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་ སྐྱང དང་གསོལ་འདེབས།། ་ 
།ད ལ་ རྐྱབ ོ་སམས བསྐྱདཀྱི་རིམ པནི། བཿ ག་ལ ར་བའི དྲག ། ྒ ། 


_ གནོད་པའ་བེད་པའི་བགེགས། ཐར་པ་དང་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་ ་ 
ྦ བ། བྱས་པའི། .མ་ནམ་ ྦ 


 བར་དུ་གཅོད་པར་བྱེད་པ་ ཐམས ཅད་ཀྱིས་ ' ཙོབ ་ 
། _ མཁའ་ ་དང་མཉམ་པའེ འི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བདེ་བ དང་ལྡན། ། སྡུག་ 





 །ད ་ བསྔལ དང་བལ། ་ མྱུར་དུ་བླ ་ན་མེད་པ་ ་ཡང་དག པར་རྫོགས ་པའི་བྱང་ - © 


་ རའ.༨ 


_ ཆུབ་རིན་པོ་ཆེ་ཐོབ་པར་བ། ཞེས་ལན་གསུམ་དང་། དེའི་ ཆེད་དུ་སངས་མ་ 
ྦ _ རྒྱས་ཀྱི་བར་དུ་ལུས་ ངག ་ཡིད་གསུམ ་དགེ་བ་ལ་བཀོལ། མ་ཤིའི་བར་ ། 
་ དུ་ལུས་ ངག་ ཡིད་གསུམ་ དགེ་བ བ་ལ བཀོལ། དུས ་དེ་རིང་ནས་ ་བཟུང་ 


། རུ ྟེ་ཉིམ་སང་དཅམ གྱི་བར་དུ་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་དགེ་བ་ལ་བཀོལ། 
་ - །ནམ་ ་མཁའི་མཐའ་ དང་མཉམ་པའི འི་སེམས་ ་ཅན་༔ ཐམས་ཅད། 


_ ཕྱོགས་བཅུ་དུས གསུམ་གྱི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས ཅད་ཀྱི་སྐུ་ 


གསུང་ཐུགས་ཡོཿ ཡོན་ཏན་འཕྲིན་ལས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ངོ་བོར་གྱུར་བ། 
 ། ཆོས ཀྱི་ཕུང་པོ་སྟོང སྙོང་ཕྲག་ཿ བརྒྱད་ཅུ་རྩ ་བཞིའི་ འབྱུང་གནས། . འཕག ས་ ། 
_  པའི་དགེ་འདུན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མངའ་བདག དྲིན་ཅན་རྩ་བ་དང་བརྒྱུད་ 


པར་བཅས པའི་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དམ་པ་རྣམས་ལ་སྒྱབས་སུ་མཆིའོ། ། ། 
ད་ ། ཡི །དམ་ རམ་དྱ་ཤིལ འཁོར་ག ཚོགསྐ་ན་ རྣམས །ལ་སྐྱབས སུ་མཆིའོ། ། 


2 །  ཆོམ་སྐྱད་ྱོགསབསྒགས། ྦ ྦ 
གཔ ་ སངས་རྒྱས་བཅོམ 'ལྡན་འདས་རྣམས་ལ་སྐྱབས་སུམཆིའོ། །དམ་པའི་ ་ 


ཆོས་རྣམས་ལ་སྐྱབས་སུམཆིའོ། །འཕགས་པའི་དགེ་འདུན་རྣམས་ལ་ ་ 
` སྐྱབས་ སུ་མཆིའོ། །དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ་ཆོས་སྐྱོང་སྲུང་མའི་ཚོགས་ 1» 
། ཡི་ཤས་ཀི་སནདང་ལྡན་པརྣམསལ་སྐྱབས་སུ་མཆིའོ། །ཞེསཅི་རིགས་ 
_ དང་། ༈ ༈ །བྱང་ཆུབ་སྙིང་ཕོར་མཆིས་ཀྱི་བར། །སངས་རྒྱས་རྣགས་ 
 ལ་སྐྱབས་སུམཆི། །ཆོས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡི། །ཚོགས་ ་ 


༨ ༦༨ ར་ 


ལའང་དེ་བཞིན་སྐྱབས་སུ་མཆི། །ཇི་ལྟར་སྔོན་གྱི་བདེ་གཤེགས་ ྒ 


ྒ, ཀྱིས། །བྱང་ཆུབ་ཐུགས་ནི་བསྐྱེད་པ་དང་། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ 
_ བསླབ་པ་ལ། །དེ་དག་རིམ་བཞིན་གནས་པ་ལྟར། །དེ་བཞིན་འགྲོ་ལ་ 


 ཕན་དོན་དུ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ནིབསྐྱེདབགྱིཞིང་། །དེ་བཞིན་དུནི་ 
_ བསླབ་པ་ལ། །རིམ་པ་བཞིན་དུ་བསླབ་པར་བགྱི། །ཞེས་ལན་གསུམ། 
བྲ །སངས་རྒྱས་ཆོས་དང་ཚོགས་ཀྱི་མཆོག་རྣམས་ལ། །བྱང་ཆུབ་ , 


བར་དུ་བདག་ནི་སྐྱབས་སུ་མཆི། །བདག་གིས་སྦྱིན་སོགས་བགྱིས་ ྦ ` 


_ པའི འི་བསོད་ནམས་ཀྱིས། །འགྲོ་ལ་ཕན་ཕྱིར་སངས་རྒྱས འགྲུབ་པར་ 


ྦ ཤོག །ཅེས་ལན་གསུམ།། ༈ །མ་ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པའི་སེམས་ ་ 
། ཅན་ཐམས་ཅདབདེབ་དང་བད་བའྱ་ར་ད་ལྡནཔར་གྱར་ཅིག །སྡུག་ 
བསྔལ ྡ་དང་ུགསལ་ྱདབྲབར་ུར་ཅིག །ལྡགབསྲལ་_ 


ྦ ` ྦ  སབའྲོེམབྐེད། ་ ྦ ། ྦ 3 
་ མད་པའི ་བདེ་བ དངི འབྲལ་བར་གྱུར་ཅིག ཉེ རིང་ཆགས ་སྡང་ 


ཁད ྒ . གཉིས དང་བལ་བའི་བཏང་སྙོམས་ལ་གནས་པར་གྱུར་ཅིག་ །ཅེས་ལན་ ` ། 


། ། གསུམ་དང་།། . བཛྲ་ས་མཱ་ ་ཛཱ༔ ལན་གསུམ་དང་།། ༈ །མ་ལུས་སེམས་ ྦ ¢ 


_ ཅན་ཀུན་གྱི་མགོན་གྱུར་ཅིང་། །བདུད་སྡེ དཔུང་བཅས་མི་བཟད་ ་ 


་ .', | ( འཇོམས མཛད་ལྷ། །དངོས རྣམས ་ཆ། ལ། ལུས་ཇི་ བཞིན་ ཆ། ྱེན་ གྱུར ྒ ྒ ། 
མའི། །བཅོམ་༔ ་འཛོང་མཅས གནས་འདིར་གཤེགས་སུ་གསོལ། 


་ ག་ཏ ལ་ ༣ ནྡ་སོསཆུསབྱུགསགིངམེ་ཏོ ཏོག་ 


` བཀྲམ། །རརབ་གླིངབཞིཉི ཟླས་བརྒྱན་པ་འདི། །སངས་རྒྱས་ཞིང་ 
དད ད་ ལ་དམིགས་ཏེ་ཕུལ་བ་ ་ཡིས། །འགྲོ་ཀུན་རྣམ་དག་ཞིང་དུ་སྤྱོད་པར་ ྦ 
_ ཤོག །ཕྱགའཚལ་བ་དང་མཆོད་ཅིང་བཤུགས་པ་དང་། །རྡེས་སུ་ 


ྦ ཡི་ །རང་བསྐུལ༔ ཞིང་གསོ སོལ བ་ ཡི། །དགེ་ ་བ་ །ཅུང་ ཟད་ བདག གིསཿ ཅི ` ྦ ། 


` (སྐགས པ། ཐམས ་ཅད་ རྫོགས་པ ་པའི་ བྱང་ཆུབ་ ཕྱིར་བསྔོའོ།།  ། 


ལྭ །།ན་མེ མོ་སྣང་སྲི དྷ་རྣམ་དག གི བླ་མ་ལ།  །སྣང་སྲིད་གཞིར་ ། 


་ བཞེངས་སུ་མཆོད་པ་འབུལ། །ཁམས་གསུམ་ཾ ་ཡོངས་གྲོལ་ ་དུ་གསོལ་ ཁད 


། ། བཾ ཐའདེབས། འཁོར་བ བ་གས་ུབིནི་རོབས། །ྡ་ཡད་ 


། ཐུགས། །གཉེནཔའཞག་་། །བཅེ་བའི་བདག་ིད ་ 


_ བཀའ་དྲིན་ཅན། །འགྲོ་བ་སྐྱོབ་མཛད་རིན་པོ་ཆེ། །བདག་སེམས་ཉིད་  ། 
གྱི་ངང་ནས་གསོལ་བ་འདེབས། །ཆོས་ཉིད་ཀྱི་ངང་དུ་བྱིན་གྱིས་ | 
_ ཆཱོབས། །སེམསགདོདན་ྱེ་མེདཝམཿ པ་དག་འདི། །བློའདས་ཆོས་ 
། སྐུར་རྟོགས་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། ༈ །།བཅོམ ་ལྡན་འདས་དེ་ | 
ངོ བཞིན་གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ ཡང་དག་པར་རྫགས་པའི་སངས་རྒས ད་ 


_ རིགས་པ་དང་ཞབས་སུ་ལྡན་པ། བདེ་བར་གཤེགས་པ། འཇིག་རྟེན་ 


མཁྱེན་པ། སྐྱེས་བུ་འདུལ་བ། ཁ་ལོ་བསྒྱུར་བ། བླ་ན་མེད་པ། ྦ ། ། 


། ལྷ་དངམི་རྣམསཀི་སྟོན་པ་མཉམ་མེདཤཱཀའི་རྒྱལཔོའིཞབས་ཀྱི་རྡལ་ `, 


མ་མདཔསམ་གོས་རབྱཏུ་གྱགསཏེ་གུས་པས་ཕག་ཚལ་ལོ། ་ 
` །གང་ཚེ་རྐང་གཉིས་གཙོ་བོ་ཁྱོད་བལྟམས་ཚེ། །ས་ཆེན་འདི་ལ་ ་ 
| གོམ་པ་བདུན་བོར་ནས། །ང་ནི་འཇིག་ རྟེན་འདི་ན་མཆོག་ཅེས་ ་ 
_ གསུངས། །དེ་ཚེ་མཁས་པཀྱོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །རྣམ་དག་སྐུ་ 
མངའ་མཆོག་ཏུ་གཟུགས་བཟང་བ། །ཡེཤེསརྒྱ་མཚོ་གསེར་གྱི་ལྷུན ་ 
པོ་འདྲད། [ཐུགས་པ་འཇིག་ཏེན་གསུམ་ན་ལྷང་ངེབ། །མགོན་པོ་ 
མཆོག་བེས་ཁྱོདལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ།། † །།ཚན་མཆོག་ལྡནག་ 
དི་མེདཟླ་བའི་ཞལ། གསར་བ འཚལ་ ་ 





» ;; ༦ ཁཿ 
་ པོ རུར ན་མཛེས། །མཉམ་མེད་ 
རྲ། མཉནཅན་ཁྱོདལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །མི་མཆོག་འདུལ་བཁལོ་སྒྱུར་ ། 
_ མཛད་ཅིང་། །ཀུན་སྦྱོར་འཆིང་བ་གཅོད་མཛད་དེ་བཞིན་གཤེགས། ། 


ད་ དབང་པོཞི་ཞིང་ཉེར་ཞི་ཞི་ལ་མཁས། །མཉན་ཡོད་བཞུགས་པ པ་དེ་ལ་ 


ྦ .ཕྱག་འཚལ་ལོ།། ༈ །།མགོན་པོ་ཐུགས་རྗེ་ཆེ་ལྡན་པ། །ཐམས་ | 


. ཅདམཁྱེནཔ་སྙོན་པ་པོ། །བསོད་ནམས་ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོའི་གཞི། ། , 
4 དེ་བཞིན་གཤེགས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །དག་པའི་འདོད་ཆགས་བྲལ་ ། 


། ། བྱི་རྱ། །དགེ་བས་ངན་སོང་ལས་གྲོལ་ཞིང་། །ག 





{ མཆོག་གྱུར་པ། །ཞི་གྱུར་ཆོས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། གྲལ ནས་གྲོལ་ 


བའི་ལམ་ཡང་སྟོན། །བསླབ་པ་དགལ་རབ་ཏུ་གུས། སྐིདགི་དམ་ ། 
་ པ་ པ་ཡོན་ ོང །དགེ་འུ འདུན་ལ་ ཡང་ཕྱག་འཚལ ལོ།། 








ག་ཏུ་དོན་དམ་ 


། 6 ་ | ་ _ ཆོན་ྱོད་ཕགསབསྒྲགས། 


` ཀཱ  ནསྱུང་བ་ཕལབ་པའ་མཆ་པུ་བནི། ༔ ཛི་སྙད་སུ དག „ˆ - 
་ ཕྱོགས་བཅུའི་འཇིག་ རྟེན་ན། །དུས་གསུམ་གཤེགས་པ་མི་ཡི་སེང་གེ་ དད ་ 
་ ཀུན། །བདག་གིས་མ་ལུས་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ལ། །ལུས་དང་ངག་ 
་ ཡིད་དང་བས་ཕྱག་བགྱིའོ། །བཟང་པོ་སྤྱོད་པའི་སྨོན་ལམ་སྟོབས་ དག་ ་ 
 གིས། །རྒྱལ་བ་ཐམས་ཅད་ཡིད་ཀྱིས་མངོན་སུམ་དུ། །ཞིང་གི་རྡུལ་ ྦ 
སྙེད་ལུས་རབ་བཏུདཔ་ཡིས། །རྒྱལ་བ་ཀུན་ལ་རབ་ཏུ་ཕྱག་འཚལ་ ་ 


ད ལོ། །རྡུལ་གཅིག་སྟེང་ན་རྡུལ་སྙེད་སངས་རྒྱས་རྣམས། །སངས་ ྦ 
རྒྱས་སྲས་ཀྱི་དབུས་ན་བཞུགས་པ་དག །དེ་ལྟར་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་_ 


_ རྣམསམ་ལུས་པ། །ཐམས་ཅདརྒྱལ་བ་དག་གིས་གང་བར་མོས། ] 


དེ་དག་བསྔགས་པ་མི་ ཟདྱ་ར་མཚོ་རྣམས། །དབྱངས་ཀྱི་ཡན་ལག་རྒྱ་ 


_ མཚོའི་སྒྲ་ཀུན་གྱིས། །རྒྱལ་བ་ཀུན་གྱི་ཡོན་ཏན་རབ་བརྗོདཅིང་ ། 
། བདེ་བར་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་བདག་གིས་བསྟོད། །མེ་ཏོག་དམཔ་ 
། ཕྲེང་བ་དམ་པ་དང་། །སིལ་སྙན་རྣམས་དང་བྱུག་པ་གདུགས་མཆོག་ དད ་ 
_ དང་། །མར་མེ་མཆོག་དང་བདུག་སྤོས་དམ་པ་ཡིས། །རྒྱལ་བ་དེ་ 
_ དག་ལ་ནི་མཆོད་པར་བགྱི། ། །ན་བཟའ་དམ་པ་རྣམས་དང་དྲི་མཆོག་ ་ 
_ དང་། །ཕྱ་མའི་ཕུརམ་རི་རབ་མཉམ་པ་དང་། །བཀོད་པས་ཁྱད་པར་ 


ཕགས་པའིམཆོགཀུནགྱས། རྒྱལ་བ་དེ་དག་ལ་ཡང་མཆོད་པར་ 


་ ་ མདོ་ཡུགས་ལན་ལག་བདུན་པ། ༡ 
ྒ བགྱི། །མཆོད་པ་ག ་ག་རྣམས་བླ་མེད་རྒྱ་ཆེ་བ། །དེདག་རྱ རྒྱལ ་བ་ ༨. 


ཐམས ཅད་ལ ་ཡང་མོས། །བཟང་ཕོ པོ་སྤྱོད་ལ ་དད་པའི སྟོབས ་དག་ ། 
_ གིས། །རྒྱལ་བ་ཀུན་ལ་ཕྱག་འཚལ་མཆོད་པར་བགྱི། །འདོད ཿུ 
ཆགས་ནེ་སྡང་གཏི་མུག་དབང་གིས་ནི། །ལུས་དང་ངག་དང་དེ་བཞིན་ 


ཿ ¿` ཡིད་ཀྱིས་ཀྱང་། །སྡིག་པ་བདག་གིས་བགྱིས་པཅི་མཆིས་པ། །དེ་ 


ྦ ( _ དག ཐམས་ཅད་བདག གིས་སོ་སོར་ བཤགས། 





_ བཀུན་ དང་སངས་རྒྱས་སྲས། །རང་རྒྱལ རྣམས་ དང་སློབ་ ་དང་མི་ 

_ སློབ་དང་། །འགྲོབ་ཀུན་གྱི་བསོད་ནམས་གང་ལ་ཡང་། །དེ་དག་ 
_ ཀུན་གྱི་རེས་སུ་བདག་ཡི་རང་། །གང་མས་ཕྱོགས་བཅུའི་འཇིག་ཏེན་ 
; - སྒྲོན་མ་དག དག་ །བྱང་ཆུབ་ ་རིམ་པར་སངས་རྒྱས་མ་ཆགས་བརྙེས། ། 


_མམོནཔོ་དེ་དག་བདག ་གིས་ཐམས་ཅདལ། ། 





།འཁོར་ལྩོ་བཱ་ན་མེད་པ་ 


བསྐོར་བར་བསྐུལ། །མྱྱ་ངན་འདའ ་སྟོན་གངབཞེདདེ་དག་ལ། ། ། 
་ . འགྲོ་བ་ཀུན་ལ་ ཕན་ཞིང་བདེ་བའི་ཕྱིར། །བསྐལ་པ་ཞིང་གི་ རྡུལ་ སེད ྦ 


 ། བཟུགས ར་ཡང་། །བདག་གིསཐལ་མོ་རབ སྦྱར་གསེལ་བར་ 


` བགྱི། །ཕྱག་འཚལ་བ་ང དང་མཆོད་ཅིང་བཤགས་པ་ ་དང་། །རྗེས་སུ་ ` ྦ 
ཡི་ ་རང་བསྐུལ༔ ཞིང་གསོལ་ང ་བ་ ཡི། །དགེ་ ་བ་ཅུང་ ཐད་བདག གསི ྦ ། 
་ བསགས ཌས་པ། ཐམས་ཅད་བདག གས བྱང་ཆུབ བྱིརབསྔོའོ། 


།ཕྱོགས་བཅུའི་རྒྱལ་ 


383 ་  ཆོནསོ་ཕོགསབྒྲགས། 


ཀལ ཀན་མཇགགསུརེསསུ་ནཔའིམད།  ཁས་ཅདམཉེནཔལ་ཕག ་ 
འཚལ་ལོ། །འདི་ལྟར་སངས་རྒྱས་བཅོམ ་ལྡན་འདས་དེ་ནི ་དེ་བཞིན་ ྦ | ` 
_ གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་བ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ ། 
_ རིགས་པ་དང་ཞབས་སྲུ་ལྡན་པ། བདེ་བར་གཤེགས་པ། འཇིག་རྟེན་ 


_ མཁྱེན་པ། སྒྱེས་བུ་འདུལ་བཁལོ་བསྒྱུར་བ། བླ་ན་མེདཔ། ལྷ་ ་ 


དངམིརྣམསཀྱ་སྐོན་པ་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་སོ། །དེ་བཞིན་ ་ 


གཤེགས་པ་དེ་དགནི་བསོད་ནམས་དག་གི་རྒྱུ་མཐུན་པ། དགེ་བའི་རྩ་ 


བ་རྣམས་ཆུད་མི་ཟ་བ། བཟོད་པ་དག་གིས་རབ་ཏུ་བརྒྱན་པ། བསོད་ ྒྐ 
ནམསྱཅི་གཏེརནམས་ཀི་གཞི། དཔེ་བྱད་བཟང་པོརྣམས་ཀྱིས་སྤྲས་ 
- རཾ པ། མཚན་རྣམས་ཀྱི་མེ་ཏོག་རྒྱས་པ། སྤྱོད་ཡུལ་རན་པར་མཐུན་པ། ངཱ ( 

ྦ མཐོངནམ་མཐུན་པ་མེདཔ། དད་པས་མོས་པ་རྣམས་ལ་མངོན་པར་ ་ 
_ དགའ་བ། ཤེས་རབ་ཐིལ་གྱིས་མི་གནོཿ ་གནོན་པ། སྟོབས་རྣམས་ལ་བཛྲི་ ་ 
་ བ་མེད་པ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྟོན་པ། བྱང་ཆུབ་སེམས་ ་ 
ྦ དཔའ་རྣམས་ཀྱི་ཡབ། འཕཌ་པའི་གང་ཟག་རྣཾས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ། མུ་ངན་ 


འན. 


_ ལས་འདའ་བའི་གྲོང་ཁྱེར་དུ་འགྲོ་བ་རྣམས་ཀྱི་དེད་དཔོན། ཡེ་ཤེས་ 


དཔག་ཏུ་མེད་པ། སྤོབས་པ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ། གསུང་རྣམ་ - 


,~ ༡ €༤༽ ༨ 


པར་དག་པ། དབྱངས །སྙན་པ། ཟྒུབྱད་ལྟབས་ཆོགམི་ཤེས་པ ། 


་ _ ཀོངམཆོགརེས་དྲན། དད ་ 
ྦ ། ཾ ུཚུསཔ་མེདཔ། ད་་གགིས་་གོ གོས་པ། ' གཟུགས་ 


འའ དག་ གིས་ཉེ་བརམ ་གོས པ། _ གཟུགས མེད་པ་དག ་དང་མ་ འདྲེས་པ། ། ད ཁྲ 
ད སྡུག བསྔལ་( ལས རྣམ་ པར་གྲོལ་ བ། ཕུང་ཕོ་དགཿ ལང། རྣམ པར་གྲོལ་ ། | ད 
_ བ། ཁམས་རྣམས་དང་མི་ལྡན་པ། སྒྱེ་མཆེད་རྣམས་བསྔམས་པ། 


མདུདཔ རྣམས་ཤིན་ཏུ་བཅདཔ། ཡོངས་སུ དུང་བ དག ཁསྨ་ནམ་ ། 


། _ པར་གྲོལ་བ། སྲིདཔ་ལས་གྲོལ་བ། ཆུ་ཐོ་ལས་བརྒལ་བ། 


_ ཤེས་སོངས་སཇ རྫོགས་པ། འདས པ་དང་། མྱོན་པ་དང་། དཾ ྦ 


, | ྦ ར་ „ ཐང་བའི་ ་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ ལྡན་འདས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ལ་གནས་པ། ི 
་ མྱ་ངན་ལས། ་འདའ་བ་ལ་མི་གནས་པ། ཡང་དག་པ་ཉིད་ཀྱི་མཐའ་ལ་ ` 





ད་ ། གནས་པ། 'སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ ་གཟིགས་ པའི་ས་ལ་བཞུགས་པ་ ། ། 


` ། | ད ། སྟེ། འདི་ དག ནི་ཟ ་སངས་ རྒྱས་ང བཅོམ མ་ལྡན འདས རྣམྲ ད། ས་ཀིསྐུཆ་བའི བའི་ ། ྦ ྦ ི 
., ྦ ཿ ྦ ། ཡོན་ ཏན་ ཡང་དགང ་པ་ རྣམས་ཐེ ་སོ། ། ། ཧ - །དམ ་པའི ཆོས་ ནི། ཐོག་ 2 


 མར་དགེ་བ།  བར་དུ་དགེ་བ། བྲ་མར་དགེ བ། 'དོན་བཟང་པོ། 


_ ཚིག་འབུ་བཟང་པོ། མའདྲེས་པ། ཡོངས་སུརྫོགས་པ། ཡོངས་ 


ྦ ་ སུ་དག་པ། ཡོངས་སུ་བྱང་བ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཆོས་ལེགས་ , ། 
_པར་གསུངས་པ། ཡང་དག་པར་མཐོང་བ། ནདམེདཔ། དུས་ 


ཆདབཔ་མེདཔ། ཉེ་བར་བསྟོད་པ། འདི་མཐོང་བ་ལ་དོན་ཡོདཔ། ་ 


1 ་ ཆོསསྐོད་གསབསྲིགས། ྦ 
། མཁས་པ་རམས་ཀྱིས་སོ་སོར་རང་གིས་རི རིག པར་བྱ་བ། བཅོམ མ་ལྡན་ 


ྦ ` འདས་ཀྱིས གསུངས ་པའི་ ་ཆོས་འདུལ་བ་ལ་ལེགས་ པར་བརྟོན པཱ། ། 


ངེས པར་འབྱུང་བ། རོགས ་པའི བྱང་ཆུབ་ཏུ་འགྲོ་ གྲོ་བར་བྱེདཔ། 


ྒ མཐུན་པ་མེད་ཅིང་འདུས་པ་དང་ལྡན་པ། ྦ རྟེན་ ཡོདཔ། རྒྱབཆད་ 


_ པའོ།། † །ཐཐེགཔ་ཆེན་པོའི་དགེ་འདུན་ནི། ལེགས་པརཞུགས་ 


 ། པ། རིགས་པར་ཞུགས་པ། དྲང་པོར་ཞུགས་པ། མཐུན་པར་ 
 ཞུགས་པ། ཐལ་མོ་སྦྱར་བའི་འོས་སུ་གྱུར་པ། ཕྱགབྱ་བའི་འོས་སུ་ ་ 


ྦ ། གྱུར་པ། བསོད་ནམས་ཀྱི་དཔལ་གྱིཞིང་། ཡོན་ ཡོངས་སུ་སྦྱོང་བ་ ྦ 


ཆེན་པོ། ྱིན་པའི་གནས་སུ་གྱུརཔ། ཀུན་ཏུ་ཡང་སྦྱིན་པའི་གནས་ ་ 


| སུ་གྱུར་པ་ཆེན་པོའོ།། ༈ ༈ །།སངས་རྒྱས་ཡོན་ཏན་བསམ་མི་ཁྱབ། དད ་ 


¡¦ ། དམ་པའི་ཆོསྐ་ཀྱང་བསམ་མི ཁྱབ། འཕགས་པའི འི་དགེ འདུན་བསམ་ ཁད | 


། མི་ཁྱབ། །བསམ་མི་ཁྱབ་ལ་དད་བྱས་ན། །རྣམ་པར་སྨིན་པའང་ , 
བསམ་མིཁྱབ། །རྣམ་དག་ཞིང་དེར་སྐྱེ་བར་ཤོག †  །ཟས་ཀྱི་བ་བའི་ ` 


དུས་ཕུད་མཆོད་འབུལ་བའི་སྔགས། ཨོཾ་གུ་རུ་བཛྲ་ནི་ཝི དྱ་ཨཱ༔རྲུཾ། རུཾ ཨོཾ་སརྦ་ ། ྦ 


_ བུད་་ྷ་སཏ་བོབཛན་ཝིདྱཨཱཿཧཱུཾ། ཨོཾ་ཀཱམ་དེ་ཝ་མཉྟལ་བཛྲནི་ཝི་ 
། དུཨཱ༔ ཧྷུཾ། ཨོཾ་ཤྲི་ཧྷརྨ་པཱ་ལ་བཛྲ་ནི་ཝི་དྱ་ཨཱ༔ཌ ཿྲུ། ཆང་བུའི་སྔགས། ། 
ྦ ཨོ་ཧི་ཏེསྭཱཧཱ། ཨཾཧར་ཏེ་མཱ་བྲཡིཌ་ཧར་ཧར་སརྦ་ཱཔཾ ་ 


་ ། ག་མཆོག་རེས་དྲན། ། 11 ་ 
རྫུལ ཨཾ་ཨཱ་ག་ི༔་ཨཤི་བྷཿསྭཱཧཱ། ཨོཾ་ཨཱནྣཾ 
བ་ ཿསྭཱ་ཧཱ། ཡོན་སྦྱོང་བའི་གཟུངས། ན་མཿ པ་བླེའབོག། ཏ་ 
དད ་ ག ངཱཡ། ཨརཏེ་སམུ་ཟླི་བདྡྷ་ཡ། ་མ་མཉྦཤཱ་ཡ་ཀུམཱར་བྷཱཏ་ ། 
_ ཡ། བྷོདི་སཏཱཡ། མ་དཱ་སཏྭཱ་ཡ། མཧཱ་ཀཱ་རུཌི་ཀཱ་ཡ། ཏདྱཾཐཱ། 
སིི ནི་རཱ་བྷཱསེ། ཛ་ཡེ་ཛ་ཡ་ལ་བྟེ། མ་ཧཱ་མ་ཏེ། ཀི ྦ 





༧ ཿ དཀེ རཾ་མེ་ཿ པ རི རི་ཤོང ཡ་སྭ་ པཱཧཱ།  ཞེས་གསུམ་སོགས་བཀླགས་པའི་རྗེས་སུ། 


༨༩ 


ཁ; ེརུཀ་ཡི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ། །ཚོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བ ཡིས། ། 
_ བདག་གནན་འགྲོ་བ་མ་ལུས་པ། །དཀྱིལ་འཁོར་གཅིག་ཏུ་འགྲུབ་པར་ 


_ དམིགས་པ། །སྦྱིན་པ་མཉམཔ་དེ་ཉིད་ 


ཤོག །ེསདང། གང་གིས་སྦྱིན་པ་གངལ་སྤྱིན། སྦྱིན་པཇི་ལྟར་མི་ 
དཀྱིས། །སྤྱིན་བདག་དེ་ལ་ 





_ ཡོདངས་རྫོགས་ཤོག །རྒྱལཔོ་སྦྱིན་གཏོང་ཉིད་ལྟར་ཡང་། །སེམས་ 
 ཅན་ཕོངས་པ་གཞན་དག་ལ། །ཚེ་རིང་ནད་མེད་ཕུན་སུམ་ཚོགས། ། 
6 གཏན་དུབདེ་བཟོབ་པར་ཤོག །ཅེས་དང་། གཞན་ཡང་སྦྱིན་པའི་ཚིགས་བཅད་ 
, ` རྒྱས་པར་བརྗོད།། .  །སྤོན་ཡབསྲས་མཇལ་བལསབྱངབིསྨན་ལམ་གདབ་ྟེ། : | 
་ གང་གིས་བདག་ལ་ཁ་ ཟས་བྱིན་པ་དེ་དག ་ཤིས་ཉེ བར་ཞི་བའི འི་བདེ་བ་ 
། ཐོབ་པར་གྱུར་ཅིག །གང་གིས་བདགལ་སྐོམ་བླུད་པ་དང་། །གང་ ། 


| གིས་བདག་མ་རིམ་ློ་བས་པ་དང་། བཀུརསྙི་བྱསཔ་དང་། 


༢༣༣ མོ་ཨོང་ཡོགས་ྒྲིགས། ་ 


_ མཆོད་པ་་བུས་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་རྱང་ཉེ་བརཀི་བའི་བདེ་བཟོབ་པར་ ་ 
_ བྱེདཔ་དང་། རྡེག་པ་དང་། མཚོན་གྱིས་འདེབས་པ་དང་། རྣམཔ་ 

ཐམས་ཅད་དུ་སྲོག་གཅོད་པའི་བར་དུ་བྱེད་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ 
_ བྱང་ཆུབ་ཀྱི་བདེ་བ་ཐོབ་ཅིང་། །བླན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་ 
- བྱང་ཆུབ་ཏུ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱ་བར་གྱུར་ཅིག། །ཅེས་ 





6068 ་ ༣ གསཀྱིཡན་ལག་བདུནཔ་གསེདམམ། ༣ ་ 
ད ཿ _སྡགས་ཀྱིཡན་ལག་བདུན་པ་གསེར།ང་མ།། དུས་གསུམ་རྒྱལབ་ཀུནགྱི་ 


རཾ ་ པོ བྲང་མཆོག །སེམས ཉིད་གདོད་ནས་ དག་ ་པའི་ དཀྱིལ ་འཁོར་ ། ། ། 


 འདིར། ། །འགྱུར་མདལྷུན་གྱས་གྲུབ་པའི་གདན་སེང་དུ། །རང་བྱུང་ 
་ བླམ་མཆོག་ལ་བལྟ བར་བགྱི། །ཆོས དབྱིངས་ བདེ་ཆེན དེནི་མཐོང་ ་ 
མཐག །འཁོར་བའི་ འྱི་ར་མཚོ་ཆེ་ལ ལས་རབ བརྒལ ལ་ནས། ་ །བདེ་ཆེན་ ་ 
དག པའི་ས་ལ་ཕྱིན་པར་བྱེད། །མཐོང་བ་དོན་ ཡོདྷབ་མ་མཆོག་འདི་ ་ 


བྟ་ །སྐྱབས་ དེ་དྲན་པར་གྱུར་པ་ཙམ་གྱིས་ཀྱང་། །ཉོན་མོངས་རྣམ་ 


། རྟོག་ བདུད་དཔུང་འཇོམས མཛད་པའི། །དཔའ་བོ བོ་གཡུ° ལཾ ངལས་རྣམ་ ། 
་ རྒྱལ་ བླ་མ་ལ། །ཡེངས་པ་མེད་པར་ཤེས་ རབ་མིག་གི ་གིས་བལྟ། ། 
། ྦ ྱོདཀི་སྐུ་ལ་ཕྱོགས་° བཅུ་མ་ལུས་པའི། །དུས་གསུམ་རྒྱལ་བ་སྲས་ | 
། དང་བཅས་པ་རྣམས། །མི་འཇིགས་པདྨ་ཉི་ཟླའི་གདན་ སྟེང་དུ། ། 
་ མཚན་ མཚན་དཔེས་སྤྲས པའི་སྐུ་ལ་ ་དགའ་བས་བལྟ། [ །སྒུ་གསུམ་ ་སེམས་ཀྱི་ ` 
.. ངོ་བོ ངོབོ་རྡོ་རྗེ་འཆང་། །དབྱེར་མེད་བདེ་བཆེན་པོ་ཁྱོད་ཉིད་ལ། །དཔག་ ། 
_ མིད་ལུམཀྱིསསྨྲིནཚོགས་བཏུདབས་ཏེ། །གདུངབའ་ང་རས་ཕྱག 
ད་ འཚལ་སྨྱབས་སུ་མཆི། །རནཆེན་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་རང་བཞིན་ 


། ། སྐུ། ། །དུས་གསུམ་རྒྱལ་བ་ཀུན་དང་འདྲེས་པ་ ཡི། །ཞིང་ཁམས་ 


། ། , ྦ ཐམས ཅད་ྱོདྱི་སུ ཁྱབ བཅིང་། སྒུལ ཞིདཁམས་སྣ་ སྣང་ མཛད་ ྦ ། 


14 - ཆསསྱོད་ཕོགས་བསྒྲིགས། ྦ ་ 
། དཔལ་ལ་འདུད། ྦ་མེདགསུང་དབྱངསབདུད་རིའི་རྱ་མཚོ་ ད 
ཡིས། ཆོས་ཀུན་སྐྱེ་བ་མེད་པར་རབ་བསྟན་ནས། །ལྟ་བའི་རི་རྒྱལ་ ` 


ུམཔོ་འཇོམས་མཛདཔ། ཁོགས་མེདརྡ་རྗེའི་གསུང་ལ་ཕྱག་འཚལ་ དད ་ 


( །འགྱུར་མེད་བློ་ འདས་ཐུགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ། །ཆོས 
། བངསམཉམ་བཉིད་ལསམགཡསྱ་ར། །དུས་གསུམ་མཆྱེན་ ། 
_ པའི འི་ཡེ་ཤེས་སྟོབས་འཆང་བ། . །གཉིས་མེད་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་ལ་ཕྱག་ ཁཱ 
_ འཚལ་ལོ། །ཆྱོ །ཏོདཀྱི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་ནི། །བསྐལ་པ་རྒྱ་ 
མཚོམ ལུས་ཐམས་ཅད་དུ། །རྒྱལ་བ་ཀུན་གྱིས བརྗོད་ཀྱང་རྫོགས་ 


_ མེད་པའི། །ཡོན་ཏན་མཐའ་ཡས་མངའ་བཏཞྱོད་ཕྱག་འཚལ། ། ། 
` འཁོར་བའི་རྒྱ་མཚོ་སྟོངས་པར་མ་གྱུར་ཚེ། །འགྲོ་རྣམས་སྨིན་པར་ ་ 


མཛདཔའི་འཕྲིན་ལས་མཆོག །སྣ་ཚོགས ལྷུན གྲུབརྒྱུན་ཆད་མེདཔ་ ` 


[ །སྐྱབས་མཆོག་བླ་མཁྱོད་ལཿ །ཁྱོད་ལ་མཆོད་པའི་རྣམ་འཕྲུལ་ ། -, 


། ཧྱམཚོ་སིས། །རྒྱལ་བ་མཉེས་ཤིང་འགྲོ་རྣམས་སྨིན་མཛད་པའི། ། 


ྦ ཆས་ཀྱི་དབྱིངས་རྣམས་རྒྱས་པར་བཀང་ནས་ནི། _རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་ , 


བླ་མེད་མཆོད་པས་མཆོད། །བདག་ཉིད་ཆེན་པོའི་ཐུགས་ཀྱི་ཕོ་བྲང་ ྦ 
_ ནས། །ཚད་མེད་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་འོད་འཕྲོས་པས། །ཕྱོགས་ 


འ༽འ 


བཅུའི་ཞདཁམས་མ་ལུས་ཐམས་ཅད་དུ། །མཆོད་པའི་ལྷ་མོ་མཛེས་ ་ 


6} ར༔་  ཟགས་ཀྱི་ལནལག་བདུནཔགསེར་ཁང། དད ་ 15 ྦ 
; མ་ མ་དཔག མདརྣམས། །ཡོན་ཆབ་མེ་ཏོཿ ཏོག་བདུག་ སྤོས སྣང་ག༔ ད། ཡལ་ ་ 


།དྲི་མཆོག་ཞལ་ ཟས་མཆོད་པའི་སྤྲིན་ཕུང་ལས། །དུས་ ་ 


ྦ ` གསུམརྱལབམཉེས་པའི་ཆརཔབ་ནས། །ཞིང་ཁམས་བཀང་ནས་ (༩ 


། དུས་གསུམ་རྒྱལ་བ་མཆོད། ། །རྒྱལ་བའི་སྐུ་ལས་འོད་ཟེར་ཡང་འཕྲོས་ ་ 
_  པས། །གདུགས་དང་རྒྱལ་མཚན་བ་དན་བླ་བྲེ་སྤྲིན། །རོལ་མོན་ 
_བཟའ་རིན་ཆེན་སྨན་དང་འབྲུ། །སྣ་ཚོགས་མཆོད་སྤྲིནརྒྱ་མཚོ་དག ་ 
། གིས་མཆོད། །འཁོར་ལོ་ལ་སོགས རིན་ཆེན་སྣ བདུན་དང་། ། | 
་ གནས་ཁང་ལ་སོགས་ཏེ་བའི་རིན་ཆེན་བདུན། །བཀྲ ཤིས་རྫས་དང་ 
་ དངོས གྲུབ་ རྫས་ལ་སོགས། །ཚོགས་གཉིས་ལས་བྱུང་འདི་དག་ 
་ བཞེས་སུ་གསོལ། །གཞན་ཡང་རབ་འབྱམས་རྒྱལ་བའི་ཞིང་ཁམས་ 


༈ །བདགཔོས་བཟུང་དང་ཡོངས་སུ་མ་བཟུང་བའི། །མཆོད་པ་ | 


རམས དང་མཆོད་པརའོས་པ་རྣམས། །ཐམས་ཅད་བླ་ བློ་ཡིས༔ བླངས་ ``, 


_ ནས་མགོན་པོ་མཆོད། །སླུ་གསུམ། དཀྱིལ་འཁོར་ཤིན་ཏུ་རྣམ་དག་ 


 ་ པ། །སྒྱན་མེད་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པས་རབ་གང་བའི། །དུས་གསུམ་ 
| རྱ བའི་ཞིང་ཀུན་མཆོད་པར་འབུལ། །བརྩེ་བའི་བདུག་ཉིད་ཁྱོད་ 


། ཀྱིས བཞེས་ ་ས་ སུ་གསོལ། མགོན་པོ པོ་ཁྱོད་ལ་ བདག་གི ལུས་ངག་ | ། 


ཡི ཡཱ པཔ །མཁའ་མཉམ )མཡོངསསྤྱོདམ་ལུས་ཐམས་ཅད་དང་། དུས | 


1 ་ ོ་ོ་ཕོགསསགས 6665] 


_ གསུམ་བསགས་པའི་དགེབ་དག་གིས་མཆོད། །ཐུགས་རྗེས་འགྲོ་ 


འར ༨༨ ་ ༨༩༠༠༠༠༠༨ 


 བའི་དོན་དུ་བཞེས་སུ་གསོལ། །གཟུགས་སྒྲ་དྲིརོ་རེག་བྱ་རྡོ་རྗེམ ། 
མཐོང་ཐོས་མནམ་དང་མྱོང་རེག་: དྲན་པ་ལས། [སྒྲིབ་གསུམ ་དགབྱེད་ 
འདོད་ཡོན་ལྷ་མོས་མཆོད། །དྲི་མེད་རྒྱལ་བའི་ངཏ དབང་པོས་བཞེས་སུ་ ་ 


གསོལ། །གཟུགས་ཀྱི་རང་བཞིན་སྐུ་ཡི་རྡོརྗེམ། །ག །གཏི་མུག་རྣམ་ ྒ ་ 


། པར་དག་པའི ལྷ་མོ མཆོག་ །ཆོས་རྗེ་བླ་མའི་ སྤྱན་ལ་བསྙིམ་པར་ .; ྦ ` 


_ བགྱི། །གཉིས་མེད་བདེ་བཆེན་པོར་བཞེས་སུ་གསོལ། །སྒྲ་ཡི་རང་ 
_ བཞིན་ཐུགས་ཀྱིནྡོ་རྗ་མ། །ཞེ་སྡང་རྣམ་པར་དག་པའི་ལྷ་མོ་མཆོག ] 
། ཆོས་རྗེ་བླ་མའི་སྙན་ལ་བསྙིམ་པར་བགྱི། ` །གཉིས་མེད་བདེ་བ་ཆེན་ 


པོར་བཞེས་སུ་གསོལ། །ཞེས་འགྲེའོ། དྲིཡིརངབཞིན་ཡོན་ཏན་རྡོརྗ་ ` 
ལཡ་ །ང་རྒྱལ་རྣམ་པར་དག་པའི་ལྷ་མོ་མཆོག་ །ཆོས་རྗེ་བླ་མའི་ 


ཤངས་ལ་བསྟིམ་པར་བགྱི། །གཉིས་མེད་བདེ་བ་ཆེན་པོར་བཞེས་སུ་ ྦ 
། ། གསོལ། །རོ་ཡི ཡི་རང་བཞིན་གསུང་གི་རྡོ་རྗེ རྡོ་རྗེ་མ། ༼འདོད་ཆགས་རྣམ་ ྒ 
_ པར་དགཿ་ །ཆོས་རྗེ་བླ་མའི་ལྔགས་ལཿ །གཉིས་མེད་བདེཿ ། 


རེག་བུའི་རང་བཞིན་འཕྲིན་ལསཿ །ཕྲག་དོག་རྣམ་པརཿ ྦ ཆོས་རྗེ་ ` ་ ྦ 
, གླམའི་སྐུ་ལཿ །གཉིས་མེད་བདེ་བ་ཆེན་པོར་བཞེས་སུ་གསོལ། | ་ 


། ཆོས་ཀུནགདོདནསསྟངཉིྡ་རྗེ རྡེམ། །སེམས་ཉིད་རྣམ་པར་དགུ་ 


སྔགས་ཀྱི་ཡན་ལག་བདུན་པ་གསེར་ཁངམ། 17 
པའི་ལྷ་མོ་མཆོག ཆོས་རྗེ་བླ་མའི་ཐུགས་ལ་བསྙིམ་པར་བགྱི། ། 
གཉིས་མེད་བདེ་བཿ །ཐབས་དང་ཤེས་རབ་དབྱེར་མེད་རྒྱལ་བ་ 
མཆོག །རིགས་ལྔ་ཡབ་ཡུམ་དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས། ད 
དཔག་མེད་ནམ་མཁའ་གང་བའི་སངས་རྒྱས་རྣམས། །མཆོད་པར་ 
འབུལ་ལོ་བདེ་ཆེན་འདི་བཞེས་ཤིག །ཆོས་ཀུན་མཉམ་ཉིད་ཏིང་འཛིན་ 
རྒྱ་མཚོ་ལས། །མི་གཡོ་རྣམ་འཕྲུལ་རྒྱ་མཚོས་འགྲོ་བ་འདྲེན། ། 
སངས་རྒྱས་ཞིང་ཁམས་ཀུན་ལ་མངའ་མཛད་པའི ། །རྒྱལ་སྲས་ 
སེམས་དཔའི་ཚོགས་རྣམས་བཞེས་སུ་གསོལ། །ཚད་མེད་ཐུགས་ 
རྗེས་ཁྲོས་པའི་གཏུམ་ཆེན་རྣམས། །འགྱིང་བའི་སྐུ་ལ་མཆེ་གཙིགས་ 
རྔམ་པའི་ཞལ། །ཧྷཱུཾ་ཕཊ་ང་རོས་བདུད་དཔུང་འཇོམས་མཛད་པའི། ། 
ཡེ་ཤེས་ཁྲོ་རྒྱལ་འདི་དག་བཞེས་སུ་གསོལ། །ཕྱི་ནང་གསང་བའི་ 
མཆོད་སྤྲིན་སྣ་ཚོགས་ཀུན། །ཀུན་བཟང་སེམས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ 
ཡངས་པ་འདིར། །གཉིས་མེད་འགྱུར་བ་མེད་པའི་ངང་ཚུལ་ཅན། ། 
དེ་བཞིན་ཉིད་མཆོད་བླ་ན་མེད་པས་མཆོད། །ཆོས་ཀུན་གདོད་ནས་ 
སེམས་ཉིད་རྣམ་དག་ལ། །བདག་གཞན་གཉིས་སྣང་བཟང་ངན་ཐ་དད་ 
དུ། །ཆགས་སྔང་འཁྲུལ་བར་གྱུར་པ་ཅི་མཆིས་པ། །སོ་སོར་ 


བཤགས་སོ་རང་སར་དག་གྱུར་ཅིག །དུས་གསུམ་རྒྱལ་བ་ཀུན་དང་ 


༣༣ རོ་མྨ་དཕོགསབགིགས། 
། འཕགསཔའི་ཚོགས། ཚགསགཏིས་རྒནཆདདཔའ་འོལོ 


. དང་། །འགྲོ་བའི དགེ་བ་མ་ལུས་ཐམས་ཅད་ལ། །དགའ་བའི་ ་ 
| སེམས་ཀྱིས་རྗེས་སུ་ཡི་རང་ངོ་། །མགོན་པོ་ཁྱོད་ཀྱིས་ཕྱོགས་བཅུའི་ 


_ འཇིག་རྟེན་དུ། །གསུང་དབྱངས་ཡན ལགརྒྱ་མཚོའི་སྒྲ་སྐད་ཀྱིས། ། 


ྦ དྲི་མེད་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོཿ རབ་བསྐོར་ནས། བསོད སམ་ལུས་སྨིན ་ 


པར་མཛད་དུ་གསོལ། །ཞིང་ཁམས་ཀུན་ཏུ་བཞུགས་པའི་མགོན་པོ་  ; 
། རྣམས། །ཇི་སྲིད་མཁའ་དབྱི ་དབྱིངས་ཟད་པར་མ གྱུར་ཚ | །མྱ་ངན་མི་ 


_ འདའ་རུག་པར་བཞུགས་ནས་ཀྱང་། །ཐུགས་ཀྱི་དམ་བཅའ་རྫོགས་ དད ་ ། 
། ཐར་མཛད་དུགསོལ། །དགེ་བ་འདི་དང་འཁོར་འདས་ཐམས་ཅད་ ་ 
` ཀྱིས། །དུས་གསུམ་བསགས པར་གྱུར་པའི འི་དགེ་བ་དང་། །གདོད་ 
ནས་ཡོད་འེ་དགེ དྲིན །འགྲོ་རྣམས་བླ་མེད་མཆོག་ལ་ 
འགོད་པར་ཤོག ། རྒྱལབའིསྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱིཕོཿ བང་ནས། །ཚད་ 
མིད་ཐུགས་རྗེཆེནཔོའི་འོད་ཟེར་གྱིས། །བདག་གི་ལུས་ངག་ཡིད་ 
གསུམ་ དགྱ་བུས ནས། ཁྱོདཀྱི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་སུ་གྱུར་མཛད་ ། ། ྦ 
| གསོལ། །མགོན་པོ་ཁྱོད་ཀྱིས་བླ་མ་དམ་པ་ལ། །ཇི་ལྟར་མཆོད་ཅིང་ ་་ 
_མཉེས་པར་མཛད་པ་ལྟར། བདག་ཀྱང་ཁྱོད་ལ་མཆོད་སྤྲན་རྒྱ་མཚོ ་་ 
ཡིས།  རྐགཏུ་མཆོད་ཅང་མཉེས་པར་བྱེད་པར་ཤོག ། །བདག་ནི་ ། 


དད ་  ཚགས་ཀྱིལན་ལག་བདུན་པགསེརབབམ། 1 ་ 
_ ཁོའ་ཀྱི་རེས་སུཞུགས་གྱུར་ཏེ། ྐུ་གསུངཐུགསཀྱྣམ་པར་ཐརཔ་ ། 


། དད ་ ། ལ། །པཱུ ྤུ་རྩེཙམ་ཡང་དབྱེ་བ་མེད་པ་ཡི ཡི། སྤྱོད་པ་དཔག་མེད་བདག་ ྒ ། 


། གིས་སྤྱོད་པར་ཤོག །བདག་ནི་འཇིག་རྟེན་གསུམ་ན་གྲགས་གྱུར་ 
_ ཏེ། །གང་གིས་བདག་མིང་ཐོས་དང་དྲན་པས་ཀྱང་། །ཉམ་ཐག་ 


_མནནར་བའི་སྡུག་བསྔལ་རབཞི་ནས། །བདེ་ཆེན་རྒྱལ་བའི་གོ་འཕང་ ྦ 


ཐོང ཐོབ་པར་ཤོག །བདག་ནི་སེམས་ཅན་ཁམས་དང་མཉམ་པ་ཡི། ། 
དད ་ གུང་གིས་འདུལ་བ ་བའི ་གཟུགས་སུ་བདག གྱུར་ནས། དགའ་བའི ་ཡིད་ 
ཁད ; ཀྱིས་སྐྱབས་སུསོང་གྱུར་ཏེ། །བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་མཆོག་ལ་འགོདཔར་ 
མད ་ ཤོག །མ་རིག་འཐིབས་པོས་ནོན་ཅིང་ལམ་སྟོར་བ། །ཉོན་མོངས་ ། 

ད་ གཤིན་རྗེའི་སྐྱེས་བུས་གཙེས་པ་རྣམས། །རང་དབང་མེད་པར་བདག་ ། 
_ ནྲི་དན་གུར་ཏེ། སྐད་ཅིག་གཅིག་ལ་ལམ་མཆོག་རྙེད་པར་ཤོག ། 

` དུས ་གསུམ་རྒྱལ་བ་ཀུན་གྱི་སྐུ་གསུང་ཐུགས། ། །མི་ཟདརྒྱན་གྱིའཁོར་ 
། _ ལོར་བདག་ གྱུར་ནས། །འཁོར་བའི་ འི་རྒྱ་མཚོ་མ་ལུས '་སྐེམ་བྱེད་ | 
_ ཅིང་། །འགྲོ གྲོ་རྣམས་བླ་མེད་མཆོག་ལ་འགོད་པར་ཤོག །སྐྱེ་བ་ཀུན་ 
 ་ ཏུ ་ཡང་དག བླ་མ་དང་། །འབྲལ མེད་ཆོས ཀྱི་དཔལ་ལ་ལོངས་སྤྱོད་ 
 ཅིང་། ། །ས་དང་ལམ་གྱི་ཡོན་ཏན་རབ་རྫོགས་ནས། །དྡཾ རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་ ། 


། | ྦ གོ་བངྱུར་ཐོ་ཤོག། །ཊསསྔགསཀྱིན་ག་བདུནཔའད་ན། ཊི རྒྱམ ། 


ྦ སུ ྦ ་  ཆོ་ོང་ོགས་བྒྲིགས། 
ེས་ཁྲིག་ཡགཁ་དུནཔོ། 


༈'ཆུགཔོ་མཛའབཉེཉི་བོ། ཐྲབས་མཁས་ 


ཐུགས རྗེས་ཤཱཀྱའི རིགས་སུ་འཁྲུངས། །གཞན གྱིས་མི་ཐུབ་ བདུད་ཀྱི་ ་ 


_ དཔུང་འཇོམས་པ། །གསིར་གྱི་ལྷུན་པོལྟ་བུར་བརྗིད་པའི་སྐུ། ། ་ 
_ ཤཱཀི་རྱལ་པྱོ་ཁོད་ལ་ཕག་འཚལ་ལོ། །གང་གིས་དང་པོརྱ་བུང་ཆུབ་ ་ 


_ ཐུགས་བསྐྱེདནས། །བསོད་ནམས་ཡེ་ཤེས་ཚོགས་གཉིས་རྫོགས་ 


། མཛད་ཅིང་། །དུས་འདིར་མཛདཔ་རྒྱ་ཆེན་འགྲོ་བ་ཡི། ། །མགོན་གྱུར་ ྦ 
_ ཁྱོདལ་བདག་གིས་བསྟོད་པར་བགྱི། །ལྷ་རྣམས་དོན་མཛད་འདུལ་ 
_ བའི་དུས་མཁྱེན་ནས། །ལྷ ལས་བབ་ནས་གླང་ཆེན་ལྟར་གཤེགས་ ་ 


། ཤིང་། ། །རིགས་ལ་གཟིགས་ནས་ལྷམོ་སྒྱུ་འཕྲུལ་གྱི། ། །ལྷུམས་སུ་ ྦ 


། ཞུགས་པར་མཛདལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། _ཟླ་བ་བཅུ་ རྫོགས་ཤཱཀྱའི་སྲས་ ། ། ྦ 
། པོ་ནི། །བཀྲ་ཤིས་ལུཝྨིའི་ཚལ་དུ་བལྟམས་པའི་ཚེ། །ཚངས་དང་ (( 
 བརྒྱ་བྱན་གྱིས་བསྟོད་མཚན་མཆོག་ནི། །བྱང་ཆུབ གསུངས ་ 


། མཛད་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ལོ། །གཞོན ནུ་སྙོབས ལྡན་མི ཡི་སེང་གེ་དེ དེས། 
། ཨཾ་གྷ་མ་ག དར་ནི་སྒྱུ་རྩལ་བསྟན། །སྐྱེ་བོ བྲ་དེགས་བཅན་རམས་ཚར་ 
བཅད་ནས། །འགྲན ཟླ་མེདཔར་མཛདལ ཕྱག ཕྱག་འཚལ་ལོ། འཇིག་ 


ཐུབ་བསྟོད། 21 
རྟེན་ཆོས་དང་མཐུན་པར་བྱ་བ་དང་། ཁ་ན་མཐོ་སྤང་ཕྱིར་བཙུན་མོ་ 
ཡི། །འཁོར་དང་ལྡན་མཛད་ཐབས་ལ་མཁས་པ་ཡིས། །རྒྱལ་སྲིད་ 
སྐྱོང་བར་མཛད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །འཁོར་བའི་བ་བར་སྙིང་པོ་མེད་ 
གཟིགས་ནས། ཁྱིམ་ནས་བྱུང་སྟེ་མཁའ་ལ་གཤེགསནས་ཀྱང་། ། 
མཆོད་རྟེན་རྣམ་དག་དྲུང་དུ་ཉིད་ལས་ཉིད། །རབ་ཏུ་བྱུང་བར་མཛདལ་ 
ཕུག་འཚལ་ལོ། །བརྩོན་པས་བྱང་ཆུབ་བསྒྲབ་པར་དགོངས་ནས་ 
ནི། །ནི་རྫཉྫ་ནའི་འགྲམ་དུ་ལོ་དྲུག་ཏུ། །དཀའ་བ་སྤྱདམཛད་བརྩོན་ 
འགྲུས་མཐར་ཕྱིན་ནས། །བསམ་གཏན་མཆོག་བརྙེས་མཛད་ལ་ཕྱག་ 
འཚལ་ལོ། །ཐོག་མ་མེད་ནས་འབདཔ་དོན་ཡོད་ཕྱིར། །མ་ག་ངྷ་ཡི་ 
བྱང་ཆུབ་ཤིང་དྲུང་དུ། སྐྱིལ་ཀྲུང་མི ་གཡོ་མངོན་པར་སངས་རྒྱས་ 
ནས། །བྱང་ཆུབ་རྫོགས་པར་མཛདལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཐུགས་རྗེས་ 
འགྲོ་ལ་མྱུར་དུ་གཟིགས་ནས་ནི། །ལཱ་རཱ་ཌ་སཱི་ལ་སོགས་གནས་ 
མཆོག་ཏུ། །ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་ནས་གདུལ་བྱ་རྣམས། །ཐེག་ 
པ་གསུམ ་ལ་འགོད་མཛད་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །གཞན་གྱི་རྒོལ་བ་ངན་པ་ 
ཚར་གཅད་ཕྱིར། །མུ་སྙེགས་སྙོན་པ་དྲུག་དང་ལྷས་བྱིན་སོགས། ། 
འཁོར་མོ་འཇིག་གི་ཡུལ་དུ་བདུད་རྣམས་བཏུལ། །ཐུབ་པ་གཡུལ་ 
ལས་རྒྱལ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །སྲིདཔ་གསུམན་དཔེ་མེད་ཡོན་ཏན་ 


དའ ༢ ཆོ།ྱ་ོད་ཕྱོགས་བསིགས། དད ་ 
༈ །མཉན་དུ་ཡོདཔར་ཆོའཕྲུལ་ཆེན་པོ་བསྟན། །ལྷ་མི་འགྲོབ་ ་ 


། ལེ ཀུན ་ཡིས་རབ་མཆདང།་ །བསྟན་པ་རྒྱས་པར་མཛད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ ། ། ད 


་ ; ལོ། །ལེལོ་ཅན་རྣམས་མྱུར་དུབསྐུལ་བྱའི་ཕྱིར། །ལྣུ་མཆོག་གྲོང་གི་ ། 


། | ས་གཞི་གཙང་མ་རུ། །འཆི་མེདརོརྗ་ལྟབུའི་སྐུ་གཤེགས་ནས། རྨྱ་ ། 
་ ངན་འདའ་བར་མཛད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ་ །ཡང་དག་ཉིད་དུ་འཇིགས་ ་ 


- པ་མེད་ཕྱིར་དང་། མ་ འོངས ་སེམས་ཅན བསོད་ནམས འཐོབ་བྱའི་ 


ཕྱིར། ། །དེ་ཉིད་དུནི་རིང་བསྲེལ་མང་སྤྲུལ་ནས། ། །སྐུ་གདུང་ཆ་བརྒྱད་ ཿ ྦ 


། མཛད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཞས་པ་མགོན་པློ་ཀུ་སྒྲ་ཀྱིས་མཛད་པའོ། ལྟ 


གང་ཚེ་རྐང་གཉིས་གཙོ་བོ་ཁྱོད་བལྟམས་ཚེ། །ས་ཆེན་འདི་ལ་གོམས་ 
བདུན་བོར་ནས། །ངནི་འཇིག་ཏྟེན་འདི་ན་མཆོག་ཅེས་གསུངས། །དེ་ 


། ཚེ་མཁས་པའྱོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །དང་པོ་དགའ་ལྡན་ལྷ་ཡི་ཡུལ་ | `: 


_ ནས་བྱོན། །རྒྱལ་པོའི།ཁབ་ཏུ་ཡུམ་གྱི་ལྕུམས་སུ་ཞུགས། །ལུམྨིནི་ཡི་ 
ྒ ཚལ་དུཐུབ་པ་བལྟམས། །བཅོམ་ལྡན་ལྷ་ཡི་ལྷ་ལཿ །གཞལ་ཡས་ དད ་ 


ཁང་དུ་མ་མ་བརྒྱད་བཞིས་མཆོད། -།ཤཱཀྱའི གྲོང་དུ་གཞོན་ནུས་རོ° རལ་ ་ 


ྦ རྩེད་མཛད། །སེར་སྒྱའི་གནས་སུ་ས་འཚོ་ཁབ་ཏུ་བཞེས། །སླི སྲིད | ་ 
གསུམ་མཚུངས་མེད་སྐུ་ལཿ ། །གྲོང་ཁྱེར་སྒོ་བཞིར་སྐྱོ་བའི་ཚུལ་: བསྟན་ ། ` 
ནྣས།  མཆོ་རྟེན་རྣམདག་དུངད་དབསྒྲགསིལ།  ནི་རྡནའི་ ་ 


 རུབབསྟོད། ༧༢ 


གམ་དུ་དཀའ་ཐུབམཛད། ིབགཉསསྐྱོན་དངབྲལ་ཁཿ །རྒྱལ་ 


ྦ ། པོའི པོའིཁབ 'ཏུ གླང་ཆེན་སྨྱོན་པ བཏུལ། ། །ཡངས་པ་ཅན་ དུ་སྤྲེའུས་སྦྲང་རྩི་ `; 
འ་ ཕུལ། །མ་ག་དྷ་རུ་ཐུབ་པ་མངོན་སངས་རྒྱས། །མཁྱེན་པའི་ ཡེ་ཤེས་ 
ˆ ` འབར་ལཿ །ལཱ་རཱ ཌ་སཱར་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བ ལོ་བསྐོར། །ཛེ་ ཏའི་ཚལ དུ་ ་ 
དད ་ ཆོ འཕྲུལ ཆེན་པོ པོ་བསྟན། །རྩྭ ་མཆོག་ གྲོང་དུ་དགོངས ་པ་མུ་ངན་ 
`  འདས། །ཐུགས་ནི་ནམ་མཁའ་འདྲ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །འདི་ལྟར་ ` 
བསྟན་པའི་བདག་པོ་བཅོམ་ལྡན་འདུས། །མཛད་པའི་ཚུལ་ལ་མདོ་ 
: ཙམ་བསྟོད་པ་ཡི། །དགེ་བས་འགྲོ་བ་ཀུན་གྱི་སྨྱོད་པ་ཿ ཡང་། །བདེ་ ྦ 
, ྒ གཤེགས། ོདྱི་མཛདདངམཚུངས པར་ཤོག ེ་བཞིན་གཤེགས་ ྐ 
པྱེད་སྐུ་འདྲ་དང་། དང་། །འཁོར་དང་སྐུ་ཚོའི་ཚད་དང་ཞིང་ཁམས་དང་། དང་། ྒ 
འའ  ཁྱོད་ཀྱི་མཚན་མཆོག་བཟང་པོ་ཅི་འདྲ་བ། །དེ་འདྲ་ཁོ་ནར་བདག་  ་ 
དད ་ སོགས འགྱུར་བར་ཤོག ཁྱོད་ལ་ བསྟོད་ཅིང་གསོལ་བ་བཏབ ་པའི་ 
དད ་ མཐུས། །བདག་སོགས་གང་དུ་གནས་པའི་སཕྱོགས་སུ སུ། །དང་ 
 གདོན་དབུལ་བེ ཕོངས་འཐབ་རྩོད་ཞི་བ་དང་ ། །ཆོས དང་བཀྲ་ཤིས་ 2. 
༥. _ འཕེལ་བར་མཛད་དུ་གསོལ། །སྙོན་པ་འཇིག་རྟེན།ཁམས་སུ སུ་བྱོན་པ་ 
_ དང་། །བསྟན་པ་ཉི་འོད་བཞིན་དུ་གསལ་བ་དང་། །བསྟན་འཛིན་ 
་ དཔནསློབབཤདསྲབརྒསརྱརལག བསྟན་པ གན་ཏགནས་ ྦ 


| 24 ÷ ོསསྐོད་ཕགསབསྒྲིགས། ¢ ` 
། པའི་བཀཤིས་ཤོག། །འདན་འྲགང་ོཔིནཔ་ཆསམཛདཔ་ཁགསསོ། ། 

ངཱ . ཀ  །མཉམ་མེད་ཤཱཀྱའི་རྱལཔོ་ལབསྟོད་ཕྱག་འབུལ་བའགྲ་བའི་བླ་མ།། འགྲོ་བའི་ ` - 

 ཟླ་མཆོས་རྗེ་སྟོན་པ་ནི། །དང་པོབྱང་ཆུབ་མཆོག་ཏུ་ཐུགས་བསྐྱེད་ 


། ནས། །བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་བསྐལ་པར་ཚོགས་བསགས་པས། ་ ། 
ཱཾ མཉམ་ཉིད་བྱང་ཆུབ་བརྙེས་ལ་ཕྱག འཚལ་ལོ། 'ལོ། །དུས་ གསུམ་ཀུན ་དང་ དད ་ 
( དབྱེར་མེད་དུས་གསུམ ་དུ། །སྐུ་གསུ སུང་ཐུགས་ཉིད་མི ་ཟད་འཁོར་ལོ་ ` 


_ཡིས། །སྐད་ཅིག་ཙམ་ཡང་མི་འབྲལ་དབྱེར་མེད་པས། ། །འགྲོ་རྣམས་ `  ་ 


སྨིན་པར་མཛད་ལ ཕྱག་འཚལ་ལོ། ( ཁྱོད་ཀྱིས སྒྱ རྣམས སྤངས་ 
ཤིང་ཡོན་ ་ཏན བསྒྲུབ། །སྐྱོན་མེད་ཡོན་ ཏན་༢ ་རབ རྫོགས རྒྱལ་བའི་ 


སྐུ། །འཁོར་འདས་ཡོན་ཏནམ་ལུས་ཀུན་གྱི་གཉེར། །མི་ཟདནམ་ 
མཁའི་མཛོདལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཤཱཀྱི་རྒྱལཔོ་འགྲོའོང་སྤྲོས་དང་ དད ་ 


། བྲལ། །གདོད་ནསམ་སྐྱེསལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པའི་སྐུ། | །ཐུབ་པཁྱོད་ལ་ ་ 


| སྐྱི་འགག་ཡོང་མི་མངའ། །རྣམ་དགངོ་བོ་ཉིད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ། 
བདེན་གཉིས་དབྱེར་མེད་རྟག་ཏུ་བདེན་གསུངས་པ། །མི་ཤེས་མུན་ 


། པའི་ཚོགས་རྣམས་འཇིག་མཛད་པ། ིམའི་དཀྱིལ་འཁོར་དོན་ ། 


 གཉིས་སྟོན་པ་པོ། །སྣང་མཛད་ཡོན་ཏན་རྫོགས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ། 
ྒ བབཉིདཀྱི་བསྟནརིནཔོ་ཆེ།/ | །གཅི་ཆེན་ནམ་མཁའི་མཛོད་ལ་ 


¿ མངའ (བརྙེས པས། འགྲོ་བ གོ་བའི་ འིརེབསྐོང་ སྐོང་བསམ་པ་ པ་རྫོགས '་མཛད་ ་ 


པ། །ཐབས་མཁས་བླ་མེད་སྟོན་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །སྟོན་པཁྱོད་ 


། _ དང་རྟག་ཏུ་མི་འབྲལ་ཞིང་། །ཉིད་ཀྱི་བསྟན་པ་བླ་མེད་རིན་པོ་ཆེ། ། 


' _ འྭགོ་བ་མལུས་ཐམས་ཅད་སྨིནབྱེདཅིང་། །བླ་མེད་དཀོན་མཆོག་ ། 


་ ། འ ། གསུམ དངམ འབྲལ་ཤོག། _ །།།དིྲི་གང་ གུངསྱོབཔ པའི་ བཀའ་འབུམ ལས་ ་ 





། ༧ ཨུ -  ཆསསྤྱོད་ྱོགསབསྒྲིགས། „ 
༧, ཤ འཕགས་པ་སྤྱན ་རས ་གཟིགས' ་ལ་ ཕྱིནང་གསང་གསུམ གྱི་བསྟོདཔཆསཉིདའཁོར་ལོ། 


ྒ རི་བོ་ཏལའི་གནས་མཆོག་དམཔ་ན། ། | །ས་བཅུའི་དབང་ཕྱུག་མགོན་པོ་ ་ 


སྤྱན ན་རས་གཟིགས། །ཇི་སྲིད་འཁོར་བ་སྟོཿ སྟོང་པརམ་གྱུར་ཚེ། །འགྲོ་ 


བ་སྒྲོལ་མཛད་ཁྱོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །གངས་རིའི་མདོག་ཅན་ཟླ་བ་ ˆ 


ཉ་འདྲའི་ཞལ། ཞི་བའི་སྤྱན་དང་འཛུམ་པའི་མདངས་མངའ་ཞིང་། ། 

རལ བའི་ཐོར་ཚུགས་འོད་དཔག་མེད་ཀྱིས་མཛེས། ན་མེད 

།  པའི་ཞལ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ། རྒྱལ་བའི་སྐུ་ལ་ཕྱག་བཞི རིན་ཆེན་ 
བརྒྱན། །གཉིས་ནི་ཐྲལ་སྦྱར་ལྷག་མ་པད་ཕྲེང་འཛིན། །ཞབས་ 


དྲི་མེཿ ༡ ལྒ་ 


གཉིས དཀྱིལ་ཀྲུང་པད་མའི ་གདན བཞུགས་ཤིང་། །དྲིམེདའོད་ཟེར་ 


ྦ འཕྲོ འབགསུགའཚལ་ལོ། །འབྱུང་བཞི་འདུས་པའི་ ་རང་ལུས་རི་བོ་ 
ྦ ལ། །དབང་ཕྱུག་རབ་ལྡན་རང་སེམས་སྙིང་རྗེནེ རྗེནི། །ཇི་སྲིད་བདག་ ་ 
། ི་ ཟད་པར་མ་གྱུར་ཚེ། །མི་ བད་ཐུགས རྗེ་ཅན་ལ་ཕྱག་འཚལ་ ་ 
ལཾ། །དགེ་བའི་ འ་སྐུ་མདོག་བྱང་སེམས་རྒྱས་པའི་ཞལ། །བདེ་བའི་ ྐ 
ྤན་དན་པའི་ མའ ཞིང | །འགྲོ་བའདྲེན་འདོད་བླམ་སྤྱི་  -: 


_ གཙུག་མཛེས། །རྣམ་དག་ཡེ་ཤེས་ཞལ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ༼ཀུན་ 
_ མཁྱེན་ཚད་མེད་བཞི་ལྡན ན་དགོས་འདོད་རྒན། །བྱམས་དང་བརྩེར་_ 
བིལ་དགའ་བ་བཏང་སྙོམས་འཛིན། [བདེན་གཉིས་ཟུང་འཇུག་ `, 


`, ྦ  སན་ལའཟགསཀྱི་སྣོདཔ། ྦ ྦ ྦ 27 
- ཚོགས་ ་གཉིས་གདན་བཞུགས་པའི། ིལས་་ཡ་འོདལན་ཕུག ༦ 


` | འཚལ་ལོ། །གཤིས་ཉིད་འགྱུར་མེདཆོས་སྒུའི་རི་བོ་ལ། ། །ཡེ་ཤེས་ 


༨༡ 6 ༨ ༦ 


| མརོལ་ཕྱིན་ཚོགསབདེ་ཆནཉིད། །ཇི་སྲིདཀུན་གཞི་ཟད་པར་མ་གྱུར་ 
ྦ ཚེ། །འཁོར་འདས་མི ཟད་ཁྱོད་ལ་ཊ ཕྱག །འཚལ་ལོ། །གདོད་ནས ་དག་ | 


ཕྲ ཀྲ ཏུཿ བཟང་པོའི ཞལ། །ཆོས ཉད་སྨན་ རས། ས་སྤྲས མེད་ འཛུམ་ ་ ་ 


མངའ་ཞིང་། །ཡོན་ ཏན་ ་རབ་ 'རྫོགས་མཉམ་ཉིད་ཐོག མར་མཛེས། ། ད 
; °; | ྒ རང་བྱུང་ལྷན་སྐྱེས ཞལ་ཿ ་ལ། ཡཕྱགའ འཚལ ལོ། །བདག་ མེད་བཞི ལྡན་མི་ མི | ; - ྒ 
| ` ྐ བཞ བརྒྱན། །དངོས་ ་དང་དངོས་ མེད་རོ་གཅིག་འདུས་མ ་མ།་ ྦ ། ། 


ས། །རེ་དོགས་མཐའ་བྲལ་བདེན་གཉིས་གདན་ལ་ང བཞུགས། ཡཿ ' 


(, ། ཤིསལྔཡ་འོད་ལྡནཕྱག་འཚལ་ལོ། ། །སྐུ་གསུམ་ དབྱེར་མེད་བྱང་ཆུབ་ ། ཏ 
་ _སེམས་ཀྱི་སྐུ། ། །ལུས་དང་སྣང་བ་བསྐྱེད་པའི་ལྷར་བསྒོམས་ན། །ཐ་ ་ 
མལ་ལུས་འདི་བདེ་གཤེགས་སྐུར་གྲུབ་པའི། ། །དྲི་མེད་རྒྱལ བའི་སྐུལ་ ། 
དད ་ ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཕཾ ཕྱི་ནང་གསང་བའི་དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་ལ། །སྤྱི་ 
 མེད་ཚངས་པའི་རང་སྒྲ་གྲོ་དྲུག་གྲགས། །དེ་ཉིདཐོས་སམ་འཛིན་ 
དད ་ ཀུ ཀློག་པ་རྣམས། །སྐྱོན་མེད་ཚངས་པའ པའི་ གསུང་གྲུབ་ཕྱག་ འཚལ་ ་ 


།སྣང་བའི་སེ: ་སེམས་ ་དང་སྟོང་པའི་ཆོ ཆོས་ སཉིད་ལ། །སྐྱེ་འགག་ ,, ྦ 


ུ , གནས་པ ་པའི །འི་སྨས་ང ་པ ཉེརཞི བ། སྒམ; ཏྲ ཁོདམ བེདཔར་གངྷ་ནམས་ ། 


། བསྒོམ་བྱེདཔ། མར རོགའོདགསལ་ཐུགས་ལྭ་པག་འཚལ་ལོ། ། 


 འཇིག་ཏེན་གསུམ་མགོན་སྨྱན་རས་གཟིགས་དབང་གི། ། །སྒུགསུང་ 


` ། ཐུགས ལ་ཕྱི་ནང་གསང་གསུམ གྱིས། ། །བསྟོད་པ་འ' ་འདི་ དི་ཡི རཾ '་བདག་ „ 


_ དང་འགྲོ་བ རྣམས། །ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ ་གནོད་པ་ དགུ གྱུར་ 
། ཅིག་ །དགེ་བ འདི་ཡིས་ཚེ་རབས་ཐམས་ཅད་དུ། ། །སྡུག་དང་མི སྡུག་ ་ 
_ ཐ་མལ་ལ་བརྟེན་པའི། །ཆགས་སྡང་གཏི་མུག་རྣམ་རྟོག་ཞི་གྱུར་ 


_ ནས། །བྱམས་དང་སྙིང་རྗེས་རང་སེམས་རྟོགས་པར་ཤོག །རྗེབཙུན 


- འཕགས་བུཤ་རམ་གཟིགས་དབརུག་ཁྱ་ནང་གསར བ་གསུམ ཉི ཁད ། 


༩ _ འཁོར་ལོ་ཞེས་བྱབ་རྗེ་རིན་པོ་ཆེ་འབྲི གུཔསགསོུ་དང་དབ་ཆུང་ུགཏརི་ཁོདམཛདཔའི་ ། 
|  ཆེན་དང་སོགལགཟགས་པའི་དས་སུམཛནཔའོ།། དད ་ ྒ 





ལཿ ༈ གསགས་གཞདགང མ་དམ་པ . 


དད ་ པའི་རམ་པ་བཞེད་དགའིསྤིན་ཕུང་ཚར་དུ་དངར་བ།། ལག་མཐིལ '་ལྟར་མཉམ་ རིན་ ྦ 
_ ཆེན་རྒྱན་གྱིས སྤྲས། །ལྗོན་ཤིང་ཆུ་མཚོས་བརྒྱན་པའི་ས་གཞིའི་ ` 
། ། དབུས། །རིན་ཆེན་ལས་གྲུབ གྲུ་བཞི་སྒོ་བཞི་པ། པདྨ ཟླས་བརྒྱན་ 
། - པའི ་གདན་ སྟེང་ དུ། ། ཐུགས་ རྗེས་ རྩོཿ ད་ཿ པའི དུས་ཊུ ཀྱི ་ག དུལ་བྱ་ ` 
ད་ རྣམས། །རྣམ གྲོལ་ལམ་ལ་འགོད་མཛད་འགྲོ་བའི་མགོན། ཐུབ་པ ད་ 
_ མཆོག་དང་གནས་བརྟན་ཆེན་པོ་རྣམས། །འཁོར་དང་བཅས་པ་གནས་ 





། ` ྒྐ | ། ཐམས་ཅད་དང་། །ཤེས་ཿ ་རབ་མེ འབརཉོན་མོངས་མ མཚོ་སྐེ སྐེམ་ཞིང་། ། ¿- ྐ 
 རྣམ་ གྲོལ་བསོད་ནམས་ཞིང་དུ་བཀའ་སྡོད་པའི། །ཕྱོགས་བཅུའི་ཉན་ 
: _ ཐོས་ དགེ གེ་འདུན་བཞུགས་སོ་འཚལ། ་ །ཡོན་སྦྱོང་མཆོད་པའི་ གནས་སུ་ ་ 
_ སྤྱན་འདྲེན་ གྱི། །འགྲོ་བའི་དོན ཕྱིར་མཆོད་ཀྱིས་གཤེགས་སུ་ 
¡ ` གསོལ། །འགྲོ་ གྲོ་བའི་མགོན་པོ པོ་ཤཱཀྱ་སེང་གེ་ ཡིས། །སངས་རྒྱས་ པཔ 
 བསྟན་པ་གང་གྱི་ཕྱག་ཏུ་བཞག །གསུང་རབ་རིན་ཆེན་སྒྲོམ་ཁྱི་ཁ་ 
- ༧ འབྱེད་པའི། །དྲག་བཅོམ་གནས་བརན་ཆེན་པོ་བཞུགས་སོའཚལ། ། 
། མཆོསསེའ་བསླི་གདད་སུན་ཤོན། །འགགོ་བའི ི་དོནཕྱིར་མཆོད་ ། 


བུབ ་པར། བཀའ བློས བསྟན་པའི་རྒྱལ མཚན་འཛིན། ། 


3 ༦༩ འདིར་ གེ ཤེགས་ ་རྲ སུ་གསོལ། ཕྱོགས བཅུའི རྒྱལ་བ་སྲས་ ་བཅས་ 


། 30 ་ ཆོསསྱོད་ཕྱོགསབསྒྲིགས། ྦ 
ཡན་ལག་འབྱུང་དང་མ་ཕམ་ནགསན་གནས། དས་ལྡནརྡོ་ར་མོའི་བུ་ཝ 


༤༩༩༤ 


_ བཟང་པོ་ དང་། །གསིར་བེའུ་བྷ་ར་དྷ་ཛ་གསེར་ཆེན་མཆོག ། | 
_ འཕུགས་པབ་ཀུལ་དང་སྒྲ་གཅན་འཛིན། །ལམ་ཕྲན་བྷར་དྷ་ཛ་བསོད་ 


_ སྙོམས་ལེན། །ལམ་བརྟན་ཀླུའི་སྡེསྡེདབེདམི་ཕྱེདཔ། །འགྲོ་བའི་ 


ྦ དོན་ཕྱིར་མཆོད་ཀྱིསཿ །སྤངས་དང་ཡེ་ཤེས་ཕུན་ཚོགས་སངས་རྒྱས་ ཁད 
_ ཀྱང་། །གདུལ་བྱའི་དབང་གིས་ཉན་ཐོས་ཚུལ་འཛིན་ཅིང་། ཁྱད་པར་ ` 


ཅན་གྱི་ཕིན་ལས་ཆོས་སྦྱོང་བའི། །གནས་བརྟན་བཅུ་དྲུག་འདིར་སྤྱོན་ ། 

། གདན་ལ་བཞུགས། [བདེ་གཤེགས་བཀའ་ལུང་གཙོར་མཛད་བསྟན་ ྒ 
པཿ པ་སྲུང་། །རང་དོན་ དོར་ནས་འཁོར་བའི ནགས་ཚལ ཧུ གཞན་ 
དོན ལྕུར་མཛད་གནས བརྟན བཅུ་ དྲུག པོ། །དམ བཅས་ཐུགས་རྗེའི 


; དབང་གིས་གནས་འདིར་གཤེགས།  དགེ་བསྙེན་སྒྱབས་གསོལ་ ་ 


། བདེན་པའི ཚིག་ཉན་པ། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱི་ཞབས་འབྲིང་ 


མཆིས་སོའཚལ། [བསོད་ནམས་རིན་ཆེན་གླིང་དུ་སྨྱན་འདྲེན་ན། | 
འགྲོ་བའི་དོན་ཕྱིར་མཆོད་ཀྱིས་གཤེགས་སུ་ གསོལ།། ་ 7  མཚུངས་ ། 
_ མེད་བལྟ་བས་མི་ངོམས་པ། །གསེར་གྱི་མདོག་ཅན་མཛེས་པའི་ ་ 


_ སྒུ། །ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་སྒྱིལ་ཀྲུང་བཞུགས། །ས་གནོན་ 
། མཉམ་བཞག་མཛད་ཕུག་འཚལ། །སྟན་བྱ་ཆམ་མརྱའིྱ་ཡིས་ དད ་ 


གནས་བཅུ། 31 
རློབས། །ཞེསཔ་ཀུནལའགྲེའོ།། གངས་རི་ཆེན་པོ་ཏི་སེན། །འཕགས་ 
པ་གནས་བརྟན་ཡན་ལག་འབྱུང་། །དགྲག་བཅོམ་སྟོང་དང་སུམ་བརྒྱས་ 
བསྐོར། །སྤོས་ཕོར་རྔ་ཡབ་འཛིན་ཕྱགཿ །བསྟན་པ་རྒྱས་པརཿ ། 
དྲང་སྲོང་རི་ཡི་ཤེལ་ནགས་ལ། །འཕགས་པ་གནས་བརྟན་མཕམ་ 
པ། །དྲག་བཅོམ་བྱར་ཕག་གཅིག་གིས་བསྐོར། །ཕྱག་གཉིས་མཉམ་ 
བཞག་མཛདཿ །བསྟན་པཿ །ལོ་མ་བདུན་པའི་རི་ཕུག་ན། ད 
འཕགས་པ་གནས་བརྟན་ནགས་ན་གནས། །དགྲ་བཅོམ་སྟོང་དང་བཞི་ 
བརྒྱས་བསྐོར། །སཱིགས་མཛུབ་རྔ་ཡབ་འཛིནཿ །གསྟན་པ་རྒྱས་པར་ 
བྱིན་གྱིས་རློབས། །མུ་གླིང་གི་ཟངས་གླིང་ན། །འཕགས་པ་གནས་ 
བརྟན་དུས་ལྡན་ཏེ། །དག་བཅོམ་སྟོང་དང་ཆིག་བརྒྱས་བསྐོར། ད 
གསེར་གྱི་རྣ་ཀོཿ ར་འཛིན་ཕྱག་འཚལ། །བསྟན་པ་རྒྱས་པར་བྱིན་གྱིས་ 
རློབས། །སྲིང་ལ་ཡི་གླིང་ན་ནི། །གནས་བརྟན་རྡོརྗེ་མོ་ཡི་བུ། ། 
དྲག་བཅོམ་སྟོང་ཕྲག་གཅིག་གིས་བསྐོར། །སྲིགས་མཛུབ་རྔ་ཡབ་ 
འཛིནཿ །བསྟན་པཿ ཆུ་བོ་ཡ་མུ་ནའི་གླིང་ན། །འཕགས་པ་ 
གནས་བརྟན་བཟང་པོ་ནི། །དག་བཅོམ་སྟོང་དང་ཉིས་བརྒྱས་ 
བསྐོར། །ཆོས་འཆད་མཉམ་བཞག་མཛདཿ །བསྟན་པཿ །གནས་ 
མཆོག་དམ་པ།ཁ་ཆེན། །འཕགས་པ་གནས་བརྟན་གསེར་བེའུ། ད 


` 32 ་ ། ་ ཆོས་སྦྱོད་ྱོགས་བསྒྲགས།་ ། 

_ དྲག་བཅོམ་ཆེན་པྲོ་ལ་བྱས་བསྐོར། །རིན་ཆེན་ཞགས་པ་འཛིནཿ་ ། 
། བསྟུན་པཿ་ །ནུབ་ཀྱི་བ་ཡང་སྤྱོད་ན་ནི། །བྷ་ར་དྷཱ་ཛ་གསེར་ཆེན་ 
_ མཆོག །དག་བཅོམ་ཆེན་པོ་བདུན་བརྒྱས་བསྐོར། །ཕྱག་གཉིས་ 
_ མཉམ་བཞག་མཛདཿ །བསྟན་པཿ །བྱངགི་སྒྲམིསྙན་ན་ནི། ། 


_ འཕགས་པ་གནས་བརྟན་བ་ཀུ་ལ། །དྲག་བཅོམ་ཆེནཔོ་དགུ་བརས་ | 


བསྐོར། །ཕྱག་གཡོན་ནེའུ་ལེ་འཛིནཿ .། །བསྟན་པཿ་ །ཕྲི་ཡང་ཀུ་ཡི་ 
_ གླིངན་ནི། །འཕགས་པ་གནས་བརྟན་སྒྲ་གཅན་ཟིན། །དགྲ་བཅོམ་ 
| སྟོང་དང་ཆིག་བརྒྱས་བསྐོར། །རིན་ཆེན་ཕྲོག་ཞུ་འཛིནཿ །བསྟན་ ། 


ཿ །བྱ་རྒདཕུང་པོའི་རི་བོ་ལ། །འཕགས་པ་གནས་བརྟན་ལམ་ 


ནྟ །དགྲ་བཅོམ་སྟོང་དང་དྲུག་བརྒྱས་བསྐོར། །ཕྱག་གཉིས་ 


ྐ ྦ མཉམ བཞག མཛདཿ །བསྟན་པ་རྒྱས པར་བྱིན གྱིས་ཆློཿ རློབས། | །ཤར་ 
_ གྱི་ལུས་འཕགས་གླིང་ན་ནི། །བྷ་ར་དྷ་ཛ་བསོད་སྙོམས་ལེན། །དགྲ་ 


བཅོམ་སྟོང་ཕྲག་གཅིག་གིས་བསྐོར། །གླེ །གླེགས་བམ་ལྷུང་བཟེད་འཛིན་ 
ཕྱག་འཚལ། །བསྟན་པཿ །ལྷ་གནས་སུམཅུ་རྩ་གསུམན། ། ྦ  ྲ; ཱ 
ྦ འཕགས་པ་གནས་བརྟན་ལམ་བརྟན་ནི།་ །དགྲ་བཅོམ་ཆེན་པོ་དགུ་ ་ 


། བརྒྱས་བསྐོར། །གླེགས་བམ་ཆོས འཆད་མཛདཿ །བསྟན་པཿ ། 
ཡི་རལཔངོས་ཡངས་ལ། [འཕགས་པ་གནས་བརནཟཡསྡེ། 


དགྲ་བཅོམ སྟང་དང་ཉིས་བརྒྱས་བསྐོར། ཐུམ་པ་འཁར་གསིལ་ :: 
` འཛིནཿ །བསྙན་པཿ །རི་ཡྱི་རྒྱལ་པོ་བྷ པོ་བྷི་ཧུ་ལར། །འཕུགས་པ་ 


། གནས་ ་བརྟན་ སྤེད་བྱེད་ནི། །དགྲ་ ་བཅོམ་ 'སྟེང་ དང་བཞི་ བརྒྱས་ 
་ བསྐོར། །ཕྱག་གཉིས་གླེགས་བམ འཛིནཿ །བསྟན་པཿ །རི་ཡི་ 


་ རྒྱལ་པོ པོ་གངས་ཅན་ལ། །འཕགས་པ་གནས་བརྟན་མི་ཕྱེ ཕྱེད་པ། །དྲག་ | 





། བཅོམ་སྟོ སྟོ ང་ ཕྲག ་གཅི ག གིཿ ས །བསྐོར། ཅའ ཆུབ མཚོ ཆོད་ ཏེ ན་ ྒ ྒ | 
འཛིནཿ་ །བསྟན་པཿ་ །འཕགས་པ་དགེ་བསྙེན་དྷརྨ་ཏ། །རལ་པ་ 


` - བཐྲོཿ ད་བཅི་ ངས་ '་གླེགས་ ་བམ །ཁུར། །སྣང་བ་ ་མཐའ་ ཡས མདུན ན་ གད ་ 


། བཞུགས། །རྔ་ཿ ཡབ བུམ་པ་འཛིན་ཕྱག གའཚལ། །བསྟན་པ་རྒྱསཿ ་པར་ ། 


༨༩ ༠༨ ༨ 


བྱིན་གྱིས་རློབས། །བརྩོན་པའི་གོ་བགོས་མཐུ་སྙོབས་ཅན། །སངས་ ། 
་ རྒྱས་བསྟན་པ། ལེགས་སྦྱོང་བ། །ཤར་ལྷོནུབ་བྱང་ཕྱོགས་བཞི་ཡི ཡི། ། ྦ 
རྒྱལ ཆེན བཞི་ ་ལ་ ཕྱག འཚལ་ལོ། །བསྙན་པ རྒྱས པར་བྱིན གྱིས་ ད 


་ རླབས།། ལ་ སངས རྒྱས སྤྲའ ལ་པ་དགྲ་བཅོམ འཕགས་ང ་པའི་ 


པད 


་ྷ | ྒ ཚོག ཐོགས། །འགྲོ་བཿ ཀོ་བའི་ ་དོན་ དུ་བསྟན་ ་ང། སྦྱོང་མཛད་པའི། །དཀོན་ ; 
ྦ | མཆོག ་གསུམ་ དངོས་བ གནས་བརྟན་བཅུ དྲུག་ གིས། །བསྙུན་པ་ཡུན 
 རིང་གནས་པའྱ་བྱིན་གྱིས་རློབས། །ཐུ ཐུགས་རྗེའི་བདག་ཉིད་གནས་ 


| གཏྟན་བྱར་དུག་གིས། | །འཁོརཚགསསྲིད་མཚོལས་ ལས་བྲལ་ཏོན་ ལོ 


33] 


། ཤོ ། །  ་  ཆོསསྱད་ཕགསབསྒགས། ྦ 
` | མོངས་མེད། ཁྲིདངདྲུག་སྟང་བཞི་བརྒྱའི་ཚོགས་རྣམས་ཀྱིས། ། 


བསྟན་པ་ཡུན རིང་གནས་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། ་ །བསོད་ནམས་རྒྱ་ 


| མཚོ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་བྱེད་ཅིང་། །ཡི་ཤེས་རྒྱ་མཚོ་རྣམ་པར་དག་གྱུར་ 


_ ཏེ། །ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོ་མ་ལུས་ཀུན་རྫོགས་ནས། །འཇིག་རྟེན་ཀུན་ 


། གུསབདཔའ་འབགས་པརཤོག ། [ཏུས གསུམ་ཐུ རྒྱལ་ཿ བ རྒྱལ སྲས་ 


པ ྐྱོ་ཞིང་འྲ་བ ་བའི་ དོ མཛདཔ། །གནས བརྟན་ཆེ ཆེ ནཿ ་ཕོཿ རྣམས་ 
། གྱིས་བཀྲ་ཤིས་ཤོག་ །ཅེས་ཆེནཤུཀྱཤསསོ།། ་ 





( པེ འཕགས་པརྒྱནདྲགམཆོགགཉིས་ལ་བསྟདཔ།། ཤཀྱསདེས་གསུམ ་ 
ཁད གྱི །འདྲེན་པས་ཆོས་འཁོར་རིམ་ པ་གསུམ། །བསྐོར་བས་འགྲོ་ཀུན་ 


བདེར་མཛདཔ། །ཐུབ་པཁྱོད་ལ་མགོས་ཕྱག་འཚལ། ། །ཀླུ་ནབས་ 
རྒྱལ་བ་གཉིས་པ་ནི། །རྒྱལ་བས་ལུང་དུ་བསྟན་པ་ལྟར། །མཐའ་ དད ་ 


_ བྲལ་ལྟ་བ་རྣམ་དག་དཔལ། [སྒྲབ་མཛད་དེ་ལ་བདག་ཕྱག་འཚལ། . ། ། 


། འཕགས་པ་དངོས་ཀྱང་ཉན་ཐོས་ཚུལ། །ཐུབ་བསྟན་ཕས་རྒོལ་སྒྲ་ 
གཅན་གྱིས། །སྒྲིབ་ཚེ་སླར་ཡང་གསལ་མཛད་པ། །ལྷ་མཆོགཁྱོད་ ་ 


ལ་བདག་ཕྱག་འཚལ། ཁོགསཔ་མེདཔའ་ྫུ་འཕྲུལ་གི། །མ་ ་ 


ྦ རན་ྲུགམཆོག་གིསབསད། ཀཟཟ 


| ཕམ་ཞལ་གྱི་བཅུད་གཞིབས་ནས། ་ །རིགས་ཁམས་སངས་རྒྱས་ ། ྦ ྣ 
| དངོས་བསྟན་པས། །མེད་དགག་° འཇོམས་མཛད་དེར་ཕྱག་འཚལ། ། ་ 


། ཿ ` ། དབྱིག ་གི་མཆོག་ གྱུར་ཐེག་ང ་པ། ་ཆེའི། ནོར་བུ དམན་པ ་པའི འདམ་ ངྲི | ྦ , ། 


མས། །སྦགས་པ གསལ མཛད་བསྟན་པའི་ འི་བཤེས། །གཉེན་ གྱུར་ ། ། 
པའ ་ །ཁྱོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཕཱོ ཕྱོགས་ཀྱི་འཁོརལོ་ རབ་གང་བའི། །རྒོལ་ 6 

་ ངན་ རི་དྭགས་གང་རྗི སྙེད། །རིགསཿ ་པའི་མཆེ་བས་རབ་བཅོམ་ 
འའ པའི། །གླང་པོཆེ་དེར་གུས་ཕྱག་འཚལ། ། ཆོསཀྱི་རྔསྒྲཆེར་འབར་ 


༈ །ཚདམའི་ཿ ང་རོས་ རྒོལ་ ངན་ གྱི། །ཀླད་པ འགེམས་ཞེ་ ཞེས་ས་ 


་ གསུམ་དུ། །གྲགས་པ་ཁྱོད་ལ་བདག་ཕྱག་འཚལ། །ཡོན་ཏན་ ། 
། ྦ | ། མཆོག ་མངའ་ (འོད་འབྱེད་པའི། །ས་ ཆེན་ལ འགྱེད་འདུལ ་མངོན་ 

_ གྱི། །གཞུང་ལུ ཕུགས་ཉི་མ་ལྟར་གསལ་བའི། །འོད་མཛད་ཁྱོད་ལ་ 
དད ་ བདག ཕྱག་འཚལ། །ཤཱཀྱམཆོག་གི་བསྟན་པ་ ཡི། །རྩ་བར་གྱུར་པ་ | 

_ གད་དང་གང་། །གསལ་མཛད་ཉི་མ་ལྟར་འབར་བ། །འོད་སྟོང་ལྡན་ 
 པ་དེར་ཕུག་འཚལ། _ །ཞེས་པ་ཡང་བླམ་མགར་སྷ་སྐའི་རྱནདྲུག་མཆོག་ ། 
རཾ . ། `, གཉིསཀྱིསྐུ་ཐང་སོ ་ ་གུང་པ་ཆོས ཀྱི་གླགས་པས ྩེབ་གཞས་ཀངབྲས་ | 


པའོ།། །མཐ་མངྒ་ལཾ།། ་ 


3༡3 ་ . ` ཆོས་སྤྱོད་ཕྱོགས་བསྒྲིགས། 


ྦ ལཱ  བཀའ་བརྒྱདགོངམ་རྣམས་ལཕྱག་མཆོད་གསོལ་བ་འདེབས་པ།། འགྱུར་ ྦ | 
_ མེདའོད་གསལ་ཆོས་སྐུ་བདེ་ཆེན་ནི། །སྐུ་གཉིས་དུས་གསུམ་རྒྱལ་ 
་ བའི་སྤྲིན་ཚོགས་ཀྱི ཀྱིས། །འགྲོ་རྣམས བདེ་ཆེན་ས་ལ་འགོད་མཛད་ ་ 


༢༨༠༠ ་ 


ཱ པའི། [གླམརྡོརྗེ་འཆང་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །གཉིས་མེད་ཟུང་འཇུག་ ། 


ཕྱག་རྒྱཆེན་པོའི་སྐུ། །དཔག་མེད་སྤྲུལ་པ་བྱེ་བ་མང་ཕོ་ཡིས། ། 


| གདུལ་བྱ་ཐྲམས་ཅད་སྨིན་པར་མཛདཔ་པོ། ་ །རྗེ་བཙུན་ཏི ཏྭལླི ་པ།འ། ཕྱག་ ། 
_ འཚལ་ལོ། །ཡོན་ཏན་འབྱུང་གནས་བདེ་ཆེན་བླ་མ་ལ། །དཔག་མེད་ 
། དཀའ་བ་མང་པོས་མཉེས་བྱས་པས། ༼མཆོག་དང་ཐུན་མོང་དངོས་ ་ 
གྲུབ་མ་ལུས་བརྙེས། ` །དཔལ་ལྡན་ནཱ་རོ་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །~། 
སེམས་ཉིད་འོད་གསལ་དབྱིངས་ནས་མི་གཡོ་ཞིང་། །གསང་སྔགས་ ། 
_ ཡིན་ཏན་དཔག་མེད་སྟོན་པར་མཛད། །རྡོ་རྗེ་ཐེག་པས་འགྲོ་རྣཾས་སྨིན་ ` 


མཛད་པའི།  །རྗེ་བཙུན་ལྷོ་བྲག་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །མཉེས་པ་ 


_ གསུམ་གྱིས་དོན དམ་སྙིང་པོ་བསྒྲུབས། །དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ། ལྷར་ ། 
_ བཅས་འཇིག་ཏྟེན་གྱི། | །གཙུག་གི་ནོར་བུ་མཉམ་མེད་རིན་པོ་ཆེ། །ཇྗེ རྗེ 
_ བཙུན་མི ལའི་ཞབས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །རྒྱལ་ཚབ་ཐུགས་རྗེའི་ 


_ དབང་ཕྱུག་མ་ཕམ་པ། །ཐུབ་པའི་བསྟན་ལ་སྤྱོད་པ་རླབས་ཆེན་ ྦ 


སྤྱད། མིཤསམནསེལའིག་ཉེནསྒོན་མི་གཅོ། །དཔལ་ལྡན་ 


|  གཤར་རུད་གོང་འིགསོལའདབས། ༢ ་ 


མར་མེ་མཛད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ་ རྒྱལབས་ལྔ་བརྒྱའིདུས་སུ་ལུང་ ། 


ྦ བསྟན་ཅིང། །སངས་རྒྱས དགོངས་པ་མཐའ ་དག བསྒྲབས་མཛད་ 7 


༤༥༨ ༨ ༤༨ 


པའི། །བདག་ཉིདཆེན་པོ་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པའི་སྐུ། །བླམ་རིན་པོ་ཆེ་ ་ 


_ ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །འགྲོ་བའི་མགོན་པོ་དཔལ་ལྡན་རིན་པོ་ཆེ། ། ྦ 


` དག་པ་གཉིས་ལྡན་དྲི་མེད་ཆོས་ཀྱི་རྗེ། །འཁོར་འདས་བདགཔ པོ་དཔལ་ 


| ། _ ལྡནརྡོ་རྗེ་འཆང་། །གཉིས་མེད་བླ་མའི་སྐུ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །དུས་ ་ 


ྦ ། ྦ ྒ གསུམ་རྒྱལ་ ་བའི བསྙན་པ་ རིན་པོ པོ་ཆེ། །ཟབ་ཞི་སྨྲོས་དྲ ་བྲལ འོད་གསལ་ ཁཱ 
_ མི་གཡོབས། ་ །གདུལ་བྱ་ཐམས་ཅད་སྨིན་དང་གྲོལ་མཛད་པ། _ ། 
_ བསྙན་པ་་རས་མཛད་ཁྱོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །གཉིས་མེད་འོད་ 
_ _ གས་ལ་ཐུགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ། །དུས གསུམ་ཤེས་བྱའི་དཀྱིལ་ 
(༨ ། འཁོར་མ་ལུས་ཤར། །བམས་ ་དང་བག་ལ་ཉལ་ ་དང་བསམ་པའི་ | ` 
; ཚོགས། །ཀུན་མཁྱེན་སྐྱེས་རབས་གསུང་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ། ` ་ 
_ འཁོར་འདས་གཉིས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོ་རྣམས། །ཁྱོདལ་བརྟེན་ནས་ 
། ༩ ར། ལུས ཐམས །ཅད་ཀུན། ། །རྩ་ རྩོལ སྒྲབ མེདཔར་ཤུགསཊ ་ལས་ སྨིན ་གྱུར་ ,, | 


༨ བྲ ༢༨༩ 


མི་ ཟད་གཏེར་ཆེན་ ཁྱད་ལ ཕྱག འཚལ ལ ལོ། །སྡིག །དང་སྒྲིབ་ ། ། 


། པའེ བུད་ཤིངམ ལུས་ཀུན། །དུས་ ་མཐའི་མེ བཞིན་མ་ལུ 'ལར། བསྲེག་ ། 


རཿ ། པར་མཛད། །བདུདབཞི་འེ འཁོར་བའི་༩ ་དགྲ་ རྣམས་འ འཇོམས ཅས་མཛུད་ , 


38 ་ ཆོས་སྤྱོད་ཕྱོགས་བསྒྲིགས། 
པ། །དཔའ་བོ་གཡུལ་ལས་རྒྱལ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཏྱོདནི་དད་ 


ཡཾ པའི་ཤུགསཀྱིསདྲནཔའ་ཚེ། །ཟག་མེད་བདེ་བ་ཆེན་པོ་རབ་རྒྱས་ ། 
` ཤིང་། །འཁོར་བའི་སྡུག་བསྔལ་མ་ལུས ་ཟད་པར་བྱེད། །བྱིན་རླབས་ 

། རྨདདུ་བྱུང་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། དྔ །དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་་ ་ 
ཁད དགོངས་པ་མཆོག །འོད་གསལ་སྤྲོས་དང་བྲལ་བའི་ ངང་ཉིད་ རབ 
ལས། །དུས་གསུམ་ཤེས་བྱའི དཀྱིལ་འཁོར་རྟེན་འབྲེལ་ཚོགས། ། ་ 


ཤིན ཏུ་པ་བའྱ་རྒྱུ་འབྲས་མངོན་གྱུར་པས། །རིགས དྲུག་འཁོར་བའི་ ྦ 
ྒ ནད་རྣམས་མ་ལུས་པ། དབྱིར་མེད་སྟོང་དང་སྙིང་རྗེས་གསོ་བར་ 
 མཛད། །སྨན་པའི་རྒྱལ་པོ་ཁྱོད་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆི། །བདེ་ཆེན་རྒྱལ་ 
` ཕོཿ དུས གསུམ་ འགྱུར་བ་ མེད། །མྱ་ངན་མི° འདའ་ འཇིག རྟེན་གསུམ་ན་ 





_ བཞུགས། །རྒྱུན་ཆད་མེདཔར་ཐུགས་རྗེའི་བདག་ཉིད་ཅན། །ཐུབ་ 


| ཆེན། ཁྱོད་ལ སྒྱོབ ་ཡོང་མི མངའ། །བརྩེ། བྲ ཆེན པོས ཀུན ལ་བ བུ་བཞིན་ 
_ གཟིགས། །ཕོངས ་པརགྱུར་ན་ཤིན ཏུམི གཏོང་ཞིང་ ། །གནོད་པར་ 


ྦ བྱེད་ལའང་ཐུགས་རྗེས་བདེར་འབྲེལ་བ། །ང་འོ་༔ ཟད་པས་འཁོར་ ་ 
གསུམ་ཡོངས་སུ་དག །བརྩེ་ཆེན་རྨད་དུ་བྱུང་བའི་གཉེན་གཅིག་ 
པུ །མཉམ་མེད་བླ་མཁྱོད་དང་མི་འབྲལ་ཤོག་ །དམ་པ་ཁྱོད་དང་མི་ ་ 


| ྦ འབྲལ་གྱུར་ནས་ཀྱང་། ཅུས གསུམ ནམ་མཁའི་མཐའ དང་མཉམ པ་ ་ 


བྱིན་རླབས་བརྒྱུད་པའི་བསྟོད་པ། 39 
ཡི། །སྡུག་བསྔལ་རྒྱ་མཚོར་བྱིང་བའི་སེམས་ཅན་རྣམས། །ཟག་ 
མེད་བདེ་བ་ཆེན་པོ་རབྱ་རས་ཤིང་། །རྡོ་རྗེ་འཛིན་པའི་ས་ལ་འགོད་པར་ 
ཤོག །། 

པ །ཉམས་ལེན་བྱིན་རླབས་བརྒྱུད་པའི་བླ་མ་རྣམས་ལ་བསྟོད་ཕྱག་འབུལ་བ།། གར་གྱི་ 
ཉམས་དགུ་མེ་དཔུང་འབར་བའི་ནང་། །རིན་ཆེན་རུས་པའི་རྒྱན་གྱིས་ 
རབ་ཏུ་མཛེས། །ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོས་འགྲོ་ལ་དུས་དྲུག་གཟིགས། ། 
བདེ་གཤེགས་རྡོ་རྗེ་འཆང་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཤིན་ཏུ་སྤྲོས་མེད་བདེ་ 
ཆེན་རྣལ་འབྱོར་པ། །སྤྲལ་པ་དུ་མས་འགྲོ་བ་འདུལ་བར་མཛད། རྡོ་ 
རྗེ་འཆང་གིས་དངོས་སུཀྱིན་གྱིས་བརླབས། །རྡེ་བཙུན་ཏིླི་པ་ལ་ཕྱག་ 
འཚལ་ལོ། །རྟོག་གེ ངན་པའི་དྲི་མ་རབ་སྦྱངས་ཤིང་། །ལྔ་བརྒྱ་བ་ 
ཡི་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་མཆོག །སྲིད་པའི་སྡུག་བསྔལ་མ་ལུས་ཁྱད་ 
བསདནས། །བླམ་མཆོག་གི་ཞབས་ལ་སྤྱི་བོས་གཏུགས། བྱིན་ 
བརླབས་ཙམ་གྱིས་རྟོགས་པ་ཕུལ་དུ་ཕྱིན། །མཆོག་དང་ཐུན་མོང་ཡིད་ 
བཞིན་ནོར་བུ་བརྙེས། །མཉམ་པ་མེད་པའི་དམ་པ་རིན་པོ་ཆེ། རྗེ 
བཙུན་ནཱ་རོ་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ལུས་སྲོག་ཕྱག་དར་ཁྲོད་བཞིན་ 
དོརྱ་བུས་ནས། །ླ་མ་སྨནཔ་ལྟ་བུ་རབ་ཏུ་བཙལ། །གདམས་ངག་ 
བདུད་རྩི་བཞིན་དུ་འཐུང་བྱེདཔ། །རྗེ་བཙུན་ལྷོ་བྲག་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ 


40 ཿ , ར་སྤནག་འསྒྲགས། - འའ 
ལོ། ། །དཀའབདུམས་སྒྲབ་ལ་ནན་ཏན་མཛད། ོན་དམ་བརྟནཔ་ | 


ྦ - ནམ་མཁའི་རྣལ་འབྱོར་པ། །མཁའ་འགྲོའི་དབང་ཕྱུག་སྤྲལ་པ་དུ་མ་ 
ྒ མཛད། །རེབཙུན་མི་ལའི་སྐུ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །རྒྱལ་སྲིད་མཆིལ་ 
། མའི་ཐལ་བ་ལྟ་བུར་སྤངས། །རིག་འབྱུང་མཁས་པའི་སློབ་གྲ་ནཱ་ ་ 


. ལནྡར། །གཙུག་གི་ནོར་བུ་ལྔ་བརྒྱའི་ཐམས་ཅད་མཁྱེན། །བསླབ་ 


_ གསུམ་རིན་ཆེན་ཐོད་བཞིན སྤི་བོར་བཀུར། ། །བྱང་ཆུབ སེམས་མཆོག་ ་ 
རབ་སྦྱངས་གཞན་དོན་མཛད། རོ་མོས་ལུང་བསྟན།ཁ་བ་ཅན་དུ་ | 
_ ཧྱོན། །དད་ལྡན་སྐྱེ་བོ་ངེས་ལེགས་གཉིས་ལ་བཀོད། །དཔལ་ལྡན་ 
_ ཨ་ཏི་ཤ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཐུགས་ལས་སྐྱེས་པའི་སྲས་སུ་སྐུ་ 


_ འཁྲུངས་པ། །ཐུགས་དམ་ཞལ་གཟིགས་གདུལ་བྱའི་བསམ་པ་ 
_ མཁྱིན། །གནས་སྦྱོང་མཐར་ཕྱིན་ རྟོགས་པའི་མྱུ་གུ་འཁྲུངས། ཁཾ 


། བརྒྱུད་པའི་བླ་མ་རྣམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །དམ་པའི་ཞབས་རྡུལ་སྤྱི་ ཁད ་ 


བོའི ་གཙུག་གིས་བླངས། །མགོ གལ་མེ་ཤོར་སྒྲམ་པ་ཇི་བཞིན་དུ། ། ་ 
; ཡིངས་པ་མེད་པར་སྒྲུབ་ལ་ནན་ཏན་མཛད། . །བླ་མ་རིན་པོ་ཆེ་ལ་ཕྱག་ 
འཚལ་བསྟོད། །གསང་སྔགས་རྒྱལ་པོ་མཆོག་གི་ལམ་ལ་ ྦ 
_ ཞུགས། །རྟགས་བཅུ་ཡོན་ ན་ཏན་བྱཧད་སོགས་མཐར་ཕྱིན་ནས། ། 
གཉིས་མེད་དེ་ཆེན་ཐུགས་ ཀི་དབུས ས་སུ་འཐུངས་ ། །རྟོགས་པ་མཆོག་ 


 རྷིན་བསབད་ཞ་བསོད་པ། ཀག 


_ ཏུ་བུར་ལ་ཕུག་འཚལ་བསྟད། །བརྩེ་བའི་མ་མ་གདུལ་བྱ་རྣམས་ལ་ 
_ ཆགས། །འཇིག་རྟེན་ཆོས་བྱད་མཁའ་ཡི་འཇའ་ལྟར་རྟོགས། ། ; 


»× ལུང་བསྟན་ཐོབ་ ཅིང་མཁའ་ འགྲོས་བྱིན་ གྱིས་ ་བརླབས། །བརྒྱུད་པ་ " -.., 
_ མཆོག 'ལྡན་ ཁྱོད་ལ ཕྱག་ཿ འཚལ་ ་ལོ། ` །ཟབ་ཅིང་རྒྱུ་ཆེ་ རིཁྲོད་དབེན་ ་ 


` གནས་བསྟེན། །སྤོས བྲལ་ ཐབ་ཞི་འོད་གསལ་མི་གཡོ་ ཡོ་བས། ། 


༢ 





༨ 


` གེར་ཕྱག འཚལ་ལོ། །དད་དང་ལྡན་པའི སྐྱེ་བོ་གང་དག ་གིས། ཁྱོད་ 
དད ད་ ནི་མཐོང་དང་དན་པ་ཙམ་གྱིས' ཀྱང་། །སྲིད་པའི་ཧྭ སྡུག་ བསྔལ་མ་ལུས་ ། 


བྱེད། །སྨནཔའིརྒྱལཔོཁྱོདལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། ། ་ 





། གཟའ བྲལ་ཆུ་ཡི ཡི ་སྙིང་པོ་འ པོ་འཆར་བའི་ཚེ། །གནས་གསུམ་ ་མཁའ་ 
་ འགྲོའི ྲའི་སྤྲིན ཚོགས་ཿ འདུས དབུས ནས། སྤྲིན བྲལ་ཟླ་བའི་ འི་དཀྱིལ་ 
དད ་ འཁོར་གང་བ་ བཞིན། ་།ཆོས སྐུ་གཉིས་མེ ད་བདེ་ཆེན་ཕྱག་འ འཚལ་ | 

ལོ།་ །ཉིཿ མའི དཀྱིལ ་འཁོར་མཁའ་ལ་ཤར་བ་ ན། །རྟོགས ་པ་མཆོག་ འ་ 

_ .  ལྡན་དགེ་འདུན་དབུས་བཞུགས་ནས། །གཉིས་མེད་བདུད་རྩི་ཆར་ 

འད ་ བཞིན་འ ་འབེ བས པར་མཛད། །རིགས དྲུག་ དབང་ དུ་སྡུད་ལ་ཕྱག་ 


་ འཚལ་ལོ། །སྣང་བ སྣ་ཚོགས གསལ་བའི འི་དཀྱིལ་འཁོར་འདི། ། 
ྒ ༩ ཀབ །ཞིབ་ རིནཆེན་ཀླིང་དུ ྒ 





་མི་ཡི་སེང་ 


་ མཆོག་གི་སྐྱེ་ོ་ ཐམས་ཅད་ཟིལ་། གྱིས་གནོཿ གནོན། །མཉམ་མེ མདན 


42 ་ ཆོསསྤྱོད་ཕྱོགས་བསྒྲིགས། - 
༨ ༩༨ ༨ 


ཞུགས་གྱུར་ཀྱང་། ས་་ས་་་རལ་གཞུགས། ད 


 འཛིན་པ་གཉིས་སྤངས་རང་ཉིད་ཡལ་བར་དོར། །རྟོགས་པ་གཅིག་ 


གིས་ས་ལམ་མ་ལུས་བགྲོད། །ལྷུང་བའི་ རྙོག་པ་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་ ། 


ཞི །ཆོས་སྐུ་མཉམ་པར་སྦྱོར་བའི་རྣལ་འབྱོར་པ། །གསུང་རབ་འོ་ 
ཤོ མའྱ་རྒྱ་ཚོ་བསྲུབས་བྱས་ནས། །མར་གྱི་སྙིང་པོ་འོད་གསལ་མཐར་ དད ་ 


ཕྱིན་པས། གཞན དོན་ མུན་སེལ་ པ་གསལ་བའི་མཆོག་ཏུ་གྱུར། ། 
། ལམ་མཆོག་སྟོན་པར་བྱེད་པའི་རིན་པོ་ཆེ ཆེ། །སྤྲོས་པ་རབ་ཞི་དོན་ དམ་ 


_ བུང་ཆུབ་སེམས། །སྙིང་རྗེས་རབ་བརླན་ཀུན་རྫོབ་སྨོན་འཇུག་ _ 
གཉིས། །ཏིལ་དང་ཏིལ་མར་བཞིན དུ་རོ་གཅིག་པ། །ཟང་ཟིང་རབ་ 
། སྤངས་མཉམ་མེད་དགེ་བའི་བཤེས། །གདུལ་བྱའི་བསམ་པ་ཅི་ལྟར་ ྦ 


འདོདཔ་བཞིན། །དེ་དངདེ་ཡི་སྣང་བ་སྟོན་པར་མཛད། །གསུང་གི་ 


བརྗོད་པ་ བྲལ བརྩ་གུར་ན་ཡ ་ཡང་། །རྣམ ་རིག་ཙམ གྱིས་ཐེ་ཚོམ་གཅོད་ ད་ 
ྦ པར་མཛད། ོགཔའི་མཚནམ་སྤྲིན་དངབྲལ་ན་ཡང་། །མཁྱེན་པ་ ་ 
ྦ གཉིས་ལ་མངའ་བརྙེས་རིན་པོ་ཆེ། ་ ུ་ཟདམེདཔ་ཆསཉིདངང་ ` 1» 

ལ་བཞུགས། །སྐུ་གསུམ་མངོན དུ་གྱུར་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བ་སྤྱ་ ྦ ` 
གཡོ་ཞིང་དགའ་བ་སྐྱེས་པ་ཡིས། །ཡོན ་ཏན་ཆ་ཙམ་ཅུང་ཟད་བརྗོདཔ་ 


དེས། ུགཆུས་གདུངསཔའི་འགྲོབ་མུས་ཀུན། | །དམ་བཀྱེད་ ཁད 


་ ན་རབསབརད་འི་བསྟོད་པ། ། 43 ། 


=-.༨ -.6. 


། ྦ དང་ཡོན་ཏན་མཉམ་པར་ཤོག དབུལབ་སལ་བའི་གཏེང་ཆེནམ ྦ ། 


| ྒ ཟད་པ། །འཁོར་འདས་གཉིས་ཀྱི་དཔལ་ལྡན་རིན་པོ་ཆེ། །འགྲོ་ལྔའི་ །  ་ 


, ཱཾ དཔལ་ད ་དུ་ཤར་བའི རཾ རྡོ་རྗེ་འཆང་ ། །བླ ་མ་ ་རིན་པོ་ པོ་ཆེ ཆེ་དང་མི འབྲལ་ ། 


_ ཤོག །མཚོ་ཆེན་སྒྲོལ་བར་བྱེདཔའི་གྲུ་དང་གཟིངས། །མ་རྣམས་ 
སྒྲོལ ་བའི་ཐབས་ལ་ཞུགས་ གྱུར་ཅིང་། ། །རིན་ཆེན་གླིང་དུ་འཁྲིད་བྱེད་རྗེ་ འད 
ྦ བཙུན་དང་། །སྐད་ཅིག་ཙམ་ ་ཡང་མི མི་འབྲལ་འགྲོགས་པར་ ག ྣ། ¡ 


` ལམ་ སྟོར་སྨག་ཏུ་ཞུགས་པ ་པའི འི་གསལ་བྱེདམཆོག ། །སྒུ་གསུམ་མ་ང ་དང་ ད 


- ༨ ༩༥. ༨༩༨ 


_ སྤྲོད་བྱེད་རིན་པོ་ཆེ། །སྐལ་ལྡན་བྱང་ཆུབ་གསུམ་ལ་འདྲེན་པར་ 


ྦ ྦ ། | བྱེད། །རྗེ་བཙུན་ དམ་པ་ཁྱེད་དང་མིཿ འབྲལ ཀར - 





།དམ་པ་ཁྱེད་དང་ 


མི ་འབྲལ་ གྱུར་ནས; ཀྱང་ '། །སྐད་ཅིག་ ཙམ་ཡང་མི མཉེས མེད་པ་ ` 
_ དང་། །གདམས་ངག་རིན་ཆེན་དགའ་བཞིན་གནང་བྱེདཅིང་། ། 
ྒ ] | ` ༥ ྒ མོས་ གུས མི འབྲལ་ ཚུལ བཞིན ་སྲབ་ པར་ཤོག །ཐ མལ་ ་མེང ཐེད་པར་ ྣ 

_ སྒྲུབ་པ་བྱས་ནས་ཀྱང་། །མཆོག་གི་དངོས གྲུབ འདིར་ཐོབ་པར་ 
_ ཤོག །དབང་པོའི་སྙོབས ཀྱིས་ཐོབ་པརམ་གྱུར་ཀྱང་། །རྣལ་འབྱོར་ 
་ སྲོག་གི་དབང་པོ་འགག་པའི་ཚེ། །རྗེ་བཙུན་ལ་སོགས་རྣལ་འབྱོར་མ་ ` 
་ རྣས་ཀྱིས། །མེ་ཏོག་ཆར་ཕབ་རོལ་མོའི་སྨྲ་རྣཾས་དང་། །གདུཌ་དང་ 


ྦ - རྒྱལ་མཚན་བ་ཊ དན་ཐོཌ་ཊ ནས་ཀྱང་། | །མགའ་སྤོདགནས་སུངེས་པར ། རཱུ 


༢༢ ་ ཆོས་སྱོད་ཕགསབསྲིགས། ་ 
4, འཐིདཔརཤོག། །ཅསསྱོབཔའི་བཀའ་འབུམ་ལས་སོ།། ། 


། གདན་ རབས བརྒྱུད་པའི ་གསོལ འདེབས་ ་རིགས ཀུན་མ། མ། ན་མོ ག་ ཀུ་རུ། ། ྦ ། 
.. ྦ རར རིགས ཀུན གཙོ་བོ་དྲུག པ རྡོ་ྗེ རྗ ་འཆང་ ། །དུས ་གསུམ རྒྱལ་ཿ ་བའི་ ། ; ། 
། རིགས བསྒྲུན ཏིལླིའི་ཞབས། ། །སྒུ་གསུམ་མངོན་ གྱུར་མཁས་མཆོགནཱ་ ཁད ` ། ཏ 
` རོཔར། །གསོལ་བ་འདེབས་སོ་བདག ྒྱད་བྱི གྱིས་ རློབས། །སྒྲ་ 
, ། སྐད་རྒྱ་མཚོའི་ མཐར་སོན་མར་པ་ ་དང་། །རྟོཿ གས ་པ། མངོན གྱུར་རྗེ ་ 


` བཙུན་མི་ལའི (ཞབས། །གངས་ཅན་བསྟན་པའི འིསྲོག་ཤིང་སྒམ་པོ་ པོ་ 

། པར། །གསོལ་བ་འདེབས་སོ་བདག་རྒྱུདྱིན་གྱ གྱས རློབས། །རྣལ་ 
འབྱོར་མ ཡིས་རྗེས་བཟུང་རྡོརྗེ་རྒྱལ། ཀླུ་སྒྲུབ་གཉིས་པ་འཇིག་རྟེན་ ་ 
ྦ ྦ གསུ སུམ ་མགོན ཞབས། །བསྟན་པའི་གསལ་བྱེད་མཁན་ཆེན་ཚུལ་རྡོའ རྡར་ ། 


ལ། །གསོལ་བ་འདེབས་སོ་བདག་རྒྱུདབྱན་གྱིས་རློབས། །གཉིས་ ། 
_ མེད་རྟོགས་པ་མངོན་གྱུར་སངས་རྒྱས་དབོན། །བརྒྱུད་འཛིན་དམ་པའི་ 


ཏལླིའི 


། མཆོག་གྱུར་སྤྱན་སྔའི་ཞབས། །ཏ ལླེའི་རྣམ་འཕྲུལ་རྡོ་རྗེ་གྲགས་པ་ ་ 


„༢ ༨ ༤༨༦༨ ་ 


ལ། །གསོལ་བཿ །ཐུགས་རྗེཆེནཔའི་རྣམ་འཕྲུལ་ཐོགཁ་བ། ། ་ 
ྦ  གཉིས་འཛིན་འཁྲུལ་གྲོལ་གྲགས་པ་བསོད་ནམས་ཞབས། །ས་རཧཱ་ ་ 


 ཡིས་རྗེས་བཅུངདོརརིན་ལ། །གསོལ་བ༔ །པའི་ནམའཕུལནོརེ་ 


ཛུ ། རྒྱལ་པོ་དང་། [བྲབ་བསྟནརྒྱསམཛདཆོསཀྱ་རྱལཔོའི་ཞབས། 1 ` 


གསོལ་འདེབས་རིགས་ཀུན་མ། 45 
གྲུབ་པའི་གཙུག་རྒྱན་དོན་གྲུབ་རྒྱལ་པོ་ལ། །གསོལ་བ་འདེབས་སོ་ 
བཾ དག་རྒྱུད་བྱིན་གྱིས རློབས། །ཕྱོགས་ལས་རྣམ་རྒྱལ་བདག་པོ་ཝང་ 
གི་མཚན། །མི་ཡི་དབང་པོ་ཆོས་རྒྱལ་རྣའི་ཞབས། །ཕྱག་རྡོར་ 
སྤྲལ་སྐུ་རཏྣ་དྷ་ཛལ། །གསོལ་བ་འདེབས་སོ་བདག་རྒྱུད་བྱིན་གྱིས་ 
རློབས། །འཇམ་དབྱངས་རྣམ་འཕྲུལ་རིན་ཆེན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ། །རྒྱལ་ 
དབང་གཉིས་པ་མཚུངས་མེད་ཀུན་དགའི་ཞབས། །བསྟན་གཉིས་ 
སྲོལ་འཛིན་རྗེ་བཙུན་རངྣལ། །གསོལ་བཿ །མན་ངག་མཛོད་འཛིན་ 
དཔལ་གྱི་རྒྱ་མཚོ་དང་། །བཀའ་དྲིན་འཁོར་མེད་དྷརྨ་རཱ་ཛའི་ 
ཞབས། །རྒྱལ་བའི་གདུང་འཛིན་གྲགས་པའི་མཚན་ཅན་ལ། ། 
གསོལ་བ: །འདྲེན་པ་ཟླ་མེད་དྭགས་པོ་བཀའ་བརྒྱུད་ཀྱི། །བསྙན་ 
པའི་སྙིང་པོ་སྡོམ་གསུམ་གནད་གཅིག་དོན། །མངོན་པར་གསལ་ 
མཛད་དཀོན་མཆོག་རཏྣ་ལ། །གསོལ་བ་འདེབས་སོ་བདག་རྒྱུད་བྱིན་ 
གྱིས་རློབས། །གནས་ལུགས་རང་གྲོལ་སྐྱེ་མེད་ཆོས་སྐུལས། །མ་ 
གཡོས་འཛིན་བྲལ་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པའི་སྐུ། །གང་འདུལ་དེར་སྟོན་ 
ཆོས་ཀྱི་གྲགས་པའི་ཞབས། །གསོལ་བ་འདེབས་སོ་བདག་རྒྱུད་བྱིན་ 
གྱིས་རློབས། །ཕྱི་ལྟར་འདུལ་མངོན་ཐུབ་བསྟན་རྒྱལ་མཚན་ 
འཛིན། །ནང་ལྟར་བྱང་སེམས་འགྲོལ་བུ་བཞིན་བརྩེ། །རིམ་གཉིས་ 


ཀཿ ཐ་འཇགའིན་སྣ་བ་ད་། །གསོལ་བ་འདེབས་སོ་བདག་ 
ཁད རྒུདབྱིན་གྱིས་རློབས། ། །རྒྱལ་བའི་གསུང་རབ་མདོ་སྔགསམ་ལུས་ ངཿ 
_ པ། །མནོར་ཐུགས་ཆུད་གཞན་ལ་སྟོན་པར་མཛད། །སྐྱབས་གནས་ 


ཀུན་འདུས་འཕྲིན་ལས་བཟང་པོའི་ཞབས། །གསོལ་བ་འདེབས་སོ་ | 


` བདག་རྒྱུདབྱིན་གྱིས་རློབས། །གང་གིས་ཟབ་གསང་སྤིན་གྲོལ་ཆོས་ ཁད 
ཀྱི་སྒོར། །འགྲོ་ཀུན་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་འགོད་མཛདཔ། ་ །བཀའ དྲིན་ `: 


འད སུམ་ལྡན་དོན་གྲུབ་ཆོས་རྒྱལ་ལ། །གསོལ་བ་འདེབས་སོཿ །རྒྱལ་ ` 
། ཀུན་ངོ་བོ་ཕྱག་ན་པད་དཀར་འཆང་། །འཕྲིན་ལས་བཞི་ཡིས་མཁའ་ ་ 
_ ཁྱབ་བྱང་གྲོལ་ལ། །འགོད་མཛད་དཀོན་མཆོག་བསྟན་འཛིན་འགྲོ་ 
འདུལ་ཞབས། །གསོལ་བ་འདེབས་སོཿ །ཟབ གསང་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་ ་ 
པོའི གནས་ལུགས་ །དོན། . །རྒྱུན་བཟང་ཉམས་མེད་རྟག་པརའབེབས་ ་ 
ྦ མཛདཔ། །རང་རིག་མངོན་གྱུར་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན་ལ། །གསོལ་ 
ྦ བ་འདེབས་སོཿ | །ངེས་དོན་ཟབ་མོ་ཆོས་ཀྱི་མཁའ་དབྱིངས་ལས།: ། ་ 


དམ་པའི འ་ཆརྱ་གིས་ལུས་ཅན་སྐྱེ་མེད་པར། །བཀྲི བར་མཛདམཁས་ 
ཆོས་ཀྱིཉི མའི་ཞབས། །གསོལ་བ འདེབས་སོ༔ །རང་རིག་སྐྱེ་མེད་ 


( ཆོས་སྐུ་ནམ་མཁའ་ལ། །འགག་མེད་རང་རྩལ་ལོངས་སྐུ་མེ་ཤེལ་ ` ། 
། ཁམས། །གཉསམེདའད་ེརསུ་སུརའི་མཚན། ' །གསོལ་བ་ ` 


གསོལ་འདེབས་རིགས་ཀུན་མ། 47 
འདེབས་སོ་བདག རྒྱུད་བྱིན་ གྱིས་རློབས། །སྒྲུབ་ བརྒྱུད་རིན་ཆེན་ 
འབྱུང་ལྡན་ཁྱོན་ཡངས་སུ། །ངེས དོན་ཟབ་གསང་ནོར་བུས་འགྲོ་ཀུན་ 
ལ། །འདོད་དྭགུ་སྩོལ་མཛད་དྷརྨ་དྷཱ་ཛའི་ཞབས། །གསོལ་བ་ 
འདེབས: སྐྱེ་མེདའོད་གསལ་ཆེན་པོའི་ཀློང་ཡངས་ལས། །མ་ 
འགགས་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པའི་ངོ་བོ་ཉིད། །དཀོན་མཆོག་བསྟན་འཇིན་ཆོས་ 
དབང་བློ་གྲོས་ལ། །གསོལ་བ་འདེབས་སོཿ །འཇམ་མགོན་ཐུར་ 
ཕུད་ལྔ་པའི སྒྱུ་འཕྲུལ་གར། །དྲང་ངེས་ཆོས་ཀྱིས་འགྲོ་རྣམས་སྒྲོལ་ 
མཛོདཔ། །མཚུངས་མེད་དྷརྨ་མ་ ཌིའི་མཚན་ཅན་ལ། །གསོལ་ 

ང་རྗའལྷི་སྦུལཔའ་གརམཁནགྱིས། །གྲོ་རྣམས་བྱང་ 
དབ་མཆོགལ་ཁགདམ་ངདཔ། །དཀོན་མཆོག་ཀུན་འདུས་ཐུགས་༔ རྗེ 
ཉི་མ་ལ། །གསོལ་བ་འདེབས་སོ༔ ངོ་མཚར་གྲུབ་པའི་ཁྱུ་མཆོག་ 
ཤཱིསིང་ །གངས་ཅན་བསྟན་འགྲོའི་དཔལ་ཊ དུ་ལེགས་བྱོན་པ། །རིག་ 
འཛིན་གུབ་ དབང་ནུས ལྡན་རྡོ་རྗེ་ལ། །གསོལ་བ་འདེབས་སོཿ ། 
སྤང་རྟོགས་ཡོན་ཏན་དུས་གསུམ་རྒྱལ པ་ དང་ །དབྱེར་མེད་ཉིད་ 
ཀྱང་སྦས་པའི་ངང་ཚུལ་གྱིས། འགོ གྲོ་འདུལ་དཔའ་བོ བོརྗ་བཙུན་ཆོ་ ཆོས་ 
སྐྱབས་ རྗེར། །གསོལ་བཿ རི་ལ ཇི་སྙེད་མཁྱེན་པའི་སྤྱན་རས་ 
ཀྱིས། །ཤེས་བྱ་ཀུན་གཟིགས་དོན་གྱི་རྡོ་རྗེ་འཛིན། ཁྱབ་བདག་བསྙན་ 


ྒ 43, ཆོ་སྐྱོད་ཕགས་བསྒྲིགས། ྦ 
ྦ འཛིན་ཆོས་ཀྱི་བློ་གྲོས་ལ། །གསོལ་བ་འདེབས་སོཿ་ །ཿ 





ི ། | བཞུདསྐྱ་འཆི་སྤྲོས་མཚན་རི རིང་སྤངས ཀྱང་། །བསམ་བཞིན་ སེའི | ་ | | 


༨ ༢༨༨ 


` ྦ སྒྱུ འཕྲུལ རྨད་པོ་: ཆེས། །འགྲོཿ ཀུན་ འདྲེན་ ་མཛད་ཞི བའ་བླ གྲས་ ྦ ། ། ྒ ྦ 
( ལ། ། །གསོལ་བ་འདེབས་སོ་བདག་རྒྱུདྱིན་ གྱིས་རློབས། །འཇམ་ ་ 
_ མགྱོན་བླ་མའི་ཐུགས་རྗེའི་སྒྱུ་འཕྲུལ་ལས། །བཤད་སྒྲུབ་བསྟན་པཉི་ 
ལྟར་གསལ་མཛད་པ། ། །མཚུངས་མེད་བསྟན་འཇིན་ཆོས་ཀྱི་འབྱུང་ ་ 


གནས་ལ། །གསོལ་བ་འདེབས་སོཿ་ །རང་རིགམངོན་གྱུར་རྩ་བའི་ ། 
_ བླ་མའི་ཞབས། །དངོས་གྲུབ་མཆོག་སྩོལ་ཡི་དམ་དཀྱིལ་འཁོར་ ྦ 
ལྷྭ། །བར་ཆད་སྲུང་མཛད་མཁའ འགྲོ་ཆོ ཙག །གསོལ་བ་ ྒ 


; འདེབས་སོ་བདག་རྒྱུད་བྱིན གྱིས་རློཿ རློབས། །དེ་ལྟར་བཀའ བརྒྱུད་ཡིད་ 


_ བཞིན་ནོར་བུ་ལ། །གུས་པས་གསོལ་བཏབ་དགེ་བ་འདིས་མཚོན་ ` ་ 
ཏེ། །བདག་སོགས་ལུས་ཅན་འགྲོ་བ་མ་ལུས་ཀུན། །མཆོག་ཐུན་ ` 
_ འབྲསབུ་ཚེའདིར་འཐོབ་གྱུར་ཅིག །སྐྱེ་བ་ཀུན་ཏུ་སོགས། དཔལ་ལྡན་ 
བླམ། སྐུ་བཞིའི དབང་ཕྱུག །དྭགས་པོ་བཀའ་བརྒྱུད། ། ཡོངས་ཀྱི་ ་ 
_ གཙུག་རྒྱན། | འགྲོ་བའི་དེད་དཔོན། དམ་པའི་ལམ་སྟོན། ཐུགས་ 
_ རྗེའི་མངའ་བདག །རྒྱལ་བའི་རྒྱལ་ཚབ། བཀའ་དྲིན་ཟླ་བྲལ། དད ་ 


སྟོན་པ་ཟླ་མེད། རྡ་རེའང་དབང་། མགོན་པོ་འབྲི་གུང་པ་ཆེན་པོ་ ། 


་༨ ༩༤ ` 


¢ `. མྱེན ཊཾ ཛྲ ་རས་གཟགས་ཤིག ། 


.. ། བྱིན་གྱིས ས་རློབས་ཤིག དངོས་གྲུབ་རྣམ་གཉིས་ད་ལྟ་སྱོལ་ཅིག་ ླ ྒ 


༨༩ 


་  ཟབ་ལན་ོུས་དུགགི་བཀའ་བབཉམས་དང་རྟོགསཔྱིན་བས་ཟླམབུ ྒ 
། : པའི་གསོལ ལ་འདེབས་དདཔའི་ལང་ཚོ་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ།། རིགས་ དྲུག བདག་ ། ཿ 


ྦ ། | དོན ན་གཉིས ལྷུན་གྲུབ འབྲས་བུ བུ་སྩོལ ཅིག ། ་ 
ཀཾ 


ཟུང་འཇུག་རྡོ་རྗེ་འཆང་།  །བྱང་ཆུབ་སེ སེམས དཔའ་བློ་གྲོས་ རིན་ ྦ 


ྦ ུ ཆེན ཞབས། །འཕགས་མཆོག་ང དམཿ པ ཀླུ་སྒྲབ་འགྲ་ དེ་བའི་ ་གཉེན། ། ཿ ། 
ྒ ྒ ། གྲུབ་པའི་དབང་ཕྱུག་མ་ཏི་གི་ལ་སོགས། །རིམ་པ་ལྔ་དང་གྲོང་འཇུག་ འའ 
` འཕོ་བ་ཡི། །བཀའ་བབ་བརྒྱུད་པའི་ཞབས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། 
གསང་བའི་མཛོད་འཛིན་ལགན་རྡོ་རྗེ་འཆང། །གྲུབ་ཆེན་རྒྱལ་པོ་ ་ 
། དཔལ་ལྡན་ས་ར་ཧ། །འཁོར་ལོ་སྡོམ་པ་མཆོག་གྲུབ་ལུ་ཧི་པ། །ཟུང་ 
_ འཇུག་དོན་ཏོགས་ཌྲེདི་པ་ལ་སོགས། །ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་འཁོར་འདས་ 
། དབྱེར་མེ ད་པའི། །བཀའ་བ' ་བབ བ་བརྒྱུད་པའི་( ཞབས་འ ་ལ ་གསོལ་ ་བ་ 
འདེབས། །གང་གིས་ཿ དེཉིད་མངོན་གྱུར་སུམ་ཏི། ་ །ཀུན་ཏུ་བཟང་མོ་ ཚོ 
བདེན་གཉིས་མཐར་སོན་དང་། །འཁྲུལ་བ་རྩད་བཅད་ཐང་ལོ་པ་ཡི་ ྒ ། 
_ མཚན། །ཡེ་ཤེས་དོན་གཟིགས་ཀར་རི་པ་སོགས། །གཏུམ་མོ་ 


| དགའ་བདེའི་རྫོགས་རིན རིམ ་ལམ གྱི་མཆོག །བཀའ་བབ་བརྒྱུད་པའི་ ། ྦ 


ཡ ་  ཆོསསྐོད་བགསབྒིགས། 


ཞབས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། ྣལ་འབོརདབངཕྱགཌི་ིཧེ་ར་ ་ 
| ཀཿ །བདེ་ཆེན་མཆོག་བརྙེས་གྲུབ་ཆེན་བི་ན་ས། །འཁོར་འདས་ ། 
_ དབྱེར་མེད་དོན་གཟིགས་ལྭ་བ་པ། །འཁོར་སྒྱར་ཨིནྡ་བྷཱཏི་ཆུང་བ་ 
ྦ _ སོགས། ( འོད་གསལ་རྨི་ལམ་སྒྱུ་མའི་ལམ་བཟང་གི། ། །བཀའ་བབ་་ 
_ བརྒྱུད་པའི་ཞབས་ལ་གསོལ་བ་འདབས། །དེ །ད ལྟར་བཀའ་བབ་ཉམས་ ` ། ྒ 
གྱི་བརྒྱུད་པ་བཞིའི། །སྨིན་གྲོལ་ལམ་བཟང་གཅིག་ཏུ་བསྡོམས་པ་ ་ 
_ ཡི། །རྟོགས་པ་བྱིན་རླབས་དོན་བརྒྱུད་ཏིལླི་པར། །གསོལ་བ་ 


` འདེབས་སོ་བདག རྒྱུདབིན གྱིས་རློབས། །ལུས་སྲོག་གཅེས་འཛིན་ 


ྦ བཏང་བའི་དམ་བཅའ་ཡིས། །དཀའ་བ་བཅུ་གཉིས་སྲོག་དང་བསྡོས་ ་ 


ྦ བྱས་ཏེ། །བླ་མའི་མན་ ངག་ཐོབ་མཛད་ནཱ་རོ་པར། །གསོལ་བ་ 


 དེབས་སོ་བདག་རྒྱདབྱིན་གྱིས་རློབས། །སྔོན་སྦྱངས་ལས་ཀྱིས་སྒྲ་ 


རྩུག སར། །འཕགས་ཡུ་ ་ཡུལ་བ བགྲོད་ནས དམཿ པ མཆོག དང་ ྦ 


_ མཇལ། །སྙན་བརྒྱུད་གདམས་པའི་མངའ་བདག་ལྷོ་བྲག་པར། ། ་ 
གསོལ་བ་འདེབས དགརད་ིནགྱ་རོབས། | །དཀའ་བ་དཔག་ ་ 
མེད་སྨྲུབ་པའི་བརྟུལ་ཞུགས་འཆང་། །དྷརྨ་མ་ཏིའི་གདམས་མཆོག་ ད་ 


ཏ མངོན་སུམ་དུ། །ོམས་པས་ཆེ་འདརམཆོག་གྲུབ་མ་ལ་རྗེད། ། ། 


; །གསོལ་བ འདེབས་སོ་བདག དགུད གྱིས་རློཿ རློབས། [གང་གིས་དེ་ ྦ 


དད ་  ཆོས་དུག་བརྱདའདེབས། ་ ྒ 
.-  ཉིདེས་བའིརང ངྒོ ། ཤིས་རྣམས། མའི ་ལའི་ དྲིན་ལས སྐད་ཅིག ་གིས་ 


` གཟིགས་༔ ནས། ་ གངས ཅན་ ངེས་ དོན བདག་པོ པོ་སྒམཿ ཕོ པོ་པར། ། ་ 
། ། གསོལ་བ་འདེབས་སོ་བདག རྒྱདབྱིན་གྱས་ཌ རློབས། ཐུབ བསྟན་སྒོར -: 


་ ཞུགས་ སྒོམ་ཚེ། འཕྲུལ་ཤེས་ཀྱིས། །མཐོང་ལམ་ ངོ་སྤྲད་སླར་ཡང་སྙི་ ' 
_ སྙོམ་གྱི། །ངེས་དོན་གདམས་པས་རང་གྲོལརྡོརྗེ་རྒྱལ། །གསོལ་བ་ 
། འདེབས ་སཾ སོ་བདག རྒྱུདབྱིན གྱིས་རློཿ རློབས། །ཀླུ་ཞབས ཉིད་སྤྲལ སྟོན་ 
ད ` པའི་ རྒྱལ་: ་ཚབ་ མཆོག །རྒྱལ་། ་བའི ་བསྟུན་འ ལ། རྒྱལ་ ་བ ་གཉིས་ ་པར་ 
 གགས།་ །རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་མགོན་པོ་འབྲི་གུང་པར། ། ྦ 
དད ་ གསོལ་བ་འདེབས་སོ་བདག རྱདབྱནགྱིསརློ རློབས། _།གནས་ལུག 
།ད ་ད་ རྟོགས་པ་མཆོག བརྙེས་བསོདནམས གྲགས། །ཏིལླིའི་རྣ རྣམ སྤུར རེ ། , 
` གྲགས་པའི་ཞབས། །ཕྱག་ན་པདྨོའི་རྣམ་འཁྲུལ་ཐོག།་བར། ། 
་ གསོལ་བ་འདེབས་སོ་བདག་རྒྱུདབྱིན་གྱིས་རློབས། ། །འགྲོ གྲོ་བའི་ དེད་ ྒ 


་ ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ། །བ༥ 


དག་མ བོ་མ །ས་རཧ་དངོས ྡརེ་རིན་ཆེན་ 


[ །པདྨའི རྣམ འཕྲུལ་ ྡརེ་ཧུལ་ང པཾ པོ་ལ། །གསོལ་ བྲ འདེབས སོ་ „ 


་ པཿ ྒྱུབིན གྱིས་རློ་ རློབས། །བསྟན་པའི་ མངའ བདག འ ཛམ གླིང | ། ྒ 
- ར ་གཉེན་ དམ ་པ ་དོན གྲུབ་ རྒྱལ་པ པོ་དང་། ། ། ། 
གདམས་པའི ་བྒྱདཇིནནམ་ ནམ་མཁའ་རྒྱལ ལ་མཚན་ལ། ་ །གསོལ་བ་ 





2 ་  ོས་ོད་གསབསགས། 


། འདེབསསོ་བདག་རྒྱུད་བྱི གྱིས་རློབས། །འདུལབའཛིནཔ་ངག་ དད ད་ 
ྦ .དབང་རྒྱལ་མཚན་ཞབས། །བསྟན་པའི་གསལ་བྱེད་ངག་གི དབང་པོ་ ་ 

། དང་། །འཇམ་དབྱངས་རྣམ་སྤྲལ་རིན་ཆེནཆོས་ཀྱི་རྒྱལ། །གསོལ་ 
_ བ་འདེབས་སོབདགྱ་རྒྱུད་བྱིན་གྱིས་རློབས། །རྒྱལ་བའི་དབང་པོ་ཀུན་ 
དགའ རྣའི མཚན། །རིག་འཛིན་ཆེན་པོ་ པོ་སྣ་ཚོགས་རང་གྲོལ་ ་ 
ཁད དང་། །མན་ངག་མཛོད་འཛིན་དཔལ་གྱི་རྒྱ་མཚོ་ལ། །གསོལ་བ་ ། 


-‹ འདེབས་སོ་བདག་རྒྱུད་བྱིན་གྱི གྱིས་རློབས། །སྙིགས དུས་འདྲེན་མཆོག་ ་ 


༦ དྷརྨ་རཱ་ཛའི ཞབས། །རྡ་རྗེ་འཆང་དངོས་མཁན་ཆེན་རྣམ་འཇོམས་ ། 
མཚན། །རང་སེམས་མདོན་གྱུར་ཆོས་ཀྱི་གྲགས་པ་ལ། །གསོལ་བ་ . ༩ ། 
 འདེབས་སོ་བདགརྒྱུདབྱིན་གྱིས་རློབས། །ཁྱབ་བདག་དཀོན་མཆོག་ 
འཕྲིན་ལས་རྣམ་རྒྱལ་དང་། །འདྲེན་པ་རཏྣ་ཀརྨ་བྷ་དྲའི་མཚན། །སྐུ་ ་ 
བཞིའི་བདག་ཉིད་དོན་གྲུབ་ཆོས་རྒྱལ་ཞབས། །གསོལ་བ་ 
ྒ འདེབསཿ་ །བསྟན་འཛིན་འབུམ སྡེའི་བླར་འཕགས་འགྲོཿ འདུལ་ རྗེ། ད ད , 
ལྷན་སྒྱས་བདེ་ཆེན་མཆོག་གཟིགས་ཆོས་རྒྱལ་མཚན། །མདོ་སྔགས་ ་ 


_ ཆོས ཀྱིཉིམ་སྙིགས་འགྲོའི་ དཔལ། །གསོལ་བ འདེབས༔ །འཁོར་ ྒ 
། ྦ ལོའི་མགོན་པོ་ཉང་རིགས་པདྫའི་མཚན། །ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན གཙུག་ 
ཱ ལག རྒྱ་མཚོའི འི་གཏེར། །མཐའ་ ཐའ་ཡས་ཤེས་བ བྱ་ཀུན རིགྲབི་ཆེན 


| ཏ ྒ  ཆོས་དུགབརྒྱདའདེབས། ` ྦ ད 53 ། 
་ རྗེར། །གསོལ་བ་འདེབསཿ །ཁྱབ་བདག་ཆོས་ཉིད་གདོད་མའི་ནོར་ 


_ བུ་མཆོག །ཐུགས་ རྗེའི་ཉི་མ་གངས་ཅན་འགྲོ་བའི་གཉེན། །རིགཔ་ . 
འཛིན་དབང་ཁྱབ་བདག་ནུས་ལྡན་ཞབས། །གསོལ་བ་འདེབས༔ ། ་ 


། དྭགས་བརྒྱུད་བསྟན་འཛིན་དཀོན་མཆོག་ཆོས་སྒྱབས་ དང་། །ས་ 


_ གསུམ་རྒྱན་གཅིག་ཆོས་ཀྱིབླ་གྲོས་མཚན། །མཆོག་སྤྲལ་ཉིན་བྱེད་ 
དད ་ གཞོན་ནུ་ཞི ་བའི་ཞབས། །གསོལ་བ་འདེབས་སོ་བདག དདག་རྒྱུད་བྱིན་གྱིས་ ། 
། ; །  རློབས། །དོན་གཉིས་མཆོག་སྩོལ་ཡི་དམ་འཁོར་ལོ་སྡོམ། །རྒྱལ་བ་ 
ཀཀ ཀུན་ཡུམ་རྡོ་རྗེ་རྣལ འབྱོར་མ། །བར་ཆད་སྲུང་མཛད་ཆོས་ སྐྱོང་སྲུང ། 
_ མལ། །གསོལ་བ་འདེབས་སོ་བདག་རྒྱུད་བྱིནགྱིས་རློབས། །དེ་ 
། ། ། ལྟར་གུས་པ: ་པར། 'གསོལ་བ་བཏབ་ད ་པའི མཐུས། །བདག་ ་སོགས ་འགྲོ་ 
_ རྣམས་འདིནས་བྱང་ཆུབ་བར། །སྐྱོན་མེད་དལ་ །འབྱོར་མཆོག་ཐྲོབ་ 
_ བསྟན་དང་མཇལ། །རྡོ་ རྡོ་རྗེ་སློབ་ དཔོན ་མཆོག་ གིས་རྗེས ་འཛིན་ 
་ ླ ཅིང་། །ལོང་མེད་མི་ རྟགའཆི་བརྒྱུདལ་དྲའ ་དྲན། །བསླུ་མེད་རྒྱུ་འབྲས་ 


་ བླང་དོར་ཚུལ་ཤེས་ཤིང་། 





།སཾ སྭོ་བྱང་སྦོམ་ ་པས་ཤེས། ས་རྒྱུད་ལེགས་ 


__ སྦྱངས་ནས། །རྟེན་འབྲེལ རྨད་བྱུང་སྨིན་ལམ་° ་དབང་ཐོབ་སྟེ། ཀྐ ། 


འད 


བཞི་ཡེ་ཤེས་རྣམ་ལྔའི་བགཆགས་ཐོབ། །མཆོག་གསུམ་སྐྱབས་སོང་ 


། སྒྲིབསྦྱོརལམ་འབད་ཅེང་། །ཚོགས་གཉིསསརརྫོགསབྒམའ་སྐུ་ 


ྒ ྦ 54 (- ། ་  ཆོང་སྐོད་ཕགསབསྒྲིགས། ྒ ་ 
4 མཆོག་ལས། ཚན་བ ཟིདཆགོབ་ས། ། ད 


_ མཆན་ཉིད་ཀུན་ལྡན་སྣང་ཕྱོགས་བསྐྱེད་པའི་རིམ། །སྟོང་ཕྱོགས་ 
_ གཟུང་འཛིན་གཉིས་སྟོང་ལམ་བསྒོམ་ཞིང་། །གསང་བའི་གནད་ ་ 


` ྒ བསྐུལ བཟླས་པ་མཐར་ཕྱིན ནས། རྡོ་རྗེ རྗེའི་ལུ་ ་ལུས་ལ་ཟབ་མོའི་ རྟེན་ ¢ 


_ འབྲེལ་གནད། །རྩ་གསུམ་འཁོར་ལོ་བཞི་ལྡནསྦྱོར་བ་ཅན། །སྲོག་ 


རྩོལ་གཏུམ་མོའི་ལམ་ལ རབ་འབདཔས། །བདེ་སྟོང་ལྷན་སྐྱེས་ ཡེ 


། ཤེས་རྟོགས་པ་དང་། །སྤྱི་དང་སྦས་དོན་འོད་གསལ་གཉིད་འཐུག་ 
གི།་ །ཆོས་སྐུ་རང་བྱུང་ཡེ་ཤེས་མྱུར་རྟོགས་ཤིང་། ། །ཆོས་ཀུན་རྨི་ 
ལམ་ཉིད་རྟོགས་སྤྲལ་སྒྱུར་ལ། །རང་དབང་ཐོབ་པས་ ཡེ་ཤེས་མཆོག་ 
གྲུབ་ཅིང་། གང་ཡང་སྒྱུ་མའི་འ རོལ པར་རྟག་ཤར་བས། །སྐུ་ལྔ་ ཡེ་ ་ 
ཤིས་རྣམ་ལྔའི་དོན་རྟོགས་ནས། །གནས་སྐབས་བར་དོའི་གདམས་པ་ 
ྒ མཐར་ཕྱིན་ཅིང་། །བསུ་སྐྱེ་ 





ཉལ་འཕོ་བའི་གདམས་པས་མཚམས་སྦར་ 


ནས། ངདོན་ོས་ུངོན་གྱར་རངདགགཤིས། ' །བཟོ་མེད་ དད ་ 
དོན་མཐོང་གདན་སར་སྙེགཔ་དང་། །དེ་ཡི་རང་གདངས་ཡན་ལག་ 
བདུན་ལྡན་པའི། ། | །ལོངས་སྐུས་དགཔའི་འགྲོ་རྣམས་སྒྲོལ་བ་དང་། ། - ` 


། ལས་ཀྱིས་མནར་བའི་རིགས་ དྲུག་འགྲོ་བློའི་ངོར། །གང་འདུལ་སྣ་ 


| ཚོགསསྐུའི་སྱ་འཕུལགྱས། ༼ཏླ་ིབཞིནའགྲ་བའི དོན་བྱིད་ 


ཆས་དྲག་བརྒྱཤེགསས། ཅཿ 
། ཤོག ། ྐྱེ་བ་ུན་ཏུ་སོགས་བརྗོད། དེལྟར་ལམ་ཟབ་མོྟཱ་རའ་ཆས་དྲུགགི་བཀའ་ 


་ བབ་ཉམས་ཀྱི་བརྒྱད་པའི་ཤིང་རྟའིསྲལ་ཆེནཔོ་བཞི་དང་། དེ་ཉིད་གཅིག་ཏུ་བསྡོམས་པ་ ` 


ྦ རྟོགས་པ་ དོནགྱ་བརྒྱད་པའི་བླ་མ་རྣམས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས་པ་ ་དང་། ལམ 'གྱི་རིམ་པ་ཚང་ 


ལ་གོ གོ་མ་ལོགཔ་བསྒོམ་ཞིང་མཐར་ཕྱིན་པའི འདོད་གསོལ སྨོན་ལམ དང་བཅས་པ་འདིའང་། ། ། ྦ - 
། འཕྱོངས་རྒྱས་དཔལ་རི་བ་གྲགས་པ་ ་དབང་པོས་བསྐུལ་བའི་ངོཤ ངོར། འབྲི་གུངཔ་རྡོརྗེ་འཛིན་པ | ; | 


། ྦ ། ཆོས ཀི་གྲགས་པ་ཕྲིན་ལས རྣམ་ པར་རྒྱལ བའི་སྡེས། མེ་བྱི་ཐ་ སྐར་ཟླ་བའི་ཉེར་གཉིས' ལ་བེརི་ ། ྒ ` | 


ྦ ། ཏ སྙག རམ་པར་རེ་བའི་གཞལ་མེདཁང་ཆེན་པའི་རེའུ་མིག་ཀུན་གསལ་གསང་བ སྔགས་ཀྱི་ཕོ་ 0 


། , : ` ཐང་དུ་མགྱོགས ར་བིས་པས་བདག གཞན་ཐམས་ཅདལམ་འདསསིི་ཁྲོལན་ནྡོརྗེ་ ྦ ` ་ | 





35 ༣ ཆན་བོདབོགསབསྲགས། 
ྦ ལ' སྐྱོབཔ འཇིག་རེ རྟེན་གསུམ གྱ་མགོན་པོའི་བསྟོད་པ་མི་ཕམ་གསུང།། །། 


$ ཨོཾ ཕྱོགས་བཅུ་དུས་གསུམ་རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་ཀྱི། །མཁྱེན་བརྩེ་ ། ། ཁད 


༨༩ ༨ ༢༨༩ ༨༩༠༤ ་ 


ནུས་པ་གཅིག་འདུས་སྤྲལ་པའི་སྐུ། ། །གངས་ཅན་འགྲེ་བའི་མགོན་པོ་ 
_ འབྲི་གུང་པ། །རིན་ཆེན་དཔལ་ཞེས་གགས་པས་དགེ ལེགས་ ་ 
_སྩོལ། །མགོན་ཁྱོད་གདོད་ནས་མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་ཀྱང་། །སྲིདབ་ 
ཁད ིསྲིདཡེ་ཤེས་ཐུགས་རྗེའི་འཕྲུལ། །ལྷ་ཚོགས་སྤྲལ་པའི་རོལ་པར་ 
_ ཡང་སྙོན་པས། །འགྲོ་ཀུན་སྒྱོབ་པའི་ཁུར་ཆེན་བསྣམས་ལ་འདུད། ། 


། གངས་ཅན་ལྗོངས་འདིར་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་ཚུལ། ། །བཤད་དང་སྒྲུབ་ ྒ 


| པའི་སྒོ་ནས་གསལ་མཛད་པའི། །ཕྲིན་ལས་ཉིན་བྱེད་འཛམ་གླིང་ ། ། 
_ ཡོངས་ལྭ་ཁུབ། །འཇིག་རྟེན་གསུམ་གྱི་མགོན་པོ་ཁྱོད་ལ་འདུད། ། ་ 
གང་གིསྭ་བེདལ་གུས་ཤིང་གསོལ་འདེབས་ན། །བསླུ་མེདཐུགས་ 
| ྦ རྗེས་གཟིགས་པརཞལ་གྱིས་བཞེས། །སྙིགས་མའི དུས་འདིར་བདག་ ་ 
_ ཅག་ རྗེས་འཇུག་རྣམས། །མགོན་པོ། ཁྱོད་ལས་རེ་ལྟོས་སུ་ལ་ ༢ 
_ འཆའ། །དེ་ཕྱིར་སྙིང་ནས་གུས་པས་གསོལ་འདེབས་ན། །སྔོན་གྱི་ 


ཏ དམཅའ་ཞནཔོམ་བྷམས་ས། [བསྟན་འཛིན་འཕེལ་ཞིང་བསྟན་པ་ ་་ 
། རྒྱས་པ་ཡི། །དདད་དོན་ལྷུན་གྱིས་འགྲུབ་པ་ པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། ། 
། བསྐལ་ངནདུསཀྱིྒུབཞིབ་དང་། །སད་བཅུད་དཔལ་ དང་ཡོན་ 


_ བསྟོདཔ་མི་ཕམ་གསུངས། ༡ ་ 


ཏན་གོང་དུ་འཕེལ། ་ ། . 
གནས་འདིར་འདུ་ཞིང་རྒྱས་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །དུས་གསུམ་རྒྱལ་ ྦ 


_ བ་ཀླུན་གྱི་དགོངས་པའི་མཐིལ། །ངེས་དོན་མཐར་ཐུག་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་ 
། _ པོའི་ལམ། ཕོ ཕྱོགས་དུས་ཀུན་ཏུ་དར་ཞིང་རྒྱས་པ་དང་། བསླཔ་ . 


_ གསུམ་ ཡོན་ ཏན་འཕེལ་བར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །ཇི 'ལྟར་གསོལ་བ་ 


| བཏབ ་པའི་ རེའབྲས་ རྣམས། །ཡིད་བཞིན་འདོད་དགུར་སྨིན་པའི་ དགེ་ ། 


ལེགས་ཀྱིས། །ས་གསུམ་བཀྲ་ཤིས་དཔལ་དང་ལྡན་པ་ཡི། །ངོ་ 


 མཚར་སྣང་བ་ཆེནཔོས་ཁྱབ་གྱུར་ཅིག། །།ཅེས་པའང་བསླབ་གསུམ་ནོར་བུའི་ 
ྦ ྦ .ˆ ྦ རྒྱན་མངའ་བསྟན་གྲགས་སྤྲལ་པའི་སྐུ་དབོན་འཁོར་བཅས་ཀྱི་བཀས་བསྐུལ་བ་ལྟར། ' ཚིགས་ ྦ 
` སུ་བཅད་པ་བཀྲ་ཤིསཀྱི་གྲངས་ལྡན་འདི་མི་ཕམ་རྣམ་པར་རྒྱལ་བས་བཀའ་བརྒྱུདཐུབ་བསྟན་ ། | 


 དངྱརས་སླིང་དབྲིས་པ་དགེ་ལེགས་འཕེལ། ཤེས་བྱ་ཀུན་གཟིགས་ཀུན་མཁྱེན་ ྦ 


༨ 6 ༨་ 


_ ཆོས་ཀྱི་རྗེ། །རྟེན་འབྲེལ་གནདལ་དབང་ཐོབ་འབྲི་གུང་པ། །རིན་ 


དད ་ ཆེན་དཔལ་གྱི་བསྟནཔ་སྲིདམཐའི་བརུ། །བཞདྲམོས་བསམ 


དད ་ སྒོམ་པས་འཛིན. གུརཅི་ །ཅེས་བའང་མི་ཕམཔས་སོ།། 





3831) ་་ ཆོམ་སྨྱོད་ཕྱགས་བསྒྲིགས། 4 `ˆ 


_ ༈ ནམོ་རཏྣ་གུ་རུ། བདེ་ཆེན་ཀུན་བཟང་ཡངས་པའི་མཛོད། བདེ་ 


_ སྐྱིདཐམས་ཅད་འབྱུང་བའི་གནས། །འཇིག་རྟེན་མགོན་པོ་རིན་ཆེན་ 
ལ། །གུས་པས་ཕྱག་འཚལ་སྐྱབས་སུ་མཆི། རྣམ་ཐརཕྱགསབཅུ་དུས ྦ 


- གསུམ་མ། སྐུ་གསུམ པ་དབྱེར་མེད་རང་བཞིན་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ། ྦ །ཞི་བ་ 


། ཆགས་བྲལ་དེ་བཞིན་ཉིད་ལས་ཀྱང་། །མ་གཡོས་སེམས་ཅན་དོན་ལ་ ། 


ྦ བརྩོན་མཛད་པ། རྒྱལ་བ་ཆོས་ཀྱི་རྗེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཤར་ 
ཕྱོགས་ཆོས་གཏེར་དགའ་བའི་ཀླུང་འགྲམ་དུ། ། །འོད་གསལ་ངང་ལས་ 


མ་ཆགས་ཞིང་ཁམས་གཟིགས། །རྒྱལ་སྲིད་དབང་བསྒྱུར་ལེགས་ ། 


. གསུངམཆོ་སོལ་བ། །བྱམས་ཆེན་མགོན་པོའི་སྐུ་ལ་ཕྱུག་འཚལ་ ྦ 

` ༈ །ལྷོ་ཕྱོགས་ཟླ་གསལ་འབྲས་བུ་འབྱོར་ལྡན་དུ། །བྱིན་རླྤབས་ 

དུར་ེམཁའབགོམས། །ལུང་བསྟན་བཤུལ་མཚོན་ཞབས་ ། ། 
_ ཏོག་རྗེས་འབྲངས་པ། །ལཱ་ཀླུ་གནོད་སྦྱིན་བཏུལ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ 


 ལོ། །ནུབ་ཕྱོགས་དབེན་གནས་སྤྲོས་མེད་རིཁྲོད་དུ། །ཉེས་ཚོགས་ 
`. མི་མཐུན་དྲི་མ་རྣམས་སྤངས་ནས། །སངས་རྒྱས་ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོས་ 
རབ་མཛེས་པ། །དུས ་གསུམ་ཤེས བྱ་གཟིགས་ལ་ཕྱག འཚལ་ལོ། ། 


། བྱང་ཕྱོགས་བཀྲ་ཤིས་ཕུ པུན་ཚོགས་ས་ཕྱོགས་སུ། [ཚུངས་དབ་ལྷར་ 


ˆ བཅས་ འཇིག་ རྟན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས། །ཞབས བསལ ཕྱིར་བླངས་མ མཆོད་ 


ཆོས ྦ 


 རྣམ་ཐར་ཕྱོགས་བྱད་དུས་གམས། ཤེ ་ ། 


ྦ སྤིན་རྒྱ་མཚོས་མཆོད། ཁམས ་གསུམ ་གཅུག་གི་ ནོར་བུར་ཕྱག་འཚལ་ ་ 
_ ལོ། །དབུས་གྱུར་འགྲོ་བ་སྒྲོལ་བྱེད་ནགས་ཚལ་དུ། །མཉམ་མེད་ 


༢༣ སྲ བོ ༢༨༤༤ ༩ ༧ 


_ ཆོས་སླུགཉ 
སྲུ སག ! །སྐུ་གསུམ་མངོན་དུ་གྱུར་ལ་ཕྱགའཚལ་ལོ། ། 
སེལ ༈འོར་ཟླ 


ས་མེད་ལོངས་སྱོད་རྫོགས། ། །སྣང་སྲིད་སྣ་ཚོགས་སྩ ་སྣངབ་ ། 


ར་ཛིན་ཞིབའ་རབལ། སྨ སྨིན་མཚམས་སྣང་མཛད་མུན་ ྦ ། 


སེ འོད་ཟེར ྒ བཀྱེ། །ཕོངས་པའི་དབུལ་སེལ་ནམ་མཁའ་མཛོད་ལྟ་ 

_ བུ། །ཡིད་བཞིན་ཆར་རྒྱུན་འབེབས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ལཱེ་ནུབ་ ། 

ྔ _ ཆོས་ཉིད་བ དེ ཅེན་ཕྲོ་བྲང་དུ། །དཔའ་བོ་དབང་ཕྱུག་མཁའ་འགྲོམ་ དི 
_ རྣམས་ཀྱིས། །ཕྱི་ནང་མཆོད་ཚོགས་རང་གི་སྟ སྙིང་པོ་ཕུལ། །མི་ 


གྭ 
༄ 
ཆ 
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། གྱུརཡེཤས་གྲུབ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ནུབ་བྱང་རྣམ་དགའོད : 
ྒ གསལ་ དཀྱིལ་འཁོར་དུ། །ཟུང་འཇུག་ལྷན་སྐྱེས་འབར་བའི་ཕྲེང་བས་ . 

་ བརྒྱན། །རྟག་ཏུ་གསང་སྔགས་རྡོ་རྗེ་ཐབས་ཅིག་པས། །གདུལ་  ་ 
་ དཀའི ་གདུག་པ་འདུལ་ལ་ཕྱག འཚལ་ལོ། །བྱང་ཤར་བླ་མེད་བདེ་ ་ 

་ ལྡན་གླིང་མཆོག་ཏུ། །ཕྱོགས་བཅུའི་རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་ ་ཡེ་ཤེས་ ་། 
_ སྐུ། །རྣམ་འཕྲུལ་སྣ་ཚོགས་བཀོདཔ་དུམ་བསྟན། །བསོདནམས་ 
་ མཚན་ཅན་ཞབས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ།། ལཾ །།འོག་མིན་མི་གནས་མུ་ 
་ དན་འདའ་དབྱིངས་སུ། །ྱབ་གདལ་མངོན་དགའ་བདེ་ལྡནལྕངལོ་ ད 


9 རོམ{་ཅུ་ཁོགས་བྒིགས། 
_ ཅན། །ཞིངཁམས་བ དདཀུན་ཏུ་གཤེགས་བསྟན་པ། །ལན་གྲུབ་ 


བསམ་མི་ཁྱབ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ' །རྡུལ་བྲལ་དྲི་མེདའོག་གི་འཇིག་ ྦ 


_ རྟེན་དུ། ྡ་རེ་སེམས་དཔའི་སྤྲལ་པ་མཆོག་གི་མཛོད། མཐའ་ཡས་ 
ཏིང་འཛིནསྒོ་ལ་སྟོམས་འཇུག་པེས། །མི་ བཟད་གནོད་མང་འཇོམས་ ྦ 
ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །དང་པོར་སངས་རྒྱས་ཐོག་མེད་འདས་དུས་ 
_ ན། །བདེ་གཤེགས་སྙན་ཆེན་ཏིང་འཛིན་ཐུགས་ཀྱི་སྲས། །ཀུན་ 


བཟང་དབང་བསྐུར་རྒྱལ་པོ་ལ་སོགས་པར། ° །མཛད་པ་མཐའ་ཡས་ ྦ 
། བསྟན་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །མའོངས་འཁོར་བའི་རྒྱ་མཚོ་མ་སྟོང་ ཛ 
ཚེ། །ཚད་མེད་ཐུགས་རྗེ རྗེས་འགྲོ་རྣམས་མི ་གཏོང་ཞིང་། །སྲིད་པའི་ 


། མཚོ་ཆེ ཆེན་སྡུག་བསྔལ་རབ་སྒྲོལ་བ། །སྐྱོབ་པ་སྐྱབས་ཀྱི་མཆོག་ལ་ 
ྦ ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཐུབ་པས་རབ་བསྔགས།་བ་ཅན་ལྗོངས་སུ། ། ་ 


ཿ ཡུན་རིང་འཚོ་གཞེས་ཚད་མེད་ཕྲིན་ལས་ཀྱིས། །དཔག་མེདའགྲོ་བའི་ ། 


དོན་མཛད་འཇིག་རྟེ རྟེན་མགོན། །དུས་གསུམ་འགྲན་ཟླ་བྲལ་ལ་ཕྱག་ 
ྒ འཚལ་ལོ།  །གུས་པས་གསོལ་བ་གང་བཏབ་ཆོས་ཀྱི་སྐུ། །མཐར་ 


རླ ལྤ ༤༡༠༤ 


ཐུག་མཉམ་ཉིད་བདེ་ཆེན་ཐོབ་མཛད་པའི། །མཚུངས་རདའྲི་གུང ། 


] ཆོས་རྗེ་རནཆེན་ཙི། །སྐུ་གསུང་ཐུགས་ལ་ཕྱག་འཚལ་སྩྱབས་སུ་ 
| མཆི། | །མག་ནཔ་བཅི་བའ་བདགཉིད་བཀའ་དྲིན་ཅན། །མཉམ་མེད་ ། ། 


༣ རམ་མངཕོགསབཅུ་དུས་གསུམ། ༠ ་ 


༨ ༨ ༨་ 


_ ཆོས་ ྗརྗེ་རིནཆནསྐུ་གས སུངཐུགས། །མི་ བདྱ་རྒན་གྱི་འཁོར་ལོ ལོ་མཐའ་ ། 
` ` ཡས་རྣམས། །སྒད་ཅིག་ཙམ་ཡང་མི་མཉེས་མེད་པར་ཤོག །ནམ་ , 
། ཡང་མི མཉེས་བགྱིད་པར་མ གྱུར་ཅིག །གཏན་དུ་མཉེས་ བྱེད་གུས་ 


_ པའི་མཐཐུ་ལྡན་པ། །ལྷག་པར་དགོངས་པའི་སྙོབས་ཀྱི་བྱིན་རླབས་ 


། ། ཀྱིས། ། །སྐྱོན་མེད་སངས་ རྒྱས མྱུར་དུ་འགྲུབ་ པར་ཤོག །ཇི་ ཇི་སྙེད་ ྦ 
` འཇིག རྟེན་མགོན་པོའི་རྣམ་འཕྲུལ་རྒྱན། ཧུ གསུམ ཆོས་ དབྱིངས་ ་ 


༨༦༽ 6 


_ ཁྱབཔ་དེ་ཉིདཀྱི། །མི་ཟ ཟད་འཁོར་ལོའི་ཡོན་ཏན་གཏེར་གྱི་བགག ། 
| ་ ། ། ཕྲིན་ལས་མཐའ ་དག་ ་དགོངས་པ ་པ་ ཡོངས་ རྫོགས་ཤོག །བསོད་ནམས་ ` 
་ དྲི་མེད་དམ་པ་འདིས་མཚོན་ནས། །འཁོར་འདས་ །དགེ་ བའི རྩ་བ་རྒྱ ། 
| ཛ , ། `, ཆེ ན རྣམས ། །བ དག་ དང་མཁའ མཉམ ་སེམས ་ཅན་ ་ཐམས །ཅད་ 
_ ཀུན། །བླ་མེད་བྱར་ཆུབ་སྙིངཔོ་རྒྱུར་ཐོབ་ཤོག །འཕགས་སྒྲོལ་ 
_ བཞུགས་གནས་གསེར་རི་རྩེ་བྱའི་ཞོལ། །ཆུ་ཀླུང་གངྒུའི་འགྲམ་དུ་ 

-  སེམས་ གདུངས པས། །ས་ག་ཟླ་བའ འི་ཚེས བརྒྱད་རྒྱལ ལྡན་ཚེ། ། 

་ མཛད་པ་རྗེ རྗེས་དྲན་གསོལ་བ་འདི་ལྟར་བཏབ། །ཅེས་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་རྣམ་ . 


; | ` ཐར་ཕགསབྱུ་དུསགསམབྱི་དོནམདོར་བསུས་ནསགསལ་འདེབས་སུབསྒིགསཔའིསྱན་ ། 
དད ་ སྔའབྲིགུང་གླངཔསསྦྱར་བའོ།། ་ ' 6 


†  གཉེནས་ི་མནསོས་་ེོསདཉཤུས། ནམོ་ 
་- གུརུ། རྒྱལ་བ རྣམས་ དང་རྣལ་འབྱོར་དབང་ཕྱུག ཐུགས། །མ །མཁའ་ ( 


„ ལྟར་དག་པསའགྲོ་རྣམས་རྒྱལ་གྱུར་ཅིག ། །དཔལ་ལྡན་དེ་ཉིད་བས་ ་ 


ཀུ ལ་ ལ་གུས བཏུད་དེ། ! །ཧསྩེས་མཆོག ཁྱོདལ བདག གིས་བསྟོད་པར་བགྱི། 


1 ` ཁྱད་ནི་ཡི་ནས་མངོན་པར་སངས་རྒྱས་ཀྱང་། །དམིགས་མེད་ཐུགས་ དད ་ 


རྗེ་མཁའ་ལྟར་ཁྱབ་པ ་ཡི། །འགྲྭ གྲོ་དོན་མཛད་ལ་ཆོག་ཤེས་མི་མངའ་ ། 


༨ ༦༽ ༢༨༩ 


_ བ། །དཔལ་ལྡན་སྙིང་རྗེའི་སྟོབས་ཁྱོད་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཞེས་པའགྲོའོ། 
_ ཁྱོད་ནི་འགྲོ་ཀུན་ཐེག་མཆོག་ལམ་འཛུད་ཕྱིར། །དཔལ་ལྡན་བླ་མཚུལ་ 


_ བཞིན་བསྟེན་གྱུར་ཅིང་། །ལམ་ཚུལ་རི རིམ་པ་བཞན་དུཞུགས་གྱུར་ 
 པག་ །ཐབས་ལ་མཁས་པའི་སྟོབསཁྱོདཿ ༈ ༈ །ཁྱོད་ནི་ཆོས རྗེ་བླ་མ་ 


| ྦ རིན་ཆེན་གྱི། ྲསཀྱིུ་བསྟནཔའི་སྡདཔཔོ། ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་ `, ‹ 


_ ཚབ་བིན་རབས་ལས་བྱུང་བའི། ། །མི་ཕྱིདམོས་གུས་སྟོབསཁྱོད་ ། 


ཁྱོད་སྔོན་རྒྱལ་སྲིད་བུ་དང་ཆུང་མ་སོགས། །ལུས་ལམ་ཆགས་དཔག་ 
ྦ མེད་བཏང་གྱུར་ཅིང་། ྦ །ཚུལ་ཁྲིམས་བཟོད་པས།ཁྱད་པར་འཕགས་ 

ྦ རྒུར་པ། །དཔལ་ ལ་ལྡན བསོད་ནམས སྟོབས།ྱོདཿ །བརྩོན ན་འགྲུས་ ྦ 
དཔག་མེད་དཀར་པོའི་ཆོས་ལ་ སྤྱད། །རྟག་ཏུ་མཉམ་བཞག་ཆོས་སྐུའི་ 

. རང་བཞིན་ལ།  གཅེནཔགཉསཀི་ཡེ་ཤསརྣམ་དགཔ། །ཡང་ 


དད ་ སངས་རྒྱས་ཀུན་ དང་གཅི 


_ བསྟོདབཉི་ཤུ་མ། ཀཀ ༠༢ ་ 
༨ ༠འ༽ 


ད དག་སེཤེསསྟོབསཁྐྱོདཿ །ོདནིཇ་ལྟར་ཆལ་ཆ་བཞགབཞིན། ། 





` ྒ ནས ཕྲིན་ལས་མཛད་པ་པོ། པོ། །རྟ་བདུན་བརྗིད་པའི སྟོབས་ཁྱོདཿ ། ་ 


ད སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱིཡོན་ཏན་མཛོད་འཛིན་ཅིང་། །ཕ་རོལ་ཕྱིན་བཅུ་ 
་ སྙོབས་ ་བཅུ་ རྫོགས མཛད་དེ། །ས ་བཅུ་བགྲོད་ནས དབང་བཅུ་བསོད་ : 
ད ནམས་ལྡན། །ཐུབ་ཊ དབང་རྒྱལ་བའི་སྟོབས་ཁྱོདཿ † . །ཚད་མེད་ 
ྦ - ྦ ྦ ` ( གཞལ དུ་མེད་པའི ཞིང་ཁམས་ སུ། །དཔག མེདའགྲོ་ གོ་བ་ ་མ ་ལུས་ | ། ། 
། _ ཐམས་ཅད་ཀྱི། །དགོས་འདོད་རེ་བ རྫོགས་པར་སྐོང་མཛདཔ། ། 
ཡི་དབཞིན་ནོར་བུའི་སྟོབས།ཁྱོདཿ་ ཁྱོད་ནི་ལ་ལར་དགའ་ལྡན་གནས་ 
| ་ _ བཞུགས་ དང་། ལྷུམས་སུ་ཞུགས ་དང་བལྟམས་པ་ལ་སོགས་ ། 
། ༡ པའི། །མཛདཔ་ ་དཔག མེདཆོས་ སྐུའི ངང་ནས སྭོན། །ཧྣ ཚོགས རྫུ 
འའ འཕྲུལ་སྙོབས་ཁྱོདཿ །ལ་ལརཉན་རང་སེང་གེ་གླང་ཆེན་སོགས། ། 
ད་ སྐྱེས་ ནས དོན་མཛད་ལ་ཿ ་ལར་བབོ་ཡི ་གནས། །དཔག །མེད་བསྟན་ནས་ 
། _ འགྲོལ་ཕན་མཛདཔ། ། །སྣ་ཚོགས་སྤྲལ་པའི་སྙོབསཁྱོདཿ ། །ཁྱོད་ནི་ ྦ ། 
་ ཕྱོགས་བཅུ་ནམ་མཁའི་༔ ་མཐའ་ཀླས་པའི། །དབྱངས་ཀྱི་ཡན་ལག་ ། 
དད ་ ལྐ མཁའ་དང་མཉམ་པ་ཡིས། ་ །སྣ་ཚོགས་སྐད་དུ་དཔག་མེདཆོས་སྟོན་ 


། , པག | །རྗོདམེདགསུང་ི་སོ་ སྙོབས་ཁྱོདཿ་ [ནིས 


ེ ཅིག ཏུ་འདྲེས གྱུར་ཅིང་། །དབྱེར་མེད་ངང་ .; ། 


6 ཆོསསོད་ྱགསབསྒྲིགས། ་ 
། བུ་གྲུབ་པ་དང་། །སྐྱསབུསེང་གེ་ལ་སོགས་མདོ་རྒྱུདཀྱི། །མཐར་ 


ཐུགམིང་གི་རྣམ་གྲངས་ཁྱོད་ཀྱི་མཚན། །མི་སློབ ཟུང་འཇུག་སྟོབས་ ྦ 
ཁྱོད །ཁ་བ་ཅན་འདིར་དུས་མཐར་ཁྱོད་བྱོན་ནས། །འདུལ་དཀའི་ 2, 
 སྒྱེ་བོ་མང་པོ་འཕགས་པ་ཡི། རས་ལ་མྱུར་བཀོད་བསྟན་པའི་བྱ་བ་ ,¿ 
| མཛད། གསེར་འགྱུར་རྩི་ཡི་སྟོབསཁྱོདཿ ཌོ །ཁྱོད་ལ་མཁའ་མཉམ་ ་ 


ལོངས་སྤྱོད་ཐམས་ཅད་དང་། །ཀུན་བཟང་མཆོད་སྤྲིན་རྒྱ་མཚོ་དབ དག་ 


གིས་མཆོད། །གང་སྔོན་འགྲོ་བའི་སྡིག་པ་ཅི་མཆིས་པ། །སོ་སོར་ ` 


བཤགས་སོོ་རྗེས་སུ་གཟུང་དུ་གསོལ། །གང་ཞིག་ཐུགས་དགོངས་ ྒ 
_ མཁའ་ལྟར་དག་གྱུར་ནས། །འགྲོ་དོན་དཔག སུར དེ ྦ 


- ངོ། །ཕྱོགས་བཅུར་འཇིགས་མེད་སེང་གེའི་སྒྲ དབྱངས ཀྱིས། 
` མེད་བདུད་རྩིའི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་དུ་གསོལ། ཇིསྲད་འཁོར་བར་ ྦ 
ཐུགས་རྗེ་སྨོན་ལམ་གྱིས། །མྱ་ངན་མི་འདའ་བཞུགས་པར་གསོལ་བ་ 


འདེབས། །དགེ་བ་འདི་ཡིས་མཁའ་མཉམ་འགྲོབ་ཀུན། །རྒྱལ་ 


. མཆོག་ཁྱོད་དང་སྐལ་པ་མཉམ་པར་ཤོག ། །འཇིག་རྟེན་འདིར་ཡང་ ྦ 
་; སྐྱེས་བུ་མཆོག ཁྱོད་ཀྱི། །དཔལ ་དང་གྲགས་པས་འཇིག་ རྟེན་ ་གསུམ་ 
_ བཀང་སྟེ། །གདུལ་བྱ་ཚདམེད་ཡོངས་སུ་སྨིན་བྱེད་ཅིང་། །སྐུ་ཚེ་ 


། དཔག་མདམཆག་ཏུ་རྟནགྱརཅིག  དི་ཉིད་ལན་གཅིག་འཛིན ་ 


བསྟོདཔ་ཉི་ཤུ་མ། 65 
ཏམ་ཀློག་པའམ། །ཚིགས་བཅད་གཅིག་ཙམ་བཟུང་སྟེ་སྟོན་ན་ 
ཡང་། །བསྐལ་པ་མང་པོའི་འཁོར་བ་ཕྱིར་བསྙིལ་ནས། །རྒྱལ་བ་དེ་ 
ཡི་ཞབས་དྲུང་སྐྱེ་བར་འགྱུར། །སྐྱེས་མཆོག་ཁྱོད་ཀྱི་ཡོན་ཏན་བསྐལ་ 
པའི་མཐར། །ཡོངས་སུ་བརྗོད་ཀྱང་རྫོགས་པར་མི་འགྱུར་ཏེ། །ངོ་ 
མཚར་དགའ་ཞིང་གུས་པས་བསྟོད་པ་ཡི། །དགེ་བས་འགྲོ་ཀུན་བདེ་ 
བའི་མཆོག་ཐོབ ཤོག །ཅེས་པ་དཔལ་རྣལ་འབྱོར་གྱི་དབང་ཕྱུག་སྡོམ་པ་གསུམ་གྱི་ 
རྒྱལ་མཚན་བཙུགས་ནས། སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་རྒྱས་པར་མཛདཔ་རྟོགས་པ་རི་བོ་ལྟ་བུའི་ 
ངང་ནས་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་སྒྲ་སེང་གེའི་ང་རོ་ལྟ་བུར་བསྒྲགས་ཏེ། དམིགས་པ་ལྟ་བ་ཅན་ཐམས་ 
ཅད་བཏུལ་ནས་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་དོན་མངོན་སུམ་དུ་སྟོན་པར་མཛད་པ། རྟེན་འབྲེལ་གྱི་ལམ་ 
གཞུང་བསམ་གྱིས་མི ཁྱབ་པས་གདུལ་བྱའི་ཕྱི་ནང་གི ་བར་ཆད་བསལ་ནས་བསྡུ་བའི་དངོས་པོ་ 
བཞིས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་སྡུད་པ་ལ་ཐུགས་སྦྱོབ་མི མངའ་བ། བྱམས་པ དང་སྙིང་རྗེའི་ 
མཐུ་སཱོབས་ཐོགས་པ་མེད་པས་བདུད་ཀྱི་སྡེ་ཐམས་ཅད་ཕམ་པར་མཛད་པ། འདི་ལྟར་སྣང་བ་ 
ཐྲམས་ཅད་ཆོས་སྐུ་རྣམ་པར་དག་པའི་ངང་ནས་མེ་ལོང་གི་གཟུགས་བརྙན་ལྟར་གཟིགས་པའི་ 
མངོན་པར་ཤེས་པ་རྒྱ་ཆེན་པོ་དང་ལྡན་པ། ཡེ་ཤེས་དཔག་ཏུ་མེད་པ་དང་ལྡན་པའི་བདག་ཉིད་ 
ཆེན་པོ་སྒྱུ་རྭཞེས་གྲགས་པ་དེལ། ལྡོམ་བུ་བ་རྣལ་འབྱོར་པ། གླིང་རས་པས། ཡང་དག་ 
པའི་དོན་གྱི་སྤོ་ནས་བསྟོད་པཏི་ཤུ་པ་ཞེས་བྱ་བ་རྫོགས་སོ།། 


66(|དོ|༔།་ ོ་སྱད་ཕགས་བསྒྲགས། 


_ ༈ ལྔ་ལྡན་བརྒྱུད་པའི་གསོལ་འདེབས།། ྗ་སམ་ལྡན་གྱི་བླམརིནཔོ་ཆེ། ། 
: མཚན་ཡོངསསྲ་གགསཔའི་འབྲིགུང་པ། །སྤྱིར་འཁོར་འདས་ཀྱི་ 
` ཐཱ སིད་གང་ལགས་པ། །རྗེ །བྱེད་རང་ལ་ གསོལ་བ་བཏབ ལས་ ་ 
_ བྱུང་། །གནས་སྤྱི་གཙུག་ཉི་ཟླའི་གདན་སྟེང་ན། །དྲིན་ཅན་རྩ་བའི་བླ་ 
། རལ་གསོལ་བའདེབས། གནས་འོག་མིན་ཆོས་ཀྱི་ཕོ་བྲང་ན། ། ་ 
་ ཆོས་ སྐུ་རྡོ་རྗེ རྗེ་འཆང་ཆེན་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །ཤར་ཟ་ཧོར་རྒྱལ་ ྒ 


ྒྐ པོའི་ཕྲོ་བང་ན། ཏིལླི་ཤེས་རབ་བཟང་པོལ་གསོལ་བ་འདེབས། ། 


བྱང་ཕུལླ་ཧ་རིའི་དགོན་པ་ན། །མཁསཔནཱ་རོ་པར་ཆེན་ལ་གསོལ་བ་ 


། འདེབས། །ལྷོ་གྲ་བོ་ལུང་གི་དགོན་པན། །སྒྲ་སྒྱུར་མརཔ་ལོ་ཙཱ་ལ་  ་ 


། གསོལ་བ་འདེབས། །འབྲོག་ལ་ཕྱི་གངས་ཀྱི་རབ་ན། །མི་ལ་བཞད་ 


ྒ པརྡོ་རྗེ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། _ །ཤར་རིན་ཆེན་སྤུངས་པའི་སྒམ་པོ་ 

ན།་ །རེ་སྨན་པའི་རྒྱལ་པོ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །གནས་མཐའ་རྩ་ 
། དཔལ་གྱི་ཆོས་འབྱུང་ན། ྗེ་རང་བྱུང་སངས་རྒྱས་ལ་གསོལ་བ་ ་ 
_ འདེབས། །འྲི་སེ་བྱ་བང་ཆུབ་ཀྱི་གླིང་གོང་ན། །དྲིན་ཅན་ཆོས་རྗེུ་ཅ 


,༨ ༡ 6 ༨ 


དབོན་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །གནས་གུ་ར་ཆས་ཀྱ་ /དགན་པ་ན། ། ། 


མཁན་ཆེན་ཚུལ་ཁྲིམས་རྡོ་རྗེ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །གནས་བྱང་ 
་ ྩོགསརྡོརྗེ་གདན་མཆོགན། །དབོན་ཆེན་བསོདནམས་གྲགས་པ་ལ་ ད 


ྦ ། ་ལ་བྱཔིགསལ་འདེབས། ། ་ 67 | ། 


༩ _ གསོལ་བའདེབས། །གནས་འབྲི་གདན་ ཟུང་གི་ཆོས་ཁྲིན། ། །སྤྱན་སྔ ། 
` གྲགས་པའབྱུང་གནས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། ' །བ། ནས་མི་འགྱུར་རྡོ་ 
_ ཇེའི་ཕྲོ་བང་ན། །གཅུང་པོརྡ་རྗེ་གགས་པ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། ། ་ 
དད དཔལ་ བདེ་བ་ཆེ ཆེན་པོའི་ཕོ ཕོ་བྲང་ན། །ཐོག་ཁ་ རིན་ཆེན་སྦེདེ་ལ་གསོལ་ , 
བཀའདེབས། །གནས་དགཔ་སྤྲོས་མེད་ཀྱི་དགོན་པ་ན། །མཚམས་ 
། བཅད་གྲགས་ ་པ་བསོད་ནམས° ་ལ ་གསོལ་བ་འདེབས། །གནས་འོཕ འོག་ ྦ 

_ མིན་ལུན་གྲུབ་ཀྱི་དགོན་པ་ན། བཅུ་གཉིས་རྡོ་རྗེ་རིན་ཆེན་ལ་གསོལ་ ད 
དཔ ་ བ་འདེབས། །གནས་བཀྲ་ཤིས་: ཕུན་ཚོགས་ཀྱི་ཕོ་བྲང་ན། ། སྤྲུལ་སྐུ 
་ ྡོརྗེ་རྱལ་པོལ་གསོལ་བ་འདེབས། །གནས་ ་དག་པ་ ་རབ་འབྱམས་ཀྱི་ . 
་ དགོན་པ་ན། ཀུན་མཁྱེན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ལ་གསོལ་བའདེབས། ། ` 
_ གནས་མཚོཀ་བདེ་ལྡནཕྲོ་བང་ན། །བཤེས་གཉེན་དོན་གྲུབ་རྒྱལ་པོ་ 

་ ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །གནས་རྒྱ་ནག་རི་བོ་རྩེ་ལྔ་ན། །མགོན་ 
_ བདག་པོ་ཝང་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །གནས་ ཟུང་འཇུག་མཉམ་ཉིད་ 


ཕོ བྲང་ན། །ཆོས་ རྒྱལ་ རིན་ཆེན་ དཔལ་ ་བཟང་ལ་ ་གསོལ་ང ་བ་ 





༨༩༡༤ € ༨༩ 


_ འདེབས། །གནས་གུགམ་ཆོས་སྐུའི་ཕོ་བྲང་ན། ། །རིནཆེན་ཆོས་ཀྱི་ 
དད ་ ྒཏ ། རྒྱལ མཚན་ལ་ ་གསོལ་བ་འདེབས། །གནས རང་བྱུང་སྤྲུལ ་པའི་ཕོ་ ཁྲ 


ད་ ༤༡༠ ༩༽ 


། | ། བྲང་ན། །རིནཆེན་ཆས་ཀི་རྱལཔོལ་གསོལ་བ་འདེབས། །གནས་ | 


68 ` ོས་སྱདགོགསབསྒིགས། | ་ ་ 
` འགྱུར་མེད་བྱངཆུབ་ཕོ་བྲང་ན། །རྒྱལ་དབང་ཀུན་དགའ་རིན་ཆེན་ལ་ 
གསོལ་བ་འདེབས། །ག །ནས་གཞོ་སྟོད་ཏི་སྒྲོའི་གནས་མཆོག་ན། ། 


། | རྒྱལ་དབང་རབྣའི་མཚན་ཅན་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །གནས་ཕགམོ་ ` ` 


ཙི་ཡི་ཐོ་ 'བྲང་ན། །པཌ་ཆེན་དཔལ་གྱི་རྒྱ་མཚོ་ལ ་གསོལ་བ་ 


༨༩༤༨ ༦༽ ༨ 


_ འདེབས། །གནས་སྲ་བརན་རྡོརའིཕོ་བྲང་ན། །མཚུངས་མེདཆོས་ 


༢༨ ༨ ༨༩༠༠༨༦༽ ༨ ་ 


| རྒྱལ་ཕུན་ཚོགས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །གནས་བདེ་ཆེན་ རོ་རེའི་ཕོ་ ། 
` བྲང་ན། །མཁན་ཆེན་རྣམ་འཇོམས་མཚན་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། ། 
_གནས་མེ་ཏོག་མདངས་འཕྲོག་གཉིས་པ་ན། །གྲུབ་ཆེན་བཀྲ་ཤིས་ཕུན་ 
_ ཚོགས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །གནས་གཞོ་ཡི་ཀུན་དགའ་ར་བ་ 


ན་ །རྗེ་བཙུན་དཀོན་མཆོག་རྣལ་གསོལ་བ་འདེབས། །གནས་ 
; གསང་སྔགས་ཐེག་མཆོགརྡོརེ རྗེའ སྤོར། །རིག་འཛིན་ཆོས་ཀྱི་གྲགས་ 
ྦ : །གནས་མི་གཡེལ་དཔལ་གྱི་ཕུག་པ་ན། །དཀོན་མཆོག་ཕྲིན་ ྦ 
ལསམྱསལ་ལཿ  གནས་ཐེག་མཆོག་ཆོས་ཀྱི་ཕོ་བྲང་ན། །མགོན་ | 
ྦ ཕྲིན་ལས་བཟང་པོལཿ གནས་སྡེ་བཞི་རབ་རྒྱས་ཕོ་བྲང་ན། །ཕྲིན་ 


ལས་དོན་གྲུབ་ཆོས་རྒྱལ་ལཿ །ག །གནས་བཀྲ་ཤིས་ཚུགས་ཀྱི་ཡང་རྩེ་ ྦ ྦ 
| ན། རྗེ་འགོ་འདུལ་མཚན་ཅན་ལཿ་ །གནས་འགྱུར་མེད་བྱང་ཆུབ་ ྦ ། „ 
དབེན་གནས་ན། མགོན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན་ལར་ །གནས་མི་ 


ྦ  ལ་ལན་བདའི་གསསའདབས། ། ྒ 69 ྒ 
 གྱུརབདེ་ཞིང་གི་ ཡང་དབེན་ན། །མཚུངས་མེད་ཆོས་ཀྱི་ཉི་མ་ `, 


,2¬ 


༔ །ག གནས་གར་བཞུགས་ཆོས་ཉིད་ཀྱི་དགོན་པ་ན། །དྲིན་ཅན་ 


པླའི་མཚན་ཅན་ལཿ །གནས་རང་རིག་བདེ་བཆེན་པོའི་ཀློང་། ། ་ 
ཀད ་ བསྟན་འཛིན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན་ལཿ་ །གནས་ཉིན་རྫོང་ཐེག་ཆེན གླིང་ `, 


_ མཆོགན། ཁྲི་ཆེནམ་དྭ་མྫའི་ལཿ །གནས་བདེ་ལྡན་ཉི་འོདཕྲོ་བང་ ་ 
ན་ །རིན་ཆེན་བསྟན་པའི་མཛེས་རྒྱན་ལཿ གནས་ཀུན་གཟིགས་ 


_ ཆོས ཀྱི་ཕོ་བྲང་ན། །རྒྱལ་མཆོག་ཐུགས་རྗེའི་ཉི་མ་ལཿ །གནས་ 


་ བཤད་སྒྲུབ་ སྔ་འགྱུར་ཆོས་ཟ རྫོང་ན། །རིག ་འཛིན་ནུས་ལྡན་རྡོ་རྗེ་ལ་ | 


_ གསོལ༔ །གནས་བྱང་གླིང་དཔལ་གྱི་ཡང་དགོན་ན། །རྗེ་བཙུན་ 
་ དཀོན་མཆོག་ཆོས་སྐྱབས་ལཿ །གནས་ཐེག་མཆོག་ཆོས་འཁོར་ཡང་ 
་ རྩེ་ན། །མཚུངས་མེད་ཆོས་ཀྱ་བློགྲོས་ལ༔ །གནས་བདེ་ཆེན་འོད 
_ གསལ་མཆོག་གྱི་ཀློང་། །འདྲེན་མཆོག་ཞི་བའི་བློ་གྲོས་ལཿ ། 
- གནས་སྤྱི་གཙུགཉི་ཟའི ་གདན་སྙེང་ན། །དྲིན་ཅན་རྩ་བའི་བླ་མ་ 


བས་ལ གན་ 


།ངེད་གསོལ འདེབས་ དང་འགྲོ་ གོ་དྲུག ༢ བྱིན་ གྱིས་རློབས། ། | 
ྒྱུད་སིན་ཅིགྲལ་ བར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །ཕྱི་འཁོར་བ་ ་འ། ཞེན པ་ ། 


 ལོག་པར་ཤོག །ནང་ཉོན་མོངས་རང་སར་གྲོལ་བར་ཤོག་ །ལུས་ ། 


་ ྒ ཡོངས སླྲ་ཐུབྷཀ ལྷ ར་གོ བར་ཤོག །ངག གརྒུང་སྔགས་ད། དབྱེར་མེད ། 


7༡༡ ་ ཆོམསྱོད་ྱོགསབསྒྲགས། ྒ ྒ 
2, རྟོགས་པར་ཤོག ། །འདར་་ཏོགསཔར་ཤོག ཝེ 


_ བླ་མ་གོང་མའི་རྣམ་ཐར་བཞིན། ། ེ་སྲུ་པ་མཉམ་པརྱིནགྱས་ ; ། 


 རློབས། །མ་མཁའ་ཁྱབ་འགྲོ་བ་རིས་མེད་ལ། །བྱམས་སྙིང་རྗེ་ 
འཇོངས པར་བྱིན་ གྱིས །'རློབས། །ལར་སྣང་སྲིད་འཁོར་འདས་མ་ལུས་ ྦ 


༈ །ཆོས་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོར་རོ་མཉམ་ཤོག །ཅེསཔ་ཡང་ཐ་དགོནསྐུ་སྒེས་_ 


ྦ སངས་དང ལྟར་འབྲི་བན་ བྷ་དྲས་བྲིས། ལྔ་ལྡན་བརྒྱུད་པ་ 


དངཟུང་འབྲེལ་དུབྱས་པའོ།། . ལྟ །།གངས་ཏི་སེ་ཤེལ་གྱི་གཞལ་ ཡས་ 
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_ ན། །དཔལ་འཁོར་ལོ་སྡོམ་པ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །འགྲེོའོ། 


གནུས་ནུབ་ཡོགས་ཨོ་རནྭ་གི་གཞུལ་ཡས་ན། །ཕུམརྡོ་ེ་ཕགམོ་ 


: །གནས་བྱ་རྒོདཕུང་པོའི་རི་བོ་ན། །མགོན་བསྟན་པའི་བདག་པོ་ 


ཝ །སྙེང་དགའ་ལྡན་ལྷ་ཡི་གཞལ་ཡས་ན། །མགོན་བྱམས་ཆེན་ 
རྒྱལ་བ་ལཿ །ུབ་བདེ་བ་ཅན་གྱི་ཞིང་ཁམས་ན། །མགོན་ཚེ་དཔག་ ` 
མེདལཿ་ །གནས་པདྨ་འོད་ཀྱི་གཞལ་ ཡས་ན། །ཨོ་རྒྱན་པདྨ་འབྱུང་ ྦ 
ྦ གནས་ལ །ཤར་རི་བོ་ཏ་ལའི་རྩེ་མོན། །ཡི་དམ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ 
ྦ  །གནས་རྒྱནག་རི་བོ་རྩེ་ལྔ་ན། །ཡི་དམ་འཕགས་པ་འཇམ་ 


ྦ དཔལ་ལཿ །གནས་ལྕང་ལོ་ཅན་གྱི་ཕོ་བྲང་ན། །མགོན་གསང་བའི་ `÷ 


ལ་བ ^འ ༩༤ ་ ༢ 


_ བདག་པོ་ལཿ །དབུ་སེང་ཆན་བསྣོལ་བཞིཞི་སེངན། །བཅོམ པཿ 


ལྔ་ལྡན་བརྒྱུད་པའི་གསོལ་འདེབས། 71 
ལྡན་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ལཿ །ཤར་གླང་ཆེན་བསྣོལ་བའི་ཁྲི་སྟེང་ 
ན། །བཅོམ་ལྔན་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ལཿ །ལྷོ་རྟ་མཆོག་བསྣོལ་བའི་ 
ཁྲི་སྙེང་ན། །བཅོམ་ལྡན་རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན་ལཿ །ནུབ་རྨ་བྱ་བསྣོལ་ 
བའི་ཁྲི་སྟེང་ན། །བཅོམ་ལྡན་སྣང་བ་མཐའ་ཡས་ལཿ །བྱང་མ།འ་ 
ལྡིང་བསྣོལ་བའི་ཁྲི་སྟེང་ན། །བཅོམ་ལྡན་དོན་ཡོད་གྲུབ་པ་ལཿ ‹ 
དབུས་དགཔ་བདེ་ཆེན་གྱི་གཞལ་ཡས་ན། །ཡུམ་སངས་རྒྱས་མཁའ་ 
འགྲོ་ལཿ །ཤར་མི་འགྱུར་གནས་པའི་གཞལ་ཡས་ན། །ཡུམ་རྡོ་རྗེ་ 
མཁའ་འགྲོ་ལཿ །ལྷོ་གཏེར་འབྱུང་ཡིདབཞིན་གྱི་གཞལ་ཡས་ན། ། 
ཡུམ་རིན་ཆེན་མཁའ་འགྲོ་ལཿ །ནུབ་ཤེས་རབ་བཙུན་མོའི་གཞལ་ 
ཡས་ན། །ཡུམ་པདྨ་མཁའ་འགྲོལ་གསོལ་བ་འདེབས། །བྱང་ 
འཇིག་རྟེན་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་གཞལ་ཡས་ན། །ཡུམ་ལས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་ 
ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །ཡུལ་ཉི་ཤུ་རྩ་བཞིའི་གཞལ་ཡས་ན། ། 
མགོན་དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ་ལཿ །གནས་དུརཁྲོད་ཆེན་པོའི་གནས་ 
བརྒྱད་ན། །མགོན་གྲུབ་ཆེན་བརྒྱདཔོ་ལཿ །གནས་ཕྱོགས་བཅུར་རི་ 
ཁྲོད་ཀྱི་དགོན་པ་ན། །གྲོགས་རྡོ་རྗེ་སྤྲུན་ཚོགས་ལཿ །གནས་ཏཱར་ 
དཀྱིལ་འཁོར་གཞལ་ཡས་ན། །ནང་གསང་སྔགས་ཀྱི་ལྷ་ཚོགས་ལ་ 


གསོལ་བ་འདེབས། །གངས་ཟུར་གསུམ་དུང་གི་གཞལ་ཡས་ན། ། 


༡༡ ་ ་ྱོ་ོགས་བསྒགས། 2 
_ ཡུམ་ལྷ་སྨན་མཆེད་ལྔ་མཿ །གནས་བཀའ དང་དམ་ཚིག་གི་གཞལ་ 


_ ཡས་ན། །ཡུམ་ཨ་ཕྱི་མཆེད་གསུམ་ལཿ །གནས་བསིལ་བཚལ་གྱི་ 
` དུ་མཀྲོད་ན། དཔལ་མ་མགོན་ལྕུམ་དྲལ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། | 


`, ངེད་གསོལ་འདེབས་དང་འགྲོ] གྲོ དྲུག ་ལ ཡྱིན གྱིས་རློཿ རྤབས། ། [རྒྱུད་ཡོངས་ ` 


ྣ སུ་དག་པར་མཛད་དུ་གསོལ། །རྐྱེན་ཕྱི་ནང་གི་བར་ཆད་མི་འབྱུང་ 


_ཞིང་། །མཆོག་ཐུན་མོང་གི་དངོས་གྲུབ་སྩལ་ཏུ་གསོལ། །ཅེས་པ་འདི་ ྦ 
ཉིད། ཡ་ྩེ་རྒྱལཔོའིཕོབྲང་དུ། རན་ལྔ་ཡིགུ་གིང་ཉིད་དང་། རྒྱལ་པོ་ཡབ་ཡུམ་ 
སྲས་གསུམ གྱིས་མཛད་པའོ།། ྦ 





ྒ ༈ ལྔ་ལྡན་རྟགས་པའི་མགུར།། དཔལ ལ་ཕག་མོ་ ོ་གུཔའི་ཞབས་ལ་འདུད། ། 


༢༨༦༩༦༽ ་ ༠༨༩༤ ་ 


བྱམས་ དང་སྙིང་རྗེའི་རྟ་ཕོ ལ། །གཞན་ཕན་གྱི་དཀྱུས་ཐོག་མ་བཅད་  :ཱ 





ན་ །ཁྲོམ་ལྷ་མིའིའོར་ཆེ་མི་འབྱུང་བས། །སེམས་སྔོན་འགྲོའདི་་ ། 


` ` ནན་ ཏན་མཛོད། །རང་ལུས་ལྷ་སྐུའི་རྒྱལ་པོ་ལ། །གཞི་འགྱུར་མེད་ ྒ 


། _ ཀྱི་བརྟན་ས་ཿ ་མ་ཟིན་ ན། །མ་མཁའ་ འགྲོའི འཁོར་འབངས་ ་མི་འདུ་ 


_ བས། །ཡུས་ཡི་དམ་གྱི་ལྷ་ལ་ནན་ཏན་མཛོད། །བླམ་སྐུ་བཞིའི་ 


__ གངས་རི་ལ། །མོས་གུས ་ཀྱི་ཉི་མ་མ་ཤར་ན། །བྱིན་རླབས་ཀྱི་ཆུ་ 


། རྒྱུན་མི་འབྱུང་བས། །སེམས་མོས་གུསའདི་ལ་ནན་། ཏན་མཛོད། ། 
_ སེམས་ཉིདྱཀི་ནམ་མཁའ་ཡངས་པ་ལ། །རྣམ་རྟོག་གི་སྤྲིན་ཚོགས་མ་ 
:; དེང ངོ ན། ། །མཁྱེན་གཉིས་ཀྱི་གཟའ་སྐར་མི་བཀྲ་བས། །སེམས་མི་ -; ། 
_ ཏོག་འདི་ལ་ནན་ཏན་མཛོད། །ཆོགས་གཉིས་ ཡིད་བཞིན་གྱི་ནོར་བུ་ 


ལ་ །སྨོན་ལམ གྱས་བྱི་དོར་མ་བྱས་ན། 


དགོས་འདོདྱ་ཀི་འྲབས་བུ་ ་ 





¬ 


ྦ མི་འབྱུང་བས། །རྗེས་བསྔོ་བ་ འདི་ལ་ ནན་ ན་མཛད། །ཅེས་ཕྱག་ཆེན་ལྔ་ ྦ 

། ྦ ྦ ། ལྡནགྱི་རྟོགས་ཿ མགུར་བྱ་བ་ ྐྱོབབཉིད་ཀྱིས་མཛད་པའོ།། _ །དཔལ་ཕག་ 
_ མོ་གྲུ་པའི་ཞུབས་ལ་འདུད། །དཔལ་ ཕག་མོ་གྲ་པའི་བཀའ་དྲིན་ 
་ གྱིས། །མི མི་བདག་ལ་བདེ་བའི་ཉམས་ཤིག་ཤར། །བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ ། 


སེམས་ལ་གདེང་ཞིག་ཐོབ།  །ཆོས་ལྟ་བ་དསྒོམབསྱོད་ ། 


༡ ཆོསསྱོད་ཕྱོགསབསྒྲིགས། ྦ 


ྒྐ གསུམ། །གཅིག་ཏུ་རྟགས་པའི་རྣལ་འབྱོར་ལ། ཐུ ཐུན་མཚམས་ཀྱི་ ། | 
_ དགེ་སྦྱར་བུ་རྒྱུ་མེད། །བདག་བྱར་མེད་ཀྱིརྣལ་འབྱོར་བློ་རེ་བདེ། ། 
བློ་བདེ་བའི་རྣལ་འབྱོར་ཉམས་རེ་དགའ། །ཉམས་དགའ་བ་བླ་མའི་ ་ 
` བཀའ་དྲིན་ཡིན། །བླམ་དང་རང་སེམས་སངས་རྒྱས་གསུམ། ། ་ 


། གཅག རྟོགས་པའི་རྣལ་འབྱོར་ལ། . །བཅོས་མའི་ འམོས་གུས་བྱརྒྱུ ་ 
མེད། །བདག་བྱར་མེད་ཀྱི་རྣལ་འབྱོརཿ །བློ་བདེ་བའི་རྣལ་ 
,, ཿ །ཉམས་དགའ་བ་བ་མའིཿ །ཕ་མ་དང་ཡི་དམའགྲོ་དྲུག་ 
; གསུམ། །གཅིག་ཏུ་རྟོགས་པའི་རྣལ་འབྱོར་ལ། །གཞན་ཕན་གྱིའགྲོ་ 
_ དནྱ་བྱ་ནུ་མེད། །བདག་བྱར་མེདཀྱིཿ བློ་བདེ་བའིཿ །ཉམས་ 


དགའ་བར །བཀའ་དང་རྒྱུད་སྡེ་བསྟན་བཅོས་གསུམ། །གཅིག་ཏུ་ 


རྟོགས་པའི་རྣལ་འབྱོར་ལ། །ཡིག་ནག་གི་དཔེ་ཆས་བྱ་རྒྱུ་མེད། ། 


བདག་བྱར་མེད་ཀྱིཿ་ བློ་བདེ་བའིཿ ཉམས་དགའ་བར ཆའི ་ 


དང་ཕྱི་མ་བར་དོ་གསུམ། །གཅིག་ཏུ་རྟོགས་པའི་རྣལ་འབྱོར་ལ། ། 


། འཆི།འི་མཚམས་སྦརབ་རྱ་མེད །བདག་བྱར་མེད་ཀྱིཿ་ བློ་བདེ་ „` 
བའིཿ །ཉམས་དགའ་བཿ །ཉིན་མཚན་དུས་དྲུག་ཐམས་ཅད་དུ། ། 
ྦ ཚས་གུས་གདུང་ཤུགས་དགས་མིག །མཚན་ལྡན་རྗེ་དང་འབྲལ་མ་ ། 


སྱོང་།། བདག་འབལམེད་ཀི་ནལའྱོརློའ་བདེ། །ློདེ་བའི་ | `, 


| ་  སྐྱབ་པའི་མགུརཆེན། ྦ ། ། 75 ྒ ་ 
༣ ༣ ནུ བྱོམས པས་རེ་དགའ། །ཉམས་ང དགའ་བླ་བ་མའི་བཀའ་དྲིན་ 
དད  །བདེ་མོ་ མོ་དྲུག་གི་དབྱངས་ཆུང་འདི། །དཔལ་སྙག་ལུང་ཐང་ 


; ། ། པའི་སྙནདུའབུལ། །བླ་མ་བསྟེན་ཡུན་ཐུང་སྙམ་བདག་ལ་མེད། ། ། 
_ གདམས་ངག་གནང་ཞེས་བྱ་བ་ཐུགས་ལ་བཏགས། །ཞེས་བདེམོ་དྲུག་གི་ 
མགུར་བྱ་བ། ྒྱོ་པ་རནཔོེ་བྱངན་རའི་ཟླག་ོརབཞུགས་ དུས། དཔལ་སྟག་ལུང་ 


༨༤ €. ༤༩༠༨ ་ 


` ཐང་པ་ལ ་གསུངས་ པའོ།། _།།དཔལ་ ཕག་ མ མོ་གྲུ་པའི ཞབས ་ལ་ དད ་ 


་ ྦ འདུད། །དཔལ་ ཕག་མོ ོ་ུ་པའི་བཀའ དྲིན་གྱིས། །རང་གི་ སེམས་ 


` _ ལ་ངེས་ཤེས་སྐྱེས། །བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ལ་གདེང་ཞིག་ཐོབ། ། ྦ 


_བདག་རལ་འབྱོརཔ་རྨིཀོད་ཀི་དགོན་པ་འགྲིམ། །ང་ལ་ཉམས་རྟོགས་ 
_ ཤིག་ཡོད་པ་ཆོས་སྐད་དུ་སོང་། །སྣོད་ལྡན་གྱི་སློབ་མ་དམ་པ་ལ། ། 
_ ཉམས་དང་རྟོགས་པ་དཀའ་མོར་གདའ། །བདག་ནལ་འབྱོར་པ་རི་ 

 ། ཁོདཀྱིཿ་ །ངལ་ཡོན་ཏན་ཞིག་ཡོདཔ་ཐང་ཐིང་དུ་སོང་། །ཀ་ཅ་འདི་ ཁད 
ད ཆགས་སྡང་སྒྱི་བའི་རྒྱུ། །བདུད་ཀྱི་ཕྱེ་གཏོར་འགམས་པས་ཕུང་། ་ ། 
་ བདག་རྣལ། འབྱོར་པཿ _ ངལ་ཉེ ཉེ་གནས་ཤིག་ཡོྲ ་ཡོད་པ་ ཡབོར་སོང་། ། 
ཁད ཕྱིར་འཁྲདཀྱི་ྲོགས་ངན་དགོག་རྒྱུ་ཆུང་། །ཆགས་སྡང་གི་སྤྱོད་པ་ 
2 རྒྱུན་མི་འཆད། །བདག་རྣལ་འབྱོར་པཿ་ ` ང་ལ་གྲྭ་པ་ཞིག་ ཡོདཔ་ 


¡ བེམོར་སོང་། །འད་ཕྱིའི་དགོས་པ་བསམ་མཁན་མེད། །འཁོརབ་ །ད 


 : ༡༡ ཆོན་ཀོད་ཕགསབསིགས། ( ་ 


ྦ ( ལང་མང་པོ་ཿ བསྐྱངས་ པས་ ཕུང་། །བདུག རྣལ་ འབྱོར་པཿ །ང་ལ་ ། 
སྤྱོདལམ་ཞིག་ཡོདཔ་ཚེ་འདིར་ཤོར། ། མི་ཆོས་ཀྱི་འདུན་མ་བསྒྲབས་ ¢ 
། བསྒྲབས་ནས། དདལྡན་གྱ་ླབ་མ་བསླུ་བསླུ་འདྲ། ། །བདག་རྣལ་ 
འབྱོར་པ་རིཀོད་ཀྱི་དགོན་པ་འགྲིམ། ། སྒྱུ་མའི ི་སྱེས་བུས་སྨིགརྒྱུའིཆུ་ ། 


_ ལས་བརྒལ། །ནམ་མཁའི་པདྨོ་རྨི་ལམ་བུང་བས་འཇིབས། །མོ་ ྦ ། 


ྒ ཤམ་བུ་ཡིས་སྒྲ་སྙན་གླུ་དབྱངས་ལེན། །ཟང་ཟིང་སྤྲོས་པས་དོན་དམ་ 

_ རྟོགས་སོཞེས། །ཉམས་རྟོགས་མེདཔའི་བྱིས་པས་དེ་སྐད་ཟེར། ། 

ྦ རང་སེམས་དྲི་མེད་དཀར་པོ་འདི འད། །དམ་པའི་ཆོས་ དང་ཞུ་གཏུག་ 
གྱིས། །གཉིས་སུ་མེདཔའི་རི་བོ་ལ། །བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ནགས་ཚལ་ 


_ རྒྱས། །དྲན་པ་ཡེངས་མེདཀྱི་རི་དྭགས་འཕྱོ། །བདེ་གསལ་མི་རྟོག་ 
 གི་རྩྭ་ཆུ་ཟ། །དགོན་པ་ཞིག་མཛད་ན་དེ་ན་མཛོད། །བདག་རྣལ་ 
འབྱོར་པ་རིཁྲོད་ཀྱི་དགོན་པ་འགྲིམ། ་ །ཞེས་པའབྲི་གུང་དུ་དགེ་འདུན་ཚོགས་པ་ དད ་ 
ྦ གཏོས་ཆེས དྲགས་པས་ཐུགས་ཅུང་ཐད་སུན་པའི་ རྣམ པ་བྱུང་ནས རིཁྲོད་མཛདཔར་བཞེད་དེ། 
ཚེ འུག་ ཏུ་བྱོ ནས བཞུགས ་དུས ་གསུངས ་པས་ཚ་ འུག རྫོང་འབྲོམ ་མ་ཆེ བར་གྲགས།། | ` ྦ ྦ ། 
༈ _།དཔལ་ཕག་མོ་གྲུ་པའི་ཞབས་ལ་འདུད། །བྱས་ན་བྱས་ཚད་ 


ྦ ཐབས་ ཡིན་ཏེ། །མ་བྱས་བྱར་མེདལྷུན་གྱིས་གྲུབ། །གཉིས་སུ་མེད་ 
། | ན་ཐུང་དུ་འཇུག (ཁུས་ཀྱི་སྒོནསབླ་ར་བདེ། [སྨྲས་ན་སྨས་ཚད་ 


། རྐོད་པའམགུརཆེན། ་ 77 ། 
དད ་ གཞན་དོན་ཚོགས། །མསྲསསྲབརྗོདཡུལ་ལས་འདས། །གཉིས་ 


_ སུ་མེདན་ཟུང་དུ་འཇུག །ངག་གི་སྒོནས་བློ་རེ་བདེ། །སྐྱེས་ན་སྐྱེས་ 
_ ཚད་བསོད་ནམས་ཚོགས། །མ་སྐྱེས་སྐྱེ་མེད་ཡེ་ཤེས་ཚོགས། ། 


_ གཉིས་སུ་མེདན་ཟུང་དུ་འཇུག །ཡིདཀྱི་སྒོནས་བློ་རེ་བདེ། །ལུས་ 


_ ངག་ཡིད་གསུམ་མགུར་མ་འདི། །ཚ་འུག་དཔལ་གྱི་ནགས་ཁྲོད་ 


ྦ སུ །ཉམས་ལ་ཤར་ནས བླངས་པ་ཡི། །དགེ བས་བྱང་ཆུབ་མྱུར་ ད་ 





ཐོབ་ཤོག །ཅེསཔའདིལ་ཆུང་བར་གྲགས་སོ།། 7 །དཔལ་ ཕག་མ མོ་གྲུ 


_ པའི་ཞབས་ལ་འདུད། །བུ བཉོནདངགསོནདང་རིནཆེན་གྲགས། ། 


 གཏཉིས་ཀྱང་མི་རྟག་འཆི་བ་ལ། །ཆོས་འཇིག་རྟེན་གྱི་བྱ་བཞག་ཀྱང་ 
_ རྫུནཔོར་གདའ། །ཆོས་བརྒྱད་འཇའ་ཚོན་གྱིརི་མོ་ལ། །ཀཱབློ་གཏད་ 


( ཅིག འདུག ་གམ་མི འདུག སོམས། །གྲོགས་ འདུས་ཿ ནས་ འབྲལ་བ་ ྦ 
_ མཐོང་ཙན། །གཉེན་ཉེ་དུའི་གདུང་སེམས་ཀྱང་རྫུན་པོར་གདའ། ། 
_ སྙིང་གཏམ བྲག་ཆ་ལྟ་བུ་ལ། །ཀྭ་བློ་གཏད་ཅིག་འདུག་གམཿ ། 
ལུས འབྱུང་བཞི་ལ་ ་དརཿ དབྱུང་ཙན། ན། [སྒྱུ་ཤེད་དང་དཔའ་རྩའ རྩལ ཡང་ ། 


༨ ༨ 


_ རྫུན་པོར་གདའ། །ལང་ཚོ་སྟོན་ཀའི་མེ་ཏོག་ལ། །ཀཱ་བློ་གཏད་ 


ཅིགཿ །ནོར་བསགས ནས་འཛད་པ་མཐོང་ཙན། །སེར་སྣ་ དང་སྡུག་ ། 


གསོག་ཀྱང་རྫུནཔོར་གདའ། ྡ །ཐས་ནོར་རྱུ། ཁའིཟིལབ་ལ། །ཀྒོ་ 


` 78 ་ ཆོམ་སྱོདཕྱོགསབསྒྲགས། དད ་ ` 
_ གཏད་གཅིགཿ ྐྱེའིའི་སྡུགབསྔལམཐོང་ཙན། །ཁྲོམ་ལྷ་མིའི་ 
_ བདྱ་སྐྱད་ཀྱང་རྫུན་པོར་གདའ། །སྐྱིད་སྡུག་སྲིད་པའི་འཁོརལོལ། ། 
_ ཀླ་བོ་གཏད་ཅིགཿ །ཕྱ་བང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་སྡོང་ཕོལ། །གདུལ་བྱའི་ 


- ཕྱོགས་རིས་ཀྱང་རྫུན་པོར་གདའ། །ཡུལ་ངན་སྡིག་པའི་གྲོགས་པོ་ ་ 
 ལ་ །ཀ་བློ་གཏད་ཅིགཿ །སེམས་ཅན་ཕ་མར་ཤེས་ཙན། །རང་ ་ 
ཁྱ གཅེས་འཛིན་གྱིཞེ་འདོད་ཀྱང་རྫུན་པོར་གདའ། །སྒོས་སོ་ཐར་ཉན་ ་ 
ཐོས་ཀྱི་ཐེག་པ་ལ། །ཀཱ་བློ་གཏད་ཅིགཿ །ལས་རྒྱུ་འབྲས་ལ་ངེས་ ྦ 


ཤེས་སྐྱེས་ཙན། ཆོས་བྱར་མེད་ཀྱི་ཁ་ཏ་ཡང་རྫུན་པོར་གདའ། ། 
། འབུག་ཆར་མེདྱ་ཀི་ནམ་མཁའ་སྟོང་པ་ལ། །ཀྭབློ་གཏདཅིག༔ ། 

། ཉམས་བྱིན་རླབས་དང་ལྡན་པའི་བླ་མ་ལ། ྦ [བདུད་བར་ཆད་དང་གོལ་ 

_ ས་ཡང་རྫུན་པོར་གདའ། །ཆིག་རྒྱུདནེ་ཙོའི་འདོན་པ་ལ། །ཀྭ་བློ་ 

` གཏདཅིགཿ །རང་སེམས་མངོན དྲུ་གུར་ཙན། །གྲངས་མེད་གསུམ་ 
ཡང་ཛྫུན་པོར་གདའ། །དྲང་དོན་ཐེག་པའི་མགོ་སྐོར་ལ། །ཀཱ་བློ་ 


_ གཏད་ཅིག་འདུག་གམ་མི་འདུག་སོམས། །གནས་རྟེནཕྱག་སྟེངགི་ ། 
_ དུརཱཁྲོད་ན། །བུ་གཅིག་པུར་སྡོདཔ་མི་སྒྱོ་འམ། །ཐམས་ཅད་མི་རྟག་ 


ཁད འཆི་བ་ལ། །ཆགས་ཞེནམ་ཆེ་རིན་ཆེན་གྲགས། །སེམས་འཕྲེང་ན་ ྒ 
བྲམའི་ཐུགས་ཀར་འཕོས། ཞེསཔ་ྱོབབརིནཔོ་ཆེསབུ་ློ་རྣམས་གྲུབ དད ་ 


 རྐོབ་བའ་མགུང་ཆེན། ཁད ། ་ 79 , 


| ` . ྒ | ྦ རྟགས་སྣརེསྟན་དགོས་ག གསུངས ་པས། ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ གྲུབ་ ྟགས་མ་འྲ་བ ར་རེ་བསྟན | ་ 


ྒ པའི དུས ཉེ ཉེ་གནས་རིན་ ཆེན་གྲགས ཀྱིས སྙོནམ་སྤོ སྤོབས་ནས་ཅུང་ཟད་ སྐྱེངས། ཡས་ ྱེན་བསཏ ཏེ དད ་ 


ྦ འདས་ ་པའི འི་སྐུ་གདུང་རྟེན་ ཕྱབ སྟེ་དུགདན ྲངས་ནསདེའི་སང་ག་སྦྲ་འཐར་བཙུགས ནས་ 

གསུངས་པལགས།།  །་ ྦ ། 
74  །དཔལ་པག་མོ་གྲུཔའི་ཞབས་ལ་འདུད། །དེངསང་དུསཀྱི -` 
་ ྡོརྗགདན། བྲི་སེ་བྱ་བང་ཆུབ་ཀྱི་གླིང་གོང་ན། །ཡབ་འཇིག་རྟེན་ 


_ མགོན་པོའི་ཞལ་སྔ་ནས། །དེད་བུ་སློབ་རྣམས་ལ་འདི་སྐད་ 
 གསུངས། །ཇི་ལྟར་བུང་བ་མཁས་པ་ ་ཡིས། །མེ་ མེ་ཏོག་པདྨའི་རིགས་ ། 
_ ཤེས་ནས། །ཕྱིམེ་ཏོག་གི་མདངས་ལ་མ་གནོད་པར། །ནང་སྦྲང་རྩི་ 
་ བླངས་ ནས ་མཁའ་ལ་ །འཕུར། །དེ་ ་བཞིན ཐུབ་ ་པའི་ ་སྲས རྣམས་ 
`. _ ཀྱིས། །འགྲོ་བ གྲོ་བའི་ལུས་ ངག་ ་ཡིད་གསུམ་ ལ། །ཉེས་པའི་སྤྱོན་རྣམས་ ། 
་ མ་གཟིགས་པར། །ཡོན་ཏན་མཐོང་ནས་རྣམ་པར་གྲོལ། །རི་ཁྲོད་ 
_ དང་གངས།ཁོདའགྲིམ་པ་ཚོ། ༼ུ་གྱ་ིན་ན་ིན་གིས 1 
ྒ  གུང་། ། །ཐུགས་སྐྱོ་བ་བྱུངན་གླུ་འདི་ལོངས།། † _ །དཔལ་ཆོས་ 
་ དབྱིངས ཀྱི་ནམ་མཁའ་ཡ ་ཡངས་པ་ལ། །ཆོས་མཐའ དབུས་མེད་པར་ འད 


` ཀུན་ལ།ཁྱབ། ཆོས་སྐུརྡ་རྗེ་འཆང་ཆེན་ཡང་ཡང་དྲན། །སེམས་རྩེ་ ྦ 


། : གཅིག་གདུངས པས་གསོལ་བ་འདེབས། བླ་མ ཁྱེད་རང་ལྟ་བུ བུར་བྱན་ ་ 


གྱིས་རློབས། །འགྲེའོ། ཙོ ་ོ་་་ེནའཐབས། ། ྦ 
༩ ྱིན་རླབས་བན་མ་བུ བུན་མ་བྱུང་། །ཏིལླི་ཤེས་རབ་བཟང་པོཿ ། 


_ སེམས་རྩེ་གཅིགཿ །བླ་མྱེད་རངཿ །བྱང་པུཏྤཧ་རིར་གློག་དམར་ 


 འཁྱུག་ ོས་བིརདཀའབྱ་གཉིསསྱད། [མཁས་པུ་རོ་ད 
ཆེན་ཡང་ཡང་དྲན། །སེམས་རྩེ་གཅིགཿ ། ལྷོ་གྲོ་བོ་ལུང་ 
_ དུ་གཡུ་འབྲུག་ལྡིར། ། ྐནབྒྱདཀྱགདམསབབདཔསྒྱུར། ) | 
། སྒྲ་བསྒྱུར་མར་པ་ལོ་ཙཱ་ཡང་ཡང་དྲན། སེམས་རྩེ་གཅི བཅགཿ བླམ་ 
། འབྲོག་ལ ཕྱི་གངས་ལ སྦྲང་ཆར་བབ། །སྙན་བརྒྱུད་ཀྱི་གདམས་° ངབག་ ྦ 


མཚོ་ལྟར་འཁྱིལ། །དཔལ་བཞདམཔ་རྡོ་རྗེ་ །སེམས་རྩེ་གཅིགཿ ། ་ 


བླམཿ་ །ཀར་དྭགས་ལྷ་སྒམ་པོར་དོག་ས་བརླན། །འོད་གསལ་གྱི་ 
ྒྐ མབ་ལྱརྒྱུན་ཆདམེད། །རྗེ་སྨན་པའི་རྒྱལ་པོཿ །སེམསཿ བླམཿ ། 


། །དཔལ་ཕགམོ་གྲུ་རུ་མྱུ་གུ་འཁྲུངས། །ཟབ་མོ མོ་གསང་སྔགས་ཀྱི་ ། ྦ 
གཏེར་བྱབི། །རྗེ་རང་བྱུང་སངས་རྒྱསཿ །ཐེམསཿ བླམཿ ། 
ྦ བྱང་འབྲིགུང་གི་ཕྱོགས་སུ་འབྲས་ དུག་སྨིན། །འབྲས དྲུག་གིས་འགྲོ་ ། 


_ དྲུག་ཡོངས་ལ་ཁྱབ། །དྲིནཅན་ཆོས་རྗེཁུ་དབོན་ཡང་ཡང་དྲན། ། 
སེམས་རྩེ་གཅིག་གདུངས་པས་གསོལ་བ་འདེབས། །བླམ་ཁྱེད་རང་ 
| ྟབརབནགྱིས་རློབས། །ཊས་ཞཔ་འབེབས་ུག་དུས་རྟེན་འབྲེགྱལ་ཏོགཕན་ 


ྒ སྐོབ་པའི་གགུ་ཏཞེན། ཅཐ 
། སུམཚོགས པ སྨིནཔའ་ྒ་རྐྱེན་གང་དགོསཊི ཀྱི་དཔེར་སྦྱར་ནས བགའརུད་གངམར་གསལ་ ། 


`  བ་འདེབས་པ་སྦྲང་ཆརཟིམ་བུ་མར་གྲགས་པ། བདུད་རྩི་ཞིག་པོར་གནང་ནས་དབྱ། ངས་སུ་ 


_ ཅེར་སྔསགཔར་བཤད། ༈ །ན་མོ་རྣཏ་གྲུ་རུ། དུས་གསུམ་ 


, བདེ་གཤེགས་ཐམས་ཅད་དང་། །དབྱེར་མེད་མཁྱེན་བརྩེ་ཕུན་སུམ་ 


_ ཚོགས། །རྗེ་བཙུན་རྩ་བརྒྱུད་བླ་མ་ལ། །གུས་པས་ཕྱག་འཚལ་ 
_ གསོལ་བ་འདེབས། །ཨོ་མ་ཆི་པདྨེ་དྙཱཾ། གནས་འོག་མིན་དཔལ་གྱི་ 


_ འབྲི་གུང་འདི། །གདན་ས་ནགས་ཁྲོད་ཕུན་སུམ་ཚོགས། བའ སཱ 


་ དཔལ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ནས་ དལྟའི་བ་ བར། །དྲིན་ཅན་བཀའ་བརྒྱུདཿ ་ 
། _ ཡབ་འཇིག་ཏེ རྟེན་གསུམ་མགོན་ཆོས་ཀྱི་རྗེ། །གྲུབ་ཐོབ་མེས་ཆེནཿ་ ¡ ། 





མཿ ཉམ་མེད་ཨོ་རྒྱན་སྤྲལ་པའི་སྐུ། །དྲིན་ཅན་བླ་མཿ་ །ཆོས་ཀྱི་ ། 


། རྒྱལ སྲིད་སྦྱོང་བའི བདག །ཐུགས་ ་སྲས བརྒྱུད་འཛིནཿ །བ རྒྱད ཁཱ 
_ ཆུབུ་སུམ་སྦྲེལ་འདི། །སྙན་བརྒྱུད་གདམས་པཿ ཉོན་ཅིག་བུསློབ་ 
་ དདའདུས་ཀུན། །སྙིང་གཏམ་མགུར་དབྱངསཿ །ྐྱེ་འཆི་གཏིང་ ། 


`  ནས་འཇིགས་ཙན། །མི་རྟག་ངེས་འབྱུངཿ ། །དམ པའི་ཆོས་ལ་ངེས་ ། 

། ཤེས་སྐྱེས། །ཡིད་ཆེས་དད་པཿ །ལོང་མེདའཆི་བ་སྙིང་ནས་ 
སོམས། །དགའ་པ སྲོ་བརྩོན་འགྲུསཿ །གཞན་དོན་བརྩོན་པའི་གོཆ་ ། 
| བགོས། ནཾ ཐེག་ཆེན ཆན་སཿ ་དེཾ མས ་བསྱེདཿ སྣངཁིད སྒུ ཨཱ ; 


9 ་  ཆོན་ྐོད་ོགས་བྒིགས། 
ྦ ཕྱུས །གསང་སྔགས་བསྐྱེད་རིམཿ །བླ་མ་ཆོས་སྐུར་གོ་བར་ 


གྱིས། །གཉིས་མེདམོས་གུསཿ །འཛིན་མེད་ངང་ནས ་ཡེངས་མེད་ | ། 


_ སྐྱོངས། །ཕྱག་ཆེན་མཉམ་བཞགཿ །དམིགས་མེད་བསྔོ་བས་རྒྱས་ 


འདེབས་མཛོད། །ལྔ་ལྡན་ཉམས་ལེནཿ །མཆོག་དང་ཐུན་མོང་ 


_ དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །འཕྲལ་ཕུགས་ཡོན་ཏན་ཕུན་སུམ་ཚོགས། ། 


དབྱངས་མཆོད་པ་འབུལ་ལོ་བླ་མ་རྣམས། །དངོས་གྲུབ་ཕུན་སུམ་ 


_ ཚོགས་པར་ཞུ། །ཐུགས་དགགེས་པར་མཛོད་ཅིག་དད་འདུས་ཀུན། ། 
། སྒྲུབ་པ་ཉམས་ལེན་ཕུན་སུམ་ཚོགས། །ཕུན་ཚོགས་བཅོ་བརྒྱད་པད་ 


། དབྱངས་འདི། །དགེ་བསྐུལ་གདམས་པའི་དབྱངས་སུ་བསྟན། ། ། 
_ བདག་དང་མཁའ་མཉམ་སེམས་ཅན་རྣམས། །རང་གཞན དོན་གཉིས་ 
_ ཕུན་སུམ་ཚོགས། །ཞེས་ཕུན་ཚོགས་བཅོ་བརྒྱདཔད་དབྱངས་འདི། །གུ་རུ་རྣམ་དཱ་ 
ཛས་མདངས་མདོ་ དརིནཆནམཛདཕགཏུ་མཛདའོ།། །། 





| ༈ རམཆོད། རྣམ་དག་གཙགགིནོརབུལྷགཔའི་ལྷ། །འཇིག་ཏྟེན་ 


ྲ ྦ ` དབང་ཕྱུག མཆོག་གི་ཞིང་ཁམས འདིར། །བཟའ་བཏུང་བདུད་རྩིའི་ ཁད ། 
_ བཏུང་བ་ཀུན་གྱི་མཆོག །མརྒད་འདབ་ལྡན་རྩ་བ་སྡོང་བུར་བཅས། ། 
འེ འབྲས་བུ་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་སྨན་ལྟ་བུ། །སུམ་རྩེན་བདུད་རྩིའི་རོ་ཡང་ ་ 
_ ཟིལ་གནོན་པའི། །བ དོག་བཟང་ཞིང་དྲི་ངད་སྟོང་ཁམས།ཁྱབ། །རོ་ ` 
། _ དྲུག་ནུས་བརྒྱད་ཡོན་ཏན་བཅུ་བདུན་རྫོགས། ། །བཞི་བྱ་རྩ་བཞིའི་ནད་ 
` ཀུན་སེལ་བར་བྱེད། །དེ་ལྟར་བཏུང་བའི་མཆོག །གྱུར་ཇ་ཡི་དངོྲ ་དངོས། ། 
` བདུད་རྩིའི་ རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོར་མངོན་སྤྲལ་ནས། ནས། །སྣང་སྟོང་དབྱེར་མེད་ ྦ 
` _ གུས་པས་འབུལ་བ་ནི། །རྩ་བརྒྱུད་བླ་མ དམ་པ་མཆོད་པར་བཀྱི། ། ༨ 
_ སྭོང་དང་རྩ་ གཉིས་༔ ་སངས་རྒྱས་ མཆོད་པར་བགྱི། །བྱང་སེམས་ཉན་ ། ། 
་ རང་ཚོགས རྣམས་ མཆོདཔར་བགྱི། །བཀའ་བརྒྱད་སེར་གྱི་ཕྲེང་བ ། 
་ མཆོད་པར་བགྱི། . །འཇིག་ རྟེན་གསུམ་ གྱི་མགོན་པོ པོ་མཆོད་པར་ ྒ 
` བགྱི། །མི ཕམ་དགྱེས་ བཞི་ཐ ས་གཉེན་མཆོད་པར་བགྱི། །བཤད་ ` 
་ སྒྲུབ རིག་སྨྲའི་བརྒྱུད་པ་མཆོད་པར་བཀྱི། །སོ་ཐར་སེམས་བསྐྱེད་ ། 
_ བརྒྱུདཔ་ མཆོད་པར་བགྱི། །བཀའ་ གཏེར་རིག་འཛིན་བརྒྱུད་པ མཆོད་ ྦ 
 པར་བགྱི། །རྒྱུ་བཞིའི་ཡི་དམ ལྷ་ཚོགས་མཆོད་པར་བགྱི། །ཆོས་ 


སྤྱོམགོནུྲ་མཆད་པྱ། །བ །བསན་སྲུངཆོསཀི་ སོ ལ་ 


མམ མོ་སྦ་བོགས་འིགས། 


མ་མཆོད་པར་བགྱི། །དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ་ཆོཊ ཆོས་སྲུང་མཆོད་པར་ 
_ བགྱི། །བཀའ སྡོད་དམ་ཅན་གཏེར་སྲུང་མཆོད་པར་བགྱི། །མགོན་ 
། སྒྱབས་པ་མེས་བརྒྱུད་སྲུང་མཆོད་པར་བགྱི། ། དེ་ལྟར་རོ་བརྒྱའི བདུད་ 2 
_ རྩི་ཕུལ་བའི་མཐུས། །ཐུབ་བསྟན་ཕྱོགས་བརྒྱར་དར་ཞིང་རྒྱསས་ 
_ དང་། །སྒྲབ་བརྒྱུད་གཙུག་རྒྱན་རྒྱལ་བ་འབྲི་གུང་པའི། །བསྟན་པ་ 
འཁོར་ལོ་བཞི་ཡིས་སྤེལ་བ་དང་། །བསྟན་འཛིན་སྐྱེས་བུ་ཞབས་པད་ ་ 
བརྟན་ གྱུར་ཅིག །དགེ་འདུན་བསླབ་གསུམ་ཆོས་བཅུར་བརྩོན་པ་ ་ 


དང་། །འགྲོ་རྣམས་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་ལྡན་དུས་ལྟ་བུར། །མི་མཐུན་ ། 
ཕྱོཌ་ཀུན་ཉེ་བར་ཞི་ནས་ཀྱང་། །ཁྱབ་བདག་རྫོཌ་པའི་སངས་རྒྱས་ཐོབ་ ། 


པར་ཤོག ། །རང་རིག་རང་གསལ་ཤེལ་དཀར་མེ་ལོང་ངོགས། ཤ 
4 འཁོར་འདས་རི་མོར་བཀྲ་བ་སྣང་སྟོང་ཙམ། ས་གང ྒ 


འཛིན་མེད་ཀྱིས། །གཉིས་མེད་ཆོས་སྐུའི་ཿ ངང་དུ་གྲོལ་གྱུར་ཅིག 
། བིཌུར་ས་གཞིར་ལྷ དབང་གཟུགས་བརྙན་ལྟར། ་ །འགྲོ ་སེམས་སྣང་ 


། ངོར་ཐུབ་པའི་སྣང་བརྙན་ཤར། །རང་རང་མོས་པའི་གང་འདུལ་ཆོ་ ་ 





འཕྲུལ་གྱིས། །སྨིན་གྲོལ་ངེས་པའི་རྣམ་ཐར་སྟོན་གྱུར་ཅིག་ རེ ྦ 
_ . བཤད་མདངས ་རིས་བཀྲ་བའི ལུང་རིགས་ གོས། །རྣམ་ དཔྱོད་བསླབ་ ། 


།ལེཌ་ 


ྦ གསུམ་ཡུབས་ལེགས་བཏེགཅང་། །ངེསདོནབསྒོམབྱའ་ཏོགགིས ` 


` དྲ མཛེས་ པས། ཐུབ བསྟན་རྒྱལ མཚན་ཕྱོ་ ཕྱོགས་ ་བ ཧྱརསྒྲེངབར ་ 


ཤོག་  །ཅེས་པའང་རང་གཞན་གྱིཆོསསྤྱད་བྱ་བའི་ཡན་ལག་ཏུ། འབྲ་གངཔ་ཆོསཀྱི་ ། 


ྦ #་ གགས་པས།་ དཀར་སེང་ཁྲིསྒརདུ་བྲིས་པའོ།། ། ་ དད ་ 
ྦ _ །ནམོ་གུ་རུ། བྱང་ཆུབ་སྙང་པོརྡུལ་བྲལ་ཞིང་ཁམས་སུ། ། ་ 


ྦ ངུར་རྒྱལབ ་ཡང་དག རྫོགས་སངས་རྒྱས། །མཚུངས་མེདཆོས་ , 
ཚ ། | ཀྱི་འཁོ ཁོར་ལོ ལོ་རབ་ ་བསྐོར་བ། །ཐུབ ་དབང་འབྲི གུང་རིན་ ཆེན ཕྱག་ ྲ ། 


་ འཚལ་ལོ། །སྒྲིབ་ ་གསུམ་༢ ་རབ་ རིབ་མཁའ་ལྟར་རྣམ་ པར་དག་ ། ` 


 མརནགཉིསསྤ་ལྡན་སིབ་མདཡེ་ཤསཀྱས། ། །དུས་གསུམ་ཤེས་བྱ་ 


, མ་ལུས་རྣམ་གཟིགས་པ། །ཀུནམཁྱནའབྲིགུང་རིན་ཆེནཿ་ །ཉེས་ 
ྦ ཚོགས་མྱ་ངན་འཁོར་བའི ཆུ་བོ་བརྒལ། །མངོན་ཤེས་ རྫུ་འཕྲུལ རིག་ ། ྒ 


` ༨༩ ༨༩ 


ྦ _པའི་ཕ་རོལ་སོན། །མཉམ ཉིད་མི འཁྲུལ་ཞི་བར་རྟག་བ ་གནས་པ། ། 
: བདེ་གཤེགས་འབྲི་གུང་རིན་ཆེནཿ སྲིད་པའི་ཀུན་སྦྱོར་ཉོན་མོངས་ 
་ འཆིང་བ་གཅོད། །ཤེས་བྱའི་བུ བདཤིང་བསྲེགསཔ་ཆོསཀྱི་སྐུ།/ །མི་ 
་ བཟད་བདུད་དཔུང་སྡེ་བཅས་ ་རབ་བཅོམ་པ། །རྒྱལ་བ་འབྲི ་གུང་རིན་ 
ཆེན །སྡུག་བསྔལ་སྲིདགསུམ་འབྲོག་དགོན་འཁྱམས་པ་ཡི། ། 
དད་ འཇིགརྟནསྟོན་པཁལོ་སྒྱུར་བ་པོ། ། །ཞབས་སེན་ལྷར་བཅས་ཅོདཔན་ | 


_ཆྩེ་ར་བླངས་པ། །འདྲན་པ་འྲ བགང་རིནཆནཕྱགའཚལ་ལ། ། 


ྦ 86. ་ ཚམསྤྱདཕྱགསབསྒྲིགས། །  _ 
། ། དགོངས་པ་རྣམ་དག་བཀའ་དང་མཐུན་པ ་ཡི། །མ་ནོར་ལམ སྙོན་དགེ་ ། ; 


འའ བཅི་བསྒྲུབས་པས། །ས་བཅུའི་མགོན་པོ་འབྲི་གུང་རིན་ཆེན་གྱི། 


_ བསྙན་པ་དར་ཞིང་ཡུན་རིང་གནས་གྱུར་ཅིག མ་དྲོས་མཚོ་འགྲམ དུ་ 
་ ན་ལྔ་འྲ་གང་ླང་བཉིད་ྱིས་མཛདཔའོ།། ། ། 





། ས་མ 9 ་ 
ྦ ྦ ། །སྒྲུབ་ཐྲབས། ། -་ 
༈ སྟོན་པ་ཤུཆུབཔའ་སྲུཐབས། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་ 


། བདྲག་བཅམཔ་ཡངདག་པར་ཚོགས་པའིསངསྐས་དཔ་རྱལབ ཁད 


| ,, ྒ ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །མཆོད་དོ། ། །སྒྱབས་སུམཆིའོ། ་ 
_ བྱིན་གྱི་བརླབ་ཏུ་གསོལ། ལན་གསུམ་བདུན་སོགས། ཏདྱཐཱ། ཨོཾཿ མུནི་ ྦ 
། . མུནེ་མཧཱ་མུ མུ་ནེ་ཡེ་སྭ་ཧཱ། བརྒྱ་སྟོང་། སྒྱབས་འགྲོ་ནི། བདག དང་མ གྱུར་ ། 
` ད ནམ་མཁའི་མཐའ་དང་མཉམ་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད། བྱང་ཆུབ་ | 
། སྙིང་ཕོ ཕོ་ལ ་མཆིས་ཀྱི་བར་དུ། དྲིན་ཅན་རྩ་བ དང་བརྒྱུད་པར་བཅས་ ། ` 
, _ པའི་དཔལ་ལྡན་བླམ་དམ་པ་རྣམས་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆིའོ། །ཡི་དམ་ ྦ 


། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ལ་ སྐྱབས་སུ སུམཆིའོ། །སངས་རྒྱས་ - 


། 1 བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམས་ལ་སྐྱབས་སུམཆིའོ། །དམ་པའི་ཆོས་རྣམས་ ། 


`; ། ལ་སྐྱབས་སུ་མཆིའོ། ། །འཕགས་པའི་དགེ་འདུན་རྣམས་ལ་སྐྱབས་སུ་ ཀད 


་ མཆིའོ། །དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ་ཆོས་སྐྱོང་སྲུང་མའི་ཚོགས་ཡེ ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ ། 
_ སྨྱན་ དང་ལྡནཔ་རྣམས་ལ་སྨྱབས་སུ་མཆིའོ། ། །ཨོཾ་ཨཱ༔ ནམ མོ་གུརུ་བཛྲ་ ། 
་ ཚྫུཀཏྲིལོ་ ཀུནཱ་ཐར རྟཤིམུ་ལ་གུ་རུམ' ཧཱམུ ྲ་སིདྡྷིཕ ལ་དྲུཾ། ཨོཾ སྭོ་ཨཱ་ 


ཝཾ ཨོཾ་མཌེཔྦྡརུཾ ཨོཾཝ་གི་ཤཱརིམུཾ། ཨོཾ་བཛྲ རཱ 


38 ་ ' ཆོནསྱོད་ྱགས་བསྒིགས། 


ྒ སྐྱབ་པརིནཔ་ཆེའི་ཐབཆོསལསཏིངང་འཛིན་གྱིདབངབསྐུར།། ནམོ་གུ་རུ། ྦ ། 
` ། སྱོཔའཇིགེན་གསམགིམགོནཔོའ ཟབ་ཆོས་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ་ལས་གསུངས་པའི་ཏིང་ངེ་ ། 


། ` འཛནགྱི་དབང་བསྐུར་བླང་བ་འདིལ་གསུམ་སྟེ། ྡ  སྔོན་འགྲོ། དངོས་གཞི། རྗེས་སོ། ྒ 


། ྦ དང་པོནི། ˆ སྟན་ལ་འཕྲུལ་འཁོར་ལེགས་པར་བཅའ། _ མ་གྱུར་ནམ་ 


།  མཁའ་མཉམ་པའི་སེམས་ཅན་རྣམས། །བདེལྡན་སྡུག་བསྔལ་བྲལ་ ་ 
ྒ  ཞིང་སངས་རྒྱས་ཀྱི། །གོའཕང་འཐོབ་ཕྱིར་དབང་བཞིའི་རྣལ་འབྱོར་ ་ 


བསྒོམ། །གཉིས་པ་ནི། རང་ཉིད་ཡི་ད ་དམ་ ལྷར་གསལ སྨིན མཚམས་ 
སོར། །པདྨཉིཟླ་དར་ཟབ་གདན་གྱི་སྙེང་། ། །རྩ་བའི་བླ་མ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ ྒ 
གི་སྐུ། །ཧེ་རུ་ཀ་དཔལ་རྣམ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས། །རྡོ་རྗེ་དྲིལ་འཛིན་ 
ཕག་མོ་ཡུམ་དང་བཅས། །གྲི་ཐོད་འཛིན་ཅིང་ཡབ་ཡུམ་རུས་པ་ ྦ 
. དང་། །རིན་ཆེན དར་དཔྱངས་ཀྱིས་བརྒྱན་བརྐྱང་བསྐུམ་ཞབས། ། 
དུས་མཚན་འཇིགས་བྱེད་གདན་ལ་གར་དགུས་འགྱིང་། ' །འོད་དང 


འོད་ཟེར་གཟི་བརྗིད་ལྡན་པར་བཞུགས། །ཕྱག་འཚལ་བ་དང་མཆོད་ 
_ ཅིང་བཤགས་པ་དང་། རྗེས་སུ་ཡི་རང་བསྐུལ་ཞིང་གསོལ་བ་ཡི། | ། 

གེབཅུང་ཟད་བདག་གིས་ཅི་བསགས་པ། །ཟམས་ཅད་ཇོགས་པའི་ ་ 
_ བུང་ཆུབ་ཆེན་པོར་བསྔོ། །ཞེས་ཡན་ལག་བདུན་བཕུལ། དབངགིདོན་དུ་གསོལ་ 


། བ་གདབ་བནི། ླམརོརེའཆང་ཆེན་པོས་བདག་ལ་དབང་བསྐུར་བར་ -. 


ཏིང་འཛིན་དབང་བསྐུར། 89 
མཛད་དུ་གསོལ། ཞེས་ལན་གསུམ་བརྗོད། བླ་མ་ཡབ་ཡུམ་སྨིན་ 
མཚམས་མཛོད་སྤུ་ནས། །འོད་ཟེར་དཀར་པོ་འཕྲོས་ཏེ་སྨིན་མཚམས་ 
ཐིམ། །ལུསཀི སྒིབ་སྱངསབུམཔའི་དབང་མཆོག་ཐོབ། །བདབ་ 
ཉིད་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་འདུས་པའི་སྐུ། །སྣང་སྟོང་ལྷ་ཡི་དཀྱིའ་ 
འཁོར་ཉིད་དྱུ་བས། །བླ་མ་ཡབ་ཡུམ་སྙོམས་འཇུག་སྦྱོར་མཚམས་ 
ནས། །འོད་ཟེར་དཀར་དམར་མདངས་ཆགས་མགྲིན་པར་ཐིམ། ། 
ངག་གི་སྒྲིབ་སྦྱངས་གསང་བའི་དབང་མཆོག་ཐོབ། །བདག་ཉིད་ 
སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་འདུས་པའི་གསུང་། །གྲག་སྟོང་སྔགས་ཀྱི་ 
རང་བཞིན་ཉིད་དྲུ་བས། །བླ་མ་ཡབ་ཡུམ་ཐུགས་ཀྱི་དཔལ་བེའུ་ 
ལས། །འོད་ཟེར་སྔོན་པོ་འཕྲོས་ཏེ་སྙིང་ཁར་ཐིམ། ཡིད་ཀྱི་སྒྲིབ་ 
སྦྱངས་གསུམ་པའི་དབང་མཆོག་ཐོབ། །བདག་ཉིད་སངས་རྒྱས་ཀུན་ 
གྱི་ཐུགས་རང་བཞིན། །སྐྱེ་འགག་གནས་པའི་འཆིང་བ་ཀུན་བྲལ་ 
རྟོགས། །བླ་མ་ཡབ་ཡུམའོད་དང་འོད་ཟེར་ཞུ། །སྤྱིོ་ནས་ཐིམ་སྤོ་ 
གསུམ་འཛིན་པ་དག །བཞི་པའི་དབང་ཐོབ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ 
ཀྱི །སྐུ་གསུང་ཐུགས་དང་མཉམ་ཉིད་ཡེ་ཤེས་སུ། །ངོ་བོ་མཉམ་ 
ཡངས་ལྷུན་གྲུབ་རྟོགས་གྱུར་ཏེ། །བཅོས་བྲལ་ཡེ་ཤེས་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་ 
པོར་གནས ད །གསུམ་པ་ནི། དགེ་བ་འདིེ་ཡིས་བདག་གཞན་འགྲོ་བ་ 


9༠ ་  ཆོསསོད་གས་བསྒྲིགས། 


 ་ ལམས རྱུར་དུ་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་འགྲུབ་གྱུར་ནས། །འགྲོ་བ་ 
ཿ སེམས་ཅན་གཅིག་ཀྱང་མ་ལུས་པ། ་ །ཐམས་ཅད་དེ་ཡི་ས་ལ་འགོད་ 
ྦ | གྱུར་ཅིག ེསདགེ་བ་་བརྫོགསཔི་བྱངཆབ་ཏུབསབརབྱའོ། | ; 





བྱིན་རླབས་དབལ་འབར། 91 
རྟ ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ལྔ་ལྡན་གྱི་ངག་འདོན་བྱིན་རླབས་དཔལ་འབར་བྱ་བ། དཀོན་ 
ཆཾ། ག་གསུམ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ལམ་འདིརམོསཔ་དག་གིས་ལྔ་ལྡན་ 
མྱོང་ཁྲིད་ཐྲོབ་ནས་ཆག་མེད་འདོན་སྒོམ་ཟུང་འབྲེལ་བྱ་བནི། སཱན་བདེ་བར་བསམ་གཏན་ 
གྱི་ཆོས་བདུན་དང་ལྡན་པས་རང་རྒྱུད་དང་ངེས་པར་འདྲེ་ངེས་ཤེས་པར་ངག་ནས། ཀྱི་མ། 
དལ་འབྱོར་འདི་འདྲ་ཤིན་ཏུ་རྙེད་དཀའ་ཞིང་། །འཇིག་པར་སླ་བའི་ 
ལུས་འདི་ཐོབ་པའི་ཚེ། །དོན་མེད་རྣམ་གཡེང་དབང་དུ་མ་སོང་ 
བར། །བདེ་འབྲས་ཐར་པ་བསྒྲབ་ལ་གཞོལ་བར་བྱ། །འདུས་བྱས་མི་ 
རྟག་འཇིག་པའི་ཆོས་ཅན་ཏེ། །འགྲོ་ཀུན་སྐྱེས་ནས་འཆི་བ་ཉིད་ལས་ 
གཞན། །ནམ་འཆི་ངེས་མེད་རྩྭ་ཁའི་ཟིལ་པ་འདྲ། མྨུར་དུ་སྙིང་པོའི་ 
དོན་ལ་བརྩོན་རེ་རན། །དགེ་བས་བདེ་བ་འཐོབ་ཅིང་གཅིག་ཤོས་ 
ཀྱིས། །སྡུག་བསྔལ་འབྲས་སྨིན་རྒྱུ་ལས་འབྱུང་བའི་ཕྱིར། །བསླུ་ 
མེད་རྒྱུ་འབྲས་གཤིས་སམ་བབས་ཀྱི་ཆོས། །བླང་དོར་གནས་ལ་དེང་ 
ནས་འབད་པར་བགྱི། །ངན་སོང་གསུམ ་དང་མངོན་མཐོའི་གོ་འཕང་ 
ལའང་། །སྐད་ཅིག་ཙམ་གྱི་བདེ་བ་ཡོད་མིན་ཞིང་། །སྲིདཔར་འཕྱན་ 
པའི་ཉེས་བརྒྱ་སྐྱེད་རྩ་དེ། །དོར་ནས་ཞི་བའི་ལམ་མཆོག་བསྒྲབ་པར་ 
བྱ། །གནས་ཁང་འོག་མིན་ཞིང་དང་དབྱེར་མེད་པའི། །རང་མདུན་ 


¬ ༨ 


སེང་ཆེན་པྨདྨཉི་ཟླའི་སྟེང་། །དབུས་སུདྲིན་ཅན་རྩ་བའི་བླ་མ་ནི། ། 


༩ ཡན་ལགབདུནལན་ྡོར་ གིག །སྔ་བསངས་ཕྱག་གཉིས་ ་ 


རྡོ རྡོར་དྲིལ་ཐུགས་ཀར་བསྣོལ། །ཞབས གཉིས་རྡོ་རྗེའི འི་སྐྱིལ ཀྲུང་འགྱིང་ ྒ ། 


_ ཚུལ་བཞུགས། །དར་དང་རིན་ཆེན་སྣ་ཚོགས་རྒྱན་གྱིས་མཛེས། ། 


_ བརྒྱུདཔའི་བཤེས་གཉེན་རྣམས་དང་ཐབས་ཅིག་བཞུགས། །མདུནད་ `` 

` ཡི་དམ་འཁོར་ལོ་བདེ་བའི་མཆོག །ཡབ་ཡུམ་སྣང་སྟོང་ཟུང་འཇུག་ 

, _ སྙོམས་འཇུག་ ཚུལ། ་ །གཡས་སུ་ དུས ་གསུམ་ སངས 'རྒྱས་མཚན་ དད ་ 

དཔེར་ལྡན། །བསྐལ་བཟང་སངས་རྒྱས་སྟོང་དང་ལྷན་ཅིག་ 
བཞུགས། །རྒྱབ་ཏུ་ཤེས་རབ་པ་རོལ་ཕྱིན་པའི་ཡུམ། །དྲང་ངེས་ཐེག་ ་ 
` གསུམ་ཆོས་ཀྱིང་རོ་སྒྲོག ། །གཡོན་དུ་བརྩེ་ལྡན་བྱང་ཆུབ་སེམས་ 


ད དཔའི འི་ཚོགས། །ཐེག་ གསུམ་ དགེ འདུན་རྣམས ཀྱིས་ཡོཿ ཡོངས་སུ་ 


བསྐོར། །བྲ་ཡི་མཚམས་ཀུན་དམ་པཆོས་སྐྱོང་བའི། །སྲུང་མ་དར་ 
ཅནསྤྲིན་འཁྲིགས་ལྟ་བུར་བསམ། །སངས་རྒྱས་ཆོས་ཚོགས་ཡི་དམ་ 


ྦ ཆོས་སྐྱོང་བཅས། །སྒྱབས་མཆོག་རྣམས་ལ་བདག སོགས་འགྲོ་བ་ 
ཀུན། །སྲིད་པའི་འཇིག་ཚོགས་ཉམ ང་ལས་སྐྱོབ་ཕྱིར། །བྱང་ཆུབ་མ་ 
། ཐོབ་བར་དུ་སྐྱབས་སུ་མཆི། །གསུམ་དང་། འགྲོ་ཀུན་བདེ་ལྡན་སྡུག་ 
_ བསྲལ་བྲལ་བ ་དང་། །མྱུར་དུབླ་མེད་ཐོབ་པར་བདག ་དགའ་བས། ། 


༨༨༡ ༨ 


¬, འི་ཕིར་དེངནས་བྱང་ཆུབ་མ་ཐོབ་ བར། ངེས་པའི དན་མཆག་འ ལམ་ 


` བྱིན་རླབས་དཔལ་འབར། „ - ` ‹༨) ` ` 93 


ལ་འཇུག་པར་བུ། །གསུམ་ང དང་།  སྱསཡུལརས་བསྟན སྱི་བརཔད ྒ ཿ ྦ ྒ ་; 
་ དཀར་ཟླ སྟེང་ྷུ་ཡིག་ལས། །རྡ་ ྡོརེའི་ལྟ་བརྙུ་མཚན་འོད་འཕྲོས་ ་ 
། པས། །འགྲོ གྲོ་དྲུག སྤྲིབ སྦྱངས རྒྱལ་ ་མཆོད་ཚུར་འདུས་ པ། །སཿ བོན་ : 


; ། ། ལཱ ཐིམ་ ཡོངས་སུ སུ་གྱུར་པ ལས། །རྩ་བ བའི བླམ རྡོར་སེམས་ཧེ་ རུ་ ། 


ཿ །རྡོརྗེ་དྲིལ་བཅས་གསང་ཡུམ་དམར་མོར་འཁྱུད། །དགའ་མ་ ། 


ྦ གླ གུག ཐོད།ྲག་ དང་བཅས་ རོལ། །བརྐྱང་བསྐུམ་འ ་འགྱིང་བའི ཚུལ་ ་ 


་ གྱིས་རི ་རིན ཆེན་ དང་ ང། །རུས་པ ་པའི་རྒྱན་འཆང་ཆ 'ལུགས་ཊ ཡོངས་སུ 


་ རྫོགས། . །ཡབ་ ཀྱི་ཐུགས་ཀར། སྟེ 


ང་རྡོ་རྗ་ཡི། །ལྟེ་ར་རྙུཾ་མཐིང་ 


༢༨༩༤ -- ༨ ༨ 





་ , ཡིག་ བརྒྱས བསྐོར་བ ལས། །འོད་འཕྲོསའ འགྲོ་བའི་སྒྲིབ་ ་པ་ཀུན་ ། 
་ སྦྱངས་ནས། ། ྡོརྗ་འཛིན་པའི་ས་ལ་རབ་བཀོད་ཅིང་། །འོད་ཟེར་དེ་ ། 
་ དུག ཚུར་འདུས་ སྔགས ཕྲེང་དང་། ཀས བོན་ལ་ཐིམ་ དེ་ལས བདུད་ ། 
རྩིའི རྒྱུན། །ཡབ་ཡུམ ཿ་མཁའ་གསང་ལས་ཐོན་བདག་ཉི་ ཉིད་ཀྱི། ། ། 
དད ་ ཚངས '་བུག ནས་ཞུགས་ སྡིག སྲིབ་ཉེ ཉེས །ལྟུང་ཚོགས། །འོག སྒོར་དུད་ 
་  ཁུ་ལྟར་བབ' བདུད་རྩིའི རྒྱུན། །མས བརྟན་ རང་ལུསཿ །ལ་ལྟར་དག་ , 
་ | ། ( པར་གྱུར། །ཧེ་ཊ རུ་ཀའི འ་ཡིག་བརྱཅི་མང་བཟླས་ཤིང་མཐར། བདག ་སོགས་ རཾ  ; 
_  རྨོངས་པས་དམ་ལས་འགལ་ གྱུར་པར། །མགོན་པོས་ སྐྱོབས་ཤིག་ . ྦ 


`. གཙ་རྡོརེ་འཛན། ། །འགྲོ ོཔའི་གོ་ོགྱ་ཐབསམཛད་ཅིག ། 


( 94 ྦ ། ` _ ཆོས་སྐྱོད་ཕྱོགས་བསྒྲིགས། ། 
དེ སྐད་གསོལ ་བས ས་རྡོར་སེམས དགྱེས: ཚུལ གྱས། །ཁྱོད་ཀྱི་ སྡིག་ 
། ྒ ྦ སྒྲིབ དག་གོ་ཞེས་གསུངས་ཏེ། །བདག ་ལ་ཐིམ། པར སྒིབ་པ་བྱང་པར་ ` ། 


` བསམ། རང་མདུན་སེང་ཆེན་པདྨ་ཉི་ ཟླའི འི་སྟེང་། _ ཞེས་པ་ནས། ་ 

ཁད སྲུངམ་རྒྱ་མཚོ་སྤྲིན འཁྲིགས་ལྟ་བུར་བསམ།  ཞེས་སྡརབཞིན་གསལ་བཏབ་ལ། ། 

། ས་གཞི་སྤོས་ཆུས་བྱུགས་སོ། སོགས་མཉྫལ་དང་། རང་གི་ལུས་ལོངས་སྤྱོད་དགེ་བའི་རྩ་ 
བ་དང་བཅས་པ་འབུལ། འདོད་གསོལནི། བདག་ལུས་ལོངས་སྤྱོད་དགེ བའི་ 


_ རྩ་བར་བཅས། །རྒྱལ་བ་འཁོར་དང་བཅས་ལ་དེང་འབུལ་གྱི། ། 


ྦ བཞེས་ནས་དམ་པ་རྣམས་ཀྱིས་གང་རྟོགས་པའི། །ངེས་པའི དོན་ 


། མཆོག་བདག་གིས་རྟོགས་པར་ཤོག །རང་ཉིད་ཡི་དམ་ལྷར་གསལ་ ྦ 
མདུན་གྱི་མཁར། སེངའྲི་པདྨ་ཉི་ཟླའི་གདན་སྟེང་དུ། དིན 


རྩ་བའི བླམ་ནི། རྣམ་པ་བཅོམ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་ སྐྲ། ། 


ྦ བསངས་ཡུམ་བཅས་སྒེག་ཅིང་མཚན་དཔེས་བརྒྱན། ཚི་ལུ ད 


བསྣོལ་ཐབས་ ཡུམ་ལ་འཁྱུད། ྡོརའ་སྱལ་ཀྲུང་གིས་བཞུགས་དེ་ཡི་ ྦ 


། པང་། །གསང་ཡུམ་རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་མ། །རྡོར་དྲིལ་ ྦ ་ 


ཁད འཛིན་པས ཡབ་འཁྱུད་པད་སྒྱིལ གྱིས། །ཡབ་ལ་འཁྲིལ་ཞིང་མཚན་ 
། དཔེའི་གཟི་འོཿ འོདའབར། །ཡབ་ ་ཡུམ་རིན་ཆེན་རུས་རྒྱན་དར་དཔྱངས་ ་ 
 འཕྱང་། །སུལཞད་ཁམས་ཀུནརགསཆུ་ཟླ་ལྟར། ། །སྣངལ་རང་ 


་ ། བཞིན་མ་ གྲུབ འོད་ནང་བཞུགས། །དེ་ལ་ བརྒྱུད་པའི ི་་མཡི་ ་དམ་ 5 





་ དང་། །མཁའ་འགྲོ་ཆོས་སྒྱོང་གིས་བསྐོར་གནས་གསུམ་དུ། ' །ཡི་གེ་ ། 
_ གསུམ་ལྡན་དེ་ལསའོདའྲོས་པས། ཕྲོ ཕྱོགས་བཅུའི་བླ་མ་ཡི་དམ་ 
_ ཆེས་སྲུང་བཅས། །སྨྱན་དྲངས་རྩ་བའི་བླ་མའི་སྐུལ་བསེམ། ། 
- སངསསྒྱས ཀུན་འདུས ་རང་བཞིན་བླ་མར་གསལ། 0 ་ 1, 
: ། རིགས་ ཀུན་མས ་གསོལ་བ ་བཏབ། ་ བླ་ ་མའི་ དཔྲལ་ཅ མ 'གྲིན་ཐུགས་ ཀ ལྟེ་བ་ བ་ ` ྦ 
ལས། །དཀར་དམར་མཐིང་སེར་འོདའཕྲོས་བདག་ཉིདྱ་ཀི། ། 
` ། གནས བཞིར་ཐིམ་པ ་པས ་དབང་བཞི་ རྫོགས པར་ཐོབ། །ལུས ་ངག ་ཡིད་ ` ་; 
-- གསུམ་ཤེས བྱའ་ འིསྒྲིབ་པ་སྦྱངས། _ །བསྐྱེད་རྫོགས ཕྱག་ཆེན་བདེན་ 
4 གཉིས་བསྒོམ་ལ་དབང་། ྐུབཞི་འབབྱབས་འཁོརཚོགས་གཙོ་ ། 
། བཾ . བོར་བསྡུས། །ག་ ོའོདཞུ་བདགགིསིན་མཚམ་སཐིམ། །བདག་ 
དྭངྱ་བམ་ངོ་བོ་དེར་མདབལྟ། །ཞེས་ཐུ་མངཔྱནམངམ་ཡིནཔི་སོན་ 
། _ - འགྲོ་བརྒྱད་སོང་ནས།  ྱདཔརགྱིསྔན་འགྲོ་ལ། དངཔོ་བྱམསསྙིང་རྗེ་བྱང་ཆུབ ཀྱི་སེམས་ ། 
རེ བསོམ པ་ནི། མཁའ་མཉམ་( འགྲོ གྲོ་འདི་བསྐལ་པ་ཐོག མེད་ནས། །ད་ །་ 
་ ལྟའི འི་བར་དུ་བདག་གི་མར་གྱུར་ཅིང། ། །དེ་བས་འཚེ་ ཞིང་སྡང་བ་ ཀུན་ ། 
ཱ ། སྤངས་ནས། །དྲིན་ཅན་མ རྣམས་བྱམས་པས་བསྐྱང་བར་རིགས། ། ྦ 
་ མ་རྣམས བདེ་བ་འདོད་ཀང་ལས་ ངན་གྱི། །འྲབས་བུས་ང ངན་སོང་ ། 


× ། ོས་ོ་ཕགསསགས། ་ 
- _ གསུམ་དུ་རབ་མནར་ཞིང་། ི་བདསྡུགབསྔལདྲགཔས་ཉེནཔ ་ 


ད་ ཀུནནས་མིབཟོད་སྙིང་རྗེའིགནས་སུ་གྱུར། །དྲེ་རམས་བདེ་ 
ལྡན སྡུག་བསྔལ་ཚོགས བྲལ་ཞིང་། སྡུག །བསྔལ་མེད་པའི་བདེ་: ་དང་ `: 
- མི་འབྲལ་ཞིང་། །བཏང་སྙོམས་མཆོག་ལ་གནས་པར་བདག་ཡིད་ ་ 
སྨོན། །དེ་ལྟར་སེམས་ལ་འཇུག་པའི་བརྩོན་འགྲུས་ཀྱིས། །འྲོ་ འའ 


། ། རྣམས་བདེ་ལ་འགོད་ནུས བདག ཅག་ལ། །མེད་ཕྱིར་དམ་པའི་གོ་ 


། ། ྦ འཕང་མཆོག བསྒྲུབས་ ནས། །མ་ ཚོགས བདེ་ ་བའི་ ་ས ་ལ་འགོད་བྱ་ ྒ ་ | | 


_ ཞིང་།  །སྟོང་ཉིདསྙིང་རྗེ་ཟུང་འཇུག་བྱང་ཆུབ་སེམས། །དོན་དམ་བློ་ 
ྦ འདས་ཆོས་ལ་འབདཔར་བ། [གཉིས་པ་ཡིདམགྱི་ལྷབསྒོམཔ་ནི ! ཨོཾ་སྭ་ 


| ཝ་ཤུདྡྷཿ སརྦ་དྷརྨཱཿ སྭ་བྷཱ་ཝ་ཤུདྫྱོཉཾ།ཤ | རང་ལུས་རྫོགས་རིམ་རིག་པ་ 


_ རཱུཾཾན་དའི་ནམ་པར་མཁར་གནས་ཤིང་། །ཆོས་སྐུ་འོད་གསལ་སྟོང་ ྦ 


¬ ༨ ༨ 


_ ཉིད་ངང་ལས་རྡོ་རྗེའི་ས་གཞི་ར་བ་གུར། །དྲ་བ་བླ་བྲེ་མེ་རི་སྲུང་འཁོར་ 
ྦ བརྗིད་འབར་དབུས་སུ་ནམ་མཁའ་དང་། [རྒུང་མེཆུ་ས་རི་རབ་སྟེང་དུ་ ་ 
_ སྣ་ཚོགས་པདྨ་རྒྱ་གྲམ་དབུས། སྤྱཾ་ལསརིནཆེན་སྣ་ཚོགས་ལས་གྲུབ་_ 


། གཞལ་མེདཁང་ཆེན་འོད་འབར་བ། །མཚན་ཉིད་ཀུན རྫོགས་ཕྱི་རོལ་ ། 
| པདྨརྡོརྗེམ་རི་དུརཁྲོད་བཅས། །དེའི་དབུས་སྣ་ཚོགས་ཆུ་སྐྱེས་ལྟེ་ 


_བརཏཉིམ་འཇིགས་དུསགདན་སྟང་དུ། | །ཏབདུནབསིལཟེརདཀྱིལ ད་ 


རྤ ཆེན་རྩེ་ ཕྲན་རྒྱན་ཅན་ ་རལ ་པའི འི་ཐོར་ཚུགས་ཊ ཅི 


` དྱིནརླབས་དབལ་འབར། ` ་་་ 97 ` ། 


། 8 ་ །རང་ ྐ ཁཱ 


རིག་ནཱ་ད་སྐད་ཅིག་གིས་ཞུགས་རྡོ་རྗེ་དྲུ་བཅས་མཐིང་འོད་འབར། ། ྦ ། ` 
་ འོད་འཕྲོས' རྒྱལ་མཆོད་འགྲོ་བའི་ འི་དོན་བྱས་ སྐར་འདུས་ས བོན་ལ་ཐིམ་ ་ 
་ ཞིང་། །ཟླ་ཉི་ས་བོན་ཕྱག་མཚན་དང་བཅས་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་ | 
ད་ བྱུང་བའི། །རང་ཉིད་བཅོམ་ལྡན་བདེ རེ ་བའི་ 
_ དུངས་པའི་མདངསའཕྲོག་ཅིང་། །ཞལ་གཅིག་སྤྱན་གསུམ་མཆེ་བ་ 


་མཆོག་ གྱུར་ནམཿ མཁའ་ ་ 





་ _ གཙིགས་ཤིང་སྒྲམ མཚམས 'ྡོྗའིཕྲེང་སྤྲལ་ཞིང་། །ཐོད་སྐམ་ རིན་ ། 





_ མོར་ནོར་བུ་མདུན་དུ་སྣཚོགས་རྡོ་རྗེ་གཡོན་དུ་ཟླ་ཕྱེད་སྦྲས། །ཕྱག་ ། 
__ གཉིས་རྡོར་དྲིལ་ཡུམ་ལ ལ་འྱབུད་ཅི ང་ཞབས ་གཡོན བསྐུམས ་པས་ ་ 
; _ འཇིགས བྱེདཀྱི། །མགོ་བོ་བལྟབས་ བརྫིས་ ་གཡས་པ་བརྐྱངས ནས་ ། 
་ དུསཊ མཚན་ ནུ་མའི ་བར་མནན་པ། །སྟག་ཤམ་ གྲོལ ་ཞིངཐོདརློན་ ལྔ་ ¡ 
_ བཅའི་དོཤལ་དང་བཅས་ཕྱག་རྒྱ་དྲུག །ཀུན་འཆང་གར་དགུའི་ཉམས་ 
_  ལཱན་པང་དུ་རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་བྱུ་རུའི་མདོག །ཞལ་གཅིག་སྤྱན་གསུམ་ 
་ སྒྲགྲལ་མཚམས་སུ་ཐོདཔ་སྐམཔོ་ལྔས་བཅིངས་ཤིང་། ཁུག་གསོན་ ཿ 
འའ ཐོད་པ ་བདུད་རྩིས་ ་གང་བ་ཡབ ཀྱི་མགུལ ནས འཁྱུད་ཅིང་སྟོབ། 


གཱ གཡས་པ་ལྡིགས་མཛུབ་ ྡ་ཐ་ གསམས 


ན་བཅིངས་པའི། །རྩེ་ ། 


12 28 ` /" -] ` ˆཆསསྱད་བྐ་འཏས། ® 


_ ཚུལ། །གཡོན་ཞབས་ སནགསས་པ་སབ་འབྲིལབདེ ྦ 


-- ཉམས་བཅུ་དྲུག་ཡང་ཚོ་ཅན། །རབ་མཛེས་གཅེར་མོ།ཁྲག་ལ་དགྱེས་ ། 


། . | ་ ཤིང་ཐོད་སྐམ་7 ་ལྔ་བཅུའི ་དོ་ཤལ་ ་དང་ ! །ཕྱག་ རྒྱ་ལྔ་ ལྡན ་ཡབ་ ཡུམ་ | ྦ 


- ` གཉིས་ཀམཚན་དཔེས་སྤྲས་ཤིང་དར་དཔྱངས་འཕྱང་། །བསྐལ་པའི་ ། 


ལེ་ལྟར་གཟི བརྗིད་དང་ལྡན་ཐབས་ཤེས་སྙོམས་འཇུག་བདེ་རོལ་ 


བའི། །མདུན་དངགཡོནྱ་ཧབ་གཡས་པྡ་རམས་སུ་མཁའ་འགྲོ་ལཱམ་ 


ྐ དུམ་སྐྱེས་མ། །གཟུགས་ཅན་མ་རྣམས་སྔོ་ལྗང་དམར་སེར་ཞལ་ ། 
། གཡྱ་ན་གསུམ་ནོད་ཡི་ནལ། །མཆེ་གཙིགས་སྒྲ་གྲོལ་ཐོད་སྐམ་ ྒ ྦ 
ི དབུ་རྒྱན་སྐམ་པོ་ལྔ་བཅུའི་དོ་ཤལ་ཅན། ` །ཕྱག་གཡས་གྲི་གུག་ནམ་ (  ་ 


། མཁར་འཕྱར་ཞིང་གཡོན་པས་ཐོད་ཁྲག་ཐུགས་ཀར་འཛིན། །གྲུ་མོར་ ་ 


ཁྭ་་ག་དང་ལྡན་ཞིང་བདེ་ཉམས་སྒེག་ཅིང་གཅེར་མོའི་ཚུལ། །ཕྱག་ 


རྒྱ་ལྔ་ལྡན་དབུགས་བྲལ་གདན་ལ་གཡས་བརྐྱང་གར་གྱིས་རབ་ཏུ་ 
འགྱིངས། །མཚམས་བཞིར་ཟླ སྟེང་བདུད་རྩིའི་བུམ སྟེང་ཤ་ ལྔས་གང་ 
` བའི་ཐོད་པས་མཚན། །ལྷ་རྣམས ་དཔྲལ་བར་ཟླ་སྟེང་ཨོཾ༔ དཀར་མགྲིན་ ། 
པར་པདྨ་ཨཱཿདམར་པོ། །སྙིང་གར་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་རྫུ་སྔོན་ཡབ་ཀྱི་ 


དཔ ་ སྙང་གར་ཨོ་ཧ་དཀར། །མགོ་བོར་ན་མཧི་སེར་དང་ནིསྤྱི་གཙུག་སྭ་ 


_ཧཱཧུ་ལྗང་གུ། །བགཔཉིསསུབོ་ཊཧེནག་མགཉསཏཾོཿ ཁད 





ྦ -ི དམར་སེར། ! །ཡན་ལགཀུནལ་ ཕཊ ཊཧཾྗང་ག་ཡུམ མི་བ བར་ཨོཾ་ ཊོ 


_ དམར། །སྙིང་ཁར་ཧི་ཡོཌ་དོག་སྔོ་ཞིངཁ་རུ་དཱ་མོ་དཀར་པོལ། ། ་ 


` . མོ གབརཧིཾཧྲ་རབ་ཏུསེརཞིང་སྤྱི་གཙུག་ཧུ་ཧཾ་ལྗང་གུ་ཅན། ་ །ཡན་ 


ལག་ཀྲུན་ལ་ཕཊ་ཕཊ་དུད་ཁས་རབ་ཏུ་མཚན་པའི་བསྐྱེད་རིམ་ 


ྒ ` གསལ། །འབར་བི་རྱ རྒྱས། ཕེཾ ཕེཾ སྲ དང་ སྙིང་གའི འི རུ འོ འོད་ ཀྱིས། ། ( ( ། ་ 
_. ཕྱོགས་བཅུའི་དཔའ་བོ བོ་རྣལ། འབྱོར་མ་ ཚོགས་དང་། །དབང་གི་ ལྕར་ ། 
_ བཅས་མདུན་དུ་སྤྱན་དྲངས་ཏེ། །རིག་མ་བཅ་དྲགགིས་མཆོད་ལ། ཛཿཧྲུ་ཾ་ 


ཟི ོ་ཡ་ཞས དདམ་ཚགབེརམེདུར། ཨོཾ་ཡོག་ཤུདྡྷཿསརྦ་ 
། ། དྷཛྨཱཿ ཡོ་ག་ཤདྡྷོཏཾ།་ ཨོཾ་སརྦ་ ཏྭཐཱག་ཏ་ཨྭ་ིཁྱིརཏཱལཾ། ཞེསཔས་ ཨུ 


་ ) གསོལ་བཏབ་ ་དབང་ལྷས་ ་བདུད་རྩི་ཡིས། བཀང་བའི བུམ་པ་ཕྱག་ཏུ་ དད ་ 
༈ ཐོགས་ནསནི། ཀང་བྱ །ལྷརྣམས་ཀྱིསནི་ 
ད ྐུ་བུས་གསོལ། ། ཨོཾསངཏགཏཨྭི་ཁགཏསམཕ་ཞི ། 
_ ཞེས་གསུངས་དབང་བསྐུར་སྐུ་གང་དྲིམ་དག །བདེ་བ་ཆེན་པོའི་རང་ 
། _ བཞིན་མཆོག་གྱུར་ནས། །དབང་ལྷ་རང་ཐིམ་ཆུ་ལྷག་གྱེན་འཁྱིལ་ 
བས །གཙོ་ལ་མི་བསྐྱོད་ཡུམ་ལ་རྣམ་སྣང་དང་། . །མ ཁའ་འགྲོམ་ | 


་ ཞརརིནའབུརདབུ བརྒྱན་གྱུར། །ཙཾ ཝ་ག པགསས་དི་གོར་ ། 


` 100 ། ཚམ་ོད་ཕྱགསབསྒིགས། ་ ྦ 
། ཨརྒྷཾ་པྲ་ ཏིཛྫཾཱཧཱ། བ་ཤ ཨོཾར་ཱི་ི་སགས་རིགམ་བྱ ` 


,, ཿ དྲུག་དང་། སོ་སོའི་སྔགས་མཐར་ཨོཾ་ཨཱརཾ ཅུ་བཏགས་པ་དང་། ཨོཾ་ཨཱཿ རྱུཾ་སརྦ ཏ་ ། 


_ ཐཱག་ཏ་ ཨནུ་དཱ་གབྲཛསྭ་ཛཱ་ཝ་ཨྭཱཏཱཀོའཱཧཾ། ཞེས་མཆོད། རྐངབ་ ་ 


_ བརྒྱད་པ་གཉིས་ཀྱིས་བསྟོད། རང་ཉིད་ཧེ་རུ་ཀར་གསལ་བའི། །ཁོང་པ་ 


རྩ རྩ་གསུམ་འཁོར་ལོ་བཞི། སྤྱི་བོར་ཧི་དང་མགྲིན་པར་ཨོཾ། །དཀར་ ༩ 


_ ཞིང་སྙིང་གར་རུཾ་སྔོན་པོ། །ལྟེ་བར་ཨཱཿདམར་དེ་ཉིད་ལས། །ཡེ་ 


ྦ ཤེས་མེ་འབར་འཁོར་ལོ་གསུམ། །སོ་སོར་གནས་པའི་ཡི་གེ་ ` 
_རྣམས། །བསྲེགས་ཤིང་ཧཾཿ ལས '་དཀར་ཆ་བབ། །ཡི་གེ་སླར་གསོས་ ་ 

། ` བདེ་དྲོདའབར། །ཞེས་བསམ་ཞིང་དར་ཅིག་རླུད་ཁ་སྦྱར་བཟུང་། | _ ཐུགས་ 
། ཀའི་ཧུ་ལས་སྔགས་ཐོན་པ། རྡོ་རྗེའི་ལམ་ལས་ཡུམ་གྱིནི། །པདྨར་ `: 


| ཞུགས་ཏེ་དབུ་མར་བརྒྱུད། | །ཡུམ་ཞལ་ནས་ཐོན་རང་ཉིདཀྱི། །བར་ ། ། 
;  ཞུགས་སབོན་ལ་ཐིམ་པས། ། དེལྟར་རྒྱན་མ འཆད་འཁོར་བསམ། ། 


 ཨིཾ་ཤྲི་བཛཧེཧརུ་རཀུ་ཕཊ། ཌཱཀྙནྡིཛཱལ་སམྦ་ར་སྭཱཧཱ། ཨོཾ་ 


 ཧྲཱིཿཧཧ་ཧུཾུཾ་ཕཊ། ཨོ་བཛྲབ་རོ་ཙཱཾཡེཧུཾནཾ་ཕཊ། ཨོཾ་སིྦབུདྷརྷ་ 
 ཀྱིནི་ཡེ་བཛཛ་ཝརྨནི་ཡེཧཱཾཾ་ཕཱཊ། ཅེས་ཅིནུས་བཟླས་ཤིང་། འཁོརྱ་ག་སྙགས་ ་ 


,; (ཱ བཟླ་བའི་ཚེ། . སོ་སོའི་ཐུགས་ཀའི་ཧཱུ་གི་མཐར། །སྔགས་ཀྱིས་བསྐོར་ ( ། 
-: བའི་འོདརྣམས་ལས། སླར་སློསའགྲབའིདོན་བྱས་པས། །སླར་ 


ཟྨིན་རབས་དབལ་འབད། ། 101, ། 


། ྒེ ཡང་རབ ཐིམ མ་པར་བསམ། ཨོཾ སོ ཀྱིནི་ཡེ་ཊ ཧུ རུ་ཕཊ། ཨོཾ སོོལྭ མི མཱཾ | ། 


` པཊ། ཨོཾ་ཁྷརཧཱེ་ཾཕཊ། ཨོ་དུ་པཏ་ཡ་ཱུཾ་ཕཱཊ། ཅེས་ 


_ བཟླའོ། །བསྡརམ་བྱ་བ་ནི། རང་གྱི་ཐགསཀའི་དྲུཾའོད་ཀྱིས། །སྲུང་ 
འཁོར་དུར་ཁློད་དང་བཅས བསྡུས། ། །གཞལ ་ཡས་ལ་ཐིམ་ དེ་ཉིད་ 


་ ཀྱང་། མཁའ འགྲོ གོ་བཞི དང་དེ་ཡུ ཡུམ་ ལཿ །ཡུམ་ཡ ཡབ་ཡབ་ཀྱང་ ཁཱ 


_ ཐུགས་ཀའ་དྲུཾ། །ཧྷཱཾཉིདཞབས་ཀྱུ་ཁོག་པ་མགོ། །ཟླ་ཚེས་ནཱ་དའི་ 


, བར་དུ་བསུ། །ནུ་དའང་དམིགས་ ་མདའོད་གསལ། ངང །མཉུམ་ མ་ 





| ཡི དམ་ལྟར་གསལ་བའི། ཤསྙིད་བརཿ སེ 


ས་འདབ་ བབྱད་བཞདཔའི ། 





ད་ དབུས། །རྩ་ང ་བའི་ བླ་མ་ རེ་ག ཚུལ། བི ཌྫུྨ་མདོག རྡོར་ ད 


_ དྲིལ་ཐུགས་ཀར་བསྣོལ། །མཚན་དཔེ་ 





ྣ | ྦ པ པས་ །བརྒྱན། །དར་གྱི་ཆུནའཕྱརརྡོརྗེ་སྱལ་ཀྲུང་བཞུགས། ། །བརྒྱུད་ ། 
རུ པའི་ ]བླམ་ དམ་ང ་པས་ ཡོངས་སུ་བསྐོར། །གཙོ་འཁོར་ཀུན་ ཀྱང་ལོངས་ ་ 
་ སྤྱོད་ རྫོགས ་པའི་ ཚུལ། །འོད་ཟེར་ཉི་ཿ མ་འབུམ ་ལྟར་བརྗིད་ལྡན་ 
; | ། བསམ། །དེ་ནས་མ མཆོདཔ དང་བསྟོདཔཅི་རི རིགས བྱའོ། བླམ སུབཞིར་སྲབ་པའི་ ( ུ ྦ ། 
` སྐབས་འདིར་ཚིག་ཚོགས་ཆུང་བར་བསམས་ནས་སོ° སོར་མ་བཤད་ཀུང་། ངོ་བོ ངོ་བོ་རང་ ` 


ྦ སེམསར་བའྱི་ཟ་མཡནཔས་ོ་བོཉདདངནྡོར་ཆང་གིཆ་ལུགས བཤད་པས 


ཡོངས་རྫོགས་རིན་ཆེན་རུས་ . 


| ° 102. དད ་ ོས་སྤྱོདཕྱགས་བསྒྲིགས། 


÷་ _ དེ་ཉིད་ངེས་པ་ལྔ་དང་ལྡན་པས་ལོངས་སྐུ། རུགསཀྱིྐུ་ཕནལག་ 
ྐ  བགསཔས་་ུནཔ །དེནས་མོས་གུསཀྱི་ 
། གདུང་ཤུགས་དྲག་པོ་དང་བཅས་པའི་ངང་ནས། ཨོཾ་ཨཱཿ རྱིཾ་གུ་རུ་ ཤིབ ཛྲ ་ 


ཛཾཀ་རརྣ་ྲཱ་བིདཱད་ར་དྷྨཀཾ ིཀར་བིཛ་ཡ་སེ་ནུཾམམ་མཧཱམུ་ད ཀྱ 


། ` སིདྡྷི་ཕ་ལ་ཧོ༔  ཞེས་དར་དྲག་ལ་ཡུན་རིང་དུ་བཟླའོ། །མཐར། བརྒྱུད་ 


༢ ༩༽་ ༢༩༠ €6༽ ༨༩ 


པའིཚོགསཞངམ་དཱ་གུ་རར་ཐིམ། །དེ་ཉིདའོད་ཀྱི་གོང་བུར་གྱུར་པ་ 


དང་། །རང་སེམས ་དབྱེར་མེད་མཉམ་པ་ཉིད་གྱུར་ནས། ། །བམས་ ྦ 


་ གསུམ་ཡོཿ ཡེངས སྒྲོལ ་རང་རིག རྟོགས པར་བསམ། །བཞི་པ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན 


_ པོ་བསྒོམ་པནི། རང་སེམས་གདོད་ནས དག་ལ །བར་དུ་མ་ ་རིག་ 


ད རྟོགཔས་བསྒྲིབས། ། །འགྱུ་བ་བན་བུན ནབུན་འདྲ། །ཆམ་གྱིས་ཞི་ 


བར་གནས་པའི འི་ཚེ། །རང་གདངས་འོད་གསལ་ཉིད་ཀྱང་མཐོང་། ། 


། དེ་ལས་ལྷག་པར་མཐོང་བ་ན། །སེམས་ཉིད་སྤྲོས་པ་དང་བྲལ་བ། ། ྦ ; | 
རྣམ་མེདརྣམ་པ་ཀུན་གྱིམཆོག །ྒྱམདརྒྱུཡི་གཙོབོ་སྟེ། །དངོས་ ྒྐ ། 
ཿ ཡད་དངོས་པོ་ཀུན་ལྡན་པའི། །བདག་མེད་བདག་གི་ཆོས་སྐུར་ 
 གྲེལ། །གང་ཚེ་འགྱུ་བ་དེཉིད་ཀྱང་། །ངོ་བོ་སྟོང་ཞིང་རིག་གདངས་ ་ 


_ གསལ། །ཟུང་འཇུག་སྐུ་རུ་ཤར་གྲོལ་ཉིད། །དཔེ་དང་ཚིག་གིསམ་ 
- བསླད་ཅིང་། [་སྙད་ལྷདྱསམ་བཅོས་པའི། ! །རང་གཤིས་གཏུག་ ་ 


་ ་  བྱིན་རླབས་དབལ་འབར། དད ་ 103 
་ མ་རང་བབས་འདི། ར་་་བི་ོསསུཡན། །གང་གིས་ ་ 
`, སྟོང་པཉིད་རྟོགས་ཚེ། །ཆོས་ཀུན་གཤིས་བབས་ རང་ལུགས་ཀྱི། ། ྒ 


། རྟེན་འབྲེལ་ཉིད་དུ་འདིར་རྟོགས་པས། །སྟོང་ཉིད་རྒྱུ་འབྲས་ཁོཿ ཁོ་ནར་ ། 


_ ལྡང་། །དེའི་ཚེ་དགག་བྱ་ཀུན་བྲལ་ཞིང་། །བླང་བར་བྱ་བའང་གཞན་ 


| མེད་པས། | །དགག་སྒྲུབ་ ་བྲལ ་བའི་ཚུལ ཁྲིམས་མཆོག་ །ཕྱག་རྒྱ་ཆེ་ ། ྦ 
། ། དང་གནད་འདིར་གཅིག །ལྔཔབསྔོབཞི།. དེ་ལྟར་བདག་ །དང་འཁོར་ ྦ 


 འདས་འགགོ། ཀུན གྱིས། །བསགས་ ་པའི རྣམ 'དཀར་དགེ་བ་ཇི་སྙེད་ ། 
_ དང་། །ཀུན་མཁྱེན་ཐོབ་བྱེད་བདེ་བ ཤེགས་སྙིང་པོ་སོགས། །དགེ་ 
` བའི་རྩ་བ ཇི་སྙེད་བགྱིས་པ་དང་། བགྱིད་བསྩལ པབགྱིའགྱུར་དགེ་ ་ 


1 _ ཚོགས་ན མཐའ་ ་དག ཀུན། །ཞིང་དང་བསམ་པ་ བྲ ས་ན བོར་བཅས་པ ༩ 
` བྱང་ཆུབ་དམ་པརབསྔོབགྱི་ན། ྦ །མཆོག་གསུམ བླམ་ རར 'དམ ཀའི 


འན་་ 





ཁོར་གསུམ་ཐ ་ཡོངས ་པ སུ་དག་པ པའི་རྒྱུ 


་ ཚོགས། །ཆོས་སྲུང་ཆོས་ ་དབྱིངས༔ རྣམ་དག་ ་བདེན་པ་དང་ ། །རྒྱུ་ 

འབྲས བསླུ་བ་ མདཔའ་བིྨ་དབས༔ ཀྱིས། །བདག་ ་དང་མཁའ་མཉམ་ ། ྐ 
ྦ འགྲོ དྲུག་ ་སེམས་ཊ ན་རྣམས། །རྡོ་རྗེ་འཆང་དབང་གོ་འཕང་ཐོབ་ གྱུར་ 
ཅིག །ཅེས་དང་། བསོསྨོན་གཞནཡང་སྐབས་སྦྱརབགྱིའ། །སྨྲས་པ། རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་ 


( ( ྒ དཔ་འིགཏེནམགོནཔོསོགས། །རྒྱལ ཁཡབསྲསཀུན་ྱིཞེདཔའ་ྲོལ། ! གཉུང ཁྱ 


༡༡༩༣ མོ་ལོ་ཡོགསགྲིག། 
_དོན་དྲིལ་གནད་ལ་མ་འཁྲུལ་བའི། །ལེགས་བཤད་བྱེདཔོ་བསྟན་པའི་རྒྱན་མིན་ནམ། །ཕྱག་ 


_ རྒྱ་ཆེན་པོ་ལྔལྡན་གྱིཁྲིད་དམིགས་འདོན་སྒོམ་ཐུང་དུ་འབྲེལ་བ་མདོར་བསྡུས་པ་བྱིན་རྣགས་ 


_ དཔལ་འབར་ཞེས་བ་བ་འདིའང་། རང་རེའི་གྲ་འབངས་མངའ་རིས་བཀའ་བཅུ་པ་རིན་ཆེན་ ` 


_ ལྟུན་གྲུབ་གཙོསའགའ་ཞིགགིསབསྐུལ་བའི་ངོར།འབྲི་གུངཔ་རགའཛིནཆསཀྱི་གྲགས་པ་ 


_ ཐྲིན་ལསྨརནམ་པརྦ་རལ་བའི་སྡེས། ས་སྤྲལ་གྲ་ཞནཟླ་བའི་དཀར་ཆའི་རྫོགས་པ་གསུམ་པར་ 


_ ཚུ་ཤུ་ཆེནཕོནག་ནའི་ྲ་འྱིན་པའ་རོགས། གཙུགལགལུགསགཉིསཀྱི་སྒོ་འཔར་ཅིག་ 


| ཅར་དུ་འབེདཔ་དཔལའྲི་གུང་གིགདནས་ཆེན་པོརབྲིསཔདགེ་བར་གྱརཅིག། སརྦ་མང་ 





 དློད་འྲི་རུནའཁྱེར། ༠ 


། | - ་ 


 འཇུག་ལོངས ངས་སྐུའི་ཆ་བྱདཐན། `  ཆོས་སྐུྡོ་རྗེ་ཆངདབང་སྐྱི་བས་མཆོད། །ཆོས་ཀུན་ 


` . ་་ ་བབས་ ་སངས་རྒྱས་ དགོངས་པ པའི ་མཐིལ། །གཉུག་མ་ལྷན་ཅིག སྒེསཔའི་ཕྱགརྱ 
་ _ །རང་སྟོནམཛདརྒྱལབའྲིགུངཔ། ྡ །མབ་སྲས་བརྒྱུད་པར་བཅས་པས་ དད ་ 


ྒ བདག་སོགས སྦྱངས། _ ཐོག་མརཐུན་མོང་གི་སྔོ སྔོན་འགྲོའ ོའི་བ་ལྡག་རྣམ་བཞིནི། 
 ཀགྱེམ།  དལ་ 'འབྱོརའདིནི་ ]¡ ན་ཏུ་རྙེད་པར་དཀའ། །སྐྱེས་བུའི་ ` 
་ དོན སྒྲབ] ཐོབ 'པར་གྱུར་པ ལ། །གལ་ ཏེ་འདི་ལ་ ཕན་པ་ཊ ་མ མ་བླསབས་ ` 


_  ན། །ཕྱིས་ནས་ཡང་དགའབྱོར་བར་གལ་འགྱུར།། ༈ །།འདི་ 
. འདྲའི་ལུས་འདི་མི རྟག་འཆི་བར་ངེས། ་ །གནད་མངརླུང་གས་བདས་ 
_ པའི་མར་མེ་བཞིན། །སྐད་ཅིག་མི་རྟག་འཇིག་པའི་ཆོས་ཅན་ཏེ།། 
རཿ ལ་ _ །།འགྲོ་ ོ་དྲུགངགི་གནས་སུསྐསགྱུར་ཀུང་། །བདེ་བའི་གོ་ ། 

་ སྐབས་མ་མཆིས སྡུག བསྔལ་རྒྱུ ༈ །འདི་དག ་དཀར་ནག་རྒྱུ་ ད 
_ འབྲས་ལས ་ཡིན་ཕྱིར། །ཐར་འདོདམི དགེ ློཞིང་གེབསྲ། ། 
_  ཞེས་གསུངས་བ་རྣམས་ཀྱིདོན་དྲན་པར་བྱའོ། །ཐུན་མོང་མ ་ཡིནཔའི་སྔོན་འགྲོ་བཞིའི། 

དངཔོ། སྐྱབས་འགྲོ་ནི། རང་མདུན་སེང་ཁྲིཔདམཧི་ཟླའི་སྟེ་། ། 


་ རྩ། བའི འི་བྷམ ྡརྗེ་འཆང་གི གྲུ །སྔོ་སངས རྡོར་དྲིལ  ་ ། 


“`  ཧོ་ོ་མས་ེིྱ་ནས་ྱི་ུ འགྱུར་མེ དབདེབ་ཆེན་ ྦ ྦ |; ྣ -' 
ཐའཆོས་སྡོང། _ ཇྲིམེད་རང་བྱུང་དབྱིངས་ཡ ཡུམ ཐ་མ་ཡིས་འཁྱུད། །ཐབས་ཤེས་ཐུ ཟུང་ '„,- (` 


1༠6  ཆོས་སྐད་ཕྱག་བསྒིགས། ྦ 
, རིན ཆེན་བརྒྱན། ངེས ་པ་ལྔ་ལྡན་ལོངས སྐུའི ་ངང་ཚུལ་ ཅན། 


_ བརྒྱུད་པའི་བླ་མ་རྣམས་དང་ཐབས་ཅིག་བཞུགས། ྨད་སྐརཡ་དམ ( 
། ཆོས་སྲུང་རྒྱ་མཆོས་བསྐོར། །བསྟོད་པ་ནི། རྗེ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ ་ 
འདུས་པའི་སྐུ། །རྡོ་རྗེའཛིན་པའི་ངོ་བོ་ཉིད། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་ 
_ ཕྱི་རྩ་བ་སྟེ། །བླ་མ་རྣམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །དངོས་སུབྱབའི་ 
` སྐྱབསའགྲོནི། _ ནོཚོ་རྩ་བརྒྱུད་བླ་མ་ཡི་དམ་མཁའ་འགྲོ་དང་། ། ་ 
སངས་རྒྱས་ཆོས་ཚོགས་དམ་ཅན་རྒྱ་མཚོ་ལ། བདག་སོགས་འགྲོ་ 
ཀུན་བྱང་ཆུབ་མཐོབ་བར། །ལུས་ངག ཡིད་གསུམ་གུས་པས་སྐྱབས་ ྦ 


ྦ སུམཆི། །ཞེས་གྲངས་གསོག་ལ་འཇུག གཉིས་པ། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་སྒོམ་ ྒ 
_ བླསནི། རང་གི་སྤྱི་བོར་པད་ཟླའི་གདན གྱི་སྙེང་། །རྷུ་དཀར་ལས་ 
བྱངརྡོརེ་སེམས་ ་དཔའ་དཀར། །རྡོརྗེ་ྲིལ་འཛིན་སེམས་སྒྱིལ་ལོངས་ 


; སྐུའི་ཆས། །དམ་ཡེ་དབྱེར་མེད་གསལ་བའི་ཐུགས་ཀ་རུ། ླ་སྟེང་ 


༨༩༤༤ ་ ༤ ༤༩༢༥ 


ྦ ཧྲུཾ་དཀར་སྔགས་ཕྲེང་གཡས་སྐོར་ལས། །འོད་འཕྲོས་འགྲོ་སྒྲིབ་ 


_ སྦྱངས་ཤིང་རྒྱལ་ཀུན་གྱི། །ཕྱིན་རླབས་བསྡུས་ཏེ་ས་བོན་སྔགས་ལ་ 
ཐིམ། ། དེ་ལས་བདུད་རིའི་རྒྱན་བབ་རང་ཉིདཀྱི། །སྤྱི་བོ་ནས་ཞུགས་ 


ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་སྦྱང་། །ཨོཾ་བྲཛྫ་སཏྭ་ས་མ་ཡ། མནུ་པཱལ་ཡ། ། 


བྲངསཏེན་པ་ཏི།  ིབལ་བཝ། སུ ྦ སུཏྱམ་བྷ་ཝ། སུ ། སུལ 


ྦ སྔན་འགྲའི་རྒྱན་འཁྱེར། 107 
བྷ་ཝ། ཨ་ནུ་རཀྟོ་མེ་བྷ་ཝ། སརྦ་སཱིདྡི་སྨེ་པྲ་ཡནྙ། སརྦ་ཀརྨ་སུ་ཙ་ 
མེ་ཙིཏྟཾ། ཤྲེ་ཡཿཀུ་རུ་དྲུཾ། ཧཧ་ཧཧཧོཿ བྷག་ལཱན་སརྦ་ཏདཱ་ག་ཏ། 
བྲཛ་མཱ་མེ་མུའུ། བཛི་བཱ་ཝ། མདཱ་ས་མ་ཡ་སཏྭ་ཨཱཿ ཡི་གེ་བརྒྱ་པའི་ 
གྲངས་གསོག་ལ་འཇུག མཐར། ཉེས་ཚོགས་སྟོབས་བཞིའི་སྒོ་ ནས་ 
བཤགས་བགྱིས་པས། རྡོར་སེམས་རབ་དགྱེས་སྡིག་ལྟུང་སྒྲིབ་པའི་ 
ཚོགས། །ལེགས་པར་དག་ཅེས་གནང་བ་བསྩལ་བའི་མོད། །རང་ 
ལཐིམ་པས་དབྱེར་མེད་ངང་དུ་བཞག །གསུམཔ། མནྟལ་ནི། མདུན་དུ 
མཆཱལ་དྭབུས་སུ་རིན་ཆེནཁྲིར། རྩ་བའི་བླམ་རྔོ་རྗེ་འཆང་གི་སྐུ། 
སྲོ་སངས་རྔོར་དྲིལ་བསྣོལ་འཛིན་རིན་ཆེན་བརྒྱན། །ངེས་པ་ལྔ་ལྡན་ 
ལོངས་སྐུའི་ངང་ཚུལ་ཅན། །བརྒྱུད་པའི་བླ་མ་རྣམས་དང་ཐབས་ཅིག་ 
བཞུགས། །སྨད་སྐོར་ཡི་དམ་ཆོས་སྲུང་རྒྱ་མཚོས་བསྐོར། །བསྟོད་པ་ 
ནི། རྗེ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅདའདུས་པའི་སྐུ། རྡོ་རྗེ་འཛིན་པའི་ངོབོ་ 
ཉིད། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱི་རྩ་བ་སྟེ། །བླ་མརྣམས་ལ་ཕྱག་ 
འཚལ་བསྟོད། །མརྦལ་སོ་བདུན་མ་འབུལ་བནི། ཨོཾ་བཛྲ མི་ཨཱཿདཾ། 
གཞྲི་རྣམ་པར་དགཔ་དབང་ཆེན་གསེར་གྱི་ས་གཞི། །ཨཾ་བཛྲ་རེ་ཁེ་ 
ཨཱཿརྷཱཾ། ཕྱི་ལུགས་རི་མུ་ཁྱུད་ཀྱིས་བསྐོར་བའི་དབུས་སུ། རླུཾའི་ཡི 


རྒྱལ་པོ་རི་རབ། ཤར་ལུས་འཕགས་པོ། ལྡོ་འཛམ་བུ་གླིང་། ནུབ་ 


„108 ཆས་སྦོད་ཕོགསབསྒྲིགས། ། ་ 
བ་ཁང་སྤྱོད། བྱང་སྒྲ མི་སྙན། ཤར་དུ་ལུས་དང་ལུས་འཕགས། ། 


_ ཚོརོ་རྔ་ཡབ་དང་རྔ་ཡབ་གཞན། ནུབ་ཏུ་གཡོ་ལྡན་དང་ལམ་མཆོག་ 


=¬ ༩༨ €༽ ༨ དད ་ 


_ འགོ། བུངདུ་སྨྲམི་སྙནདང་སྨྲམི་སྐནགྱིཟླ། རིན་པོ་ཆེའི་རི་བོ། 


ྦ _ དཔག་བསམ་གྱི་ཤིང་། ། འདོད་འཇོའི་བ།་ མ་མོས་པའིལོཏོག། ་ 
འཁོར་ལོ་རིན་པོ་ཆེ། །ནོར་བུ་རིན་པོ་ཆེ། བཙུན་མོ་རིནཿ ་ བློན་པོ་ 


༤༤ ༡༥༤༨-༤༤༤༤ཟི།་ 


-, པབ 


ངང རིནཿ གླང་པོཿ་ རྟམཆོགཿ་ དམག་དཔོན་རིན་པོ་ཆེ། རྲི ་ 


_ ཆེན་པོའི་བུམ་པ། སྒེག་པ་མ། . ཕྲིང་བ་མ། ཟླུམ། གརམ། 


| མེ་ཏོག་མ། བདུག་སྤོས་མ།. སྣང་གསལ་མ། དྲི་ཆབ་མ། ཉི་མ། 
ཟླ་བ། རིན་པོ་ཆེའི་གདུགས། ཕྱོགས་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་རྒྱལ་ ྦ 
། མཚན། དབུ ས་སུལྷ་དང་མིའི་དཔལ་འབྱོར་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པམ་ ྦ 
ཚང་བ་མེདཔ། ཞིང་ཁམས་རམ་པར་དག་པ་འདི་ཉིད། དྲིན་ཅན་རྩ་ 


བ དང་བརྒྱུད་པར་བཅས་ ་པའི་ ་དཔལ ལྡན་ཌ བླ་མ ་དམ་ཿ པ་རྣམས་ དང་ ད 


| ཡི་དམ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་ཚོགས། དཀོན་མཆོག་རིན་པོ་ཆེ་རྣམ་པ་ ་; 


གསུམ། དཔའ་བོ་མཁའ 'འགྲོ་ཆོཊ ཆོས་སྐྱོང་སྲུང་མ་ ་དང་བཅས་པ་རྣམས་ 
ལ་བདག་གི་ལུས 'ལོངས་སྤྱོད་དགེ བའི་རྩ་བ་རྣམས་མཆོད་པར་འབུལ་ 


༤༨༩ €༽ ༨༩ 


_ བར་བགྱིའོ། །ཐུགས་རྗེས་འགྲོ་བའི་དོན་དུ་བཞེས་སུ་གསོལ། 


བཞེས ནས བདག་ ་ལ་ རྟོགས་པ མཆོག་ ཏུ་གྱུར་པ གྱི་བར་མཛད་དུ་ ། ། 


གསོལ། སྲ་གཔསགསོགདངོསནི། ་་ ་ 


_ ཏོག་བཀྲམ། །རིརབ་གླིང་བཞི་ཉི་ཟླས་བརྒྱན་པ་འདི། །སངས་རྒྱས་ 
ཞིང་ལ ་དམིགས་ ཏེ་ཕུལ་བ་ '་ཡིས། །འགྲོ་ཀུན་རྣམ་དག ཞིང་དུ་སྤྱོད་ ་ 
_ ` པར་ཤོག །སྐུ་གསུམ་ཡོངས་རྫོགས་བླ་མའི་ཚོགས་རྣམས་ལ། །ཕྱི་ 
_ ནང་གསང་གསུམ་ དེ་བཞིན་ཉིད་ཀྱིས་མཆོད། །བདག་ལུས་ལོངས་ 


` ། སྤྱོད་སྣང་སྲིད་ཡོངས་ བཞེས ལ། བླ མེད་མཆོག ་གི་ ་དངོས གྲུབ་ ༨ ། 


_ ` བསྩལ་ དུ་གསོལ། །ཐུན་བསྡུ།ཁར ། ཨོཾ་གུ་རུ་དེ་ཝཌ་ ཀིའི་རྣཏ་མཉལ་པ་ ༨ 
དཔ ་ ཏཱིཾསྭཱ་ཧཱ། . ཞེས་གསུམ་དང་།_ སྨོན་ལམ་ནི། མཉེས་ཕྱིར་མཐྟལ་ བཟང་པོ་ ་ 
དད ་ འདི་ཕུལ་ བས། བྱང་ཆུབ ་ལམ་ལ་བར་ཆད་མི འབྱུངཞིང་། །དུས་ ་ 
ངར ༩ གསུམ་རྒྱལ་བའི་དགོངས་པ་རྟོགས་པ་དང་། །སྲིདཔར་མི་འཁྲུལ་ཞི་ ྦ 
བར་མི ་གནས་ཤིང་། །ནམ་མཁའ ་དང་མཉམ་ ་པའི་འགྲོ གྲོ་རྣམས སྒྲོལ 
བར་ཤོག །འཞབ།ཟླམའན་འྱངནི། མདུནམཁར་སེངཁི་བྨ་ཉི་ 
་  མའི་སྟེང་། །རྩ་བའི་བླ་མ།ཁྱབ་བདག་རྡོ་རྗེ་འཆང་། །རིན་ཆེན་རྒྱན་ | 

་ སྤྲས རྡོར་དྲིལ་བསོལ་ སྐྱིལ་བཞུགས། །རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་ ཡུམ་སྔོན་མོ་གྲི་ དད 

_ ཐོད་ཅན། །པད་སྐྱིལ་ཡབ་འཁྲིལ་རིན་ཆེན་རྒྱན་གྱིས་མཛེས། །རྒྱལ་ 


༤༥༥༨ ༨༩༨༩ 


ྦ ཀུན་འདུས་པ་སྐུ་བཞིའི་ ངོ་བོར་བཞུགས། །སྟེང་གི་ཆ་ལ་བརྒྱུད་པའི་ 


_ བླ་མརྣམས། །གཅིགའོགགཅིག་སྟེངརིམ་གྱིམ་ཐོབརྩགས་ 


110 ། ་ ` ཆོསསྤྱོད་ཕྱོགས་བསྒྲིགས། 


བཞུགས། །གྲངས་གསོག་ལ་འཇུག་པའི་འདོན་བྱནི། དཔལ་ལྡན་བླམ་སྐུ་ 


_ བཞིའི་དབང་ཕྱུག དྭགས་པོ་བཀའ་བརྒྱུད་ཡོངས་ཀྱི་གཙུག་རྒྱན། 


|  འགྲོ་བའི་དེད་དཔོན་དམ་པའི་ལམ་སྟོན། ཐུགས་རྗེའི་མངའ་བདག་ . 


ྦ རྒྱལ་བའི་རྒྱལ་ཚབ། བཀའ་དྲིནྷ་ཟླ་བལ་སྟོན་པ་ཟླ་མེད། རྡོ་རྗེ ་ 


` ¡; འཆང་ དབང་མགོན པོ་འབྲི་གུང་པ་ཆེན་པོཿ༔ མཁྱེན་ནོ། །གསོལ་བ་ 
| ་ འདེབས་སོ། །ཐུགས་རྗེས་གཟིགས་ཤིག བྱིན་གྱིས་རློབས ྦ 


_ ཤིག །དོས་གྲུབ་རྣམ་གཉིས་ད་ལྟ་སྩོལ་ཞིག །དོན་གཉིས་ལྕུན་ 


གུབའྲབསབུ་སོལ་ཞིག །པརརབད་སྲི་བས་ནམས་པསརིམནས་ར་ ་ 
ཐིམ་ནས་རྩ་བའི་བླ་མ་རྡོ་རྗེ་འཆང་བར་བསྡུས་ལ། ཏངངེ་འཛིན་གྱི་དབང་བསྐུར་ལེན་པ་ནི། 


_ མླ་མའི་དཔྲལ་མགྲིན་ཐུགས་ཀ་ལྟེ་བ་ལས། །དཀར་དམར་མཐིང་ 


 སེར་འོདའཕྲོས་བདག་ཉིད་ཀི། །གནས་བཞིརཐིམ་པས་དབང་བཞི་ ་ 


_ རྫོགས་པར་ཐོབ། །ལུས་ངག་ ཡིད་གསུམ་སྒྲིབ་གཉིས་བག་ཆགས་ 
.སྦྱངས། །འབྲས་བུ་སྐུ་བཞིར་གྲུབ་བྱས་གཙོ་པོ་ཡང་། །འོདཞུ་རང་ 
_ གི་སྨིན་མཚམས་ཐིམ་པའི་མོད། །བདག་དང་བླམ་ངོ་བོ་དབྱེར་མེད་ 
_ བལྟ། །བདག་དང་འཁོར་འདས་ཀུན་གྱིས་དུས་གསུམ་དུ། ། 
`, བསགས་དང་རང་བཞིན་རྣམ་དག་རིགས་ཁམས་ དགེ། མཆིས་སོ་ 
_ འཚལ་གངམ་གྱུར་འགྲོ་བ་ཀུན། སྲིད་ལས་མྱུར་ཐར་རྫོགས་བྱང་ 


1. (  རད་བ་རྒྱ་འབེར། ྦ - _ 111 ྦ 
་  འཐོབ་ཕྱིར་བསྔོ། ༈ །ཞེས ས་མ ་དནབོ་ཀ་ིཟུན་ར་ུཉམསལེན 


ྦ བསྙར་བདེའི་ཆེད། སྔནའགྲོའདིབཞིན་རྒྱལབ་འབྲིགུངཔའི་མཚན་གྱིས་བྱིནགྱི་བརླབས་པ། | 


། ཏ ` དཀོན་མཆོག་བསྟན་འཛིན་ཀུན་བཟང་ཕྲིན་ལས་ལྷུནགྲུབ་གྱིས། ར་བྱུང་བཅབདནཅུ དད ་ 


` སྤྲེལ་ཟླབ་ ༡ ༡༡ ཚེས་ ཞ༡  བཟངཔོར་ལགསཔར་གུབབས་དགེ།། དའ ་ 





112) རོམ[་སུད་གོགསབསིགས། 


; 7 རྗེརིགཉན་གསམིམགཔའི་ུནཞི་འིནལ་ྩོརི་སཡེཤསཁོད ˆ, 
_ ` ཕུང་ཅེས་བྱ་བ།། ཞམོ་གྲུ་རུཏ་ལྩོ་ཀླན་ཐ་རྣཏ་ཤྲཱི་ཡེ། _དུས་གསུམ་ ` 


ཅའ ༨ 


། _ སངསྦ་རྒྱས་ཀུན་གྱི་སྤྱི་གཟུགས་མཆོག །ཞིང་འདིའི་འདྲེན་པ་ཐུབ་ 
_ ཆེན་ཀླུ་སྒྲབ་མགོན། །གདུལ་བྱའི་དོན ུསགས་ལེམས་དབའི ། 
_ གཟུགས། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣཤཱིརའདུད། །རྗེའིརཾཕུགས་ 
དྲི་མ་མེད་པ སྡོམ་ གསུམ ་གནད་གཅིག་ ཕྱག རྒྱ་ཆེན་པོའི་འ ་ལམ་མཆོག ཁག ས། ྒ 
ྐ ` ཞུགས་པ་ཀུན་གྱིས་ཞེན་ལོག་བཞི་ཡིས་འཁོར་བར་སྙིང་པོ་མེད་པར་མཐོང་བཞིན་དུ་མོས་གུས་ ། ། ྦ 
། སྒམགྱིམགོ་བ་ཐུན་བཞི་བླ་མའིརྣལའབྱར་ལ་བརྩོནཔ་གངདེས་བདེ་བའི་སྟན་ལ་ལུས་གནད་ ༢. 
། རྣམ་སྣང་ཆོས་བདུན་དང་ལྡན་པའི་ངང་ནས། དང་པྩ་སྐྱབས་སུའགྲོ་བ་ནི། མ་ནམ་ དད ་ 


། ཁའ་ཿ དང་མཉམ་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བླ་མ ་སངས་རྒྱས་ རིན་པོ་ 


ཆེ་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆིའོ། །ཆོས་རྗེ་སངས་རྒྱས་འགྲོ་བའི་མགོན་ལ་ དད ་ 


༢༠༤༠ : 


གསོལ་བ་འདེབས་སོ། །བླ་མ་འོད་གསལ་ཆོས་ཀྱི་སྐུ་ལ་སྐྱབས་ 
སྲ མཆིའོ། །ཆོས་ རྗེ་སངས་རྒྱས འགྲོ ་བའི མགོན་ལ་སྒྱུབས་སུ་ ྦ 
མཆིའོ། །བླམ་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པའི སྐུ་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆིའོ། ྦ ། 


ྦ ཆོས་རྗེ་སངས་རྒྱས་འགྲོ་བའི་མགོན་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆིའོ། བླ་མ་ ྒ 


༢༨༩༡ ༩༦༨ ༤༩༡ 


། ཐུགས་རྗེ་སྤྲལ་པའི་སྐུ་ལཿ །ཆོས་རྗེ་སངས་རྒྱས་འགྲོ་བའི་མགོན་ 


- ༧ 


` ལཿ ( སྒུ་བཞིའིབདགཉིད་ཟླམལསྐྱབས་སུམཆིའོ། །ཆོས་རྗེ་ 


 རུན་བཞའ་བླ་འིནས་འབྱོར། ཀཀ ༡༡༣ ་ 


༨ ༨ ༨་ 


„` ` ངསྦསའ་བའི་མགོནལགསལབདེབསོ། ། །ཞེས་གསུམ་ ། ། 
:„; ྦ _ སེམས་བསྐྱེདཔ་ནི། མ་ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པའི་སེམས་ཅན་ `¢, 
. ཐཱམས་ཅདབདེ་བ དང་སོགས། . ལན་གསུམ་གྱིས་རྒྱུད་སྦྱངས། སེམསམ་ 


 ཞེམདགགགིས་ ཆོས་རྣམས་རང་བཞིན་དམིགས་མེད་སྟོང་པའི་ 
_ ངང་། །པདྨ་ཟླ་ཉིབིགྱི་གདན་སྟེང་དུ། །རང་སེམས་བཾ་དམརའོད་ 


ྦ ཞབར་ཡོངསགྱུར་ལས། །རང་ཉིད་རྗ་བཙནརྡོརྗེ་རྣལ་འབྱོར་མ། ། `. ~ 


༡ ༨ ༨ ༩ ༨༡༠ 


_ སྒུ་མདོག་དམར་མོ་བདེ་སྟོང་གཟིའོད་འབར། །བློཞལ་སྨྱན་གསུམ་ 
་ རྣམ མཁའི་ཿ མཐོངས་ལ །གཟིགས། །ཅུང་ བཀ ་གདའས ལྗགས་ དད ་ 
་ | འདྲིལ་ 'ཕེ་ སྒྲ སྒྲོགས། །རྣ ་ལྟག་ གཡས་༔ ་སུ་ཕག ཞལ་ ་ནག་ པོས་ 
` × མཚུན། ` །བཅུ་དྲུག་གཞོན་ཚུལ་ནུ་འབུར་བདེ་བ་རྒྱས། །ཕྱགརྒྱ་ལྔ . :` 
_ དང་མ་ཏོག་མགྲོ་ཝེང་བརྒྱན། །ཕྱག་གཡས་རྡོ་རྗེའི་གྲི་གུག་ནམ་ 
- མཁར་ཕྱར། །གཡོན་པས་ཐོད་ཁྲག་ལྟེ་བའི་ཐད་དུ་རོལ། | །མཆན་དུ་ 
དད ་ ཧི་ རཀ ་དཔལ་ཁ་ བཱ་འཆང་། །གཡས བསྐུམ ་གཡོན་བརྐྱང་སྐྱིལ་ཊ ཀྲུང་ . 
„` ཕྱེད་པའི་གར། །བདེ་སྟོང་འོད་དམར་འཁྲུགས་པའི་ཀློང་དུ་བསྐྱེད། ། 
. དེ་ཡི དབུ་གཙུག་འཇའ་ཟེར་ལྔ་ཡི་ཀློང་། །ེགླེཆནཏམཆག་ 
རྨ་བྱ་དང་། །མཁའ་ལྡིང་གིས་བཏེགས་རིན་ཆེན་ཁྲི་ཡི་སྟེང་། 


` ྦ འཕོར་བའི་སྱོན་སྤངས ཁྗ་ཤེསར སར་དབུས། །ཚྭ་གང་ གྲང་མུན་པ་སི ལེབཔ་ 


114 ཆས་སྤྱོད་ཁྱོགས་བསྒྲིགས། ྦ 


, ། ཏི་ཟླའི་ཁར། །ཡན་ལག་བདུན་ལྡན་རྡོ་རྗེ་འཆང་དབང་ཐུགས། ྦ །་ | 


ྦ ཛ, སྟོང་ཉིད་ཤེས་ རབ ་ཕར་ཕྱིན་ཆོས ཚོགས གསུང་ ། །སྭོབས བྱད་ 


_ མངའ་བ་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་སྐུ། ། །དཀོན་མཆོག་ཀུན་འདུས་ ། 


_ འཇིག་ རྟེན་གསུམ་གྱི་མགོན། །བསྙན་པའི་མངའ་བདག་རྒྱལ་བ་རིན་ 
_ ཆེན་དཔལ། །གདུལ་བྱར་དགྱེས་བརྩེ་ཆོས་སྐུ་འགྱུར་མེདཞལ། ། 

_ ལོངས་ ་སྐུ་མཚན ་དང་དཔེ་ བྱད་དཔལ་འབར་བ། །སྤྲལ སྐུ་དཀར་ 
.- དམར་མདངས 'ལྡན་གཟི་འོང འོདའབར། བསྟན་པའི མངའ་བདག་ཆོས་ 


- གོས་རྣམ་གསུམ་དང་། །འཕགས་ནོར་བདུན་ལྡན་སྐུ་སྟོད་ཤ་འགག་ ་ 
_ གསོལ། །བཀའ་རྟགས་འགྱུར་མེད་དབང་གི་སྒོམ་ཞཱ་ལ། །ཐེག་པ་ 
་ དགུ་རོགས་གསེར་གྱི་རྒྱན་ལྡན་མནབས། །ཕྱག་གཡས་བདུད་དཔུང་ 


`: འདུལ་བའི་ས་གནོན་མཛད། །གཡོན་པ་ཏིང་འཛིན་གཡོ་མེད་མཉམ་ | 
གཞག་རྒྱ། །སྲིད་ཞིའི་མཐའ་སྤངས་རྡོ་རྗེའི འི་སྒྱིལ་ཀླུང་བཞུགས། །དེ་ ྦ 


ཡི་གཡས་གཡོན་ཀྲི་དང་པདྨ་བའི་སྟེང་། །སྤྱན་རས་གཟིགས་དངོ ་དངོས་ | 


བོ་རྷི་སཏྭཉིད། །དཀོན་མཆོག་རཏྣ་དགེ་སློཿ སློང་ཆ་ལུགས་ཅན། །ཕྱག་ 
ྦ གཉིས་ཤེལ་ཕྲེང་པདྨའི་སྡོང་པོ་འཛིན། །གཡོན་དུ་འཇམ དལ་སང 
_ ཧཔ་དངོས། །ཆོས ཀྱི་གྲགས་པ་སུམ་ལྡན་དགེ་སློང་ཚུལ། ། ། 
། ེལཡིན་ླ་ལས་ོདའཅད། གཉས་ཀསབཀར་རགསབྱ འའ 


ཐུན་བཞིའི་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར། 115 
མེད་སྒོམ་ཞྭ་གསོལ། །གཅིག་ལས་དུ་མར་ཆུ་ཟླའི་རོལ་གར་ 
བཞིན། །རྒྱ་གར་གྲུབ་པའི་སློབ་དཔོན་བརྒྱད་ཅུ་ལྔ། །ཞིང་འདིར་ 
བཀའ་བརྒྱུད་གྲུབ་ཐོབ་རྒྱ་མཚོས་བསྐོར། །ཕྱོགས་དང་ཕྱོགས་ 
མཚམས་སྤྲིན་བཞིན་གྲངས་མེད་གཏིབས། །ཛཿ ཡིས་དད་པའི་ལྕུགས་ 
ཀུས་དབྱིངས་ནས་བཀུག ྷཱཾ་གིས་འགྲོ་བར་དགྱེས་བརྩེའི་རྟེན་ལ་ 
བྱོན། །བི་གྱིས་ཐུགས་རྗེ་ཚད་མེད་དགྱེས་པར་བཞུགས། །ཧོཿ ཡིས་ 
འགྲོ་འདུལ་རྗེས་སྐྱོ་འཛུམ་མདངས་གཡོ། །ཐུགས་རྗེས་འགྲོ་བའི་དོན་ 
དུ་དགྱེས་པར་བཞུགས། །དད་གསུམ་གདུང་བ་དྲག་པོས་གུས་ཕྱག་ 
འཚལ། །དཔལ་ལྡན་བླ་མ་སྐུ་བཞིའི་དབང་ཕྱུག་ལ། །བདག་ལུས་ 
ངག་ཡིད་ཕྱི་ནང་གཞན་གསུམ་གྱི།  །དངོས་པོར་གྲུབ་རྐུ་མཆོད་ 
པའི་རྫས་སུ་འབུལ། །མཆོད་བྱ་མཆོད་བྱེད་མཆོད་པ་རང་བཞིན་ 
གཅིག །མཐའ་བྲལ་རོ་མཉམ་ཆེན་པོར་འབུལ་ལགས་ན། །བྱ་རྩོལ་ 
བྲལ་བའི་དངོས་གྲུབ་སྩལ་དུ་གསོལ། །ཐེག་གསུམ་དམ་ཚིག་ཉམས་ 
ཆག་མཐོལ་ལོ་བཤགས། །རྣམ་ཐར་མཛད་སྤྱོད་ཕྲིན་ལས་རྗེས་ཡི་ 
རང་། །གདུལ་བྱར་འཚམས་པའི་ཆོས་འཁོར་བསྐོར་བར་བསྐུལ། ད 
འཁོར་བ་མ་སྟོང་བར་དུ་བཞུགས་པར་གསོལ། །དུས་གསུམ་དགེ་ 
ཚོགས་འགྲོ་བའི་དོན་དུ་བསྔོ། །ལུས་ཀྱིས་ཐལ་མོ་སྦྱར། ངག་གིས་གདུངས་ 


16 ` ཆོམ་ྐྱད་སགསབྒགས།. 


. ། ྦ བའི་བ དབྱངས ཡདཀྱིས ་ འདི་ཕྱི་གཅིག་ ཆོག་གི བོ བློ་ཡོང་གིས་བཀལ་ཏེ རྩེ་གཅིག གི ས་ ྦ ; ྐ ཿ 
། ། གསོལ་བ་འདྲེབས་བ་ནི། ཆོས སྐུ དྲུག་ ་པ་ རྡོ་རྗེ རྗེ་འ ཆང་ ཆེ ཅིན ་ལ 'གསོལ་ ་བ་ .ུ 
_ འདེབས་སོ། །རྒྱ་གར་གུབ་ཆེན་བྱརད་ཅུལ་གསོལ་བ་འདེབས་ ་ 
སོ། པ་ ་ །ཏིལླི་ཤེ༔ ས་རབ་བཟང་པོ་ལཿ །རནཱ་རོ་ཡེ ཡེ་ཤེས་དངོཊ ་དངོས་ ་གྲུབ་ ་ 


ལཿ །སྒྲ་བསྒྱརལྷོ་བྲག་མརཔ་ལཿ །མི་ལ་བཞདཔ་རྡོརྗེལཿ་ ། ་ 


དྭགས་པློ་བ་འདགཞོན་ནུ་ཁང །གྲུབ་ཐོབ་ཁམས་པ་མི་གསུམ་ 


རེ །ཕག་ གྲུ་རྡོརྗེ རྗི རྒྱལ་ང པོ་ ལཿ རྗེ རྗེ་བཙུན་རྡོ་རྗེ དན རྗ་ དཔལ་ གྲགས་ ། ། 
༔ །སྐྱབས་མཆོག་འཇིག་ཏྟ རྟེན་གསུམ་མགོན་ལཿ །ཆོས་རྗེརཏྣ་ཤྲཱི་ 


་ ༔ །མཁན་ཆེན་ཚུལ་ཁྲིམས་རྡོ་རྗེ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས་སོ། . ། 
ྒ དབནཆནབསདནམས་ག གྲགས་པ་ལཿ །སྤྱན་ སྔ་གྲགས་པ འབྱུང་ 


། གནས་ལ: །གཅུང་པོརྡོ་རྗེ་གྲགས་པ་ལཿ་ །ཐོགཁ་རིན་ཆེན་སེང་ འད 
_ གེལཿ །མཚམས་བཅད་གྲགས་པ་བསོད་ནམས་ལར །བཅུ་གཉིས་ ་ 


། ྡོ་རེརནཆེན་ལ་གསོལ་བ་འདེབས་སོ། །སྤྲལ་སྐུ་རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་པོ་ 


ཿ །ཉེར་གཉིས་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ལཿ །བཤེས་གཉེན་དོན་གྲུབ་ ། 


| ༩ རྒྱལ་པོ་ལཿ །རིན་ཆེན ་དཔལ གྱི་རྒྱལ མཚན་ལཿ་ །ཆོས་རྒྱལ རིན་ 
_ ཆེན་དཔལ་བཟང་ལཿ །རིག་འཛིན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན་ལཿ་ །རྒྱལ་ 
| ། དབང་ཀུན་དགའ་རིན་ཆེན་ལཿ་ །རྗེ་བཙུན་རིན་ཆེན་ཕུན་ཚོགས་ 


ྒ `÷ , ཞི་བ་ི་ནལའབོར། ྦ ། 9 
ཿ །རིན་ཆེན་རྣམ པར་རྒྱལ་བ་ལཿ །པར་ཆེན་ དཔལ་གྱི་རྒྱལ་ ྒ 


ད ལར ལ་ - །ཌུ ཕྱོགས་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བ་ལཿ །མཚུངས་མེད་ ད 


།  ཆོས་རྒྱལ་ཕུན་ཚོགས་ལཿ །གྲུབ་ཆེན་བཀྲ་ཤིས་: ཕུན་ཚོགས་ལཿ ། 
། ར་སམ གཅད །རིག་འཛིན་ཆོས་ཀྱི་གྲགས་པ་ 


དཀོན་ མཆོག ཐུན་ལས ལས ་བཟང་པོ་ལ༔ །ཕུནལ ལས་ ས་དོན གྲུབ ་ 


། ` | ; ཧཾ འཛིན་ཚ ཆོས ཀི་ཉི་ཆ ་མ ལཿ །ཆྱབ་བ ་བདག་ པདྨའི རྒྱལ ལ་མཚེན་ ` | ཱུ 
་ ༔ །འཇམ དབྱངས་ཆོས་ཊ )རྒྱལ་མཚན་ལཿ་ །གྲུབ་ དབང་ཆོས་ཀྱི་ ` 


ྱལ་མཚན་ཁཿ །རིན་ཆེན་བསྟན་པའི་མཛེས་རྒྱན་ལཿ །རྒྱལ་ 


_ དབང་ཐུགས་རྗེའི་ཉི་མ་ལཿ །རིག་འཛིན་ནུས་ལྡན་ནྡོརྗེ་ལཿ །ཇེ་ 
བབ བཙུན་ཆོས་ཀྱི་བློ་གྲོས་ལར །རྒྱལ་མཆོགཞི་བའིབློ་གྲོས་ལཿ །འགྲོ་ 
_ མགོན་དྭགས་པོ་བཀའ་བརྒྱུདལ་གསོལ་བ་འདེབས་སོ། །ཐུགས་རྗེའི་ 
_ སྤྱན་རྒྱང་གིས་གཟིགས་ཤིག །སྙིང་མེདཐམལ་པ་བདག་གིས། ། 
_ དཔའབྱོར་རྙེད་དཀའ་རུ་བསྒོམས་ཀྱང་། །མི་ཚེ་སྟོང་ཟད་དུ་ཐལ་ 
་ ལོ། །ཐུགས་རྗེའི་སྨྱན་རྒྱང་གིས་གཟིགས་ཤིག །སྙིང་མེདཐ་མལ་ 


པ་བདག གིས། །མི་ རྟག་འཆི་བ་རུ་བསྒོམས་ཀྱང་། །འདུས་བྱས་ 
_ ཏྟག་འཛིན་དུཐལ་ལོ། །ཐུགས་རྗེའི ྱོསགསགཟ་ གཟིགས་ཤིག ྲ རུ ་ 





༣ སྫོ་ལྫ་ཅོགསལྗགས། 
` སྙིང་ མེད་ཐ མལ་པ བདག ཤིས། [རྒྱུ་འབྲས བསླུམེདདུ་བསྒོམས་ 


` ཀྱང་། །བླང་དོར་གོ་ལོག་ཏུ་ཐལ་ལོ། །ཐུགས་རྗེའི་སྤྱན་རྒྱང་གིས་ ‹ 
། གཟིགས་ཤིག །སྙིང་མེད་ཐམལ་པ་བདག་གིས། ། །འཔོར་བ་སྡུག་ ་ 


བསྔལ་རུ་བསྒོམ་ཀྱང་། །ངན་སོང་བསྒྲོད་ཐབས་སུ་ཐལ་ལོ། ། 
 ཐུགས་རྗེའི་སྨྱན་རྒྱང་གིས་གཟིགས་ཤིག །སྙིང་མེདཐ་མལ་པ་བདག་ 


གིས། ། །སོ་ཐར་སྡོམ་པ་རུ་བསྲུངས་ཀྱང་། །སྤོང་སེམས་ངེས་འབྱུང་ ། ྦ ྦ 


ཁད དང་བྲལ་ལོ། །ཐུགས རྗའི་སྤྱན་རྒྱང་གིས་གཟིགས་ཤིག །སྙིང་མེད་ 


ྦ ཐམལ་པ་བདག་གིས། །འགྲོ་ཀུན་ཕ་མ་རུ་བསྒོམས་ཀྱང་། །ཆགས་ ྦ 
_ སྡང་དགྲ་གཉེན་དུ་ཐལ་ལོ། །ཐུགས་རྗེའི་སྤྱནཿ །སྙིང་མེདཐ་མལ་ 
། _ པ་བདག་གིས། །བྱམས་དང་སྙང་རྗེ་རུ་བསྒོམ་ཀྱང་། ' ཁག་ཁག ྒ 


ྒ འཁོན་འཛིན ་དུ་ཐལ་ལོ། །ཐུགས་ རྗེའི་སྤྱནཿ །སྙིང་མེདཿ ྦ 
ྦ ལགྱས་སེབས་ས་བྷཡོབསྣ་ཁང་། །རངབདེ་དན་གཉེར་དབལ་ ྒ 
ྦ །ཐུགས་རྗེའི་སྤྱནཿ །སྙིང་མེདཿ །རང་ལུས་ལྷ་སྐུ་རུ་ 
 བསྒོམས་ཁྱང་། །ཐ་མལ་སྣང་ཞེན་དུ་ཐལ་ལོ། །ཐུགས་རྗེའི་ 


སྦུན །སྙིང་མེདྗ །བཟླས་བརྗོད་སྔགས་གྲངས་སུ་བཅད་ ། 
ཀྱང་། །སྲོག་རྩོལ་ཡན་པ་རུ་ཐལ་ལོ། །ཐུགས་རྗེའི་སྨྱན༔ །སྙིང་ 


_ མེད  ཏི་བའིན་ཆུ་གལརབསྒོམསཀྱང། །ས་འབྲས་གདོས་ 
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_ བཅས་སུ་ཐལ་ལོ། །ཐུགས ་ི་ གཟིགས་ཤིག ། ་ 
` སྙིང་མེད་ཐ་ ས་མ་བདག ་གིས། །རྗེས གཞིག་ ་རིག འཛིན་ལྟར་ ྦ །  : 


་ བསག །གོ་ཡུལ་བཤགས་སྦྱང་དུ་ཐལ་ལོ། །ཐུགས་རྗེའི་སྨྱན་ 
་ །སྙིང་མེད་ཐ་མལཿ་ །རང་སེམས་སྤྲོས་བྲལ དུ་བསྒོམས་ , ། 


དད ་ ཨོ །བློས་བྱསའཛིན སྟངས་སུ་ཐལ་ལོ། །ཐུགས་རྗེའི་སྤྱན་རྒྱངཿ ། 
` ། ། སྙིང་མེད་ཐ མལཿ གངཤར་འཛིན་ མེད་དུ་བསྒོམས་: ཀྱང། །དྲན་ ( ,. 
འའ རྩིས་རྒྱས་འདེ འདེབས་སུ སུ་ཐལ་ལོ། །ཐུགས་ རྗའི་སྤྱན་རྒྱངཿ །སྙིང་མེད་ 
རི. ཐམལཿ །རང་བབས་ཅོག་བཞག་ཏུ་བསྒོམས་ཀྱང་། །བཅོས་མིན་ ༡: 
| ལྷན་ཐབས་སུ་ཐལ་ལོ། །ཐུགས་རྗེའི་སྤྱན་རྒྱངཿ །སྙིང་མེདཐམལཿ 
། ཟུང་འཇུག བློ་འདས་སུ་བསྒོམས་ཀྱང་། གཉིས་འཛིན་ཕྱོགས ལྷུང་དུ་ ` ` 
། _ ཐལ་ལོ། །ཐུགས་༔ རྗེའི  སྙིང་མེད་ཐ་མལཿ འཁོར་གསུམ་ 
_ - ཡོངས་དག་ཏུ་བསྔོས་ཀྱང་། །ལོག་འདོད་ཁེ་༔ གྲགས་སུ་ཐལ་ལོ། ། 


ཐུགས་རྗེའིཿ་  སྙིང་མེད་ཐམལཿ་ མོས་གུས་རྩེ་གཅིག་ཏུ་བསྒོམས་ ་ 


` ཀུང །རེདོག ་དགའ་སྡུག་གིས་ཁྱེར་རོ། །ཐུགས་རྗེའིཿ །སྙིང་ 


འབུན གྱི་སྨན་པ། །ཉོན་མོངས་ ྲག་འཇོམསྱཀི་དཔའ་པོ། ། | . 


ད་ མེདཐམལཿ འདིཕྱི་མས་ཅདཀྱི་སྐྱབས་མགོན། ་ །འཁོར་བའི་ 








ཤསམུནསེྱ་ཧི གྱིཉིམ། | །སྡུགབསྔལཚད་སབཀྱིཟ་བ། 


1༡༡༠ ®  ཆོ་སོད་ྱོགསབྒིགས། 0 


༢༨༩༠ ༢༨ ༠༨༩༤ 


 ད ོས་འདདརྟེ་ོང་གི་ནོ ནོར་བུ། །ཀུན་འདུས་གཅིག ཆོག་གི་༔ བླམ མ། ། ། 
| གསོལ་བ་སྙིང་ཁུང་ནས་འདེབས་སོ། །ཐུ ཐུགས རྗེས་མྱུར་མགྱོགས་སུ་ ` ། 
_ གཟིགས་ལ། ྱིན་རབས་འབདམེདད་སོམ་ཞིག་ །དོན་གཉིས་ 
_ ལྷུན་གྲུབ་ཀྱི་དགའ་སྟོན། །སྟན་ཐོག་འདིཉིད་དུ་སྩོལ་ཞིག །སྐལ་ 
ྣ _ ལྡན་མོས་གུས་ཅན་བདག་གི །རེབ་ས་སྟོང་དུ་མ་བཞག །མོས་ ་ 
་ གུས་ དོན་མེད་དུ་མ་བཏང་། ' །གསོལ་འདེབས་ ཡལ་བར་རུ་མ་འདོར། ། ` ། 
ཐུགས་རྗེས་བཏང་སྙོམས་སུ་མ་བཞག་ །འདི་ཕྱི་བར་དོ་ཡི་སྐྱབས་ ། 


_ མགོན། །ཁྱོད་ཉིད་གཅིག་པུ་ལས་མེད་དོ། [སྐྱིད་སྡུག་ལེགས་ཉེས་ 
_ ཅེ་བྱུང་ཡང་། །རེ་སཏྱོད་ཉིད་ལས་མེད་དོ། །ཐུགས་རྗེའི་སྤྱན་རྒྱང་ 


` ྦ _ གིས་གཟིགས་ཤིག ། གདུང་བའི་དབྱངས་དང་བཅས་ཏེ། སྒྱབས་མཆོག ། ྦ 
ཿ འརིག་ཉནགསམགི་མགོནཔོལགསོལ་བའདེབསསོ། སྙིང་རྗེའ་ 
_ གར་དབང་དཀོན་མཆོག་རྣཏ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས་སོ། །འཇམ་ ་ 
_ མགོན་སྒྱུ་འཕྲུལ་དྷརཱ་ཀཱིཏྟི་ལ་གསོལ་བ་འདེབས་སོ། །ཞེས་ལན་བདུད་ ་ 
བརྗོད་པའི་མཐར། . བདག་གི་སྐྱེ་བ་འདི འདི་ ནས་བྱང་ ཆུ བ་མཐོབ ཐོབ་ཀྱི་བར་དུ དད ་ 


_ རྒྱལ་བ་ཡབ་སྲས་གསུམ་མ་གཏོགས་རེ་ས་གཞན་ལ་མེད་དོ། ། ྦ 


_ ཐུགས་རྗེས་ཡལ་བརམ དོར་བར་རེ་ལྟོས་བ ་གཅིག་ཆོག་ གྱི་རྱལ་པོ ྱོ་རལ་ | 





། བ་ཡབྲ་སས་ལས་གཞན་མེདཔས། །མོས་གུས་གདུང་ཤ །ས་དྲབ ་ ` 


་ ུན་བཞིི་བླ་མའི་རལའཕྱོར། ཀག ༧་ 
དད ་ པོས་གསོལ་བ་སྙིང་ཁུང་རུས་པའི་གཏིང་ནས་འདེབས་སོ། ོ །ལེ་ལོ་ 
ྦ བཏང་སྙོམས་མེདཔར་ཡེ་ཤེས་སྤྱན་གྱིས་གཟིགས་ཤིག །སྐྱེ་བ་འདི་ ་ 


མཚམས་བར་དོའི་གནས་ནས་ཡེ་ཤེས་ཐུགས་རྗེའི་ལྕགས་ཀྒུས་དྲོངས 


_ ཤིག །ཞིང་འདིའི་བསྟན་པའི་བདགཔྩོ་རལ་བ་འཇིག་ཏེན་གསུམ་གྱི་ 


། མགོན་པོ པོ་ཉིད་སྲོད་ཀྱི་དུས་སུ སུ་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོར་གཤེགས་པའི་ཚུལ་ ་ 
- མཿ བསྟན་ ནས་ཐོ ཐོ་རངས་ཤར་ཕྱོགས རྡུལ དང་བྲལ་བ་མངོན་པར་དགའ་བ་ ། ། ྦ 
_ སངས་ རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་དུ་མགོན་པོ པོ་ཕག་མོ་ མོ་གྲུ་པའི སྤྱན་ སྲར་བྱོན་ ཏེ། 


། གཞན་ ཡང་དག་པ་ 'ཡེ་ཤེསཀྱི་སྒྱུ་འཕྲུལ་ ་བསམ་ གྱིས་མི་ཁྱབ་ཏ པས། 


_ ལྩོ་དཔལ་ལྡན་ཞིང་། ནུབ་བདེ་བ་ཅན། བྱང་ལས་རབ་རྫོགས། 
; དབུསའོག་མིན་ཆོས་ཀྱི་ཞིང་ཁམས། བྱང་ཕྱོགས་ལྕང་ལོ་ཅན་སོགས་ 


། སྐུ་གསུམ གྱི་ཞིང་ཁམས་བྱེ་བ་ཕྲག་བརྒྱའི ་གནས་སུ་སྤྲུལ་པ་རེ་རེ་ འད 


། ། བཞུགས། ྒ ཆོས་ཀྱི་ཞུ་བ་མཛད་ཅིང་ཞིང་ཁམས་མུ་མེད་པའི་རྒྱལ་བ་ ྦ 
 རྣམས་ལྭ་ཐུགས་ཡིད་གཅིག་ཏུ་འདྲེས་ཏེ་བཞུགས་པ་ཡིན་ཏེ། བལྟ ། 
། _ ཤར་ཕྱོགས་ཁྱབ་གདལ་ཆེན་པོ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཞེས་བྱབ་ན། ས 


` གནཞི་ཐམས་ཅད་གསེར་ཞུན་མ་ལས གྲབཔ་རིནཔ་ཆེ་སྣཚོགས་ཀྱིས ། 
ྒ སྨྲས་པའི་སེང་གེའིཁྲི་ཆནཔོའི་སྟེང་དུ། རིན་པོ་ཆེའི པདྨ་རཱ་གའི་ཊ ང་ ྦ 


ད ། པོའི འེ་དཔལ གྱིཟེ་བཅན གྱདབན་ མོ་ན་རེ འི་མཆོག ྒ 
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་ | ་ོསབསྒྲིགས། 6 ་ 
པིང གརའ་ུལ་ཅན། | སྐུ་ 


` གཟི་ མདངས་ དང་ ལྡན ཞིང་། ཞལ འཛུམ་ བག་ དང་ཿ བཅས་ ཏྭཾ ྦ ྦ ྦ 
ྦ _ བདག ཅག་ཐམས་ཅད་ལ་བྱིན་ གྱིས་རློཿ རླེབས་པའི འི་ཚུལ། འཁོར་དགེ་ '. 


། སློང་འབུམ་ཕྲག་མང་པོའི་ཚོགས་ཀྱིས་བསྐོར་ནས། ཐེགཔ་སྣ (ཚོགས ས་ ¡ 


།  ཀྱི་ཆོས་གསུང་ཞིང་བཞུགས་སོ། །སྐབས་སུ་འཁོར་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ འའ ྦ 
_ ལ་བཀའ་སྩལ་པ། དལྟ་འཛམ་བུའི་གླང་ན་ངའི་རྗས་སུ་འབྲངས་ཞིང་ ་ - 
, རྗེས་སུ་འཇུག་པ་རྣམས་ ་ཚེའི་ ་དུས་བྱེད་ན། ང་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་ དེ། ྦ 


| སྐྱེས་བུ་སྟོབས་པོ་ཆེས་ལག་པ་བརྐྱང་བ དང་བསྐུམ་པའི་ཚད་ཙམ་གྱིས་ 


_ ངའི་དྲུང་དུ་ཕྱིན་པར་འགྱུར་རོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །དེ་མ་ཐག་ཏུ་ 
ཕྱག་གཡས་པ་གསེར་གྱི།བ་དོཿ དོག་ཅན། བསོད་ནམས་བརྒྱའི་མཚན་ -. 
། དང་ལྡན་པ་གཟི་བརྗིད་འོད་འཕྲོ་ཞིང་དཔལ་འབརབ་སྤྱི་བོའི་གཙུག ཏུ་ 
། བཞུག་ནས། : གུཁྱོད་བདེ་བར་འོངས་སམ།  ཞེས་གསུངས་ཤིང་ ་ 
ྒ ། མཉེས་ པར་འགྱུར་རོ། །དེང་འདིར་སྤྲུལ སྒུའི་ཞིང་ཁམས་གདུལ་བྱ་ ། 
། འདི་རུ་བསྟན་པའི་རྒྱལ་ཚབ་ཆེན་པོ་རྒྱལ་ ་དབང་དཀོན་མཆོག་རིན་ཆེན་ ་ 


ཞེས་གང་སྔོན་ཐུགས་བསྐྱེད་ཆེན་པོས་སྐུ་གསུམ གྱི་བདག་ཉིད་གཅིག་ ` 


ཏུའདུས་པ ནུབཕྱོགས་བདེ་བ་ཅན་གྱི་ཞིང་ཁམས་ན་སངས་རྒྱས་འོད་ ྐ ་ 


; དཔག་མེ དཔའི་སྨུན་ལྔར་བཞུགས་ཏེ། ཏེ འཕགས་ ་པ་ པ་སྤྱན་ར ་རས་ ས་གཟེ གས་ ་ 


འ་འ ། ུནབཞའ་བླམའི་རྣལའྱོར ༡༣༣ ྫ ཿ ི 
། ཞེས་སྲུ་གྲགས་པ་ ཡེཤེས་ཀིསྒྱུ་འཕྲུལ་ཆེནཔོ། མཁན་པོ་བོ་དྷི་སཏྭ ། 


སོགས་གདུལ་བྱ་མཐའ་ཡས་པ་མཚན་ གྱི་རྣམ་གྲངས་དུ་མར ཤར་ཞིང་ ( 


༩ ༠༩༤ 


་ ོནདྲ་ཧལབཉིད་ཀིཕིན་ལས་ཀི་ཆ་ཤས་འགྱུར་བ་གང་གི་མཚན་ལན་ 
་ ། ། གཅིག་རྣ་བར་ཐོས པས་བདེ་བ་ཅན་ དུ་འདྲེན་པར་ཞལ་ གྱིས་ བཞེས་པ། པ། 
་མིིགསཔའི་ དབུགས་ཆེན་པོ པོ་དབྱུང་བར་མཛདཔ་ ་དང་། རྒྱལ་བ་ ྐ 





ཉེན་ ཐེན་བརྩེ་སྟོང ་སྟོབས་བཅུ་མངའ ་བའི་བདག ཉིདཁྱབ བདག་ ཀངམ་ | 


| ` ཏི་ྷལ་ཕོགསརྡུལ་བྲལ་ཡང་དག་བརྩེགས་པའི་ཞང་དུམགོནཔོ་ ཁད 
ད་ ཀུན་ཏུ་གཟིགས་པཞེས་བྱ་ཧྭེ། ཞིང་འདིར་སྤྲུལ་པ་བསམ་གྱིས་མི་ 


( ཁྱབ་པ་འགྱིད་དེ། མཚན་ཐོས་པ་ཙམ་གྱིས་མ་རིག་པའི་ཊ མུན་པ་གཏན་ 


་ ནས་བྱང་པྟེ། ། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྣང་བ་ཕྱོགས་མེད་དུ་རྒྱས་པའི་ཆོས་ཀྱིསྒྲོན 
` ` མེསྦར་ཞིང་མཐོང་ཐོས་དྲན་རེག་གི་འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་བྱང་ཆུབ་ཆེན་ ཏ 
ྦ ` ྐ ྫ -: ། པོར་དབུགས་ དབྱུང་ཞིང་མྱང་འདས ཀྱི་ས་ ་ལ། ་འཇོག པར་ལ གྱིས་ ། ྦ 
་ བཞེས་ཤིང་། ནམ་ཞིག་བྱང་ཆུབ་སྙིང་པོར་འཕོ་ཚེ་སྤྱོདཔ རླབས་ཆེན་ ¡1 
དད ་ མཛད་པ་སྟོང སྟོང་གསུམ་མི་མཇེད་འཇིག་ རྟེན་ཤར་གྱི་ཕྱོགས་སུཞིང་ཁམས་ 
 ་ རྣམ་པར་དག་པ་མངོན་པར་དགའ་བ་རུ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་སྐྱེས་ ། 
 བུཁལོ ལོ་སྒྱུར་བ ལྷ དང་མིའི སྒྱུབས མགོན་རྒྱལ་བ་ཀློང་ཡངས་ཆེན་པོ་ ` 


། ྗ ། ཞེས མྱ་བབར་འབྱུང་བས། དེ་ལྟ་བུ བུའི བཀའ་ ཀ་བུམ ཝ་ གྲུབ ཐོབ ཿ 


1༡༣ རོ ་།དདབོགས་བསྲིགས། 


_ མཚོ་ཡི ི་དམམཁའའྲཆོས་སངཐམས་ཅདགཅིགཏུའདུསཔའི དད ་ 
བདག་ཉིད་རྒྱལ་བ་ ཡབ་སྲས་གསུམ་གྱི་མཁྱེན་པའི ་ཡེ་ཤེས། 
། བའི་ཐུགས་རྗེ། .མཛད་པའི་ཕྲིན་ལས། ྐྱབ་པའཞུས་མཐུབསམ་ ། 
- གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་མངའ་བ་ལགས་པས། བདག་སོགས་སེམས་ཅན་ དད ་ 
ཐམས་ཅདྨ་བོ་ཆོས་སུའགྲོ་བར་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ།. , ཆོས་ ྦ 
ཆོས་སུའགྲོ་བར་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། ཆོས་ལམ་དུ་སློང་བར་ ་ 


བྱིན་གྱིས: །ལམ་འཁྲུལ་བ་སེལ་བར་བྱིན་གྱིས་བརླབཿ ། །འཁྲུལ ་བ་ 
ཡེ་ཤེས་སུ་འཆར་བརཿ་ བདག་གི་ལས་ དང་ཉེན་མོངས་པའི་སྒྲིབ་པ་ 
_ དང་། ཤེས་བྱའི་སྒྲིབ་པ་དང་། བག་ཆགས་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་ཐམས་ཅད་ད་ 
། ལྟཉིད་དུ་དག་པར་བྱན་གྱིས་བརླབཿ །འདུག་སའདི་ཉིད་དུ་དག་པར་ ྒ 
_ བྱིན་གྱིསཿ །ཐུན་འདི་ཉིད་དུ་དག་པར་བྱིནཿ །བདག་གྱི་རྒུདའདི་ ་ 
_ དག་པར་བྱིནཿ །རྒྱུདའདི་རྣམ་པར་གྲོལ་བར་བྱིནཿ །ད་ལྟ་ཉིད་དུ་ 
གྲོལ་བར་བྱིནཿ །འདུག་ས་འདིཉིད་དུ་གྲོལ་བར་བྱིནཿ །ཐུན་འདི་ 


_ ཉིད་དུ་གོལ་བར་བྱིནཿ །བདག་གི་རྒྱུདལ་ཏི ིརེཛིན་མཆོགཏ་ུར ` 


ྦ པ་ཕྱིན་ཅི་མ་ལོག་པ་སྐྱེ་བར་བྱིནཿ ྷདྷཱ་བཡིནཿ ། 


_ འདུག་ས་འདི་ཉིད་དུ་སྐྱེ་བར་བྱིནཿ །ཐུན་འདི་ཉིད་དུ་སྐྱེ་བར་བྱིནཿ 
་ ཡིཤསམཆོགཏ་ྱུརྱིན་ཅིམཡགཔར་སྐེངབིནགྱསབརླབ་ ་ 


། ྦ ཐུན་བཞིའི་བླ་མའི་ ྣལའབྱར། . 125 ། 
| ཇུ་གསོལ། ད་ལྟ་ཉིད་དུ་སྐྱེ་བརཿ །འདུག་ས་འདི་ཉིད་དུསྐྱ་ ། 
_ བརཿ །ཐུན་འདི་ཉིདདུ་སེབརབྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། ཞེས་རང་ 


་ རུདུའགྲེསཔརུ་ཚུགདུགསོལབགདབཔོ། །དབང་བཞི་ལེན་པ་ནི། ཀྱི། ་ 


_ དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དམ་པ་ཁྱོད་ཀྱི། །མཛོད་སྤུའི་དབྱིངས་ནསའོད་ 


། དཀར་ཟེར་སྤྲོས། །བདག་གི་དཔྲལ་བར་ཐིམ་མ་ཐག་ཏུ།. །ལུས་དང་ ། 
_ སདང་པའི་སྒྲིབ་པ་རབ་སྦྱང་། །སྤྲལསྐུར་སྨིནབྱས་སྐུ་ཡི་རྔ་རྗེ། བླ 


_ ཀྱི། དཔལ་ལྡནབམ་དམ་པྱོད་ཀྱི། 


_ མེའི་སྐུ་དང་བདག་ལུས་དབྱེར་མེད། །སྣངསྟང་རྡོ་རྗ་ཀ་ཡ་སིངྡྷི། 
ཁྱོད་ཀྱི། །མགུལ གྱི་དབྱིངས་ནསའོད་ ། 





། དམར་ཟེར་སྤྲོས། །བདག་གི་མགྲིན་པར་ཐིམ་མ་ཐག་ཏུ། །ངག་དང་ 


་ མི་ལ ལམ སྒྲིབ་པ པ་རབ་སྦྱངས། །ལཾང ལོངས་ སྐུར་སྨིན་བྱས་ གསུང་གི་རྡོ་ 


_ ཇྗེ། །བླ་མའི་གསུང་དང་བདག་ངག དབྱེར་མེད། །གྲགས་སྟོང་རྡོ་རྗེ་ 
_ ལྟག་སྤྱད།། ཉེ། དཔལ་ལྡན་བླམ་དམ་པཀྱོད་ཀྱི། །ཐུགས་ཀའེ་ 
། དབྱིངས ནས འོད་མཐིང་ཟེར་སྤྲོས། །བདག་གི་སྙིང་གར་ཐིམ་མ་ཐ ཐག་ 
-„ ཏུ! །ཡིད་དང་གཉིད་འུག་སྒྲིབ་པ་རབ་སྦྱངས། །ཆོས་སྐུར་སྨིན་ -, 
ད _ གྱས་ཐུགས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ། །བླ་མའི་ཐུགས་དང་བདག་སེམས་དབྱེར་ ྐ 





_ མེད། །གསལ་སྟུང་རྡོརྗེཙཏྟ་སངྡྷཾ། གྱེ། དཔལ་ལྡན་བླམ་དམ་པ་ 
ཁྱད་ཀྱི། །ལྟེ་བའི ི་དབྱངས ནསའདསརཟརསྤོས། །འདག་ཀིི་ ། 


126༠ ® ཆོསསྱོད་ཕོགསབསྒིགས། ། 
 བརཟིམ་མཐག་ཏུ། །ཆམཉམ་འཕོ་བའི་སྒྲིབ་པ་རབ་སྦྱངས། །ངོ་བོ་ 


_ ཉིད་སྐུར་སྨིན་པར་བྱས་ནས། །ཡཤེས་རོ་ྗེྣམཔ་གསུམ་དང་། ། ་ 


༢༣ ༢༩༠ ༢༠༠༨ 


] | བདག་གི་ལུ་ ལུས་ངག ་ཡིད་གསུམ ་དབྱེར་མེད། །བདེ་ སྟོང་ ྡོརེསརྦ ཁད ། 


། ( སིདྡྷི།། ཀྱེ། འཁོར་ཚོགས་མེ་ལོང་ཧ་བཞིན་འདུས་ཏེ། ་ །དཔལ་ 


, ལྡན་བླ་མའི་སྐུ་ལ་ཐིམ་ཞིང་། །དེ་ཡང་དགྱེས་བཞིན་འོད་ལྔའི་གོང་ ་ 
གུ ིམ་འབུམགྱིགཟི་ལྟར་འབར་བ། །བདག་ལ་ཐིམ་པས་བདག་ ་ 
། ལུས་འོད་གོང་། །ཁ་དོག་སྣ་ཚོགས་འབར་བའི་མོད་ལ། །འོད་ 
ྒ གསལ་སྟོང་ཆེན་མཁའ་དང་འཇའ་ཚོན། ཇི་བཞིན་གསལ་སྟོང་ཟུང་ - -; 
་ འཇུག་མཉམ་ ཡངས། །སྤྲོས བྲལ་ཡེ་འབྱམས་དབུ བུ་ཕྱག་རྫོགས་ ་ 





| ཆེན། །མིང་ལཿ ཆམ ་གོལ་ དོན ན་ཀུན་ ་དབྱེར་མེད། །ཟུང་འཇུག་ ཡེ ཤེ ས་་ ། ། 


ཁཿ ཨེ་ཝཾ་མཱ་ལ། །ཨ་ལ་ལ་ཧོཿ་  བདག་དང་འཁོར་འདས་སོགས་ནས། ་ ཱ 
| ྦ ། ཐོབ པར་གྱུར་ཅིག་ །ཅེས་པའི་བསྔོབ་བྱའོ། །རྒྱལ་བ་འབྲི་གུང་པ་ཡབ་ སྲས་གསུམ་ 1 
ྣ' ལ་བརྟནཔའི་ཐུན་བཞའྱ་བམའི་རལ་འབྱར་འདི་བཞིན་ཤུཀྱའི་དགེ་ློང་རྡོརྗེ་འཛིནཔལྷ་རེ་དྲུང་ ། | 
ྦ དཀོན་མཆོག་བསྟན་འཛིན་ཕྲིན་ལས་མཐང་ཕྱིན་མི་འགྱུར་མཆོག་གི་སྣང་བ་ཡེ་ཤེས་མཆོག་གྲུབ་ ། ། 
_ རྒྱལ་པོ་དཔལ་བཟང་པོས། མེམས་སྒྱེབ་གཉིས་པའི་ལོར་སྣོན་ཟླའི་དམར་ཕྱོགས་ཀྱི་དདའའ་ 
དང་པརམདོ་ཁམསརུབ་བསནབདྲ་ླི་་པྨ་དཔའི་བནགསེུ་སར་འོ། ་ 





ྦ ༥ རི་ནསབདེན་ཆག་གྱིནུནྱེརསེདཁའབབམ།་  གང་ཟག་གང་ཞིག་ |  ; 


` `, རྨུབ བླངས་ནས ཉནརེབཞིན་སེམས་བསྐྱེདལནཆོག་རྒྱུནའཁྱརབྱེདཔ་ ླཱ 


_ སྦྱོར་དངོས རྗེས ་གསུམམོ། ཐོག མར་སྦྱོར་བ སེམས་བསྐྱེད་ལ། རྒྱ་དངཔོབླ་མ 


། ལསངས་སདངོས་ྱི་འུ་སབསྱེདི། མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་སེང་ཁྲིའི་ ་ 
། སྙེང་། །རྩ་བའི་བླ་མ་བཅོམ་ལྡན་འདས། །གསེར་མདོག་མཚན་དཔེ་ ། -ཿ 
་ ཡོངས་སུ་རྫོགས། །ཕྱག་གཡས་ས་ག ན་གཡོན་མཉམ་བཞག ་ ། ; 
་ རྡོར་དཀྱིལ་ཆོཿ ཆོས་གོས་རྣམ་གསུམ་ ་གསོལ། །གཟི་འོཿ འད་རབ འབརཏེ་ ` 
` - སྲས་དང་། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡི་དམ་ལྷ། །མཁའ་འགྲོ་ཆོས་ ། 
, ` ! ། སྲུང་ཆོགས་ང ་བཅས །གསལ། །རྒྱུ་གཉིས་པ། ཚོགས་རྒྱཆེནཔོ་གསོགཔ་ ྦ 


ལས།  །སྔོན་ལ་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཚོགས་བསག་པ་ནི། ཕྱག་འཚལ་བ་ དང་ ྒ ། 


ྒ མཆོདཅིང་བ གས་པ་དང་། །ྗེསསུ་ཡི་རང་བསྐུལ་ཞིང་གསོལ་བ་ ། 


{ །དགེ བ་ཅུང་ ཟད་བདག གིས་ ཅི་བ སགས པ། །ཐམས་ ཅད་ ` ། ྦ 
། ོགསཔའི་བང་ཆུབཆནཔར་བསྔོ། _ །སྤྲོན་འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ་དང་། . ། 


སྭགས་ཀྱི་ཡན་ལག་བདུནཔ་གསེར་ཁང་མ་འདོན། དྡེ་རེས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཚོགས་བསག་པ་ནི། 
_ .  དང་ཅིག་རྣམ་པར་མི་ རོག་པའི་ངང་ལ་མཉམ་པར་བཞག་གོ རྒྱུ་གསུམ་པ། ཚད་མེད་བཞི་ 
| ། སྒོམ་པ་ནི། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བདེ་བ དང་བདེ་བའི་རྒྱུ་དང་ལྡན་པར་ ྦ 


་ གྱུར་ཅིག །སྡུགབསྔལ་ དང་སུགབསྔལ་ ཆུ་དབར ། 


༡༣༣ ཆསྱོ་ཕགས་བསྒིགས། ་ ་ 
ཅི ཅིག །སྡུག བསྔལ མེད་པའི བདེ་བ དང་མི འབྲལ བར་གྱུར་ཅིག ། 


ཉེ རིང་ཆགས སྡང་གཉིས་ དང་བྲལཿ ་བའི ་བཏང་སྙོམས་ལ་གནས པར་ ་ ། 


། ར་ཅི །ཅེས་རང་ ང་འདྲེ་ངེས་པར་འདོཿ བྲ མ་བྱའོ། བཞི་པ། ། 
_ གྱུར་ཅག་ རྒྱུད་ད 'ོན་བསྒོམ་བྱའོ། །རྒྱུ་བཞི་པ། 


། ྒ སབསའྲོད་པཅབབནི། བྱང་ཆུབ་སྙིང་པོར་མཆིས་ཀྱི་བར། ། ྦ ; 
_ སངས་རྒྱས་རྣམས་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆི། །ཆོས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་ 
དཔའ་ཡི། །ཚོགས་ལའང་དེ་བཞིན་སྐྱབས་སུམཆི། །ཞེས་སྙིང་ཐག་པ་ ། 
། , ནས་ལན་མང་བརྗོད། . །དཞི་དངོས་གཞིསྨོན་འཇུག་བྱངཆུབ་སེམས་ཀྱིསྡམ་པཞུ་བ་ནི། 


། ཇི ལྟར་སྔོན་ གྱི་བདེ ་གཤེགས ཀྱིས། ། །བྱང་ཆུབ ཐུགས ནི བསྐྱེད་པ པ་ 


དང་། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་བསླབ་པ་ལ། །དེ་དག་རིམ་བཞིན་ ་ 
_ གནས་པ་ལྟར། །དེ་བཞིན་འགྲོ་ལ་ཕན་དོན་དུ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ནི་ 
_ བསྐྱིདབགྱི་ཞིང་། །དེ་བཞིན་དུ་ནི་བསླབ་པ་ལ། །རིམ་པ་བཞིན་དུ་ 


_ བསླབ་པར་བགྱི།  །ཞེས་ཚིག་དོན་གསལ་གདབནས་རང་རྒྱུདལ་བྱང་སེམས་ཀྱི་ 


ྦ སྡོམ་པ་ཐྲབ་སོང་སྙམ་པའི་དང་བའདྲེན་པར་བྱའོ། །མཐར་རྗེས་ཆོག་ལ་དང་པོ་རང་ དགའ་བ་ ` 


` བསྙོམ་པནི། དེང་དུས་བདག་ཚེ་འབྲས་བུ་ཡོད། །མི ཡི་སྲིད་པ་ལེགས་ 

ྦ པར་ཐོབ། །དེ་རིང་སངས་རྒྱས རིགས་སུ་སྐྱེས། །སངས་རྒྱས་སྲས་ 

_ སུ་དགྱུར་ཏོ། །གཉིས་པ་རིགས་ སུན་མི་འབྱིན་པ་དང་དམ་བཅའ་བནི། ད་ནི་ 

ྦ བདགགསཅནསཁང། །རིགས་དང་མཐུན་པའི་ལས་བརྩམས་ ྦ 


 ཏེ་ ྐྱནམད་བཙནཔའིརིམས་འདིཡ། ྫོག་པར་མི་འགྱརདེ ། 
¿` ; ལྟར་བྱ། །ཞེས་བརྗོད། གསུམ་པ་གཞན་དགའ་བ་བསྒོམ་པ་ནི། བདག་གིས་དེ་ 
་ རིང་སྐྱོབ་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །སྤྱན་སྔརའགྲོབ་བདེ་གཤེགས་ཉིད་དང་ ་ 





འའ 


`; ནི། །བར་དུ་བདེ་ལ་མགྲོན་དུ་བོས་ཟིན་གྱིས། . །ལྷ་དང་ལྷ་མིན་ལ་ 
། །ད སོགས་ ་དགའ་ བར་གྱིས། །ཞེས་བརྗོད་ཅིང་ཚིག་དོ༔ དོན་རྣམས་གསལ་གདབ་ ནས་རང་ ; ; 
 ་ རྒྱམུ་རསཤས་བ་འདན་ོ་བ། །ཞལ་ལུང་ལསཁོལ་དུ་ཕྱུང་པ་འདི་ཉིད། , 


;ཱ ། ་ ; ༧རྒྱལ་བ་འབྲི་གུང་པའི མཚན་གྱིས་བྱིན་གྱིས བརླབས་པ དཀོན་མཆོག་བསྟན་འཛིན་ཀུན་བཟང་ ། ། 


` ། _ འཕྲིན་ལས་ལྷུན་གྲུབཊ ཀྱིས། ཆུ་ཁྱིཟླ་བ བརྱདཔའིཚསཉེརགསུམཉིན་ཆུསྐེ སེད་ཁ་འབབ་ ་ 
་ ི་ཉགནསྭོུ་མར་ྦར་བ་དགེའོ། རེ ་ 





 །རདྲིལ་ྱིན་རབས། _ རད་ེ་དགུ་་ག་ཡིན་ཀྱང་རབ་གནསརྱསཔ་ ། 
,2 གིན ཏོ་ཆཆ སུ་ཤེས་ལ། འདིར་བསྡུས་ནས་ཆོ་གའི་ ། 
སྔོན་དུ་བྱ་བ་ནི། ྡོར་ུཾལསརྡ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཞུ་བ་ལས་བྱུང་བའི་ 
་ ཐབས་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་རང་བཞིན་རྡོ་རྗེར་གྱུར། དྲིལ་བུ་ ་ཨཿལས་རྡོ་རྗེ་ ། 

།  སྙེམས་མ་ཞུ་བ་ལས་བྱུང་བའི་ཤེས་རབ སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་རང་བཞིན་དྲི དྲིལ་ 





བུར་གྱྱར། ཐལ་མོ ་ཨཱ་དི་ཀཱ་དི་ ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས ལུག་གཡས་སུ་ 


_ ཉི་མ་དང་གཡོན་དུ་ཟླ་བ་གསལ་བར་གྱུར་བརབསམ། ཨོཾ་སརྦ་ཏ་བཱ་ག་ 


^6འ༨འ༨.༠ 


ཏ་སྡིད་བྲཛས་མ་ཡ་ཏྟིང་ཨེ་ཌསྭཾ་དྷར་ཡ་མིཧཿཧིཧི་ཧེཧཏིརྙུནཾདུ་ཕཊ་ 
ཟླ ཞེས་གཡས་པའི་མཐེབོང་དང་མིང་མེད་ཀྱིས་རྡོ་རྗེ་སྙིང་གར་བཟུང་། ཨོཾ་བཛྡ་། 
། . གྷེ ཅུ ཞེས་གཡོན་པའི་མཐེ་བོང་དང་མིང་མེད་ཀྱིས་བླངས་ནས དཀུ་གཡོན་པར་ བཟུང་། དད ་ 


། ། སླར་ རྡེ ་སྔར་ལྟར་ལ དྲིལ་བུ བུ་ནང་གི་ཕྱོཿ ཕྱོགས་ མཚམས བརྒྱད་དུ་ལྕེ་ བསྐྱོད་ནས ་དཀྲོལ་ཞིང་ ། ྦ 
ླ ཨོཾ་བཛྲ་དྷརྨ་རི་ཏ། པྲ་རཌི་ཏ། སམྨྦ་རཌི་ཏ་སརྦ་བནྡྷ་ེ་ཏ་པྲ་ཱལི་ 
ནི། པྙཱ་པཱ་རམི་ཏཱནཱ་དསྭ་བྷཱ་ཝ་བཛྲ་སཏྭཧྲཾ་ད་ཡ་སནྟོཌནི་རུནྷཧཱཾོ་ 
། ཧོཧོཿ ཞེས་དགོལ། དེནས་འཕྲིན་ལས་གང་ཡིནལ་འཇུག་གོ། ྦ 


; ྦ བླ་མ་མཆོད་པ ཀག ་ཟ ་ 
ྐ ། རཾ རྒྱལ་བའི ཏནཔ་གམམཆོདཔའི་ོ་གིན་བུསཔ། ་ 


། ནམོ་གུ་རུ། .ུ འདིར་གང་ཟག་གང་དགྲབ་མ་མཆོད་པཤིན་ཏུ་བསྡུས་པས་བཅད་ཙམ་ ། 
་ ཆགམེད་རྒྱུན་འཁྱེར་དུབགྱི་ན། བླ་མ་མཆོད་པའི་ཚོགས་ཞིང་གི་ དྲུང་དུ། ཆུ་གཉིས་ཉེར་ 


། _ སྤྱོད་བཤམས། ` བདེ་བའི་སྙན་ལ་འདུག་ནས་འདི་སྐད་དོ། །མཆོག་གསུམ་ཀུན་ ། 


_ འདུས་བླམ་ལྟར། །བྱང་ཆུབ་བར་དུ་བདག་སྐྱབས་མཆི། ། །ཉམ་ཐག་ ་ 
་ མཁའ་ཁྱབ་འགྲོ་སྒྲོལ་ཕྱིར། །བླམ་སངས་རྒྱས་སྒྲབ་བརྩོན་བྱ། ། །ལན་ 


_ གསུམ་གྱིས་སྐྱབས་སེམས་དང་། མཆོདཔ་བྱིན་རླབས་ནི། ལྷ་དང་མི་ ཡི་མཆོད་ ། 


_ པའི་རས། །དངོས་སུ་བཤམས་དང་ཡིད་ཀྱིས་སྤྲལ། །ཕྱི་ནང་ 
`; གསང་བ་བླ་མེད་པའི། །རམ་མཁའི་ཁམས་ཀུན་ཟྱབ་གྱུར་ཅིག །ན་ 


་ མོ་རྟཏྣཏྲ་ཡཱ་ ཤཱ་ཡ། །ན་མོ མོ་བྷག་ཝ་ཏེ་བཛྲསྭ་ར་པྲ་མརཉཱནི་ཏ་ཐཱ་ག་ཏཱ་ཡ་ 


` ཨ་རྷཏེ་སམྨུཟླཾ་བུདྡྷ་ཡ། ཏདྱ་ཐཱ། ཨོཾ་བཛྲ་བཛྲེམ་ཧཱ་བཛྲེ། མཧཱ་ཏེ་ 
` ྦ _ ཇོ་བཛྲེ།་ མ་ཧཱ་བིདཱུ་བཛྲེ། མ་ཧཱ་བོ་ བོ་ངྷིཙིཏྟ་བཛྲེ། མ་ཧཱབོ་དྷི་མཉྫྱོཔ་སཾ་ 

` ཀམ་ཌབྲངཾ། སརྦ་ཀམ་ཨཱ་ཝ་རྡ་ང་བི་ཤྩོདྷན་བྲཛཾ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་སོགས་ 
`, །  མཆོད་སྤྲིན་གཟུངས་ལན་གསུམ།  ཚོགས་ཞིང་བསྐྱེད་པ་ནི། རང་ཉིད་སྐད་ཅིག་ ཡི་ 


, དམ་ལྷར་གསལ་བའི། །མདུན་མཁར་རིན་ཆེན་ཁྲི་མཆོག་ ་ཡིད་འོང་ ྦ 


_ རྩེར། །པདྨ་བཉི་སྟེང་རྩ་བའི་བླ་མ་དང་། །དབྱེར་མེད་རྒྱལ་མཆོག་ 


འཇིག ྟནགསམགྱི་མགོན། ྐུམདགདཀར་དམརམཚནདཔེའི་ ྦ 


ྦ 132 ་ ཆོནསྱོད་ྱོགསབསྒྲགས། | ། 


འའ ༨ ༨ ༨ 


། གཟི་བརྗིད་འབར། །ལཾ ཁྲིའི་མདངས་འཕྲོག་ཆོས་གོས་ཤའག ག་ དད ་ 
_ དང་། །ངེས་དོན་གྲུབ་པའི་བཀའ་རྟགས་ཅོད་པན་དམར། ཁ་དོག་ལྔ་ ། 
། ལྡན་དབང་གཞུའི་གུར་ཁྱིམ་དབུས། །བདུད་འདུལ་ཏིང་འཛིན་ཕྱག་ 
_ བཅས་ནྡོར་དྱཀྱིལ་བཞུགས། །དེ་ལ་ལྟ་སྤྱོད་སྒོམ་པའི་བླ་མ་དང་། །\ 

- གཅིག་འདྲེས དོནབརྒྱད་གསེར་གྱ་ཕྲང་བས་བསྐོར། . །མདུན་རྒྱབ་ 


_ གཡས་གཡོན་སེང་ཁྲི་པད་ཟླའི་སྟེང་། །ཡི་དམ་ལྷ་ཚོགས་མཆོག་ 


གསུམ་ཆོས་སྲུང་བཅས། །སྤྲིན་ཕུང་ལྟར་དཀྲིགས་གནས་གསུམ་ཡི་ 
གི་ལས། །འོདའཐྲོས་རང་འདྲའི་ཡེ་ཤེས་སྤྱན་དྲངས་གྱུར། [སྒྱན དད ་ 
ད འདྲེན་ནི། སྟོབས་བཅུའི་རྩལ་མངའ་རྒྱལ་དབང་སྐྱོབ་པ་རྗེ། །མཆོག་ 
།་ གསུམ་རྩ་གསུམ་རྒྱ་མཚོའི་འཁོར་དང་བཅས། །སྔོན་སྨོན་དམ་བཅའི་་ ་ 
། མཐུ་ཡིས་སྐད་ཅིག་ལ། །འགྲོ་ལ་རྗེས་བརྩེས་གནས་འདིར་གཤེགས་ 
_ སུ་གསོལ། །གདོང་ལྔའི་ཁྲི་དང་མཚོ་སྐྱེས་ཀུན་ཕན་སྟེང་། །ཐུགས་ འའ 
ྒ  གསང་དགྱེས་པའི གར་གྱིས་བརྟན པར་བཞུགས། །བསམ་ཡས་ཡོན་ 
ཏན་ཕུང་པོའི་བདག་ཉིད་ལ། །ཞིང་རྡུལ་གྲངས་མཉམ་ལུས་ཀྱིས་ཕྱག་ ་ 


། བགྱིའོ། །བཛྲ་ས་མཱ་ཛཿ པདྨ་ཀམ་ལཱ་ཡ་སྭཱཾ། | ཨམ་ཏི་པྱུ་ཧོ༔ པྲ་ 
_ ཏི་ཙཱ་ཧོ༔ མཆོད་པ་ནི། ཞིང་ཁམས་རྒྱ་མཚོའི་མཆོད་ཡོན་ཞབས་ `; 
བསིལ་དང་། ྱེས་བུགའིསྨིན་དངམརམའ་འཕྲེང། | ༩ 


སླམབཛོབག། ༣༠ ་ 


ཀས ་ མརོན།ཞལ་ཐས་ ་ཟས་ [སྙན དབྱངས རོལ་མོ་བཅས། །ནམ མཁའི་ཁམས་ ` `: 


། ། ཀུན བཀང་སྟེ་ ་བདག་ གིས་འབུལ། ཨོཾ །ཨོ་གུ་རུ་བུད་ རྣངས་པ རི་ཝཱ་ར་ 


_ ཨརྒཾ། པཱ་དྱཾ། ཕུདྤཾ། དྷུཔཾ། ཨཱལོཀེ། པནྡྷེ། ནིཝི་དུ། 


དད ་ ཤཔྟ་པྲ་ཏཱིཛྣ་སྭ་ཧཱ། ཞེས་དང་། འདོད་ཡོན་ལྔ། རིན་ཆེན་སྣ་བདུན། བཀགིས་ ་ 


༨༡ ༩༨ ༨༩ 


 ཉཏགསྔ་རས་བྱསནི། ཡིདའོང་འདོདཔའི་ཡོན་ཏན་རམ་པ་ལྔ། །རྒྱལ 


རླ ། པོའི་སྲི ད་ལ་འོས་པའི་རིན་ཆེན་བ དུན། བཀླ ཤེས་རྟགས ་དང་རྫས་ ད 


; རླ ། ; བ །རྒྱད་ ལ ་སོ སོག ར། ་པ། །བདག བློས བླངས་ ཏེ རྒྱལ་། བྲ རྣམས ལོ ྦ ྒ ྣ ྒ 


ྒ འབུལ། །མཉཱལ་ནི། སྟོང་གསུམ་ཕྱོགས་བཅུའི་ འི་ནོར་འཛིན་མཆྫལ་ 


། །རི་རབ་གླིང་དང་གླིང་ཕྲན་ཚོམ་བུར་བཀྲམ། །སྣ་ཚོགས་འདོད་ 


, ྒ ' | ལྐོ དུ་མས ཉེར་མཛེས་ ་པ། །འབུ ལཾ གྱི་བཞེས ལ ་དངོས་ གྲུབ དུས་ ཿ ཁཱ “ 


། འདིར་སྩོལ།། ལྟ  ཡན་ལག་བདུན་པ་ནི། དུས་གསུམ ་བདེ་གཤེགས་ ་ 
, ། ཀུན་འདུས་ བླ་མ ལཾ། སྒོ སྤོ་གསུམ་ཿ ་རབ་ ་གུས་ དང་བས་ཕྱག་ ་འཚལ་ "` 
` ཞིང་། ལལ ་ །ཕྱི་ནང་གསང་གསུམ་མཆོད་སྤྲིནརྒྱ་མཚོས་མཆོད། །དུག་ ། ྒ 


ྒྐ གསུམ 'གྱིསབསྐྱེད་སྡིག་ ལྟུང་སོ་ སོ་སོར་བཤགས། །གསང་གསུམ་ ླ 


` ་ མཛད་པའི་ཕུ་ ཕུལ ལ་ རྗེས་ཡི་རང་ ༥ ཐེག ་གསུམ ཆོས ཀྱི་འཁོར་ལོ་ ˆ 


བསྐར་བ དང་། །རྡོ རྡོ་རྗེ་གསུམ་གྱི་ངོ་བོར་འཚོ་གཞེ གཞེས ་གསོལ། 


། | 
ལུ ཁོར་གསུམ་རྣམ་ད དག་ །དགི་ཚོགསྐྱར་མངི་ཀན། སུ་གུལས ། 


༡ 134 ་  ཆོསསྤྱོད་ྱོགས་བསྒྲགས། 
། _ འཕང་བླ་མེདའཐོབ་ཕྱིར་བསྔོ། བསྟད ཕྱགའོས་སྐྱབསཀྱི་ ..-. 
། མཆོག་གྱུར་བླ་མ་རྗེ། །རབ་འབྱམས་ཕྱོགས་དུས་རྒྱལ་བ་སྤྱི་ཡི་ 


_ གཟུགས། །ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོའི་རང་བཞིན་ངེས་བརྙེད་ནས། ། 


ྙ དབྱངས་ཀྱི་ཡན་ལག་འབུམ་གྱིས་བསྟོད་ཕྱག་འཚལ། །ཞེས་བསྟོད། 
། ། ྦ མཚན་སྔགས་ནི། ཨཾ "ཨཿ ན་མོ་གུ་རུ་བཛྲདཾཀ་ཏྲི་ལོ་ཀནཱ་ཐ་རཏྟ་ཤིམུ་ལ་ ་ 
 ¿  གུ་རུ་མ་ཧཱ་མུ དྲ་སིདྡྷིཕལནཾ ཞེས་ཅིནུས་བཟླ། མཐར་གསོལ་བ་བཏབ་ཅིང་། ། ། 

_ དབང་བྲི་བང་བནི། ཕྱོགས་བཅུ་དུས་གསུམ་རྒྱལ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱི། ། 
སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་ངོ་ཕོར་བྱིན་བརླབས་པའི།. །ས་གསུམ་འགྲོ་བའི་ 


སྒྱབས་མགོན་རཏྣ་ཤྲཱི། །ཡབ་སྲས་བརྒྱུད་པར་བཅས་ལ་གསོལ་བ་ ། ཁད 


། འདེབས། །ྒྱུ་ལུས་སྤྲུལ་ སྐུ་རྟོགས པར་བྱིན་ གྱས་རློབས། །སྲོག་ ` 


སྲ རྩོལ་ལོཿ ལངས་ 'སྐུ་རྟོགས་པར་བྱན་གྱིས་རློབས། །སེམས་ཉིད་ཆོས་སྐུ་ 


ྦ ྙ ། རྟོགས་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །ཚེ་གཅིག་སངས་རྒྱས་ཐོབ་པར་བྱིན་ 


། གྱིས་རློབས། །ཞེས་གསོལ་བཏབ་པས་འཁོར་ཚོགས་བླ་མར་ ། 
ཟིམ། བླ་མའི་དཔྲལ་མགྲིན་ཐུགས་ཀ་ལྟེ་བ་ནས། །དཀར་དམར་ 


ྦ མཐིང་སེར་འོད་འཕྲོས་བདག ཉིདཀྱི། །གནས་བཞིར་ཐྲིམ་པས་སྒྲི སྲིབ་ 


བཞི་རིམ་དག་ཅིང་། །དབང་བཞི་ལེགས་ཐོབ་སྐུ་བཞིའི་ས་བོན་ ། ། 


བསྒྲུན། ། | །མཐར་ནིབླམའངའོད་ཕུངརང་བཞིན་དུ། ། གྱུར་ནས རང་ 


་ ྦ ། བླ་མ་མཆོད་པ། ྦ ། ྒ 135 ( 
ྦ ཟིམ་བླ་མའི་གསང་གསུམ་དང་། །རང་གིསྒོ་གསུམ་མཉམ་པ་ཆེན་ ` 


ཕོར་གྱུར། །བསྔོབ་ནི། འདྲི་ཚངདག་ཞུྨ་ཙམ་གས་བླ , 


`; ཁམས་གསུམ་འཁོར་བར་གནས་པའི་འགྲ་ཀུནགྱིས། །འཇོར་འདས་ ། 
_ ཡོངས་ཀྱི་བླ་མ་འབྲོབ་ཕྱིར་བསྔོ། །ཤིས་བརྗོདི། མདོ་སྔགས་ཐེག་ 
་ པའི་ཤིང་རྟ་རྣམ་གསུམ་ཞེས། . །དྲིན་ཅན་བླ་མ་བརྒྱུད་པའི་ཚོགས་ ། 


ྒ ཤིང་། །མཆོད་བསྟོད་གསོལ་འདེབས་བགྱིས་པའི་ གེ་ཆོག 





ྦ རྣམས་ཀྱི། །གསང་གསུམ་ ཡིན་ ཡོན་ཏན་མཐུ་ཡིས་སྒྱེ་རྒུ་ཀུན། །ཕྱག་ ། 

སས ཆེན་མཆོག་དངོས་འགྲུབ་པའི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །ཅེས་དང་། གཞན་ཡང་ ་ 

་ ། བསྔོསྨོན་གྱིས་མཐའ་བརྒྱན་པར་བྱའོ། ། །ཞེས་པའང་འབྲི་བན་དྲར་མཉིས་སོ།། ལ་ །།བླ་ ་ 
དད ་ མ་མཆོད་པའི་ཚོགས་མཆོད་ནི། བླམ་མཆོད་པའི་ཆོགབྱིན་རླབས་ཆར་འབེབས་ཀྱིཁ་སྐོང་ ` 


ྦ ; ཚོགས་མཆོད་བྱབར་སྤྲོན། ཡོ་བྱད་རྣམས་ཚང་བར་བཤམས་ལ། ཨོཾ་བཛ་ཨ་མཱཾཏས་ | ( 
བསངས། ་ སྭཱབྷ་ས་ཕྱྱངས། སྟོང་པའི་ངང་ལས་ཡཾ་ལས་རླུང་། །ར ྦ 
_ ལམ་མེ་ཡི་དཀྱིལ་འཁོར་སྟེང་། །ཀཾ་ལས་ཐོད་པའི་སྦྱིད་པུ་ 
 གསུམ། །ཨ་ལས་ཐོད་པ་ཕྱི་དཀར་ལ། །ནང་དམར་དབུས་དང་ ་ 
་ ཕྱོགས་བཞི་རུ། །མུ་བི་ར་ཤུམ་རྣམས་ལས། །ཀླདཔ་དྲི་ཆེན་རཀྟ་ ྦ 

དང་། །བྱང་སེམས དྲི་ཆུ་འབྲུ་ལྗས་མཚན། །དབུས་མཚམསན་ད ` | 


གོའུ ིཏབ་གང་གླངཆནཊེ། ཤམས ། 


མཚན་བཞིའ་གཅོདྨས་དིས་པ། །གཡས་གཡོན་ཨཱ་དི་ཀཱ་དི་ 


ཡིས། །བསྐོར་བའི་དབུས་སུ་ཨོཾ་ཨཱཿ ཿཧྲུཾ། །བརྩེགས་མར་གནས་པ་ ; 
`, རང་ཉིད་ཀྱི། །སྣ་བུག་རླུང་གིས་རྱུཾཧྱུ་ཞེས། །བུས་པས་རླུང་གཡོས་ དམ ་ 
_ མེ་སྦར་ཏེ། །ཐོད་པ་དྲོས་ཤིང་རྫས་རྣམསཁོལ། །མ་དག་སྤྱོན་ དད ་ 
་ སྦྱངས ་ཡིག་གསུམ་དང་། །དབྱངས་གསལ་ལས་འཕྲོས་རྒྱལ་ ཀུན་ 


- མཆོད། །བྱིན་རླབས་འོད་ཟེར་རྣམ་པར་བསྡུས། །ཡིག་འབྲུར་ཐིམ་ 
 ཞིང་དེ་མ་ཐག །ཡིག་འབྲུ་ཟླ་བ་འོ འོད་དུ་ཞུ། །བདུད་རྩིར་འདྲེས་པས་ 
། རྒྱ་མཚོར་གྱུར། །ཨོཾ་ཨཱཿ ཧུཾ གསུམ་དང་། ཚོགས་ཕུད་འབུལ་བནི། ཧྱ 


„ འོག་མིན་ཆོས དབྱིངས་༔ དག་པ རབ་འབྱམས་ཞིང་། །འབྲི་༔ གུང་དཔལ་ 


_ གྱི་གནས་མཆོག་དམ་པ་ནས། ཁྱབ་བདག་རྡོ་རྗ་འཆང་དབང་བརྒྱུད་ 


པར་བཅས། །རྒྱལ་བའི འི་དབང་པོ་མཉམ་མེད་རིན་ཆེན་དཔལ། དྲིན ྦ 
ཅན་རྩ་བརྒྱུད་བླ་མའི་ཚོགས་རྣམས་དང་། །ལྷུན་གྲུབ་བདེ་ཆེན་གདོད་ 
མའི མཁའ་ཀློང་ནས། །ཐེག་ དགྲུ་རྒྱུད་བཞིའི་ཡི་དམ་ལྷ་ཡི་ ་ 
ཚོགས། །ཕྱི་ནང་གནས་ཡུལ་དག་པའི་ཕོ་བྲང་ནས། ་ །དཔའ་བོ་ 
མཁའ་འགྲོ་མ་ སྲིང་ཤུགས་འགྲོར་བཅས། །རང་སྣང་ཡེ་ཤེས་ ་ 


` འཇིགས་སུ་ རུང་བའི ་གནས། །བཀའ་སྲུང་ཆོས་སྲུང་དམ་ཅན་རྒྱ་ 
མཚོའི་ཚོགས། རརྣལ་འབྱོར་བདག་གི་ཚོགས།ཁང་གཞལ་ཡས་ 


, ་ བཞུགས་ གུས ་པས [ཕྱག ་འཚལ་ཞི ཞང་། །འདོད་ཡོན་ དམ་རྫས་ 


` སུ །མསགུས་གདུང་བ།ི ུ་གསོལ་འདབས་ན། །སྔོན་ 
_ གྱི་ཐུགས་དམ་བརྩེ་བས་ཉེར་དགོངས་ཏེ། །འདིར་གཤེགས དགེས་ ་ 





` _ མེད་པ་ཡི། །ག གཉིས་འཛིན་དྲིམ་སྤངས་པའི་རྡོ་རྗེ་མཆོག །རྣམ་དག་ ། 


ཡུ | ྦ ། འབུ ལཾ ལགས ན། ཨ ་འ། ༣ ཧོཿ དགྱེས པར་ཿ རོཿ ོུ ( 


ཁྲ ཚོགས་ ཀྱི་མཆོད་པའི་ དངོས་པོ་འདི། །དཔལ་ ྱིདྱེས་ཚ སྐོང་དམ་པར པར་ མཱཿ `; 





_ གཤེས་ཤིག་རོལ་ཅིགམཉེས་ཤིངཚིམ་པར་མཛོད། འགྲོ་ཀུན་སངས་ | 


རྒྱས ཐོབ པར་འདོད་པ་ ་ཡིས། །ག་ ་ཙྭཀཱའི་ང ་དགའ་ སྟོན་འབུལ་ ་ལགས་ 
ན།་་ །བདག་ ་དང་མཁའ་མཉམ་སེམས་ཅན་མ་ལུས་པ། །ཚོགས་ ། 
_ གཉིས་རབ་རྫོགས་སྡིག་སྒྲིབ་མྱུར་དག་ཅིང་། །ཐར་ལམ སྐུ་བཞི་ཐོབ་ 
། _ པར་མཛད་དུ་གསོལ། །དེ་དག རྫོགས་བྱང་མ་ཐོབ །དྲེ་སིད་དུ། །ངན་ ྦ 
འགྲོ གྲོ་འཁོར་བའི ་གནས ངན་ལེན་ སྤངས་ཏེ། །དལ་འབྱོར་རིན་ཆེན་ 
_ མཆོག་ཐོབ་དམ་ཆོས་སྤྱོད། །ནད་གདོན་ཉེ་བར་འཚེ་བ་ཀུན་ཞི་ 
_ ཞིང་། །རྣལ་འབྱོར་ཚེ་དཔལ་འབྱོར་བརྒྱས་པ་དང་། ' །མོས་པ་རྣམ་ 


བཞི་དབང་དུ་བསྡུས་ནས་གུང་། ། །བསྟན་གནོད་དགྲ་བགེགས་སྒྲོལ་ 
_ བའི་ཕིན་ལས་མཛོད། ཨཾགར་དེཝ་ཌཱཀྱིནཱ་ག་ཌ་ཙྲཀ་པཱཛཾ་ཁ་ཀྭའཱ་ 
་ ཧཧ  ཚོགས་ལརོལ། ཨི་མཧོཿ ཐབས་ཞིས་སྟོངཉེད་གཏོད་ ྦ 


138 ་ ཆོསསྱོད་ཕོགསབསྒིགས། ་ དད ་ 
_ ནས་དག །ཟུང་འཇུག་བདེ་ཆེན་རྣམ་དག་ཆེ། བསྐྱེདརྫགས་འབྲས ་་ 


། _ ཐུ་ཡན་ལག་བདུན། །རྣམ་དག་རང་སེམས་ཨ་ལ་ལ། །ངོ་མཚརམ་ 
_ འགགས་ཆུ་ཟླ་བཞིན། །རང་ངོ་མཐོང་བས་དེ་ཉིད་ཤེས། །འབྲས་བུ་ 
` ཡེ་ཤེས་སྦྱོར་བ་ཡིས། །རེ་དོགས་མེད་པའི་ངང་དུ་གྲོལ། །ལྷུག་མར། ་ 
་ ཨ་ཀཱ་རོས་ྱནགྱསབརླབ། བདེ་གཤེགས་ ལྷག་མ མའི ལོངས་ ས་སྤྱོདརྒྱ་ཆེན 

_ འདི། [ཤ་ལྔབདུད་རྩིལྔ་ལྡན་དམ་རྫས་ཆེ། ་ །དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ་ 
། ། སྲུང་མ དང་བཅས་པ། །སྒྲུབ་པོའི གྲོགས་མཛད་འཇིག་ རྟེན་ཚུལ་ ། 
འཛིན་ཀུན། །དགྱེས་པར་བཞེས་ལ ངོམ་ཞིང་ཚིམ་གྱུར་ནས། ! །རྒྱལ་ 
ྒ ྦ བའི་བཀའ་བཞིན དམ་ལྡན་སྐྱོང་བ་ དང་། །སངས་རྒྱས་བསྟན་སྤེལ་ ་ 
ཆོས་བྱེད་བསམ་པའི་དོཊ དོན། །བཅོལ་བའི་ལས་ཀུན་ཐོགས་མེདའགྲུབ་ ་ 
,, པར་མཛོད། །ཨུཉྩིབྩབ་ལིངྟ།ཁཱཧི། ཞེས་དོར། | ཅེས་པ་ཚོགས་མཆོད་འདི་ 


| འང་རང་རོའི་ག་རིགས་ཨ་ཡོ་དགེ་རྒན་ཚ་རང་དོན་གྲུབ་ནས་བསྐུལ་ངོར།. འབྲི་གུང་པ་བནྡེ་ ། 


- ཏམམཌགསསྦྱརབ་དགེའོ། ཀྭ ་ །གྲངས་གསོག་ཚོགས་འབུལ་བསྡུས་པ་ནི། རཾ 


ྦ ཡིཁཾ། ཧཱུཾ། ཆོས་དབྱིངས་དག་པ་རབ་འབྱམས་ནས། །དཀོན་ 
ཁད མཆོག་གསུམ་དང་་བ་གསུམ། །ྩ་བརྒྱུད་བླ་མ་གཤེགས་སུ་ 


ྦ གསོལ། །དཔལ་ལྡན འཁོར་ལོ བདེ་བའི་མཆོག །དཔའ་བོ་མཁའ་ ་ 


ོ་གཤེགས་སུ་གསོལ། །འདདཡོན་ཚོགས་མཆོད་དྭགེས་པར 


__ བླམ་མཆོད་བ། ་ 139 ` 


རོལ།  རམས་ཆག་བསར་ཞིངབར་ཆདློག མཆོག་བུན་དངོས་ དད ་ 
རླུབ་བསྩལ་དུ་གསོལ། །ཨོཾ་གུ་རུ་དེ་ཝ་ཌ་ཀིརྟི་ག་ཌ་ཙཀྲ་པུ་ཛཁཱ་ཧི 






༈ །།བླ་མཆོད་སྨོན་ལམཞི། དུས་གསུམ་ཕྱོགས་བཅུའི་རྒྱལ་ཀུན་གཅིག་ ` 


། འདུས་པ། །སྐུ་ལྔཡེ་ཤེས་ལྔ་ཡིངོ་བོ་ཉིད། །ཚད་མེད་ཐུགས་རྗེའི་ 


|  .  འཕྲིན་ལ ལས་ ཡོངས་ལ་ཁྱབ། །མཚུངས་ མེདབླ་མའི་ཞབས་ལ་གསོལ་ ་ | 


བའདེབས། །དཔལ་ལྡན་རྩ་བའྱི་བམ་རིནཔོ་ཆེ། །བདག་གི་སྙིང་ 


ངུ བར་པ] ཅར ནུས། ` གབ དྲི ེནཔི་ོནསྔ་རེ རྗེས ་ 





དུ། །མཉེས་བཞིན་ ནརྗེསསུའཛིནཔར་མཛད་དུ་གསོལ། ཕུ ཕུན 
_ ཚོགས་བསོད་ནམས་དཔལ་ལུས་གྲུབ་པའི་ཞིང་། །བདེ་ལྡན་དག་པའི་ ་ 


,, _ ཞིང་དང་འོདམི མི་འགྱུར། །རྩི་གཅིག་བ༔ 


། གྲུབ། ཅིང་། ཚའ འཕོས མོད་ལ ཞིང་ དེར་སྐྱེ་ བརཿ ག་ 


སྒོམས་པས་ཞིང་སྦྱོང་ལེགས་ 





།རྒྱལ་བའི་ 





ད ། ཐུགས་ལ ལས །འོདཕྲེང་སྤྲོས་པ པའི་རྩེར། །རྒྱལ་བ་ ་གཉིས་པ་འཇིག་རྟེ རྟེན་ རི 


། .. (ཁཱ - མ མགོནཔོ པོ་དང་ ། །སྲས ་བཅས་ སྤྱན དྲངས ཚོགས ་བ །སགས པེ བ བྱང་ རླ ། 
_ བདག ཀུབ བླག ཉིད་ཿ དྲིན པར་ཤོག །དུས་གསུམ་ 





ཁད རྒྱལབའ་མཁྱེན་བཅ བཅེ་ནས་པ་རྣམས། །གཅིག འདུས་རྣམ་ འདྲེན རྣ 


¿ ྦ ཤྲི་དང་། ། །སྒྱབས་གནས་གཅིག་ཆོག་ཡབ་སྲས་རྣམ་གསུམ་ལ། ། 
། ། གསོལ་བཏབ་མཐུ་ ཡིས་དངོཊ དངེས་གྲུབ་ གཉིས་ཐོབ་ཤོག །གསང་གསུམ་ དད ་ 
_ དག་པ་ཡེ་ཤེས་བདུད་རྩིའི་ཆུས། །སྒོ་གསུམ་སྡིག་སྒྲིབ་མི་ཤེས་ཀུན་ 


, འཁྲུད་ཅིང་། །འཆད་རྩོཿ དརོམ་ སོགས་ མཐའ ་ཡས་ཤེས་བྱ་ལ། །བློ་ 


ཀར གྲོས་འཇམ་ དཔལ དབྱངས དང་མཚུངས པར་ཤོག །དལ་འབྱོར་ཡོན་ ་ 





ངང ཏན་ཚང་བའི་རིན་ཆེན་ལུས། ། །རྣམ་ ་དག སྒྲབ་ བརྒྱད་བསྟན་ད° ་དང་མཇལ་ ་ 


_ དུས་འདིར། །རྒྱུར་དུ་མི་རྟགརྒྱདལ་རབ་ཤར་ནས། །ཆོས་བརྒྱད་ 


_ སྣང་བ་འཇིག་ པར་བྱིན་ གྱིས་རློཿ ཆློབས། །ངེས་མེད་སྲོག ལ་རྒོལ་བའི ་བའི་ 
_ འཆི་བདག་དེ། །གློ་བུར་ནམ་ ཡོང་བསམ་པའི་ཞེ་སྦྲག་ནས། །འདི་རི་ ་ 


ྦ ཀུན་ཏུ་ཕན་ངེས་དམ་ཆོས་ལ། །བརྩོན་འགྲུས་དྲག་པོས་འབད་པར་ 
_ བྱིན་གྱིས་རློབས། །མཁན་སློབ་ཡི་དམ་སྤྱན་སྔར་ཁས་བླངས་ 
། པའི། །སྡོམ་པ་གསུམ་གྱི་བཅས་མཚམས་ལ་སོགས་པ། །དཀར་ 
_ ནགྱརུ་འྲབས་པ་ཞིབ་ཐམས་ཅདལ། །བླང་དོར་ཚུལ་བཞིན་ཤེས་པར་ 
_ བྱིན་གྱིས་རློབས། . ། སིག་འ་ནསརགསྲད་གགནས་རན་ ྦ 
` འདིར། | །སྡུག་བ བསྔལ ་འབའ ་ཞིག་མྱོང་བའི་སྣང་ཚུལ་ལ། ས་ 
ྦ འབྱུང་སྐྱོ་ཤས་གཏིང་ནས་སྐྱེས་པ ཡིས །ཐར་པདོནགཉེརྱེར་ ་ 


_ བླ་མ་ མ་མཆོད་པ། ་ ` 





རླ ྦ ནྱ གྱིས་རློབ རློབས། བདག་གི དོན་ དོན་བ གྲངས་ ས་མེདནས། ལིག ། ། 


_ དང་སྡུག ་བསྔལ་ཌུ ཟུག་རྔུས ཆེས་མནར་བའི། འཕྲ གྲོ་རྣམས་ཕ་མ་མཐོང་ ། :ུ 
ད ནས་ སྙིང་རྗེ་དང་། །བྱང་ཆུབ་སེམསཿ ་མཆོག འབྱོངས་པར: རན་གྱིས་ „; 
 ཆོབས། །སྤྲོས་ དངྲ་བལ་བ་རང་བཞིན་ཆོས་ཀྱི་ད བྱིངས། 





_ པར་ཏྟོགས་པའྱ་ཕགྱ་་ཆནཔོ་དང་། །སྦྱིན་སོགས་བསོད་ནམས་རྒྱ་ 


་ ན་པའི་ཚ འི་ཚོགས། ཟུང་འཇུག ཉམས་སུ་ལེན་པར་བྱིན་ [གྱིས་ ་ 







ལོའི་མཚོན་གྱིས་རབ་བཅད་ནཊ _ །ཚེ་འདི་ཉིད་ལ་ཁྱབ་བདག་ 
` རྡོ་ཇེ་འཆང་། མཆོན སས་མ ་ བྱིན་ཐུ ( 
 གལ་ཏེ་ཚེ། འདིར་མཆོག་གྲུབ་མ་གྱུར་ན། །ནུབཕྱོགས་བདེ་ལྡན་པདྨོ་ 


--- ; 





| རག སིང བིག རྟ གསུམ མགོན་འོད་དཔའ །མེད་པ° ` ; 


ྦ : པས་ཅདདུ། །མཉམ ཉམ་མེདམགོཿ 






པོ 


གོན པབི་གང་ིན་ཆན་གཾ། 


་ བསྟན་ ་པ '་མཆོག་ དང་མི འབྲལ བླ་མ་ མ་ཡིས། ། རྗེས ཟུ་ང་གཞན་ 
་ དོན་ གཉིས ལྕུར་ལེན་ ངུ གོ ་ །མ ཆོག་ ་གསུམ རྒྱལ་ད བའི ཐུགས རྗེབྱིན་ ་ 


ྦ ། རླབས་དང་། །བདག་ཅག་མོ མོས་གུས གདུང་བའི་སྨྲེ ངག མཐུས། ། ྦ 
ཆོས ོསཉིདུ་བསབམེདདནསོབས་དང་ དང་། །ཇཾལྟརསྨོན་པ ་ 


° 141 ` ®ན- 


།ལེ གས་ ,¿ ྦ 


གྱིས་རློབས། ` ། ། 


(བབ ཁད ྦ ྦ 
་ ཀཀ གྱུར་ཅིག 0 
. ར།་ འབབ ཊ་པ་འདི་འང་མཁས | 
དྨས་ བྲིས་པ པ་དག ལགས ཀུ ཉན་རྫངཁྲིཔའི ལོ ྦ 
ལ། སྨད་ལི།། ཐློ་གྲོས་ ་ 








༥“ 
ཆེ ༽༽ 


` ཚེ་སྒྲུབ ྦ 143 , 
` མ་གཅིག ྲུབསའིརྱལའི་ེ འཆིད སྒབཐབས་ སདང་དབང་ཤན ། | ` 





_ གྲུབ་རྒྱལ་མའི་དབང་བསྐུར་ཤིན་ཏུ་བསྡུས་པ་བྱེད་ན། རྡུལ་ཚོན་ནམ་མེཏོག་གི་ཚོམ་བུ་ལྔའི་ 
ད་ དབུསསུམགཏོར་སྱིལྟབུརཚེ་དཔག་མེད་ཀྱ་སྐུ་དང་བཅས་པ། གཞན་ཡང་ཚེ་ ཟན། . ཚེ་ ། , | 
ཆང་། མདའ་དར། མཆོདཔ སྔན་འགྲའི་གཏོར་མ། དང་བཅས་པ་བཤམས། སློབ་དཔོན་གྱི ་ 
། ་ ་ མདུན་ ུ་རྡོརདྲིལ་ལ ལས བུམ་ སོགས ཉེར་མཁོ ཁོ་འདུ་བྱ། | སྐྱབས་སེ ་སེམས་སྔོཿ སྔོན་ དུ་བཏང་ནས། ྦ 
` ། ྦ སྔོན སྔོན་འགྲོའི གཏོར་མ སྤྱི་ལྟརབྱིན་ བརླབས ནས བསྔོས་ ལ། དེ ནས ཐུན བཞིའི ་གསོལ་ ། ཁཿ 
ྦ ད , འདེབས་ནི། བྱིན་རླབས་ཀུན་འདུས་རྩ་བརྒྱུད་བླམ་ ་དང་། །དངོས གྲུབ་ ྣ ( ྦ 
་ མཆོག་སྩོལ་བཅོམ་ ལྡན་ཚེ་ཕ ཡི 'ལྕ། །མི་མཐུན་འཇོམསཿ མཛད་མཁའ་ 
ད - ། འགྲོ་ཆོཿ ཆོས་ སྐྱོང་ལ། །རྩེ་ག་ ་གཅིག ་གདུང་བའི འི་ཡིད་ཀྱིས་ ་གསོལ བཏབ་ ་ 
0 ནཱ །ཐུགས་ རྗེས་བདག་སོགས་མཁའ་ཁྱབ ་ལུས་ཅན་རྣམས། །འཆི་ 
། ངཱ མེད་གོའ གོ་འཕང་ས་ལ འགོད་གྱུར་ཅིག ། །ཅེས་པ་འདི་བསྟན་འཛིན་འགྲོ། འདུལ་ '་གྱིས་ 
(` མཛད། །མཆོད་པ་རྣམས། ཨོཾ་བཛྲ་སྲ་ ར་ཁི། ` ཨོཾ་སརྦ་བིཊ པུ་རཔུ་ར་སུ་ ;:, 
 ར་སུ་རྭ་སཱ་བྟར་ཡ་ཨཱ་བརྟ་ཡ་ཧོཿ  ཞེསལན་གསུམཕྱསབྱིནགསབརླབས་ནས། 
_ རའང་ཚེ་དཔག་མེད་དུ་གསལ་ ་བའི་ཐུགས་ཀའི་ས་བོན་ ་གྱི་འོད་ཀྱིས་ ད 
་ ཕྱོགས་བཅུའི་རྒྱལ་བ་འཁོར་བཅས་ཚེ་ དཔག་མེད་ཀྱི་རྣམ པར་མདུན་གྱི་ ། 


། ནམ་མཁར་སྤྱན་དྲངས། བཛྲས་མ་ཡ་ཛཿ པདྨ་ཨཱ་ས་ ས་ན 


རཿ རླ སུམ་པ བླ་མ་དང་ལྷག་པའི་ལྷ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཆོ་དབག་མེད ,, 


| ན་མཿ 5རརྒ་ ཏླབགཏས་པ་རིལར་ རྭཔཱ་ ་དབརྡ་ནི་ཀ་རོམི། ཨོཾ་སྤརྦ་ཏབཱ་ . 
` ག་ ཏ་ས་པ་རི རྭ་ཝཱ་ར་ཨརྷ པྲ་ ཏྲི ་ཚཱསྭཱ ཧཱ། ནས་ཤཔྡའི་བར་གྱིས་མཆོད། དད ་ 
བསྟོད་པར་འོས་པ་ཐམས་ཅད་ལ། །སོགས་ཤོ་ལོ་ཀ་གཅིག་གིས་བསྟོད། ད་ཀ 


༢༨ ༤༨༠༠ 


། དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་བདག སྐྱབས་མཆི། །སྡིག་པ་མི དགེ་སོ་སོར་ 


 བཤགས། །འགྲོ་བའི་དགེ་ལ་ རྗེས་ཡི་རང་། །སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་ 


_ ཡིདཀྱིས་གཟུང་། | །སངས་རྒྱས་ཆོས་དང་ཚོགས་མཆོག་ལ། །བྱང་ 
| ཆུབ་བར་དུ་བདག་སྐྱབས་མཆི། །རང་གཞན་དོན་ནི་རབ་བསྒྲབ་ 


ྒ ( ཇྲི ཕྱིར། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ནེ་བསྐྱེད་པར་བགྱི། །བྱང་ཆུབ་མཆོག་གི་ ་ 


སེམས་ནི་བསྐྱེད་བགྱིད་ནས། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བདག་གིས་ ་ 


_ མགྲོན་དུ་གཉེར། །བྱང་ཆུབ་སྤྱོད་མཆོག་ཡིདའོང་སྤྱད་པར་བཀྱི། ། 


. འགྲོ་ལ་ཕན་ཕྱིར་སངས་རྒྱས་འགྲུབ་པར་ཤོག །ཅེས་གསུམ་གྱིས་ཚོགས་ 


_ བསགས་ནས། ཚོགས་ཞིང་རྣམས་རང་ལ་ཐྲིམ་པ ་པར་བསམ། | ཨོཾ་སྭ་ །ཝའི་ | 


སྔགས་ཀྱིས་སྦྱངས། སྟོང་པའི ངང་ལས་བདག་གཞན དེར་འཛིན གྱི་རྟོག་ ི 
པ་དངོས་པོར་འཛིན་པ་ཐམས་ཅད་སྟོང་བཉིད་དུ་གྱུར། དེའི ངང་ལས་ 


གས་ར 


_ སྣ་ཚོགས་པདྨ་དང་ཟླ་བའི་གདན་ །དང་གཏོར་མ་ཡི་གྡེ་དིཿདམར་པོ་རི རིང་ ]ཇ 


། ཆ་ཚེག་དྲག་དང་བཅས་པ་ལསའོད་འཕྲོས། དོན་གཉིས་བྱས་ཚུར་ ྦ 
འདུསཤྲཱིཿའ ཿལ་ཐིམ། | དིཡོངས་སྤུགུར་པ་ལས་མགོནཔོ་ཚེ་དཔག་མེད ། ། 


ཆ་ྒྲབ། 145 
སྐུ་མདོག་ དམར་པོ པོ་སྣང་ལ ་རང་བཞིན་མེད་པ མཚན་ དཔེས བརྒྱན་པ་ 
ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ། དབུ་སྐྲ་རལ་པའི་ཅོད་པན་ཅན རིན་པོ་ཆེ་ 
སྣ་ཚོགས་པའི་དབུ་རྒྱན། སྙན་རྒྱན། མགུལ་རྒྱན། དོ་ཤལ། 
ཕྱག་གདུབ། ཞབས་གདུབ་ལ་སོགས་པ་འོད་འཕྲོ་བས་མཛེས་པ། 
དར་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་སྟོད་གཡོགས་དང་སྨད་གཡོགས་ཅན། ཕྱག་གཉིས་ 
མཉམ བཞག་ ་གི་སྙེང་ན་འཆི མེད་ཚེའི་བདུད་རྩིས་གང་བའི་བུམ་པ་ཁ་ 
རྒྱན་མགུལ ་ཆིངས་ཀྱིས སྤྲས་པ་བསྣམས ་པ། ཞབས་རྡོ་རྗེའི འི་སྐྱིལ་མོ་ 
ཀྲུང་གིས ་བཞུགས་པའི་དཔྲལ བར་ཨོཾ། མགྲིན་པར་ཨཱཿ ཐུགས་ 
ཀར་ཧྱུཾ་ གིས་མཚན་པ་ལསའོད་འཕྲོས་པས་བསྒོམས་པ་དང་འདྲ་ བའི་ 
ཡེ་ཤེས་པ་སྤྱན་དྲངས། ཛཿ ཇྲུ་བཾ་ཧོཿ གཉིས་སུ་མེད་པར་ཐིམ། སྐར་ 
ཡང་ཐུགས་ཀའི འི་ས་བོན་ལས འོད་འཕྲོས ་པས་ དབང་གི ་ལ་རིགས་ལྔ་ 
སྤྱན་དྲངས། ཨོཾ་བཀུ་ལ་སཔ རི་ཝཱ་ར་ཨརྒ ་པྲ་ ཏཱནྫཾཱཧཱ། ཧཱ། ནས་ 
ཤཔྟའི་བར་གྱིས་མཆོད། ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་བྷི་ཁི༔ྩཏུ་མཱ། མཱཾ། ཞེས་ 
གསོལ་བ་བཏབ་པས་དབང་གི་ལྦས་ ཨོཾ་སརྦ་ ཏྭཐཱ་ག་ཏ་ཨ་ བྷི་འེ་ཀ་ ཏ་ས་ 
མ་ཡ་ཤི་ཡེ་རྙཱཾ། ཞེས་བུམ་པའི་ཆུས་དབང་བསྐུར། སྐུ་གང་། དྲི 
མ་དག་ཆུ་ལྷག་མ་ལས་འོད་དཔག་མེ དྲ་ཀྱིས་དབུ་བརྒྱན། དབངའྷ 
རྣམས་རང་ཉིད་ལ་ཐིམ་པར་གྱུར། ཨོཾ་སརྦ་ཏབཱག་ཏ་ཨཱ་ཡུ་ཛྫཱན་ས་པ་ 


ྦ 146 - ྒ ། ྦ  ཆནསྐྱོད་ྱོགསབསྒྲིས ྦ 
| རི་ཝཱ་ར་ཨརཾ པྲ་ ཏིཛྙྭ པཱཧཱ། ནས་.ཤཔཔྡའི་བར་གྱིས་མཆོད། འཇིག རྟེན་ 


་ འདྲེན་པའི་གཙོ་བོ་ཚེ་དཔག་མེད། །ིནའཆབམ་ཞུས་འཇོན་། 


| ། ; ་ཆ། ཡཛད་དཔལ། །མགོན་མེད་སྡུག་ བསྔལ རྒྱུར རྣམས་ ཨཀྱི་སྐྱབས། ། 
` སངས [རྒྱས་ཚེ་༔ དཔག མེདལ ཕྱག འཚལ་ལོ། །ལ། །བསྟོད་པར་འོསཿ ་པ། | 


། ། ྦ བཅོམ་ལྡན་འདས་སོགས་ཀྱིས་བསྟོད། ཐུགས་ཀར་ཟླ་བའི་དབུས་སུཧྲིཿ ་ 


ཡིག་གི་མཐར་སྔགས་ཀྱིས་བསྐོར་བ་ལསའོདའཕྲོས། འགྲོ་བའི་དོན་ 
_ བྱས། སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་རྣམས་ཀྱི་བྱིན་རླབས་བསྡུས་ནས་ ད་ 
_ སྔགས་སྲེང་ས་བོན་དང་བཅས་པ་ལ་ཐིམ་པར་བསམས་ལ། ཚེ་གཟུངས། ཨོཾ་ ་ 


ཨ་མ་ར་ཇིིཛི་ཝྟརི་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། ཅི་འགྲུབ་བཟླ། དབང་བསྐུརན་ལས་བུམ་ལ། (ཨཾ 
_ བཛྲར་ཨ་ལཾ་ཏ་ཀླུར་ལི་ཧན་ཧ་ནྭ་རཾ་ཕཊ། ཉེར་གཅིག་བླཟ། ཐུན་མཚམས་སུ་ 


ཨོཾ 


| ། གཏོར་མ་འབུལ་བ་ནི། དཀར་གཏོརལ་ཆུ་བྲན་ལ། ཨ་ལཱཾ་ཏུས་བསངས། སྭ་ བྷཱ དད ་ 


_ ལཝས་སྦྱངས། སྟོང་པའི ་ངང་ལས་༔ བྷྭ་ལས་བྱུང་བའི ་རིན་པོ་ཆེའི་ སྣོད 


ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེ་བའི ་བའི་ དནང་དུ་ཨོཾ ཡཿ ཧླུ་འོད་དུ་ཞུ་བ ལས་བྱུང་བའི ལྟ་ 


རྫས་ལས་གྲུབ་པའི་གཏོར་མ་ཁ དོག དྲི་རོ་ནུས་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ „ “(, 
འདོད་པའི་ ཡོན་ ཏན་ལྔ་དང་ལྡན་པ་བདུད་རྩིའིརྒྱ་མཚོ་ཆེ ཆེན་པོར་གྱུར། ༩ 


ྦ ཨོཾ་ཨཱཿ དྲུཾ་ཧ་ཧོ༔ ཧོཿཧྲཱིཿཾགསུམ་གྱིས་བྱིན་བརླབས་ལ། ཨོཾ་ཨཱ་ཡྫཱནས་པ་རི་ལཱ་ ། 
ྦ རཨི་དེབ་ལི་ཀགཀྭའཱཧཱིཏི།  ན་གསུམམམབདུནནམ་ེརགཅིགགིས 


ཚེ་སྒྲུབ 147 
ཕུལ་ནས། ཐལ་མོ་སྦྱར་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་འཁོར་དང་བཅས་པས་ 
མཆོད་སྤྱིན་གྱི་གཏོར་མ་རྒྱ་ཆེན་པོ་འདི་བཞེས་ལ། མཉེས་པས་བདག་ 
ཅག་གི་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དམ་པའི འི་སྐུཚ ་དང་འཕྲིན་ལས་ཆེས་ཆེར་རྒྱས་ 
པ་དང་། དེ་དག་ལ ་བར་དུ་གཅོད་པའི་མི་མཐུན ་པའི་ཕྱོགས་ཐམས་ 
ཅད་ཉེ་བར་ཞི་བ་དང་། མཐའ་ཡས་པའེ འི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དུས་ 
མ་ཡིན་པར་འཆི་བ་ལ་སོགས་པའི་འཇིགས་པ་ཆེན་པོ་བརྒྱད་དང་བཅུ་ 
དྲུག་ལས་ཐྲར་ཞིང་ནད་མཚོན་མུ ་གེ འཁྲུག་རྩོད་ལ་སོགས་པའི་བསྐལ་ 
པ་མི་འབྱུང་བར་རྫོགས ལྡན་གྱི་ གྱི་དཔལ་ཡོན་ལྟ་བུ་ལ་ལོངས སྤྱོད་པ དང་། 
བདག་ དང་སྦྱིན ་པའི བདག པོ་དུས་མ་ ཡིན་ང ་པར་འཆི་བ་ལ་སོགས་པའི་ 
ཉེར་འཚེ་ཐམས ཅད་ཞི་ཞིང་བསམ ་པའི་དོན་ཐམས་ཅད་ཆོས་ལྡན་དུ་ 
འགྲུབ་པ་དང་། དེ་དག་ལ བར་དུ་གཅོད་པའི འི་ཉེར་འཚེ་ཐམས ཅདམི་ 
འབྱུང་ཞིང་ཚེ དང་བསོད་ནམས་དཔལ་འབྱོར་ཐམས ་ཅད་ཡར་ངོའི་ཟླ་ 
བ་ལྟར་འཕེལ ཞིང་རྒྱས་པ་དང་། མཐར་ཐུག་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ 
མཁྱེན་པ་རྒྱལ་བ་འོད་མཚན་མགོན་པོའི་གོ་འཕང་བདེ་བླག་ཏུ་འགྲུབ་པ་ 
དང་། དེ་མ་ཐོབ་ཀྱི་བར་དུ་ཚེ་ རབས་ཐམས་ཅད་དུ་བཅོམ་ལྡན་འདུས་ 
ཁྱོད་ཉིད་ལྷག ་པའི་ འི་ལྷར་འཛིན་ཅ ཅིང་མི་འབྲལ་བར་ཕྱིན་གྱིས་རློབ་ཅིང་ 
དངོས་གྲུབ་རྣམ་པ ་གཉིས་སྩོལ་བའི འི་འཕྲིན་ལས་ཐོགས་པ་མེད་པར་ 


པཿ | ྦ  ཆོསསོད་ཕོགསབྒིགས། ཁཱ; | 
དཱ འགྲུབ་པར་བྱིན་ གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ།། ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ། ཨོཾ་བཛྲ 


- སྤ་རཁ།ཁཾ། ཨོཾ་སྦབྲད་ཕུ་རུ་ར་སུ་ར་སུ་ར་ཨཱ་ཝརྟ་ཡ་ཨཱ་ཝརྟ་ཡ་ 1; 
 : ཧོཿ ལན་གསུམ་གྱིས་མཆོདཔ་བྱིན་བརླབས་ལ། .ཨོ་སརྦ་ ཏདྟ་ག་ཏ་ཨཱ་ཡུྫྷཱ་ ། 


| ན་ས་པ་རི རི་ཝཱར་ཨརྨཾ་པྲ་ཏཱིཛྣ་སྭ་ཧཱ། ནས་ཤཔྡའི་བར་མཆོད། འཇིག་ རྟེན་ 
ད འདྲེན་པའི་སོགས་ཀྱིས་བསྟོད། དནས་གྲུབརྒྱལམའི་ཚེ་སྨྲགུངས་ཐུབ་སྔམ་རྣམས་སུ་ 

ཙོ | ཚེ་འགྲུག་མེདཔས་མ་བྱས་ཀྱང་སྐྱོན་མེད། ཡང་ཕྱིས་རྙིངམ་རི རིགས་འདྲེས ནས་བྱེད་པར་ཡང་ ྦ 
། ྦ ` ྦ འདུག པས་སྤྲོན་མདའ དར་གཡབ་ཅིང་། བདག ་དང་གཏོར་མ་ཿ ་ཚེཿ དཔག ཏུ མེད་ 


_ པར་གསལ་བའི་ཐུགས་ཀའི་ས་བོན་ལས་རྒྱལ་བ་ལྔ་ཚེ་བུམ་དང་མདའ་ ། ་ 


དར་ཐོགས་པ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་སྤྲོས། རང་གིཤ།ཁྲག་དྲོད་དབུགས་ 


རྣམ པར་ཤེས་པའི་ཁམས་ནས་ཚེ་འཐོར་ཡལ་ཉམས་ཡོ་གས་འཁྱམ་ 


ཱ རལ་ཞིག་ཅིང་གདོན་བགེགས་ཀྱིས་རྐུས་འཕྲོགས་པ་ཐམས་ཅད་དང་། ྐ ་ 


སྭ་ནུ་མེ་རླུང་ནམ་མཁའི་བཅུད་དང་། སངསྦ་རྱས་བྱང་སེམས་བླ་མ་ 
ཡི ་དམ་མཁའ འགྲོ་ཆོ ཆས 'སྐྱོང་ཐམས ཅད་ཀྱི་བྱིན རླབས ་དང་། 


; དབང་བ་ཐམས་ཅདཀྱི་ཚོའི་རི རག འཛིན་འགྲོ་བ་རིགས དུགགཆ་ བསོད་ དོ ། ྦ ྦ | 


ྦ དཔལ འབྱོར་སྲོག་ལུ་ 'ལུར། དབང་རླུང་གི སྟོབས་ཐམས་ཅད་བཀུག་ ནས་ཚེ་ ྦ 


རྫས་རྣམས་ལ་ཐྲིམ་པར་གྱུར་པརབསམས་ལ་མདའ་དར་གཡབ། སློབ་དཔོན་གྱིས་ 


` མད་དང་གཡ་ཅིང་། ¡] སྐལ་ལྡན་རྡོརྗེ་སློབ་མ་ཡི། །ཤ་ཡིཁམས་ 


' ྦ _ ཚེ་སྒྲུབ། ` ྒ ` 149 
_ ནས་ཚེ་ཉམས་ན། །བཅམ་ལྡན་རིནའབྱུང་ཡབཡུམ་གྱས། ། །ས་ཡི་ 
; _ ཁམསནས་ཚེཁུགཅིག་ །ཨོཾ་རཏྣ་ཨཱ་ཡུ་ཌེརྙུཾ་ཛཿ རྱུཾ། སྐལ་ལྡན་ 


_ རྡོ་རྗེ་སློབ་མ་ཡི། །ཁྲག་གི།ཁམས་ནས་ཚེ་ཉམས་ན། །བཅོམ་ལྡན་མི་ 


ྦ བསྐྱོད་ཡབ་ཡུམ་གྱིས། །ཆུ་ཡིཁམས་ནས་ཚེ་ཁུག་ཅིག །ཨོཾ་བཛྲ་ 


_; ཨཱ་ཡཱཊེརྙུཾཛཿ ཧཱཱུཾ། སྐལ་ལྡནརྡ་རྗེ་སློབ་མ་ཡི། །དྲོདཀྱི་མས་ 


 ནས་ཚེ་ཉམས་ན། །བཅོམ་ལྡན་དཔག་མེད་ཡབ་ཡུམ་གྱིས། །མེ་ཡི་ 


 ཁམསནས་མའུགཅིག །ཨོཾ་བཨཱཡཾཛཿ ནཾ། སྐལ་ལྡན་ 
། ྡོརྗ་ློབ་མ་ཡི། །དབུགས་ཀྱི་ཁམས་ནས་ཚེ་ཉམས་ན། །བཅོམ་ 
ྦ ` ལྡན་དོན་གྲུབ་° ་ཡབ ཡུམགྱས། །རླུང་གི་ཁམས་ནས་ཚེ་ཁུགཅིག ། 
_ ཨོཾ་ཀྲམ་ཨཱ་ཡཱཌརྷུཾཛཿ ཧཱུཾ། སྐལ་ལྡནནྡ་རྗེསློབ་མ་ཡི། །རྣམ་ 
( ` | ཤེས་ །ཁམས་ ནས་ ་ཚེ་ མས ་ན། །བཅོམ ལྡན རྣམ མ་སྣང་ཿ ཡབ་ ཡུམ་ ་ 
_ གྱིས། །ནམ་མཁའིཁམསནས་ཚེ་ཁུག་ཅིག །ཨཾ་བུདྡ་ཨཱ་ཡུཁརཱུཾ་ 

® ྒ ཛཿ  ཞེས་བཀུག་ །དེ་ནས་མདའ་དང་གྱིས་གནས་ལྔར་རྒྱ་གྲམབྱེད་བཞིན་པར། རྩུ ། 


་༨ ༨ ༢༨༠༠ ་ 


_ སྐལ་ ལྡནའཆི་མེད་རྡོརྗེ་ལ། །རྣམ་སྣང་འཁོར་ལོ ལོ་སྐུཡི རྒྱ། ། །དཔག་ 
_ མེད་པྱད་གསུང་གྱི་རྒ། །མི་བསྐྱདརྡརྗེཐགས་ཀྱི་རྒྱ། །རིན་འབྱུང་ 
_ རིན་ཆེན་ཡོན་ཏན་རྒྱ། །དོན་གྲུབ་རྒྱ་གྲམ་ཕྲིན་ལས་རྒྱ། །མི་འགྱུར་ 


། མི་ཉམས་རྒས་གདབ་པོ། བོ། ཨཾབདྡ་བཛཔདྨཀམ་ུར་སང7ི༔ྟ་ | 


13 ཆོ།ྭ་ཅུད་བོགསབསྲིགས། 


 ་ རད ༈ དོན་གྲུབ་ཆསརྒྱ་གྱས་མཛདཔའི་སྨོན་ལམ་ནི། ཚེ་མི་ཤིགས་པ་རྡོ་ ཁཿ ། 


རྗེ་ལྟ་བུར་གྱུར་ཅིག །མིནུབ་པ་རྒྱལ་མཚན་ལྟ་བུར་གྱུར་ཅིག་ །མི་ 


། འགྱུར་བ་གཡུང་དྲུང་ལྟ་བུར་གྱུར་ཅིག །འཆི་མེད་རྡོ་རྗེའི་སྐུ་མཆོག་ | ྦ 
། འགྲུབ པར་གྱུར་ཅིག །ཅེས་སོ། །དེ་ནས་ཚོགས་ཀྱི་མཆོད་པ་བྱ་བར་འདོད་ན་ཡོ་བྱད་ དད ་ 


རྣམས་ཚང་བར་བཤམས་ལ། བསང་ཆུས་གཏོར། རཾ་ཡཾ་ཁཾ་གིས་དངོས་འཛིན་ ྒ 


_ ཐམས་ཅད་བསེགས་གཏོར་བཀྲུས། ཨོཾ་ཨཱཿརཱུཾཧཧོཿཧཱཱིཿ ཡེ་ཤེས་ 


ཀྱིབདུདརྩིའི་རང་བཞིན་དུ་གྱུར། །བྱིན་གྱིས་བརླབས། ཧིཿ གཟུགས་ | 
(14. སྒྲ་དྲ་རོ་རེག་ལ་སོགས། །དགྱེས་པ་ཚོགས་ཀྱི་མཆོད་པ་འདི། ། ་ 


དཔལ་ལྡན་རྩ་བའི བླ་མ་ལ། །བརྒྱུད་པའི འི་ཚོགས་ཀྱིས་བསྐོར་བ་ ཁད 


_ དང་། །བཅོམ་ལྡན་ཚེ་དཔག་མེདཔ་ལ། །ཚེ་ལྷའི་ཚོགས་ཀྱིས་ 
ཁད བསྐོར་བ་དང་། །ཡི་དམ་དབང་ཆེན་རྟ་མགྲིན་ལ། །དཔའ་བོའི་ དད 
` ཚོགས་ཀྱིས་བསྐོར་བ་དང་། །ཆོས་སྐྱོང་མ་མགོན་ལྕམ་དྲལ་ལ། ། 
_ བསྟན་སྲུང་རྒྱ་མཚོས་བསྐོར་བ་དང་། །ཚོགས དང་གཏོར་མ་རྒྱ་ཆེན་ དད ་ 
འདི། །གཉིས་མེད་ངང་དུ་འབུལ་ ་ལགས་ན། །བླང་དོར་མེད་པར་ ་ 
བཞེས་སུ་གསོལ། །ཨ་ལ་ལ་ཏེ་དགྱེས་པར་རོལ། །ཨོ་གུ་རུ་དེ་ཝ་ ་ 


, - ཌཀིནཱི་རྲ་པཱལས་པ་རི་ཝཱ་ར་ག་ཌ་ཙཀྲ་པུ་ཛཁཱ་ཧི།་ ཞེས་འབུལ། ་ལས་  ། 


ིེགནགསམཔ་རབར། རཾ མྱ  གཅིགས་ཤིགམཛེས་ལ ྡན་དམ་ ་ 


ཚེ་སྒྲུབ། 151 
པའི་ཆོས། །འདི་ལ་ཐེ་ཚོམ་བྱ་མི་རུང་། །ཐྲམ་ཟེཁྱི་ཕག་གདོལ་བ་ 
བཅས། །ལྷན་ཅིག་མཉམ་པའི་དབྱིངས་སུ་རོལ། །ཞེས་ཞུས་ཞིང་ལོངས་ 
སྤྱོད། ལྷགམ་བསྡུས་ཆབ་བྲན། ཨོཾ་ཨ་ཀཱ་རོ་སོགས་གསུམ་གྱིས་བྱིན་བརླབས། 
ཨོཾ་ཨཱ་རྫིངྱ་པྲ་ཏཱིཛྣས ྭྷཱཏཐྲནྭ ཧཱ། ཞེས་གཙང་སར་དོར། སློབ་མ་རྗེས་ 
འཛིན་ཡིན་ན། འདིར་བདག་འཇུག་བླང་ནས་དབང་བསྐུར་ལ་འཇུག་གོ། །བསྙེན་སྒྲབ་རྐྱང་ 
པ་ཡིནན། མ་འབྱོར་བ་དངཉམས་པ་དང་། །གང་ཡང་བདག་རྨོངས་ 
བློ་ཡིས་ནི། །བགྱིས་པ་དངནི་བགྱིད་སྩལ་གང་། །དེ་ཀུན་མགོན་ 
པོས་བཟོད་པར་མཛོད། །ཡིག་བྱརྒ་བརྗོད། སྨོན་ལམནི། ཧིཿ བཅོམ་ 
ལྡན་མགོན་པོ་ཚེ་དཔག་མེད། །བསྙེན་ཅིང་བསྒྲབས་པའི་དགེ་བ་ 
འདེས། །བདག་སོགས་འགྲོ་ཀུན་མ་ལུས་པ། །ཚེ་ཡི་རིག་འཛིན་ 
མཆོག་ཐོབ་ཤོག །ཅེས་དང་། ཤིས་བརྗོདནི། ཧིཿ སྨིན་གྲོལ་གདམས་ 
པ་མཆོག་སྩོལ་བའི། །རྩ་བརྒྱུད་བླ་མའི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །མཆོག་ 
ཐུན་དངོས་གྲུབ་སྩོལ་མཛད་པ། །འཆི་མེད་མགོན་པོའི་བཀྲ་ཤིས་ 
ཤོག །འགལ་རྐྱེན་བར་གཅོད་སེལ་མཛད་པ། །དམ་ཅནརྒྱ་མཚོའི་ 
བཀྲ་ཤིས་ཤོག། 


ཀཱ སངསརྒྱསསྨ་བླའི་བསྒོམབཟླསབདུདའིཐིགསཔ།། གྲངས་མེད་བསྐལ་པའི་ ྦ ་ 


_ སྔོན་ནས་བྱང་ཆུབ་ཀྱང་། །མཁེནདང་བརྩ་བའི་སྤུལ་པ་མཐའ་ཡས་ཀྱིས། །འགྲོ་བའི་དུད་ 
ལྔའི་ནད་རྣམས་སེལ་མཛད་པ། །རྒྱལ་མཆོག་འཇིག་ རྟེན་གསུམ་མགོན་ཞབས་ལ་འདུད། : | 


སྒྱབས་སེམསནི། །སངས་རྒྱས་ཆོས་དང་ཚོགས་མཆོག་དགེ་ འདུན་ 
། ༈ །སྒོ་གསུམ་གུས་པས་རྟག་ཏུ་སྐྱབས་སུ་མཆི། ། །སྡུག་བསྔལ་ 


། མནར་བཞིམ་རྱར་ག་བྷནཡ། ༣ །བླ་མེད་གོ' འཕང་འགོད་ཕྱིར་ ། ྒ 
|  སེམས་བསྐྱེད་དོ། །ལན་གསུམ་བརྗོད། རང་མདུན་སེང་ཁྲི་པདྨ་ཏི་ཟླའི་ ་ 
_ སྟེང་། །སངས་རྒྱས་སྨན་བླ་བིཌུརྨ་ཡི་མདོག །ཕྱག་གཡས་སྨན་ 
་ ཤིང་གཡོན་པ་ལྷུང་བཟེད་འཛིན། །མཚན དཔེ་འོདའཕྲོ། སྤྲལ་ སྐུའི་ཆ་ ་ 


_ ལུགས་ཅན། །བླམ་ཡི་དམ་བདེ་གཤེགས་བདུན་ལ་སེགས། ། 


། སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་ཉི ཟེར་རྡུལ ་ལྟར་འཁྲིགས། །གནས་གསུམ་ 


ལས་ནི་འོད་ཟེར་ཕྱོགས་ཀུན་འཕྲོས།  །ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་སྤྱན་ ། 


_ དྲངས་ རྟེན་ལ་བསྟིམ། ཀུན ཀྱང་འགྲོཿ བའི ནད་རྣམས འཇོམས་པའི་ 
། ཕྱིར། །མཁེནབརྩེ་ནུས་མཐུ་ཕྲིན་ལས་བདག་ཉིད་ཅན། །མཆདཔ་ནི། 
1 ཨོཾ་སྦརཏྭཐཱག་ཏས་པ་རི་ལཱ་ར་ཨརྒྷཾ། ། པཱ་དྱཾ པུཏྲཾ། དྷུཾ། ཨཱ་ 
_ ལོཀེ། གནྡྷེ། ནི་ཝི་དྱ། ཤཔྟ་པྲཏཱིནྫ་སཱ་ཧཱཱ། ཅེས་དང་། བསྟོདཔནི། 


 རེུ་་ལྷ་མོསའི་ཅོསལའདས། །མཚན་ཙམ་ཐོས་ 


། ' ས་ླ་སྲུ་ཐབས། །  ་ 
_ པས་ངན་གྲོའིསྡུགབསྡལ་སེལ། །ུགགསུམ་ནདསེལ་སངས་ 

° རྒྱས་སྨན་གྱི་བླ།་ །བིཌྨུརའི་འོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །ཐོག་མེད་ 

ྦ _ ནས་བསགས་སྡིག་བཤུགས་དགེར་ཡི་རང་། །ཐེག་གསུམ་ཆོས་ཀྱི་ ། 


` འཁོར་ལོ་བསྐོར་མཛད་ཅིང་། །རྱྱ་ངན་མི་འདའ་སྲིད་མཐར་བཞུག༔ ས་་ 
_ པར་གསོལ། །བླ་མ་སྨན་པའི་རྒྱལ་པོ་བཅོམ་ལྡན་འདས། །དོན་ 


_ གཉིས་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པའི་དཔལ་མངའ་བ། །དུག་གསུམ་ནདཀྱིས་ 


_ གཟིར་བའི་འགྲོབ་རྣམས། །ནད་མེད་དགའ་བདེའི་དཔལ་ལ་སྤྱོདཔར་ 
_ ཤོག །བླགས་དམིགསནི། `སྔགས་བཟླས་པའི་རྐྱེན་གྱིས་བདེ་བར་ 


་ སྐུའི་ཆ་ལསའོད་ཟེར་དཔག་ཏུ་མེདཔ་བྱུང་། དམིགས་ཡུ ཡུལ གྱི་གཙོར་ ར་ 





` ཿ །ཤེགས་པ་བརྒྱད་འཁོར་དང་བཅས་པའི་ཐུགས་དམ གྱི་རྒྱུད་བསྐུལ། ྦ ྐ ཱ 





། ། བྱས་བདག་གཞན་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ཕོག  ཐོག་མ་མེད་པ་ རད ་ 
; | ནས་བསགས་པའི་ལས་ དང་ཉོན་མོངས་པའི་ནད་གདོན་སྡིག་སྒྲིབ་ ་དམ་ | ། 
་ ཚིག་ཉམས་ཆག་ཐམས་ཅད་སྦྱངས། ། བདེ་ག་ ཤེགས་སྲས་དང་བཅས་ 
| ་ པའི་ ཏིང་ངེ་འཛིན་ གྱ་སྒོ སྒོ་སྣ་ཚོགས སྐད་ཅིག ་ལ་རྟོགས པར་གྱུར། བི་ 
. འི་གཟུངས་རིང་ནི། ཏདྱཐཱ། གྱུ་མེ་གྱུ་མེ། ཨི་མིནི་མི་ཧི། མཏི་མ་ ་ 


༥༨ 


ཏི། སྟང་ཏྭཐཱག་ཏ། སྭསྭརྷཱྷེ། ཨ་ཏེམ་ཏེ་ཱལེ། ཕཱོ 


2 


ྷནི། སྦརྭཱ་ནཱ་ཤ་ཡ། མབྷ ཧོབ  གུབ་ཀང། ` 


། ། .154 ྒཏ ། ྒ ༈ ཆ་ོ་བོགས་ིགས། ་ 

ྦ བུདྷ་ཟྲེཏྲ། པར་ཤོཏནི། དྷནིདྷཱ་མེ། མེ་རུམེ་རུ། སེ་རུ་ཤིཁ 
` རེ། སྲརྦ་ཨ་ཀཱལ། རྨ་ཏྱན་་རེི། བུད་ཇྷེསུ་བད་དྷེ་བུད་དྷཱ་ཧྷ་ 
ཏེནརཆུལ། ། སརྦྦར་དེ་ཝཱ་ས་མེ། ཨས་མེ། ས་མ་ནྟཧ་རརྟུམེ། ྦ 
སརྦ་བུྷ་བོ་ངྷི་སཏྭ། ཤམེ་ཤམེ། པྲ་ཱམནྟུ་མེ། སརྦ་ཨི་ཏུ་པ། 


། དྲབ་བྱུ་དྷ་ཡ། ཕྱུ་རཌིཔཱུ་རཌི། ཕྱུར་ཡ་མེ། སརྦ་ཨཱ་ཤཱ་ཡ། བེ བེ་ 


ཌྡུར་པ་ཏི་ཐྭ་སེ། སྐརཔཱ་པྱཾ་ཀཡིཀཱརི་སྭཱ་ཧཱ། བསྡུན། ཏདྱ་ཐཱ། 
། ་བིཿཛཾིཛམ་ྭིཛཾ་ཛྱརཱ་ཛས་སྤུངཏེསྭཧཱ། ཞེས་ཅིནུས་ 


| _ བཟླ། མཐར། འཁོར་ཚོགས་འོད་ཞུ་གཙོ་བོའི་ སྐུ་ལ་ཐིམ། ། །སྨན་བླའི་ 
` སྐུ་གསུང་ཐུགས་གྱི་གནས་གསུམ་ལས། །འོད་ཟེར་དཀར་དམར་ 


། མཐིང་གའི་ཡེ་ཤེས་འཕྲོས། །རང་གི་གནས་གསུམ་ཐིམ་པས་སྒྲིབ་ ་ 


_ གསུམ་དག །བཙོབོའོདཞུ་རང་གི་སྤྱི་བོར་ཐྲིམ། །དབྱེར་མེདརྒྱལ་ 


, ྦ ཀུན་མཁྱེན་བརྩེའི ་རང་གཟུགས་ཆེ། །སྟོང་གཟུགས་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོར་ 
_ ངལ་གསོའོ། །དེ་ལྟར་སེམས་ཉིདངལ་གསོབྱ།་ མཆོད་བསྟོད་བཟླས སྒོམ་ 


| བགྱིས་པའི་དགེ་བ་འདིས། ེ་འདིར་ཚེ་རིང་ནད་མེད་བདེ་སྐྱིད 


ཞྡན། །འཆི་ཚེ་བིཌྫུར་སྣང་ཞིང་ལ་སོགས། །རྣམ་དག་ཞིང་དུ་ 
།ད སངས་རྒྱས་ཞལ་མཐོང་ཤོག །མ་འོངས་པན་བདག་སོགས་འགྲོཿ བོ 
_ རྣམས། །ཕངསཆྱ་ཞིང་ད་པྨའི་ྙངཔོས། །འཁུངསཏེ་ར་ 


_ གྱུར་ཅིག །ཅེས་བསྔོ་སྨོན་གཞན་ཡང་བྱའོ།། - 


་ ཆནཚོགསགཉིས་རབ་རྫོང མནས ༈ བེ བླ་མེདབྱང་ུབགོཔ་ཐོ ཐོབ 0 ྦ 





(` ,; ལྟ  བདྲགིགུ་བི་བདཔའིགསོལའདབས།། བདྐེ་ལནཞིང་གི་མགོ མགོན་ . | 


9 པོ པོ་སྣང་མཐའ་ཡ ་ཡས ། །སྤྱན་འ ་རས་ ་གཟིགས་ང དབང་པདྨ་ ༢ ད ང་གནས་ ། ། 
_ ཞབས། །ོ་མོ་མཚོ་རྒྱལ་ལྷ་ལྕམ་པདྨ་གསལ། །གཏེར་ཆེན་པད་ 
་ _ གླིང་གྲུབ་ཐོཿ ཐོབ་ཚེ་( ་འཕེལ་ ་བཟང་ ། །རྒྱལ་ ་དབང་གནམ་ལྕགས་ཆེ ཆོས་ 
_ རྒྱལ་ཕུན་ཚོགས་དང་། ཆསྱ་སི་གགསཔཔཊཆན་ལུན་གབ་ ྦ 


བཅས་ །འཕྲིན་ལས་བཟང་པོ་དོཿ ལོ 





ྣ _ འཛིན་འགྲོ། འདུལ་ ྭསྤུལཆོསཀིརྒྱལ། ཆོས་ཀྱིཉཿ མ པདྨའི རྒྱལ་ ། 


ྒ མཚན་དང་། །ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན་མ་དུ་མནྗེའི་མཚ ཙན། །བསྟན་ ཕའེ ་ 





འའ འའ རྒྱན་ཆོས ཉིད་ནོར་བུ་དང་། །དྲིན་ཅ ་རྩ་བའི་བླ་མ་ཡབ ་སྲས་ . 
འའ _ །སྙིང་ནས་ གསོལ་ འདེབས འགལ ཀྱེན ་བར་ཆད་ཐ སེའ ཐེལ། ། ། ྦ 


། མཆོགཐུནདངས གྲུབ་སྩོལ་བརབྱིན་གྱིས་རློབས། །བསམ་དོན་ཆོས་ 


བཞིན་གེགས་མེད་འགྲུབ་གྱུར་ནས། ་ 





; །ེསདོནཆོས། སྒུའིརྒྱལ་ ་ས་ 


ླཱ ། རབ་བ ཟིན་ ཏེ། །ཕྱི་མར་སྐྱེ་བ གཞན་ ་; ཉི་བར་མ་ཆོང ཆོད། །བདེ་ཆེན་ དག་ 


 ་ པའི ཞིང་མཆོག བགྲོད་པརཿ ཀོ 





རྭ ག །ཅེས་པ་འདི་འང་ནག་ཤོད་དགེ་སློང་དཀོན་ ` 
། `,  མཆགལན་བདས་བསལ། ངོར།  ཨཾྷ་ི་མིང་གིསིསཔདོ་ཝད་ག་ི། ། ངེ 





། ༠༦  ཆོསསྱོད་ཕོགསབསྒྲིགས། 


༈' གུ་ཡ་ན བླམ་དང་རྩ་བ་གསུམ་ལ་ཕྱག་ ` 
` འཚལ་ལོ། །འདར་ྡོ་རེཐགཔ་སྔའགྱུར་ལ་མོས་པ་ལམ་དུ་བྱདཀྱང་ བློ་གྲོས་ཀྱི་ 
 ་: ལང་ཚོ་ཆེས་ཆེར་མི་བདོཿ བདོ་བ་ དག་གམ། ཡང་ན་ཤེས་རབ་ཀྱི་པདྨ་ཟླ་ཕུང་གི་ བ་མོས རྙིང་པར་ ྒ 
_ཐྱས་པ་འགའ་ཞིག་གིས་གཏེདཊ་སོ་སོནས་འབུརབའྱི་བ་མཞྲི་དག་གི་དབང་དང་ལས་བྱང་སོ་ ་ 
སོ་རྣམས་བློ་བར་འཛུད་པར་མ་ནུས་པ་དག་གིས་ནི། དེ་དག་གི་ཉེས་པ་བཟློག་པའི་སླད་དུ་ ྒ ,, 
_ འདིར་་བ་མཞི་བའི་ལས་བྱངབྱབའི་ཚུལ་ཤིན་ཏུབསྡུས་པ་ནི། གནས་དབེན་པར་ཞི་བའི་ ་ 
གཏོར་མ་བྲིས་སྐུས་བརྒྱན་པའི་གཡས་གཡོན་དུ་སྨན་རཀ ་ མདུན་དུ་མཆོད་པ་བཤམས། ། ། 
| - ཌཱརུ། རྡོར་དྲིལ། ་ལས་བུམ་སོགས་འདུ་བྱས། སྙན་བདེ་བར་འཁོད་ནས། སྐྱབས་སུ་ ་ 

_ འཐོ་བནི། ན་མློ་བམ་བདེ་གཤེགས་འདུས་པའི་སྐུ། །དཀོན་མཆོག་ 


། ། གསུམ ྱི་ རང་ ང་བཞིན ལ།་ །བདག་ དང་འགྲོ་ དྲུག་ སེམས་ཅན་ 
_ རྣམས། །བྱང་ཆུབ་བར་དུ་སྐྱབས་སུ་མཆི། | །ལན་གསུམ། སེམས་བསྐྱེད 
_ པནི། སེམས་བསྐྱེདའགྲོ་བ་ཀུན་དོཿ དོན་དུ། །བླ་མ་སངས་རྒྱས་བསྒྲབས་ ྦ 

། ནས་ནི། [གང་ལ ་གང་འདུལ་འཕྲིན་ལས་ཀྱིས། འགྲོ དྲུག་བསྒྲལ་ 

_ བར་དམ་བཅའོ། །ལན་གསུམ། བདུན་རྣམ་དགནི། བླ་མ་ཡི་དམ་ལྷ་ 

_ ཚོགས་གཤེགས། །ཉི་ཟླ་པདྨའི་གདན་ལ་བཞུགས། །ལུས་ངག་ 
ཡིད་གསུམ་གུས་ཕྱག་འཚལ། །ཕྱི་ནང་གསང་གསུམ་མཆོད་པ་ ྦ 
འབུལ།  ཏམས་ཆག་སྲིགསྒབ་མཐལ་ཞེང་བཤགས། །གསང་ 


 གུ་རུཞི་ས་བྱང་། ` - | ྦ 157 


། ྦ ། གསསྲུབྗེསས་རང། གོལ ་གསང་སྔགས ཆོས་འཁོར་ 


-  བསྐོར་ །མྱ་ངན་མི་འདའ་གཞན་ དོན་བཞུགས། །སྙིངཔོ་སེམས་ 
། ཅན་དོན་ཕྱིར་བསྔོ། །ཡང་དགརྡོ་རྗེའི་དོན་རྟོགས་ཤོག །བགེགས་ ། 


_ གཏོར་ལ་རུ་བན་ཏེ། ཨོཾ་ཨཱཿ ཿབིྷཱརྟཀྲཾཏ་ཧཾ་གིས་བསངས། ཨོཾ་སྭ་ བྣཝ་ཤུདྡྷཿ ་ 
དད ་ ྦ སརྦ་དྷརྨཱཿ སྭབྷཱཝ་ཤདྡོཊཱཧཾེས་སྦྱངས། སྟོང་པའི་ངང་ལས་ཨ ཨོ་ལས་ ། ། 





། | ། བྱུང་བའི རིན་པོ པོ་ཆེའི འི་སྣོད་ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེ་ ་བའི་ནང་ དུ་ཨོཾ་ སོ་ཨཱཿ ;ྲཾ ཧི། ` 


` ` ཞུ་བ ལས་བྱུང་བའི ་གཏོར་མ་ ་དྭངས་ཤིང་ཐོགས་པ་མེད་པ་ ཟག་པ་མེད་ ། 
དད ་ པའི་བདེ་བ]ྱད་པར་ཅན་བསྐྱེད་ནུས་པ་ ་པ་ནམ མཁའི ་མཐའ ་དང་མཉམ་ ་ 


_ པའགྱུར། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ། ཨོ་ཨ་ཀརོམུའི་སརྦ་དྷྨྲཾ་ཨཱདུནཿྣ་ཏཱ་ 
, ཏ་ཨོཾ་ཨཱ ཧྩུཾཕཊ་སྭཱ་དཱ། ཞེས་གསུམ་དང་། ནམཿ ཿསརྦ་ཏ་བཱ་ག་ཏ་ཨ་བ་ ་ 
 ལོ་ ཀི་ཏེ་ཨོཾ་སཾ་བྷ་ར་སཾ་ བྷ་ར་ཧྲཱཾ།  ཞེས་ལན་གསུམ་དང་། དེ་བཞིན་ 
་ གཤེགས་པ་རི རིན་ཆེན་མང་ལ ཕྱག འཚལ་ལོ། །དེ་བཞིན་ གཤེགས པ་ 
་ ྦ གཟུགས་མཛེས་ ་དམ་པ་ལ་ཕྱག་འ འཚལ་ལོ། ལོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་སྐུ་ | ;; ྦ 
_ འབྱམས་ཀླས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་འཇིགས་པ་ 
་ ཐམས་ཅད་དང་ཡོངས་སུ་བྲལ་བ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། རུཾ རྩ་བ་ 

། གསུམ་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ། །དངོས་གྲུབ་བར་གཅོད་བྱེད་པའི་ ། 


ྒ བགེགས། ཆོ་སྐྱིནགཏར་མའདིབཞེས་ཡ། །གནས་འདིརམ་ 


_ གྱིས་སྨན་རཀ་གཏོཌ 


1 འདུག་གཞན་དུ་དེངས། ཨོཾ་ཧདྟཧྲ ་ 


_ རཱནཾཕཊ། ཐཱ་བྷུབཡ་བཾ་ྣཔ་ཡརཾདུ་ཕཊ། ཨོཾ་ཨཱན་ཡཧོཿ 
ཏ ` བྷག་ཝཱན། བིདུ་རཱ་ཛཡྩཱཾཕཊ། མཚམས་གཅོད་པ་ནི། ཧྲུ ངནི་ དད 


_ ཡེནས་ངང་གྲིའོ། ། །མཚམས་གཅོད་ཁྲོ་བོས་ནམ་མཁའ་གང། ་ ། 


། ` བགེགས་འདུལ་ཁྲོ་མོའི་རོལ་མཚམས་ལས། །སྱུ་ཡཁ་འདའ་བར་མ་ ་ 


` བྱེད་ཅིག །ཨོཾ་བཛྲ་མ་ཱཀྲོ་༔ ྷ་རཀྐྟ་རཀྟ་ཛྷཱཧུ། མཆོདཔ་རྣམས་ལ། 


། ཡཾཁཾ།  གིས་བསང་སྤྱངས། ཨོཾ་བཛྲ་ཨརྒྷ་ཨཱཿ ཅུ ཨོཾཛཔརྱཾཨཱཾ། ྒ 


་ ཨོཾ་བཛྲ་པུབྲེཨཱཿརྷཾ། ཧཧ ཨོཾཛྲདྷུ་པེ་ཨ ཨཱཿཧཱུཾ།  ཨོཾ་བཛྲ་ཨཱལོ་ཀེ་ཨཱརཊ ཧྲུ 


ཨོབ ཨོཾཛནིམིཨཱཿཾ། ཨོཾརཤྲཨཱཿཧཱུཾ། 





ཨཱཿརྱུཾ་སརྦ་པཉྩ་ཨ་ཾཏནཱཾི་ཏྷཿ ཨོཾ་ཨཱཿ ཧྲུ་མཧཱ་རཀཱ་ ད་ 


འའ ཛྲལ་མཉྦལྤཧི་ཏཱཿ ཨོཾ་ཨཱཿ ཧྷུམཧཱ་བ་ལིངྟུཾཧྲཱི་ཏཱཿ ( ལན་གསུམ་ ་ 





ར་མ་བྱིན་གྱིས་བརླབས། བྱིན་དབབ་པ་ནི།. སྤོས་སྲེག ྦ རོལ་མོ་དཀྲོལ „` ་ ྦ 


 དབྱབངས་དང་བཅས་པ་ནི། ཧྷུཾ། ཆོས་ དབྱིངས་ ་ངང་ལས དུ་མར་སྤྲལ། ་ 


_ རང་རྩལ་བླ་མ་ཡི་དམ་དང་། མཁའ་འགྲོ་དམ་ཅན་ རྒྱ་མཚོའི་ ། 
¡ ཚོགས། །ཐུགས་དམ་བརྩེར་དགོངས་བྱིན་ཆེན་ཕོབས།  ཨོཾ་བཛྲ་གུ་ ། 


། རུདེ་ཝཌ་ཀིནི་སམ་ཡྷཛཱན་ཨཱ་ཝེ་ཤ་ཡ་ཨ་ཨཱཿ  ཞེས་དབབ། དངོས་ ། ་ 


། ཉཉི་ཚིནགམ་དབྱམབསྱེབི། ཙཿ ཆོས་ སྣ་ནམས་ དམིགས་ ྒྐ ྦ 


| སླ ུཞགས་བུང།: ˆ དད ་ 159 
༡ ནེདསོང་པའི་ངང།།འག་བསདར་སངབརེསྒོམ།།ྒྱ་མི་ 


༥༨ ༨འ་.- 





_ ཡི་གླེིལས་ནི། །ཨེ་ཡཾ་རབིལི་སུཾལས། །ནམ་མཁའ་རླུང་མེ་ཆུ 


། ྦ ། དཾ འི འི་སྟེང་། ང་། །རིན་ཟེ ཆེ ན་འ ་ལས་ གྲུབ་ཿ ་རི་ རབ ཀྱི། ལྟེ བར་སྣ་ ཚོགས་ ` ། ྦ 


_ པདྨའི་དབུས། །སྣ་ཚོགས་རྡ་རྗེའ་ལྟེབ་རུ། བྷྲཾ་ལས་རིན་ཆེན་གཞལ་ 


ལོ ལའ 


2 ཕོད་ཆེན མཐིང་གཱ་མནུབས། །སྙན་དང་ཕྱག་ཞབས མགུལ་ སྐེད་ 





སསང ༈ མཆན་ཉིད་ན་་འདཟེར་ པར། ། ཤའ ། 





ལོང་འོད་ཟེར་འཕྲོ། །ཟ་འོག་བེར་དང་དར་དམར་གྱི། །ཆོས་ གོས་ 





_ རྩིས་གངབ གསག ; གོས་སུ ཀ་ལ དང 








 གགསེ་གྱི་རྒྱན་ཆ་སྣ་ཚོགས་མཛེས། རྡ་རྗེསྒྱལ་ཀྲང ། 
ྲུ་རི་ 


འགྱིང གྱིང ཚུལ་བཞུགས ། །མཆན་ཁུང་གཡོན་ཊ དུ ཌ་གསུམ་ བསྒྲེངས། ། , 
` འཁོར་དུ་ཐོད་ཕྲེང་རིགས ་བཞི་དང་། །མཚན་ བརྒྱད་དཔའ་བོ བོ་མཁའ་ 
 འགྲོ་དང་། །གིང་དང་བཀའ་སྲུང་དྲེགས་པ་བཅས། །ཆར་སྤྲིན་ 


དཀྲགསབལྟ་ུང་གསལ། ེྟརགསལབའིལརྣམས་ཀྱི། ཁུ 


1600 ® 


གསུ སུང་ཐུགས་ལས་འོདའཕྲོས་པས། ལ་རུབར་ཡབ་གླངམཆོག། ། 





། ནས། །རྩ་གསུམ་བླ་མ་སྤྱན་དྲངས་བསྟིམ། །སྤྱན་དྲང་བ་ནི། ཧཾ ྦ 


ཨོ་རྒྱན་ཡུལགྱི་ནུབ་བྱང་མཚམས། །པདྨ་གེ་སར་སྡོང་ཕོ་ལ། །ཡ་  ་ 


། མཚན མཆོག་གི་དངོཿ དངས གྲུབ་] བརྙེས།  །པདྨ་འབྱུང་གནས་ཞེས་སུ སྭ་ `, | 
_ གྲགས། །འཁོར་དུ་དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོས་བསྐོར། ཁྱེདཀྱི་རྗེསསུ་ 


` བདག་སློབ་ཕྱིར། [བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཕྱིར་གཤེགས་ ་ས་ སུ་གསོལ། ། ་ 


 ; བཛྲ་ས་མཱ་ཛ། བཞུགས་སུ་གསོལ་ཞིང་ཕྱག་འཚལ་བནི། | ཧཾ གཞལ་ ཡས་ ། 
_ བརིད་ལྡན་མཛེས་པའི་དབུས། །དྱགེས་པའི་ གདན་ལ་བཞུགས་སུ་ 
_ གསོལ། [བདག་ཅག་སྒོ་གསུམ་དང་བ་ ཡིས། །རྡུལ་སྙེད་ཡུས་ 
_ སྤྲལ་ཕྱག་བགྱིའོ། །སམ་ཡ་ཏི༔ྟ་ལྷན། ཨཏིཕྱུཧོཿ པྲཏིཛྣཧོཿ 


༨ ༨ ༢ 


_ བཞུགས་སུ་གསོལ་ཞིང་ཕྱག་འཚལ། རིནང་གསངབ་དེ་ཁོ་འིམཆོདཔནི། ཙྷུ། 
མཆོད་ཡོན་ཞབས་ བསིལ་མེ་ཏོཿ ཏོག སྤོས། །མར་མེ་ དྲི ་དང་ཞལ་ ཟས་ 


དང་།  །རྔ་དུང་རོལ་མོའི་མཆོད་པ་འབུལ། རྩ་བརྒྱད་སྟོང་སྦྱར་སྨན་ . 


། གྱིམཆོག་ །རྒྱརྐན་སྦྱར་བའི རཀྟ་ དང་། །བ་ལིང་བརྗིད་ལྡན་མཆོད་ - 
_ པ་འབུལ། _ །ཡབ་ཡུམ་སྙོམས་འཇུག་དགའ་བདེའི་མཆོག །ངེས་ 
དོན་བདེ་སྟོང་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས།  མགྱ་ཆད་མཆོབ་ཞིས་ས་ | 

_ གསོལ། ། ཁྱ བུཏ། ཕུཐྲེ། | དྷུཔེ། སཱལོཀེ། གནྡྷེ། ནེ 


གུ་རུའ་ལས་བྱང་།ཚ ྦ 101 


ཝི་དུ། ཤཛྡ་པུ་ཛཧོཿ པྱར་ཨྭ་ལཾ་ཏ་ཧ་རྟཀ་མཧཱབ་ལྟིངཱཧིཿ 


- ཨནུ་རཱ་གཡཱམིམཧཱ་མུ་དྲ་པུཛ་ཧོཿ ཞེས་མཆོད། བསྟོད་པ་ནི། ཨོཾ། 
_ སྟང་ཞིང་སྟོང་ལ་སྟོང་ཞིང་སྣང་། །བླ་མའི་སྐུ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ 
_ , བསྟོད། །ཨཱཿ གྲག་ཅིང་སྟོང་ལ་སྟོང་ཞིང་གྲག །བླ་མའི་གསུང་ 


 ་ ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །ཧྲཱཾ། སྙོང་ཞིང་གསལ་ལ་གསལ་ཞིང་ ༩ ཿ 


_ སྟོང་། །བླ་མའི་ཐུགས་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །ཡོན་ཏན་མཐའ་ 


ཡས་མངའ་བཏཞྱོད། །ཕྦིན་ལས་འགྲོ་བ་འདུལ་ལ་བསྟོད། །ཅེས་བསྟོད་ ། 


ྒ ཏ ྦ ནས འཛབ་བསྐུལ་བནི། ཅུད སྣང་བ་ཐམས་ཅད་བླ་མའི་སྐུ། ། 
` `: གདོད་ནས་ གྲུབ ་པ་ ཨ་ ་འ། ་ལ།་ །གྲག ་པ་ཐམས ཅད་བླ་ ་མའི་ ་ 
་ གསུང་། རླུང་སྔགས་ དབྱེར་མེད་ནཱ་དའི་ཏ ་དབྱངས། །དྲན་ རྟོག་ ྦ 
| ྒ ྦ ཐམས་ཅད་བླ་མའི་ཐུགས།  །ཡེ་ནས་ཆོས་སྐུར་ཀནས་དག །སྙོང་ ། ། 
_ གསུམ་འཛབ་ཀྱི་རང་སྒྲ་སྒྲོག །སྤྲོས་པས་འགྲོ་བའི་དོན་བྱས་ 
། ཤིང་། ། །བསྡུས་ནས་ཡུ ཡུམ [གྱི་མཁའ་ལ་འཁྱིལ། །མ་གསལ་བར་དུ་ 
_ བསྐྱེད་ཅིང་བསྒོམ། །མ་གྲུབ་བར་དུ་མི་གཏང་ངོ་། ཨོཾ་ཨཱཿ ཿཧྲུ་བཛྲ་གུ་ 
_ : རུ་བདྨ་སིདྡྷདཾ།ཞེས་དང། སྤནཐདཕྲེངདངརཱི་མ་ཡང་བཟླ། ཆོགས་རྫས་ལ་སྨན་ 
ཀཀ དཀྲ་བནལ། རླུ  རང་ཉིད་ལྷ་ཡི་ཐུགས་ཀ་ནས། །རཾ་ཡཾ་ཁཾ་འཕྲོས་ ། 


དད ་ ཆགས་རྫས་སྦྱངས། །ཨོཾ་ཨཱ ནུདངཧཧོཿ ཤྲ དཀར་དམར་ 


16 ® ྦ  ཆོས་སྐོ་ཕགསབསྒིགས། ྦ ྦ 
། ོད ཨོཾ པཔ ཧྲུཾཧ་ཧོཿ ཧྲཱིཿ ལན་གསུམ་ ་ 


ˆ _ བརྗོད། དང་པོ་མཆོད་པ་ནི། ཧྲིཿ བླ་མ་ ཡི་དམ་མཁའ་འགྲོལ། །འདོད་ ` 
ྦ ཡོན་ཚོགས་ཀྱི་མཆོད་པ་འབུལ། །ཕྱི་ནང་གསང་བའི མཆོད་པ་ 
_ འབུལ། །དགྱེས་པར་བཞེས་ལ་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །གར་ཙཀྲ་པུ་ཛ་ 


ཊཱི གཉིས་པབྟབསནེ། ཅཱུཾ། བདག་ཅག་མཆོག་སྒྲུབ་རྣལ་འཛྱོར་ 
༈ །གནོད་པའི་དགྲ་བགེགས་འདིརཁུག་ཅིག །སྙིང་རྗེས་བསྒྲལ་ 


ངེ བའི་ཤག་རུས། གཏུམ་ཆེན་སྤྲལ་པའི་ཚོགས་ལ་འབུལ། །མདཱ་ 


_ མཾ་ས། རཀྟ། ཀེནི་རི་ཏི། བ་སུ་ཏ། གོ་རོ་ཙན། ཙིཏྟ་ལ་ཁ་རཾ་ 


ྦ འ བཱཧི།  གསུམ་པ་བསྐང་བཤགས་ནི། ཧྲཱི འདོད་ཡོན་ཚོགས་དང་ཕྱི་ནང་ ྦ ྦ ྒ 


། ྦ ` གསང་། །སྦྱོར་སྒྲོལ་མཆོད་པ་རྨད་བྱུང་བས། །རྩ་གསུམ་བླ་མའི་ 
„ - ` ཐུགས ་དམ་བསྐང་ ། །ཉམས ་བཤགས ཚངས་པའི་དངོས གྲུབ་ 


། སྩོལ། །ཡིག་བརྒྱ་བརྗོད། ཚོགས་ལ་ལོངས་སྤྱོད། ལྷག་མ་བསྡུས་ལ་སྨན་རཀ་བྲན། | 


_ རྒུ ཕུདདང་ཚོགས་དང་ལྷག་མར་བཅས། །རྩ་གསུམ་མཆེད་ལྕམ་ 
_ ཕོ་ཉ་རྣམས། །ཉེར་མཆོདའོས་པའི ལོངས་སྤྱོད་འདི། །ལྷག་མར་ 
ྦ དབང་བ་རྣམས་ལ་འབུལ། །སྭཱ་ཆྫཾ་བ་ལྟིངཁྭ་ཧི། -ཞེས་འབུལ། 


མཐར་ཐུགས་དམ་བསྐུལ་བཞི། རྒྱུ ཆོས དབྱིངས་ངང་ལས་རབ་བཞེངས་ | 
། པའི། ྦ་ཡི་དམ་གཁའའགྲ་བཅས། །ཐུགས་དམ་བསྐུལ་ལོ་ དད ་ 
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ྦ ཕན་ལས་མཛོད། ྦ །བར་ཆད་སོལ་ལ་ དོསགྲུབ་སྩོལ། | །ཨོཾ་ཨཱཿ ཿཧྲཱཾ་ 


། བཛྲ་གུ་རུ་དེ་ཝ ཌ་ཀྱིནཱི་སྦར སིདྡྷི་ཕ་ལ་དྷུཾ ་ལ་ནྱུཾ། ཆད་མདོ་གཏོར་ཆུང་ཉིདལ་སྨན་ 
་  རཀྲ་བན་ལ། ཧྲུ སྔོན་དང་བར་དང་ཐམའི་ཚེ། ་ །རིག་འཛིན་བརྒྱུད་ ་ 
་ པའི་ སྤྱན་སྔ་རུ། །ཁས་ བླངས་དམ བཅས་སྲུང་མའི་ཚོགས། །མཆོད་ ་ 
_གཏོར་བཞེས་ལ ཕྲིན་ལས་མཛོད། ཨཾ སྟོ་དྲམ་པཱ་ལ་ས་པ་རི་ལཱ་ར་ཨམྲ་ དད ་ 
་ ། ཏང ་བ ་ལི ཏྟ ཁྭ ཧི།  ཞེས་ གཏོར་མ། འབུལ། _ གཏོར་གཞོང་བཤལ་ ་བའི་༔ 'སྨན་འབྲུ་དང་ ། ། 
| ྦ , བཅས་། བརྟན་མ་སྐྱོང་བ་ནི། ནི། ཧྲུ གཙོ་ཆེན་° འབར་བས བཀའ བསྒོས་ 
 པའི། །བོད་ཁམས སྐྱོང་བ ་བརྟན་མའི འི་ཚོགས། །འདིར་ག གཤེགས་ 
བདུད འབར་བ་བཞེས། ཕྲིན་ལས་རྣམ་བཞི་འགྲུབ་པར་མཛོད། ། 





༤༤ ་༤༨ ༨ ༨ 


ཨོཾཌ་ཀིརི་ཏྱིས་པ་རི་ཝཱ་ར་ཨ་མཾ་ཏཔྱུ་ཛྭའཱཧི། ཞེས་འབུལ། གཏོར་ 
 གཀོང་ཕྦུབལ། ཨོཾ་ནན༔ ཨཱཿནན༔ ཧྲུཾ་ནནཿ སྭམྦྷ་རཀྐ་ཀུ་རུ་ནཿ 
(2) སཱ་སྨན་འབུམཁཀག། ཙྷུཾ། ཐེག་མཆོག་སྔགས་ཀྱི་སྒོར་ཞུགས་ 


ཀྱང་། །ཆད་ལྷག་ནོངས་པའི་དྲི་མ་དག །ཤེས་དང་ཤེས་མིན་གང་ 





་ བྱུང་བ། ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ལ་བཟོད་པར་གསོལ། །ཡིག་བརྒྱ་བརྗོད། ། ། 
2 ཧྲཱཾ། རང་བཞིན་མེདལ། ལྷར་སྣང་བ། །སྒྱ་མལྟ་བའི་ད འི་དཀྱིལ་འཁོར་ 
དད ་ | ལྷ། །ཆོས དབྱིངས རང་བཞིན་གནས་སུ་བསྡུ། །བཟོད་མེད་ལྷུག་ ` 


ྦ ཉཾ ཉམས་ ཅས་ཨལ་ལཾ། ། །ཞེ་བཅུ། ཧོཿ ཀུན་བཟང་ནས་བཅུང་་བརུད 


ཀྱི། ཅུནརབས་བམ་་་ །ཡ་དམ་རྒྱལབཞིབློའི ། ། 


_ ཚོགས། །དངོས་གྲུབ་རྣམ་གཉིས་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །མ་སྲིང་མཁའ་ 


འགྲོ་ཤུགས་འགྲོཿ བཅས། །ཕྦིན་ལས་འགྲུབ་པའི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག ། ་ 
ད ཆོས་སྐྱོང་དམ་ཅན་དྲེ དྲེགས་པའི འི་ཚོགས། །དགྲ བགེགས་ཚར་གཅོད 


དད བྲགཤིས་ཤོག་ །ཅེས་དང་། བཛྩིསྨན་བུ། ལས་ཡིརེས་མམངོནཔརྱ་འོ། ། ་ 


རྱས་བསྡསགང་ཡང་རྣམདགཉིད།  ེཕྱརའདི་ཡངམ་འགལ་སྙམ། ' །འདི་དགེསློ 
' ཱ ཁཱ དམན་ཚོགས་རྣམས་ཀྱང་། །བླམཞི་དྲག་སྒྲབ་པའི་ལམ། །བརྟེན་ནས་མཐའ་ཡས་འགྲོ་བར་ ། ; - ; 


བཅས། །རྡོརེ་འཛིན་དབང་ཐོབ་པརཤོག་ །ཞེས་བླ་མཞི་དྲག་གི ་ལས་བྱང་དཀྱུས་གཅིག་ལ་ ྦ 


ཀྲ སྐབསཐབསོ་སར་དབྱ་བ་ཤིན་ཏུ་བསྡུསཔའདི་ཡང་བློ་ དམན་རྣམས་འཇུག་པ་བདེ་བའི་ཕྱིར། 
་ འབིགུངཔརྡོར་ཐེགཔའི་ལམལ་བློ་གྲས་སྨིནཔ་ཆོས་ཀྱི་གྲགས་པས། མེབྱི་མགོའི་ཟླ་བའི་ ། 


ྦ ` དཀརཆའ རྒྱལ་ཏ པབ གསུམ་པ་ ་ལ་ ་དཔལ་ འབྲི གངགི་ཕྲོ་བ བང་ཆེན་པ བོབ་ཤིས ཚུགས སུ་སྦྱར་བ་ 





 སྤན་རམགཟིགས་སྒྲུབ་ཐབས། 165 ། 


 ་ ༢ འཕགས་པསྤྱན་རས་གཟིགས། ཀྱི་སྒྲུབ་ཐབས ་ཐབ ི་གནདཀན་བསྡསཔ། དམིགས་ ྒ 


་ མེདསྙངརྗེཆེན་པོ་ཡི། །སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཉིད་མི་ཐད་པ། །རྒྱན་གྱི་འཁོར་ལོ་མཐའ་ཡས་ 
ྒ ཅན། །སྤྱན་རས་གཟིགས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ནས། [སྒྲབ་ཐབས་གསུང་བཞིན་འབྲི་བར་བྱ། ། 
མཚན་ཉིད་ལྡན་པའི་གང་ཟག་གིས། །ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་གནས་མཆོག་ཏུ། -།འགལ་རྐྱེན་ 

ྦ ཐམས་ཅད་སྤངས་ནས་ཀྱང་།. །མཐུན་པའི་རྱེན་དུགརགྱུར་བསྟེན། །ཚད་མེད་བཞི་དང་ལྡན་ ་ 


 ་ པ་ཡིས། །ཡན་ལག་བདུན་པ་བྱས་ནས་ཀྱང་། །བྱངཆུབ་མཆོག་ཏུ་སེམས་བསྒྱེད་ནས། ། ` ་ 


། མ་བཅོས་སྟོངབཉིད་དུ་བཞག །སེམས་བསྐྱེདནི། སངས་རྒྱས་ཆོས ་དང་ཚོགས་ 


་ ཀྱི་མཆོག་རྣམས་ལ། །བྱང་ཆུབ་བར་དུ་བདག་ནི་སྐྱབས་སུ་མཆི། ། 

 བདག་ ག་གིས་སྦྱིན་སོགས་བགྱིས་པའི་བསོད་ནམས་ཀྱིས། །འགྲོ་ལ་ 
| ྦ ; ཕན ཕྱིར་སངས རྒྱས་འགྲུབ ་པར་ཤོག །ལན་གསུམ། ཚད་མེད་བཞི་ནི། ། 
( ་ ` སེམས་ཅན་བདེ་ དང་ལྡན་ གྱུར་ཅིང་། །སྡུག་ ་བསྔལ་ རྒྱུ་དང་བྲལ གྱུར་ ` | ད 
_ནས། །བདེ་བ་མཆོག་ལ་འགོདྱབས་ཏེ། །ཆགས་སྡང་མེདཔར་ 

། ྒ ཏ ། གནས་གྱུར་ཅིག །ལན་གསུམ། ཡན་ལག་བདུན་པ་ནི། ཕྱག་འཚལ་བ་ ་དང་ ། | ། 
_ མཆོད་ཅིང་བཤགས་པ་དང་། །རྗེས་སུ སུ་ཡི་རང་བསྐུལ་ཞིང་གསོལ་བ་ 


ཅའ ་ 


ྦ ` ཡི། །དགེ བཅུང་ཟད་བདག གིས་ཅེ ་བསགས་པ། །ཐམས་ཅད་ ྦ 
_ རྫོགས པའི་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོར་བསྔོ། །བསྐྱེདརིམ་ནི། སྟོང་ཉིད་རྡོ་རྗེ ་ 


༥ རྐ་ 


` ༤༨༤ 


། རིན་ཆེན་གྱི། དནངཉི་སླའིགདན་སྟང་དུ། [རངསེམསཀྷཱཿཡ ཞི 


„ ` 166 ། ་ ནོགས ྦ 
ངོ་བོར་བསམ། ། །དེ་གྱུར་པདྨ་ཧྲཱིཿ ཿས་མཚན་ལས། །འོད་ཟེར་ཕར་ལ་ 
། འཕྲོས་པ་ཡིས། །སེམས་ཅན་སྒྲིབ་པ་དག་བྱས་ནས། | །འོད་ཚུརཧཱིཿ ` 


_ ལ་འདུས་པ་དང་། །འཇིག་རྟེ རྟེན དབང་ཕྱུག་ཐུབ་ཆེན་པོ། །སྐུ་མདོག་ 
དཀར་ལ་འོད་ཟེར་འབར། །ཞལ་གཅིག་ཕྱག་ནི་བཞི་པལ། །དང་ 


,  གཉིས་ཐུགས་ཀར་ཐལ་མོ་སྦྱར། །ལྷག་མ་ཕྲེང་པད་འཛིན་པའོ། ། ྦ 


_ རྒྱན་རྣམས་ཀུན་གྱིས་རྣམ་པར་སྤྲས། །ཞབས་གཉིས་སྐྱིལ་ཀྲུང་མཛོས་ _ 


_ ལྡན་བཞུགས། །དེ་ལྟར་བདག་ཉིད་བསམ་བྱས་ལ། །ཐུགས་ཀར་ཟླ་ 


སྟང་ཡི་གེ་དྲིཿའི། འི། །ཐམར་སྔགས་ཀྱིས་བསྐོར་བ་ལས། ! །སྐུ་གསུང་ 
; ཐགསཀྱི་ཡོཨཱཿརྡཾ ༔ཧྱུཾ། །དཀར་དམར་མཐིང་གིའོད་འཕྲོས་པས། ། 


ཁད ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ དབང་ལྷ་བཅས། །སྤྱན དྲངས་མདུན་མཁར་ 


 ' བཞུགས་པར་གྱུར། །ཛཿ །ཛཿཧྲཱཾ་བཾ ཧོཿ $ར། དབྱེར་མེདཐིམ། །དབང་ ` 


།ད བསྐུར་དྲིམའི་ཚོགས་དག་ཅིང་། །སྐུ་གང་ཆུ་ལྷག་གྱེན་དུ་འཁྱིལ། ། 


སྤྱི་བོར་འོད་དཔག་མེད་ཀྱིས་བརྒྱན། །དབང་ལྷའང་གཉིས་སུ་མེད་ - 
། བརམ །ཨོ་ཨཱནྨལོ་ཀེ་ཤཱ་ར་ཏབཱག་ཏས་པ་རི་ལཱར་ཨརྒྷཾ། པཱ | 


_ ཧཱཾ ཕུཤྲེ། དྷཱཔཾ། ཨཱ་ལོཀེ། གནྡྷ།ནི་ཝི་དྱཾ། ཤྲ་པྱི་རྣས་ 
ེཾ _ བསྟོདཔ་ནི། སྱོན་གྱིས་མ་གོྲ གོས་སྐུ་མདོག་དཀར། རྫོགས་ ་ 


སངསྦ་རས་ཀྱ་དབུ་ལ་བརྒྱན། །ཐུགས་རྗེའི་སྨན་གྱིས་འགྲོ། ལ་ ་ 


སྤྱན་རས་གཟིགས་སྒྲུབ་ཐབས། 167 
གཟིགས། །སྤྱན་རས་གཟིགས་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །ཅེས། སྐུ་ 
གསུངཐུགས་ཉིད་བྱིན་གྱིས་བརླབས། །ཡེ་ཤེས་སེམས ་དཔའ་སྤྱན་དྲངས་བསྟིམ། །དབང་ 
བསྐུར་རིགས་ཀྱི་བདག་པོྲ ཕོས་བརྒྱན། །བྱིན་དབབ་མ་ཡེངས་གསལ་བར་བསྒོམ། །བྱམས་ 
དང་སྙིང་རྗེས་བཟླ་བར་བྱ། ཨོ་མ་ཌི་པདྨེ་ནྷུཾ། རང་ཉིད་ངྱ་རྒྱལ་བརྟན་པ་ཡིས། ། 

གཟུགས་མཐོང་སྒྲ་དང་དྲན་པ་རྣམས། །འཇིག་རྟེན་མགོན་པོའི་སྐུ་གསུ སུངཐུགས། །ཡིན་ནོ་ 
སྙམ་དུ་ངེས་ཤེས་བསྐྱེད། །འཇའ་ཚོན ་བྲག་ཆ་ནམ་མཁའ་བཞིན། །རང་བཞིན་དག་པའི་སྟོང་ 
པ་ཉིད། །མི་རྟོག་པ་རུ་མཉམ་གནས་ཏེ། །བདག་གཞན་དོནནི་རབ་བསྒྲབ་ཕྱིར། །ཚོགས་ 
གཉིས་གསོག་པའི་སྤྱོད་ལམ་བྱ། །སྐྱོན་དག་ཡོན་ཏན་རབ་རྫོགས་པའི། །མི་གནས་མུངན་ 
འདའ་པར་འགྱུར། །རྫོགས་རིམ་ནི། ཐམས་ཅད་རིམ་གྱིས་བསྡུས་ནས་ 
ཀྱང་། །ཅི་ཡང་བསམ་པར་མི་བྱའོ། །བསྔོ་བ་ནི། འདེས་མཚོན་འཁོར་ 
འདས་ཐམས་ཅདྱཀྱིས། །དུས་གསུམ་བསགས་དང་ཡོད་པ་ཡི། ད 
དགེ་བས་མ་ལུས་སངས་རྒྱས་ཤོཿ ག །རིན་ཆེན་དཔལ་གྱིས་སྒྲབ་ཐབས་འདི། 
ཆོས་རྒྱལཁྱོད་ཀྱི་གསུང་ལྕི་ནས། ཐབ་པའི་གནད་ཀུན་བསྡུསནས་བྲིས །ཅེས་ཀྱང་ 
ཐུགས་དགྱེས་མཛད་པརཞུ། 





༣༠ རོ ྱྱོགས་བགིགས། 


༈འཇམདཔལཡེ་ཤེ་སེམས་དཔའུབཏུབསྡས ཡེ་ཤེས་སྣང་བ།། བླ་ ་་ 


ྦ ། མ་འཇམ་མགོན དབྱེར་མེད་ལ་བཏུད་ནས། ཡེ་ཤེས སེམས ་དཔའི་སྒྲབ་ཐབས་མདོར་བསྡུས་ ། | 


༨༩༡ ༤༨༡༠ ༩༨༨ ༨༧༠༤ 


། ། ། བི བདེ་བའི་སྟན་ལ སྐྱབས་སེམས་སྔོན་འགྲོབས། ཤུཧའི་སྔགས་བརྗོད་སྟོངཉིད་དོན་ལ་ ། 
འའ | བལྟ། ( སངསྦ་རྒྱས་ཆོས༔ ([།དགཟུམབཟོད། མ་གསའ་དང་ ། 


༨ ༨ ལབ 


“ ཟས་ཐམསས། འདཟེརརབ་འབརདེལསཁདའྲ འཕྲོས། ། 
ྦ རྒྱལ་བ་ཀུན་མཆོད་འགྲོ གྲ་དྲུག་སྒྲིབ་པ་སྦྱངས། . །ཚུར་འདུས་ཡོཿ ས་ཡོངས་ 


གྱུར་བདག་ཉིད་འཇམ་ དཔལ་ དབྱངས། །བཙོ་མ་ གསེར་མདོག ཞལ་ 


གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ། །གཡས་པ་ཤེས་རབ་རལ་གྲི་དཔུང་ཐད་ ། 


ྦ འཕྱར། །གཡོན་པ་ཐུགས་ཀར་མཐེབ་སྲི སྙན་ ཨུཏྲལའི། །ཡུ་བ ནས་ 
| འཛིན་གེ་སར་དཔུང་གཡོན་ཐད། །འཛུམ་སྟེང་སྟོང་ཕྲག་བརྒྱ་པའི་ 


གླེགས་བམ་ཅན། །ཟུཌ ར་ཕུད་ལྔ་བཅས་མཐོན་མཐིང་ཐོར་ཚུགས་ ། 
_ མཛེས། །སྣ ཚོགས་རིན་ཆེན་རན་དང་དརྩ་གིས་བ བཀླུབས། །རྡོར་ 


ྱིལཞིའཛུམ་མཚན་ ་དཔེའི་ ་གཟི འབར་བའི། །གནས་གསུམ་འབྲུ་ 


] _ གསུམ་དཀར་དམར་མཐིང་མཚན་ལས། །འོད་འཕྲོས་ཡེ་ཤེས་ ་ 


ྦ ྒ ྒ; སེམས་དཔའ་སྨྱན་དྲངསགྱུར། །ཇཿ ཛཾ་ཧོ ས་བདག་དང་གཉིས་ ། ྦ 





། ། མིདམིམ། །སླར་ཡང་ཐུགས་ལསའོདའཕྲསརིགས་ལྔའི ལྷ། ། ་ 


༢༨ ༨༧ ༠ 


། སྤྱན་དྲངས་མེ་ཏག་སྤེས དང་མར་མེ དྲི། །ཞལ་ཟས་རོལ་མོ་དང་ 
| བཅས་མཆོད་པ་འབུལ། །ཨོཾ་སརྦ་ ཏཱ་ག་ཏ་ཨ་བྷིཁྱིཉཏཱ་མཱཾ། ཞེས་ | ་ 


| གསོལ་བུམ་ཆུས་སྤྱི་བོ་ནས་ ་དབང་བསྐུར། སྒུ་གང་དྲི་མ་ང ༈་དག་ཅིང་ཆུ་ ། , 
། ལྷགམ། སྤྱི་བོར་འཁྱིལ་ལས་རྣམ་སྣང་དབུ་བརྒྱན་ཅིང། དབང་ལྷ་ ( 


_ བདག་གི་ལུས་ལཐིམ་པར་གྱུར། ཨོཾ་མམྫྷཤཱ་ནྷཱ་ན་སཏྭ་བཛྲ་ཨརྒྷ་ 
 སབ་ཕྱུ་ཛམེ་གཱས་མུང་མ་རཊསམ་ཡྱཱེཾ། ། པཱདྱཾཿ པུཏྤིང་ བྷུཾཿ ྦ 
 ཨཱལོཀཿ་ གནྡྷི ནི་ཝི་ དཿ ཨོཾ་མམྫྷ་ཤཱི་ཛྷཱན་སཏྭ་བཛྲ་ཤཔྡ་སེར ྦ 
ད - པྱུ་ཛམེ གས་མུ་ དྲ་སྦ་ར་ཊ་སམ ་ཡེ་རླྱཾ། ཞེས་སོགས་ཀྱིས་མཆོད།  བསྟོདད་ 
ཅྱས་པི། གུང་གླིབོ་གོསསྒྲིབ་གཉིས་སྤྲིན་བྲལ་ཉི་ལྟར་རྣམ་དག་རབ་ 


: , གསལ ་བ། ཇི་སྙེད་དོན་ཀུན་ཇི་བཞིན་གཟི 


སཕྱིར་ཉིད་ྱི་ཐུགས་ཀར་ 





_ གླེགས་བམ །འཛིན། གང་དག་སྲིད་པའི་བཙོན་ རར་མ་ ་རིག མུན་ | 

། འཐུམས ས་སྡུག་བསྔལ་ 'གྱིས་གཟིར་བའི། འགྲོ་ཚོགས་ 'ཀུན་ལ་ བུ་གཅིག་ „, ། 
འད ལྟར་བརྩེ་ཡན་ལག དྲུག་ཅུའི་དངུ ཱ ངས་ལྡན་གསུང་། འབྲུག་ལྟར་ཆེར་ ། 
་ སྒྲག་ཉོན་མོངས་གཉིད་སློང་ལས་ཀྱི་ལྕགས་སྒྲོག་འགྲོལ་མཛད་ཅིང་ ། 
། ། མ་རིག་མུ སུན་སེལ་སྡུག་བསྔལ་མྱུ་གཱ་ཇི་སྙེད་གཅོད་མཛད་རལ་གྲི་ 


། ྦ བསྩམས། གདོད་ནས ནས་དྭག་ཅངས་བ བྱསའིམཐར་སོན་ཡོན ཡན ཏན་ལུས་ 


169 - 


༡༠ ་ ཆོབསྱོད་ཕོགསབསྒྲགས། ྦ 

„ རྫོ རྫགསརྒྱལསྲསཐུ་བའིསྐུ། བཅུ་ཕྲག་བཅུ་དང་བཅུ་གཉིས་རྒྱན་སྤྲས་ 

` བདག་བློའི་མུ མུན་སེལ་འཇམ་ དཔལ་ དབྱངས་ལ་འདུད། བསྡུ་ན། 
| གཞོན་ནུའི སྐུ་ལུས་འཆང་བ་པོ། །ཡེ་ཤེས་སྒྲོན་མེ ་རབ་ཏུའབར། ། 


_ འཇིག་རྟེན་གཏི་མུག་མུན་སེལ་བ། །འཇམ་དཔལ་དབུངས་ལྱ་ཕག་ ་ 
_ འཚལ་བསྟོད། །ཅེས་སོགས་ཀྱིས་བསྟོད། ཐུགས་ཀར་ཉི་ ཉི་སྟེངམུ་མཐར་ 


སྔགས་འཕྲེང་བཅས། །གསེར་མདོག་འོད་ཀྱི་རང་བཞིན་གཡས་ 
འཁོར་བའི། ཟེར་འཕྲོས་མྱོ ཕྱོགས དུས་རྒྱལ་ཀུན་བྱིན ༈མཐུ་བསྡུས། ། 

_ མུ་ཐིམ་སླརའོད་འཕྲོས་པས་སྣོད་གཞལ ཡས། ` །ཉིད་གྱུར་བཅུད་ཀྱི་ ྦ 
། སེམས་ཅན་སྒྲིབ་པ་སྦྱངས། །རང་འདྲའི་ལྷར་གྱུར་ཀུན་ཀྱང་སྔགས་ 
 ། སྒྲ་སྒོག །འོད་ཟེར་ཚུར་འདུས་ས་བོན་ལ་ཐིམ ་དམིགས། ཨོཾཿ ཝཱ་གཱི་ 


. ཤྭ་ རམུ། ཞེས་པ་སྤྱོན་དྲུག་བྲལ་བས་ཅིནུས་བཟླ། གྲངས་བསྙེན་ཚད་ནི་འབུམ་ཕྲག་ དད ་ 
_ དྲུག་ཅེས་བཤད། ཐུན་མཐར་རྫོགས་པའི་རིམ་པ་འདི་ལྟར་བྱ། སྣོད་བཅུད་འོད་ཞུ་ ,, 
། རང་ཐིམ་རང་ཉིད་ཀྱང་། །ཐུ །ཐུ གས་ཀའི་མུ་ཐིམ་མས་རིམ་ནཱ་དའི་ དད ་ 


བར །རིམ་ཐིམ དམིགས་མེད་སྟོང་གསལ་བདེ་ཆེན་བཞག །སྤར་ 
_ ཡང་འཇམ་དཔལ་དཔའ་བོའི སྐུ་རུ་གྱུར། །ཅེས་དམིགས། སྤྱོད་ལམ་རྣམ་ 
_ བཞིར་འཇུགཔའི་སྔོནདུསྨན་ལམནི། བརྩེ་ལྡན་ཁྱོད་ཀྱི་མཁྱེན་རབ་འོད་ཟེར་ 
གྱིས། །བདག་བློའི་གཏི: /ཡུག་མུནཔ་རབ་བསལ་ནས། །བཀའ་དང་ 


།  འམམ་དབས་སྲུཐབས། 17༡ 


བསྟན་བཅོས་གཞུང་ལུགས་རྟོགས་པ ཡི། བླ བླ་གྲས་སྤོབས་པའི་སྣང་ ། 
: བ་བསྩལ་དུ་གསོལ། །གང་ཚེ་བལྟ་བར་འདོད་པ་འམ། །ཅུང་ཟདྲི་ ` 
_ པར་འདོད་ན་ཡང་། །མགོན་པོ པོ་འཇམ་དབྱངས་ཁྱོད་ཉིད་ནི། ། 
-, གེགས་མེད་པར་ནི་མཐོང་བར་ཤོག །ཕྱོགས་བཅུ་ནམ་མཁའི་མཐས་ - 
་ གཏུགས་པའི། ་ །སེམས་ཅན་ཀུན་དོན་བསྒྲབ་བྱའི་ཕྱིར། ། །ཇི་ལྟར་ ། 


_  འཇམ་དབྱངས་སྤྱོད་མཛད་པ། །བདག་སོགས་སྤྱོད་པའང་དེ་འདྲར་ 
། ཤོག་ །གཞན་ཡང་བཛྫོསྨོནགྱི་རིགས་གང་ཤེས་བྱའོ། །དེ་ལྟརའཇམ་དཔལ་ཡེ་ཤེས་ 


༈ ཟེམསདཔའཡ། །སྒོམབཟླསསྙིངཔོམདོར་བསྡུསའདིཉིད་ཀྱང་། ། །བླ་མ་འཕྲིན་ལས་ཚེ་ ། 


་ བདགཔ་སོགས་པ། ནགེར་ཅནའགའི་མསཔསྐོང་བའི་སླད། །བྲིནརྣཀམ ཛཾ ། 
། | ། དས་སྦྱར།། | དད ་ ཁད 





༡  ཆོནསོད་ཕོགསབསྒྲིགས། 


དད ་ རྗེབཙནསྒྲོལ་མའི་ྒྱན་འཁྱེར་ཕྲིནལསཀུནའབྱུང་།། ཨོཾ་སྭསྟི | རྒྱལ 'ཀནབིནལས 


| རང་གཟུགས་གཅིག་འདུས་པ། །དུས་གསུམ་རྒྱལ་བ་སྐྱེད་པའི་ཡུ པའི་ཡུམ བྷ མོ 


༧༠༤༤ 


འགྲོ་བ་ཀུན་གྱི་རེ་ལྟོས་མཆོག །འཕགས་མར་འདུད་དོ་མ མཆོག་ཐུན དངས་གྲུབ་སྩོལ། ། 
ཁད  གནས་ཡིད་དང་མཐུན་པར་འཕགས་མའི་སྐརེན་གྱི་དུངདིུའབར་མཆོདཔའི་ཡ༔ ཡོ་བྱད་གཤམ། ་ 
„4 ྒ རང་ཉིད་སྙན་ ་བདེ དེ་བར་ལྷོད་ཕབ་སྟ བླ བོ་ལྡོག་རྣམ ་བཞི་ད དང་སྐྱབས་ ་འགྲོ་ཿ སེམས བསྐྱེད་ཀྱིས་ ྦ 


| ྦ  ལེགས་པར་མདུན་བསུས་ནས། ལྷ་ཡིརྣལ་འབྱརལའདི་ལྟར་བརྩོན་པར་བྱ། .མཆོག་ - ་ 


གསུམ་ཀུན་འདུས་འཕགས་མའི ལྷ་ཚོགས་ལ། ་ །བྱང་ཆུབ་བར་དུ་ 


བདག་སོགས་སྐྱབས སུམཆི། །འགྲོཿ ཀུན སྲིད་པའི འི་འཇིགས་ཚོགས་ ྦ 


ལས སྐྱོབ ཕྱིར། །བྱང་ཆུབ སེམས་གཉི ་གཉིས་དམ་པ་རབ བསྐྱེད་དོ། ། ་ 


_ ལན་གསུམ། ཨོཾ་ཤུ་རཏཱཛྙཱན་སྭབྷཱཝ་ཨཱཏྨཀཱོཉི། གཟུང་འཛིན་ 


ད་ བསྡུས་བའི་ཆོས་རྣམས་སྟོང་པར་སྦྱངས། །སྟོང་པའི་ ངང་ལས སྲུང་ 


( འཁོར་ཡངས་པའི་ དབུས། །པད་ཟླའི་སྟེངན་རང་རིག་ཏྲི་ལྗང་གུ། ད | 


འོདཟེར་སྤས་ཏེའགོ་དྲུགསྒྲི་པ་སྦྱང་། །རྒྱལ་མཆོད་ཚུར་བསྡུས་ ྒཏ 
རང་ཉིད་འཕགས་མའི་སྐུ། །ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་མཆོག་སྤྱིན་ ྦ 


། ཨུཏྤལ 'འཛིན། །ཞབས གཉིས་ཕྱེད་སྒྱིལ་ འགྱིང་སྟབས གཞོན ནུའི་ 
_ ཚུལ། །ལྗང་སྔོན་དར་དང་རབྣའི་དོ་ཤལ་ཅན། །མཚན་དཔེ་འོད་ 
། འབསལོངས་སྤྱོདརྫོགས་པའི ལྦ ། །ཞནས་གསུམ་འབུ་གསུམའོད ངི 


ཟེརཕྱོགསཀནསྤོས། །རྒྱལ་ཀུན་མཁྱེན་བརྩེ རྩེའི ཟེར་རང་ལ་ 
_ བསྙིམ། །དུས་གསུམ་བདེ་གཤེགས རང་གཟུགས་ཡུམ་ཆེནམོ། ། 








| གི ཨོ་ སོ་ཨྨནྨ་ཏཱ་རེ་སཿ པ་ རྭིཝཱ་ར་ཨརྙྷ་པྲ ཏཱིཛྣཾ་སྭ་ཧཱ། པཱདྱཾ 


9 བསོདཔ། ལྟ་དང་ལྷ་མིན་ཅོད་པན གྱིས། །ཞབས་ཀྱི་པད་མོ་ལ་བཏུད་ ལློ 






ཿ དྷུཔཾཿ ཨཱ་ལོ་ཀཾ གནྡྷེཿ ནི་མི་དྱེཿ་ ཛ་ཏི ཏེ ཙཱསྭཱ་ཧཱ། 





_ ནས། །ཕོངས་པ་ཀུན་ལས་སྒྲོལ་མཛདམ། །སྒྲོལ་མ་ཡུམ་ལ་ཕྱག་ 


_ འཚལ་བསྟོད། །ཐུགས་ཀར་ཟླ་སྙང་ཏཱཾ་ལྗང་སྔགས 
_ མཆོ་དྭ་སྤྲིནརྒྱལཀུན་མཆོདདེབྱིན་རླ 


ྭ ། ཀྱིས བསྐོར། ། ། ; 
བས་བསྡུས། །སྣང་སྙོང་དབྱེར་ 








0 མེད་རབ འབྱམས རྒྱལ་ ་བའི་ཞལ། །སླར་ཡང་སྔགས ལོ (༨ 


_ དཔག་མེད་སྤྲོས། །ཕྱི་སྣོད་བདེ་ཅན་ 


ྦ  ཚུར་སྨན་ཏཱཱཱི། ལུ 


་༨ ༤༨༤ ༥ ་ 





ྦ ན་ནང་བཅུདསྐྱ་འགྲོ༔ རྣམས། ' ་ 
_ འཕགས་མའི་སྐུར་གྱུར་སྔགས་ཀྱི་རང་སྒྲ་སྒྲོག །ཨོཾ་ རླར 
; ` | „༩ སྭ ཱཧཱ། ཞེས གཟུངས ཟག་གིས བླག ཿ མཆོད པནི། ཨོཾ ཨས པརེསཔ་ པ་ རི་ ོ ། 
སྭཧཱ རར ཟ ལྷ དང་ལྷ་མིན་ ་ ། .ུ 








ཛལ ཅོད་པན་ གྱིས།  ་ ། །ཕོངས་པ་ཀུན་ ་ 
་ ལས་སྒྲོལ་མཛདམ། །སྒྲོལ་མ་ ཡུམ་ལ་ཕྱག འཚལ་བསྟོད། །བསྡུ་ 


| ། ། | པི ཕཾནང་སྣད་བཅུད་འོད་ཞུ་རང་ལ ཐིམ། ༼མང་ཡང་མི་ དམིགས་ 


1༡༨ ་ ། ོས་ོད་ོགས་ྒིགས།/ ་ 

ྦ མ་བཅསཆོས་ཀྱ་དབྱངས། །འོད་གསལ་དོན་དམ་ཆོས་སྐུ་བདེ་བ་ 
_ ཆེ། །ཐམལ་ཤེསཔ་སྣང་སྲིད་ཕྱག་རྒྱ་ཆེ། །ཞེས་སེམས་ཉིད་ངམ་ 
གསྩོལ།  བཟྲོ་ནི། དགེབ་འདི་དང་འཁོར་འདས་བསགས་ཡོད་ ་ 


ཀྱིས། །མཁའ་མཉམམ་ནྒནའགྲོབ་ཡོད་དོ་ཅོག །དུག་ལྔ་རང་ 


ཏ ྒ ོལལེཤེསཆེནའི་ཀློ། [དགག་སྒྲབ་བྲལབ་འཕགས་མའི་སྐུ ། 
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__ ༈ བསྟན་སྲུངཆོས་ཀྱ་སྒོལའིསྒབ་ཐབས།། ོརྗེནལའབོརམ་ལཕུག་འཚལ་ལོ། ། ་ 
ཏ ། ུངམའི་བསྐེནསབམདོརབསྡསཏམསསུལེནཔ་ནི། སྒྱབས་སེམས་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས། | 


_ རང་ཉིད་བ་ལས་རྗེ་བཅུནནོརེ་རལ་འབྱོརམ་སྐུ་མདོག་དམར་མོ་དུར་ 


་ ཁྲོད་ཀྱི་ཆས་ཀྱི ཀྱིས བརྒྱན་པ། ་ གྲི་ཐོད་འཛིན་པ། གཡོན་བརྐྱངས་ ། 
ད་ གཡས་ བསྣ མས་པས 'པདཉི་མི རོ་སེར་པོའི ེངདུའྱི་བའི ཐུགས་ ། 


་ ཀའི་ཟ ་ས་བོན བོན་གྱི་འོད་ཀྱིས་ རང་འདྲའི་ རེ ཞེས་པ་སྤྱན་༔ དྲངས། གཉིས་ ། ། ། 





ླ _ སུུ་མེད་པར་བསམ་ཞིང་། སླར་ཡང་ཉི་ མའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཐུཾ སེང དུ་བ བཱ་ 
འའ ། ྒ ། ཡིག་གི་མཐར་སྙིང་པོའི་ ཕྲགས ཀྱིས་བསྐོར་བ་ལ། དམིགས་ཏེ། བི་ཧ་ 
 རིནི་སྭླཊཱ།  ཞེས་ཅི་ནུས་བཟླས་ཤིང་། ྤྲན་མདུནབསྐྱེདབསྒྲབཔ་ནི། རང་གི་ ། ། 
དཔ ་  མདུན་དུ་བདུད་བཞིའི་ སྟེང་དུ། ཡི་གེ་ཧྲཱིཿདཀར་པོ་ཚེག་དྲག་དང་ལྡན་ 


; ། ., ྒ ( པ་ལསའོདའཕྲོས། ་ལས་ དང་ཡེ 





ཤེས་ཀྱི་མཁའ འགྲོ་མ་རྣམས་ཀྱི་ 


` ༧ ྱདཔལམ་ལུསཔབམས་ཏེ་བསིཡ། དེ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས། 


༤༨༩༤ ༩ ༤ 


_ དབྱིངས་ྱུག་ཆོས་ཀྱི་སྒྲོལ་མཏ་རྒྱས་ཀྱི་ཟླ་བ་ལྟར་མཆོག་ཏུ་དཀར་བའི་ 

ད་ ཞལ་ ཅན་ དབུ་སྐྲ་རལ་པ ་སྤྱི་བོར་བཅིངས་ཤིང་། ལྷག་ མ་སིལ །བུར་ ད 
་ ཁྲོལ ་བ་ལ (དུང་ཐོད་དང་ལྷ་མིའི་རིན་ཆེན་དུ་མས སྤྲསཔ དར་སྣ ལྔའི འི་ན་ ད 
བཟའ 'བཀླུབས་ཤིང་། གཡས སྲིད་པ གསུམ གསལ་ ་བའི་མེ་ལོང་ 
1 `, ྙ ནམ མཁའ། ལྭ །ཁྱམན་ཞིང་། གཡོན ་པ་ ཐོད་པ རིན་པ ་པ པོ་ཆེས ཅས་གད་བ་ ྦ 


176 ་ ོསྱོ་ཕོགས་བསྒྲིགས། 0 
། | ྦ ང་ཉ པ། ཞབས ་གཉིས་ མཉམ་ པའི འི་སྟབས ཀྱིས ཆུ 'འཛིན་ 


དཀར་པོ་ཀུན་ནས་འཁྲིགས་པའི དབུས་སུ་འོད་ལྔའི་ འཕྲེང་བ འགྱེད་ ་ 


^ ༨་ 


. བཞིན དུ་རོལ པའི ་གནས གསུམ་གྱི་ཡིག་ འབྲུའི འོད་ཟེར་གྱིས་ ་རང་ ། 


། བཞིན་གནས་ནས་བཀའ་སྲུང་ དཔལ ལྡན ལྷ་མོ འཁོར་དང་བཅས་པ་ ་ 


སྤྱན་དྲངས། ཨྙོངཾམ་ཏཱ་རམ་མ་ཌ་ཀྙིནི་བྲཛ་ས་མ་ཡ་ཛཿཛཿ ཛཿཧྲཾ་ 
 བཧོཿ་  །ཞེས་གཉིས་སྲུ་མདཔར་ཐིམ་ཞིང་། རང་ཉིད་ཀྱི་སྙིང་གའི་བཾ་ཡི ཡིག་ 


། ལས་འོད་འཕྲོས་སྣ་བུག་གཡོན་ནས་ཐོན། ། མདུན་བསྐྱེད་ལྷའི་ཤངས་ 
། བུག་གཡས་ནས་བརྒྱུད་ཐུགས་ཀའི ཧཱིཿ ལ་སྔགས་ཀྱིས་བསྐོར་བ་ལ་ ། 

_ ཕོག་པས་ཐུགས་དམ་གྱི་རྒྱུད་བསྐུལ་ཤྭངས་བུ ཐག་གཡོན་ནས་ཐོན། ྦ 
སྣ་བུག གཡས་སུ །ཞུགས་འོད་ཟེར་བར་མེད་དུ་འཁོར་བར་གྱུར། ཨོ ་ 
སརྦ་བླུརཌ་ཀའཱ་ཧཱཿ མམ་ཙཀྲ་སྭཱཧཱ། །ཞེས་པའི་མཐར། ཐུགས་དམ་གནད་ 
ནས་བསལ་བཞི། བྱོཿ མོན་ཚེ་ཨྩོ་རན་དུརཁྲོད་གཞལ་ཡས་སུ། ། 
ྒ རིགས་ལྔ་ 'ཡེ་ཤེས་མཁའ་འགྲོའི་སྤྱན་ སྔ་རུ། རྡོ་རྗེ རྗེ་མཁའ། འགྲོའི་ ཡང་ 


སྤྲུལ་ཚུལ་བཟུང་ནས། །སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་བསྲུང་བར་མ་ཆད་ ` 
` དམ་ །ཇི་ལྟར་ཞལ་བཞེས་དམ་ལས་མ་འདའ་བར། །ཤླག་རྒྱན་ 
:: གྱི་གཏོར་མ་འདི་བཞེས་ལ། །རྣལ་འགྱོར་བདག་ཅག ་ཡོན་མཆོད་ ྦ 


ྦ འཁོར་བཅས་ ཅྱི། །འགལ རྱེན་སོལ་ལ་མཐུན ཧ་རན་ཕྲིན་ལས་ ། 
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སྒྲུབས། །དེའོག་གཏེར་སྒྲོམ་དྲག་པོའི་གནས་ཆེན་དུ། །རིག་འཛིན་ 
ནས། །གསང་སྔགས་བསྟན་པ་བསྲུང་བར་མ་ཆད་དམ། །ཇི་ལྟར་ 
ཞལ་བཞེས་དམ་ལས་མ་འདའ་བར། །ཤཁྲག་རྒྱན་གྱི་གཏོར་མ་འདི་ 
བཞེས་ལ། །རྣལ་འབྱོར་བདག་ཅག་ཡོན་མཆོད་འཁོར་བཅས་ཀྱི། ། 
འགལ་རྐྱེན་སོལ་ལ་མཐུན་རྐྱེན་ཕྲིན་ལས་སྒྲབས། །དེ་རྗེས་སྤྲལ་སྐུ་ 
དངོས་སུ་བསྟན་པའི་ཚེ། །རིགས་སྲས་བཞི་ལ་བསྟན་པ་གཏད་པ་ 
ན། །ཨ་ཕྱི་ཆོས་ཀྱི་སྒྲོལ་མར་མཚན་གསོལ་ནས། །མ་འོངས་རྒྱུད་ 
འཛིན་སྐྱོང་བར་མ ཆདདམ། །ཇི་ལྟར་ཞལ་བཞེས་དམ ལསམའདའ་ 
བར། །ཤ་ཁྲག་རྒྱན་གྱི་གཏོར་མ་འདི་བཞེས་ལ། །རྣལ་འབྱོར་བདག་ 
ཅག་ཡོན་མཆོད་འཁོར་བཅས་ཀྱི། །འགལ་རྐྱེན་སོལ་ལ་མཐུན་རྐྱེན་ 
ཕྲིན་ལས་སྒྲབས། དེ་འོག་འབྲི་གུང་དཔལ་གྱི་ནགསཁྲོད་དུ། 
སྐྱོབ་པ་འཇིག་རྟེན་གསུམ་མགོན་སྤྱན་སྔ་རུ། །མ་མོ་མཁའ་འགྲོ་ 
རིགས་ལྔའི་སྐུར་བསྟན་ནས། བླ་མེད་བསྟན་པ་བསྲུང་བར་མ་ཆད་ 
དམ། ཇི་ལྟར་ཞལ་བཞེས་དམ་ལས་མ་འདའ་བར། །ཤ།ཁྲག་རྒྱན་ 
གྱི་གཏོར་མ་འདི་བཞེས་ལ། །རྣལ་འབྱོར་བདག་ཅག་ཡོན་མཆོད་ 
འཁོར་བཅས་ཀྱི། །འགལ་རྐྱེན་སོལ་ལ་མཐུན་རྐྱེན་ཕྲིན་ལས་ 


173 ཐ་  ཆོས་སྱད་གས་བསྒྲིགས། ་ 
_ སྒྲབས།. དྟ་ྒབཔའི འི་རིག་འཛིན་བདག་ཅག་གཱི། །བཀའ་སྲུང་ 
_ དམ་ཅན་འདུ་བའི གནས་མཆོག་འདིར། །ཚེ་ འདིར་སངས་རྒྱས་སྐུ་ 


_ གསུམ་སྒྲུབ་པའི་ཚེ། །བཅོལ་བའི་ཕྲིན་ལས་སྒྲབ་པར་མ་ཆད་ ; 


དམ། རི་ལྟར་ཞལ་བཞེས་དམལས་མ་འདའ་བར། །ཤ་ཁྲག་རྒྱན་ ྦ 


། གྱི་གཏོར་མ འདི་བཞེས་ལ། །རྣལ་འབྱོར་བདག་ཅག ་ཡོན་མཆོད་ 


འཁོར་བཅས་ཀྱི། ། །འགལ་རྐྱེན་སོལ་ལ་མཐུན་རྐྱནཕྲིན་ལས་སྒྲུབས།། ྦ ཁད 
།མ་ཧྲཱིཿ སྔོན་གྱི་སྨོན་ལམ་དང་ཐུགས་རྗེའི་དབང་གིས། མ་ 


ཆོས་ཀྱ་དཔྱོངས་ནས་སྐུ་བཞེངས། ཡི་ཤེས་ཀྱི་དབྱིངས་ནས་སྤྱན་ ། ། 
` གྱིས ་གཟིགས། ། རྫུ་འཕྲུལ གྱི་དབང་གིས ཕྲིན་ལས ཀྱི་དཀྱིལ འཁོར་ 


་ འདི་ཉིད་དུ་འབྱོན་པར་མཛད་དུ་གསོལ། ཡུམ་ཨ་ཕྱི་སྣ་ནམ་བཟའ་ ། 


_ དབང་ཕྱུག་ཆོས་ཀྱི་སྒྲོལ་མ།. ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྒྲོལ་མ། དམ་ཆིག་གི་ 


_ སྒྲོལ་མ། དབང་གི་ལྷམོ། ། ཤཟལས་ཀྱིམཁའ་འགྲོམ། རཇོམོ་ ® 
ྦ བཀྲ་ཤིས་ཚེ་རིང་མ། མི་གཡོ་བློ་བཟང་མ། གཏད་དཀར་འགྲོ་ ། 


_ བཟང་མ། མཐིང་གི་ཞལ་བཟང་མ། ' ཅོད་པན་མགྲིན་བཟང་མ། 


ཕ་མེས་བརྒྱུད་ཀྱི་སྲུང་མ། ། དབེན་གནས་གཉན་པོའི་སྲུང་མ། བཀའ་ ྦ 


། བརྒྱུད་འདི་ཉིད་ཀྱི་བསྟན་པ་སྲུང་བར་ཞལ་གྱིས་བཞེས་པའི་སྲུང་མ་དམ་ དད ་ 
། ཚིག་ཅན་ཁྱེད་རྣམས་ལ། ལ། ཡི་ཤིས ་ལ །གསལ་སླེབ་མི་མངའ་བ། ྦ 


ཨ་ཕྱིའི་སྒྲུབ་ཐབས། 179 
ཐུགས་རྗེ་ལ་ཕྱི་བཤོལ་མི་མངའ་བ། བྱིན་རླབས་ལ་རྒྱང་རིང་ཐུང་མི་ 
མངའ་བ། མཐུ་སྙོབས་ལ་ཐོགས་པ་མི་མངའ་བ། ཁྱེད་རྣམས་ཀྱིས་ 
རྣལ་འབྱོར་པ་བདག་ཅག་འཁོ༢ ར་དང་བཅས་པ་རྣམས་ལ་སྐྭའི སྒོ་ནས་ 
བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། གསུང་གི་སྒོ་ནས་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་ 
གསོལ། ཐུགས་ཀྱི་སྒོ་ནས་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། ཡོན་ཏན་གྱི་ 
སྒོནས་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། ཕྲིན་ལས་ཀྱི་སྒོནས་བྱིན་གྱིས་ 
བརླབ་ཏུ་གསོལ། འགལ་རྐྱེན་བདུད་བཞིའི་འཇིགས་པ་ལས་རྒྱལ་ 
བའི་ཕྲིན་ལས་མཛོད་ཅིག །ཡང་དག་པའི་ལམ་ལ་འཁྲིད་པའི་ཏིང་ངེ་ 
འཛིན་གྱི་བསུ་མ་དང་འཕྲད་པར་མཛོད་ཅིག །དེ་ལྟར་བྱང་ཆུབ་མ་ཐོབ་ 
ཀྱི་བར་དུ་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་ལོག་པའི་ལམ་དུ་མི་འགྲོ་ཞིང་ཐར་པ་ 
བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཕྱོགས་སུ་བློ་འགྲོ་བར་མཛད་དུ་གསོལ། འཇིག་རྟེན་ 
འདེར་ཡང་མི་མཐུན་པའི་ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་ལས་རྒྱལ་ཏེ། བཀྲ་ཤིས་ 
དང་བདེ་ལེགས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པས་ཁྱབ་ཅིང་རྒྱས་པར་གྱུར་ཅིག ། 
ལྷ་འདྲེ་མི་གསུམ་དབང་དུ་འདུ་ཞིང་དུས་དང་གནས་སྐབས་ཐམས་ཅད་ 
དྲ་ཕིན་ལས་ཀྱི་བྱ་བ་ལ་གསོལ་བ་ཇི་ལྟར་བཏབ་པ་བཞིན་དུ་འགྲུབ་པར་ 
གྱུར་ཅིག །འགྲོ་བ་ཡོཿ ངས་ཀྱི་དཔལ་དང་མགོན་དུ་གྱུར་ནས། 
མཆོག་དང་ཐུན་མོཿ ང་གི་དངོས་གྲུབ་ཐོགས་པ་མེད་པ་བདེ་བླག་ཏུ་སྩོལ་ 


19 ོ་སྐོད་སོགསབསྲིགས། ད་ 
བའི འི་ཕྲིན་ལས་མཛོད་ཅིག །ལོག པར་ལྟ་ ་བའི དགྲ་ ་བགེགས ལ་ 
.¿ སོགས་པ་མི་མཐུན་པའི་ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་ལས་རྒྱལ་ཏེ། བཀྲ་ཤིས་ 
། ྦ | དང་བདེ་ལེགས་ཕུན སུམ་ཚོགས་པས་ཁྱབ་ཅིང་རྒྱས་པར་གྱུར་ཅིག ། 
ཛ་ཡ་ཛ་ཡ། | སིདྡི་སི་དྷཾ། ཕལ་ཕལ་ཧོཿ སོགས་ཀྱི་མཇུག་ཏུ། མདུན་ 
བསྐྱེད་རང་ཉིད་ལ་བསྡུ། རང་ཉིད་སྟོད་སྨད་ནསའོད་དུ་ཞུ་ནསབཾ་ 
། ཡིག་ལ་ཐིམ། བཾ་ཡིགཐིག་ལེ་ལ་བསྡུ། ། ཐིག་ལེ ལེའང་དབྱིངས་ཀྱི་ཡེ་ ྦ 
 ཤེས་ལ་བསྲེས་ནས་དོན་གྱི་ཕག་མོ་ལ་མཉམ་པར་བཞག་གོ། །བཀྲ 
ཤིས་བསྔོ་སྨོན་བྱའོ། །ཞེས་པའང་རྒྱུན་འཁྱེར་དུ་དཀོན་མཆོག་རཏྣས་བྲིས།། །།མངྒ་ལཾ།། 





། ` ་ འད གིསླུབམབསན། § སིམས་བསྐྱདསྔན་དུསངནས། སྭབྷཱཝསསྦྱངས། ། ། 


་ུ ༨ 


། སྟོང་པའི་ངང་ལས། སྣ་ཚོགས་ཆུ་སྐྱེས་དངཉི་མའི་སྟེངདུརྔ་སེར་པོ ད 


| ལས་རང་ཏདྫག་ལ་ གསེར་ལྟ་བུ།ོ་ཞང་དགྱེས་པ 'ཉམས་ཅན། ྒ 


` ༩ འབེ བས ་པའི ནེའུ་ ་ལེ ཕེ་འཛིན་པ་ པ། སངས ས་རྒྱས ལའི་ཅོ ཅོད་པན ཅན། ། ` 


_ ཨཱྦཱལ་སྭོན་པའི་དོ་ཤལ་དང་རིནཔོ་ཆེདུ་མའྱི་རན་དང་ལྷརྫས་ཀྱི་གོས་ 


་ མང་པོས །བཀླུབས་པ། ། ཞབས་ དག་གིས དུང་གི མགོ༔ དང་པདྨའི སྡོང་ 


_ གིས་གཏེར་ཆེན་པོ་མནན་པ། དེ་དག་གི་དྲཔལ་བར་ཨོཾ་དཀར་པོ། 


| མགྲིན་པར་ཨཱཿ དམར་པོ། སྙིང་གར་རྱུཾ་སྔོན་པོ་ངེ ་དེ་གསུམ་ལསའོད་ ། 
` ཁད  ཟེར་སྣ་ ཚོགས འཕྲོས་ པས ཡེ་ཤེས ་སེམས་ དཔའེ འི་ཚོགས་ དང་དབང་གི་ , ( 
8 ༨༨༦༦ ལྷརམས་ལ་ིམ་པརྨྱ་གུརཁར་སམ། བཟླས་དམིགས་ནི། ཐུགས་ཀར་ཟླ་ ་ 
བའི་སྟང་དུཛ་སེར་པོའི་མཐར་སྔགས འཕྲེང་སེར་པོས་ བསྐོར་བ་ ལས་ 


ན་ལོ མརསྦ་མྱབེུམསཐམས་ མོ་ཡི 
ྒ ད ྒ སྦྱངས། འིན་ས་འདུས ་པའི་གོ་འཕང་ལ །བཀོད། འཕྲིན་ལས་ ` ། 
ཐམས་ཅད་འགྲུབ པརྱ་བྱས། ཚུར་འདུས ་སྔགས་འཕྲེང་ས་བོན་དང་ 


་ ¡ ཐཅས་བ་ལ་ཐིམ ཅམར་གྱུར། ཨོཾ ་ལྗན་ཡ་སྭཱཧཱ། ཅི ཅིནས་བླགས་ སཿ 


༡༣༣ རོ་བྫ་ཁོགས་ྒྲིགས། ་ 
 མཐན། མཆོད་པ་ནི། ཨཾ་ཛ་ཨརྷཾཔྲཏཱིྫསྭཱཱ་ནསཔཱྱཾཿ པུྲཾཿ ། 
_ དྷུཔཾཿ ཨཱ་ལོ་ཀཾཿ གནྡྷེཿ ནི་མི་དྱི ཤྡའིབར་མཆོད། བསྟོདཔནི། 
། ནོར་གྱི་དབང་ཕྱུག རིན་ཆེན་གཏེར་མངའ་བ། །གནོད་སྤྱིན་ནོར་འཆང་ ྒ 
ྦ ` ། མང་པའ པོའི་འཁོར་གྱིས་ བསྐོར། །བྱང་ཕྱོགས སྐྱོང་བའི་མགོན་པོ་ པོ་ཛྫྦྷ་ ྒ 
ཟླ །དངོས་གྲུབ་མཆོག སྩོལ་ནོར་ལྷར་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། བསྔོ་བ་ | 
།དགེ་བ་འདི་ཡིས་མྱུར་དུ་བདག་ །འཕགས་པ་ཛམ་ ལྷ་འགྲུབ་ , 
གྱུརནས། །འགྲོ་བ་གཅིག་ཀྱང་མ་ལུས་པ། །དེ་ཡི་ས་ལ་འགོད་པར་ 
ཤོག་ །ཅེས་པ་འདི ་་རག་འཛིནོསི་གགསཔའི་དབ་ལ་བཅུ་ནསོལདུ་ ྦ 
| བཞོ། ཨམས ྦ ` 


༠༠༠༠ 








` འ འཕོབ་འཇག་ཚུགས་མ།། མ་བོམ་པརསྡིགཔོཆེའང་འཛང་རྒབར་བྱེདཔ་འཕོ་བའི་ 


། ། གདམས་པ ཟབ་མོ་འདི་ཉིད་ཉམས་སུ སུ་བླང་བའི་ཐབས ་ལ་གཉིས་ཏེ། སྦྱང་ཐབས་དང་ལས་ལ་ 
ྒ སྦྱར་བའོ། །དང་པོ༈ སྐྱབས་འགྲོ གྲོ་སེམས བསྐེ་སྔན དུ་སོང་བས་ལུ་ 'ལ་ར། རྣམ སྣང་ཆོས བདུན་དང་ 
། ལྡན་པའི་ངང་ནས།  ཨོཾ་སྭ་བྷཱ་ཝཱས་སྦྱངས། སྟོང་པའི ངང་ལས་རང་ཉིད་ 
_ སྐད་ཅིག་གིསརྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མ་སྐུ་མདོག་པདྨ་རཱ་གའི་མདོག་ཅན་ 
| ཞལ་གཉིས་མ། རྩ་ཞལ་ཆགས་པའི་ཉམས་ཅན། སྤྱན་གསུམ་ 
ྦ མངའ་བ་མཆེ་བཅུང་ཟད་གཅིགས་པ། དབུ ྒཕི་ཅིངསཀྱིསིལ་ 


_ འཐོ་བ་འབག་ཚུགས་མ། ཀཀ ༡ 


། ྱུ་རྱབ་ཏུ་གྲོ ལོ བ། ཐོད་སྐམ ་ལྔས་ ་དབུ་ བརྒྱན་ པོ འི རྣ་ལྟག་ ་གཡས་སུ་ ( 


། _ ཕག་ཞལ་ནག་པོ་ངུར་སྒྲ་འབྱིན་པ། ཕྱག་གཡས་ཟངས་ཀྱི་གྲི་གུག་ 


། ། ནམ་མཁར་འཕྱར་བ། གཡོན་ཐོདཁྲག་ཐུགས་ཀར་བསྣམས་པའི་གྲུ་ 


` མོར།ཁྭ་ཊཱ་ག་དང་ལྡན་པ། ཞབས་གཡོན་བསྐུམས་པ་གཡས་ཀྱི་བརླ་ ། | 


_ ལ་སྦྱར་བ། གཡས བརྐྱངས་པའི་སྙབས་ཀྱི་སོར་མོས་པ་རོ་སེར་པོ་ 


_ གན་རྐྱལ་དུ་འགྱེལ་བའི་སྙིང་ཁར་མནན་པ། ཐོད་རློན་ལྔ་བཅུའི་དོ་ 
_ ཤལ་འཕྱང་བ། དར་དམར་པོ་དང་རུས་པའི་རྒྱན་གྱིས་བརྒྱན་པ། 
སྐུ་སྣང་ལ་འ རང་བཞིན་མེདཔ། དེའི །ཁོང་པའི་ ་དབུས་ སུ་རྩ་ དབུ་མ་ཕྱི་སྔོ་ ། ། 
། བབ ་ནང་དམར་བ་ མཚན་ཉིད་བཞི་ དང་ལྡན་པ། མདའ་སྨྱུག །འབྲིང་པོ་ ་ 
ཙམ། ཡར་སྣེ་ཚངས་བུག་དང་མར་སྣེ ་གསང་གནས་སུ་ ཐུག་པའི་ ། 
¿༩ སྙིང་ཁ་ཚིགས་ཀྱིས་བཅདཔ་ལྟ་བུའི སྟང་དུ་པདྨ་དམརཔོ་འདབ་མ་བཞི་ 


། ྦ པའི འི་ཟེའུ་འབྲུའི་ སྟེང་དུ་རང་གིཿ རྣམ ་པར་ཤེས་པའི་ངོ་བོ་ཐིག་ལེ་ དམར་པོ་ 
`; སྲན་མའི་རྡོག་པོ་ཙམ། ཡང་ཞིང་གཡོ་བ་འཕར་ལ་ཁད་པ། ་ སྤྱི 


་ གཙུག་ཏུ་དབུ་མའི་ཡར་སྣེ་ཚངས་བུ བུག་རྒྱ་མཐོངས་ཁ་ཕྱེ་བ་ལྟ་ུ་ཡོད་ | 
- པའི་སྟིང་དུ། ངོ་བོ་རྩ་བའི་བླ་མ 'ཡིན་པ་ལ། རྣམ་པ་སངས་རྒྱས་འོད་ 

་ དཔག་མེད་སྐུ་མདོག་དམར་པོ་སྤྲལ་སྐུའི་ཆ་བྱད་ཅན་ཆོས་གོས་གསུམ་ ཏཾ. 

་ དང་ལྡན་པ། མཚན་དང་དབྱེ་དདྱཡས་བྱསན་པ། ནཔོ་ཆེ་ཀིའ་ལ་ ་ 


1༡༢ ་ ཆོམསོད་ྱོགསབསྒྲིགས། 


༽ ༨༨ ༤་ 


། བྱམསཿ ་བཞུགས ཀྱི་ཚུལ དུ་བཞུགས་པའི་མཐེ བང་གེས ་རང་གིཿ གི་ཚངས་ ། 


_ བུག་བཀག་པ་ལ་བརྒྱུད་པའི་བླ་མ་རྣམས་ཀྱིས་བསྐོར་བར་གསོལབ་བཏབ་ 


། ཅིང་། ཧིཀྐ་གི་སྒྲས་བསྐུལ་བ་ལ། ཐིག་ལེ་དེཉིད་སྤྱི་བོར་མ་ཐོན་ཙམ་དུ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ ། 


། ། ཞབས་མཐེབ་ལ་ཏུག ཏུག་སོང་བར་བསམས་ཤིང་། དམིགས་པ ་གསལ་བའི་ ངང་ནས། ། ྦ 


། མོས་གུས་གདུང་བའི་དབྱངས་ཀྱིས་འདི་སྐད་དོ། །ཨྱོ་རྒྱན་པདྨ་འབྱུང་གནས་ལ་ ། ྦ ྒ 
། གསོལ་བ་འདེབས། །ཟབ་ལམ་འཕོ་བ་འབྱོང་བརྡ་བྱིན་གྱིས་རློབས། ། 


། མུར་ལམ་འཕོ ཕོ་བས་མཁའ་སྤྱོད་བགྲོད་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །བདུག་ 


། སོགས་འདི་ནས་ཚེ་འཕོས་གྱུར་མ་ཐག །བདེ་བ་ཅན་དུ་སྐྱེ་བར་བྱིན་ 
། | གྱིས་རློབས། །སངས་རྒྱས་འོད་དཔག་མེདལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ། ` 
། གཏེར་སྟོན་ཉི་ཟླ་སངས་རྒྱས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །ཟབ་ལམ་འཕོ་ 


བ་འབྱོང་བར་བྱིན་གྱི གྱིས་རློབས། །མྱུར་ལམ། ་འཕོ་ཿ ་བས་མཁའ་སྤྱོད་ , ྒ 


བགྲོད་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །བདག་སོགས་འདི་ནས་ཚེ་འཕོས་གྱུར་ ་ 


མཐག ་ །བདེ་བ་ཅན་ དུ་ྐེ་བར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །སངས་རྒྱས་འོད་ 


དཔག་མེད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །མཚུངས་མེད་ནམ་མཁའ་རྒྱལ་ ། 
( མཚན་ ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །ཟབ ་ལམཿ མྱུར་ལམཿ །བདག་ 


_ སོགསཿ །བདེ་བ་ཅནཿ །སངས་རྒྱསའོད་དཔག་མེདཿ །རྟོགས་ 


ྒ ལྡན་སཾ 'ྷ་ྷ་རྲ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། ཟབ་ལམ །མྱུར་ དད ་ | 


ྦ  འཁོ་བ་འཇགཚུགས་མ། ། | 185 
༔ །བདག ་སོགསཿ །བདེ་བ་ཅནཿ །སངས་རྒྱས་འོད ་དཔག་ 


ཁད ལའ མེདཿ །ཕ་རྒད་དྲི་མེད་བློ་གྲོས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །ཟབ་ 
: །མྱུར་ལམཿ །བདག ་སོགསཿ །བདེ་བ་ཅནཿ་ །སངས་ | ། 


རྒྱས་འོད་དཔག ་མེདཿ །ཆོས རྗེ་སངས་རྒྱས་རྒྱལ་མཚན་ལ་ གསོལ་བ ་ 


་ འདེབས། །ཟབ་ལམ་འཕོ་བ་འབྱོང་བར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །མྱྱུར་ 


 ལམ་འཕོ ཕོ་བས་མཁའ་སྤྱོད་བྲོད་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །བདག་ ། 


| སོགས འདི་ནས་ཚེ འཕོས་གྱུར་མ་ཐག །བདེ་བ་ཅན་ དྲུ་སྐེ་བར་བྱིན་ ། 
¦ ་ གྱིས་རློབས། །སངས་རྒྱས་འོད་དཔག་མེདཿ །མཚུངས་མེདམ་ ་ 
་ ཏའ མཚན་ཅན་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། ་ །ཟབ་° ་ལམཿ _ །མྱུར་ 
` ༔ །བདག་སོགསཿ །བདེ་བ་ཅནཿ་ །སངས་རྒྱས་འོད་དཔག་ ་ 
ཟེད །ཡོངས་འཛིནཕུན་ཚོགས་ནམ་རྒྱལ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། ། ། 


བཐབ་ལམ་འཕོ་བ་འབྱོང་བར་བྱིནཿ །མྱུར་ལམ་འཕོ་བས་མཁའ་སྤྱོད་ 
_ བགྲོདཔརབིནཿ །བདག་སོགས་འདི་ནས་ཚེ་འཕོས་རྱུརཿ །བདེབ་ 
_  ཉན་དྲ་སྐྱེ་བར་བྱིན་གྱིས༔ །སངས་རྒྱས་འོད་དཔག་མེདལཿ ། 


། ། མཁན་ཆན་ནམ་འཇོམས་ཕུན་ཚོགས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །ཟབ་ - 


། །མྱུར་ལམཿ་ །བདག་སོགས:ཿ །བདེ་བ་ཅནཿ །སངས་ ། 
། ྱའདལགམེད་ །རྗེབཙུནདཀནམཆོགརྫལ་གསོལ་བ་ 


༡༣༣ རོ་སྤོ་ཁོག་བསྒྲིག། ་ 
_འདེབས། །ཟབ་ལམཿ །རྱུར་ལམཿ །བདག་སོགསཿ །བདེ་བ་ 
_ ཅནཿ །སངས་རྒྱས་འོད་དཔག་མེདཿ །རིག་འཛིན་ཆོས་ཀྱི་གྲགས་ 

 བལ་གསོལ་བའདེབས། །ཟབ་ལམཿ །མྱུར་ལམཿ །བདག་ 


` སོགསཿ ྦ །བདེ་བ་ཅནཿ །སངས་རྒྱསའོད་དཔག་མེདཿ །དཀོན་ ། 


_ མཆོག་ཕྲིན་ལས་ནམྱ་རྒྱལ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །ཟབ་ལམཿ ། 


། མྱུར་ལམཿ །བདག་སེ སོགསཿ བདེ་བ་ཅནཿ་ སངས་རྒྱས ་འོད་ 


དཔག་མེདཿ་ །དཀོན་མཆོག་ཕྲིན་ལས་བཟང་པོ་ལ༔ །བཟབ་ ྦ ྦ 


_ ལམཿ །མྤུར་ལམཿ བདག་སོགས །བདེ་བ་ཅནཿ །སངས་ ྦ 
ྦ རྱསའོདད གམེདཿ་ །ཕྲིན་ལས་ དོན་ གྲུབ་ཆོས་རྒྱལ་ལཿ །ཟབ་ 
ལམཿ་ །མུར་ལམཿ །བདག་སོགསཿ །བདེ་བ་ཅནཿ །སངས་ 


_རྒྱས་འོད་དཔག་མེདཿ །དཀོན་མཆོག་བསྟན་འཛིན་འགྲོ་འདུལ་ 


ལཿ །ཟབ་ལམ་འཕོ་བ་འབྱོང་བར་བྱིནཿ །མུར་ལམ་འཕོ་བས་ དད ་ 


། མཁའ་སྤྱོད་བགྲོད་པར་བྱིནཿ །བདག་སོགས་འདི་ནས་ཚེ་འཕོས་ ་ 


_ གྱུརཿ །བདེ་བ་ཅན་དུ་སྐྱ་བར་བྱིན་གྱིསཿ །སངས་རྒྱས་འོད་དཔག་ ། 


ྦ མེདཿ །ཡོངས་འཛིན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན་ལཿ །ཟབ་ལམཿ །མུར་ ྦ ྦ 


ལམཿ །བདག་སོགསཿ །བདེ་བ་ཅནཿ །སངས་རྒྱསའོད་དཔག་ ། 
མེདཿ་ །བསྟན་འཛནཆོསཀྱིཉིམ་ལཿ །ཟབ་ལམཿ སྒུར་ 


 ལམཿ །བདག་སོགས༔ །བདེ་བཅནཿ །སངས་རྒྱས་འོད་དཔག་ ། 


 མེདཿ་ །ཁྱབ་བདག་པདྨའི་རྒྱལ་མཚན་ལཿ །ཟབ་ལམཿ །མྱུར་ 
ལམཿ །བདག་སོགས༔ །བདེ་བ་ཅནཿ །རྗེ་བཙུན་དྷརྨ་དཱ་ཛ་ 
ལ་ །ཟབ་ལམཿ །མྱུར་ལམཿ །བདག་སོགསཿ །བདེ་བ་ 
ཧཿ །སངསྦ་རྒྱས་འོད་དཔག་མེདཿ །མགར་ཆེན་བྱང་ཆུབ་དབང་ 


_ པོ་ཝཿ །ཟབ་ལམཿ །རྱུརལམཿ །བདག་སོགས༔ །བདེབ་ ་ ; 


ཅནཿ །སངས་རྒྱསའོད་དཔག་མེདཿ་ །ཁི་ཆེནབླ་གྲསཟུ རྒྱལ་ རཾ ཚན་ 


༨ ལའ _ །ཟབ་ལ ་ལམ་འཕོ ཕ་བ་འབྱོང་བར་བྱིནཿ །མྱུར་ལམ་འཕོ་བཿ ཕོ་བས་ 


ྦ ། མཁའ སྤྱོད་བགྲོ གློད་པར་བྱིནཿ་ །བ དག་སེ ་སཾཿ ཁཱ བྲ ཀས་འ 


ཱ འདི་ནས་ཚེ་ འཕོས་ ཁད 





 གྱུརཿ་ །བདེ་བ་ཅན་དུ་སྐེབར་བྱིན་ གྱིསཿ །སངས་རྒྱ རྒྱས འོད་དཔག་ ; 
དད ་ མེད་ལཿ །རིན་ཆནནཔའིམཛེས་རྒྱན་ལར །ཟབ་ལམཿ་ ། 
། ྦ  རྱུར་ལམཿ །བདག་སོགསཿ །བདེ་བ་ཅནཿ །སངས་རྒྱས་འོད་ ། 


དཔབ 





མེདཿ །དཀོན་མཆོག་ཐུགས་ རྗེའིཉི་མ་ལ༔ །ཟབ་ལམཿ ། 


| ། ྦ མྱུར་ལམཿ །བདག་སོགསཿ །བདེ་བ ཅན སངས་རྒྱས་འོད ། ྦ 
དཔག་མེད །ཨོ་རྒྱན་ནུས་ལྡན་རྡོརྗེ་ལཿ །ཟབ་ལམཿ །མྱུར་ 


ཿ །བདག་སོགས༔ །བདེ་བ་ཅནཿ །མངསརྒྱསའད་དངག ( 
ཿ །རྗ་བཙུནདཀོན་མཆོགཆོས་སྐྱབས་ལཿ་ །ཟབ་ལམཿ་ ། ་ 


འད ་ མུར་ལམཿ་ །བདག་སོགསཿ །བདེ་བ་ཅནཿ _ །སངས་རྒྱས་འོད་ 
ཁད དཔག་མེདཿ་ །འདྲེན་མཆོག་ཆོས་ཀྱི་བློ་གྲོས༔ །ཟབ་ལམཿ །མུར་ 


: །བདག་སོགས །བདེ་བ་ཅནཿ །སངས་རྒྱས་འོད་དཔག་ 


ྒ ནེད [ཐུབ་བསྟན་ཞི་བའི་བློ་གྲོས་ལཿ །ཟབ་ལམཿ །མྱུར་ 
ལམཿ །བདག་སོགསཿ །བདེ་བ་ཅནཿ །སངས་རྒྱསའོད་དཔག་ 


དཿ །མཚུངས་མེད་ཆོས་ཀྱི་འབྱུང་གནས་ལཿ །ཟབ་ལམཿ ། 


བིལ །བདག་སོགསཿ །བདེ་བ་ཅནཿ་ །སངས་རྒྱས་འོད་ 
དབག་མེདཿ  ཡོངས་འཛིན་བྱརདར་དཀོན་མཆོག་བསྟན་འཛིན་ 


¿± །ཟབ ་ལམཿ - མྱུར་ལམཿ་ །བདག སོགསཿ༔ །བདེཿ བ་ 


ྦ རྩ ཅནཿ་ །སངས་རྒྱས་འོད་དཔག་མེདཿ །དྲིན་ཅན་རྩ་བའི་བླ་མ་ལ་ ། 
། གསོལ་བ་འདེབས། །ཐབ་ལམ་འཕོཿ བ་འབྱོང་བར་བྱིན གྱིས་ ་ 
། རློབས། ༈ །མྱུར་ལམ་འཕོ༔། བས་མཁའ་སྦྱོད་བགྲོད་པར་བྱིན་ གྱིས་ 

རླབས། །བདུག་སོགས་འདི་ནས་ཚེ་འཕོས་གྱུར་མ་ཐག །བདེ་བ་ ་ 
ཅན་དུ་སྐྱེ་བར་བྱིན་གྱིས་རློབས།  །སངས་རྒྱས་འོད་དཔག་མེད་ལ་ ་ 


ྒ ཕྱག་འཚལལོ། །ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་ཅིངཧིཀ་གི་སྨྲསབསྐུལ་བལས། ྤྱི་བོ་ ཐ་ 


། ཞིང་འབུར་བ་དང་། ཤུ་ཐོར་འབྱུང་བ་དང་། དྲན་མེད་འགྲོ་བ་སོགས་བྱུང་ན་འཇག་མ་ ། -. 


, ། འཛགསཔསོགས་ལག་ལེ་ལར་བཞང་། | ཐུནམཚམས་ས་ཀཞེསཔྱ་སསཐིགལེ་རང ། : 


. ཁོ་བ་འཇགཚུལ ་ ་ 189 


་ ཁྲ སར་མར་ཕབ་ལ། | རྗེས་བསྔོ་བས རྒྱས་གདབ པརྱ་བའོ། ེ་དགནི་སྐྱངབའིི རིམ་པའོ། ། 


_ གཉིས་པལསལ་སྦྱརབནི། ན་མོ་གུ་རུ། རིགས་ཀུན་གཙོ་བོཿ །སོགས་ 


་ རིགས་ཀུན་མ་ཤོག་གྲངས་ ༤༤  དང་། དཔལ་ལྡན་ བླ མ། སྐུ་བཞིའི འི ྒྐ ། ` 
. ` དབང་ཕྱུག །དུགས་པོ་བཀའ་བརྒྱུད། . ཡོངས་ཀྱི་གཙུག་རྒྱན། །ད 


_ འགྲོག་བའི་དེད་དཔོན། དམ་པའི་ལམ་སྟོན། ཐུགས་རྗེའི་མངའ་ ། 


། བདག་ །རྒྱལ་བའི་རྒྱལ་ཚབ། བཀའ་དྲིན་ཟླ་བྲལ། སྟོན་པ་ཟླ་མེད། ྒ 


། རྡོ་རྗེ་འཆང་དབང་། མགོན་པོ་འབྲི་ གུང་པ་ཆེན་པོ་མཁྱེན་ནོ། ། 


 གསོལ་བ་འདེབས་སོ། །ཐུགས་རྗེས་གཟིགས་ཤིག ཁྱིས དད 


_ རློབས་ཤིག །དངོས་གྲུབ་རྣམ་གཉིས་ད་ལྟ་སྩོལ་ཅིག །དོན་གཉིས་ 

ྦ ། ལྷུན་གྲུབ་འབྲས་བུ་སྩོཿ སྩོལ་ཅིག །ཅེས་གསོལ་འདེབས་ལན་གསུམ། འཇིག་ ྒ | ། 

| _ རྟེན་འདི་ནས་ཕ་རོཿ རོལ ་སོང་ཞིང་། ཚེ་ལས ་འདས་པའམ་འདས་མ། ཚེ་འདས་ 

_ ཅིམངནསབོས་ཏེ། ཏོད་ཤི་བ་ཡིན་ནོ། །ཚེ་འདིའི་སྣང་བཞི་ནུབ། ཕྱི་ 

་ མའི་སྣང་བ་ནི་མ་ཤར། ད དྭལ་བར་དོ་ཆོས་ཉིད་ཡིན་པས་ངོ་ཤེས་པར་ ་ 

_ གྱིས་ཤིག །དེའངཌམས་དྲུག་ལྡན་གྱི་མི་ལུས་གདོས་བཅས་ཀྱི་ཕུང་ 

` པྲོལ་ །ཁམས་བཞི། དབང་པོ པོ་དྲུག ཡུལ་ལྔ། ཡེ་ཤེས་ལྔ་སྟེ། 
རགས་པ་ཉི་ཤུ་རཱ་ལྔཐིམ་པ་ལ་ཆི་བཞེས་བྱ་སྟེ། དེ་དགཐིམ་པ་ལ་ ། 


| རྟགས་མར་དུཡོད་ཀངའདིརབསསཏེ་རགསབྱདངབབཞིའིཐམ་ 


190 ྦ  ཆོན་སྐྱོད་ཕྱགས་བསྒྲིགས། ། 
་ ཚུལ་ནི། ཀཀ ོི་་ 


་ སྐྱོད་མི་ནུས་ཤིང་ཟུངས་མི་ཐུབ། ནང་རྟགས་ཤེས་པ་དུ་བ་ལྟ་བུ་ ། , 


། འབྱུང་། ཆུ་མེ་ལ་ཐིམ་པས་ཕྱི་རྟགས་ལུས་ཀྱི་རྔུལ་དང་ཁ་ཆུ་ལ་ 
_ སོགས་པ་བསྐམ། ནང་རྟགས་ཤེས་པ་སྨིག་རྒྱུ་ལྟ་བུ་འབྱུང་། མེ་ 


,-` ` རླུངལ་ཐིམ་པས་ཕྱི་རྟགས་ལུས་ཀྱི་དྲོད་མཐའ་ནས་སྡུད་ཅིང་།. ནང་ 


རྟགས་ཤེས་པ་སྲིན་བུ་མེ མ་ ཁྱེར་ལྟ་བུ ༦ཆུང། རྒྱུདརྣམ པར་ཤེས་པ་ལ་ ། 
། ཐིམ་པས་ཕྱི་རྟགས་དབུ ཐུགས་ཕྱིརརིངདུརྒྱུ་ཞིང་ནང་དུ་སྡུད་མི་ཤེས། ྦ 
། ནང་རྟགས་མརམ་རླུང་གིས་སྐྱོད་པ་ལྟ་བུ འབྱུང་། དེ་ལས་ཕྲ་བའི་ 
_ སྣང་བ་གསུམ་ཐིམ་ཚུལ་ནི། རྣམ་པར་ཤེས་པ་སྣང་བ་ལ་ཐིམ་པས་ 
ཏ སྤིན་མེདཔའི་ནམམཁའལྨ་གའོ་དགརབ་བའ་སངབདཀར་ཡམ། 
། པ་འབྱུང་། ཞེ་སྡང་ལས་གྱུར་བའི་ཀུན་རྟོྲ རྟོག་སོ་གསུམ་འགག་ །སྣང་ 


བ་མཆེད་པ་ལ་ཐིམ་པས་སྤྲིན་མེད་པའི་ནམ་མཁའ་ལ་ཉི་འོད་ཤར་བ་ལྟ་ ` 
བུའི སྣང་བ་ དམར་ལམ་པའབྱུང་། འདོད་ཆགས་ ལས་གྱུར་པའི་ཀུན་ ་ 


། རྟོག་བཞི་བཅུ་འགག ` །མཆེད་པ་ཉེར་ཐོབ་ལ་ཐིམ་པས་སྤྲིན་མེད་པའི་ 


ྦ ནམ་མཁའ་ལ་མཚམས་ཀྱི་སྨག་གིས་ཁྱབ་པ་ལྟ་བུའི་སྣང་བ་ནག་ལམ་ ། ། 


| པཔ པ་འབྱུང་ཞིང་། ག གཏི་མུག །ལས་གྱུར་པའི་ཀུན་རྟོག་བདུན་འགག ད ྦ 
། དེར་དྲན་པ་ཉམས་ ནས ནགཐོམ གྱིས སདྲནམདད་འགྲོ། དྲན་མེདདེ་ 


:« ། ྦ | ' |  འཕོ་བ་འཇག་ཚུགས་མ། ་ ` ། 191 ་ 
སངས ངས་ནས ནམ མ།འ སྤོངབྱེདཀྱརྐྱེན་གསུམ་ང དངྲ་བྲལ་ཿ བའི་ཐོ ཐོ་རངས་ 


ྦ དུས་ཀྱི་ནམ་མཁའ་གཡའ་དགཔ་ལྟ་བུ་འཆར་ཏེ་འོད་གསལ་ཡིན་ ' ; 


་ ནོ། །འོད་གསལ་ ་དེལ སླར་སྣང་མཆེད་ཐོབ གསུམ སྐད་ཅིག་རེ་ལ་ ། 


` འཆཆརཞིང་། སྣང་བ་ལས ཀུན་ རྟོག བརྒྱད་ཅུ་ཤར་ནས་རྣམ་ཤེས སརླུང་ ། 
་ གིནོན་པ་ཅན་་གྱབར་དོའི་ཡི ཡིད་ལུས གྲུབ་པ་ ་ཡིན་ལ། དེ་ལྟར་ངོས་མ་ དད | 
་ ། ཟིན་ ན་ ་དམིགས་ང ་པ 'འདི ་བཞིན དུ་གྱིས་ཤིག ག་ །ཨོཾ སྭོ་སྭ་ བྷཱཝས་༔ སྦྱངས། ཏ 
སྙོང་པའི་ ་ངང་ལས ཁྱེད་རང་ སྐད་ཅིག གིས རྡོ་ རྡོ་རྗེ རྣལ འབྱོར་མ སྐུ ཱ | 
_ མདོག་པྨད་དཱ་གའི་མདོག་ཅནཞལ་གཉིས་མ། རྩ་ཞལ་ཆགས་པའི་ ་ 
་ ཉམས ཅན། .སྤྱན་ གསུམ་མངའ་བ་མཆེ་བ ་ཅུང་ ཟད་གཙིགས པ། ། 

ྦ ; དབུ སྤ ཕྱེད་བཅིངས་ ཀྱི་སིལ་ བུ་རྒྱབ ཏུ་ གྲོལ བ། ཐོད་སྐམ ་ལྔས་ དབུ་ 
 ; བརྒྱན་པའི་རྣ་ལྟག ་གཡས་སུ་ཕག་ཞལ ནག་པོ ཕོ་དུར་སྒྲ་འབྱིན་པ། ཕྱག་ 
_གསས་ཟངས་ཀྱི་གྲི་གུག་ནམ་མཁར་འཕྱར་བ། གཡོན་ཐོདཁླག་ ' 

_ ཐུགསས་ཀར་བསྩམས་པའི་གྲུམོར་ཁྭ་ཊཱ་ག་དང་ཝྡན་པ། ཞབས་གཡོན་ 
་ བསྐུམས་པ་གཡས་ུ ཀྱི་བརླལ ་སྦྱར་བ། གཡས ་བརྐྱངས་པའི་སྟབས་ 
༦ ཀྱི་སོར་མོས བཾ་རོ་སེར་པོ་གནྭ་རུལ་ དུ་འགྱེལ ་བའི འི་སྙིང་ཁར་མནན་པ། 
་ ཐོད་རློན་ལྔ་བཅུའི དོ་ཤལ འཕྱང་བ། དར་དམར་པོ པོ་དང་རུས་ང ་པའི རྒྱན་ 


་ ྦ | ྦ གྱིས བརྒྱན་པ། | སླུན ང་བཀན་མེདཔ། ༢ དེའི ཁོང་པ འི ་དབུས་ བུས་ 


2 ཆམ་སོད་ཕགས་བསྒྲིགས། དད 


། སུ རྩ ་དབུ་ཿ ་མ་། ཕྱི་སྔོ་བ ནང་ དམར་བ མཚན་ཉི ཉིད་བཞི ་དང་ ལྡན པ། ྒྐ 
འའ མདའ སྲུགའབྲང་པོ་ཅམ ། ཡར་སྣེ་ཚངས་བུ བུག་དང་མར་སྣེ ་གསང་ ` 


( , གནས སུ་ཐུག་པའ བསིདཚགསཀསབཅར་མ་ སྟང་དུ་པདྨ ྦ ། 


2, དམར་པོ འདབ་མ་བཞི་པའི འིཟེའུ་འབྲུའི ་སྟེང་ དུཁྱེད་རང་གི རྣམ་ ་པར་ 


འ^འ ༨ ༨ 


` ་ ཤེས་པའི་ངོ་བོ་ཐི ངོ་བོ་ཐིག་ལེ་དམར་པོ་སྲན་མའི་རྡོག་པོ་ཙམ། ཡང་ཞིང་ 


ྒ གཡོ་བ་འཕར་ལ་ཁད་པ། སྤྱི་གཙུག་ཏུ་དབུ་མའི ་ཡར་སྣེ་མཐོ་གང་ ། ། 
། ཚད་ཙམ་དུངོ་བོ་ར་བའྱི་བ་མ་ཡིན་པ་ལ། རྣམ་པ་སངས་རྒྱས་འོད་ ། 


དཔག་མེད་སྐུ་མདོག ་དམར་པོ་ སྤྲལ སྐུའི ཆྭ་བད་ཅན་ཆོས གོས གསུམ་ 


_ དང་ལྡན་པ། མཚན་དང་དབྱེ་བདྲ་ཀྱིས་བརྒྱན་པ། རིན་པོ་ཆེའི་ཁྲི་ལ་ ྦ 
ཞབས་རྡོ ྡརྗེ་སྐྱལ ལ་ཀྲུང་གིས་བཞུགས་པ་ལ་བརྒྱུད་པའི བླ་མ་རྣམས་ཀྱིས་ 


བསྐོར་བར་གསོལ་བ་བཏབ་ཅིང་བདག་གིས་ཕཊ་ཅེས་པའི་བརྡ་སྦྱར་ 
ྒ བའི་དུས་སུ། །ཁྱོད་རང་གི་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ངོབོ་ཐིག་ལེ་དེ་ཉིད་དབུ་ 


| མའ ི་ནང་བརྒྱུདཕིམིག་མིལྟ་བར་སྐྱེན་པོས་མདའ་འཕངས་པ་ལྟར་ ྦ 


སངས་རྒྱས་འོད་དཔག་མེད་ཀྱི་ཐུགས་ཀར་འཕོས་ཤིག་ །ཨོ་རྒྱན་པདྨ་ #་ ( 


འབྱུང་གནས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །ཟབ་ལམ་འཕོ་བ་འབྱོང་བར་ 


; བྱིན་གྱིས་རློབས། ། །མྤུར་ལམ་འཕོ་བས་མཁའ་སྤྱོད་བགྲོད་པར་བྱིན་ 


ˆ, གྱིས་རློབས། །མ་འདསའདིནས་ཆེ་འབས་གྱུར་མཐག་ [བདེ་བ་ དད ་ 


བཟོ་བའབགཚུགས་མ། དད ་ ' 193 ། ། 


། ཅན་ ནདུ་ེ་བར་བྱན གྱིས་ཆློཿ རླུབས། །སངས་ རྒྱས་ འོད་དཔག་མེ་ མེདལ་ 


ྦ _ཕྱག་འཚལ་ལོ། །གཏེར་སྟོན་ཉི ཟླ་སངས་རྒྱས་ལ་གསོལ་བ་ 


_ འདེབས། །ཟབ་ལམ་འཕོ་བ་འབྱོང་བར་བྱིན་གྱིས་རློབས། ། །མུར་ 


ྦ ། ལམ་འཕོ ཕོ་བས་མཁའ་སྤྱོད་བགྲོད་པར་བྱིན་གྱིས་རློང ཆརླྨོབས། །ཚེ་འདས་ 
་ འདི་ནས་ཆེ་འཕོས་གྱུར་མ་ཐག །བདེ་བ་ཅན་དུ་སྐེབརབྱན་གྱིས་ 


„ ་ ། རླེབས། །སངས་རྒྱས་ འོད་དཔག ་མེད་ལ་ ཕྱག འཚལ་ལོ། ། | ་; ། 


། ། མཚུངས་མེདནམ་མཁའ་ཆུལ་མཚནལ་གསོལ་བ་འདེབས། །ཟབ་ 


: །མྱུར་ལམཿ །ཚེ་འདསཿ །བདེ་བ་ཅནཿ །སངས་རྒྱས་ ་ 


འད་དཔགཿ །རྟོགས་ལྡན་སཾ་གྷ་བྷདྲ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །ཟབ་ 


མྱུར་ལམ །ཚེ་འདསཿ་ །བདེ་བ་ཅནཿ །སངས་རྒྱས་ ཁད 


༨༩༠ ༩༽ ༢༨ ༨༠༨༠ 


ྦ འདདསང་ །པརྒོད་དྲི་མེད་བློ་གྲོས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །ཟབ་ 
: །མྱུར་ལམཿ །ཚེའདསཿ་ །བདེ་བ་ཅནཿ །སངས་རྒྱས་ 


|  འོད་དཔགཿ །ཆོས་ རྗེ་སངས་ རྒྱས་ རྒྱལ ་མཚན་ལ་གསོལ་བ་ ྦ 
` འདེབས།་ །ཟབ་ལམ་འཕོ་བ་འབྱོང་བར་བྱིནགྱིས་རློབས། ། །མྱུར་ 
་ ལམ་འཕོ་བས་མཁའ་སྤྱོད་བགྲོདཔར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །ཚེ་འདས་ 
` འདི་ནས་ཚེ། འཕོས གྱུར་མ་ཐག །བདེ་བ་ཅན་དུ་སྐྱེ་བར་བྱིན་གྱིས་ 


་ རློབས། །སངས་རྒྱས་འོད་དཔགཿ །མཚུངས་མེདམཏ ཏིའི་མཚན་ 


1943  ཆོམསྐོད་ཕགས་བྒིགས། ་ 


་ ཅན་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །ཟབ་ལམཿ །མྱུར་ལམཿ །ཚེ་ 

_ འདསཿ༔ །བདེ་བ་ཅན༔ །སངས་རྒྱས་འོད་དཔགཿ །ཡོངས་འཛིན་ 
_ ཕུན་ཚོགས་རྣམ་རྒྱལ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། སམས་བ དད 
 བརྱབིནཿ་ །མྒྱུར་ལམ་འཕོབས་མཁའ་སྤྱོད་བགྲོད་པར་བྱིནཿ 
` འདས་འདི་ནས་ཆེ་འཕོས་གྱུརཿ །དེ་བཅ་དྲུརན ། 
- གྱིསཿ །སངས་རྒྱས་འོད་དཔག་མེད་ལཿ་ །མཁན་ཆེན་རྣམ་ ་ 


འདོམས་ཕུན་ཚོགས་ལ་ གསོལ་བ་འདེབས། །ཟབ་འ ལམཿ _ །མྱུར་ 


། _ །ཚེའདསཿ །བདེ་བ་ཅནཿ །སངས་རྒྱསའོད་དཔགཿ ། 
རྗེ་བཙནདཀནམཆོག་རྣངལ་གསོལབའདབས།་ །ཟབ་ལམཿ ། ཁད 


རྱུར་ལམཿ །ཆེ འདས་ །བདེ་བ་ཅནར་ །སངས་རྒྱས་འོད་ ྦ 


དཔག: །རིག་འཛིན་ཆོས་ཀྱི་གྲགས་པ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། ་ ། ། 
། ཟབ་ལམཿ མྱུར་ལམཿ་ །ཚེའདསཿ །བདེ་བ་ཅནཿ །སངས་ 


_རྒྱསའོད་དཔགཿ །དཀོན་མཆོག་ཕྲིན་ལས་རྣམ་རྒྱལ་ལ་གསོལ་བ་ -: 


། -ཞས། །ཐབ་འ ལམཿ །མྱུར་ལམཿ །ཚེའདསཿ་ །བདེ་བ་ ྒ 


༔ །སངས་རྒྱས འོད་དཔགཿ་ དཀོན་མཆོག ཕྲིན་འ ་ལས་ བཟང་པོ་ ། 


, ལཿ །ཟབ་ལམཿ་ །མྱུར་ལམཿ །ཚེའདསཿ །བདེ་བཅནཿ ། 


སངས་རྒྱས་འོད་དཔགཿ །ཝིན་ལ ་ལས་ མདོན གྲུ ཆོས་རྒྱལ་ལཿ །ཟབ་ 


༩ །སུརལམང་ །ཚེ་འདསཿ ། །བདེ་བ་ཅནཿ །སངས་རྒྱས་ དད ་ 


འོད་དཔགཿ  དཀོན་མཆོག་བསྟན་འཛིན་འགྲོ་འདུལ་ལཿ །ཟབ་ 
ྦ ལམ་འཕོ་བ་འབྱོང་བར་བྱིནཿ །མྱུར་ལམ་འཕོ་བས་མཁའ་སྤྱོད་བགྲོད་ ་ 
། པར་བྱིནཿ །ཚེའདས་འདི་ནས་ཚེ་འཕོས་གྱུརཿ །བདེ་བ་ཅན་དུ་སྐྱེ་ ྦ 


དད ་ བར་བྱིན་གྱིསཿ [སངས་རྒྱས་འོད་དཔག་མེདལཿ །ཡོངས་འཛིན་ ད 
འའ ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན་ལཿ་ །ཟབ་ལམཿ །མྱུར་ལམཿ །ཆེ་ ༡ 
_ འདསཿ༔ །བདེ་བ་ཅནཿ་ །སངས་རྒྱས་འོད་དཔག་མེད་ལཿ་ ། ་ 
་ བསྟན་འཛིན་ཆོས་ཀྱིཉི་མ་འ ལཿ །ཟབ་ལམཿ །མྱུར་ལམཿ །ཚེ་ ྦ 
 འདས་ །བདེ་བ་ཅནཿ །སངས་རྒྱས་འདདཔག་མིད་ལཿ །ཁྱབ་ ། 
དད ་ བདག་པདྨའི་རྒྱལ་མཚན་ལཿ །ཟབ་ལམཿ །མྱུར་ལམཿ །ཚེ་ 


འད  འདསཿ་ །བདེ་བ་ཅནང །སངས་རྒྱས་འོད་དཔག་མེདལཿ །རྗཾ་ 


༥ 


„ བཙུན་དྷརྨ་དྷཱཛ་ལཿ །ཟབ་ལམཿ །མྱུར་ལམཿ །ཚེ་འདསཿ ། 
་ བདེ་བ་ཅནཿ །སངས རྒྱསའོད་དཔག མེད་ལཿ་ །མགར་ཆེན་བྱང་ ། 
` ཆུབ་ དབང་པོ་ལཿ་ -ཟབ་ལམཿ །རམྱུར་ལམཿ །ཚེའདསཿ །བདེ་ 
བཅན །སངས་རྒྱས་འོད་དཔག་མེད་ལཿ །ཁྲི་ཆེནབློ་གྲོས་རྒྱལ་ ` 


མཚན་ལཿ །ཟབ་ལམ་འཕོ་བ་འབྱོང་བ བུནཿ་ །མྱུར་ལམ་འཕོ་ 


་ ྦ བས མཁའ་སྤྱད་བགྲོད་བར་ཡིནཿ་ །ཆེ་ཞདས་འདིནས་ཆེ་འབོས་ 


196 1. ཆོ་སྱོད་སགསབསྲིགས། ། 
། ཏ ། གྱརཿ བདེ་བ་ཅན དུ་ས་བར་བྱི གྱིསཿ །སངས་རྒྱས འོད་དཔག་ 
¡ ‹ མེད་ལཿ །རིན་ཆེན་བསྟན པའི་མཛེས་རྒྱན་ལཿ །ཟབ ལམཿ ། 


མྱུར་ལམཿ །ཚེའདསཿ །བདེ་བ་ཅནཿ །སངས་རྒྱས་འོད་དཔག་ 


མེདལཿ་ ༼།མཆོགུགས་ཚ།ཉིམ་ལཿ །ཟབ་ལམཿ །མུར་ 


3. 


ཁད ལམཿ་ །ཆའ ༔ །བདེ་བ ཅནཿ་ །སངས་རྒྱས་འོད་དཔག མེད་ ཁ; ། 
- ལཿ  །ཨོ་ྱཞུསལྡན་ྗེལཿ་ །ཟབ་ལམཿ །མྱུར་ལམཿ ཚེ་ 


| འདས ྦ །བདེ་བ་ཅནཿ །སངས་རྒྱས་འོད་དཔག་མེདལཿ །རྗེ་ 
བཙུན དཀོན་མཆོག་ཆོས སྒྱབས་ལར །ཟབ་འ ་ལམཿ །མྱུར་ལམཿ ། 


 ཚེའདསཿ་ །བདེ་བ་ཅནཿ །སངས་རྒྱས་འོད་དཔག་མེདལཿ ། 


`, འདྲེན་མཆོག་ཆོས་ཀྱི་བློ་གྲོསཿ །ཟབ་ལམཿ་ །མུར་ལམཿ །ཚེ་ 
ྦ འདསཿ །བདེ་བ་ཅནཿ །སངས་རྒྱས་འོད་དཔག མེདལཿ །ཐུབ་ 


ྦ བསྟན་ཞི་བའི་བློ་གྲོས་ལཿ | །ཟབ་ལམཿ་ །མྱུར་ལམཿ །ཚེ་ ྙ ། 


འདསཿ༔ །བདེ་བ་ཅནཿ །སངས་རྒྱས་འོད་དཔག་མེད་ལཿ ། 
མཚུངས་མེདཆོས་ཀྱི་འབུང་གནས་ལཅ་ །ཟབ་ལམཿ་ །མྱུར་ 


།ཚེ་འདསཿ་ །བདེ་བ་ཅནཿ །སངས་རྒྱས་འོད་དཔག་མེད་ 


ལ༔ །ཡོངསའཛིནྱར་དརདཀོནམཆོགབསན་འཛིནལཿ །ཟབ་ 


: །མྱུརལམཿ་ ཚེ འདས བདེ་བ་ཅན _ སངས་རྒྱས་ 


།ད་ ལཾ ་་ 
་ ཞོ འོད་ དཔག་ ་མེཾ ད་ལཿ་ །དྲིན་ཅན་རྩ་ ་བའི་བླ་མ་ལ་ ་གསོལ་ བ་ 
_ ` འདེབས། །ཟབ་ལམ 'འཕོ་བ་འབྱོང་བར་བྱིན གྱིས་ཆློཿ ཆརློབས། །མྱུར་ ཁ; 


; _ ལམ་འཕོ་བས་མཁའ་སྤྱོད་བགྲོད་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། . །ཚེ་འདས་ ་ 


` འདི་ནས་ཚེ་འཕོས་གྱུར་མ་ཐག །བདེ་བ་ཅན་དུ་སྐྱེ་བར་བྱིན་གྱིས་ ། ` 


། | _ རློབས །སངས་རྒྱས་འོད་དཔག་མེད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཕཊ། ` 
_ བདྱུན་གྱིས་རྣམ་ཤེས་སྤྱི་བོ་ནས་ཐོན་ཏེ་འོད་དཔག་མེད་ཀྱི་ཐུགས་ཀར་ཐིམ་པར་བསམ། 


_ དཔལ་ ཕགམོ་གྲུ་པའི་ཞབས་ལ་འདུད། ། 


| ཉོན་དང་གསོན་ དང་རིན་ ། ། 





ཆེ ཆེན་གྲགས། །ཀ་ཅིས་ཀྱངམི་ཕན་འཆི་བ་ལ། །ཆོས་འཇིག་རྟེན་གྱི་ ། 


། ྦ _ བྱ་གཞག ཀྱང་རྫུན་པོར་གདའ། །ཆོས་བརྒྱད་འཇའ་ཚོན་ཐ ་རི་མོ་ 


_ ལ། །ཀླ་བོ་གཏད་ཅིག་འདུག་གམ་མི་འདུག་སོམས། །གྲོགས་ 
དད ་ འདུས་ ནས བྲལ་བ་མཐོང་ཙ་ ན། །གཉེན་ཉེ ཉེ་དུའི གདུང་སེམས: ཀྱང་ 
དད ་ རྫུན་པོར་གདའ། །སྙིང་གཏམ་བྲག་ཆ་ལྟ་བུ་ལ།_ །ཀྭ་བློ་གཏད་ཅིག་ ། 


། : འདུ གམ་མིཿ འདུག་ སོམས། །ལུས འབྱུང་བཞི་ལ དར་་དུད་བྱུང་ཙ་ ད་ ྒ 
སྒྱུ་ཤེད་དང་དཔའ་རྩལ་“ ་ཡང་རྫུན་པོར་གདའ། །ལང་ཚོ་སྟོཿ ཧཱན་ ་ 


། ཏ ཀའེེ་ཏ ལ། །ཀྭ་བློ་གཏད་ཅིག་འདུག་གམ་མི་འདུག་སོཿ སོམས། ། 
་ ནོར་བསགས ནས་འཛདཔ་ ་མཐོང་ཙ་ན། །སེར་སྣ་ང དང་སྡུག་ག ་གསོག་ ` 


ཅང ཉྱངརྫུན་པོར་གདའ། །ཟས ཁས་ནོང་ནུཁའིཟིལ་ཕལ།: ། ཀོ ློགཏད་ ཏད ། 


། ཅིག་འགགམམིྱུག་སོམས། སྐྱེའཟའི་སྡུགབསྔལ་མཐོངཙ དད ་ 
| །ཁྲོམ ལ་མིའིབདེསྐྱིད་ཀྱང་རྫུན་པོར་གདའ། སྱདསྡུག་སྲིད ྦ , 
། པཿ འཁོར་ལོ་ ལ། །ཀྭ་བློ་གཏད་ཅིག འདུག་ ་གམ་མི་ འདུག་ 


, @‰ ༩༧༧༧ 


. སམས། །ཕ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་སྡོང་པོ་ལ། །ག དུལ་བྱའི ཕྱོགས་ 


, རིས་ཀྱང་རྫུན་པོར་གདའ། །ཡུལ་ངན་སྡིག་པའི་གྲོགས་པོལ། །ཀྭ་ 


ྦ | བློ་གཏད་ཅིག་འདུག་གམ་མི་འདུག་སོམས། །སེམས་ཅན་ཕ་མར་ 
_ ཤེས་ཙན། །རང་གཅེས་འཛིན་གྱི་ཞེ་འདོད་ཀྱང་རྫུན་པོར་གདའ། ། 
| སྒོས་སོ་ཐར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་ཐེག་པ་ལ། །ཀྭ བློ་གཏད་ཅིག་འདུག་ཿ གམ མི་ 
འདུག་སོམས། །ལས་རྒྱུ་འབྲས་ལ་ངེས་ཤེས་སྐྱེས་ཙན། ། 


_ ཊར་མེདྱ་ཀིི་ཁ་ཏ་ཡང་རྫུན་པོར་གདའ། འབུག་ཆར་མེདཀི་མ 


: མཁའ་ སྟོང་པ ལ། །ཀཱ་ བློ ་གཏད་ཅིག འདུག གམ ་མི ་འདུག་ 


སོམས། །ཏམས་བྱིན་རླབས་དང་ལྡན་པའི་བླ་མ་ལ། །བདུད་བར་ ྦ 


| ྦ ཆད་དང་གོལ་ས ་ཡང་རྫུན་ཕོར་གདའ། །ཆིགརྒྱདནེ་ཙའི་འདོན་པ་ ། 


། ལ། །ཀླ་བོ་གཏད་ཅིག་འདུག་གམ་མི་འདུག་སོམས། །རང་སེམས་ 
མངོན དུ་གྱར་ཙ་ན། །གྲངས་མེད་གསུམ་ཡང་རྫུན་པོར་གདའ། ། 


དྲང་དོན་ཐེག་པའི་མགོ་སྐོར་ལ། ༼ཀུ་བློ་གཏད་ཅིག་འདུག་གམ་མི་ དད ་ 
། འདུག་སོམས། །གནས་རྟེནའཕྱག་སང་གི དུཀྲད་དུ། | །བུ་གཅིག་ ྦ 
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།  ཕུར་སྡོདཔམི་སྦྱོའམ། །ཐམས་ཅད་མི རྟུག་འཆི་བ་ལ། །ཆགས་ ། 


། ཞེན་མ་ཆེ་ཚེ འདས་ཁྱོད། །སེམས་འཕྲེང་ན་བླ་མའི་ཐུགས་ཀར་ | 
༩ འཕོས། ཕཊ། བདུན་གྱིས་མཚམས་སྦྱར། ཐེབས་༔ །རྟགས་སུ རང་ཉིད་མགོ་བོ་ན་བ་ 


_ དང་། ཤེས་པའཚིག་པསོགས་འབྱུང་ཞིང་། ཕ་རོལ་ི་སིོསྐྲང་བ་དང་། ཐོདཔ་གོལ་ 


: ` བདང་། ཚགས་སྒྲ་འདནཔ་སོགས་བྱུང་ན་ཐེབས་པའི་རྟགས་ཡིན། རྟགས་མ་བྱུང་བར་དུ་ ྒ 
་ བསྐྱར་རོ། རྗེས། སྐར་མ་ཌ རབ ་རིབ་མར་མེ་ ་དང་། སྒྱུ་མ ཟིལ་པ་ཆུ་ ད་ 
_ བུར་ ་དང་། །རྨི་ལམ གློག ་དང་སྤྲིན་7 ལྟ བུར། །འདུས བྱས་ཉེ ཆོས་ 
`: རྣམས་ དེ་ལྟར་བལྟ། །སོགས་བསྔོ་བས་རྒྱས་བཏབ་བོ།། དེ་ལྟར་མ་བསྒོམ་པར་ ད་ 


། ། འ ཚང་ རྒྱ་བ འཕོ ཕོ་བའི འི་གདམས (ང། ཐུན་ཌེ ་མོང་མ་ ཡིན་པ། ། ་ མཚམས ་མེད་པ་། ལྔ་བྱསཿ པའི ་སྡིག་པོ་ པོ་ ྦ ། ། | 


ཅནཞིག་ཡིན་ཡང་།  གདམས་པ་འདི་དང་འཕྲད་ན་འཚང་རྒྱ་བར་གདོན་མི་ ཟབའི་གདམས་ | 
ངག་ཡིནཔས། སྔོན་ཆད་ཡིགཆ་དགམ་དག་སྣ་ཚོགས་ཞིག་འདུག་པར་བརྟེནདབོན་པོ་ཐར་ 
པྲ་གླིངཔས་དགོས་ཟེར་བར། ཤཱཀའི་དགེསླངདྷརཀིྟིསཟླ་དགོན་དུ་སྦྱར་བའོ། །འདི་ལ་ 
#་ སྔོན་ུ་རང་ཉིད་སྦྱངས་པ་ཐེངས་པ་གལ་ཆེའོ། ྦ །རང་གིས་མ་སྦྱངས་པར་གཞནལ་སྟོན་པ་ནི་ ་ 
་ སྭཛྫའིསྐུཔར་རི་མོ་མེད་པ་དང་འདྲ། འཕོ་བ་འདེབས་པའི་དུས་ནི་གང་ཟག་མཆོག་ལ་ཁྱད་ དད ་ 
` ། ། ྦ པར་མེད། ཕལ་པ་རྣམས་ལ་ཕྱི་དབུགས་ཆད་པའི་དྲོད་མཐའ་ནས་བསྡུས་ཏེ་ལུས་འགུལ་བ་ ་ 
་ ཙམ་དུ་གླེབ་དུས་འདེབས། མགོ་བོ་ཆགཔ་ལ་འཕོ་བ་འདེབས་རྒྱུ་མེད། དེ་མིན་ནད་མཚོན་ ། 


. ། རབགང་གས་ཤིའངཐེབ། ཆུསཁེར་བ་འའང་ཐེབརྒམེད། མཐའ་འགོསཀུན་ས་ ། 





_ བཏུས་པའྱི་རྱད་ལས། །ལུས་ཅན་དགཞི་འཇིབའི་ཚེ། །གལ་ཏེ་ུརལ་ལག་གུར་ན། ། 


 དགེ་ལ་སྤྱོདཔའི་སྐྱེས་བུ་ཡང་། །ངན་སོང་དུནི་སྐྱེ་བར་འགྱུར། །དཔེར་ན་ལམ་དུཞུགས་ | 


། ྦ ྦ ྒ པའི་མི། གྲགས་ཀིསབསྒྱུར་བ་བཞིནདུའོ། །ཞེས་སོ། །གདན་བཞི་ལས། : བུག་དགུ་ 


_ ཡི་སྟེང་ཕྱོགས་ན། །འཕྲལ་དུ་ཡིད་ཀྱིསབསྒོམས་པས་འཕོ། །ཉིན་བཞིན་བྲམ་ཟེ་གསོདཔ་ ' 


༨༩ ༩༤༩༤ =~ 


། དང་། །མཚམས་མེད་ལྔ་པོ་བྱེདཔ་དང་། [འབགའདདལགསྨྱོདཔ་ཡང་། །ལུམཞདི་ ། 
_ ཡིས་ནི་དག་པརནུས། །ཞེས་སོ།། །།སརྦ་མངྒ་ལཾ།། ྦ 





༄། །བཤགས་པ། ` 
† སགུརདགེྱིབ་རར་སེམསསྒོམ་བཟས་ི། སྱིཛཔད་དཀར ¬: 


རླསེངདྲཾ་ཡགལས། རྡོ་རྗེའི་ལྟེ་བར་ཌྷུཾ་མ' ནའོདའཕྲོས་པས། ། ་ 
དད ་ འགྲ་དྲུག་སྒྲབ་སྦྱང་རྒྱལ་མཆོད་ཚུར་འདུས་པ། ། །ས་བོན་ལ་ཐིམ་ 
_ ཡོངས་སུ་ ཉར་པ་ལས། །རྩ་བའི་བླ་མ་རྡ་རྗེ་སེམས་དཔའ་དཀར། ། 
_ རྡོ་རྗེ དྲིལ་བཅས་ ་བརྐྱང་བསྐུམ་འགྱིང་བའི་ ཚུལ། །རིན་ཆེན་རྒྱན་ 
འཆངཆ་ལུགས་ཡོངས་སུ་རྫོགས། རྡོར་སེམས་ཐུགས་ཀར་ཟླ་སྟེང་ ( 
_ རྡོ་རྗེ་ཡི། །ལྟེ་བར་རྙཱི་མཐར་ཡིག་བརྒྱས་བསྐོར་བ་ལས། །འོད་ 
_ འཕྲོས་འགྲོ་བའི་སྒྲབ་པ་ཀུན་སྦྱངས་ནས། །རྡོརྗེ་འཛིན་པའི་ས་ལ་རབ་ ། 
། ། བཀོད་ཅིང་། ། (ོད་ཟེར་དེ་དགཚུར་འདུས ་སྔགས་འཕྲེང་དང་། །ས་ 
བོན་ལ་ཐྲིམ དི་ལས བདུད་རྩིའི་རྒྱུན། རྒྱུན །ཞབས་ཀྱི་མཐེ་བོཿ བོང་ལས ཐོན་ ` ། 
, ། ་ བདག ཉིད་ཀྱི། །ཚངས་ ་བུག ་ནས ཞུགས སྡིག་སྒྲི སྦྲིང བ་ ཉེ སྭ ལྟུང་ ཁད | 
¢ ཚོགས། འོག་སྒོར་དུད་ཁུ་ལྟར་བབ་བདུད་རྩིའི་རྒྱུན། །མས་བརྟེན་ ` 
་ རང་ལུས་ཤེལ་ལྟར་དགཔར་གྱུར། །ཨོཾབཛྲས་ཏུས་པརི་ལྟ་ར་ཨརྒྷ་ 
_ པཱ་ཏྟིྫཾསྭཱདཱ། པཱདྱིཿ པུའྲེཿ དྷཱུཔེ ཨཱ་ལོ་ཀེཿ གནྡྷེཿ ནེ་ཝི་ 
ཧྲིཿ ཤྲ ཏྣ་ཡེ་སྭ་ཧཱ། བསྟོདཔཞི། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་སེམས་ 


དཔའ་ཆེ །ན་ེ་དེབ དབཞནགཤིགས་པ་ཀླན། ེདངཔོ་ཀནཏ་ 


་ ཝ། སུཔ་ ངེ 


 ་ 202 ྦ ྐ  ཆོས་སྤྱོད་ཁྱོགས་བསྒྲིགས། ] ཁཿ 


་ བཟང་། ་ །ཕྱག་འཚལ་ཕྱགན་རྡོ་རྗེ་ལའོ། །ཨོཾ་བཛྲ་སཏྭས་མ་ཡ། 1 


མནུ་པཱ་ལ་ཡ། བཛྲ་སཏྭ་ཏེ་ནོ་པ། ཏིབྷ་དྲྷོམེ་བྷ་ཝ། སུ་ཏོཏྱོ་མེ་བྷ 


༤༽༦༽ ༢༨ 





ྭ ་བྷ་ཝ། ཨནུ་རཀྟོ་མེ་བྷ་ཝ། ། སརྦ་སིདྡིསྨེ་པྲ་ཡནྟ། ྦ ྦ 


_ སརྦཀརྨ་སུ་ཿམེ་ཙཏྟཾ། ཤྲེ་ཡཿཀུ་རུ་ནྷུཾ། ཧ་ཧ་ཧཧཧཧོ༔ བྷག་ཝཱན་ 
སརྦ་ཏབཱ་ག་ཏ།  བཛྲམཱ་མེ་མུཉྩ། བཛྲིཾ་བྷ་ཝ། | མ་ཧཱ་སམ་ཡ་སཏྭ་ ` 


ཨཱཿ དག་སོགས་རྨོངས་པས་དམ་ལས་འགལ་གྱུར་པས། ། 


| མགོན ་པོས སྐྱོབས་ཤིག ་གཙོ་བོ རྡོ རྗེ འཛིན། །འགྲོཿ ་བའི་ འི་གཙོ་བོས་ 


། བདག་གི་སྐྱབས་མཛོད་ཅིག །དེ་སྐད་གསོལ་པས་རྡོར་སེམས་ དགྱེས་ ྦ ྒ ` 


ཚུལ་གྱིས། །ཏོདཀྱི་སྡིག་སྒྲིབ་དག་གོཞེས་གསུངས་ཏེ། བདག་ལ་ 
ཐིམ་པས་སྒྲིབ་པ་བྱང་བར་གྱུར། །དགེ་བ་འདི་ དི་ཡིས་མྱུར་དུ་བདག ། 
ད རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་འགྲུབ་གྱུར་ནས། །འགྲོ་བ་གཅིག་ཀྱང་མ་ལུས་ ། 
`; ལཿ | །དེ་ཡི་སལ་འགོདཔར་ཤོག་ །སརྦ་མངྒལཾ།། ། 





དམ་ཆིག་རྡོ་རྗེ་སྒོམ་བཟླས། 203 
༢ དམ་ཚིག་རྡོ་རྗེའི་སྒོམ་བཟླས། རང་གཞན་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྤྱི་ 
བོར་པད་ཟླ་ལ་གནས་པའི་རལ་གྲི་ཁཾ་གིས་མཚན་པ་ལས། བཅོམ་ 
ལྡན་འདས་དམ་ཆིག་རྡོ་རྗེ་སྐུ་མདོག་ལྗང་གུ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་ 
ཀྱིས་རལ་གྲི་དང་དྲིལ་བུ་འཛིན་པས་རང་མཚུངས་ཀྱི་ཡུམ་དམ་ཚིག་ 
སྒྲོལ་མ་ལ་འཁྱུད་པ། རྡོ་རྗེའི སྤྱིལ མོ་ཀླང་དང་སེམས་མའི་འདུག་ 
སྭངས་ཀྱིས་མཉམ་པར་སྦྱོར་བ། གཉིས་ཀའང་སྤྱན་གསུམ་པ། 
རལ་པའི་ཐོར་ཚུགས་ཅན་དར་དང་རིན་པོ་ཆེས་བརརྒྱན་ཅིང་ཡིད་ཙམ་ཁྲོ་ 
བ། དོན་གྲུབ་ཀྱི་ཅོད་པན་ཅན་གྱི་དཔྲལ་མགྲིན་སྙིང་གར་ཨོཾ་ཨཱཿཆྷུཾ་ 
དང་། ཐུགས་ཀར་རལ་གྲི་ཁཾ་གིས་མཚན་པ་ལས་འོད་འཕྲོས། 
ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་དམ་ཚིག་རྡོ་རྗེའི་རྣམ་པར་ཨོཾ་བཛྲ 
ས་མཱ་ཛཿ ཛཿདྱུཾ་བཾ་ཧོཿ བཅོམ་ལྡན་འདས་དམ་ཚིག་རྡོ་རྗེས་བདག་ 
དང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་འཁོར་བཐོག་མ་མེད་པ་ནས་བསགས་ 
པའི་ལས་ངན་སྡིག་སྒྲིབ་ཉེས་ལྟུང་དྲི་མའི་ཚོགས་ཐམས་ཅད་བྱང་ཞིང་ 
དག་པར་མཛད་དུ་གསོལ། ཐུགས་ཀའི་ཁཾ་ལས་བདུད་རྩིའི་རྒྱུན་ 
འཛགས། ཡབ་ཡུམ་གྱི་སྐུ་གང་། །སྦྱོར་མཚམས་ནས་བདུད་རྩིའི་ 
རྒྱུན་བབ་སྤྱི་བོནས་ཞུགས། ལུས་ཐམས་ཅད་བཀྲུས་ཤིང་དག་ནས་ 
ཕྲིག་སྒྲིབ་བག་ཆགས་དུད་ཁུའི་རྣམ་པས་རྐང་པའི་མཐིལ་དང་། 


2༠6 ་  ཆོས་སྐད་ཁྱོགསབསྒྲིགས། 


 བཤང་གཅིའི་ལམནས་སྲོནཔར་བསམཞང། ཨོཾ་ཨཱཿ ཕཊ་སྭཱཧཱ རཿ 


། ། བརྒྱ་སྟོང་སོགས་བཟླས་པའི་ མཐར། བཅོམ ལྡན དམ ཚིག་རྡོ་རྡེ རྡ་ རྗ ཡིས | ། ། ` 


] _ བདག་ཅག་དམ་ཚིག་ཉེས་ལྷུང་ཀུན། །སྦྱངས་ཤིང་དམ་ཚིག་ཉམས་ ་ 


ྦ | _ ཆག ཀུན། །དག་ཅིང་དམ་ཚིག་ ་གཙང་བར་མཛོད། །སྐུ་གསུང་ ། 
། ཐུགས་རྩ་བ་དང་ཡན་ལག་གི་དམ་ཚིག་ཉམས་ཆག་ཐམས་ཅད་མཐོལ་ ་ 
- ལོཿ བཤགས་སོ། །སྡིག སྒྲིབ་ཉེས ལུུང་དྲི་མའི་ཚོགས་ཐམས་ཅད་བྱང་ ཿ འད 


» ྦ ཞིང་དག ་པར་མཛད་དུ་གསོལ། །སྤྱིའ་ལྷ་རང་ལཐིམ། ལུས་དྭངས་ཤེལ་ལྟ་ 


བུར་གྱུར་པར་བསམ། ཐུན་མཚམསཆོས་སྤྱདལསསོ།། ད་ 





། | རྟ འཕགས་པདཀོན་མཆོགབརིགས་པལསྱབང་པའ་བཤགས་པ།། སིམས་ཅན་ ། 
,ྲ ཐམས་ཅད་རྟག་པར་བླ་མ་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆིའོ། ྒད །སངས་རྒྱས་ལ་ ། 


རྒྱབས་སུ་མཆིའོ། །ཆོས་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆིའོ། །དགེ་འདུན་ལ་ 
_ སྐྱབས་སུམཆིའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགྲ་ 

_ བཅོམ་པ པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ་ལ་ ཕྱག་ 
འཚལ་ལོ། །རྡོ༔ ྡོརྗེ་སྙིང་པོས་རབ་ཏུ་འཇོམས་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ། 


ཁ; རིན་ཆེན་འོད་འཕྲོ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ཀླུ་དབང་གི་རྒྱལ་ཕོ་ལཿ . ། ་ 
ྦ དཔའབའི་སྡེལཿ དཔའ་དགྱེས་ལ༔ །རིན་ཆེན་མེ་ལཿ །རིན་ 


 ལྒུང་བཤུགས། ་ ,. , 2༠༢ ྒྐ 


ཆན་ཟླའོདལཿ །མཐོངབ་དོན་ཡོདཿ་ །རིནཆན་ཟླ་བལ༔ །དྲིམ 


། མེདཔ་ཨུར་ །དཔལ་བྱིན་ལཿ་ །ཚངས་པ་ལཿ །ཚངས་པས་བྱིན་ ྦ | ྒ 
ྒ ེ །ཆུ་ལྟ་ལཿ་ །རུ་ལྷའི་ལྷ་ལཿ །དཔལ་བཟང་ལཿ་ །ཙནྡན་ ་ 


|  དཔལ་ལཿ་ །གཟི་བརྗིད་མཐའ་ ཡས་ལཿ༔ འོགས །མྨྱ་ ། 


། དྐ་ཞེདམའི དཔལ་ལ །སྲེད་མེད་ཀྱི་བུ་ལཿ ལཿ 





ཿ །དེ་བཞིན་ གཤེགས་པ་ཚས་པའིའོད་ཟརརམ་པརརོལ་པ ་ 


, མངོན་པར་མབྱིནཔ་ལཿ །དེ་བཞིན་བ ་‹ མ་ གས པ་པདྨའི་འོད་ཟེར་རྣམ་ ། 


། པར་རོལ་པ་མངོན་པར་མཁྱེན་པ་ལཿ ` །ནོར་དཔལ་ལཿ་ །དྲན་པའི་ ། 
། ། ། | དཔལ་ལཿ །མཚན་དཔལ་ཤིན་ཏུ་ཡོངས་; གྲགས་ལཿ །དབང་པོའི་ ། .ུ 
། _ ཏོག་གྱི་རྒྱལ་མཚན་གྱི་རྒྱལ་པོ་ལཿ 


ཤིན་ཏུ་རྣམ པར་གནོན་པའི་ ། ྦ 


། དཔལ་ལ །གཡུལ་ལས་ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་རྒྱལ་བ་ལཿ་ །རྣམ་པར་ ། 





0 གནོན་ང པས་ བ། །ཿ ཤིགས ་པའི་ དཔལ་ལཿ་ །ཀུན་ ནས སྣང་བ་ བཀོད་པའི་ ,. ྦ 
; ། _ དཔལ་ལཿ ལཿ །རིན་ཿ ན་ཆེ ན་པདྨ་རྣམ་པར་གཙ ནོ ནོན པ་ ལཿ དེ ་བ ཞི ན་ ། ཁད 
ཟར གཤེགས་པ དྲག བཅོམ་པ་ ཡང་དག པར་རྫོགས་ཿ ་པའི ་སངས་རྒྱས་ ་རིན་ ; 
` པོ ། པོ་ཆེའི་པདྨ་ལ ་རབ་ཏུ་བཞུགས་པ་རི་དབང་གི རྒྱལ་པོལཿ །དེ་དག་ 
ལ་སོགས་པ་ཕྱོགས་བཅའི་འཇིགརྟན་གིཁམས་ཐམས་ཅདན་དེ་བཞིན་ 


` གཤེགས་པ་ དྲག་བའ ་བཅོམ་པ་ ་པ་ཡང་དག པར་རྫོགས་པའི་ས' ་སངས ཨ་རྱས གང་ 


 ། རྣགདགབཟུགསཏེ་ོགཞ་ཞིས་ སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་ 
་ _ འདས་ དེ་དག་ཐམས་ཅད་བདག་ལ དགོངས་སུ་གསོལ། བདག་གིས་ 


` སྤྱ་བའདི་དང་སྐྱེ་བོག་མ་དང་ཐ་མ་མ་མཆིས་པ་ནས། འཁོར་བ་ན་ ་ 
| ྦ འཁོར་བའི་སྒྱེ་གནས་ཐམས་ཅད་དུ་སྡིག་པའི་ལས་བགྱིས་པ་ དང་། 


། ྦ བགྱིད་དུ དུ་སུལ་བ ་དང་། བགྱིས་པ་ལ རྗེས་སུ ས་ཡི རང་བའམ། མཆོད ། 


། རྟེན་གྱི་དཀོར་རམ། དགེ་འདུན་གྱི་དཀོར་རམ། ཕྱོགས་བཅུའི འི་དགེ་ ། 
འདུན་གྱི་དཀོར་ཕྲོགས་པ་དང་། འཕྲོག་ཏུ་སུལ་བ་དང་། འཕྲོག་པ་ 


ལ་ཆེ རྗེས་སུ་ཡི་རང་བའམ། མཚམས་མམཆིས་པ་ལྔའི་ལས་བགྱིས་པ་ ་ 


དང་། བགྱིད་དུ་སྩལ་བ་དང་། བགྱིས་པ་ལ་རྗེས་སུ་ཡི་རང་བའམ། 


ཁད མི ་དགེ་བ་བཅུའི འི་ལས་ཀྱི་ལམ ཡང་དག་པར་བླང་བ་ལ་ཞུགས་པ་དང་། ྦ 
_ འཇུག་ཏུ་སུལ་བ་དང་། འཇུག་པ་ལ་རྗེས་སུ་ཡི་རང་བའམ། ལས་ 


། ི་སྒིབ་པ་གང་གིས བསྒྲིབས ནས། བདག སེམས་ཅན ་དམྱལ ་བར་ 
མཆི བའམ། དུད་འགྲོའི་སྐྱེ་གནས་སུ་མཆི བའམ། །ཡི་དྭགས་ཀྱི་ 


ཡུལ ་དུ་མཆི་བའམ། །ཡུལ་མཐའ་འཁོབ་ཏུ་སྐྱེ་བའམ། ། ཀླུ་ཀློར་སྐྱེ་ ད 
| བའམ། ལྷ་ཚེརིངཔོ་རྣམས་སུ་སྐྱེ་བའམ། །དབང་པོ་མ་ཚང་བར་ ། ྒྐ 
ད འགྱུར་བའམ། ལྟ་བ་ལོག་པ་འཛིན་པར་འགྱུར་བའམ།་ སངསྱཆརས་ ་ 
།  ྱུངབལམཉེསཔརམི་བྱིདཔར་འྱུར་བའི་ལསི་སབཔགང ། 
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་ ལགས་པ། ྷ་ ཡེ་ཤེས་ ་ 
། ྦ སུ་གྱུར་པ། ། སྤྱན་དུ་གྱུར་པ། དཔང་དུ་གྱུར་པ། ཚདམར་གྱུར་པ། 


།ྭ ན་པ་གཟིགས་པ། དེ་དག་གི་སྤྱན་སྔར་མཐོལ་ལོ། །འཆགས་ 





། ། སོ།  མི་འཆབ་བོ། ` །མི་སྦེད་དོ། །སྐན་ཆད་ཀྱང་གཅོད་ཅིང་སྡོམ་ ་ ྒ 
་ ` | ྦ པར་བགྱིད་ལགས་སོ། །སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདུས ་དེ་དག་ཐམས་ ། ། ; 
། _ ཅད་བདག་ལ་དགོངས་སྲུ་གསོལ། ་ བདག་གིས་སྐྱེབའདི་དང་སྐྱེ་བ ཱ 
་ _ ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མ་མཆིས་པ་ནས། འཁོར་བ་ན་འཁོར་བའི སྱེ་བ་ 
གཞན་ དག་ཏུསྦྱིན་པ་ཐ་ན་དུདའགྲོའི་སྐྱེ་གནས་སུ་སྐེས་པ་ལ་ཟསཁམ་ 
་ གཅིག་ཙ ཙམ 'སུལ་ ་བའི ་དགེ་ ་བའི་ ་རྩ་ ་བ གང་ལགས ་པ་དང་། བདག་ 

། གིས་ཚུལ ཁྲིམས་བསྲུངས་པའི དགེ ་བའི༔ བདག ་གིས་ཚངས་པར་ ྦ 
¢ སྤྱོད་པ་ལ་གནས་པའིཿ བདག ་གིས་ སེམས་ཅན་ ཡོངས་སུ་སྨིན་པར་ ཿ ྦ 
_ བགྱིས་པའིཿ ྒ བདག་ གིས་བྱང་ཆུབ་མཆོག་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་པའིཿ ྦ 
 ་ བདག ་གིས་བླ་ན་མེད་པའི འིཡེ་ཤེས་ཀྱི་དགེ་བའི་རྩ་བ་གང་ལགས་པ་དེ་ ྦ 
་ ཿ དག ཐམས་ཅད་གཅིག་ཏུ་བསྡུས་ཤིང་བཟླུམས་ཏེ། ། བསྔོམས་ན ནསླབ་ ། 


། ན་མ་མཆིས་པ་དང་། གོང་ན་མ་མཆིས་པ་དང་། གོང་མའི་ཡང་ `; 


།  གོངམ། བླ་མའི་ཡང་བླ་མར་ཡོངས་སུ་སྔོ་བས།  བླན་མེད་པ་ཡང་ 


„$: དགཔརརྫགས་པའ་བ་ཆུབཏུ་ཡོངས་སུ་བྫོ་བརབསྱིའོ། །རི་ལྟར་ 


༣༣ རྱོ་སྷ་གས་བླིགས། 


1) འདས པའི་སངས རྒྱས་ བཅོམ ལྡན་ འདས རྣམས ཀྱིས་ཡོངས་སུ་ 

་ བསྔོས་པ་དང་། ཇི་ལྟར་མ་བྱོན་པའི སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ 1: 
། རྣམས་ཀྱིས་ཡོངས་སུ་བསྔོ་བར་འགྱུར་བ་དང་། ། ཇི་ལྟར་ད་ལྟར་བྱུང་ 
_ བའི་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འད ས་རམས་ཀྱིས་ཡོངས་སུ་སྔོ་བར་མཛད་ ་་ 


ྦ པ་དེ་བཞིན་དུ་བདག་གིས་ཀྱང་ཡོངས་སུ་བསྔོ་བར་བགྱིའོ། །སྡིག་པ་ 


ཐམས་ཅདནི་སོ་སོར་བཤགས་སོ། །བསོད་ནམས་ཐམས་ཅདལ་ ། ་ 


རྗེས་སུ་ཡི་རང་ངོ་། །སངས་རྒྱས་ཐྲམས་ཅདལ་བསྒྲུལ་ཞིང་གསོལ་ ། 
བ་འདེབས་སོ། །བདག་གིས་བླན་མེད་པའི་ ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མཆོག ་དམ་པ་ | 


ཐོབ པར་གྱུར་ཅིག །མི་མཆོག་རྒྱལ་བ་གང་དག་ དལྟར་བཞུགས་པ་ ༨ 


` དང་། གང་དགའདས་པ་དག་དང་དེ་བཞིན་གང་མ་བྱོན། ཡོན་ཏན་ 


། བ་སྔགས་པ་མཐའ་ཡས་རྒྱ་མཚོ་འདྲ་ཀུན་ལ། ཐལ་མོ་སྦྱར་བར་ ་ 
` བགྱིས་ཏེ་སྒྱབས་སུ་ཉེ བར་མཆིའོ། །འདི་ནི དཀོན་མཆོག་བརྩེགས་པའི་འདུས་པ་ ' 


ྦ ཉཤཤུ་བཞ་པ་འདུལབརྣམ་པར་གཏན་ལ་ཕབ་ཉེབར་འཁོར་ྱསཞུས་པ ལས་འྱབགང ། 
འེ རྡེ་ཡེ་ཤེས་སྡེས་བསྒྱུར་བའོ།། / 

ྒ † །།ལྔ་གས་ཀྱི་རྩ་ལྷུང་བཅུ་བཞིའི་བཤགས་པ། གང་ཕྱིརརོ་རྗེ་འཛིན་པ་ 
། ཡིས། །དངོས་གྲུབ་སློབ་དཔོན་རྗེས་འབྲང་གསུངས། །དེ་བས་དེ་ལ་ 


བརྙས་པ་ནི། །ྩ་བའི ཅུད དང་པོར་བཤད། ` །བདེ་གཤེགས་ | ། „ 


དད ་  ར་སུ་བུབཞིའི་བཤགསཔ། > 
 བཀའ་ལས་འདས་བཞི། །ལྷུང་བ་གཉིས་པ་ཡིན་པར་བཤད། །རྡོ་ 
` ཆེའི་སྤུན་ལ་ཁྲོས་པ་ནི། །ཉེས་པར་བརྗོད་པ་གསུམ་པ་ ཡིན། ༈-,¿ ". 


། སེམས་ཅན རྣམས་ལ་བྱམསཔ་སྤོང་། བཞི་པ ་ཡིན པར་རྒྱལ་བ: ་བས་ ། ། 
- གསུངས། །ཆོས་ཀྱི་རྩ་བ་བྱང་ཆུབ་སེམས། །དེ་སྤོང་བ་ནི་ལྔ་པ་ ་ 
༡༢ ཡིན། །རང་ངམ་ ་གཞན་ གྱི་གྲུབ་པའི ་པའི་མཐའ། །ཆོས་ལ་སྨོད་པ པ་དྲུག ་ ྦ 
 པ་ ཡིན། །ཡོངས་སུམ་སྨིན སེམས་ཅན་ལ། །གསང་བ སྒྲོག་པ་ ་ 


_ བདུན་པ་ཡིན། །ཕུང་པོ་སངསྦྱ་རྒས་ལྔའི་བདག་ཉིད། །དེལ་བརྙས་ 


_ . བྱེད་བརྒྱད་པ་ ་ཡིན། །རང་བཞིན་དག་པའི་ཆོས་རྣམས་ལ། །སོམ་ཏི་ ་ 
_ ཟབ་དགུ་པ་ཡིན། །གདུག་ལ་རྟག་ཏུ་བུམས་ལྡན་པར། །བྱེདཔ་དེནི་ 


_ བཅུ་པར་འདོད། །མིང་སོགས་བལ་བའི་ཆོས་རྣམས་ལ། །དེར་རྟོག་ 


_ པ་ཧི་བྱཅུ་གཅིག་པ། །སེམས་ཅན་དད་དང་ལྡན་པ་ཡི། །སེམས་སུན་ 
_ འབྱིན་པ་བྱཅུ་གཉིས་པ། །དམ་ཚིགལ་ནི་ཇི་བཞིན་རྙེད། །མི་བསྟེན་ 
པ་ནི་བྱང་གསུམཔཔ། །ཤེས་རབ་ རང་བཞིན་བུ བུད་མེདལ། །སྨོད་པར་ 


_ བྱེདཔ་བཅུ་བཞི་པ། །སྔགས་པས་འདི་དག་སྤངས་ནནི། །དངོས་ 


་ གྲུབ་ངེས་པར་འཐོབ་པར་འགྱུར། །སྐུ་གསུང་ཐུགས་རྩ་ བ་དང་ཡན་ 


_ ལག་གི་དམ་ཚིགཉམས་ཆག་ཉེས་ལྟུང་དྲི་མའི་ཚོགས་དང་བཅས་པ་ 
_ཐམས་ཅད་མཐོལ་ལོ་བཤགས་སོ། །བྱང་རིང་དགཔངབྱན་གྱིས ། 


༡༣༠ ཆོ་ྱོ་བོགས་བསིགས། 
་ བརླབ་ཏུ་གསོལ། །འདིིསློབདཔ དཔོན བི ལས་མཛདཔའོ།། 





 །གཤགསཔཐམས་ཅི་ྱྲི་མད་པྱ་ྱལ་པོ་ལས་ྐདུཀོལབ ྦ ། 


བཤགས་པ།། ཨོཾ ཡེ་ཤེས་སྐུ་མཆོག ་རང་བཞིན་ དཀྱིལ་འཁོར་ ། 
_ འདིར། ། ཟླ་ྒྱས་བཞིན་དུ་སྤྲོས་པ་མི་མངའ ་ཡང་། །ཐུགས་ རྗེཏི་ | 


_ གསལ་འོད་བཞིན་སྙོམས་མཛད་ལྷ། །འདིར་གཤེགས་བདག་ལ་ 
- དགོངས་ཤིང་བཞུགས་སུ་གསོལ། བརྗོད་མེད་ཤེས་རབ་མི་གཡོ་ ། 


ྦ ། ། ཆོས ཀྱིསྐུ། །བདེ་ཆེན་ལོངས སྤྱོད་རྫོགས་སྐུ་རིགས་ལྔའི་ གཙོ། ། 


། ཐུགས་རྗེ་ཐབས་མཁས་རྒྱ་ཆེན་སྤྲལ་པའི་སྐུ། །ཞིབློ་སྐུ་གསུམ་ལྷ་ལ་ ` 


་ ། ` ཕྱག་འཚལ་ལོ། །དངོས་སུ་འབྱོར་དང་ཡིད་ཀྱིས་རྣམ་སྤྲུལ་སྟེ། ། . -. 


_ ཀུན་ཏུ་བཟང་པློ་བ་མེད་མཆོད་སྤྲིན་གྱིས། །མཁའ་དབྱིངས་རྣམ་དག་ 


| | རྒྱ་ཆེན་ཡོངས་བཀོད་དེ། །ཕྱི་ནང་གསང་བའི་མཆོད་པ་རྒྱ་མཚོས་ 


མཆོད། །ཀུན་ཏུ་བཟང་མོ་གསང་བའི་བྷག་ལ། །རྒྱལ་བའི་དཀྱིལ་  ། 


འཁོར་རབ་འབྱམས་མ ལུས་ཀུན། །འདུ་འབྲལ་མེད་པའི ངང་དུ་རོ་ 


_ གཅིག་པ། །གཉིས་མེད་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱིས་མཉེས་གྱུར་ཅིག ། ། 
_ སེམས་ཀྱི་རང་བཞིན་ཆོས་དབྱིངས་ནམ་མཁའ་ཆེ། །ཆོས་ཀུན་རྣམ་ 


། དག་ ཡེཿ ནས འོད་གསལ བའི། །རྣལ འབྱོར་ཉིད་དབྱིངས་སྒྲ བསམ་ 


 གཞསས་མེེས་སུསོས། ༣ 


_ བརོོདའདས་པ། །མཉམ་ཉིད་བང་ཆུབ་སེམས་ལ་རྟག་ཏུ་འདུད། ། 
ཨཱཿ _ ཀུན་བཟང་རྫོགས་ཆེན་ཡེ་ནས་གདལ་བ་ལ། །ཕྱི་ནང་གསང་ ྦ 


། ། བ བ་བཀོད་པའི་ འི་དཀྱིལ' འཁོར་འདིར། །སྣང་སྲིད་རྣམ ་དག ལྷ་དང་ལྷ་ ་ 


| ྒ མོའི ་དབྱིངས། །བྱུང་ དང་འབྱུང་འགྱུར་ཡབ་ཡུ ་ཡམ་ ལྷུན་ རྔོ རྫོགས་ ( 
། རྣམས། །གསང་ཆེན་རབ་དགྱེས་གཟུགས་ཅན་བདག་ཉིད་མ།་ ། ་ 
` མཁའ་ དབྱིངས་ཀློང་ཡངས་པདྨོ་འཁྱིལ་བ་ནི། །གཉིས་ ་མེད་ཐིག་ལེ་ 


་༽ ་༨༩༡ ༤༨༩༤ 


་ . ཆེན་པོར་འོད་གསལ་ཞིང་། །མ་བཅོས་སྤྲོས་མེད་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོའི་ 


། ྦ སྐུ། །ཅིར་ཡང་སྣང་བ་བདེ་ཆེན་གཡུང་དྲུང་ལྷ། | །འདུ་འབྲལ་མེདཔ་ ། 


:‹: གསང་བའི་ འི་དཀྱིལ་ འཁོར་འདིར། །བདུག ཉིད་ཆེན་པོ པོ་རིགས་ལྔ་ཡབ་ 
` ། ཡུམ་དང་། བྱང་སེམས་ལྕུམ་དྲལ་འགྲོ་འདུལ་ཐུབ་པ་དྲུག །སྤྲུལ་ ྦ ྦ 


.- པའི་སྒོ་བ་ཡབ་ཡུམ་བརྒྱད་ལ་སོགས། 





་- 


སྤྲུལ་པ: མང་པོའི་ཚོགས། ྡོརྗེ་ལྷོ་ཚོགསརྗེ་ཚོགས་ཀྱི་བདག ། ྦ 
_ རིགས་ལྔ་དཔལ་ཆེན་ཁྲོ་རུལ་ཡབ་ཡུམ་བྱར། །གནས་དང་ཡུལ་ གྱ ། 
` ཕྱག་རྒྱ་སྒོ་མ་བཞི། ཡེཤསསྨྲལཔའིལྷ་ཚོགས་མངཔོ། དང་། །མ་ 
་ ལྟར་བྱམས་ཤིང་སྲིང་ལྟར་གདུང་ལ་སོཿ ་སོགས། །ལེགས་ཉེས ་སྙངས་ 
_ འཛིན་དམ་ཚིག་རྗེས་གཅོད་པའི། །ཕྱི་ནང་མཁའ་འགྲོ་རྣལ་འབྱོར་མ་ ¡ 


མིཚོགས། ༼དབངུར་དཿ འ་དམ་ཅན་དགོངས་སུ་གསོལ། ཁྱུ | 


212 ་ ཆས་སྐོད་ཕོགསབསྒིགས། 


` ཐུགས་རྗེའི་གདུང་འཚོབ་རྡོ་རྗ་རྣལ་འབྱོར་བདག །འགྲོ་བའི་དོན་དུ་ 
_ བྱང་ཆུབ་སེམས་བསྐྱེད་དེ། །བླ་མེད་གོ་འཕང་འཐོབ་པར་བྱ་བའི་ 
། ཕྱིར། །བསྟན་པ་རྒྱ་མཚོ་སོ་སོའི སོའི་འདུལ་ཁྲིམས་དང་། ། །སྐུ་གསུང་ ་ 
_ ཐུགས་དང་མཉམ་སྦྱོར་སྡོམ་པའི་མཆོག །འདའ དཀའ་རྡོ་རྗེའི་དན་ 
_ ཚིག་གཏན་གྱི་གཉེར། །སྤྱི་དང་ཁྱད་པར་ལྷག་པའི་དམ ཚིག་ ་ 
རྣམས། །སྔྱིརམནོས་ཤིང་གཉེར་དུ་སྨྲའོ་འཚལ། །ཡུན་དུ་མི་ 


_ གཏོང་འདའ་བར་མི་བྱྱིད་ཅིང་། །དོན་ལ་གོལ་ཞིང་ལྡོག་སེམས་མ་ 
ྦ ། མཆིས་ཀུང་། །གདོད་བྱ་ལོང་ཡོད་སྙམ་པའི་ལེ་ལོ་ཡི ཡུས །ཀློང་དུ ྦ 
ྦ མ་ གྱུར་རྩལ ཤུགས ཆུང་བ་ ་དང་། ཤིེས་ ་བཞིན་ ་མི '་ལྡན་བག་ མེད་ 


། དབང་གྱུར་ཏེ། སྒོམ་ལ་མི་བརྩོནབསྙེན་སྒྲུབ་གཡེལ་ལ་སོགས། ། ྦ 
` རྩ་བ་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་དམ་ཚིག་ལ། ཚོར་དང་མ་ཚོར་མ་རིག་ ་ 


། དབང་གིས་ནི། སྟོན་པའི་བཀའ དང་དམ་ལས་འགལ་གྱུར་ཏེ། ། 
རྣལ་འབྱོར་གང་ཞིག་དམ་ཚིག་ཉམས་པ ་དང་། །སྐད་ཅིག་ཙམ་ ཡང་ 
འཕྲདཔརམི་བྱ་ཞེས། །བཀའ་ལས་བྱུང་ཞིང་དེ་ལྟར་མ་རྟོྲ རྟོགས་ཏེ། ། 
_ གསང་སྒོའཆོལ་བས་ དབྱེ་གསལ་ དཀའ་བ་དང་། །མངོན་ཤེས་ཆུང་ ྦ 
། བས སྤྱོན ཅན་མ་ རྟོགས་ ཏེ། །ཉམས་ ་དང་ཚོགས ་འདྲེས་ ཉམས་པ་ 


བསྐང་བ་དང་། །ཉམས་ད་སྡོད་ིན་ྣམས་ལ་ཆོས་བཤད་དང་། ། ། 


ཀི བ་གགས་བཡེསགསྲོས། ༧༡༣ ་ 
` ཉམས་ལ་མི་འཛེམཏམས་པདེ་དགན་ སུ གྱིས་གོས་ ། 


༢66༨ 


རེ པར་གྱུར་ཏོ་འཚལ། ཚེ་འདིའི་རྐེན་དང་ཕྱི་མའི་སྒྲིབ་གྱུར་རྣམས། ། ། 
_ རང་གནོང་འགྱོད་པའི་སེམས་ཀྱིས་མཐོལ་བཤགས་ན། །འཕགས་ ། 
པའི་བཀའ་ཆད་བདག་ལ་མི་གཏང་ཞིང་། །བྱམས་པའི་ཐུགས་རྗེས་ 
བདག་ལ་དགོངས་ནས་ཀྱང་། །གཉིས་མེད་དབྱིངས་སུ་མི་འགྱུར་ 


ྦ ག་བ བཀོད་དེ། ་ །དམགསམེད་བཏངསྙོམསའབདུ་བཞུགས་ནས 


༈ །གཉིས་མེད་དོན་གྱི་ཚངས་པ་སྩལ་དུ་གསོལ། །དོན་དམ་ 


སོ མེད་བརྗོད་ལས་འདས་པ་ལེ། །རྣམ་ རྟོག ་གང་ཡང་དམིགས་ 
_-  པར་མིའགྱུར་ཏེ། །ཀུན་རྫབསྒྱུ་མ་ཙམ་གྱི་དབང་གིས་ནི། །ཐུགས་ 
དད ་ དང་འགལ་ཿ བར་གྱུར་པ་ མཐོལ '་ལོ་འཆགས། །ནོངས་པ་ ་པ་མཆིས་སོ་ 
`, ། རང་གནོང་བཟོད་པར་གསོལ། །བཟོད་པར་གསོལ་ལ་ཚངས་པ་སྩལ་ ` 


ཁྱ དུ་གསོལ། །བྱང་ཞིང་དག་པར་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། །དྲི་མེད་ ཏ ། 


ཁྱ འད , རྒྱལ་ ཉལ་པོབཤགས་པྱུ རྒྱུདལས། ལི་ཤེས་ལ་དབའཁོནགྱུགས་བཤགས་བཞིལ ལེའུ་སྟེ ( ཨཱ ; 





_ ༈ །སྦྱི་བཤགས་ནི། ཨུཧུ་ལགས། ཀ་ས ནས་ ། 
། སྐགས་ཏེ། ཕྱོགས་བཅུ་དུས་གསུམ་ན་བཞུགས་པའི་སངས་རྒྱས་དང་ 


། བྱང་ཆུབ་ ་སེམས་དཔའ་ཐམས ཅད་བདག་ མིང་འདི་ཞེས་བགྱི་བ་ལ་ ྦ 


ྒ དགོངས་སུ་གསོལ། བདག་གིས་ཚེ་འཁོར་བ་ཐོག་མ་མེད་པ་ནས། | ་ 
_ ཐམ་ད་ལྟ་ལ་ཐུག་གི་བར་དུ། ། ཉོན་མོངས་པ་འདོད་ཆགས། ཞེ་སྡང་། ྦ 
_ གཏི་མུག ང་རྒྱལ། ཕྲག་དོག་གི་དབང་གིས། ལུས་ངག་ཡིད་ ་ 
.. གསུམ་གྱི་སྒོ་ནས་སྡིག་པ་མི དགེ་བ་བཅུ་བགྱིས་པ་དང་། མཚམས་ ྦ 


མེདཔ་ལྔ་བགྱིས་པ་དང་། དེ་དང་ཉེ་བ་ལྔ་བགྱིས་པ་དང་། 


ཐར་པའི་སྡོམ་པ་ལས་འགལ་བ་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་བསླབ་ 


། པ་ལས་འགལ་བ་དང་། ཐིག་པ་ཆེན་པོ་གསང་སྔགས་ཀྱི་དམ་ཚིག་ ། 
_ . ལས་འགལ་བ་དང་། དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་མ་ ་དད་ཅིངམ་གུས་པ་ 
_ བརྱིས་པ་དང་། བླ་མ་དང་སློབ་དཔོན་° ་ལ་མ་དད་ཅིང་མ་གུས་པ་ 
བགྱིས་པ་དང་། ཕ་དང་མ་ལ་མ་དད་ཅིང་མ་གུས་པ་བགྱིས་པ་དང་། 
གྲོགས་ཚངས་པར་མཚུངས་ པར་སྤྱོད་པ རྣམས་ལ་མ་དད་ཅིང་མ་གུས་ 

། པ་བགྱིས་པ་དང་། དམ་པའི་ཆོས་སྤངས་པ་དང་། འཕགས་པའི་ ྦ 
་ དགེ་འདུན་ལ་སྐུར་བ་བཏབ་པ་ལ་སོགས་པ། མདོར་ན་མཐོ་རིས་དང་ ྦ 
_ ཐར་པའི །གིགས་སུ་གྱུར་པ། འཁོར་བ ་དང་ངན་ སོང་གི རྒྱུར་གྱུར་པའི་ 


ཉེས་པ་དང་ལྟུང་བཅི་མཆིས་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད། བླམ་རྡོ་རྗེ་འཛིན་ ` 


པ་ཆེན་པོ་ལ་སོགས་པ་ཕྱོགས་བཅུ་དུས་གསུམ་ན་བཞུགས་པའི་སངས་ ་ ྦ 
རྒྱས་ དང་བྱང་ཆུབ་སེམས ་དཔའ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྨྱན་སྔར་མཐོལ། ལོ་ 


| འཆགས་སོ། །གནོང་ངོ་། །འགྱོད་དོ། །མི་འཆབ་བོ། །མི་སྦེད་ ་ ྦ 


༢༩༠༤ ་ 


དོ། །སྨན་ཆད་ཀྱང་གཅོད་ཅིང་སྡོམ་° ་པར་བགྱིད་ལགས་སོ། །མ་ 
,ཿ ་ྭ ། ། མཐོལ་མ བཤགས་ན་དེ་ལྟར་ཉིད་དུ་མི འགྱུར་བས། ་ མཐོལ ཞིང་ ྦ 


། བཤགས་པ་ལགས་པས། བྱང་ཞིང་དག པར་གྱུར་ཅིག། ལྟ ། །ན་ 
_ མོ་ཡི་དམ་རྒྱལ་བའི་ དཀྱིལ་ ་འཁོར་དུ། ཨོཾ རྡོ རྡོ་རྗ་སྐུཡ དམ །ཚིག་ ། 


ཉམས་པ་མཐོལ་ལོ་འཆགས། །ཨཱཿ ༔པདྨ་གསུང་གི་དམ༣ི ཚིག་ཉམས་ | 


_ པ་མཐོལ་ལོ་འཆགས། རླུཾ་ཡང་དག་ཐུགས་ཀྱི་དམ་ཚིགཉམས་པ་ ད 


ྣ;  ། མཐོལ་ལོ་འཆགས། ! ཧྲཱིཿརྩ་བ་དང་ཡན་ལག་གི་དམཿ ཚིགཉམས་པ་ ། 


_ མཐོལ་ལོ་བཤགས། ཚོར་བར་ཏམས་པ་མཐོལ་ལོ་བཤགས། མ་ ་ 


དད ་ ཚོར་བར་ཉམས་པ་མཐོལ་ལོ་བཤགས། ལུས་ཀྱ་སྒོནསམ་དགེ 
_ གསུམ། ངག་གི་སྒོ་ནས་མི་དགེ་བཞི། ཡིད་ཀྱི་སྒོ་ནས་མི་དགེ་ 


` ,, ། | ། གསུམ། མི་དགེ་བཅུ་པོ་སོ་སོར་འཆགས། ། ཁྲིམས་ཀྱི་ཚུལ་ཏྲིམས་ . | 


|  སྒྱོན་མེད་ཅིང་། . །ཚུལ་ཁྲིམས་རྣམ་པར་དག་དང་ལྡན། །རླཾམ 


། _ སེམས་ མསམདཔའི་ཆུལ།ཁི ཁྲིམས ཀྱིས། །ཚུལ་ཏྲ ཁྲིམས་པ་རོ རོལ ཕྱིན རྫགས་ ་ 


_ ཤོག །དཔལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཨོ་བཛྲསཏདྭ་ 
_ སྤེཔྲ་ཡཛྟ། སརྦཀརྨ་སུ་ཙ་མེ་ཙིཏྟཾ། ཤྲེ་ཡཿཀུ་རུ་ཅཱཾ། ཧ་ཧ་ཧ་ཧ་ 
_ ཧོཿ ཧཱག་ཝཱན་སྦར་ཏྣཐ་ག་ཏ། བཛམ་མེ་མྱུར། བཛྷཾ་དཔ། མ་ 
_ ཧྲཱ་ས་མ་ཡ་སཏཱ་ཨཱཿ ཡིག་བརྒྱ་ལན་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་དམ་ཉེར་གཅིག་བདུན་སོགས་གང་ 








བསང བས་དབ་གསྱ་ོ་མོ། །། བླ་མ་དང་འཇམ་ | | 
འབ ་ ། པའི རྡོ་རྗེ་ལ་ཕྱག །འཚལ་ལོ། །རྣལ་འབྱོརཔ་གང་ཞིག་བསང་རྔན་གྱི་ཆོ་ག་མདོར་ ཁད 


` ྒ བསྡུས་བགྱི་བར་སྤྲོན། ས་གཞི་གཙང་མའི་ཕྱོགས་སུ་སྟན་དཀར་གཙང་གི་སྟེང་དུ་འབྲུ་དཀར་ ྦ 


_ བཅལ་དུ་བཀྲམ་པའི་སྙེང་།. རིན་པོ་ཆའི་སྣོད་གས་ཆག་མེད་པའི་ནང་དུ། བགཕྱེལ་གཡག་ 
| ྦ ` ལུག ར་གསུམ་སྐྱེ་མཆེད་དོད་པར་བཅོས་པའི་མཐའ་སྐོར་དུ། སྨན་སྣ། ཟས་སྣ། དར་སྣ། ། ཁ 
2 ® ིནཔོ་ཆེ་སྣཚགསཔསྱེདགའ་ཉརསྤྱོདདུ་འསཔརྣམསཀྱིསབསྐོར་བའི་མདུན་དུ། ཁན་མ་ ་ 


་ ཐོབ་དང་བལ་བའི་བཟའ་བཏུང་ཡིད་དུ་འོང་བརྣམས་བཤམས། མདའ་མདུང་ལ་སོགས་པར་ ་ 


། ྦ ` ། དར་སྣ ཚོགས ཀྱི་འཕུལ ལྕེ་བཏགས་ པ། འོ་མ་ཅན་ གིཤང་གི་ལོ ལོ མ ་གཞན་ [གྱིས་ལོཿ ལོངས སྤྱད ྦ ། ། 
། ྦ ། པའི འཕྲོཿ རྨ ཡིན་ཿ རྨ (གཙང་ཞིང་ཡིད་དུ་འོང་བ་ སྤུངས་ 'པ ་དང་ ། ཕྱེ་མར་ཆང་ཕུད་ལ་སོང སོགས་ ` , 
_ བཀོདལེགས་པརའདྱུ་བས། སྒྲབ་པོ།་ཤ་དུ་ཕོགསཔའི་སྙནབདེ་བརའདུག །བསང་ 


, | ག་མ བསང་རྫས བྲན། རོལ་ མོ་གང་ཡང་རུང་བ དང་ལྡན་པས། -ན་ ། ། ། 


་ - བླམ་བདེ་ དྲ་ །ཤེགས་སོ་ སོགས ་ལན་གསུམ་ གྱིས སྒྱབས་ འགྲོ གོ་དང་། . སེམས་ ྦ ཏ ྦ 
བྐདའགྲོབ་ 'སོགས་ལན་གསུམ་གྱིས་ སེམས་བསྐྱེད། རྲུཾ ཨོ སྩོ་རྒྱན་ཡུ ཡུལ གྱི་ ཀེ ཀྱེ ¡ˆ 


། | ནུབ་༔ བྱང་མཚམས་ ་སོགས་ཚིག་ ་བདུན་མས་ ་གསོལ་བ་ལན ་གསུམ་ ་བཏབ་ང པས་ ༈་ཟངས་ རྲི 


མདོག་དཔལ་རི་པྨའོད་ཀྱི་གཞལ་ཡས་ནས། ློབདཔནཆེནཔའིཐུགས་ཀནས་ོ འོདགོང་ 


། ། ། དཀརཔོ པོསྐར་མདའ་བ། བཏང་བ ལྟར་འཕྲོས ་པ རང་གི སྙང་གར་ཐིམ་པ ་པས་ སརངཉིདསློབ བ་དོན | ; | ། 


། _ 218 ་  ཆོས་སྤྱོད་ོགས་བསྒགས། ྦ 
`  པདྨ་འ. འབྱུང་གནས་སུ ་སུ་ ་མ མབསྐྱེད་གསལ་རྫོཐ རྫོགས ཀྱི ང་རྒྱལ་ དང་ ལྡན་ པས པ་འདི སྐད་དོ།། ྦ 
- རྒྱུ རྐང་གཉིས་གཙོ་བོ་སངས་རྒྱས་བདེན་པའི་མཆོག །ཆགས་ 
. བྲལ་བདེན་གཉིས་ དམ་ཆོས་བདེན་པའི་མཆོག །ཚོགས་ཀྱི་ཞིང་གྱུར་ ཁད 
དགེ་འདུན་བདེན་པའི་མཆོག །བསླུ་མེད་ངེས་པ་རྒྱུ་འབྲས་བདེན་པའི་ ་ 


 མཆོག་  །ལས་ཀུན་འགྲུབ་བྱེད་ལྷག་བསམ་བདེན་པའི་མཆོག ། | 


;- ། དཀོན་མཆོག ་བཀའ་ལ་མི་ཉན་གང་ཡང་མེད། །རྒྱུ་འབྲས་བདེན པས་ 


། བསླུ་བ་གང་ཡང་མེད། །ལྷག་བསམ་བདེན་པས་མི་འགྲུབ་གང་ཡང་ ་ 


༣ ^༽༣འ༽ ་ 


མེད། སྒྱ་རིང་ལམ་ལ་མི་འགྲོ་གང་ཡང་མེད། །འབབ་པའི་ཆུ་ནི་མི་ 


` འཐུང་གང་ཡང་མེད། །ཿ དགུང་སྔོན་འོག་ཏུ་མི གནས་གང་ཡང་ ྦ ྦ 


_ མེད། །ི་ཟླའི་འོདཀྱས་མི་གསལ་གང་ཡང་མེད། །འཚོ་བའི་སྲོག 


ལ་མི་གཅེས་གང་ཡང་མེད། །བདེན་པའི ་རག་གསདེརང་མགྲོན་ 
རིགས་བཞིར། །བསང་རྔན་མཆོད་པ་འབུལ་གྱི་འདིར་གཤེགས་ ་ 


ཤིག་ །ཆུ་འཛིན་བསིལ་བུས་བརླམས་འདྲའི་འབྲོང་ཆེན་འགྱིང་། ། 


ྦ _གངས་དཀར་ཚལ་པ ལྟར་མཛེས་གཡང་མོ། ལུག་ ཝརྡནལོན་པི ་ 


_ བཞིན་གནམ་རུ་ར། །འདོད་ཡོན་རིན་ཆེན་སྨན་འབྲུ་དར་ཐབ་ 
„ ཚོགས། །འོ་མ་འཛག་པའི་གཉིས་སྐྱེས་འདབ་མས་བསངས། །ཕྱི་ 


‹ མརྷ་ཙི་བཅུད་བན་པའི ་དུདཕེན་སྤོས། ། །སྙོདཁམས་ ཁྱབ པའི་མཆོད་ ། 


` ་བསང་། འའ .. ༢) ] 219 


། སྤྲིནརྨད་བུང་བ།  དངས་འབོརཡིད་སྲལཀནབཟངམཆདསྲིན་ 


 འདེས། །ཀུན་ཏུ་བཟང་པྩོ་བབ་བདག་རྡོ་རི་འཆང་། །ཟས་གཙང་ ་ 


་ གདན་བཞི ཞི་གཤེད་སྐོར་བླ་མེད་རྒྱུད། །རྣལ་འབྱོཿ 


ྦ སས་པོགྲུབ་མཆོག་པདྨ་འབྱུང་། ། །རྩ་བའི་བླ་མ་བཀའ་དྲིན་སུམ་ལྡན་ ཱ 


། སོགས། །རྩ་བརྒྱུད་བླ་མ་དམ པའི་ཚོགས་རྣམས་ལ། །བསང་དང་  ། 
་ རྔན་ ཧ་གྱིམཆོད་སྤྲན་རྒྱམཚོ་འབུལ། །སངས་ རྒྱས་ཆོས་ཚོགས་ང དཀོན་ ྦ 
། མཆོག རྣམ ་གསུམ་ དང་། །བྱང་སེམས ཉན་ རང་ལྷ་མིའི་ དྲང་སྲོང་ ། ། 
ཚོགས་ །བསང་རྔན་མཆོད་པའི་སྤྲིན་གྱིས་ དགྱེས་གྱུར་ཅིག །ཡི་ 
11 དམ རྒྱལ བ་ཞིཌྲ ཁྲོ་རབ་འབྱུམས་ཚོགས། །གསང་ཆེན་སྔ་འགྱུར་ཐེག་ ། 
། '.. ཁད པའི་ རྒྱལ་ད ་པ པོ་ཆེ། །དཀྱིལ་ ་འཁོར་ལྷ་ལ བསང་རྔན་མཆོད་པ་ ། 


_ འབུལ། །དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བདེ་དགྱེས་གསང་བ་འདུས། ། །སྒྱ་ཐོད་ 





ར་རྒྱུདདང་སྤྱོདཔ་བྱ `. 


_ རྒྱུད་སོགས། །ཕྱི་འགྱུར་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ལ་བསང་མཆོད་ 
| ། འབུལ། །དཔལ་ལྡན་མ་དཱ་ཀཱ་ལཱཁྲག་འཐུང་ཆེ། །ལྷ་མེ་ མེ་རབ་ ྐ ། 
་ འཇིགས་སྲིད་གསུམ་སྲོག་གི་བདག །རང་རང་འཁོར་བཅས་དམ་ ཁད 
_ ཅཧན་ར་མཚོ་རམས། །བསང་རྔན་མཆོདཔས་ཐུགས་དམ་གཉན་པོ་ 
_  བསང་། །དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ་ཤུགསའགྲོལ་སོགས་པ། །ཡུལ་ 


ཆནཉེརབཞི་སོ་བདུན་གནས་ལ་སོགས། །ཞིངརྣམསསྦར་མཛད་ 


༡༡  ཆོ་ྐྱོད་ྱོས་བསྒྲགས། 


། ཁད དཔའ་བོ་མཁའ འགྲོ་རྣམས། །བསང་རྔན་མཆོད་པས་། རྟག་ཏུ ཏུ དགེས་ 
` གྱུར་ཅིག །དགྲ་ལྷ་ཕོ་ལྷ་ཡུལ་ལྷ་སྲོག་ཞང་ལྷ། །བན་བོན་ལེ་གུ་ དད ་ 


_ སྲུང་མ་བང་ལྷར་བཅས། . །འགོ་བའི་ལྷ་རྣམས་བསང་རྔན་ཊ ཕུད་ཀྱིས་ ་ 


མཆོད། ། །ཕ་ མ ོ་མ་ཀླུརྒྱད་ཀྱིས་བསྡུས་སྡེ་བརྒྱད་སོགས། །ག །ག ཞི བདག་ 


ྲ གནས་བདག་ དཀོར་བདག་ལ་སོགས་པ། །མཆོདའོས་ཀུན་ལ་བསང་ ། ྦ 
རྔན་མཆོད་པ་འབུལ། །བགེགས་དང་ལོག་འདྲེན་བདག་ལ་འཚེ་བ་ - 
རྣམས། །བསང་དང་རྔན་གྱིས་མཆོད་དོ་གདུག་རྩུབ་སྤོངས། ། ་ 


༢༨ ༦༽ ༨༩༤ 


ཁམས་གསུམ་རིགས་དྲུག་ལན ཆགས་སྙིང་རྗེའི་མགྲོན། ། །བསང་རྔན་ 

། མཆོད་པས་ཚིམས་ཤིང་རང་གྱུར་ཅིག ་ །བླ་མ་ཡི་དམ་མཁའ་འགྲོ་ ྦ 
_ ཆོས་སྐྱོང་ཚོགས། །འགོ་བའི་ལྷ་ལྔ་སྲུང་སྒྱོབ་མགོན་བྱེད་རྣམས། ། 
` དབུ་འཕང་སྲིད་རྩེ། ཙྩེ་ལས་མཐོར་བསྟོད་པར་བགྱི། ། །མགོན་བྱེད་ལྷ ཀུན་ 


| བདག་ལ་ལུས་གྲིབ ལྟར། །མི་འབྲལ་འགྲོགས་ནས་༈ རྟག་ཏུ་བསྲུང་. | 
། གྱུར་ཅིག །མགྲོན་བཞི་བསང་རྔན་མཆོདཔ་འདི་བཞེས་ལ། །བདག་ ྒ ། ྦ 
ཅག་འཁོར་བཅས་གཞི་བྱེས་གང་དུ་ཡང་། །རྟག་ཏུ་སྲུང་ཞིང་སྐྱོང་་_ 


_རྒྱུ་ཆེན་མཛོད། །སྣོད་བཅུད་ཀུན་གྱི་ཕྱུ་གཡང་བདག་ལ་བསྡུས། ། 
_ ལེགས་པ་བརྒྱ རྒྱ་སྟོང་དག དང་འཕྲད་པ་དང་། ེས་བཀྲུནདང་བྲ 
ྦ ཞིང་མེདཔར་མཛོད། །ཚ དང་བསོད་ནམས ་དཔལ འབྱོརདབངརླུང་ 


“ ཨབྱའ་སྒེརབསང་། ` . ྦ 221 ; 


` བཅས།  །དབྱར་གྱི་མཚོ་ང དང་ཡར་ངོའི འྱི་བཛས་ལྟར། །རིམ་བཞིན་ - ། ྒ 
། ། འཕལཞིངྱསཔཉིདུམཛོད། །སྙན་པའི་གྲགས་པ དབྱར་རྔ་ལྟ་བུ་  ,. ྦ 
། ། _ སྒྲོགས། །བསམ་པའི་ དོན་ཀུན་འབད་མེདའགྲུབ་པ དང་། བདག་ ཏ 
¿རཿ དང་མཐའ་ ཡས་སེམས་ཅན་མ་ལུས་པ། །སྤྱིན་པ་རྒྱ་ཆེན་འདི་ཉིད་ལ་ ་ 


_ བརྟེན་ནས། །ཚོགས་གཉིས་རབ་རྫོགས་སྒྲིབ་གཉིས་ཀུན་བཅོམ་ 


༡ ནས་ །དོན་གཉིས་འགྲུབ་པའི་སངས་རྒྱས་ཐོབ་པར་མཛོད། །ཅེས་ 
` བརྗོད། བཀཀ་ཤིས་དང་བཛྭོ་སྨོན་གྱིས་རྒྱས་གདབ། ཕྩེམརལ་ལོངས་སྤྱོད། ཅེས་པའང་ 
། ྦ ྒ | ཞལ་ ངོ་གང་ནང་ཚང་ནས བསྐུལ་ཏ ངོར། གངས ཅན་ལྗོངས ཀྱི་འདྲེན་པ ་གཅིག་པུ་ རྩ་ཿ བའི 'བླམ་ ་ 
དད ་ ། ྦ རྒྱལ བ་ ཐམས ཅད་མཁྱེན་པ་ཆེན་པོས་ གྲུབ་ དབང་པདྨའི རྒྱལ་ཿ ཚབ་ 'ུ་བསྔགས་ཤིང་དབང་  ;ྙ 


ཱ བསྐུར་བ།. འབྲི གུང་པ་ཤཱཀྱའི དགེ གེསློང་རང་བཞིན་རྫོགས པཆེན་པའི་རྣལ་འབྱོར་པ ་གསང་ ཤ 


བ་སྔགས ཀྱིམཐུ་གྲུབཔ་ཐུགསཀྱི་རྡོ་རེཞེས་སམ། མང་གནནཆོསཁིགགསབཞེསའབད་ ། ྦ 
་ ས་ྲ་བང་་བཞསཀའི་ཡངཐགཏུམགོགསྲསབྱསཔའོ། ལོ ། ྦ 





† བཀའ་སྲུངཨཕྱའི ཕའུ འདོདི་འཛོམ། བླམ་ལྷགཔ པའི ལྷརབཏུད་ ད 


1 ་ པཾ ནས། ེ་རྒྱདབསྟནསྲུང་ཆོས་སྒྲོལ་མའི། །སྒེར་བསང་མདོར་བསྡུས་ཕུན་ཚོགས་ཀྱི། ། ` 


_ འདོད་པ་འཇོ་བ་འདིན་འབྲི། །གཙང་མའི་གནས་སུ་དུས་དགེ་བར།: །ཕྱེ་མར་མདའ་དར་ཤིང་ 


222  ཆོསསོད་ཕོགས་སྒྲིགས། ། 


` བཟང་གི དྦན་ཐསསྨན་ུད་མསསགས། །ཚར་དུ་མངར་བ་དང་བཅས་ནས། ། ་ 


། སྐྱབས་སེམས་ཚད་མེད་བཞི་སྔོན་བཏང་།  རང་ཉིདརྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མ། །སྐད་ | 


། ཅིག གསལ་བའི་སྤྱི་གཙུག་ཏུ། ཏུ། །འཇིག རྟེན་གསུམ་མགོན་རཏྣ་ཤྲཱི། ། 


_ སྤྲལ་སྐུའི་རང་བཞིན་ཅན་དུ་བཞུགས། ཁུགསཀའིསབོན་པ་ཡག ྦ 
 ལས་ ར་ཡིཁིའཕྲོས་རྫས་རྣམས་ཀྱི། །མ་དག་དྲིམ་ཀུན་སྦྱངས་ 

¦ ཤིང་། ། །སླར་ཡང་ཨོཾ་ཨཱཿ ཿཧཱུཾ་ཡིག་འཕྲོས། མཆོད་རྫས་ངོ་བོ་ཟག་ ` 
| མེད་ཀྱི། །ཡེ་ཤེས་བདུད་རྩིའི་རང་བཞིན་ཅན། །རྣམཔ་སོ་སོའི་ ་ 


ྦ རིགས མཐུན་ རྫས ། །དཔག་ཿ ་ཡས སྟོ ང་ གསུམ གང་བར་གྱུར། ། . 
` ཁ; སྔགས་ དྲུག ཕྱག་རྒྱ་དྲུག །བསྡུ་ན་འབྲུ་གསུམ་མམ ནམ་མཁའ མཛོད་ཀྱི་བྱིན་ཌ རླབས ་ལེགས་ ྦ 
` པར་བགྱིས་ལ། ཧྲཱིཿ རང་བཞིན་ཡེནས་ལྷུན་གྱིས་ གྲུབ པ་ཡི། །མ་ 


སྐྱེས་གསལ་རྫོགས་གསང་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་འདིར། །སྤྱན འདྲེན་ ། 
གཤེགས་སུ་གསོལ་བའི་བསྟན་སྲུང་ནི། །ཡེ་ཤེས་ལསལ་སྤྲལ་པའི་ ་ 
ཌཀྐིམ། །བཀའ་དང་དམ་ལ་གནས་པའི་སྲུང་མའི་མཆོག །ཆོསཀྱི་ 
དབྱིངསལས་སྒྱུ་མའི་སྐརསྤྲལ་པ། །ཡེ་ཤེས་འཇིག་རྟེ ཏེན་ཚུལ་འཛིན་ 


སྤྲལ་འཌེ འཁོར་བཅས། །ཐུགས་ དམ་རྒྱུད་བསྐུལ གནས འདིར་གཤེགས་ ྦ 


ྦ སུ་གསོལ། །ནམ་མཁའ་མཐིང་བཟང་གཡུའོ འོད་འབར་བའི་ཀློང་། 


| ཊད་རམུལེ་མཐངབགཏ་སྨོནས།  མིཞཆེན་མོ་ཨྱི་སྣནམ་ 


| ་ ་  ཨ་ཕྱིའི་སྒེར་བསང་། ་ 223 ྒ , ྒ 
, བཟའ། དྲག་བགེགས་ མས ིྱར་གཞེགས་ས སུ་གསོལ། ། ་ 
ཡེཤེས་དབས་ལསསྒྱའི་སྐུརསྲལཔ། ། །ལས་དང་ཡེ་ཤེས་དམ་ 


` ཚིག་དབང་གི་ལྷ། །རང་རང་རིགས་མཐུན་རྒྱལ་བའི་བསྟན་བསྲུང་  ། 
_ ཕྱིར། །ཞི་རྒྱས་དབང་དྲག་འཁོར་དང་བཅས་པ་རྣམས། །རྣལ་འབྱོར་ 


ྦ གདུང་བའི་ང་རོ་འབྲུག་ལྟར་སྒྲོག །འབོད་རྫས་ཅོད་པན་གཡབ་མོ་ 


. ` མིཏས་སེ ་སེ་ལིང་། །མཆོད་སྤྲིན་བསང་ དུད་བདུད་རྩིའི་ རྒྱ་མཚོར་ ་ 
བསྐྱིལ། ། །དམ་གཙང་གནས་འདིར་དམ་ཚིག་ས་མཱ་ཛཿ ཛཿ ཿཧྷུཾཔ་ཧོཿ 
ཨ་ཡལ་ཧོ། ཨེེ་ཧཱཧི་བྷག་ཝཱན་ཨཱཀརྨ་ཡ་ས་མ་ཡ་ཛཿ ཞེས་ཕྱན 
དྲས | ཧྲཱིཿ དབྱིངས་ཕྱུག་ལྷ་མོ་འཁོར་དང་བཅས་པ་ཀུན། །རང་ 
_ རང་མཐུན་པའི་སྙན་ལ་དགྱེས་པར་བཞུགས། །དངོས་འབྱོར་ཡིད་ 
- སྤྲལ མཆོད་སྤྲིན་རྒྱ་མཚོར་བསྐྱིལ། །ལུས་ངག་ ཡིད་གསུམ་ གུས་ 
ད་ པས ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །བསང་ལ་ཕྱེམར་བཏབ་ལ། ཀྱི། དེ་རིང་གནམ་ , 
༢ 21, ལོའི་རྒྱལ་པོ་འདི། ། །དུས་ཚོད་བཟང་ཞིང་གཟའ་སྐར་དགེ། ། །སངས་ 
7 རྒྱས་བྱིན་ཆེ་ དྲག་བཅོམ་རྣམས། །ཟག་པ་ ཟད་པའི་སྨོན་ལམ་ ཕྱས། ། ། ྦ 
ད་ ་ དེ དེ་ཚེ་ བདག ་གི་དོན་ཀུན འགྲུབ། །དེ་ ་རིང་ལྷ་ལ ་བསང་མཆོད་ ། 
` འབུལ།་ །འདྲེ་གདོན་བྱུར་གེགས་རང་སར་དེངས། །གྲིབ་དང་མི་ | 


ྒ གཅང་སངིངདག ཁྱ | ཉོན་མོངསསེལི་སནམཚོ་ 


། 2  ་ ཆོ་སྐྱོད་ོགས་བསྒྲིགས། དད ་ 
_ ཆོགས་དང་། ་ །ཙན་དན་ 
ྦ དཀར་དམར་དྲི་བཟང་དུ་རུཀ །ཤུག་པ་དྭ་ལིས་སྟག་པ་ལ་སོགས་ 
_ ཀྱི། །ཤིང་སྣ་བདུད་རྩིའི་དྲི་ལྡན་ཐམས་ཅད་དང་། །ཕྱེ་མརའོ་སྐོམ་ 

` བཟའབཏང་་ཚགས ཀྱི། །དུད་འབུལསྤྲིན་ལྟར་འཐིབས་པའི་བསང་ - 
། ྐ མཆོད་འདིས། ༼རྩ་བ་བརྒྱུད་པའི་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་བསངས། །ཡི་ ྒ ྦ 
་ དམ་རྡོ་ྗ རྗེ་རྣལ་འབྱོར་འཁོར་བཅས་བསངས། །བསྟན་སྲུང་གཙོ་མོ་ ་ 
དབྱིངས ཕྱུག་༔ ཆོས ཀྱི་སྒྲོལ། །ལས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་ཡེ་ཤེས་མཁའ་ ། 


འགྲོ་མ། །དམ་ཚིག་མཁའ་འགྲོ་དབང་གི་མཁའ་འགྲོམ། །ཟ་བྱེད་ 


ཿ གསོད་བྱེད་འཕྲོག་བྱེད་མ་གསུམ་བསངས། ། །ཨ་མ་སྙིང་སྒུལ་སྲོག་ ྦ 
གི་སྤུ་གྲི་དང་། ཕྲིན་ལསཁྲོམོ་དམརམོ་འཁོར་དང་བཅས། །ཤ་ཟ་ 


` དམར་ནག་སྟོང་གི་ཚོགས་རྣམས་དང་། །མ་མོ་མཁའའགྲོ་མ་ལུས་ 


_ ཐམས་ཅད་བསངས། །གངས་རི་ཤེལ་གྱི་ཟུར་ཕུད་དམ་པན། །ཇོ་མོ་ 
། བིས་ཚཡིདབངུག་མ། །ལྷ་སྨན་རིགས་བཞི་མཆེད་ལྔ་ལྕམ་ 


` དྲལ་དང་། །བརྟན་མ་བཅུ་གཉིས་འཁོར་དང་བཅས་པ་བསངས། ! 


། བདག་ཅུག་དམ་ལྡན་རྣལ་འབྱོར་སྒྲབ་པ་པོའི། ། །འགོ་བའི་ལྷ་དང་ ྦ 
ྦ བརྒྱུད་ཀྱི་སྲུང་མའི ཚོགས། །བཀའ བརྒྱུད་བསྟན་པ ་རིན་ཆེན་ སྲུང་ ། 
མཛདཔར། ང།།ཞལ་བཞསསྲུངྒྱ་མཚོ་བསངགིས་མཆོད། ། །ལྷ་ ། 


ཀཀ ཉམས་གྲབ་འཁོནགྲིབ་ 
འའ ་ མནོལ་ གྲིབ ་གདོན་ གྲིབ ངན། རོ་བག་བྱི་ནལ་༔ གྲིབ་ དང་ཐབ་གཞོབ་ `: 


སོགས། །མི མི་གཙང་སྐྱོན་ཀུན་བསང་གིས་ དག གྱུར་ནས། །དེ་ལྟར་ ། ྦ 


། བསང་ཁྲུས་ཆོ་ ཆོ་ག་ཿ ཟབ་མོ་ཡིས། ས་ ་མདས་ཤིངཉམས་ཇུག ཤུ 


་ སོས གྒུར་ནས། ༼བར་གཅོད་མི ནིབ 


། ྒྐ ྦ ཿ ྲུངདཔངབསྟོདདོ། ཌེ 





འགྲེ རྟེན རྗས ཕྱི་ནང་གསང་བ་° ཡིས། །ཆོས ཀྱི་སྒྲོལ་མའི་ དབུ་ །འཕང་ , 
་ བསྟོད། ཆོདྤིན་འདད་དགུ་ས་ཚགསཁྱིས། །ཆོས་ཀྱི་སྒྲོལ་ 


ཧཱ 


བ་ལ 


_ །མོས་གུས་བསྟོད་དབྱངས་རོལ་མོ་° མོ་ཡིས། །ཆོས་ཀྱི་སྒྲོལ་ °; 


_ །སྔགས་དང་ཕྱག ྱ་འཛིནགྱས། ,  །ཆོས་ཀྱི་སྒྲོལ་ 


༨ ^་ 


མུ །སྲིད་པའི འི་རྩི་མོཿ ལས་མཐོབ། །ཆོས་ཀྱི་སྒྲོལ་མའིཿ །ཉི་ 
ཟླའི འི་གཟིའོཿ འོད་ལས གསལ་བ། །ཆོས་ཀྱི་སྒྲོལ་མའིཿ །ཡིད་བཞིན་ ། 
་ - ནོར་བུ ལྟར་དགེ་བ། བ། [ཆོས་ཀྱི་སྒོལ་མའིཿ. །དབྱར་གྱི་ 5ྱ་མཚོ་ལྟར་ 
རྒྱསཔ། །ཆོ ཆོས་ཀྱི་སྒོལ་མའི: །རྒྱལ་བསྟན་མི་ནུབ་འཕེལ་རྒྱས་ ། 
་ ཕྱིར། །ཆོས་༔ སྒྲོལ་མའིཿ །རེསའྱསྱོང་ཞིང་དན་བླླབ་ 


_ ཕྱིར། །ཆེས་ཀྱི་སྒྲོལ་མའིཿ །སྲུངམམི་དངམ་འབྲལ་ཞིག ། 


།ཆོས་ ཀི་སོལ་མའ མའི དབུ འཕང་བསྐོད། །རེགས་ ;, སེ 


ྦ 25 ་ ཆོས་སྤྱོ་ཕོགསབསྒྲིགས། ྦ ྒ 
། འཁོར་འདས་བརྟན་གཡོ་ ཡོ་སྟོད་བཅུད་ཀྱི། །མཐུ་བྱིན་ དཔལ ཡོན་ཕུན་ 


། ཚོགས་ཀུན། །དེ་རིང་བདག་གིས་གཡང་དུ་ལེན། སྒུགཡང་རྱ་ 

ཏ ། མཚོ་བཞིན དུ་བསྒྱིལ། ། །སྲུང་མ་མཐུ་ཆེན་ ཁྱེད་རྣམས་ཀྱིས། །སྙི 
པའི་བསྟན་པ་རིན་ཆེན་སྲུངས། བསྟནའཛནའཕལྱས་བརནཔར - 

_ མཛོད། །བདག་ཅག་མི་ནོར་འཁོར་བཅས་ལ། །གཞིས་ལ་བཀྲ་ཤིས་ ་ 
.;  ལོངས་སྤྱོད་འཕེལ། །བྱིས་སུ་དགྲ་ཇགཆེམ་རྐུན་ཟློག ཁ་སྨྲས་གོད་ 
ཁ་བརྡབ་མནོལ་སོལ། །འཕྲལ་ཡུན་དོན་ཀུན་ལྷུན་འགྲུབ་མཛོད། ། 


ཅེས་བཀྲ་ཤིས་བསྔོ་སྨོན་བརྗོད། དེ་ལྟར་བཀའ་སྲུང་དབྱིངས་ཕྱུག་མའི། སྙེར་བསང་ཕུན་ ` 
ྦ ཚོགས་འདོང་འཇོ་འདི། །ཐང་དགོན་བླ་མ་ཕྲིན་ལས་ནས། །གྱུར་བམདདེ་དགཔ་ཡི། ། 
། ་ མེ་ོག་དང་བཅས་བསྐུལ་བའི་ངོར། །འབྲི་བན་ ྭདའིམང་འཛིནཔས། །གདན་ས་བྱང་ཆུབ་ | 
དད ་ ླངགིཐོག །གསེ་དབང་གཞལ་ ི་་ ] ྦ 





ད་ གྐརམ་བྒ། ཀག ༧ 
་ ཤལ ་  གཏརམབར་ ཨཉ་ཆོག་མདོར་བསྡུས། རྩ་ཡེགསུམ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ ` 
་ ལོ། ྦ །རྣལ་འབྱོར་པ་ ་གངཞིག་ཐུན་མཚམས་སུ་གཏོར་མ་བརྒྱརྩའི་གོ གོ་རིམ་བགྱི་བར་འདོད་ ` 


ྦ ནཿ དཀར་གསུམ་མངར་གསུམ་སྨན་དང་མེ་ ཏོག་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་སྦགས་པའི་འབྲས་ཟན་ ` ྒ ། 
། སོགསཀྱི་རིལ་བུབཅ་ཚན་བྱར་དངབྱརདཚན་གཅིག་བྱ། ཟངས་སམ་རིནཔོ་ཆེ་ལས་བྱས་ 


པའི འི་གཏོར་སྣོད།ཁྲིའུ་ཁར་མདུན དུ་བཞག ་པའི་ འ་ནང་དུ་ལྷ་བ ་ེ ས་སམ རིལ་བུ་ཆེ་བ་གཅིག་ ྦ ། ། 
` ད བླུགས ་ལ། སྒྱབས་སེམས་སྤྱིའགྲོ༔ ལྟར་སོན་དུའགྲོབས། བསངས་སྦྱངས། སྙོང་པའི་ ྣ ` 


_ ངང་ལས་པདྨ་ཟའི་སྟེང་། །རང་ཉིད་འཕགས་པ་སྤྱན་རས་ 


_ གཟིགས། །བ་སརྤ་ཌི་གསལ་བ་ཡི། ། ཐུགས་ཀའི་འོད་གྱིས་མགྲོན་ 


_ རྣམས་བཀྲུག །ཨཛགྲུདེལཀིི་དམ་ལོ་ཀླཔལསཔའིལ་ ། 


་ ར་བཛྲས་མཱ་ཛཿ ` ཞེས་མགྒོན་རིགས་བཞི་སྨྱན་དྲངས། པདྨ་ཀ་མ་ལཱ་ཡེ་ཐྭ སྭཱ 
 ཅྱེམ་གན་ུལ།ཨོཾབཛ་ཨ་སོགསཁྱིམཆདཔཅུ་གཞགས།བྱར་ནདཔཔ་ 
_ བཤམས་ལཆུས་བཀང་ ཨོཾ་ཨཱཿརཱཱུཾ། ལན་གསུམ་དང་། ན་མཿསརྦ་ཏབཱ་ག་ 
` ཏ་ཨ་ཝ་ལོཿ ཏེ་ཨོཾ་སམྦྷར་སམྦྷརདུཾ། བདུན་དང་།  ཨརྷཾ་སོགསཀྱིས ། 
` མཆོདལ། གཏར་མ་འདོད་ཡོན་མཆོག་འདི་ར བརྒྱད་ཀྱི། །བླ མ་རྩ་ 
_ གསུམ རྒྱལ་ ་སྲསཞི་ཁློའི་ཚོགས། །རིགས ་ལྔའི་མཁའ་འགྲོ་ གྲོ་ཆོས་ 
སྲུང་དམ་ཅན་ཚོགས། །མཆོག ་གསུམ སྐྱབས གྱུར་རྣམས་ ་ལ་འབུལ་ ། ། 


བར་བྱ །ཚོགས་ ྫོགས་སྒབསྦྱངས་རྫག རྫོགས་སངས་རྒྱས་ཐོབ་ ངཱ 


། ཤོག་ །བུ་ཛནཉསཔགོངརྟར་པས། རིགས་ལྔའ་མཁའའགྲཆས་སྲུང ; ` 


_ དམ་ཅན་ཚོགས། །དཔལ་མགོན་བདུན་ཅུ་དཀར་ཕྱོགས་སྐྱོང་རྣམས་ ་ 


` ྦ ྦ ` ཀྱིས། །གཏོར་མ་འདི་བཞེས་བསྟན་པ ་དར་བ་ དང་། །འགལ་རྐྱེན་ཞི ྦ ` ། 
| ླ ། ཞིང་མཐུན་རྐྱེན་སྤེལ་བར་མཛོད། །བཅུ་ཚན་གསུམ་པ་གོང་ལྟརལས། རིག་ | ། 


་ འཛིན་དགེ་སྦྱོང་བྲམ་ཟེ་ལ་སོགས་པ། །མངོན་པར་ཤེས་ལྡན་ཚོགས་ 


། . རྣམས་གཏོརམ་འདིས། །མཉེས་ནས་བདག་སོགས་འགྲོ་ རྣམས་བྱང་ `, ྦ 
ྦ ཆུབ་པའི། །སྨོན་ལམ དག་པས་མཚམས་སྦྱོར་བགྱི་བར་གསོལ། ། 


ྦ བྱཅུ་ཚན་བཞི་པ་གོང་ལྟར་ལས། རྣམ མང་ཐོས སྲས རྨུགས ་འཛིན་ནོ༢ ནོར་སྐྱོང་ 
། ཚོགས། །ལྷན་སྐྱེས་ལྷར་བཅས་གཏོརམས་རེ་སྐོང་ལ། །བདག་གི་ 


། ། ནད་གདོན་བར་ཆད་ཞི་བ་དང་། །ཚེ་ ་དཔལ་འབྱོར་པ་རྒྱས་པའི་ལས་ ད ྦ 
ྦ ྒ མཛོད་ཅིག །བཅུ་ཚན་ལྔ་པ་གོང་ལྟར་ལས། མཆོད་པའི་མལ་དུ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ ། ། ( 
བཞིའི་མཚན་བརྗོད་ལ། འཛམ་བུ་གླིང་གི་གཞི་བདག་བརྟན་མའི་ཚོགས། ། ་ 
_ དཀར་ཕྱོགས་སྦྱོང་བའི་ལྷ་ཀླུ་སྡེ་བརྒྱད་རྣམས། །གཏོར་མ་འདི་བཞེས་ ་ 
། འདོད་དགུ་དཔག་ ་ཡས་ཀྱི། ། །ལྷག་པར་བདག ་སོགས་འགྲོ༔ རྣམས་སྲུང་ 
_ དུ་གསོལ། །བཅུ་ཚན་དྲུགཔ་གོང་ལྟརལས། གནོད་སྦྱིན་སྡེ་དཔོན་ཕོ་མོ་ 
་ ཡུལ་འཁོར་སྐྱོང་། །འཕྲོག་མ་འབྲོག་གནས་ཚོགས་རྣམས་གཏོར་མ་ | 


བཞེས། ༼འགོ་བརགནོད་འཚེའི་བསམ་བ་ར རབ་ཞི་ནས། [ཆོས་ལྡན་ ། 


¡  གཏོང་མ་བྱྱཝ། ། `, . | 229 
། ། རྣམ་ དཀར་དགེ་ ་བའི འེ་ལས་མཛོད་ཅིག །བུ་ནབདུནབགོངལྟརལས , 


_ བགེགས་དང་ལོག འདྲེན ནད་རིགས་གདོན་གྱི་བདག །བདག་ཅག་ 
_ རྣམས ལ ་གནོད་པའི འབྱུངཔ པོ་ཀུན། །གཏོར་མ་ཿ འདི ་བཞེས། ་གནོད་ དད ་ 
་ ཏ འཚེའི ་སེམས 'སྤོང་ལ། །བྱང་ཆུབ་ར བ་སེམས ས་བསྐྱེད་དམ་པ ་པའི ་ལམ་ | ( ། ཁཱ 
། འཇུག་ཤོག ༼བཅུ་ཚནབརྒྱདཔ གོང་ལྟརལས། འགྲོ་བ རིགས་ ས་དྲུག ལམ་ལྔ་ ་ 
ྦ སྒྱི ་གནས་ བཞི། །བསྡུས་པ ་པའི འི་ཚོཐ གས་ང ་བཅས་འགྲོ་བ་མར་ 'གྱུར་ ། 
` སེམས། །གཏོརམས་ཚི ཚམས་ཿ ཊནས་ སྡུག བསྔལ ཀུན་༔ བྲལ་ ཏེ། །ཕར་ ་ 
་ ཡྱིན དྲུག་ རྫོགས བྱང་ཆུབ་ཐོབ་གྱུར་ཅིག །བཅུ་ཚན དགུ་པ་གོང་ལྟར་ལས། ༈ 


་ ཡི དྭགས་ཕྱི་ནང་ཟས་ 'སྐོམ་སྒྲིབ་པ་ཅན། །བྱིང་དང་ཁ་འཐོར འཐོར་གནས་ ། 


_ ཀུན་གཏོརམ་འདིས། །ཚིམས་ནས་སེར་སྣའི་ལས་སྒྲིབ་ཡོངས་དག་ 


| ནས། །སྦྱིན་པའི་ཕ རོལ་ཕྱིན་པ་ཐོབ་; གྱུརཅིག་ །བཅུ་ཚན་བཅུཔ་གོང་ལྟར་ རི 
 ལས། བདག་ཅག་འཁོར་བ་ཐོག་མ་མེདནས་བཟུང་། །དལྟའི་བར་གྱི་ ། 


ལན་ཆགས་གདོན་བགེགས་ཚོགས། །གཏོརམས་རེ་སྐོང་ལན་ 
༩ ཆགས་འཁོན་ དགཅིང་། རྡོརྗེ་ཐེག་པའི་ལམ་ དུ་འཇུག གྱུར་ཅིག ། ་; ། 


༨༠6. 


།  ། ཟབ་ལམ གཏོར་མར་རེ་ཞིང་གློ་ བུར་འདིར་ལྷགས་ 


 །བསནན་ དབང་ཆུང་ལྷག་ཿ མ་བཤལ་ཆུ་ལ། །རེ་བ་རྣམས་ ། 


; ཀྱངགཏངམའདིཁྱེལ། །ཞིམས་ཤིང་དག་པའི་ཞིངད་བགྲོད་པར་ 


` 20 ཆོསོད་ཕགས་བསྒྲགས། ་ 
་ ཤོག་ །ཅེས་བརྗོད་གཏོར་མ་གཤེགས་ལ། ཆོས་རྣམས་ཐམས་ དྲ་ཧ་ལས་ ་ 


` སོགས་ཀྱིས་ཆོསསྦྱན་བྱ། ཡི་གེ་བརྒྱ་ས་ལྷག་ཆད་བཀང་། ྦྱིནཔཆེནཔོ་འདི་ཡི་ ། 


ྦ ` མཐུས། །སོགས་ཀྱིས་བདེན་སྟོབས་བརྗོད། མགྲོན་རྣམས་སོ་སོའི རེའདོད་ 
`. ཡོངས་གང་ནས། །རང་རང་གནས་སུ སུ་གཤེགསལ་གང་གི་ཚེ། ། ། 


། སྨྱན་དྲངས་དུས་སུ་སླར་ཡང་འབྱོན་པ་དུང། །བདག་གི ་དགེ་ ་བའི་ 


འབྲས་བུ་མཆིས་པར་མཛོད། ། །ཨོཾ་ཨཱཿ རཾ བཛྲ་མུ། ཞེས་གཤེགས་སུ་ 
_ གསོལ། བཀྲ་ཤིས་དང་བསྔོ་སྨོནགྱིས་རྒྱས་ ་གདབ་པར་བྱའོ། །ཞེས་པའི པའི གཏོར་ཆོག འདི་ 

ཡང་། རྩབའི་བླམྡོ་རྗེ་འཛིནཔབྱཁྱུངབ་རྒྱལ ་དབང་པདྨ་བསྟན་འཛིན་གྱི་གསང་ཡུམ། ཨ་ཆེ་ ་ 

_ . སྐྱིད་ཀྱི་ཐུགས་དམ་བཀྱི་འི་སླད་དུ། བ་གངཔ་རིགའཛིན་ཆོས་ཀིགགསཔསགཞུ་ས ྦ 


`  ུངད་མར་གེབར་ུར་ཅིག། ། །མངྒ་ལཾ།། ་ 


 ལ་ †' །དནས་པརདོའ་གཏང་མོག བཞི་ཞིན་ཏུབཅུས་པཞི། ཨཾ ་ཏས་བསངས། ྒ | ྒྐ 
སྭ པས སྦྱངས། ` སྟོང་པའི་ ་ངང་ལས་ ཨོཾ ཨཱཿ ཧྲཱཾ། རིན ཆེན སྣོད་ ། ྦ 
ཡངས་གཏོར་མུ་ནི། །ལྷརྫས་བདུད་རྩིའི་རང་བཞིན་གྱུར། ྒ །བར་ ྒ 


_ དམིགས་ལ། ཨོཾ་ཨཱཿ རཿ གསུམ་གྱིས་བྱིན་བརླབས། སཾ་བྷ་རའི་སྦགསདང་། | 
_ཨྱ་ར་སོགས་ཀྱིས་མཆོད། གཏོར་མ་འདོད་ཡོན་ལྔ་ལྡན་འདི། །རྩ་བརྒྱུད་ 


བླམ་ཡི་དམ་དང་། །དཀོན་མཆོགརིནཆེནརྣམཔ་གསུམ། །མཁའ་ 


འབོ་ཆསསྲུངདམ་ཅནཚོས། །འ་མོ་འས་བདག་གཞན་་ ༦ 


`; ` རྣམས། །བར་དོར་རང་དབང་ཐོབ་བྱིན་རློབས། །ལྟོས་མེདབར་དོར་  ། , 


ྒ . འཁྱམས་པའི་ཚེ། ། མགོན་སྐྱབས དཔུང་གཉེན་མཛད་པ་ ་དང་། །ཐར་ ` . 
་ ལམ་བར་གཅོད་གཤེད་བདུད་ཁློལ། །སྐུ་གསུམ་དག་པའི་ཞིང་དུ་ ` 
` སྐྱོལ། །ཨོཾ་ཨཱཿཧྲུཾ། ལན་གསུམ་དང་། སཾ་བྷ་རའི་སྔགས་དང་དེ་བཞིན་གཤེགས་ . ,: 
། ྦ པ་བཞིའི་མཚན་བརྗོད་ནས། གཏོར་མ་འདོད་ཡོན་ལྔ་7 ལྡན་འདི། །འཇིགས་ ། 
༣ རུང་བར་དོའི གནས །རྣམས་ཀྱི། །གནོད་བྱེད་བགེགས་རི རིགས། འབྱུང་ | 
_ པོ་ལ། །བྱིན་པས་ལན་ཆགས་བུ་ལོན་བྱང་། །གདུག་སེམས་ཞི་ནས་ 
། ཕན་ལྡན་ཤོག །ལུས་རྟེན་མཐོབ་བརམ་དོའི། །རིགས་མཐུན་ 

་ རྣམས་ལ་བསྔོས་པ་ཡིས། ༼འཇིགས་སྨྲག་འཁྲུལསྣང་རབ་ཞི་ ། 





6 དང་ཆོས་ཉིདྱ་ཀྱིས། །བར་དོའི དོན་ཏོགས་ཏིངའཛིན་འབྱོངས། ། 


` ལོངས སྤྱོད་རྫོགས་ སྐུར་འཚང༔ ང 


ྦ ཧ་ཤོག །ཅེས་ དང་བར་དོའི འགྲོ་བ རམསསྒྲིབ་ 
སྱ་དདུ་རིགསཀཀཞི་བརྗོ་ནསབྔ་ྨནཁྱས་ྒྱསདབསཔརཔའོ། ཙཿ | 








། ༠༧ ་ །  ཆོས་སྨྱོད་ཕོགསབསྒྲིགས། . 


2: བི ཤང 


_  རིག་པ་འཛིན་པ་གང་ཞིག་ཀླུ་གཏོརཤིནཏུ་རྒྱསཔ་བྱ་བར་འདོད་ན། ཀླུ་དབང་རྒྱལ་པོའི 


༈ ཀླུ་གཏོར་རྒྱསཔ་སྦྱིན་པའིལངཚོནྟ་གམེ་ན་ཀབྱབ། བླམ ་དང་མ །གོན་པོ༔ ན་ ་ 
ེན་རཱཛ་རིགཔའྱི་ཆལ་པོ་འཁོར་དང་བཅས་པ་ལྭ་ཕུག་འཚལ ལོ ། 


༨ ། | ང་ཐས་ཡིདངནཔའིགནསསམ་ུ་དངས་བདགགནསརེ་སར། ༣ སྙན་ ། ( ི | 
; ( བདེ་བར་འདུག་པའི་མདུན་དུ། ནས། འབྲས། གྲོ སོ་བ། སྲནམ་སྟེ། འབྲུསྣ་ལྔའི ། 
་ ཕྱི་མ་ལ། ཀླུ་སྨན་གྱིས་སྦགས་པ། དཀར་གསུམ། མངར་གསུམ་གྱིས་སྦྲས་པའི་གཏོར་ 


། མ་ཟླུམཔོ་སྦྲལ་མགོའི་གདེངས་ཀམང་དུ་གཡོ་བའི་རྣམ་པ་ཅན་ནམ། །རིལ་བུརྱ་བུས་པ་རིན་ ། 
པོ་ཆེའི་སོོང 'སྣོད་གཙང་མར་བཤམས། ཆུ་གཙང་དཀར་གསུམ་མངར་གསུམ། 'ཀླུ་སྨན གྱིས སྦགས་ 
པ་འདུ་བྱ། ཀླུ་ཐེབས་ཡོད་པའི་ཉིན་མོར་བྱབ་དོན་ལ་གནས་སོ། །གཞན་ཡང་ཉེར་མཁོ་ 


རྣམས་ཚོགས་པར་བ་ཞང། ཀླུ་གཏརགྱིགོང་དང་། དེ་དགགིདུས་ཤཆང་སྒོག་བཙོང་ལ་ 


། ། སོགས་པཁ་ནམཐོ་བའི་བཟའ་བཏུང་རྣམས་སྤངས་ལ། སྒྱབས་འགྲོ་སེམས་བསྐྱེད་ཚད་མེད་ ་ 


བཞི་སྔོན་དུ་བཏང་ལ། ཨོཾསྭབྷཱཝས་སྦངས། .སྣང་གྲགས་ཀྱིས་བསྡུས་པའི་ ྒ 
ཆོས་ཐམས་ཅད་བདེན་པརམ་གྲུབ་པའི་ངོ་བོ། སྟོང་པའི་ངང་ལས་པ་ 


ྦ ྒ; _ ལས་པདདྨ་དང་ཨ་ལས་བླ་བའི་གདན་ལ། . རང་རིག་ཚྩུཾ་ཡིག་དཀར་ 


སེར་གསལབ་ལས་འོདའཕྲོས། དོན་གཉིས་བྱས། འདུས་ཡོངས་ 


ྦ སུ་གྒྱུར་བ་ལས། _ རང་ཉིད་དེ་བཞིན་གཤེགསསཔ་ཀླུ་དབང་གི་རྒྱལ་པོ 
སྤུམདག་དཀར་ོཡམགྲེནཔ་ཡནཆད་ལྔོནཔོ། མཚན་སོ་གཉིས་ ་ 


_ དང་། དབྱབདབྱདགས ཞིང ཕྱག་གཉིས་ཐུགས་ཀར་ 


ཀླུ་ཐམས་ཅད་ངན་སོང་ལས་འགྲོལ་བའི་ཕྱག་རྒྱ་མཛད་པ། ཤམ་ 
` ཐབས དང་ཆོས གོས ངུར་སྨྲིག་ ་གསོལ་བ། འོད་ཀྱི་ཚོགས་སྤྲོས་པའི་ ་ 
 དྲཔལ་བར་ཨོཾ། མགྲིན་པར་ཨཱཿ ཐུགས་ཀར་རཱི་གིས་མཚན་པ་ ྦ 
དད ་ ལས འོདའཕྲོས་པས། རང་བཞིན་ གྱི་གནས ནས་ཀླུ་དབང་གི་ རྒྱལ་པོ་ ཕོ་ ` 
` ལ་སངས རྒྱས དངུ་བུང་ཆུབ་ སེམས་ ་དཔའི་ འི་ཚོགས་ཀྱིས་ བསྐོར་བ ་བཛྡ་ 
དཔ ་ ` སམཱ་ཛཿ ` ཛཾཿ ཅརུ་བ་ཧོཿ  གཉིས་སུ་མེདཔར་གྱུར། སླར་ཡང་ 4 
ཤྲ ཐུགས ཀའི ་ས་བོན་འ ལས འོད་འཕྲོས པས དབང་གི་ཿ ལྷ་རིགས ་ལྔ་འཁོར་ 
„ | བཅས་ སྤྱན་དྲ དྲངས། ཨོཾ མོ་པྱ་ཀུ་ལ་ཟ རཾ ་པ་རི དཝཱར་ཨཿ ་པྲ ཏིནྙཾྭཱ་ཱ། ཧཱ། ` ` 
ཤས ཤའི་བརིསམཆོད།ཨོཾ་སར་ཏྭཐཱ་གཏཨྭིྱིཿཏུ་མི། ཞེས་ 
འའ ་ གསོལ་བ་བཏབ་ ་པས་ ་དབང་གི་ 'ལཱས། ཨོཾ་སརྦ །ཏྭཐཱག་ཏ་ཨ་བྷི་ཌེཀ་ ¦ 
` ཏ་སམ་ ཡ་ཤྲཱ་ཡེ་དྷུཾ། ཞེས་བ ་བྲམ་ པའི (ཆུས སྤྱི་བོ: ནས་ དབང་བསྐུར་སྐུ་ ་ 
དད ་ གང་དྲི་མ་ དག །ཆུའི་ 'ལྷག་མ་ ་ཡར་ལུདཔ་ལས་མི་ '་བསྐྱོད་པས་ དབུ་ ༩ 
དད ་ བརྒྱན ་དབང་ལྷ་རྣམས རང་ཉིད་ལ་ཐིམ། རང་གི ཐུགས ཀརྨ་ཟཱ་ བའི་ 
ད་ དབུས སུ་རྩཱཾ་གི་མཐར་སྔགས་ ཕྲེང་གིས བསྐོར་བ ་ལས་འོད་འཕྲོས་ དོན་ 

ྦ གཉིས་བྱས་ཚུར་འདུས སྔགས་ཕྲེང་ས་བོན་ དང་བཅས་པ་ལ་ཐིམ་པར་ ` 


ྦ བྱུར་བབསས། ཏྱ ཨོཏྣཊ་གཏྭ་ཧཱ ྟ་ཤནཏཱ་ག་དཱ་་ པཔ ` 


ྒ 2344 #ྷ-¬ ཆོས་སྤྱོད་ཕྱོགས་བསྒྲིགས། ྦ 
_ ཨ་རྷི། ཏེ་སྭ་ །ཱ་ཧཱཱ། ཞེས་ཅི་ནུས་བཟླ་བནི་བདག་གི་རྣལ་འབྱོར་རོ། ། །དེ་ནས། རང་ 


_ འཕགས་པ་ཀླུ་དབང་གི་རྒྱལ་པོར་གསལ་བའི་མདུན་དུ་རིན་པོ་ཆེ་སྣ་ 


འར ༨༩༤ 


། ཚོགས་ལས་གྲུབ་པའི་སྐྱེད་མོས་ཚལ་ཆེན་པོ། སོང་གསུམ་གྱི་སྟོང་ 


༨༡༠༨ ༩༽ ༦༽ 


ཆེནཔོའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ལྟར་ཡངས་ཤེང་རྒྱ་ཆེ་བ་རིན་པོ་ཆེའི་ ་རི་ 


བོས་བསྐོར་ཞིང་། དཔག་བསམ་གྱི་ཤིང་དང་། ནེའུ་སེང་གི་ལྗོངས་ ྦ ། 


ཁད རྣམས་སུ་བྲུས་ཀྱིརྫིང་བུས་གང་བ་དེ དྷེ་རྣམས་སུ་བྱ་སྐད་སྙན་པར་སྒྲོག་པ། 
་ རི རི་དྭགས་ལ་སོགས་པ་སེམས་ཅན་ ན་ཡིད་དུ་འོང་བ་རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་པ་ 


རྒྱུཞིང་བདེ་བར་འཁོད་པ། རིན་པོ་ཆེ་དང་། སྨན་དང་། ནགས་ ་ 


, ཚལ ་དང་། འབྲུ་དང་། རྩི་སྨན་ལོངས་སྤྱོད་ཀྱི་དཔལ་འྱོར་མཐའ་ ྦ 
ཿ ཡས་པས་གང་བ། ། དེ་དག་གི་དབུས་སུ་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོ་སྔོ་ལ་དྭངས་པ་ 


༨༩༨ ༩༽ ༨ 


_ ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེ་བ། ཕྱོགས་མཚམས་རྣམས་སུ་རིན་པོ་ཆེའི་ཐེམ་ 


 ‹; སྐས་ཀྱིས་མཛེས་པ། ཆུ་བྱ་ཡིད་དུ་འོང་བ་སྣ་ཚོགས་པ་རྒྱུ་ཞིང་སྐད་ 


_ སྙན་སྒྲོག་པས་གང་བ། མཚོ་དེ་དག་གི་ནང་དུ་དགོས་འདོད་འབྱུང་ 

༈ ག་བཟ་གས རིན་པོ་ཆེའི་རིགས་རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་པས་གང་ ྦ 

། སྦལ་སྦྲུལ་ཉ་དང་ཆུ་སྲིན་རུས་སྦལ་ལ་སོགས་པ་ཀླུ་དང་ས་ ྦ 

བདག་གིརིགསྱྱིདུམབ་ ་དཔག་ཏུ་མེད་པས་ཡོངས་སུ་གཏམས་པ།  . 
། མཚོ་ོགསསུ་བ་དཀརཔོལ་སོགསཔྱི་ུ་སས་ཚགསཔ་ཡང ། 


ྦ ཀྱུགོལ་ ་ ` 335 ། 
ཚོ་དགོད་ཅིང་འཛུམ་པ། མཚེ ་ ནགས་ཚལ་ རྒྱ་ྱོན་ 


དད ་ ཚདལས་ཞདས་པས་ ཡོངས་སུ་བསྐོར་བའི་རྒ་མཚོ་ཆེན་པོའི ་དབུས་སུ་ ། 


༤༨༩༨ ༦༽་ 


ྒ པཾ ་ལས་ ་རིན་པོ ཆེའི་པདྨ་ དཀར་པོ པོ་འདབ ་མ ་བརྒྱད་པའི ་དབུས་དང་ ། 


| ཕྱོགས་མཚམས་རྣམས་སུ་ཕུཿཕུ༔ ཿལས་དབུས་སུཀླུ་ཡི་རྒལ་པོ་ཝ་རུ་ཌ་ ། ། 


༽༄༽༠༄ 


_ སྟོན་ཀའི་ཟབ་ལྟ་བུ། འདབ་མ་ཤར་དུ་མཐའ་ཡས་དཀརཔོ། ལྟོར་ 


` པདྨ་སྔོན་པོ། ནུབ་ཏུ་འཇོག་པོ་དམར་པོ། བྱང་དུ་ནོར་རྒྱས་ དཀརཔོ། 
་ དབང་ལྡན་དུ་པདྨ་ཆེན་པོ་ པོ་དཀརཔོ། མེར་དུང་སྐྱོང་དཀརཔོ། བདེན་ ། 
ཕལ་དུ་ཀརྐོཊ་དཀརཔོ། ། རླུང་དུ་རིགས་ལྡན་དམར་སེར་རྣམས་ལྷའི་ 
ྦ ། ལུས ཅན་བ ཐལ་ ་མ མོ་སྦྱར་བ སྤྲལ མགོའི ་གདེངས་ཀ ཅན། སྨད་སྦྲུལ་ ་ 


ཕྲ _ མཇུད་ཏུ་འབིལ་ ་བ། དར་དང་རིན་པོ པ་ཆའྱ་རྒྱན་སྣ་ཚོགས་པས་བརྒྱན་ 
 ་ པ། གཙུག་རྒྱན་ནོར་བུ འོད་འབར་བས་མཛེས་པ། དེ་དག་གི་ མཐའ་ 


། ། སྐོར་དུ། ཀླུ་རྒྱལ རིགས། རྗེ ་རིགས། བྲམ་ ་ཟེའི ནི་རིགས། `. 


རཿ དམངས་རིགས། གདོལ་ བའི རིགས རྣམས་ རང་རང་གི་རྒྱལ་པོ་ 


་ - བཙུན་མོ་ སྲས་ དང་བློན་པོ༩ པོའབངས་ འཁོར་ཆུང་མ ་དང་བཅས་ ་ང། རྣམས་ ཌྷ 


` དང་། དེ་དག་གི་མཐའ་སྐོར་དུ་ས་ཡི་ལྷ་མོ་བརྟན་མ་དང་། ས་འཛིན་ 


` ལགཔ་ཆེན་པོ་ལ་སོགས་པ་ས་བདག་གི་གཙོ་བོ་རྣམས་དང་། གཉན་ | 


༥༽ བ་ ༤༨ 


 ་ ི་སྡེ་དཔན་རྣམསཀྱས་ཡོངས་སུ་བསྐོར་བ། ེ་དགགིམཐར་སྐོར 


སར ོས་གྲིལ། 
གད ་ དུ་སྟོང་གསུམ་འཇིག་ རྟེན གྱི་མས་རྣམས་སུ་གནསཔའི་ཀླུ་དང་ས་ 


་ བདག་ ་གཉན གྱི་རིགས་སུ་གྱུརཔ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཡོཿ ཡོངས་སུ་བསྐོར་ཏེ་ ྦ 
_ ཆར་སྤྲིན་ལྟར་དཀྲིགས་པར་གྱུར། ཨོནཱ་ག་རཱ་ཛས་པ་རི་ལཱ་ར་བཛྲས་ 
་ མཱ་ཛཿ  ཞེས་ལྕགས་ཀྱུའི་རྒྱས་བཀྲུག . །ཛཾཿྡོ རཧུཾ་བཾ་ཧོཿ  ཞེས་སོ་སོར་བསྟིམ། ་ 


ཿ | ོ ནཱ་ག་རཱ ར་ཛྔ་ས་པ་རི ་རི ཝཱ་ར་ཨརྒྷཾ ་པྲ་ ཏཱིྨ་ྭ ཧཱ། ནས ཤཔྦྲའི་ བར་སྦྱར། | ། 


_ གདེངས་ཀནོར་བུ་འབརབའི་འད་ཀྱིས་ནི། །ས་འོགཊ མུན་པ་མ་ལུས་ ། ྦ 


ད སེལ སལམཛདཐང་། ། །བསྙན་ལ་རབ་དགའ་མཐུ་སྟོབས་བསམ་མི་ 
། | །ཀླུ་རྒྱལ་འཁོར་དང་བཅས་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །ཅེསབསྟོད། | 
ཨོ ཝ་རུ་ཌ་ཡརུཾ་སཱཧཱ། ཨོཾ་ཨཱཿ ༔ཨ་ནནྡཱཡ་ཾསྭ་ཧཱ། 
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ངས་ 


པདྨྲ་ཡརྩུཾསཱཧཱ། ཨོཾཨཱཿཏཤུཀ་ཡརཱུཾསྭཧཱ། ཨོཾ་ཨཱཿ བསུཀཕྱ་ ། 


_ སྲུག ཨོཾ་ཨཱཿ མ་ཧཱ་པདྨཡ་རཾསྭཱཧཱ། ཨོཾ་ཨཱཿཤརླ་པཱ་ལ་ཕརྷིཾསྭཱཧཱ། 
` ཨོཾ་ཨཱཿཀརྐོཊཱ་ཡཱུཾསྭཱཧཱ། ཨོཾ་ཨཱཿཀཱ་ལི་ཱཡ་ལུཾསཱཧཱ། ཞེས་ 


༢ ༨ 


། དང་། ཀླ་དགའ་བར་བྱེད་པའི་ཕྱག་རྒྱ་བསྟན་ལ། ཨོཾ་ཧིལི་ཧི་ལི་མ་ཧཱཏི་ལི་ཤྲུ་ཕུཿ ་ 


_ སྭ་ ཱཧཱ། ཞེས་བརྗོད། གཏོརསྣདཆུས་བཀང་བ་མཆེ་བའཛིན་པའི་རྒྱས། (ཨོཾ་བཛྲ་ 
ཀོ ཡྐརུ་གིས་བསངས། ྡརྗེམའ་ཕ་རྱ་བསྟན་ལ། ཨོཾ་བཛྲ་ཛྭ་ལ་ ་ཨ་ན་ལ་ཧན་ 


དཧ་པ་ཙམ་ཐ བྷྡ་ར་ཌ་རུ་ཕཊ་ཀྱསགཟིབྱིན་བསྐྱེད། ཐལ་མོ་ཁོག་སྟོང་.ི་རྒྱས། 


- ས་བཤད སབྷ ས་པོ བ་ བསངས་སྦྱངས། སྟོངཔ་ 


། ཉིདདུ་གྱུར། སྟང་པའི་ངངསསྤྱཾ་ལསརིནཔཆེི་སོདཡངསཤིང 


ཁད རྒྱ་ཆེ་བའི་ནང་དུ། ཨོཾ་ཨཱཿ རྱུཾ་ལསཾ་བྱུང་བའི་གཏོར་མ་ ་དཀར་གསུམ་ | 


༥་ ༨༧ ༨༩༤༤ ་ 


། ( རྩི་ སྨན་རྣམ མ་པ་སྣ་ཚོགས་ལས་བྱུང་པའི ལོངས་སྤྱོད་ཀླུ་དང་ས་བདག་ ། 


ཿ ། ཅད་སེ ལ བཿ རྩ་བྱེད་པའི་ཡོ ཡྱོ་བད་མ་ཆ ཚང་བ་མེ མ དཔ་ ནམ མཁའི །ཁམས ་དང་ ། ; ། | 
ྒ ཏ མཉམ །པར་གྱུར་པར་དམིགས། བཛྲ་ས སྤ་ར་ཁཁཾ། ཨཾ སོ་ས དབིདཔུ་ར་པུ རཔ | ཿ | ྦ ; 
_  ར་སུར་སུར་ཨཱ་ཝརྟ་ཡ་ ་ཨཱ་ཝརྟ་ཡ་ཧོ༔ ལན་གསུམ་དང་། ཨ་ཀཱ་རོ་ 
་  གསུམ་ དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བཞིའི་མཚན་བརྗོད། སྟམ རའི་སྔགས་གསུམགྱི་ སཔ ་ 


༤༨༩༡ ༦༽ ༨༩༤ 


། ། གཉན་ལ་སོགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མཁོ དགུའ་ལངས སྤྱོད་བཟའ་བཏུང་ ། , ། 


རླ ` གི་ཚོགས་ང ་དང་ ། རང་ ང་རང་གི ནད་ དང་གནོད་པ སྡུག་བ་ ་བསྔལ ཐམས་ ། ྦ ྦ ། 





། ྦ ༥ དབུལ་བའི་རྒྱས། ཨཿ ནཱ་ག་ར རཱ་ཛ་ལོ་ ཀ་པཱ 'ང། ལཾ 'ཀ་ར་ ་ར་ཝ ཝ་རུ་ ། ྦ - ། 


བཱསུ་ཀཱི་མཱཾ། ཨཱ་ནནྟ། ཏཀྟ་ཀ །ཀརྐོཊ། པདྨ། མཧཱ་ ། 


ོ་ ཤདྨ་པཱ་ལ། ཀུ་ལི་ཀཔཱལ། དེ་ཝཏི། མ་ཧཱ་དེ་ཝ་ཏི། སོ་ 


མུ་གིགི། མཧཱ་སོམ་ཤིའི། དརྣ་དྷ་ར། མ་ཧཱ་དརྟ་དྷ་ར། ཨཔཱ་ 
_ ལ། ཧུལུན། ནནྡ། ཨཱ་པཱནནྡ། སཱ་ག་ར། མཧཱ་སཱ་ག་ར། 


ཏཔྟ། མ་ཏ | ཤྲཱི་ཀྟ། མཧཱ་ཤྲིཀྟ།. རྣན སུ་རྲུཔ། 
_ མཐཱུསུ་རུ་པ། བྭདྲ་ཏི་ཀ །མཧོརག །ཤཱིལི། མ་ 
། ོཀླཡ་རྒྱལཔོ་འཇིག ྟེན་སྱོངམཛདཝ་རུ་ཉ། །མཐའ་ ཡསནོར་ 
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| ཱཾ་ལི། ། 


2༡38 ། ། ོ་སྱོ་ཕགས་བསྒྲིགས། ྦ ་ 
། རྒྱས་འཇོག་པོཀརྐོཊ ཊ་པདྨ། །བདཆན་དུང་སྐྱངརིགས་ལྡནསྐྱང་བ་ལྷ །ད 


ཆེཆྡེར་ཌི།༔ 


_ མོ་དང་། །ལྷམོ་ཆེན་མློ་ཟ་བའི་ཐོར་ཅོག་ཐོར་ཅོག་ཆེ། །དབྱུག་འཛིན་ 


_ དབྱུག་འཛིན་ཆེན་པོ་སོགམ་མེད་ཧུ་ལུན། །དགའ་བོ་ཉེར་དགའ་རྒྱ་ 


ྦ ྩོརྱམཚོ་ཆནཔོ་ པོ་དང་། ཚ་བ་ཚད་ཆེན་དཔལ་མཛེས་མཛེས་ཆེན་ ་ 


རིན་ཆེན་མཛེས། །གཟུ །གཟུ ཐུགས་བཟང་གཟུགས་བཟང་ཆེན་པོ་སྦྲུལ་བཟང་ ྦ 


ྦ | ལྟོ འཕྱི་ཆེ། [བསིལ་བ་ དང་ནི་ ་བསིལ་བ་ ཆེན་པོ་འཁོར་བཅས་ | ` ། 


རྣམས། །ཨོ་བྷཀླ་བཱཀླ། ཨཱ་གཙྫ་ཨཱ་གཛྫ། མཧཱནཱ་ག་ཨ་དྷི་པ་ཏེ་ 


_ ཐུཛ་ཝ་ས་ྲཾཕུཿསྭཱཧཱ། ཨཾནབས་ཀླཧིཊ། ཞེས་བདུད་ 


། ྱསཝརུ་ཌཀླུ་ེནབརྒྱདདང་བཅས་པ་ལ་དབུལ། སླར་ཡང་། ཨོནཱ་ག རཱ་ཛ་ཙཏྲི། 
_ ནཱག་ན་ཏྲི། ནཱ་གན་པྲ་མོ་ན་ཏྲི། ནཱ་ག་ཕྲུ་ཏ་ཕུ་རཏྲི། ནཱ་ག་མུ་དུ་ན་ཏྲི་ 


རཱ་ཛ་ཡེ་ཏི ཡོ་ལྭཏཱ་པྲཱཏ་པ་རི་ཌ་ཀ་ཡ་ས་པ་རི་ཝཱ་ར་ཨི་མ་བ་ལཾ་ཧཱཛྨགཁཱ་ | ྦ 


„༣༦༩༣ ༦༨ 


` ཧྷིའྭཧི། གསུམ་དང་། ཟླུ་རྒྱལ་རིགས་རྗེ་རིགས་བྲམ་ཟེའི་རིགས། | 
་ དམངས་རིགས་གདོལ་པའི་རིགས་སུ་གཏོགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྒྱལ་ ་ 
ྒ པོབཙུནམོ་སྲས་བློན་པོ་འཁོར་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་མཆོད་སྦྱིན་གྱི `` 


གཏོར་མརྒྱ་ཆེན་པོ་འདིས་ཚིམ་ཞིང་དགྱེས་པར་གྱུར་ཅིག །ཨོཾ་པ་ ྦ 


ྦ ཁུག་སཱ་ཏེ་བེ་ས་བེ་ཝ་ཏྲིབྷེ་ཝ་རཀླ་པྲིཏྲི་ས་ག་དུཏི་རཱ་ཛ་ཡོ་ཁི་ཏཱ་པུ་ཏྲ་པ་ ་ 


¡ །ཊཌཀ་ལ་སཔརི་ལར་ཨིམ་བཕྲ་ཀླག་གགཧིཌཱི | ལན་གསུམ་ 


`. ྒ དང་། _ ས་བདག་ས་སྱིལ་མོ་བརྟན་མ། དང་། ས་འཛིན་ལག་བཆེནཔོ ` - 


 དང། གཞན་ཡང་ས་བདག་རྒྱལ་པོ་དང་། རྒྱལ་མོ་དང་། བློན་པོ་ ། 
 དང་།  བློན་མོ་དང་། མཐུ་ཆེན་དང་། འབྲེང་པོ་དང་། གྲུམ་པོ་ 


་ དང་། _ ཤིལ་བ་དང་། ཞ་བོ་དང་། ཡོན་པོ་དང་། ལོང་བ་དང་། ¢ 


དད ་ | ཆག་པོ་དང་། | ལག་བསྐུམ་དང་། ། རྐང་གསུ, མ་དང་། སོརམོ་མང་ ། 
_ ཉུང་ཅན་དང་། དལྐ་དན་ཅན་དང་། རྣབ་ཅན་དང་། འོན་པ་དང་། ། ྦ 
_  མཛེ་རིགས་ ་བཅོ ཅོ་བརྒྱད་དང་། རེ་རེ་དང་། གཉིས འཛོམ་ དང་། 
དད ་ གསུམ་འཛོ དང་། དམག་དཔོན་དང་། ཌྲོ་བོ་དང་། གཤེདཔོ་ 


{ རྒུར་པོ པོ་དང་། གྱེབོ བོ་དང་། གླེན་པ་དང་། | ལྐུགས་པ་ ྒ 


འའ དིག་པ་དང་། དྲག་པོ་དང་། གཏུམ་པོ་ལ་སོགས་པ་ས་ ྦ 
་ བདག གི རིགས་སུ་ གྱུར་པ་ཐམས་ཅད་མཆོད་ཕྱིན་ཧ གྱི་གཏོར་མ རྒྱ་ཆེན་ ` 


` ཇེ པོའདེསཿི ཚིམ ཞིང་དགྱེསཿ པར་གྱུར་ཅིག ཡེ 
 ཏཱ་ཕྲུ་ཏབ་རི་ཌ་ཀ་ཡ་ 





ྭ །ཨོ་ཀླུ་མ་རྭཔཱའི་ར་ ཛ་ཡོ་ཊི ། 
ངས་པ རི་ཝཱ་ར་ཨི་མཾཿ བ་ལི་ ཱདྨཁ་ཁ་ཏཱ་ཧཾ ཁཱཧི། 





། _ ལན་གསུམ། གཉན གྱི་རིགས་ཊ ་ར། སུ་གྱུར་པ ་མེ ཆུ་ས་ཤིང་ནམཿ མཁའི ་གཉན་ ་ ། 
་ དཀར་སེར་དམར་ལྗང་ནག་པོ། པོལ སོགས་ པ།ཁ དོག་ཁྲ་བོ་ཅན། གཉན་ 
_ གྱི་རིགས་སུ་གྱུར་པ་ རྣམས ཀྱང་མཆོད་སྦྱིན གྱི་གཏོར་མ རྒྱ་ཆེན་པོ་ 


. ,. ° འདིསཆིམ་ཞིངདགེས་པར་གྱུར་ཅིག་ ར་ག གཞན་ཡང་མཆོད་ ། 


2༡0༠ ཆོ་་ཕོགས་སྒགས། 


ྦ ད སྦྱིན གྱི་གཏོར་མ རྒྱ་ཆེན་ང པོ་ འདོད་པའི ་ཡོན་ ཏན་ ་ལྔ་ དང་ལྡན་པ འདི , ་ 
_ མཐོང་བ་དང་། ཐོས་པ་དང་། རེགཔ་དང་། ཁྱེར་བ་དང་། ཐོ 


_ པ་དང་། བདུད་རྩའ་ྒྱམཚོ་འདི་བཏུངསཤིངཁྲུསབྱས་པ་ཅམ་གྱིས་ མ ` 
| བདག དཔོན་སློབ ཡོན་མཆོད་འཁོར་དང་བཅས་པ་རྣམས་ཀྱི་ལུས ངག་ ། ྦ 
ངེ ཡིད་གསུམ་བག་མེད་པས་ཚོར་བ་ དང་། མ་ཚོར་བ་དང་། ཤེས་ ་ 


བཞིན་དང་། ཤེས་བཞིན་མ ཡིན་པས་སྟངཆེན་པོའིའཇིགཏེ ཏྟེན་གྱི་ 


། ཁམས་འདི་དང་། | གཞན་དགྲ་ཀླུ་དང་ས་བདག་གཉན་གྱི་རིགས་སུ་ 
ྦ སྱུར་ཏོ་ཅོག་གི་རྒྱལ་པོ་དང་། བཙུན་མོ་དང་། སྲས་དང་། བློན་པོ་ ། 
` པེ ད། འབངས་དང་། འཁོར་གྱི་ཚོགས དྲག་ཞན་བར་མ་ཐམས་ཅད་ ྦ 

༈ དེ་རྣམས་ཀྱི་གནས་དང་། རྟེན་དང་། ནོར་རྫས་དང་། . 


. ཁོ་དགའིྱབདལ་སོགས དམས་ལགནདསདང། འགལབ་ ་ 
-, དང་།  ཚེ་བར་བྱགིསཔས་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མགོ་ལ་སོགས་ དད ་ 


༨༩ ༠༩༢༤ ༨༡༢༤ 


 བའི་ཡན་ལག་དང་། སོརམོ་ལ་སོགས་ཉིང་ལག་དང་།་ སྙིང་ལ་ 
_ སོགས་པའི་དོན་ལྔ་དང་། ཕོབ་ལ་སོགས་པའི་སྣོད་དྲུག་དང་། ཤ 
ཏ ཁགརུསཔརྐངྱས་ཆུ་བལ་སོགས་པ་ཉམས་པཐམས་ཅད་སར་ཆུད ། 
 ཅིང་། ལྟའི་ལུས་སྐྱོན་མེད་ཅིང་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཉིད་དུ་སྐད་ཅིག་ 


 གིས་སོས་པར་གྱུར་ཅིག རང་རང་གི་ལས་ཀྱི་རྣམ་པར་སྨིན་པའི་ ་ ། 


1༨ ། སྡུག་བ བསྔལ ་དང་། _ འཚེ་ ཚབ་ས་ཅདམུརདུཀི་ཞང་མེདཔརགྱུར ། ཁད 


ྒ | ནས། ནད་དང་སྡུག །བསྔལ་འཚེ་ བ་ལ་སོགས་པའི་མིང་ཙམ་ ་ཡང་མེད་ ། ། 
_ པ་ཇོགས་ལྡན་ི་དུས་ལྟར་བདེ་བ་སྱྱིད་པ་འབའ་ཞིགལ་ལོངས་སྤྱོད་ 
_ པར་གྱུར་ཅིག །དེ་དག་གི་མཐུས་ཀླུ་དང་ས་བདག་གཉན་གྱི་རིགས་ 





། _ ཐམས་ ཅད་ལ་ཤེས བཞིན་ དང་། ཤེས བཞིན་མ་ ཡིན་པས ་གནོད་ཅིང་ 


ྦ 1 . འཚེ བར་བྱེད་པ་ ཐམས །ཅད་མེ ད་ཅིང་ཅི་ ་བསམ 'ལྕུན་ གྱིས འགྲུབ་ཊ པའི་ ། 
། ད སྡོང་གྲོགས་ རྒྱ་ཆེན་པོ་བྱེད་པའི རྱར་གྱུར་ཅིག ། །ཅེས་དང་། ལག་གཡས་ ྒ ། ། ། 


མཆོག་སྦྱིན་དང་། གཡོན་སྐྱབསསྤྱིན་གྱི་རྒྱས། ཨོཾ་ང་ནི་ཀླུ་དབང་རྒྱལ་པེ པོ་ 


སྟེ། །སྙིང་རྗེ་ཕན་སེམས་དགཔ་ཡིས། །དེ་རིང་གཏུདམེདམཆོད་ 
། སྦྱིན་བགྱི། །ལནལ་མི་རེའི་སྦྱིན་པ་གཏོང་། །ཀླུ་ཡི་རྒྱལ་པོ་ཝ་རུ་ 
། ། མཾ བང ཡས་པདྨ་འཇོག་པོ པོ་དང་། །ནོར་རྒྱས་པད་ཆེན་ དུང་སྐྱོང་ ་ 





འ\ ༨༨ 


། རྣམས་འ ལ། །རང་རང་མཐུན་པ ་པའི འདད་ཡན་ དང་། ༼སྐྱེད་ཚལ་ : 
ལེངས་ ་སྤྱོད་ལ ་སོགས པ། །མཁོ་དགུའི་ འབྱོར་པ དེང་འབུལ་ རི 


| གྱས། །བཞས་ལཕན་པའི ་སམསབསྐྱིདཅིག །ཞྱེདརྣམས སྟོན ` 


_ སྐུ་གུར་པ་ནམས་ཀྱིས། བདག་ཅག་དཔོན་སློབ་འཁོར་དང་བཅས་པ་ 


དད ་ རྣམས་ ཀྱི་ཐོག དྲངས། ནམ་མཁའི མཐའ་ དང་མཉམ པའེ འི་སེམས་ཅན་ 


།ཀརྐོ་ཊ་དང་རིགས་ལྡན་ཏེ། །གདེངས་ཅན་དབང་པོ་ཁྱེད་ 


འའ པའི་ཞལ་མཐོང་ཞིང་། མནས་ནས སྔོན་གྱི ། 


། ྐ དམ ་ཚིག་དྲན་ མཛོད་ལ། ཕན ་པའི་མཐུན་གྲོགས་ ་དེང་སྒྲུབས་ 


། ཤིག་ །རྒྱལ་རིགས་དཀར་པོ་ཆུ་ལ་དབང་། །བསམ་པའི་དུག་རྣམས་ 
ཞི་བར་མཛོད། །རྗེ་རིགས་སེར་ཕོ་ས་ལ་དབང་། །མཐོང་བའི་དུག་ 


། རྣམསཞི་བར་མཛོད། །བྲམ་ཟེ་དམརཔོ་མེ་ལ་དབང་། །འ བཾ རླང་དུག་ ཁད 


། རྣམསཞི་བར་མཛོད། ། །དམངས་རྡོལ་ནག་པོ་རླུང་ལ དབང་། །རེག་ 
།ད པའི ་དུག་རྣམས་ཞི ཞི་བར་མཛོད། །ས་བདག ་རིགས་བཞི་ ་རང་རང་ 
གི།་ །ཅི་འདྲའི་དུག་རྣམས་ཧུར་ཐུམ་གྱིས། །བསོད་པའི་འཚེ་བ་ཞི་ ྦ 


གྱུར་ཅིག །གཉན་རིགས་ལྔ་ཡི་ཡིད་ཀྱི་དུག །གག་ལྷོག་གཟེར་ནད་ 


མེདཔར་མཛོད། །ཀྱི། བདག་ཅག་དཔོན་སློབ་འཁོར་བཅས་ཀྱི། ། 
། ཤིས ་དང་མི་ཤེས ་དབང་གྱུར་པའི། ཀླུ་གཉན་ས་བདག་འཁོར་བཅས་ 


_ ལ། །འགལ་གནོདའཚེ་ཉམས་སོང་བྷ་ནམས། །དེ་རིང་གསོ་ཞིང་ ་ 
བང་པ་དང་། །ཞི་བས་བཅོས་པར་བགྱི་ལགས་ཀྱི། །  ླུ་ཆེན་རྒྱལ་ ། 


པོར་གྱུར་པ་རྣམས། །རྒྱལ་བའི་ཞལ་མཐོང་ཆོས་ཐོས་པས། ། 


བྱམས ལྡན་འགྲོ་ལ་མི་གནོད་ཀྱང་། ཀླུ་ཕྲན་གཞོན་ནུ་དྲེགས་ པ་ 


ཅན། །ང་རྒྱལ་དབང་གིས་གཞན་ལ་འཚེ། ། །ས་བདག་གཉན་རྣམས་ ། 


ཁྱོདཀྱི་འབངས། [གཀའ་ཡུང་ཉནཅིང་དེ་སྒྲབ་པས། ཉིད ་ 


རྣམ་ཉམས་པ་གསོ།  །ཀླུ་དབང་རྱལཔའི་ཐུགས་ རེཡིས། །རིན་ཆེན་ 
། སྐྱེད་མོའི་ཚལ་གྱི་ཚོགས། །ཀླུ་རྣམས་ཉེར་འཚོའི་གཞིར་གྱུར་ཅིག ། ་ 


་ རྒྱམཚོཆེན་པོ་དྭངས་བ་འདི། །བྱ་དང་རི་དྭགས་ལ་སོགས་པ། །ཀླུ་ 
ཡི སྤྱན་གཟིགས་དམ་པར་གྱུར། །སྦལ་སྦྲལ་ཉ་ལ་སོགས་པ་ 
. _ རྣམས། །ླུ་ཡི་ནོར་དུ་དེང་གྱུར་ཅིག །མཛེས་པའི ་དཀར་གསུམ་ ; 
་ གཏོར་མ་འདི། །མངར་གསུམའོ་མའི་རྒྱ་མཚོ་བཅས། །ཀླུ་ཡི་ ྦ 
| གནོདཔ་ཀུནཞི་ཞིང་། །མཐུན་པའི་རྫས་སུ་འདི་གྱུར་ཅིག ། །ཛྔ་ཏི་ཕ་ 
། _ ལའི་རྫས་འདི་ཡིས། །ཀླུ་ཡི་མགོ་ཉམས་སོས་གྱུར་ཅིག །རྒྱ་མཚོ་ལྦུ་ ། 
་ བས་ཀླདཔ་དང། །གཟི་ཡིས་མིགཉམས་སོས་གྱུར་ཅིག་ །ཨུཏྤལ་ 
_ ཡིས་སྣ་དང་ནི། །ཉ་ལྕིབས་འགྲམ་པ་ཉམསཔ་སོས། །མི་ཁྲིས་ཤ་ 
་ དང་མཚལ་གྱིས།ཁྲག་ །ལེ་བརྒན་དར་གྱིས་ལྗགས་དང་ནི། །མགྲོན་ 
བུས་སོ་དང་དུང་གིས་རུས། །གུར་གུམ་གྱིས་ནི་དྲི་ཉམས་སོས། ། 
.¿ ་ ཙནྡན་དཀར་པོས་ཚབ་སེལ། །རྨ བྱའི་མདོངས་ཀྱིས་མདངས་ཉམས་ 
 སོས་ དང་ཚོན་ལྔ་དང་སྦྲུལ་ལྤགས་ཀྱིས། །པགས་ཉམས་གསོ་ ། 
ཁད ཞང་སྙིང་ཞོ་ཤས། །དོན་ སྙིང་ཉམས་པ་སོས་གྱུ གྱུར་ཅིག ། །མཁལ་; མ་ 
་ ཞོ་ཤས མཁལ་མ་ དང།་ །ག །ཱ་གོར་ཞོ་ཤས ཐཱ གློ་བ་དང་། །དབངཔོ་ ། 


ལག་པས ལགཔ་དང་། (ུམིནསྡེརམོས སྡེརམོ་དང དང་། །ཆག་ 


2༡༢༥ ་ ོསསྱ་ཕྱོགསབསྒྲིགས། ྒ 


_ ཚད་ཀུ་བས་གྲོདཔ་དང་། །སྤང་སྤོས་ཚུལ།ཁྲིམས་ཉམས་པ་གསོ། ། 


སྒྱུ་གལ་རེ་དང་ོརྱས་དང་། །ས་སྒུད་དཀར་དམར་རྫས་རྣམས 
། ཀྱིས། །རྩ་རྒྱུསཆུ་རྒྱུས་ཉམས་པ་གསོ། །ླིཏྲེསརྒྱ་མ་བྱི་ཏང་ 


_ ཀས། །རེགྱབ་གསོ་ཞིང་ཨ་རུ་རས། །ནང་ཁྲོལ་ཉམས་པ་སོས་ 


འ 


_ གྱུར་ཅིག །འདམ་བུ་ཀ་རས་བརླ་རྐང་དང་། །ལི་ཤིས་སྲོག་རྩ་སུག་ ། 


¿@ སྨེལ་གྱིས། །མཁལ་མ་ཉམས་པ་སོས་གྱུར་ཅིག ། སྒྱ་རུས་མཁྲིས་ 


དང་བ་རུ་རས། །བདམཁྲིས་སེལ་ཞིང་ཀ་ཀོ་ལས། །ཕོ་མཚེར་ ་ 


_ ཉམས་པ་སོས་གྱུར་ཅིག །ཅནྡྲན་ཿ དམར་པོས། ཁྲག་ཚད་དང་། །ག་ 


ˆ པུར་ཚདཔ་ཀུན་སེལ་ཞིང་། །ཐང་ལོ་སྨྱུག་ལོས་ཡན་ལག་གསོ། ། 
སྤོས་དཀར་ཆུ་སེར་ཚ་བ་སེལ། །སེ་ལེ་ལྗངས་པས་སྒྲ་སྨིན་མ། !  ་ 


| རིན་ཆེན་སྣ་ལྔས་བང་མཛོད་དང་། །དཀར་གསུམ་མངར་གསུམ་ ྦ 

ྦ བཏུང་བ་དང་། །འབྲུ་སྣསཁ་ཟས་ཉམས་པ་གསོ། །གཞན་ཡང་ ྦ 
_ གནས་དང་ཕྲོ་བང་དང་། །འཁོར་དང་ལོངས་སྤྱོད་ཉམས་པ་ 
_ སོགས། །མཐུན་པའི་ འི་རྫས་ཀྱིས་སོས་གྱུར་ཅིག །བདག་ཅག་དཔོན་ 


 སློབ་ལུས་འདིནི། །ཤབྲག་མི་གཙང་ཕུང་པོ་སྟེ། །ངག་ནི་བྲག་ཆ་ 
༩ སྙིང་ཕོ་མེད། །སེམས་ནི་གསལ་སྟོང་ངོས་བཟུང་བྲལ། །དེ་ཕྱིར་ ་ 


; ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་ལས། །ལྷགཔའིཡངས་ཀྤོདདེང་འབུལ་ 


ཀཀ བམས ༧༠ 
 ླུ་དངས་བདག་གཉན་རྣམསཀྱི།  ཤིནཏ་ཁོསཔིགྱུར `; 


ཟླ །དབང་པོ་རྣམས་ཀྱི་སྤྱོད་ཡུལ དུ་ མཿ ཁོ་དགུའི་ལོངས་སྤྱོད་ ྦ 


_ ཌཱན་གྱུར་ཅིག །ཀླུ་དང་ས་བདག་གཉན་རྣམས་ཀྱི། །མཁའ་ལྡིང་བྱེ་ 





ྦ ; ཚན་འཇིགས་པ་ སོགས། །རང་རང་རིགས་ཀྱི་སྡུག་ བསྔལ དང་། ། ` 
_ ནད་ དང་ ངན འགྲོ གོ་ལ་ ་སོགས པ། །གནོད་འཚེ་༔ ཐམས །ཅད་ཞི གྱུར་ | ` -- 
༡ ཅིག་ །ངན་སོང་གནས་ལས་ཐར་ནས་ཀྱང་། །ཚངས་ཝའི་ཚེ་ དང་ ༦ 
_ ལཱན་པ་དང་། །ཆོས་སྤྱོདབྱང་ཆུབ་སེམས་བསྐྱེད་ནས། །རྫོགས་པའི་ 
་ སངས་རྒྱས་ཐོབ པར་ཤོག བདག་ཅག དཔོན་སློབ་འཁོར་བཅས་ 
དང་། །མཐའ་ཿ ཡས་ སེམས་ཅན་མ་ལུ ལུས་པ། _།ཀླུ་གཉན་ས་བདག་ ` 
_གདུག་སེམས་ཀྱིས། །བཟུང་བ་ ཡོད་དེ དེཐོང་ཞིག །བཅིང་བ ཁྲོལ་ 
_ ལ་བསྡམ་པ་ལྷོད། མནན་བྱའོག་ལ་སོས་པར་མཛོད། །བདག་གི་ 
། ` ལྷག་བ བསམ་ མ་སྟོབས་ དུང་ནི། །དེ་བཞིན་ ་གཤེགསཿ ་པའི བྱིན སྟོབས་ 
དད ་ དང་ ། །ཆོས་ ཀྱི་དབྱིངས ཀྱི་སྟོབས རྣམས་ ཀྱིས ། །ཀླུ་ གཉན ས་་ ་ 
བདག་འཁོར་བཅས་ཀྱི། །གདུག་རྩུབ་ཁོངཁྲོ་རབ་ཞི་ནས། །བསམ་ 
_ མཆོས་བཞིན་འགྲུབ་པར་ཤོག །ཅེས་བསྔོ། ཀླུ་གཉནས་བདག་རྣམས་ཀྱིསྡིག 
| ་ ྦ སྒྲིབ་སྦྱང་བའི་བློས་སྐབས་འདིར། རཀན་དངངནང་ོང་འི་་རིདང་ཡག་བརྒ་ 


` རྨམས་ཚར་གསུམ་རེ་བརྗོད། སར་ཡངགུ་བདེབ་སྦིན་པའ་གཟུངས། ཉྭ ནྣུག་ ལྕགགས་ ། 


ཏ 2༢༠༠ ཆ་སྱོཕོགས་བསྒྲིས། ་ 
འའ གསུངས་པ་ནི། རྒྱ་གར་དུ། ནཱ་ག་སརྦ་སུ སུཁ་ཙརྙིནཱ་མ་ངྷརི་ཌི། བོད་  ་ 


ྒ སྐད་དུ། ཀླུའི་རིགས་སུ་གྱུར་པ་ཐམས་ཅད་ལ་བདེ་བ་སྦྱིན་པའི་ ་ 


_ གཟུངས། །བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཀླུ་ཡི་དབང་ཕྱུག 
_རྒྱལ་པོ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཏདྱ་ཐཱ། དྷ་ར་ནི་དྷ་ར་ནི། ཨཱཏྟརི་ནི། 
_ སྲ་པ་ཏྱིང་ཏི། བི་ཛ་ཡ་ཝྗར་སྔརྦཔ་ཏིཛཱཾ་ས་རཛཱན་ཝ་ཏི། ཨུདྡྷེ་ས 


_ དྷནི། བིན་མ་ནི། ཨ་བྷིཌེཙནི། ཨ་བྷིབྱ་ཏ་ར། ཤུ་བྷཧ་བ་ཏི། 


ཨ་ཛཱཾམ་དྷཱ། ཨེ་ཧི་ཀུཾཔ་ལ་ནི། བཏཱ་ཧ་རཀེ་ཤཱནཱ་དྷུན་ཕཱཔཤོདྷ་ཡ། 


མརྒནནི། རི་ཧ་ཀ་དྷརྨ་ཏ། ཤདྡ་ལོ་ཀ་བི་དྷི་མ་རི། རཱ་ཛཾས་དུཁ་ 


ཤམན། སརྦ་བུ་ཨ་བ་ལོཀནི་ཨརྷིང་ཏེ་པྷཛཛཱ ན་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། ནཱ་ ¡ 
ཁད ག་སརྦ། སྲཀ་སརར། སུ་མེ་སརྦ། ཏྲཀ་རཀ་ཙ་ཏི་སུ་མ་ཤུ་ཤུ། 
` ནག་པོ་ཤུ་ཤུ། སརྦ་ཤཱཏྟིཀུ་རུ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་བདུན་ནམ་ཉེར་གཅིག་བརྗོད། ། 


། འདིའི་ཕན་ཡོན་གཞུང་ལས། རང་ཉིདས་མ་ཉི་དངལྡན་པས་གཟུངས་བཟླས་ཏེ་གཏོར་མ་བྱིན ྦ 


ན་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ། ཀླུ་རྣམས་ཀྱི་གནོད་འཚེ་ཞི་བ་དང་། ཀླུ་རྣམས་ཀྱི་ལུས་ངག་  ' 


ཡིད་གསུམ གྱིསྡུག་བསྔལ་ཐམས་ཅདཞི་ཞིང་། དེའི་མཐུས་གྲོགས་བྱེདཔ་དང་། ས་བཅུད་ ྦ ` | ། 


སྤེལ་བ དང་། ་  ཐུན་མོང་གི་དངོཊ དངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་འགྲུབ་ཅིང་ཆར་ཆུ དུས་སུ འབབ། ལོ་ 
ྦ ། འབྲས ལེགས། ྦ འཁྲུག རྩོད་ཞི་བ་ལ་སོགས་པ་ཕན་ཡོཿ ་ཡོན་ 'དཔག་ཏུ་མེད་པ་གསུངས་པས་ ་; 
། གཟུངསའད་ཤིནཏུགལཆ་ཞངགནདཐབ་ཡན་པའོ། །དེ་ལྟར་ཐང་ཟིང་དང་བྱམས་པ་དང་། ྦ 


་ ཀབ ཀཏོམ། ༢༡༩༡ 
་ མི་འཇིགས འིསྦྱིན་པས་ཚམསཔརབྱསནས། ོསྱི་ིནཔནི། ཀྱམཀླུ་དང་ས „ 
_ བདག་གཉན། །མ་ལུས་བདག་གི་ངག་ལ་ཉོན། །ཐམས་ཅདམི་རྟག་ ། 
། མ་སྟེ། །གང་འའང་སྙིང་བོ་མ་མཆིས་སོ། །དཀར་པོའི་ལས་ལ་ 

ྦ བདེབ་སྟེ། ནག་པོའི་ལས་ལ་སྡུག་བསྔལ་འབྱུང་། ། ! །ཆོས་རྣམས་རྒྱུ་ ། 
_ བྱུར་དེའགོག་པ། །དེ་རྒྱུ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་གསུངས། །སྡིག་ 


། སྦུལ དགེ བསྒྲབ་རཿ ་རང་སེམས་༔ ་དུལ། །འདི་ནི་སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་ ༢ 


_ ཡིན། །འདུསྱ་བས་ཐམས་ཅད་ལི་རག་སྟེ། །ཟག་བཅས་རམས་ནི་ ་ 
ྦ ཟླུག བསྡ་ལཞིང་། །ཆོས་རྣམས་ཐམས་ཅད་བདག་མེད་དེ། །མྱ་ངན་ 


་ འདས་པ་ཞི་བའོ། ཀུ ནབའབིགལསྱུ།གང་་སྱུབས། ། 


ྒྐ ྐ ུ ། ། སངས 'རྒྱས་ ཉིད་ལ་ སྐྱབས ་པ སུ་གསོལ། དེ་སྒྲུབ ་ལམ ནི་ དམ ཆོས་ ། , ། 


_ ཏེ། །ལམ་གྲོགས་མཐུན་པ་དགེ་འདུན་ཡིན། །མཐའ་ཡས་སེམས་ 
་ ཅན་བདེ་ལྡན་ཞིང་། ྦ །སྡུག་བསྔལ་བྲལ་ཞིང་དེ་མེད་པའི། . །བདེར་ ྦ 


་ | གནས་ཏེ རིང་ཆགས་བྲལ་བའི། །བཏང་སྙོམས འགོད་འདོད་བསམ་ ་ 


པ་ཡི། །སྨོན་སེམས་བསྐྱེདཅིང་དེ་བསྒྲབ་ཕྱིར། །གཞན་ལ་གནོད་ 


སྤོང་བདེ་བ་སྦྱིན། །རང་རང་བློ་དང་མཐུན་པ་ཡི། །དམ་ཆོས་ལམ་ ། 
_ ལའཇུག་པརྒ་གྱིས། །འཁོར་འདས་བྱེད་པོ་རང་སེམས་ཏེ། །དེ་ཡང་ 


_ མཐུའ་ཐལ་ཆུང་དུ་འཇུག །གསལ་སྟོང་བསལ་བཞག་མེད་པ་ 


༣༦༩ རོ་ལོ་ཤོགས་བྲིག། ་ 
` ཉིད། །ཡང་དག་ལ་ནི་ཡང་དག་བལྟ། །དེ་མཐང་གྲོལབ་དོན་བྱང ་ 


། „ སིམས། ། །སྐྱབས་སེམས་སྡོམ་པ་དེང་ནས་བཟུང་། །དེ་ཡི་བླསླབ་བྱ་ ། 


 སྲོག་བཞིན་སྲུངས། །སངས་རྒྱས་ཆོས་ཚོགས་ཁམས་བྱང་ཆུབ། ། 


ཡོན་ཏན་སངས་རྒྱས་ཕྲིན་ལས་ཐ། རྡོ་རྗེའི་གནས་བདུན་ཐབ་མོའི་ ྦ 


- - ཆོས། །ཀླུ་གཉན་ས་བདག་ཁྱེད་རྣམས་ཀྱིས། །འཁྲུལ་བ་མེད་པར་ ` 


།ད རྟོགས་གྱུར་ཅིག །ཅསབྱམས་པའིསེམས་ཀྱས་དམ་པའི་ཆོས་བཤདལ། དེ་ནས་ 


_ འདི་སྐད་དོ། །ཀྱི། | ཀླུ་གཉན་ས་བདག འཁོར་བཅས ཀྱི། །སྐུ་གསུང་ ། 


ཐུགས་དང་གཡོག་འཁོར་དང་། །གནས་རྟེན་ནོར་རྫས་བཅས་པ་ 


_ ལ། །བདག་ཅག་དཔོན་སློབ་ཡོན་མཆོད་ཀྱིས། །གནོདའཚེ་ཕོག་ 
། : ཐུག གྱུར་པ་རྣམས། །དེ་རིང་བསྐངས་ཤིང་གསོས་ ཟིན་གྱི། །དེ་རིང་ ། 
། མཐོལ་ཞིང་བཤགས་ཟིན་གྱི། །དེ་བས་བདག་ཅག་འཁོར་བཅས་ ྦ 


ྦ ལ། དེ་རིང་ནས་ནིི་བང་ཆུབ་བར། །གནོད་ཅིང་འཚེ་བའི་སེམས་ ། | 
_ བོརལ། །ཕན་གྲོགས་བསམ དོན་མུར་སྒྲབས་ཤིག །མཐའ་ཡས་ - 


_ འགྲོ་བའི་ཚོགས་རྣམས་ལ། [གནོད་ཅིང་འཚེ་བ་མྱུར་སྤོངས་ལ། ། 


_ ཕན་བདེས་ནམ་མཁའ་གང་བར་མཛོད། །གལ་ཉེ་དམ་ལས་ཁྱོད་ 


_ འདའ་ན། །ཕྱགན་རྡོ་རེའི་ཆདཔ་འོང་། །རྟ་མགྲིན་རྒྱལ་པོའི་ཆདཔ་ 
འོང་། །ནཱ་ག་རཀའི་ཆད་པ་འོང་། །མཛོ་ནད་སྣ་དགུ་ཁྱོད་ལ་ 


| „ 


ཟླུག ཀག ༡༤༠ ༈་ 


རི , ཆོང། ། །མིག ནདམེ འབར།ཁྱོདལ འོང་། །ལོང་བའོན་པ་ཁྱོད་ལ ་ 
ང་། 


་ - 


འའ པའོང་། །ཁའ་ལྡངབྱིཚན་འཇིགས་པའང་།/ །ལུས་སེམས་བྲལ་ | ྦ 


༄ 


1. བའི ༣ེའཇིགས་པ་འོང་། །གནས་ རྟེན་བྲལ་ང བའི 'འཇིགས་པའོང་ ། ། ། | 
 ། ། ནོར་ རྫས ཉམས་པ ་པའི འཇིགས་པ འོང་། ་ ཡུལ འཁོར་བརྨག་ཊ ་པའི་ ་ 
དད ་ འཇིགས་པའོང་། །བླ་མེད་འབྲས་བུ་འཐོབ་མི་འགྱུར། །འོན་ཀྱང་དེ ། 
། ། , ལ་མཐུག་གི། །རང་རང་མཐུན་ རྫས ལོངས་སྤྱོད་ཀྱི། །མཁཾ ཁོ་དགུའི་ ། 
_ འདོད་ཡོན་འདྱིཁེར་ལ། །ཐོ་གདུག་ངན་སེམསཞི་བ་དང་། །གནོད་ 
་ འཚེ་ནད་གདོན་བསལ་ནས་ཀྱང་། །ཞི་དུལ་བྱང་སེམས་མཆོག་ལྡན་ 
| , ། `. པས། །བདག་ཅག རྣམས ་ལ །ཕན་པར་མཛོད། ' །ཅེས་བརྗོད། དེནས། 
་ ཀླུ་དང་ས བདག ་གཉན་ལ སོགས། །འཁོར་བཅས་ རང་ལུས ་དཔེཿ རཿ 
། 1 སེམས་ལ། གཞན་ལ ་གནོད་པ་མྱ་བྱེད་ཅིག །སེམས ་དང་ ཤེས་པ་ ། 
་ གསལ་གྱུརཅིག ། །གསང་བདག་མཁའ་ལྡིང་སྤྱན་སྔ་རུ། །བསབླང་ - 
ྦ „ དམ་བཅའ་ དེ་སོམས་ཤིག །བཀའ་དང་དམ་ལས་མ་འདའ་བར། ། ;,, 
མྔགས་དང་སྨན་སོགས་བྱིན་རླབས་ཀྱིས། །ནད་དང་ཉེར་འཚེ་ཀུན་ 
། སྤངས ནས། །དྲིན་ལན་དམ་ཚིག དྲན་གྱིས་ལ། །རང་རང་གནས་ , 


སུའགྲ་བར་གྱིས། །ཨོ་ཱག་དཱ་སཔརིསར་གརླགྫཿ ཞིགས ་ 


2༠ ་ ཆོས་ྐྱོདཕགསབསྒྲིགས། ྦ 
༩, གོལ་བརྡབ། བྱ་ཁྱུང་གི་ཕྱག་རྒྱ་བསྟན་ལ། ཨོག་རུཌཧཾས་ཧེ་ཙལེཙལེ་སྭཱྭ ། 
_ ཤིས་བརྗོད་དང་བསྔོ་བ་སྨོན་ལམ་རྒྱས་པར་བྱ། གཏོརམ་ཀླུ་གནས་པའི་སའམ་གཙང་སར་  ྲ; 


ྒྐ ྦ དོར། དེ་ལྟར་ཀླུ་གཏོར་གྱི་རིམ་པ་བཱ སུཀི་རྣམས་ལས་ཅུང་རྒྱས་པར་བྱས་ཤིང་བདེ་བསྦྱིན 
ྦ པའི་གཟུངས་སོགས་ཕན་ཡོན་ཆེ་ཞིང་ཁུངས་བཙུན་པར་མཐོང་བས་ཁ་བསྐངས། ཀླུ་སྨན་ 


` རྣམས་བཙལ་སླ་བའི་ཕྱིར། སོ་སོའི་ནུས་པཕན་ཡོན་དང་སྦྱར། ས་བདག་དང་གཉན་རྣམས་ ། 
། ། ཀྱངཀླུའི་འཁོར་དུ་གཏོགས་པར་གྱུར་པ ་གཞུང་མང་པོར་གསུངས འདུག པས། ཞར་བྱུང་དུ་ 

- གཏོར་མ་ཕུལ་བཉིད་འཐདཔར་བསམས་ཞིང་། ཀླུ་དང་ས་བདག་ གཉན་རྣམས འབྲེལ་ཆེ་ཞིང་ ྦ 
། འབྱུང་ཉེ ལ།་ རྩོད་པའི་ དུས་འདིར་སེམས་ཅན་ཕལ་ཆེར་ལ་གནོད་པར་མཐོང་བས། ཅུང་ 
ྦ _ ཟད་སྤྲོས་ཏེ་བཤད་པ་ཡིན་ལ། ཀླུ་དེ་བྦྱིན་པའི་གཟུངས་སོགས་ལྔགསགོངའོག 
རྣམས ་ཡང་དག་ཐེར་ལེགས་པར་བྱགིས་ཡོ ་ཡོདཔས། (སྐད་ནས ཀྱང་དབྱངས ་གསལ་གྱི་ཡི 
| ཱ ྦ ། ྦ གེའི བརྡ་ཆད་ཙམ་གློ་ གློ་བ ཙུད་ཅིང་སྔགས ཀྱི་བཀླག ཚུལ ཙམ་ཤེས པར་རིག ་གནས ཀྱི་ཕ་འབབ་ 


། ཆེན་པོ་འབྱུར་བར་བསམས་པའི་ཤེས་ལྡནགྱིན་བ་དག་གིས་སྔགས་ལ་བཅོས་སླད་མཛད་པར་ ཿ ྦ | 


། ཡང་མི ་རིགས་སོ། །ཞེས ་པ་རང་གཞན་ཐམས་ཅད་ལ་ཕན དུ་རེ་བས། འབྲི་གུང་པ་ཆོས་ཀྱི་ 

 གྲགས་བས་མ་མེ་བྱི་བ་ལོ། སྣོན་གྱིས་ཉ་བའི་དཀར་ཕྱོགས་ཀྱི་དགའ་བ་གསུམ་པར། 
ྦ ` དཔལ་ འབྲི གུང་གི་ ཕ ཕྲོབང་བྲཀ་ཤིས༔ ཚུགས ཀྱིརེའུ་མིག པདྨ་འོད་དུ་འབདཔས་ རྒྱབ སྤརྦ་ 
སྭ་སྨད་ལཾ་ྭཏེ། །ཊུ་བ། ་ 


གཏོང་བསྔོས། ༢༡༠༡ 


འ^ན་ 


ྦ ལྭ  གཏོར་བསྫོསབསྡུསཔནི། རང་ཉིད་ཡི དམ་ལྷར་གསལ་བའི། ། ། 
` ཐུགས་སྲོགལས་སྤྲསརིཡིཁི། ། །མེ་རླུང་ཆུ་ཡིས་བ་ལི་གི། །ཉེས་ 


རྒོ་ྲགས་ྱངས་ཏོང་ནས་ལང། རླངམེའི་སྟངདུ་ཐོདསྒྱེད་ 


༈ །བདེ་སྒྱོང་ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེན་ནང་། །ཤ་ལྔ་བདུད་རྩི་ལྔར་ ། 


©༠་.©. © © 


བཅསཔ། །ཨོ་རྙུཾ་ཏཱ་ཧྲཱིཿ ཨ།ཿདག་དང་། མཱཾ 'ལཱ་ཧཱ་པཱ་ཏཱཾ་གྱིས་ ། 
` མཚན་ །ྤྱུཞེས་སྣ་བུག་རླུང་གིས་སྦུད། །རླུང་གཡོས་མེ་སྨར་རྫས་ 


 ཞུཞིང་། །བོལ་བས་ཉེས་སྐྱོན་ལྦུ་བའི་ཚུལ། །ལུད་ཅིང་དྭངས་མ་ 


། མེར་གྱིས།བེངས། །བཆོད་ཟླ་སྟེང་དུ་ཨཱ ཨོཾ །བརྩེགས་ལསའོད་ -. 
.. ` - འཕྲོས་བདུད་རྩི་བཀྲུག ] །འདྲེས་ཤིང་ཡིག་གསུམ་ཟླ་བར་བཅས། ། 
 འོད་ཞུ་བདུད་རྩིར་ཐྲིམ་པ་ི ་ཡིས། །ཡེ་ཤེས་བདུད་རྩིའིརྒྱ་མཚོར་གྱུར། ། 
་ ཨོཾ་ཨཱཿ རུཾཧཧོཿ ཤྲཱིཿ ལན་གསུམ་བརྗོད། རང་གི་ཐུགས་ཀའི་ས་བོན་ 
། ལས། །འོདའཕྲོས་བླམ་ཡི་དམ་དང་། །མཁའ་འགྲོ་ཆོས་སྤྱོང་སྲུང་ ། 
མའེ འི་ཚོགས། །ནོར་ལྷ་ཕྱོགས་སྐྱོང་གཞི བདག་ དང་། །བགེགས་ 
`` རིགས་ལན་ཆགས་འགྲོ་དུག་བཅས། །སྤྱན། དྲངས སྤྲིན་ལྟར་མདུན་དུ ། 
ཏྲ ྦ ། གཏིབས། །ཨྷ ྱ་ནས་ཤཔྦའི་བརགྱས་མཆོད། ཟ མགྲོན་རིགས་གོངམ ནས་ ྦ 
. རིམ་བཞིན། །ལྗགས་འོདརྡོ་རྗའི་སྦུ་གུ་ཡིས། . །གཏོརམ་] དྲངས་ 


`:  གསོལ་མཉེས་ཆིམ རྒྱུར། །ཨ་ པ་ ཙུ ིནས་བྲབས་ ར 


། ` ་, 252 „ ཿ | `:  ཆོས་སྐྱོད་ཕོགསབྒྲིགས། 


དང་། །དྲུག་པ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ལ་སོགས། །དབང་ལུང་མན་ངག་ ་ 


ཁད གདམས་པ་དང་། །གསར་རྙིངབརྒྱུདཔའི་བླ་མ་རྣམས། བཞེས་ ། ྦ ཁད 


ཤིགརོལཅགཁ་རྭཁཱཧི །ཚོགས་རྫོཐ རྫོགས་སྒྲིབ བྱང་ མཆོག་ཐོབ་ 
པར། །གསོལ་བ་འདེབས་སོ་ཐུགས་རྗེ རྗེས་ཐུ ཟུངས། ཨོཾ ཨཿ ཧུ 


ཿ ཆི ་དམ་བ་སྤྱོད་རྣལ་འབར་དང་། ྣལའབོ་བླ་ལདཀེ་བསྡུ 


༈ །བདེ་དགྱེས་དུས་གསང་འཇིགས་བྱེད་དང་། །དམར་ནགསཱ་ 


། རྒྱུ་མ་དང །གདན་བཞི་ལ་སོགས་རྒྱལ་བའི་ལྷ། །ཞི་ཁློ་རབ་ 
འབྱམས་གསར་རྙིང་གི། །ཡི་དམ་དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱ་མཚོའི་ 


` ཚོགས། །བཞེས་ཤིག་རོལ་ཅིག།་རྭིའཱཧི། །མི་མཐུན་སྡིག་སྒྲིབ་ 


_ ཚོགས་དགནས། [དངོས་གྲུབ་རྣམ་གཉིས་སུལ་དུ་གསོལ། །ཨོཾ་ 


ཨཱཿ ཧུཾ དམ་ཅན་རྒྱ་མཚོ་མཐུ་སྟོབས་ཅན། །དཔལ་མགོན་ཕྱག་བཞི་ ྦ 


_ བྱརོག་མཚན། །ཕྱག་དྲུག་གུར་ཞལ་བེང་མ་ནིང་། །སྟག་ཞོན་་ 


ྦ སོགས་མགོན་པོའི་ཚོགས། །བསྟན་སྲུང་ཆོས་ཀྱི་སྒོལ་མ་དང་། ། 
_ སྨུག་ནག་ལྕུམ་དྲལ་ཧ་རནག ། །ཞིང་སྐྱོང་སེང་གདོང་རཱ་ཧུ་ལ། །པེ་ 


ྦ ཧར་གནོད་སྦྱིན་རྩི་ དམར་སོགས། །ཆོས་སྐྱོང་འཁོར་བཅས་གཏོར་མ་ ། 
_རྣམས། །བཞེས་ཤིག་རོལ་ཅིགཁ་རྭཱི་ཧི། །བར་ཆད་ནད་གདོན་ ་ 


༨ ༽. ༨ ༨ ༨༨ 


| དགྲ་བགེགས་སྒྲོལ། ། དླེབ་དཔནསྐུའ་ཕྲངས། །ཆོས་དང་ ྦ 


_ གཏོར་བསྔོས། ཀཀ ༡༣༣ 


ྦ བསྟན་པ་སྲུང་ཞིང་སྤེལ། །བདག་གི་བསམ་དོན་འགྲུབ་པར་ 


_ མཛོད། །ཨོཾ་ཨཱ༔རཱུཾ། རྣམ་མངཾཐོས་སྲས་ཇི་བྷལ། །གནོད་སྦྱིན་ 
ནོར་བདག་ཕོ་མོ་རྣམས། །མཆོད་སྦྱཾན་གཏོར་མ་འདོད་ཡོན་ 


_ བཅས། །བཞེས་ཤིག་རོལ་ཅིག་ཁ་རིཏཱ་ཧི། །ཆོས་ལྡན་ལོངས་སྤྱོད་ ཿ ྐ 
ྲེལ་བརམཛོད།] ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ ལྷ་ཀླུ་གཟའ་སྐར་རྒྱལ་ཆེན་དང་། ། ད 


_ ཕྱོགས སྦྱོང་བཅུ་ ་སོགས གཙང་རིས་ཀྱི། །དཔལ་མགོན་བདུན་ཅུ་ རྩ་ 


་ ལྔའི་ཚོགས། ། །མཆོད་སྤྱིན་མཐུན་པའི གཏོར་མ འདི། ཞེས་ག 


དད ་ རོལ་ཅིགཁ་རིའཱ་ཧི། །བར་ཆད་སོལ་ལ་མཐུན་རྐྱེན་སྒྲུབས། 


_ ཨཱཱཧཱུཾ། གནམས་བར་གསུམ་ཕྱོགས་བཅུ་ཡི། གྲི་དག་གཉུག་ 


་ མར་གནས རྣམས་ ་དང་། །ཐྱད་པར་ཡུལ ་གནས འདི་ དི་དག་གི། ། ། 
་ ྦ བདུག་པོ་འཁོར་བཅས ་གཏོར་མ་འདི། །བཞེས་ཤིག་རོཿ རོལ་ཅིག་ཁ་རི་ ། 
_ ཁཱཧི། །བདག་འདོདཆོས་བཞིན་འགྲུབ་པར་མཛོད། །ཨོཾ་ཨཱཿདཱུཾ། 
_བགེགས་དང་ལོགའདྲེན་འབྱུང་པོའི་ཚོགས། །ལན་ཆགས་བུ་ལོན་ཤ་ 
འའོན་བདག །གང་ཡིན་མཆོད་སྦྱིན་གཏོརམ་འདི། །བཞེས་ཤིག་ 
་ རོལ་ཅིགཁ་རྭཾཀཱཧི། །གནོད་སེམས་ཞི་ནས་ཕན་སེམས་བསྐྱེད། ། 
་ ལན་ཆགས་བྱང་ཞིང་བུ་ལོན་འཁོར། །ཤའཁོན་དག་ཅིང་འཁོར་བར་ ། 


མཛོད། །ཨོཾཨཱཿ རྨུ }] འབྲོ་དུག་སེགས་ནན་མཐའ་སསཚོ་ཤས། ། 


༡༢༨  ཆོས་སོད་ཕོགས་བསྒྲིགས། ྦ 
 ། མཆདྱིན་གཏོརམྱཆཆེན་འདི། །བཞེས་ཤིག་རོལ་ཅིགཁ་རྙཁྲ 


ཧི། །རང་རང་སྡུག་བསྔལ་ཚོགས་ཞི་ནས། །ཕན་བདེ་བྱང་སེམས་ ། 
1 ལྡ གྱུར་ཅིག །སྨར་ཨརྒྷཾ་སོགས་ཀྱིས་མཆོད། ཡིག་བརྒྱ་བརྗོད་ནས། མཆོད་ ། 


ཀཱ སྦྱིན གཏོར་མའི་མགྲོན་རི རིགས་རྣམས། །མཁའ་ལ་སྤྲིན་ཚོགས་དེ དེངས་ 
པ་ལྟར། །རང་རང་གནས་སུ་བཛྲ་མུཿ གང་ཚེ་སྤྱན་དྲངས་འབྱོན་ 
 ། ། པར་གསོལ། །ཞེས ་དང་། བསྔོ་བ སྨོན་ལམ་ ཡང་བྱའོ། །གཏོར་བསྔོས་ཚང་མ་ 


བསྡུས་པ་འདི། །མངའ་རིས་ཆོས་མཛདམ་ཡིས་ནི། [བསྒུལནས་སྒྱུ་ར་གྲགས་པའི་ , 


མིང་། ཛིན་དེསསྦར་ས་འབྲ་སནཤོག། ། །།སརྦ་མངྒ་ལཾ།། 


། ༈ གསེར་སྱེམསབར་བདེའི དཔའ ྟེརཤསབྱབ། སྨྱབསསེམས་ཚད་མེདབཞི་ྟོན 
། ུསེས་སྔགསདྲུགཕགདུག་ཞི ཨོ་སྭ་བཱ་ཝ་ཤུདྡ་སརྦདྷརྨསྭ་ྷ་ཝ་ཤུ 
_དྡོཿཱི།། ན་མཿསརྦ་ཏ་བཱ་ག་ཏ་བྩོ་བི་ཤྭ་མུ།ཁེ་བྷྱཿ སརྦ་ཐའཾ་ཨུཏྒ་ཏེ་ 


སྤ་ར་ཌ་ཨི་མི་ག་ག་ནཁི་སྭཱཧཱ། ཨོཾ་བཛཨྭ་མཾ་ཏཀླུར་ལི་ཧ་ན་ཧནཱ་ཧཱཾ་ ་ 


ཕུན ན་མཿསརྦ་ ཏཐཱ་ག་ཏ་ཨ་ཝ་ལོ་ཀི་ཏེ་ཨོཾ་སཾ་བྷ་ར་སཾ་ བྷ་ར་ྡཾ། 
། ཨོྙཱན་ཨ་ཝ་ལོ་ཀི་ཏེན་མཿས་མྟྟ་སྦ་ར་ཌ་རསྨི་སམྦྷ་ཝ་ས་མ་ཡ་མཧཱ་ 
། མཆིདུརུ་དུ་ར་་ཡ ཛཱལ་ནི་ནྱཾ། ན་མཿས་མནྟ་བུདྡྷནཱཾ་གྲ་ཧེ་ཤྭ་རི་པྲ་ 
ྲཾིམ་ཏཱས་མ་ཡ་སྭཱཱ། ཊ ཞེས་ལནགསུམ་རེསབྱིནབརླབས་ལ། འདི་དདོ།། ྦ 


1] 


་ _ གསེར་སྐྱེམས། . ་ 255 ། 
ཧོཿ རྒྱལ་བཀུནའདུསརྡ་རྗེ་འཆང་དབང་དང་། །བཀའ་དྲིན་སུམ 


1 ལྡན་རྩ་བའི་བླ་མ་སོགས། །མདོ་སྔགས་བརྒྱུད་པའི་བླ་མ་དུམ་པ་ . 


ལ། ། །གསེར་སྐྱེམས ་གཙང་མའི་མཆོད་པ་འདི་འབུལ་ལོ། །ཚོགས་ ། 
་ ྦ གཉིས་ཡོངས་རྫོགས་སྨིན་ཅིང་གྲོལ་བ་དང་། །སྐུ་གསུམ་འབྲས་བུ་ 


_ ཐོབ་པརྱབིན་གིས་རློབས། །བདེ་གཤེགས་འདུས་པ་ཞྲིའྲོ་རིགས་ 


_ འདུས་དང་། །འཇམ་དཔལ་བ ཿི ན་རྗེ་ཡབ ་ཡུམ་སྲས་སྤྲུལ་འཁོར། ། 
_ འཁོར་ལོ་སྡོམ་པ་དུས་འཁོར་དགྱེས་གསང་འདུས། །ཐྲེག་པ་རིམ་ ། 
_ དགུ་རྒུད་སྡེ་རྒྱ་མཚོལ། །གསེར་སྐྱེམས་གཙང་མའི་མཆོདཔ་འདི་ 
དད ་ འབུལལོ། །བྐྱེདྫག་ཏིང་འཛནཐབམ་སྐྱེབདང་། །དོན་: 
` གཉིས་ལྷུན་གྲུབ་མཆོག་ཐུན་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །དཔལ་ལྡནམ་ཧཱ་ཀཱ་ 
་ ལ་འཁོར་དང་བཅས། ་ །རོ་ རྡོ་རྗེ་མཁའ་ 'འགྲོའི་ ཡང་སྤྲལ་ དབྱིངས ཡུག་ 

དད ་ མ། ༼ེགས་བཞིའི༼ི་་སན་མཆེད་རལ། ]།སེརྱ་མས་ 


༽ ལ། ཉན་ས ལགས 


༡༠  ོན་ོ་ཁོགས་ིགས། ± 


། ལ་སོགས །ཡེ་ཤེས་པ། །འཇིག་ རྟེན་འདས དངམ་འདསསྲངམའི ་ 
; ཚོགས། ། །རང་རང་རིགས་མཐུན་འཁོར་དང་བཅས་པ་ལ། །གསེར་ ་ 


| སྐྱེམས་གཙང་མའི་མཆོད་པ་འདི་འབུལ་ལོ། ། །བདག་ཅག་སྲུང་སྐྱོབ་ ཁད 


| རབསོདདབསའྱོ་སེལ། ཕྱི་ནང་འགལ་རྐྱེན་ཀུན་ཞི་ཆོས་མཐུན་ 
. །བསམ་ དོན་ མཐའ་ ་དག འབད་མེད་འགྲུབ པར་མཛོད། །ས་ 


ྦ , ཕྱགས ཡུལ་རིས་གནས་གཞིའི་བདག་པོཿ ་དང་། །བམས་གསུམ་ལ་ ་ 


། གནས རིགས་ དྲུག སྙིང་རྗེའི་ཡུ ཡུལ། །ཚེ་རབས་དུས་ནས་བུ་ལོ3 ན་ 


 ཆགས་པ་ཡི། གནད་བགཞན་གིསཟདའདྲིལ་སོབས་འ། | 


` གསེར་སྐྱེམས ་གཙང་མའི་མཆོད་པ འདིའབུལ་ལོ། [བདག་ཅག མི་ 
ྒ ` ནོཿ ནོར་འཁོར་དང་བཅས་པ ཡི། མི་མཐུན་ཞི་ཞིང་མཐུན་རྐྱེན་ཡི ཡིད་བཞིན་ ྦ 
སྒྲབས། །ལན་ཆགས་བྱང་ཞིང་བུ་ལོན་འཁོར་བ་དང་། །ཡི་དྭགས་ 


ྦ ལ་སོགས་ངན་འགྲོའི་དབུལ་ཕོངས་རྣམས། །བཀྲེས་སྐོམ་ཞི་ཞིང་ ྦ 


ྦ ཚོགས་ ས་གཉིས་མྱུར་རྫོགས་ཤོག། །ཅེསཔའདིཡང་འབྲ་བནཔདའི་མངགིས་ ། , ྦ ། 
། སྦྱར་བའོ།། པ་ །།མགོན་པོའི་གསེར་སྐྱེམས་ནི། ཧཾ རྡོ་རྗེ་འཆང་དང་འཁོར་ ། 


༦ ལོ་བདེ་བའི་མཆོག  དདཔལ་ལྡན་ཡེ་ཤེས་མགོན་བོ་ཕྱག་བཞི་པ།. ། | 


_ ཐུགས་ཡུམ ་དམར་མོ་ཕྱག་ དྲུག་གུར་ཞལ་སོགས། གསེར་སྐྱམས་ ྦ ། 


། གི་གཞསབཅོལབཡི་འྲིནལམ་མཛོད། །བཆནམ་ནིང་སྟགརོན་ ` 


ཀར | #་  གསེར་སྐྱེམས། ` ། 257 
- རྣམ་ཐོས་སྲས། །ཡུམཆན་དྲགདངལྷམོ་རེམ་ཏི། ། །ལས་ཀྱི་མགོན་ ། 


པྱོ་བ་རོག་མགོ་བརྙན་བཞི། །གསེར་སྐྱེམསཿ སེང་གེའི ་གདོང་ ` 
་ ཅན་རང་རང་འཁོར་དང་བཅས། །ནག་པོ་སྟོང་དང་ཤ་ཟ་འབུམ་གྱི་ 
 ་ ཿ ཚོགས། །མ་མོ་མཁའ་འགྲོ་བྱེ་བ་ས་ཡར་བཅས། །གསེར་སྐྱེམས་ 


འདི་བཞེས་བཅོལ་བའི་འཕྲིན་ལས་མཛོད། །སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་ ། 


_ རིན་ཆེན་བསྲུངས་གྱུར་ནས། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱི་དབུ་འཕང་ 


| བསྟོད་པ་དང་། །དགེ་འདུན་སྡེ་སྤེལ་བདག་ཅག་ཡོན་མཆོད་ཀྱི། ། 


` གྱ་ནིནསགངབསམརུ་གབམཛད། ཅེས་པ་ལ 


| བན་པདྨའི་མིང་གིས་བྲིས་པའོ།། ༈ _ །བཀའ་སྲུང་བཞིའི་གསེར་སྐྱེམས་ནི། ཧོཿ ྒ 


ཿ ིནཆེནསྣོདུ་འདདཡོན་ཟག་མདཀི། །བདུད་རྩིའི་ས་འཛིན་གསེར་ 


ུ ། ` སྐྱེམས་ དམ་པ་འདི། །རྒྱལ་བ་ཀུན་འདུས པདྨ་འབྱུང་གནས དང་། ། ། | ྒྐ 
_ བཀའ་ བརྒྱུད་དཔལ ལྡན་བླ་མའི་ འི་ཚོགས་རྣམས་ལ། །གསོལ་ལོ་ ་ 


་ མཆོད་དོ དབང་བསྐུར་མཆོག་ཐུན་སྩོལ། །ཀུན་བཟང་མ ་གཅིག་ཨེ་ཀ་ 


| ཌཱཏི་མ། །སྲོག ་བདག་ཊ རཱ་ཧུ་བཛྲ་སྭདྷུ་རྩལ། ། །པདྨའི་གཏེར་སྲུང་ཧ་ ཁུ 
པོལ །གསོལ་ལོ་མཆོད་ོ་སྒྲུབ་བརྒྱུད་བསྟན་པ་སྲུངས། ། 
སྟན་འཛིན་དར་རྒྱས་དགེ་འདུན་སྡེའཕེལ་ཞིང་། །བདག་ཅགམཆེད་ 


གྲོགས་འཁོར་དང་བཅས་པ་ལ།  །ཞསབྱེས་ཀུན་ུ་ཡསགིབ་ལྟར དད ་ 


། ། འགྲོགས་ཤིང་། གཤོདཅང་འཆ་བ ་བའི དྲག་བགེགས་ཐལ་བར་ ྦ ྦ 
 . རླེགས། །རྣལ་འབྱོར་བཅོལ ་བའི འཕྲིན་ལས ་འགྲུབ་པར་ 


། ྒ མཛོད།། །།ཅེས་པའདི་ཡང་རྫོགས་ཆེན་དོན་གྲུབ་སྐལ་བཟང་གིས་མཛད་པའོ།། | ། 


† །།ཨ་ཕྱིའིགསེརསྐྱེམསཡིདཞིནལྷུནགུབ་ཅསབྱབ་ནི། ཨོཾ་ཨཱཿརྱཾ། ཧྲུ སྡོང་ 


། གསུམ་ དང་མཉམ་ནོར་བུའི སྣོད་ཡངས སུ། །ང་གད་སྨན་སྦྱར་རིན་ 


༢ ༦༤༽ ༢༨ 


། ཆེན་གསེར་གྱི་སྐྱེམས། །ཟག་མེད་བདེ་བསྐྱེད་འདོད་ཡོན་ལྔ་ལྡན་ 


་ བཅུད།་ །གསེལ་° ལ མཆད་དྭ་རྩ་ གསུམ་ དམ ཅན་ལྷ། །ཕྱོགས་ བྱ 
དུས གསུམ བདེ་གཤེགས་ཀུན་འདུས་རྗ རྗ། །མཆོག་ག་ གསུམ་ ངོ་བོ་རྒྱལ་ 


དབང་འབྲི ་གུང་པ། །འཇིག་ རྟེན་གསུམ མགོན སྐྱོབ་ ་པ་ཡབ་སྲ ཊས་ ྦ 


_ ལ། །གསོལ་ལོ་མཆོད་དོ་རྩ་གསུམ་དམ་ཅན་ལྷ། །ནུབ་ཕྱོགས་ཨོ་ 


། ། རྒྱན་མཁའ་འགྲོའི་ཞིང་གི གི་གཙོ། །རྒྱལ་ཡུམ ལྷན་སྐྱེས་རྡོ རོ་རྗེའི་རྣལ་ 


_ འབྱོརམ། །རིགས་ལྔ་མཁའ་འགྲོ་འཁོར་ཚོགས་བྱེ་བ་བཅས། ། | 


གསོལ་ལོ་མཆོད་དོ་རྩ་གསུམ་དམ་ཅན་ལྷ། །ཡེ་ཤེས་ཞི་བའི་དབྱིངས་ ། 


ལས་མ་གཡོས་པར། །རྣམ་བཞིའི་འཕྲིན་ལས་རོཿ རོལ རྩེདའབུམ མ་བགྱིད་ །ད ྦ 


༨༩ ༩༽ ༨ 


. པའི། །རྒྱལབའི་བསྟན་སྲུང་ཨ་ཕྱིཆ སཙསྨྲན། ། །གསོལ་ལོ་མཆོད་ ` 


- དོ་རྩ་གསུམ་དམ་ཅན་ལྷ། །ལྷ་རིགས་མཆོད་སྦྱིན་བརྒྱ་བའི་སྲས་མོའི་ 
ˆ  ཚུལ། . །གཡུལ་ལས་རྣམ་རྱལ་དུངདཀར་ལྟ་འཛིན་མ། །ཞི་བའི་ | 


ཀཀ གསེང་སྐྱེམས། 2༡༠9 ་ 
། _ ལས་མཛད་གཙུག་ན་ནོར་བུ་ལ། །གསོལ་ལོ ལོ་མཆོད་དོ་རྩ་གསུམ་དམ་ ། 


_ ཅན་ལྷ། །ནོར་སྦྱིན་བྱངཕྱོགས་སྐྱོང་བའི་སྲས་མོའི་ཚུལ། །གསང་ 


༢ ༠༤༤ 


་ ཆེན་ཐེག་མཆོག་དམ་ཚིག་མཁའ་འགྲོ་མ། །རྒྱས་པའི་ལས་མཛད་ཡེ་ ˆ; | 


ྦ ཤེས་ནོར་བུ་ལ། །གསོལ་ལོ་མཆོད་དོ་རྩ་གསུམ་དམ་ཅན་ལྷ། །བྲག་ 
_ བཅན་གདུག་པའི་རིགས་ཀྱི་མིག་སྒྱུརམ། །སྲིད་གསུམ་འདོད་དགུའི་ 


_ དཔལ་ཀུན་འགུག་བྱེད་གཙོ། །ཁམས་གསུམ་གཟི་འཕྲོག །དབང་གི་ 
`; མཁའ་འགྲོ་ཆེ། །གསོལ་ལོ་མཆོད་དོ་རྩ་གསུམ་དམ་ཅན་ལྷ། ། 
་ བདུད་དང་གཤིན་རྗེའི་རིགས་འཁྲུངས་ཤ་ཟ་མོ། །དྲག་རྩལ་གནམ་ 
་ ལྕགས་ཐོག་མཚུངས་གློག་མ་སྤྲིན། །བསྟན་དགྲ་ཚར་གཅོདལས་ཀྱི་ 
 མཁའའགྲོམ། །གསོལ་ལོ་མཆོད་དོ་རྩ་གསུམ་དམ་ཅན་ལྷ། །ཟ་ 


་༨༩6༨་ 


“༨ ༨ ༨ ༩༽་ 


ྦ ; ། གསོད་འཕྲོག བྱད་སྙང་སྒུལ སྤུ་གྲི དང་། །ཚེ་རི ིཆདུ་བཏོལ་ ཆ།་ 
བཅ གཉིས སོགས། ད་ཅན་མ་ཚོགསབྱེབའབུམ སྡེ་ལ། 
_ གསོ་ལོ་མཆོད་དྷོ་ར་གསུམ་དམ་ཅན་ལྷ། །ཁྱེད་དགྱེས གསེར 1 
_ སྐྱེམས་བདུད་རྩིའི་སྤིན་ཕུང་མཆོག །རོ་འཛིན་ཀུན་གསལ་ཀློང་དུ་ 
། ྐ ། ( ྦ | གཏུམས་ ་པའི མཐུས། །འཕྲིན་ ་ཱར། རྣམ ་བཞིའི་ ཆར་རྒྱུན་མི ཟད་ ྦ 


_  པའི། །བདེ་སྐྱིད་མྱུ་གུའི་ལང་ཚོ་དར་བར་མཛོད། །རྒྱལ་བསྟན་ 
 / | ངྱི་ུགརཆེེཞིང། །བསྟནའཛིནམཚོ་ྱསའདབ ; 


2༠0 ཞད ་ ྦ ྦ ོ་སྐོད་ཕགས་སྒྲགས། ། 
_ མའི སྦུབ་རྒྱ་གྲོལ། །བཤད་དབ་ྱོུསིལ དངར་ཟམ་ཏོག་ ། 


༢༨༩༠ ༡༤༤ ༨༠ ༨ 


བསྟན་འགྲོ་ཉེར་འཚོའི་ འི་དྱིད་དུ་རྒྱས་པར་ཤོག། །ཅེས་ལྷོ་རོང་བླེ་མི་ལྗོངས་ ` 


 ཀྱི་དད་ལྡན་ཝ་རྩེཡུལསྤྱནས་བསྐུལ་ངོར། འབྲི་བན་ དྷརྨམ་ཏིས་དབྱརསའི་སྒར་ཆེནདུ་སྦྱར ། : 
_བ་དགེའོ།། ༈ །ཨ་ཕའི་གསེརསྐྱེམས་འཕྲིན་ལས་ཀུན་འབྱངནི། ཀྱི། འདོད་ 
, ` ཡོན་ལྔལྡནགསརསྐྱེམསཀི། །མཆོདཔ་དམ་པ་རྒྱ་ཆེན་འདི། །རྩ་ 


` ། བ་ བ་བརྒྱུད་པའི ་བླ་མ ལ། །འབྲུལ་༩འ ་ལེ་ཿ ཕྱིན རླབས་ དབང་བསྐུར་ ། ྐ ྒ 


 སྩོལ། །ཇྗེ་བཙུནརྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མ། རིགས་ལྔ་ཡེ་ཤེསཌཱ་ཀི་ 


ལ་ །གསེར་སྐྱེམས མཆོད་པ འདི་འ འབུལ ་ལོ། ། །མཆོག དངབུན་ ྦ 


ཁད མོང་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །བསྟན་སྲུངཀུན་གྱིགཙོ་མོ་ནི། །དབྱིངས་ | 
རྩུག་ཆོས་ཀྱི་སྒྲོལ་མ་ལ། །འདོད་ཡོན་གསེར་སྐྱེམས་མཆོད་པ་ ` 


འདི། །འབུལ་ལོ་ཡིད་བཞིན་རེ་བ་སྐོངས། །ལས་དང་ཡེ་ཤེས་དམ་ 


། ཚིག་དང་། ་ །དབང་གི་ལྷ་མོར་བཅས་པ་ལ། ། །གསེར་སྐྱེམས་མཆོད་ 
` པ་འདི་འབུལ་ལོ། །རྣམ་བཞིའི་འཕྲིན་ལས་འགྲུབ་པར་མཛོད། ། །བ་ 


། གསོད་འཕྲོག་བྱེད་སྙིང་སྒུལ་མ། སྲོག་གི་སྤུ་གྲི་ཁྲོ་མོ་དམར། །ཤ་ 
། ཟ་དམར་ནག་སྟོང་དང་བཅས། །མཁའ་འགྲོ་བྱེ་བའི་ཚོགས་བཅས་ 


། ལ། །གཙང་སྦྱར་གསེར་སྐྱེམས་འདི་འབུལ་ལོ། །སངས་རྒྱས་ ་ 


། བསྟནགུངདཀོནམཆག་བསྟོད། | [བདག་ཅགམིནརའཁོར་བཅས་ ་ 


་  གཞརསམས། ྦ ྦ 261 
 །གཞིས་བྱེས་བཀྲ་ཤིས་འགལ་རྐེན་སོལ། མཐུན་རྐྱེན ་ 


^ ྱིའགྲབཔར་མཛད།། །ཅསི་་་མགྦམས་། 


༈ །།ཚེ་རིང་མའི་གསེར་སྐྱེམསནི། བྷྱོཿ ཕུན་ཚོགསའབྱོར་ལྡན་རི་ཡ ། ` 


' ྦ ། རྒྱལ་མོ་ནི། །ལྷ་སྨན་བཀྲ་ཤིས་ཚེ་རི རིང་མཆེད་ལྔ་ལ། །ལྷ་ཀླུ་གནོད་ | | ། 
། 1 ི་ོ །བཱན་གཡོག་འཁོར་དང་བཅས་པ་མ་ལུས་ 
པཔ རིན་ཆེན གསེར་སྐྱེམས་མཆོདཔ འདི་བཞེས་ལ། །བདག་ལ་ ་ 
; རི །འཛིན་ཚེ་ཿ དང་རྨ་གཡང་ཟས། །རྐང་བཞི་ཕྱུགས་ དང་དར་ཟབ་ ` 
` རིན་ཆེན་འྱུ། །དངོས་གྲུབ་མ་ལུས་བདག་ལ་སུལ་དུ་གསོལ། 
་  །།མ་གཅིག་དཔལ་ལྷའི་གསེར་སྐྱམས་ནི། ! བྷྱོཿ རྣམ་འདྲེན་བསྟན་པ་སྲུང་ 


བའི ཆོས སྐྱོང་མཆོག །རྣལ'ཿ འབྱོར་བུ་ བཞི ན ན་སྐྱོང་བ བའི་མ ཐུ རྩལ་ ུ 


_ ནན། །འདོད་ཁམས་བདག་མོ་དཔལ་གྱི་ལྷ་མོ་ལ། །གསོལ་ལོ་ 
་ མཆོད་དོ་བཅོལ ་བའི འི་འཕྲིན་ལས་མཛོད། །དོན་ ་དམ་ཞི་བའི་ཏ ངང་ལས་ 
། ` མ་ ་གཡོས་ ཀྱང་། །བསྙན་ དྲུག འདུལ ཕྱིར་དྲག་མོ ་མོའི་ མོའི་སྐུར་བཞེངས་ ་ 
_ ལ། །མ་གཅིག་ དཔལ་ལྡན་སྲིད་གསུམ་རྒྱལ་མོ་ཁྱོད། །གསོལལོ་ 


་༽ 


། མཆོད་དོ་བཅོལ་བའི འི་འཕྲིན་ལས་མཛོད། །སྲིན་མོ༔ དྲག་ ཁྲོས པའི་ ། ྦ 
_ རྣམ་འགྱུར་ཅན། །གཙོ་མོའི་མཱཕྱར་རྒྱག་པའི་ལས་མཁན་ཐུང་། །ཆུ་ 


ྦ ཟིན་སིང་གིའི་གདོང་ཅན་རྣམ་གཉིས་ལ། །གསོའ སོལཿ ལོ་མཆོ མཆོད་དོ 


_ བཅོལ་བའི་ཕྲིན་ལས་མཛོད། །སྤྲོས་བྲལ་བདེ་ཆེན་ནམ་མཁའི་ཀློང་ 
ཡངས་ནས། །ཐེག་ཆེན་ཕྱོགས་བཅུརཁྱབ་མཛདཆོས་ཀྱི་སྒོན། ། 
_ འཇིག་ རྟེན་མགོན་པོའི་བཀའ་སྲུང་ཨ་ཕྱི་མ། . །གསོལ་ལོ་མཆོད་དོ་ 


༤༥ 


བཅོལ་བའི་འཕྲིན་ལས་མཛོད། །བཀྲ་ཤིས་ཚེ་རིང་མཐིང་གི་ཞལ་ ྦ 


2; བཟང་དང་། མིགཡོ་བློ་བཟང་ཅོད་པན་མགྲིན་བཟང་མ། གཏད་ ` ྦ 


༢༨ ༨༩༠ ༨༤ 


དཀར་འགྲོ་བཟང་མཁའ་འགྲོ་མཆེད་ལྔ་ལ། །གསོལ་ལོ་མཆོད་དོ་ ་ 
བཅོལ་བའི་ འཕྲིན་ལས་མཛོད། །རྡོ་རྗེ་ཀུན་གྲགས་ལ་སོགས་བདུད་མོ་ 
_ བཞི། །རྡོ་རྗེ་སྤྱན་གཅིག་ལ་སོགས་གནོད་སྦྱིན་བཞི། །ཀོང་བཙུན་དེ་ 


ྦ མོལ་སོགས་སྨནམོ་བཞི། །གསོལ་ལོ་མཆོད་དོ་བཅོལ་བའི་ཕྲིན་ལས་ 


` མཛོད། །གསེར་སྒྱེམས་གཙང་མ་༔ ཕུད་ཀྱི་མཆོད་པ་འདི། ལྷ་ཆེན་ ་ 


` ཚངས་པ་ ཡུམ་སྲས་བློན་ཕོར་བཅས། །སྤྲལ་པ་ ཡང་སྤྲལ་བྱེ་བའི་ 


ཚོགས་རྣམས་ལ། །གསོལ་ལོ་མཆོད་དོ་བཅོལ་བའི་འཕྲིན་ལས་ 


_ མཛོད། །གཞན་ཡང་ས་གཞི་བར་སྣང་ཁྱོན་གང་བའི། ། །ལྷ་ཀླུ་གནོད་ 
ྒ སྦྱིན་སྲིན་མོའི་གཟུ ཐུགས་འཛིན་པ། །བཀའ་ཉན་འཁོར་ཚོགས་རྒྱ་ 


༨༩ ༤༡༠༤ ༩༩༠༠ ༨༡༧༤ 


མཚོའི་ཚོགས་རྣམས་ལ། །གསོལ་ལོ་མཆོད་དོ་བཅོལ་བའི་འཕྲིན་ 
ལས་མཛོད། །ཆོས་འཁོར་བཀའ་སྲུང་ཀླུ་བཙན ་དབང་གི མདོག ། 
། ཀོགམགླབ་བཙནར་རྗེམཆོགརྒོད་རྩལ། །བཙན་འཁོར་སུམ་བརྒྱ ། 


 གསེར་སྐྱེམས། ་ ། | 263 ྦ 
་ དྲག་ཅུབཅས པ ལ། ར་ས ོོལབའི་འཕྲིན། ། ྦ 
། ྦ མཛོད།། ༈  །རྣམ་སྲས་གསེར་སྐྱེམས་ནི།: ཀྱི། རིན་ཆེན་གསེར་སྐྱེམས་ - 


༡༤༤ 


་ དམ་པ་འདི། །རྒྱལ་བ་རྡོ༔ རྗེ་འཆང་ཆེན་དང་། །མདོ་སྔགས་བརྒྱུད་ 2 


ཁད པའི་བླམ་ལ། །འབུལ་ལོ་མཆོག་ཐུན་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །དཔལ་ 
 ལྡན་ནོརམང་ཀུན་གྱི་རྗེ། །རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་རྣམ་ཐོས་སྲས། །བཙུན་མོ་ 
_ བཞི་དང་སྲས་སོགས་ལ། །འབུལ་ལོ་འདོད་དོན་ལྷུན་འགྲུབ་ 
། མཛོད། །ཛྔམ་ལྷ་གང་བཟང་ནོར་བུ་བཟང་། །ཀུ་བེ་ར་དང་ཡང་དག་ - 


_ ཤེས། །འཐྲོག་གནས་ལྔ་བཙན་ཀླུར་ལི། ནོར་གྱི་ལྷ་མོ་རྒྱུནམ 


 ། ' ལ། །རིན་ཆེན་གསེར་སྐྱེམས་འདི་འབུལ་ལོ། །སངས་རྒྱས་བསྟན་ ། 
_ སྲུངས་བསྟན་འཛིན་གྱི། ། །སྐུཚེ་མཛད་འཕྲིན་རྒྱས་པ་དང་། །བདག་ 
ཅག་ཡོན་མཆོད་འཁོར་བཅས་ཀྱི། །མི་མཐུན་རྒུདཔ་ཀུནཞིཞིང་། ། 


. ་ ` ྦ ( ཁཾ མཛདཔའོ།། །ཞིང་སྦྱོང་གསེར་སྐྱེམས་ནི། | ཧྲུཾ། 


། ` ྦ མཐུན ུན་མིབཞིནགླུབཅ་་ོ། ས་གས 





། . | རྣམས ྐོ་བའི་ འི་གཙོ། །སེང་གདོང་ཡབ་ཡུ་ ཡུམ ལས་མདན་སེབ རྒྱད ་ 
ྒ ། འཁོར། །བདུད་དམག སྟོང་སྡེསྤྲལ་ ་པ ཡང་སྤྲུལ་། ་བཅས། །བདུད་རྩི་ ` | 
_ གསེར་སྐྱེམས་མཆོད་པ འདཞསབ། །བདག་ཅག་གཞིས་བྱེས་ཀུན་ 


ད་ ཟུངསོབཛད། །། ༈ རབ་འུགསེྱེནི། ཧྲིཿ དྲང་ 


` 264 ་ ཆོས་ཕྱོགས ། 
ྲང་ཁྱབ་འཇུགཆེན་པོདཱཧུ རཱ་ཧུ་ལ ༈ །སྤྲལ་པརྣམབཞི་གདོང་མོ་མཆེད 
_ བཞི་དང་། །གཟའ་བྲ་ྱ་རེགསྲ་ སྡེ་བརྒྱད་བཅས། །འདིར་ 


གཤེགས་བདུད་རྩི་གསེར་སྐྱེམས་མཆོད་པ་བཞེས། །རྣལ་འབྱོར་ .ད 


བཅོལ་ བའི འཕྲིན། ལས་འགྲུབ པར་མཛོད།། ༈  །སྐུལྔའིགསེར་སྐྱེམས་ནི ནི། 


གྱི གསར་སྒམས་གཙངམཕུདཀིམཆོདཔ་འདི། །དབུས་ཕྱོགས་ 


ཿ ྦ ཐུགས་ཀྱི་རྒྱལ་པོའི་སྤྲལ་པ་ཡུ ་ཡུམ། _ །བློན་པོ་འཁོར་དང་བཅས པ་མ་ 


། _ ལུས་པར། གསང ལོ་མཆད་དབ་ཅལབའའྲིན་ལསམཛོད། ། ྦ 


| གསེར་སྐྱེམས ་གཙང་མ་ ཕུད་ཀྱི་མཆོད་པ་འདི། ། །ཤར་ཕྱོགས་སྐུ་ ཡི་ ྦ ། 
_ རྒུལ་པོའི་སྤྲལ་པ་ཡུམ། །བློན་པོཿ །གསོལ་ལོ་མཆོདཿ །གསེར་ 


༢༨༨ 


_ སྒྱིམསཿ །ལྕོ་ཕྱོགས་ཡོན་ཏན་རྒྱལ་པོའི་སྤྲལ་པ་ཡུམ། །བློན་པོ་ 


འཁོར་དང་བཅས་པ་མ་ལུས་པར། །གསོལ་ལོཿ་ །གསེར་ 


ྒ སྒྱིམསར་ ནུབ་ཕྱོགས་གསུང་གི་རྒྱལ་པོའི་སྤྲལ་པ་ཡུམ། །བློན་ 
་ ཿ །གསོལ་ལོཿ གསེར་སྐྱེམས: །བྱང་ཕྱོགས་འཕྲིན ལས་ 
། ྦ ྱལཔོའི་སྤུལ་བ་ཡུམ། །བློན་པོཿ་ །གསོལ་ལོཿ ྦ །གསེར་ ྦ 


_ སྒྱིམསཿ །ཡུལ་ལྷ་གཞི་བདག་རྣམསཀྱི་སྤྲལ་པ་ཡུམ། །བློན་ 


༢༤༨-༡---༡༤༤༩༧༢༨ཟློ། 


£ །གསོལ་ལོཿ །གསེར་སྐྱེམསཿ་ །འབར་བ སྤུན་བདུན ་གནོད་ 


། སྦྱིན ེམགགང་གསུམབྟན་ཅ་གཏས 


གསེར་སྐྱེམས། 265 
དང་། །བཀའ་སྔོད་དམ་ཅན་རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས་རྣམས་ལ། །གསོལ་ 
ལོཿ །གསེར་སྐྱེམས་གཙང་མ་ཕུད་ཀྱི་མཆོད་པ་འདི། །མཐུ་ལྡན་ 
སྲུང་མ་རྣམས་ཀྱི་སྤྲལ་པ་ཡུམ། །བློན་པོ་འཁོར་དང་བཅས་པམ་ལུས་ 
པར། །གསོལ་ལོ་མཆོད་དོ་བཅོལ་བའི་འཕྲིན་ལས་མཛོད།། 
ཤ །།ཆོས་སྐྱོང་གསེར་སྐྱེམསནི། ཧོ༔ ཀུན་བཟང་རྡོར་འཆང་ཐོད་འཕྲེང་ 
རྩལ་སོགས་ནས། །རྩ་བའི་བླ་མའི་བར་དུ་བྱོན་པ་ཡི། །དགོངས་ 
བརྡ་སྙན་བརྒྱུད་བཀའ་གཏེར་མདོ་སྔགས་ཀྱི། །བཀའ་བརྒྱུད་དཔལ་ 
ལྡན་བླ་མའི་ཚོགས་རྣམས་ལ། །བདུད་རྩི་གསེར་སྐྱེམས་གཙང་མའི་ 
མཆོད་པ་འབུལ། །བདག་གི་དོན་ཀུན་འགྲུབ་པའི་འཕྲིན་ལས་ 
མཛོད། །ཐེག་པ་རིམ་དགུ་རྒྱུད་སྡེ་བཞིས་བསྡུས་པའི། །ཡི་དམ་ 
དཀྱིལ་འཁོར་རབ་འབྱམས་ལྷ་ཚོགས་དང་། །ཁྱད་པར་ཁྲོ་བོའི་རྒྱལ་ 
པོ་རྟ་མཆོག་དཔལ། །དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོམ་སྲིང་རྒྱ་མཚོལ། 
བདུད་རྩི་གསེར་སྐྱེམས་གཙང་མའི་མཆོད་པ་འབུལ། །བདག་གི་དོན་ 
ཀུན་འགྲུབ་པའི་འཕྲིན་ལས་མཛོད། རྡོ་རྗེ་ནག་པོ་ཆེན་པོ་འཁོར་དང་ 
བཅས། །སྙིང་པོའི་བསྟན་སྲུང་ཆོས་ཀྱི་སྒྲོལ་མ་དང་། །བཀྲ་ཤིས་ཚེ་ 
རིང་ལ་སོགས་འབྲི་གུང་པའི། །བཀའ་བརྒྱུད་བསྟན་སྲུང་རྒྱ་མཚོ་ 
ཐམས་ཅད་ལ། །བདུད་རྩི་གསེར་སྐྱེམས་གཙང་མའི་མཆོད་པ་ 


༧༠༠ ་ ཆོས་སྤོད་ཕྱགསབསྒྲིགས། ྦ 
། | འབུལ། །བདག་གི་དོན་ཀུན་འགྲུབ་པའི་འཕྲིན་ལས་མཛོད། པདྨའི་ 


། ་ བཀའ་སྡོད་དྲེགས་པ ་ཡོངས་ཀྱི་རྗེ། ཆེ་བཙན་འགྲན་བྲལ་ཁྲི་སྲོང་དགྲ་ ྒ, 


༨༩༡ “ ༨༩ ༨༧ ༦ 


་ ལྷའི་མཆོག །ཆོས་འཁོར་སྐྱོང་བའི་མངའ་བདག་མཐུ་བོ་ཆེ། །ལྷ་ 
། བཙན་ཀུན་ཁྱབ་རྡོ་རྗེ རྡོ་རྗེ་དྲག རྩལ་ལ། །བདུད་རྩི་གསེར་སྐྱེམས ་གཅང་ 
[ུ མའི་མཆོད་པ་འབུལ། །བདག་གི་དོན་ཀུན་འགྲུབ་པའི་འཕྲིན་ལས་ ྒ 


མཛོད། །སྐུ་ལྷ་བཞད་བཙན གྲོ་ཤོད་སྒང་མར་རྗེ།. །ར་ཙ་གོས་སྔོན་རྡོ་ 


། རིང་དམར་པོའ ་བཙན། །ཀང་ཀ་ཐོད་ནཀ་རྒྱུག་གི་གྲིབ་བཙན་ 


_ བཅས། །ལུས་ནས་ཆད་པའི རོལ་བ་སྐྱ་དྲུག་ལ། །བདུད་ི་གསེར 


། སྐྱེམས་གཙང་མའི་མཆོད་པ་འབུལ། །བདག་གི དོན་ཀུན་འགྲུབ་པའི ྒ 
_ འཕྲིན་ལས་མཛོད། །ཐུགས་ཀྱི་དགྱེས་བཙུན་བཀའ་ཉན་གཤིན་རྗེ་ 
| །་ དང་། །མམོ་སྲོག་བདག་རྒྱལ་པོ་བཙན་རྒོད་དང་། །ནག་པོ་བདུད་ ( 


། དང་རྡོ་རྗེ་ལེགས་པ་དང་། །གཟའ་ཀླུ་མི་བསྲུན་སྡེ་བརྒྱད་སྟོང་སྡེའི་ 


ཚོགས། །བདུད་རྩི་གསེར་སྐྱེམས་གཙང་མའི་མཆོད་པ་འབུལ། ' ། . 
བདག་གི་དོན་ཀུན་འགྲུབ་པའི་འཕྲིན་ལས་མཛོད། །ཁྱོད་ཀྱི་སྤྲལ་ 


¬ ༨ ༦ 


འཁོར་རུ་འདྲེན་སྡེ་བཞི ་དང་། །ལས་མཁན་ཅེ་སྤྱང་འབག་སེང་ལ་ 


| ། སོགས་པ། །བཙན་རྒོད་འབར་བ་ལས་བྱེད་ཕོ་ཉར་བཅས། ལྡ འད 


ྦ ྒ དཔུང་སྤྲལ ་འཁོར་བགྲངས་ ཡས་ཆོགས རྣམས་ལ། །བདུད་རྩི་གསེར་ ད་ 


` གསེར་སྐྱེམས། ་ 267 `. 


. སྙྱེམས་གཙངམའིམཆོདཔ་འབུལ། །བདག་གི དོནཀུན་འགྲུབ་པའི་ རླ 
། _ འཕྲིན་ལས་མཛོད། །ཡུལ་རིས་ས་ཕྱོགས་གནས་གཞིའི་བདག་པོ་ 


. ཾ ། དང་། །འགོ་བའི་ལྷ་དང་སྐྱོབ་པའི་ལྷ་དགུ་སོགས། །གཞིས་བྱེས་ ་ 


་ ཀུནཏུ་སྲུང་སྱོ་བྱེདཔ་ཡི། །སྔགས་འཆང་མགོན་སྐྱོབ་དཔུང་གཉེན་ ། 
ལྷ་ སྲུང་ལ། །བདུད་རྩི་ གསེར་སྐྱེམས ་གཙང་མའི མཆོད་པ་ ` 
`: འབུལ། །བདག ་གི དོན ན་ཀུན འགྲུབ་ང ་པའི་ འི་འཕྲིན° ་ལས་མཛོད། ° ། 
_  ཁམས་གསུམ་ལ་གནས ་རིགས་ པ་དྲུག ྙང་རྗའི་མགྲོན། །ཚེ་རབས་ 


༨༨ རོ 


ོ་ྲཡོན་ལུ་ཆག་འི། །ཕ་རོལ་མི ་དམིམིན་གཞད་ྱད་ ` 


།རྦ་དའདྲེ་ཐོད་གཏོང་གདོན་བགེགས་བཅས་རྣམས་ལ། ། 


། བདུད་ར་སརསྐྱམས་གཙང་མའི་མཆོདཔ་འབུལ། །བདག་གི་དོན་ ། ། 


ཀུན་འགྲུབ་པའི་འཕྲིན་ལས་མཛོད། །ཅེས་སོ།། ལཾ _ །དམ་ཅན་གསེར་ 


_ སྐྱེམས་ནི།་ ཀྱི། ངོ་མཚར་རྨ་དུ གང 


འདདཡོནསྤྲནའཕྲ་བའི། །ཟག་ 





རི མེད་བདུད་རྩི་གསེར་སྐྱེམས་མཆོད་པ་འདི། །ཐོདའཕྲེང་རྩལ་དང་ 


༨༡༩ ༨༨༩༧ ༠༨༩༤ ་ 


་ ལག་ན་རྡོ རྡོ་རྗེ ལ། །འབུལ་ ལོ་མཆོད་དོ མཆོག ཐུན ་དངོས་ གྲུབ་ ། 


_ སྩོལ། །པདྨའི་བཀའ་སྡོད་མཐུ་ཆེན་དྲེགས་པའི་རྗེ། །མགར་བནག་ 
པོ་དམ་ལོག་སྲོག་གི་གཤེད། །སུམ་བརྒྱ་དྲུག་ཅུའི་འཁོར་ཚོགས་དང་ 


བཅས་ལ། །གསེར་སྐྱེམས འབུལ་ལོ ལོ་རྣམ བཞིའི འཕྲིན ལས་ 


26 ་ ཆོསསྱོད་ཕགསབསྒྲིགས། ྦ ་ 
མཛོད། །བཀའ་གཉན་གཏུམ་པོདབང་དྲག་འབར་བ་སོགས། །ལྷ་ 


༨༩༠༠ ༨༨༤ 


| ཀླུ་བདུད་བཙན་གཟའ་དང་དམུ་ཡི་རིགས། །རྒྱལ་འགོང་སྨན་མོ གྲབ་ 
གྲི་མོ་སོགས། །གསེར་སྐྱེམས་འབུལ་ལོ་རྣལ་འབྱོར་མཐུ་དཔུང་ ། ྦ 
_ བསྐྱེད། །ཡུལ་ཕྱོགས་འདི་ཡིཉིན་སྲིབ་ཕུ་མདའ་དང་། །རྫ་བྲག་ཆུ་ 


- ཤིང་ལ་གནས་གཞི་བདག་ལ། །གསེརྡ་ཐ མས་མཆོད་པ་འབུལ་ལོ་མི་ 
གུན་ གཞི་བདག་ལ། །ག ད་ 


། མཐུན་པའི། ེར་ཀུནི་ལགས་ཚགསསན་འབྲབམཛད། ། ། ད 
ཅེས་འབྲི་བན་མ་ཏིས་བྲིས་སོ།། ༈ །སོག་རའི་གསེར་སྐྱེམས་ནི། ཀྱི་ ཀྱི། རིན་ཆེན་ ་ 
ལྔ་ཡི་སྣོད་གཙང་དུ། འབུ་སྣ་ུན་ལསགྲུབཔའི་ཆང་། །རྩ་བརྒྱད་ ་ 
། སྟོང་སྦྱར་གསེར་ཇ་ཡི། །འདོད་ཡོན་ཀུན་ལས་ལྷག་པའི་རྫས། ། ་ 
། ཟགཔ་མེད་པའི་གསེར་སྐྱེམས་འདི། །བསྟན་པ་སྲུང་བའི་མཐུ་རྩལ་ ྦ 


_ ཅན། །དགེ་བསྙེནརྡོརྗེབྱང་ཆུབ་ལ། །རིན་ཆེན་གསེར་སྐྱེམས་འདི་ 


_ འབུལ་ལོ། །རྒྱལ་བསྟན་སྲུང་ལ་འཇིག་རྟེན་བདེ། །མི་ནད་ཕྱུགས་ ། 
ནད་མི འབྱུང་ཞིང་། །ཚེ་བསོད་དཔལ་འབྱོར་རྒྱས ་པར་མཛོད། ། ། 


༢ ༤༠༠༨. ༡ རོ 


ོངབཞི་ངབཙན་ལ་སོགས་པ། །ཕྱི་ནང་བློནཔོ་སྒོ་སྲུང་སོགས། ། ྦ 
_ རྔན་པའི འ་གསེར་སྐྱེམས་འདི་བཞེས་ལ། །སྤྱིར་དུ་སངས་རྒྱས་ བསྟན་ 
།ད པ་སྲུངས། །སྒོས་སུ་རྣལ་འབྱོར་བདག་ཅག་ལ། །རང་ལུས་སྲུང་ 

བའི་དྲག ལ་མཛད [གཉུག་མར་གནས་པའི་འཁོར་ཚོགས དང་། ། 


¦ ་ བཙན་དྭ ་དམག་བྱེ་བ་འབུམ་ སྡེའི ་་ །མ་ལུ ་ལས་ འཁོར་ཚོགས་ 

ཐམས་ཅདལ། །འདོད་ཡོན་གསེར་སྐྱེམས་འདི་འབུལ་ལོ། །རྣལ་ 
་ འབྱོར་བདག་དང་རྒྱུ་སྦྱོར་ཡོན་བདག་ལ། །ཀོ་ལོང་ཕྲག་དོག་རུ་ངམ་ ¡ ཏ 
_ མཛད་པར། །གཟུགས་ཅན་དྲག་དང་གཟུགས་མེད་བགེགས་རིགས་ 
 རྣམས་ །སྐད་ཅིག་ཉིདལ་སྒྲོལ་བའི་འཕྲིན་ལས་མཛོད།། † ཀ གནས་ 


ྦ ( ྦ  པའི་གསེར་སྐྱམས། ཀྱཾ། འདོད་ཡོན་ལྔ་ལྡན གསརསྐྱེམསཿ མཆོད་པ་ ། ྦ ; 
ད་ འདི། །བྱང་ཆུབ་གླིང་གི་གཞི་བདག་གནས་པོ་ཆེ། །ད དགེ་བསྙེན་བསེ་ ། 





` _ མགོ འཁོར་དང་བཅས་པ་ལ། ་ །འབུལ་ལོ་དགྱེས ་བཞེས བདག་ཅག་ 


| ཡོནོ་མཆོདལ། །ཀོཡོངཕགདོགརུངམ་མཛདཔར། །ནད་གདོན་ 





ྦ ྒ གྱིས ཉསའགྲུབ བཔར་མཛོད།། ལའ ལཾ །།སྡེ་བརྱདགསེརསྐེམསནི། ཧྲུཾ། སྐུ་ - ། ྦ 
འད སུམ བརྒྱུད་གསུམ་ བླ ་མ པ་དང་ ང། །ཡིཾ དམ ཞི་ཁྲོའི བོའི་ལྷ་ཚོགས་ 
... `, | །སྨྱབས་གུ གནས དཀོན་མཆོག གསུམ་པོ་ དང་། མཁའ་འགྲོ་ ྦ 





། ཀད ཿཱ མཆོད་པ དམ་པ་འདི་འབུལ་ལོ། གསེར་རྐྱེམས་ གཅང་མ་འདི་བཞེས་ ྦ ། 


_ ལ། །བདག་གི་འདོད་དོན་བསྒྲུབ་ཏུ་གསོལ། །ྟུཡི་དབངཔོབརྒྱ་ ངུ 


| ྦ ྦ ། ྱིན་ དང་། །ལྷ་མིན་དབང་པོ་ཐྲགས་བཟང་རིས། །མིའམཅི་ལྗོན་རྟ་ 


ྱཞིང་། །མཐུན་རྐྱེན་བདེ་ལེགས་ལྷུན་ 


270 ། ྦ ཆོས་སྱོ་ཕགསབསྒྲགས། ་ 
` མགོ་ཅན། །གནོད་སྦྱིན་གང་བ་བཟངཕོ་ད དང་། །མཁའ་ལྡིང་གསེར 


_ མིགའབྱིལ་བ་དང་། །སྲིན་པོ་ལང་ཀམགྲིན་བཅུ་དང་། །ཆོས་སྦྱོང་ 


མ་ཧཱ་ཀཱཱ་ལ་དང་། །དྲི་ཟ་ཟུར་ཕུད་ལྔ་པ་སོགས། །ྱི་ཡི་སྡེ་བརྒྱད་  ད 


 ། འཁོར་བཅས་ལ། །མཆོད་པ་ དམ་པ་འདི་འབུལ ལ་ལོ། །གསེར་ ྦ 
སྒྱེམས ་གཙངམ འདི བཞེས ལ། །བདག གི་འདོད་དོན བསྒྲབ་ཏུ་ 
་ གསོལ། །ཡབ་གཅིག་བདུད་རྗེ་ནག་པོ་དང་། །བཙན་རྒྱལ་ཡམ་ཤུད་ 


། དམར་པོ་དང་། །ཡུལ་ལྷགྱུ་སངས་ཀླུ་སྲས་དང་། །སྲ སྐོག་བདག་ ་ 


རྒྱལ་པོ་སྙིང་འབྱིན་དང་། །ཆོས་སྐྱང་གནོད་སྦྱིན་དམར་པོ་དང་། །མ | ། 
_ མོ་འཇིགས་པའི་གློག་འབྱིན་དང་། །དགེ་བསྙེན་རྡོ་རྗེ་ལེགས་པ་ 


_ དང་། །དཀར་མོ་ཉི་ཟ་ཐོད་ཐྲེང་སོགས། །ནང་གི་སྡེ་བརྒྱད་འཁོར་ 


_ བཅས་ལ། །མཆོད་པ་དམ་པཿ་ །གསེར་སྐྱེམས་གཙང་མ་འདི་ ་ 


༠༤ ༢༩ ༢༨༩༤ 


_ བཞེས་ལ། །བདག་གི་འདོད་དོན་བསྒྲུབ་ཏུ་གསོལ། །བདུད་པོཁ་ 


ཐུན་རཀྟ་དང་། །གཤིན་རྗེ་གཤེད་པོ་དམར་ནག་དང་། ཀླུ་བདུད་ནཱ ། 
ྦ ག་རཱ་ཛ་དང་། །གནོད་སྦྱིན་ཤན་པ་གྲི་ཐོགས་དང་། །མ་མོ་སྲིད་པ་ 
། ཁྲམ་འདེབས་ དང་། །བཙན་པེ་ པོ་ཡམ་ཤུད་སྲོག་ལེན་དང་། །བདུད་པོ་ -; 


 རེ་ཏི་འགོ་ཡག་དང་། །སྲོག་བདག་དུང་གི་ཐོར་ཚུགས་སོགས། ། 


ད་ གསང་བའི ི་སྡེ་བརྒྱད་འཁོར་བཅས་ལ། །མཆོདཔ དམ་པ་འདི་འབུལ་ 


ཀད ་  གསེར་སྐེམས། ༡༡ 
་ ལོ ༈ །སེརསྐྱམས་གཙངམ་དི་བཞེས་ལ། ཡ།།བདགགི་འདོདོན ། 


ྒ ` ཏ བསྒྲབ་ཏུ་གསོལ། །གཟའ་མཆོག་རྒྱལ་པོ་རཱ་ཧུ་ལ། །དཀར་མཆོག་ ། ྦ 
ཁྲམ་ཤིང་ཁ་འཐོར་དང་། །བདུད་མཆོག་མ་ནུ་རཀླ་དང་། །བཙན་ ། 
ྒ . མཆོག་གྲི་བཙན་འཐུམ་པོཿ དང་། མ་མཆོག་ལྕེ་སྤྱང་མདུང་འཛིན་ ྦ ། 
་ དང་། ། །ཀླུ་མཆོག་ཀླུ་རྒྱལདུང་སྦྱོང་དང་། །མགོན་མཆོགནག་པོ་ལྟེ་ ། ྒ 
་ དཀར་དང་། ་ །རྒྱལ་མཆོག་ལེ་བྱིན་ཧ་ར་སོགས། མཆོག་གི་སྡེ ྐ 
. ། བརྒྱད་འཁོར་བཅས་ལ། །མཆོད་པ་ ་དམ་པ་འདི་འབུལ་ལོ། །གསེར་ ཁད 
། ྒ ་ སྐྱེམསཿ །བདག་གི་འདོད་དོནཿ །དཔུང་གཡས་དགྲུ་ལྟར་སྤྲལ་པ་ 
་ _ དང་། །དཔངག་ཡོནམ་མོར་སྨལ་པ་དང་། །མཆུ་སོ་བདུད་དུ་སྤྲལ་ 
། ། ཿ | ྦ པཾ དང་ ། །མགོ་བོ་སྲི བ་སིན ཕོར་སྤྲལ་ང ་པ་ ་དང་། མཇུག་མ དམུ རུ་སྦྲུལ་པ་ ` 
` དང་། །ལག་གཡས་གཞི་རྗེརསྦ་པ་དང་། །ལག་གཡོན་ཀླུ་ 
ྦ _ བཙན་སྤྲུལ་པ་དང་། ། །མིག་དང་སྙིང་དང་མཆིན་པ་གསུམ། . །གཟའ་ ་ 
་  བདུད་ཉིད་དུ་སྤྲལ་པ་སོགས། །སྤྲུལ་པའི་སྡེ་བརྒྱད་འཁོར་བཅས་ `. 
། _ ལ། ། །མཆོད་པ ་དམ་པ་འདི་འབུལ་ལོ། །གསེར་སྐྱེམས་གཙང་མ་ 
_འདི་བཞེས་ལ། །བདག་གི་འདོད་དོན་བསྒྲུབ་ཏུ་གསོལ། །ས་བདུག་ 
__ ཧལ་ཁྱི་ནགཔོ་དང་། །ཀླུ་བདུད་གདོལ་བ་ནག་པོ་དང་། །ས་ཡི་ལྷ་ 


- མོ་བརྟནམ་དང་། །ཕགསསྱང་རྒྱམ་ན་ྡི་བཞི་ཤང་། །མགོན་པོ་ ྒ 


༡༧ ་  ཆོ་ྐྱོད་ོགསབསིགས། ` 
_ བདུན་ཅུ་རྩ་ལྔ་དང་། །ཡུལ་འདིའི་གཞི་བདག་ཐམས་ཅད་དང་། [ཕོ །ཕོ་ 
_ ལྟ་དགྲ་ལྟ་སྲོག་ལྷ་དང་། །མོ་ལྷ་མོ་སྨན་ལ་སོགས་པ། །སྣང་སྲིད་ 


སྡེ་བརྒྱད་ཐམས་ཅད་ལ། །མཆོད་པ དམ་པ་འདི་འབུལ་ལོ། །གསེར་ ` 


6༨ ༨༠ ༨༩༠༤ 


ྦ ཉིགས་གཙངམ་འདི་བཞེས་ལ། །བདག་གཾའདོད་དོན་བསྒྲབ་ཏུ་ 
ྦ གསོལ།། † ༈ འདོདགསོལནི། ཀྱི། སངས་རྒྱས་བསྟན་སྲུངས་ 
། དཀོན་མཆོག་དབུ་འཕང་བསྟོད། །དགེ་འདུན་སྡེ་སྐྱོངས་རྣལ་འབྱོར་ཚེ་ 
_ དཔལ་སྤེལ། །སྙན་པའི་དར་ཕྱོར་གྲགས་པའི་དུང་བུས་ལ། །འཁོར་ 
_ དང་ལོངས་སྤྱོད་རྒྱས་པ་ཉིད་དུ་མཛོད། །རྒས་མེད་ལང་ཚོ་ལྡན་པས་ 
། ལུས་སྟོབས་རྒྱས། །མིག་ལ་ཡ་མཚན་ལྟད་མོ་ཆེ་བ་དང་། །རྣབར་ 
_ རྟག་ཏུ་སྙན་པའི་གཏམ་ཐོས་ཤིང་། །དྲི་ཞིམ་ངད་པ་སྣ་དང་མི་འབྲལ་ ། | 


ཞིང་། །ཐས་སྐོམ་འབྱོརབས་རོ་འཛིན་ཚིམས་པ་དང་། །ལུས་ལ་ ། 

ཿ རིག་འཇམ་བདེ་བ།ཁོནས་འཚོ། །ཡིད་ལ་རྣམ་པར་རོལ་བའི་ ཏིང་ ྦ 
འཛིན གྱི། །ཟག་མེད་བདེ་བས ོ་ནམ་། ཡང་ངོམས པར་མཛོད། ཁྱོད་ 

གསོལ་ཁྱོད་མཆོད་ཁྱོད་སྨྲབ། ཁྱོད་བསྟེན་ན། ན། མཐུ་རྩལ་མ་ཆུང་བརྩེ་ 


གདུང་ཆེ་བར་མཛོད། །གཞིས་ལ་བཀྲ་ཤིས་ལོངས་སྤྱོད་ཕུན་སུམ་ - 


། ཚོགས། [གྱིས་སུ་ལམ་འཕྲང་ཆུ་ལས་སྒྲོལ་འདོན་མཛོད། ། 
` འཇིགས། པའི འདྲག ཇག་ ཆོམ་རྐུན ་འཚེ་བ ཡསྤྱོབས། །མདོར་ན་བ ་བསམ་ 


འའ  གསེ་སྱེལ། ༡༡ 
དད ་ ོནཡིདབཞིནའགགུབ་པ་དང་། །བདག ་དང་མཐའ་ ཡས་སེམས་ཅན ། ། | 


་ ྦ ཐམས་ཅད་ཀྱིས། །བླ་མེད་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་བསྒྲུབ་པ་ལ། 


ྒ | ། འགལ་རྐྱེན་བར་ཆད་མ ལུས་།ཐཏུད། །མཐུན་རྱེ་མུ་ྷུན ་ 


། ྒྐ གྱིས འགྲུབ ་པར་མཛོད།། ༈ ཀྱི། གང་ཞིག་ཡི ་ཡིདལ དྲན་པ་ཙམ་ ; ྒ 


_ གྱིས་ཀྱང་། །དོད་པའིདོསགུབསྩལ་བརམཛདཔ་ཡི། །ཆོས 


_ སྲུང་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་ཁྱེད་རྣམས་ཀྱིས། །བདག་གི་བསམ་དོན་མ་ 


 ལུས་ཀུན་འགྲུབ་མཛོད། །ཞགབྱགཛད། གཞན་ཡང་བྲ་ཤིས སོན ་ 


། ། རྒྱསཔ་ྱ་ཞིང་བྱིནཆགས་པར་བྱའོ།། 





2༧༢ ཆསྱོད་ཕྱོསབསྒིགས། ། 

ྦ ། ྦ ཀ གསུར་མཆོད་ནི། | ན་མོཿ གུ་རུ། རྣལ་འབྱར་པ་གངཞག་མེ་གསུར་གྱིཆོ་གབྱེད 
རར ། པརདདནགསུརརས དཀར་གསུམ། མངར་གསུམ། སྨན་སྣ། འབྲུ་སྣ། དར་སྣ་ 
སྭ སོགས། ཕྱེ་ཕུར་དང་སྦྱར་བར། ལྕགས་སོགས་དྲ་པའིསྣོད་ིནཔའི་ནང་དུ་མེ་འབརབའི་ ྦ 
་ མེར་སྲེག་ཅིང་སྒྱབས་སེམས་བྱའོ། །ཨོ་སྭ་བྷཱ་ཝ་ཤུདྡཿ སརྦ་དྷརྨཱཿ སྭ་བྷཱ་ཝ་ ། ། 
ཤདྷོཉཧཾ། སྙོང་པའི་ང ་ངང་ལས གསུར་དུད་ལྷ་རྫས་ལས་གྲུབ ་པའི་ ྦ 


༨ ༤༨༨ 


( ། ། འདོད་ཡོན ལྔ ཡི རང་བཞིན་ ཟག་ །མེད་ཡེ་ཤེས་ཀྱི ཀྱི་བདུད་རྩིའི ངོ་བོ་ནམ་ 


། :མཁའི་ཁམས་དང་མཉམ་པར་གྱུར། ཨོཾ་ཨཱཿརྱཾ། རུཾ གསུམ་དང་། བཛྲ་ 


། སྤ་ར་ཌཁ། ཨོཾ་ཨཱཿ ཧུཧཱིཿ གུ་རུ་དེ་ཝཌཀྟིནཱི་སྦརྦ བུདབྷ་དྷི་ས་ཏཱ་ 
_ སམ་ཡ་ཛཿ རྫཱན་ཛལ་རི་ཨི་མ་བལི་ཏ་གཁཏཱ་ཧིཏཱཧི། ཡི་ཤེས་མེ་ 


། ཀླང་རྩ་གསུམ་དང་། །སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་ཆོས་སྲུང་ལ། ། ་ ། 


། ` འདོད་ཡོན་ལྔ་ཡི་མེ་མཆོད་འབུལ། །བརྩེ་བས་བཞེས་ལ་བདག་ཅག་ ། ། 


 གི་ །ནད་གདོན་སྡིག་སྒྲིབ་མི་མཐུན་ཕྱོགས། །སརྦ་ཤྟི་ཀུརུ་སྭཱ་ 
། གླ །ཚེ་ དང་བསོད་ནམས་ ་དཔལ 'འབྱོར་ཚོགས། །ཀུན ཀྱང་པུྫི་ཀྭ་ 


ྦ རུ་ཨོཾ། ཨོཾ། །ལྷ་འདྲེ་མི་དང་ཟས་ནོར་བཅུད། །བསྡུས་ཤིང་ཝ་ཤུཾ་ཀུརུ 


` ༩ 


ཧོཿ །ཞི་བས་མི་ཐུལ་ལོག་འདྲེན་ཀུན། །ཐུལ་ཅིག་མཱ་ར་ཡ་རྲཾ་ 
_ ཕཊ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་སྒྲིབ་པ་རྣམ་པར་སེལ་ 
_ བལ་ཕྱགའཚལ་ལོ། །བདག་ནམའཆི་བའི་དུས་ཀྱི་ཚིན། གནད་ 
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དད ་ གཅོདའཆི བའི་རྐྱེ ངན་པ་མི་འབྱུར་བར།  འཆི་བ་འོད་གསལ་ཆོས་ ། 
དད ་ སྐུའི ་ལམ་ ་དུ་ལྟོངས པར་མཛད་དུ་གསོལ། ནམ་སུ་རུ་ཕུ་ བྷ་ཡེ སྭ ཱཧཱ། 
། ཨ་དྷི་པ་ཏི་སྭཱ་ཧཱ། །ཨི་མཾ་བ་ལི་ཏ།ཁཁཏཱཧིཁཱཧི། །དྲ་ཟའྱི་རྒྱལ་པོ་ པོ་ 


་ . བརླབས། འཛམ་བུ་གླིང་བཞིའི་བདག་པོ་ 


། རབ་དགའ་དང་། །ཟུར་ཕུ ཕུད་ལྔ་པ་ལ་སོགས་པ། ཁྱད་པར་དྲི་ཐའི་ ད 
_ རིགས་ཐམས་ཅད་ལ་འབུལ་ལོ། །ཨོ་ ཾཨ་ཀཱ་རོསོགས་གསུམ་གྱིསབྱིན ། 
་དང་ཁྱད་པར་ཡུལ་ཕྱོགས་ ། 
། འདི་ཀུན་ལ་རྒྱུ་ཞིང་གནས པའི་ལྷ་ཀླུ་སྡེ་བརྒྱད་གནས' བདག་ཐམས་ཅད་ 
ྦ | ལ། འབུལ་ལོ། །ཨཾ སོ་ཧ་ས་ བྷ་དྲ་སུ་ རུ་ཐུ་ བྷ་སྭཱ་ ཧཱ། གསུམ་མམ ་བདུན། 





: འཇིག་རྟེནབམས་སུ་མདང་དནངས། ཤིབ། བསྲདཔ། ལྕེབས་ ། 


པ་སོགས ་སྔ་ལུས བོར་ཞིང་། ཕྱི་ལུས་མ་ཐོབ། སྲིདཔ་ བརམ དོར་ 


འཁྱམས་པའི་སེམས་ཅན་དྲི་དང་གསུར་ལ་སྣོམ་ཞིང་ཟ་བ་རྣམས་ལ་ ; ། 
| བསྔོའོ། །གཞན་ཡང་བདག་གིཔ་མས་ཐོག་དྲངས་པའི་འགྲོབ་རིགས་ ྦ ྐ 
དླུག་ ལམ་རྒྱུད་ལྔ། སྒྱེ་གནས་བཞིས་བསྡུས་པའི་སེ སེམས་ཅན་ 


་༨༽ ༨ 


| _ ཐམས་ཅད་ལ བསྔེའོ། །བར་དོའི་ ་སེམས་ཅན་རྣམས་བཀྲེས་སྐོཿ སྐོམ་ ། 


༡ འཇིགས་ཏ སྒྲག་ ་ཡ་ང་བའི ་གཡང་ས་ལས་ཐར་ཞིང་ལས ངན་འཁྲུལ་བའི་ 


__ རྒྱུན་ཆད་དེ། བླ་མའི་མན་ངག་དྲན་པ་དང་བར་དོ་ངོ་ཤེས་ཤིང་ཡི་དམ་ 


ཁ; ལྷའི ཉ་བསྱེདརམབརྟན་པསབརདཡངསསྱོད་ྫགསཔིསུ་འཚང་ ྦ 


2༡༡༠ ཆོས་སྤོད་ཕོགས་སྒྲིག། 
_ རྒྱར་རྱུརཅིག སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱཀང་འཁོརབལས་གྲོལ་ཏེ། 
ཁཿ ་ རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་མྱུར་དུ་ཐོབ་པ ར་གྱུར་ཅིག་ ན་མོ་རཏྣ་ 


_ ཏྱཡཱ་ཡ། །ཨོ་ཀེ་ཀནི་ཀཾ་ཀནི། རོ་ཙནི་རོ་ཙ་ནི། ཏོ་ཊ་ནི་ཏོ་ཊ་ནི། 

_ ཏཱཱསནི་ཏཱཱ་ས་ནི། པྲ་ཏི་ཧ་ན་པྲ་ཏི་ཧ་ན། །སརྦ་ཀརྨ་པ་རཾཔ་རཱནི་མེ་ 
སརྦ་སཏཱནཱཉྩསྭཱ་ཧཱ། ཞེས་རྩ་རིགས་བརྗོད། དགེ་བས་ཁམས་གསུམ་ 
_ སེམས་ཅན་དང་། །བར་དོར་འཁྱམས་པའི་ཚེ་འདས་རྣམས། ། 


_ གནས་ངན་ལེན་པ་སྤངས་བྱས་ནས། །མཐོ་རིས་བདེ་བ་ཐོབ་པར་ 


_ ཤོག །ཤར་ཕྱོགས་མངོན་པར་དགའ་བན། །བཅོམ་ལྡན་མགོན་པོ་ 
་ མི་འཁྲུགས་པ། །སུ་ཞིག་དེ་ཡི་མཚན་བརྗོད་ན། །ཞིང་མཆོག་དེ་རུ་ | 
སྒྱིབར་ཤོག །ཅེས་སོ་སྔོབ། ་ 





¬) 
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༄། །བར་བསམ་སྒྲོལ་གསུམ། 


དྲ ། ལ་ གསོལ རའ ས་ལེའུ་བདུན་མ་དོན་བསྡུས་པ།། ཨེ་མཧོཿ་ ཐོག་མའི་ ། 


ྒ སངས་རྒྱས་ཆོས་སྐུ་ཀུན་ཏུ་བཟང་༔ རྒྱལ་བ་རབ་འབྱམས་དཀྱིལ་ ། 


1 འཁོར་ལོངས་སྤྱོ སྤྱོད་རྫོགས༔ གང་ལ གང་འདུལ དུལ་གར་བསྒྱུར་སྤྲལ་ ་ 
| པའི་སྐུ _ སྐུ་གསུམ་དབྱེར་མེད་ཨོ་རྒྱན་རིན་པོ་ཆེ༔ | གསོལ་བ་ ` 
 ། ། འདེབས་སོ་ཐུགས་༔ རྗེའི་སྤྱན་གྱིས་གཟིགས༔ བྱིན་གྱིས་རློབས་ཤིག་ ་ 
_ ཐར་པའི་ལམ་སྣ་དྲོངས༔ སྣང་བ་མཐའ་ ཡས་སངས་རྒྱས་འོད་དཔག་ | 
_ མེད༔ འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་བྱམས་མགོན་སྤྱན་རས་གཟིགས༔ 
དྭིལ་འཁོར་གཙོ་བྲོབག་འཐུང་ཧེ་རུ་ཀཿ ཀུན་གྱི་བདག་ཉིད་ཨོ་རྒྱན་ 
` རིན་པོ་ཆེཿ གསོལ་བ་འདེབས་སོ་ཐུགས་རྗེའི་སྨྱན་གྱིས་གཟིགས༔ , 
_  བྱིན་གྱིས་ ཆློབས་ཤིག་ཐར་པའི་ ལམ་སྣ་དྲོངས༔ དྷ་ན་ ཤ་པདྨའི་ ` 
`  གླིང་དུ་འཁྲུངས༔ ཨོ་རྒྱན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་ཕོཿ པོས་རྒྱལ་སྲིད་མཛདཿ 
་ མངལ་སྐྱོཿ སྒྱོན་མ་གོ གོས་ དྲིམེདསྤྲལ་པའི པའི་སྐུ༔ སྲིད་གསུམ་ མཚུངས་ མེད་ ་ 
` ། ཨོ སྭོ་རྒྱན རིན་པོ ་པོ་ཆེ༔ གསོལ་ཿ ་བ འདེབས་ སཾ ས་ཐུགས་ རྗེའི ་སྤྱན' གྱིས་ 
་ _ གཟིགས༔ བྱིན་གྱིས་རློབས་ཤིག་ཐར་པའི་ལམ་སྣ་དྲོངས༔ ྒ བསླབ་ 
` _ སྦྱང་མཐར་ཕྱིན་འཛམ་གླིང་མཁས་པའི་མཆོགཿ བརྟུལ་ཞུགས་ ྦ 


༣ ༤ ༨ ༥ 


` མཐར་ཕྱིན་མཁའ་འགྲོ གོ་བ དུ་འཁོལ༔ ་ ¦ སྒྲབ་མཐངྱི་སྣང་ི ། ; ྒ 


༡༣ རམ་སྦ་བྲོགས་བྒགས། 

_ དབང་དུ་བསྡུས༔ ཐམས་ཅདམཁྱེན་པ་ཨྩྱོ་རྒན་རིན་པོ་ཆེ༔ གསོལ་ 
། བ་འདེབས་སྲོ་ཐུགས་རྗེའི་སྤྱན་གྱིས་གཟིགས༔ བྱིན་གྱིས་རློབས་ 
ྦ ཤིག་ཐར་པའི་ལམ་སྣ་དྲོངས༔ བོད་ཡུལ་དབུས་སུ་ལྷ་སྲིན་དམ་ལ་ 


བཏགས༔ མངའ་བདག་རྒྱལ་པོའི་དགོངས་པ་རྫོགས་པར་མཛདཿ ་ 


། སྐལ་ལྡན་མ་ལུས་རིག་འཛིན་ས་ལ་བཀོད༔ འགྲོ་བའི་འདྲེན་མཆོག་ ྦ 
ཨོོ་རྒྱན་རིན་པོ་ཆེ༔ གསོལ་བཿ་ བྱིན་གྱིས: ལས་ཉན་དོན་དུ་ ྦ 
ྦ ཐབ་གཏེར་འབུམ་ཕྲག་སྦས༔ ྒ མངོན་སུམ་རི་བཞིན་ཕྱི་རབས་ལུང་ ྦ 
བསྟན་མཛད༔ འབྲལ མེདཐུགས་ ་རྗེས་ སྱོང་བརཞལ གྱིས་ ་བཞེས༔ 
ྦ དུས་གསུམ་ཀུན་མཁྱེན་ཨོ་རྒྱན་རིན་པོ་ཆེ༔ གསོལ་བཿ བྱིན་གྱིས: ྦ 
ྦ འདི་ནས་རྔ་ཡབཔདྨའི་གླིང་དུ་འགྲོ༔ ཚེས་བྱུ་བུང་རེས་བོད་དུ་འོང ། 
| ངོ་གསུངས༔་ ྦ སྙིགས་མའི་སེམས་ཅན་མོས་གདུང་བརྩེ་བ་ན༔ ། 
འགྲོ་བའི་སྐྱབས་མགོན་ཨོ་རྒྱན་རིན་པོ་ཆེ༔  གསོལ་བཿ་ བྱིན་གྱིས: ྦ 
འཆི་མེད་རྡོ་རྗེ་ལྟ་བུའི་གོའཕང་བརྙེས༔ ལྷོ་ནུབ་གདུགཔ་སྲིན་པོའིཁ་ ་ 
_ གནོན་མཛད༔ རྒྱལ་བ་གཞན་ལས་ཐུགས་རྗེ་ངོ་མཚར་ཆེ༔  འགྲོ་ 


 ཀུན་སྱབསགཅིགཨྱོ་རྱན་རིནཔོཆེཿ གསོལ་བ་འདེབས་སྤོདུགས་ 


ྦ རྗེའི སྤྱན་ གྱིས ་གཟིགས༔ བྱིན་ གྱིས་རློབས་ཤིག་ཐར་པའི་° འེ་ལམ་སྣ་ 


, དྲོངས༔ འདི་ནས་བཟུང་སྟེ་ཐར་པ་མ་ཐོབ་བར༔ རེ་སའི་སྐྱབས་ 


ལྟ་བུར་བྱིན་གྱིས་རློབས༔ སམ་ཡ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ 


. .. ི་ཇ“ྙ` 7 ྦ ལེའུ་བདུན་མ། / #་ 279 ྦ ། 
གནས་གཞན་ན་མ་མཆིས་པས༔ ཡེངསམེདབུགསརྗེའ་སྨན་གྱིས 
ྦ བདག་ལ་གཟིགས༔ ྒ མཆོག་དང་ཐུན་མོང་དངོས་གྲུབ་བདག་ལ་ ་ 


0 ༨༩༠ ༡༤༠ 


སྙོལ༔ ཀ་དག་རིག་པའི་ངོ་བོ་མཐོང་ནས་ཀྱང་༔ མྱུར་དུ་ཁྱེད་རང་ 





བདནམ་བསཔའ་གདརིན་ོ་ཆསབསམ་ཡས་དབུ་མའམ་གསམཟངས།་གིངདུ་ ད 


ྦ | དད ་ ལྷས པཿ ཕྱིས་ མངའ་བདག ཉང་གིས ་གཏེར་ནས སྤྱན་དྲ དྲངས་ པའོཿ་ ` 


ྦ  གུ་རུ་ཆོས་དབང་གི་བླ་མ་གསང་འདུས་ལས། རླུ ཨོ་རྒྱན་ཡུལ་གྱིནུབ་ 
བྱང་མཚོམས༔ ; པདྨ་གེ་སར་སྡོང་པོ་ལ༔ ཡ་མཚན་མཆོག་གི་ ྦ 
་ དངོས་གྲུབ་བརྙེས༔ པདྨ་འབྱུང་གནས་ཞེས་སུ་གྲགས༔ འཁོར་དུ་ ། 
་ མཁའ་འགྲོ་མངཔོས་བསྐོར༔ ྒ ཁྱེདཀྱི་རྗེས་སུ་བདག་སྒྲབ་ཀྱི༔ བྱིན་ ། 
¦ བླ་བིར་ག གས་སུ་གསོལ༔ གུ་རུཔདྨ་སིདྡྷཧུཿ ® 
༢ དུས གསུམ་ ་སངས་ རྒྱས་གུ་རུ་རིན་པོ་ཆེ༔ དངོས གྲུབ ཀུན་ ྦ ། 





ཛ བདག་བདེ་བཆནཔོའི་ཞབས༔ བར་ཆད་ཀུན་སེལ་བདུད་འདུལ དྲག་ །་ 
པོ་རྩལ༔ གསོལ་བ་འདེབས་སོ་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ༔ ཕྱི་ 


ཁད ། ནང་གསང་བའི་བར་ཆད་ཞི་བ དང་༔ བསམ་པ ་ལྷུནགྱསའགྲུབ་པར (/ ' 
ྒ བྱི་གྱིས་རློབས༔ ་ ྒ ྦ 
†། གསོལ་འདེབས་བསམ་པསུརའགྲུམནི། ཨེ་མཧོཿ་ མཚདབུས་གེ ། 


_ གསོལ་འདེབས་ལེའུ་ ` 


། 2808  ཆོསསྐོད་ཕགས་བསྲིགས། | ། 
། སར་པདྨའི སྡོང་པོ་ལ། ། །སྐུལྔ ཡེ་ཤེས ལྷུན་ གྱིས གྲུབ་ང ་པའི་ ་ལྷ། ། 
རང་བྱུང་ཆེན་པོ་པདྨ་ཡབ ་ཡུམནི། །མཁའ་འགྲོའི་སྤིན་ཕུང་འཁྲིགས་ 
ལཱ་གསོལ་བ་འདེབས། །བསམ་པ་མུར་དུ་འགྲུབ་པར་བྱིན་གྱིས་ 


ྦ , རློབས། །ལས་ངན་སྤྱད་པའིརྣམ་སྨིན་མཐུས བསྐྱེདཔའི། །ནད་ ། 


_ གདོན་བར་གཅོད་དམག་འཁྲུག་མུ མུ་གེའི་ཚོགས། །ཁྱོདཞལ་དྲན་པའི་ ; 
མོད བད་བེད་པའི། །ཞལ་བཞེས་སྙིང་ནས་བསྐུལ་ལོ་ཨོ་རྒྱན་ 
` རྗེ། རྗེ། །བསམ་པརྒྱུར་དུ་འགྲུབ་པརབྱིན་གྱིས་རློབས། །དད་དང་ཚུལ་ དད ་ 


། དམས་གཏོ་ ་གཏོང་ལ གོམས་པ ་དང་། །ཐོས་པས་རྒྱུད་གྲོལ ཁྲེལ་ ཡོད་ངོ་ 


ཁད ཚ་ཤེས། །ཤེས་རབ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་ནོར་བདུན་པོ། །སེམས་ 
_ ཅན་ཀུན་གྱི་རྒྱུད་ལ་རབ་ཞུགས་ནས། །འཇིག་རྟེན་བདེ་སྐྱིད་ལྡན་པར་ 


། དབུ བུགས་འབྱིན་མཛོད། ། །བསམ་པ་མྒུར་དུ་འགྲུབ་པར་བྱིན་གྱིས་ 


_ རློབས། །གངལ་ནད་དང་སྡུག་བསྔལ་མི་འདོད་རྐྱེན། །འབྱུང་པོའི་ 


གདོན་དང་རྒྱལ་པོའི་ཆད་པ་དང་། །མེ་ཆུ་གཅན་གཟན་ལམ་འཕྲང་ 


འཇིགས་པ་ཆེ། །ཚེ་ཡི་ཕ་མཐར་གཏུགས་པའི་གནས་སྐབས་ཀུན། ། 
. སྐྱབས་ དང་རེ་ས་གཞན་༔ དུ་མ་མཆིས་པས། །ཐུགས་ རྗེས་ ཟུང་ཞིག་ྲ གུ་ 


། རུ་ཨོ རྒྱན་ རྗེ། །བསམ་པ 'མྱུར་དུ་འགྲུབ་ པར་བྱིན་ གྱིས རླབས།། 
ྦ ༈ །།རྒྱ་གར་བརྔ་ཆེན བོད་ལ བཀའ དིནཆེ། །བདྨྷ ལས་ །འབུངསསྐུ་/ 


།  ལ་འདསློངས་མེད། ཏྟ སིན་པཁབོ་ཛད། ། 
| ཨོ་རྒན་རིན་པོ་ཆེ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །¥ 
། ལྟ བསམ་པ་ལྷུནའགྲུབཞི༔ ཨི་མཧོཿ་ ཆུབཕྱོགས་བད་བཅནབྱི་ཞིང ་ ། 


༢༨ ༽ ༦༽ 


།མས་སུཿ་ ་; . སྣང་བ་ མཐའ་ ཡས་ཐུགས་ རྗེའི་བྱིན་རླབས ་གཡོས༔ 
_ སྤྲུལ་སྐུ སྐུ་པདྨ་འབྱང་གནས་བྱིན་ང བརླབས་ཏེ༔ འཛམ་བུའི་གླིང་དུའགྲོ་ 
_ བའི་དོན་ལ་བོནཿ འགྲོ་དོན་རྒྱན་ཆད་མེད་པའི་ཐུགས་རྗེ་ཅན༔ ཨོཾ་ 
རྒྱ རྒན་པདྨ་འབྱུང་གནས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས༔ . ་; བསམ་པ་ལྷུན ཨགྱིས་ དད ་ 
འགྲུབ ་པཿ 


༦ ་ 





རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་ྱ ན་གྱིས་རློབས༔ ; བོད་ཀྱི་ཆོས་སྦྱོང་རྒྱལ་པོའི པོའི་ ། 
རཿ གཉེན་གཅིག་པུ༔ རྒྱལ་པོཆོས་སྤྱོད་སྐྱོང་བའི་ཐུགས། ་རྗེ་ཅན༔ ཨོ་ ` 
ྲཱུ ཿ རྒྱན་པདྨ། འུ ང་གནས་ལཿ་ བསམ་པ་ལྷུནང་ སྙུནི་ ལྷོནུབ་སྲི སྲིན་པོའི་ ། 
་ _ ཁ་གནོན་མཛད༔ ཐུགས་རྗེས་བོད་ཀྱི་སེམས་ཅན་དོན་ལ་གཟིགས༔ 


་༨- ་་འ ༨ 


ད་ མ རིག་ལོག་ པའེ སེམས་ཅན་འདྲེན་པའི དཔལ༔་ ཉོན་མོངས གདུལ་ ྦ ` ྦ 
གདཀའི་སེམས་ཅན་ཐབས་ཀྱིས་འདུལ༔ བརྩེ་ གདུང་རྒྱུན་ཆད་མེད་ 
། _ པའིི་ཐུགས་རྗེ རྗེ་ཅན༔ ཨོ་རྒྱནཿ བསམ པཿ དུས་ ངན་སྙིགས་མའི་ ། 


༢༨༠༧ ༢༨ ༦ ༤༠ 


_ མཐུའ་ལཐུག་པའི་ཚེ༔ ནངས་རེ་དགོངརེབ་དནལ་བོན༔ ཉཾ་ 


, ར་བིན་གྱིས་རློབས༔ ྡ རྒྱལ་པོ་ཁྲིསྲང་ལྡེའུ་བཙན་མན་ཆད་ དད ་ 
་ ནས༔_ ཆོད ཆོས་རྒྱལ གདུང་རྒྱུད་མཐའ། ནས་མ སོང་པར༔ དུས་ གསུམ་ ། 


་ ཟེར་འཆར་སྡུད་མདངས་ལ་ཆིབས། ཉེ་བོན༔ ` ཡར་ངོའི ངོའི་ཚེས་ ་བཅུའི་ 


། དུསསུ སུ་དངོས་སུ་ བྱོན༔ འགྲོ་དོཿ དན སྙོབས ཆེན མཛད་པའི་ ཐུགས་ རྗེ ྣ 
། -, ཅན༔ ཨོ་རྒྱནཿ བསམ་པ: ལྔ་བརྒྱའི་ཐམ་རྩོད་དུས་སྙིགས་མ་ 


 ལ་ སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཉོན་མོངས་དུག་ལྔ་རགས༔ ཉོཿ ཉོན་ 


_ མོངས་དུག་ལྔ་རང་རྒྱུད་སྤྱོད་པའི་ཚེ༔ དེ་འདྲའི་དུས་ན་ཨོ་རྒྱན་ 
_ ཐུགས་རྗེས་སྐྱོབས༔ དད་ལྡན་མཐོ་རིས་འདྲེན་པའི་ཐུགས་རྗེ་ཅན༔ ་ 


` ཨོོ་རྒྱནཿ བསམ་པཿ ཧོར་སོག་འཇིགས་པའི་དམག་གིས་མཐའ་ ་ 


ྒ བསྐོར་ནས༔ ཿ ཆོས་འཁོར་གཉེན་པོ་འཇིག་ལྭ་ཐུག་པའི་ཚེ༔ ཡིད་ 
_ གཉིས་ཐེ་ཚོམ་མེདཔར་གསོལ་བ་འདེབས༔ ཨོོ་རྒྱན་ལྷ་སྲིན་སྡེ་ 
། ྐ ྦ བརྒྱད་འཁོར་དང་བཅས༔ ྣ ཧོར་སོག་དམག་དཔུང་བཟློག་པར་ཐེ་ཚོམ་ ྦ 


_ མེད༔ ཨོ་རྒྱན༔ བསམ་པ༔ སེམས་ཅན་སྒྱུ་ལུས་འཇིག་པའི་ནད་ 


བུང་ནས༔ མི་བཟོད་སྡུག་བསྔལ་ཆེན་པོས་ནོན་པའི་ཚེ༔  ཡིད་ ། 
ྦ གཉིས་ཐེ་ཚོམ་མེད་པར་གསོལ་བ་འདེབས༔ ཨོ་རྒྱན་སྨན་གྱི་བླ་དང་ 


| དབྱེར་མེདཔས༔ ཚེ་ཐད་མ ་ཡིན་བར་ཆད་ངེས་པར་སེལཿ ཨོཾ་ 


རྒྱནཿ བསམ་པཿ འབྱུང་བ དྲགར་ལངས་ས་བཅུད་ཉམས་པའི་ཚེ༔ ། ། 'ཿ 


| སེམས་ཅན་མུ་གེའི་ནདྱ་ཀིས་ཉེན་པ་ན༔ ཡིད་གཉིས་ཐེ་ཚོམཿ ཨོ་ 
རྒྱན་མཁའའབྲ་ནརལྷའི་ཚོགས་དང་བཅས༔ དབུལ་ཕོངས་བཀྲེས་ 


; སོམསེལབི་ཚལཨད། ཨོ་རྒྱནཿ བསམ་པཿ  ལས་ཅན་ 0 
`  འགྲོ་བའི་དོན་དུ་གཏེརའདོན་ནཿ དམ་ཚིག་ཐོ° ཟོལ་ ཟོག་མེད་པའི་ ་དཔའ་ 
གདེང་གིས༔ . ཡིད་གཉིས་ཐེ་ཚོམ་མེད་པརཿ ཨོ་རྒྱན་ཡི་དམ་ལྷ་ ` 
་ དང་དབྱེར་མེད་པས༔ ཕ་ནོར་བུ་ཡིས་ལོན་པརཐེ་ཚོམ་མེད༔ ཨོཾ ཨོཾ 

` རྒྱན བསམ་པཿ སྦས་ཡུལ ནགས་ཁྲོད་དབེན་ས་སྟོག་པའི་ཚེ༔ 
 ཁརཆར་བུ་ བུ་ཡུག་འཚུབས་ཤིང་ལམ་འགགས་ན༔  ཡིད་གཉིས་ཐེ་ཚོམ་ ་ 
_ མེད་པརཿ ཨྱོ་རྒྱན་གཞི་བདག་གཉེན་པོའི་འཁོར་དངབཅས༔ 
ད ྦ ཆོས་མཛད་ལམ་སྣའདྲེན་པར་ཐེ་ཚོམ་མེད༔ ཨོ་རྒྱནཿ བསམ་པཿ 

_ ཧྭག་གཟིག་དོམ་དྲེད་དུག་སྦྲུལ་མཆེ་བ་ཅན༔ འབྲོག་ཆེན་འཇིགས་ 
་ . པའི་འཕྲང་ལ་འགྲིམ་པའི་ཚེ༔ ཡིད་གཉིས་ཐེ་ཚོམ་མེདཿ ཨོཾ་རྒྱན་ 
། དཔའ་བོ་གིང་དང་སྲུང་མར་བཅས༔ གདུག་པའི་སེམས་ཉན་སྐྲོད་ | 

་ པར་ཐེ་ཚོམ་མེད ཨོ་རྒྱནཿ _ བསམ་པཿ ས་ཆུ་མེ་རླུང་འབྱུང་ | 
བའི བར་ཆད་ཀིས༔ ྦ སྒྱུ་ལུས ་གཡར་པོ པོ་འཇིག ལ་ཐུག་། ་པའི་ཚེ༔ 
་ ཡིད་གཉིས་ ཐེ་ཚོམཿ་ ཨོ་རྒྱན འབྱུང་བ་ བཞི་ ཞི་ཡི་ལྷ་ ་མོར་བཅས༔ 
ྦ _ འབྱུང་བ་རང་སར་ཞི་བར་ཐེ་ཚོམ་མེདཿ ཨོ་རྒྱནཿ བསམ་པཿ 
་ ལམ་སྲང་འཇིགས་པའེ འི་འཕྲང་ལ་འགྲིམ་པའི་ཚེ༔ བསད་བྱེར་ཇག པ་ | 


ཆོམ་པོས་ཉེན་པནཿ ཡིདགཉིས་མེཚོམ་མེདཔརཿ ་ ཨོ་རྒྱན་ཕྱག་ 


| 284  ཆོསསྱད་ོགསབསྒྲགས། ། དད ་ 
` ྱབཞིཡི་དགོངས་པར་ལྡན༔ ཙོར་མི་རྒོད་རྔམ་ སེམས བརླག པར་ ་ 
_ བྱེད༔ ཨོ་རྒྱནཿ བསམ་པ༔ གང་ཞིག་གཤེདམའི་དམག་གིས་ 


_ མཐུའ་བསྐོར་ནས༔ མཚོན་ཆནོན་པོ་འདེབས་ཤིང་ཉེན་པ་ན༔ ཡིད་ 
_ གཉིས་ཐེ་ཚོམ་མེད་པརཿ ཨོ་རྒྱན་རྡོ་རྗེའི་གུར་དང་ལྡན་པ་ཡིས༔ ༩ 


གཞེདམ་བེད་ཅིང་མཆོནཆ་འཐོར་བར་འགྱུརཿ ཨོ་རྒྱནཿ བསམ་ ¡ : 


_ ནམ་ཞིག་ཚེ་ཿ ཟད་འཆི་བའི འི་དུས་བྱུང་ཚེ༔ གནད་གཅོདསྦུག་ ། ྦ 


བསྔལ་འདུ་འཕྲོད་ཉེན་པ་ན༔ ཡིད་གཉིས་ཐེ་ཚོམ་མེད་པརཿ་ 
རྒྱན་སྣང་བ་མཐའ་ཡས་སྤྲལ་པ་སྟེ༔ དེ་བཅན་གིཞིངདུངས་པར 
། སྐྱེ༔ ཨོ་རྒྱནཿ བསམ་པ༔ སྒྱུལུས་གཡར་པོ་ཞིག་པའི་བར་དོ་ . ་་ 


_ རུ༔ འཁུལ་སྣང་ཉིང་འཁྲུལ་ཆེན་པོས་ཉེན་པ་ན༔ ཡིད་གཉིས་ཐེ་ 
ཁད ཚོམ་མེད་པརཿ ཨོ་རྒྱན་དུས་གསུམ་མཁྱེན་པའི་ཐུགས་རྗེ་ཡིས༔ ། 


འཁྲུལ་སྣང་རང་སར་གྲོལ་བར་ཐེ་ཚོམ་མེད༔ ཨོ་རྒྱན བསམ་པ༔ 


གཞན་ཡང་ལས་དང་རྐྱེན་གྱི་དབང་གྱུར་ཏེ༔ འཁྲུལ་སྣང་དངོས་པོར་ ་ 


ྦ ཞེན་ཅིང་སྡུག་བསྔལ་ན༔ ཡིད་གཉིས་ཐེ་ཚོམ་མེད་པརཿ་ ཨོ་རྒྱན་ ་; 


ྦ དི་ཆནྱལཔོའིངོ་བོ་སྟེཿ སྡུག་བསྔལ་འཁྲུལ་པ་རྩདནས་བཤིག་ ྦ 
_ པར་བྱེད༔ ཨོ་རྒྱན _ བསམ་པཿ འགྲོ་དུག་སྡུག་བསྔལ་ཆེན་ ་ 
བོས་ཉེན་པ་དང་༔ ཁདཔར་བདཀི་རྗ་འབངས་སྡུག་བསྡལ་ན༔ ་ 


ྦ བར་ཆད་ལམ་སེལ། ་ _ 285. ། ¡ 


། དད་གུས་མོས་པའི་གདུང་ཤུགས དྲག་པོ་ཡིས༔ ཡིད་གཉིས་ཐེ་ཚོམ་ 


_ མེདཔར་གསོལ་བ་འདེབས༔ ཨོ་རྒྱན་ཐུགས་རྗེས་འཕོ་འགྱུར་མེད་ 
 པར་གཟིགས༔ ཨོ་རྒྱན་པདྨ་འབྱུང་གནས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས༔ 
བསམཔ་ྷུནྱིའྲུབབབྱིནཀྱིརོབས༔ དད ་ 


' གསོལ ལའདབས་བར་ནད་ལམམལནིཿ ཨོཾ་ཨཱ ་ ་ 


ཆོས་སྐུ སྣང་བ་མཐའ་ ཡས་འ། ་གསོལ་བ་འདེབས༔ ལོངས་སྐུ་ཐུགས་ ་ 


ཆེན་པོ པོ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས༔ སྤྲལ་སྐུ་པདྨ་འབྱུང་གནས་ལ་ ྦ 


( ལུ སྒྲ རང ་ 


]¡  གསོལ་བཞདེབས༔ ® ། དག་གི་བླ་མ་ ངོ་མཚར་སྤྲུལ་པའི་སྐུ༔ རྒྱ་ 
། གར་ཡུལ་ དུ་སུ་འཁྲུངས་ཐོས་བཿ ་བསམ་ ་མཛདཿ ྦ བོད་ཡུལ་ དབུས་སུ་ ་ 


_ འའ་བྱོན་དྲེགས་པ་བཏུལ༔ ཨོ་རྒྱན་ཡུལ་དུ་སྐུ་བཞུགས་འགྲོ་དོན་ 


མཛདཿ ཐུགས༔ རྗེས་བདགལབྱནགྱིས་རློབས༔ བརྩེ་བས་བདག་ 
༢  སོགས་ལམ་སྣ་དྲོངས༔ དགོངས་པས་བདག་ལ་དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔ ྦ 
དད ནུས་པས་བདག་སོགས་བར་ཆད་སོལ༔ ཕྱི་ཡི་བར་ཆདཕྱི་རུ་སོལ༔ ད 
། ། ནང་གི བར་ཆད་ནང་ དུ་སོལ༔ གསང་བའི བར་ཆད་དབྱིངས་སུ ་ས་ | 
3; སོལ༔  གུས་པས་ཕྱག་འཚལ་སྐྱབས་སུམཆིཿ ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཧབཛྲ་གུ་ ། 
དད ་ པྨ་སིྡྷཾཿ སྒུ་ཡོ་མཚརམཐོང་བའི་ཚེ༔ གཡས་པས་རལ་ ། 


༠ རྱ་རྫ་གགསའིགས། 
_ གྲིའི་ཕྱག་རྒྱ་མཛད༔ གཡོན་པས་འགུགས་པའི་ཕྱག་རྒྱ་མཛད༔ 


` ཞལ་བགྲད་མཆེ་གཙིགས་གྱེན་ལ་གཟིགས༔ རྒྱལ་བའི་གདུང་འཛིན་ ་ 


འགྲོ་བའི་མགོན༔ ཐུགས་ རྗེས༔ བརྩེ་བས: དགོངས་པསཿ 


ནུས་པས: ཕྱི་ཡིཿ ནང་གིཿ གསང་བའིཿ གུས་པསཿ ཨོཾ་ ། 


༢ ༢༨ 


ྦ ། ཨཱཿཧྲུཿཾ འགྲེའོ། དམ་ཆོས་རིན་ཆེན་གསན་པའི་ཚེ༔ སྐུ་གསལ་ 


| འོད་ ཟེར་མདངས་ ་དང་ལྡན༔ ཕྱུག རག་གཡས་ ་སྡེ སྣོད་གླེགས བམ་ 


། བསྣམས༔ གཡོན་པས་ཕུར་པའི་པོ་ཏི་བསྣམས༔ ྦ ཟབ་མོའི་ཆོས་ 


རྣམས་ཐུགས་སུ་ཆུད༔ ཡང་ལེ་ཤོད་ཀྱི་པའླི་ཏ༔ ཐུགས་རྗེས: 
བརྩེ་བསཿ དགོངས་པས༔ ནུས་པསཿ ཕྱི་ཡ: ནང་གིཿ 


ྦ _ གསང་བའིཿ༔ གུས་པསཿ ཨོཾ་ཨཱ ཧྲུཿ དམ་ཅན་དམ་ལ་བཏགས་ 
_ པའི་ཚེ༔ དྲི་མེད་གནས་མཆོག་ཉམས་རེ་དགའ༔ རྒྱ་གར་བལ་ 


`, ཡུལ་ས་མཚམས་སུ༔ ྦ བྱིན་གྱིས་བརླབསནས་བྱོན་པའི་ཚེ༔ དྲི ` དྲི 


བསུང་སྤོས་ངད་ལྡན་པའི་རི༔ མེ་ཏོག་པདྨ་དགུན་ཡང་སྒྱེ༔ ཆུ་་ ཁད 


མིག་བྱང་ཆུབ་བདུད་རྩིའི་ཆུ༔ _ བདེ་ལྡན་དེ་ཡི ་གནས་མཆོག ཧ་ཏུཿ ད 
| སྐྱེས་མཆོག་ཚུལ་བཟུང་ཆོས་གོས་གསོལ༔ ཕྱག་གཡས་རྡོ་རྗེ རྗེ་རྩ 


༨༡༧ ༩༽ ༢༠༨ 


_ དགུ་བསྣམས༔ གཡོན་པ་རིན་ཆེན་ཟམ་ཏོག༔ རཀྟ་བདུད་རྩིའི་ 


_ ནང་དུ་གཏམས༔ མཁའ་འགྲོ་དམ་ཅན་དམ་ལ་བཏགས༔ ཡི་དམ་ 


`: བར་ཆད་ལམ་སེལ། ྦ 2༡༠ ་ 
ྦ ། ཞལ་གཟིགས་དངོས་གྲུབ་བརྙེས༔ | ཐུགས་རྗེསཿ བརྩེ་བས: ། 
- _ དགོངས་པས: ནུས་པསཿ ཕྱི་ཡིཿ ནང་གིཿ གསང་བའིཿ 

_ གུས་པསཿ༔ ཨོཾ་ཨཱཿཧྲིཿ རྒྱལ་བའི་བསྟན་པ་བཙུགས་པའི་ཚེ༔ ; 
ངཱ ` ྦ གཡའ་རི་ནགས་ལ་སྒྲབ་པ་མཛདཿ  བསྙེན་ཕུར་ནམ མཁའི་ འི་དབྱིངས་ | , 
 སུའཕང་༔ རྡོ་རྗེའི་ཕྱག་རྒྱས་བླངས་ཤིང་བསྒྲིལ༔ བསྒྲིལ་ཞིང་ཙན་ 
ྦ ལུ ་ དན ནགས་སུ་ ་སུ་འཕང་༔ མེ 'འབར་འཁྲུགས་ཤིང་མཚོ་ ཡང་སྐེམས༔ ། 
་ སྲིབ་ཀྱི་མུ་སྟེགས་ས་གང་བསྲེགས༔ ྦ ཡཀྐ་ནག་པོ་རྡུལ དུ་བརླགས༔ 


༦༽ ༢༨༠༨ 


_ འགྲན་གྱི་དོ་མེད་བདུད་ཀྱི་གཤེད༔ ཐུགས་རྗེསཿ བརྩེ་བསཿ 
ད་ དགོངས་པས: ནུས་པསར ཕྱི་ཡིཿ ནང་གིཿ གསང་བའིཿ 
ཱཾ ། གུས་པསཿ ཨོཾ་ཨཱཿ ཧྲུ སྲིན་པོའི་ཁ་གནོན་མཛད་པའི་ཚེ༔ ཁྱེའུ་ 
ད་ད ཆུང་སྤྲལ་པའི་ཆ་ ལུགས་ཅནཿ _ཡ་མཚན་གཟུགས བཟང་།་ང དོག་ 
ལེགས ཚེམས་འགྲིགས་ དབུ་སྐྲ་སེར་ལ་མཛེས༔ དགུང་ལོ་ ལོ་བཅུད་ 
། ྲ ‹. དྲུག་ལོན་པའི་ཚུལ༔ རིན་ཆེན་རྒྱན་ཆ་སྣ་ཚོགས་གསོལཿ ཕྱག་ 
དམ ་ གཡས་འཁར་བའི་ཕུར་པ་བསྣམས༔ བདུད་དང་སྲིན་པོའི་ཁ་གནོན་ འད 
 མཛདཿ གཡོན་པས་སེང་ལྡེང་ཕུར་པ་བསྣམས༔ མོས་པའི་བུ་ལ་ 
_ སྤང་སྐྱོབ་མཛད༔ མགུལན་ལྕགས་ཀྱི་ཕུར་པ་བསྣམས༔ ཡི་དམ་ 
; ལྷ་དང་གཉིས་སུ་མེད༔ གཉིས་མད་སྨྲལསྐུ་འཛམ་ཀླངརྒྱན ྦ 


3༣ ་ ། ོ་སྐོད་ཕོགསབསྒྲིགས། ྦ 
། ཐུགས་རྗེསཿ བརྩེ་བསར་ དགོངས་པསཿ་ ནུས་པསཿ ཕྱི་མི: 
_ ནང་གི༔ གསང་བའིཿ གུས་པསཿ ཨོཾ་ཨཱཿ ཧྲུཿ འདེ་ཡི་ཡུལ ། 
དུ་དགོངས་པའི་ཚེ༔ `  མེ་དཔུང་ཤོད་ཀྱི་ས་གཞི་ལ༔ ྐ མདའ་རྒྱང་ 


གང་གི་མཚོ་ནང་དུ༔  པདྨའི་སྟེང་དུ་བསིལ་བསིལ་འདྲ༔ པདྨའི་ 
ནང་ན་དགོངས་པ་མཛདཿ མཚན་ཡང་པྲད་འབྱུང་གནས་ཞེས༔ 
` རྫོ རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་དངོས་སུ་བྱོན༔་ དེའདྲའི་སྤྲལ་སྐུ་ཡ་མཚན་ ་ 


_ ཅན༔  ཐུགས་རྗེསཿ བརྩེ་བསཿ དགོངས་པསཿ: ནུས་པསཿ ། 
_ ཕྱི་ཡིཿ ནང་གིཿ གསང་བའི: གུས་པསཿ ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཾཿ བོད་ 
ཀྱིཉི་མ་མཛད་པའི་ཚེ༔ ( དད་ལྡན་འགྲོ་བ་འདྲེན་པའི་དཔལ༔ གང་ 
ྒ ྣ ལ་གང་འདུལ་སྐུར་བསྟན་ནས༔ གཙང་ཁ་ལ་ཡི་ལ་ཐོག་ ་ཏུཿ དྲག་ 


_ ལྷའི་དགེ་བསྙེན་དམ་ལ་བཏགས༔ ཡུལ་ནི་ཚ་བའི་ཚ་ཤོད་དུ༔་ ལྷ་ 
ཡི་དགེ་བསྙེན་དྲེགས་པ་ཅན༔ ཉི་ཤུ་རྩ་གཅིག་དམ་ལ་བཏགས༔ ་ 
ྦ མང་ཡུལ་དེ་ཡི་བྱམས་སྤྲིན་དུ༔་ དགེ་སློང་བཞི་ལ་དངོས་གྲུབ་ ་ 
_ གནང་༔ྩ་ [བྱདཔརའཕགས་པའི་རིག་འཛིན་མཆོག༔ ཐུ ཐུགས་ རྗེས༔ ་ 
བརྩེ་བསཿ་ དགོངས་པས: ནུས་པསཿ་ ཕྱི་ཡིཿ ནང་གིཿ 


ྦ གསང་བའིཿ་ གུས་པསཿ ཨོཾ་ཨཱཿ ཧྲུ དཔལ་མོ་ཐང་གི་དཔལ་ 


| ཐང་དུཿ་ བརྟན་མ་བཅུ་གཉིས་དམ་ལ་བཏགསཿ བོད་ཡུལ་ཁ་ལའི་ ་ཱ 


ཁ. བར་ཆད་ལམ་སེལ། ། ་ 289 


 འ་ཐོག་ཏུཿ གངས་དཀརཤ་མེད་དམ་ལ་བཏགས༔ འདམ་ཤོད་ 


_ ལྟ་བུའི་སྙིངདྲང་དུན་ ཐང་ལྷ་ཡར་བཞུད་དམ་ལ་བཏགས༔ ཧས་པོ་ ། 


ྦ  རི་ཡི་ཡང་གོང་དུ༔ ལྷ་སྲིན་ཐམས་ཅ་ ད་ད 
_ ལྟ་འདྲེམས་ཅདཀྱིས༔ ལལས་སྲོགགིསྙངཔ་ཕུལ༔ ལ་ལས་ 





_ བསྟན་པ་བསྲུང་བ རྩ་བས༔ ༔ ལ་ལས་བྲན་ དུ་ཁས་ གླངས་ བྱས༔ ངོ 
ཏ ,ཿ ` ་ཱ ; ; མཐུ་ དང་རྫུ་འཕྲུཿ ལ་ 'སྟེབས་ངེ པོ ཆེ༔ © ཐུག: ས་ རྗེསཿ - བབ རེ བསཿ ་ 


དགོངས་པས .རྟུས་པསཿ རྱིཕིཿ ནང་གིཿ གསང་བའི: ་ 
, - གུས་པསཿ ཨོཾ་ཨཱཿ ཧྲུ དམ་པ་ཆོས་ཀྱི་བསྟན་པ་ནི༔. ཞིཿ རྒྱལ་ 
་ མཚན་ལྟ་བུར་བཙུགས་ པའི་ཚེཿ བསམ ་ཡས་མ་བཞེངས་ ལྕུནཿ ཨགྱིས་ ། 
། | གྲུབ༔ རྒྱལ་པའ པོའི་དགོངས་པ་མཐར་ཕྱིན་མཛད༔ ` སྩེས་མཆོག་ ྦ 
` _གསུམ་; གྱི་མཚན་ཡང་གསོལ༔ གཅིགནི་པདྨ་འབྱུང་གནས་ཞེས༔ 
` ། `; གཅིག ནི་པདྨ་སམྦྷ་ཝ༔ གཅིགནི་མཚོ་སྐྱསརྡོརྗེ་ཞས༔ ྦ གསང་ 
; ། ད་ མཚནནོར་དགཔོ རྩལ ཐུགས རྗེསཿ བརྩེབསཿ དགོངས་ ཀད ། 


། རྐྱེན ངན་ བཟློགཊི ཅིང་དངོས གྲུབ ་གནང་༔ ༔ཾ རྗེ བློན་ཐར་པའི་འ ་ལམ་ལ་ 


ནུས་པས ་; ཕྱི་ཡིཿ ནང་གིཿ གསང་བའིཿ ྦ གུས་ 


ཨོཾ་ ཨོཨཱཿ དྲུ བསམ་ ཡས མཆིམས ཿཕུར་སྒྲབ་པ་མཛད༔ 





༨ 


བཀོད གདོན་གཟུགསབན་གྱི་བསན་པབསྡུབས༔ ཆོས་སྐུ ། 


མ ལ་བཏགས༔ ངཱ ། ཆེ བའི་ ། ˆ, ། 


2༠ ་  ཆོསསོད་ོགསབསྒགས། ཁད 
། མདརིན་ཆེན་བསྟནཿ སྐལ པ་ལྡན་ས ་སངས རྒྱས་ས་ལ བཀོདཿ 

` ཐུགས་རྗེ རྗཾསཿ བརྩེ་ བསཿ . དགོངས་པསཿ ནུསཔས:ཿ ཕྱི་ཡིཿ ཁད 
` ནང་གིཿ གསང་བའིཿ _ གུསཔསཿ་ ཨོཾ་ཨཱཿ རླུ དེནས་ཨོཾ་ 
ྦ རྒྱན་ཡུལ དུ་བོན༔ ད་ལྟ་སྲིན་པོའི་ཁ་གནོན་མཛད༔ མི་ལས་ལྷག་ ། 
ཁྲ གྱུར་ཡ་མཚན་ཆེ༔ ྒ སྤྱོདཔ་རྨད་བྱུང་ངོ་མཚར་ཆེ༔ མཐུ་དང་རྫུ་ ` 


_ འཕྲུལ་སྟོབས་པོ་ཆེ༔ ཐུགས་རྗེས༔ བརྩེ་བསཿ་ དགོངས་པས: ་ 


` ནུས་པསཿ ཕྱི་ཡི༔ ནང་གིཿ་ གསང་བའིཿ གུས་པསཿ ཨོཾ ་ ། 


ཨཱཿ ཧྷུཿ སྐུ་གསུང་ཐུགས་ལྡན་འགྲོ་བ་འདྲེན་པའི་དཔལ༔ སྒྲིབ་པ ྒ 
། ཀུན་སྤངས་ཁམས་གསུམ་ས་ལེར་མཁྱེན༔ དངོས་གྲུབ་མཆོག་ ྐ 
ྦ བརྙེས་བདེ་ཆེན་མཆོག་གི་སྐུ༔ བུང་ཆུབ་བསྒྲུབ་ལ་བར་ཆད་ངེས་ 


[ པར་སེལ༔ ཐུགས་རྗེས་བདག་ཁ་བྱིན་གྱིས་རློབས༔ བརྩེབས་ 


བདག་སོགས་ལམ་སྣ་དྲོངས༔ དགོངས་པས་བདག་ལ་དངོས་གྲུབ་ ། 
ྦ སྙོལ༔ ནུས་པས་བདག་སོགས་བར་ཆད་སོལ༔ ཕྱ་ཡི་བར་ཆད་ཕྱི་ ། 


 རུ་སོལ༔ ནང་གི་བར་ཆད་ནང་དུ་སོལ༔ གསང་བའི་བར་ཆད་ ། ། 


| དབྱིངས་སུ་སོལ༔ གུས་པས་ཕྱག་འཚལ་སྒྱབས་སུ་མཆིཿ ཨོཾ་ 


_ ཨཱཧཱུཾབཛྲག་རུ་པདྨསིདྡྷི་ཧྷུཿ ཨོཾ་ཨཱ༔ཆྲུཾ་བཛྲ་གུ་རུ་པདྨ་ཐོད་འཕྲེང་ 
རྩལ་བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཛཿ སངྷི་་ལཀྲཾཨཱ༔  ཞེས་པསྤལ་པའ་གཏརསྟོན་ེནཔོ ་ 


291 


_ བར་ཆདལམ་སེལ། ་ 


བདེ་ཆེན་གླིང་པས་གཏེར་ལས་ཕྱུང་བ་དགེའོ།། །། 


ཆོག་གྱུར་ 





༡༢༩ ་ ཆས་ོད་ཕགས་སྒྲིགས། ྦ ྦ 
༈ སྒོལ་མནི། རྗེ་བཙུན་འཕགསམ་སྒྲོལ་མ་དང་། །ཕྱོགས་བཅུ་དུས་ 


;  གསུམ་བཞུགས་པ་ཡི། །རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་ཐམས་ཅདལ། །ཀུན་ 

_ ནས་དང་བས་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །མེ་ཏོག་བདུག་སྤོས་མརམེ་དྲི། ། 
` ཞལ་ ས་རོལ་མོ་ལ་སོགས་པ། །དངོས་འབྱོར་ཡིད་ཀྱིས་སྤྲལ་ནས་ ་ 

། འབུལ། _ །འཕགས་མའི་ཚོགས་ཀྱིས་བཞེས་སུ་གསོལ། །ཐོག་མ་ ། 
_ མེད་ནས་ད་ལྟའི་བར། །མི་དགེ་བཅུདང་མཚམས་མེད་ལྔ། ། 
_ སེམས་ནི་ཉོན་མོངས་དབང་གྱུར་པའི། །སྡིག་པ་ཐམས་ཅད་བཤགས་ 


ྦ པར་བགྱི། །ཉན་ཐོས་རང་རྒྱལ་བྱང་ཆུབ་སེམས། །སོ་སོ་སྐྱེ་ོ་ལ་ ། 


སོགས་པས། །དུས་གསུམ་དགེ་བ་ཅི་བསགས་པའི། . །བསོད་ ་ 
 ནམསལ་ནི་བདག་ཡི་རང་། །སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་བསམ་པ་ 


། དང་། ློ་ཡིབྱེ་བྲག་ཇི་ལྟ་བར། །ཆེ་ཆུང་ཐུན་མོང་ཐེག་པ་ཡི། ། 


༨ ༨ ༨ 


ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་དུ་གསོལ། །འཁོར་བ་ཇི་སྲིད་མ་སྟོང་ 
_ བར། །རྱྱ་ངན་མི་འདའ་ཐུགས་རྗེ་ཡིས། །སྡུག་བསྔལ་རྒྱ་མཚོར་ 
བྱིང་བ་ཡི། །སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་གཟིགས་སུ་གསོལ། །བདག་ 
། གིས་བསོད་ནམས་ཅི་བསགས་པ། །ཐམས་ཅད་བྱང་ཆུབ་རྒྱུར་གྱུར་ ་ 
ྦ ནས། །རངཔརམི་ཐོགས་འགྲོབ་ཡི། །འདྲེན་པའི་དཔལ་དུ་བདག་ ་ 


སྱུདཅིག། ༈ །མོཏལ་ཡི་གནས་མཆོག་ནས།  ་ཡགལྗང་གུ་ ` 


༠ ྒ ། ལས ལས་འབྲུངསཤི ༢ 


` སྒྲོབ་ཁ། ་ ། 293 `, 





_ འཁོར་བཅས་གཤེགས་སུ་གསོལ། །ལྟ་དང་ལྷ་མིན་ཅོད་པན་ ྦ 


གྱིས། །ཞབས་ཀྱི་པདྨ་ལ་བཏུད་དེ། །ཕོངས་པ་ཀུན་ལས་སྒྲོལ་ | 


མཛདམ། །སྒྲོལ་མ་ཡུམ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །། 
 ལ་ ཨོ་རྗེ་བཙན་མ་འཕགསམ་སྒྲོལ་མ་ལཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཕྱག་ 
, 2 འཚལ་སྒྲོཿ སྒྲོལ ་མ མྱུར་མ དཔའ་མོ། མོ། །སྤྱན་ ནི སྐད་ཅིག་ གློག ་དང་འདྲ་ ། ྒ 


_ མ། །འཇིག་རྟེན་གསུམ མགན་ཆུ་ུས་ཞལ་གི། །གེ་སར་བྱེབ་ 
་ _ ལས་ནི་བུངམ། །ཕྱག་འཚལ་སྟོན་ཀའི་ཟླབ་ཀུན་ཏུ། །གང་བ་བརྒྱ་ 


2 ནི བརྩེགས་ པའི་ཞལ་མ། །སྐར་མ་ ཧྟོ ང་ཕྲག 'ཚོགས་པ་རྣམས་ 
` ཀྱིག།་ །རབ་ཏུ་ཕྱེ་བའིའོཿ འོད་རབ འབརམ། ཕྱག་འཚལ སེར་སྔོ་ཆུ་ 
¡ ས་སྐེསཀྱ། །བདྨས་ཕྱགནི་རྣམ་པར་བརྒྱན་མ། །སྦྱིན་པ་བརྩོན་ 
་ འགྲུས དཀའ ཐུབ་ ཞི བ། །བཟོད་པ་ང བསམ ་གཏན སྤྱོད་ཡུལ ཉིད་ ། 
་ མ། ། །ཕྱག་འཚལ་ དེ་བཞིན་གཤེགས་ པའི་གཙུག་ཏོཿ ཏོར། །མཐའ་ཡས་ 
རྣམ པར་རྒྱལ་ བར་སྤྱོད་མ། མ་ལུས་ཕ་རོལ་ །ཕྱིན་པ་ཐོབ་པའི པའི། ། 
ྦ ། ་ . ྦ  , རྒྱལ་ཿ ་བའི ་སྲས ཀྱིས་ཤི ན་ ཏུ ཌ་བསྟེན་མ། མ། ཕྱག འཚལ་ ཏུ ཏཱ ར་ཙཾ་ཡི | 

 གེས། །འདོད་དང་ཕྱོགས་དང་ནམ་མཁའ་གང་མ། །འཇིག་རྟེན་ 





དད ་ བདུན་པོ་ཞབས་ཀི ཀྱིས མནན་ ཏེ། ༼ལུམ་པ་མེདཔར་འགྲུགས བརཅནས་ ྦ | ྦ 


 ར་མ་ཆསའོ་བ་སོལ། །སྒྲོལ་མ་ 


294 ྦ  ཆོས་སྤད་ཕྱོགསབསྒྲགས། ། ་་ 
མ། །ཕྱག་འཚལ་བརྒྱ་བྱིན་མེ་ལྷ་ཚངས་པ། སྟླ་ཚོས་ 


དབང་ཕྱུག ་མཆོད་མ། །འབྱུང་པོ་རོཊ ་རོ་ལངས་དྲི་ཟ རྣམས་དང་། ། 
གནོད་སྦྱིན་ཚོགས་ཀྱིས་མདུན་ནས་བསྟོད་མ། །ཕྱག་འཚལ ཏཊ་ཅེས་ 


ྦ བྱ་དང་ཕཊ་ཀྱིས། ། །ཕ་རོལ་འཁྲུལ་འཁོར་རབ་ཏུ་འཇོམས་མ། ། 


། - གཡས བསྐུམ ་གཡོན བརྒྱངས་ཞབས ཀྱིས མནན་ །ཏྱེ། །མེ འབར་ 


འའ འཁྲུགས པ་ཤིན་ཏུ་འབར་མ། །ཕྱག' འཚལ་ཏུ ་རེ་འཇིགས་ ་པ། །ཆེན་ 
 མོས། །བདུད་ཀྱི་དཔའ་བོ༔ རྣམ་པར་འཇོམས་མ། །ཆུ ཆུ་སྐྱེསཞལ་ནིཁྲོ 


_ གཉེར་ལྡན་མཛད། །དགྲ་བོ་ཐམས་ཅདམ་ལུས་གསོད་མ། །ཕྱག་ 


་ _ འཚལ་དཀོན་མཆོག་གསུམ་མཚོན་ཕྱག་རྒྱའི། །སོར་མོས་ཐུགས་ 


„ ཀར་རྣམ པར་བརྒྱན་མ། །མ་ལུས་ཕྱོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོས་བརྒྱན་ 


༠ ༨༩ ༥ 


པའི། །རང་གི འོད་ཀྱི་ཚོགས་རྣམས་འཁྲུགས་མ།. །ཕྱག་ ་འཚལ་ 
་ རབ་ཏུ་དགའ་བ་བརྗིད་པའི། ། དབྱ་རནའོདྱ་ཀིའཕྲེང་བ་སེ སྤེལ་མ། ། ། 
བཞད་པ རབ་བཞདཏཏྟ་རཡིས། །བདུད་དང་འཇིག་ རྟེན་དབང་དུ་ 


_ མཛོདམ། །ཕྱག་འཚལ་ས་ག་ཞི་སྐྱངབའི་ཚོགས་རྣམས། །ཐམས་ ། 


`. ཅད་འགུགས་པར་ནུས་པ་ཉིད་མ། ཁྲོ་གཉེར་གཡོ་བའི་ཡི་གེ་ཅུ་ ། 
ྦ གིས། །ཕོངས་པ་ཐམས་ཅད་རྣམ་པར་སྒྲོལ་མ། །ཕྱག་འཚལ་བླ་ 


| ། བའི་དུམ་ཐུསདབུ་བརྒྱན། །བརྒྱན་པ་ཐྲམས་ཅད་ཤིན་ཏུ་འབརམ། | ། 


་ ྦ ` དད ་ . སྒོཕམ། | `. ;„ ྦ 2 ྦ 
„ ༡, རས་པའི པའ ཁྲོད་ན འོད་དཔག བག་མེད་པ རྟ གཿ ་པར་ པར་ཤིན། ཏུ འོད་རབ་ | 


་ མཛདམ། །ཕྱ །ཕྱག་འཚལ་བསྐལ་པ་ཐམའི་མེ་ལྟར། །འབར་བའི་ཕྲེང་ 

ད བའི་ ་དབུས་ན་གནསམ། ་ །གཡས་བརྐྱངས གཡོན་བསྐུམ་ཀུན་ནས་ རཿ 
ྦ _ བསྐོར་དགའ། །དགྲ་ཡི་དཔུང་ནི་རྣམ་པར་འཇོམས་མ། །ཕྱག་ 
། ྒ ྦ འཚལ་ས་གཞིའི་ངོ་ ངོས་ལ་ཕུག་གི་ །མཐིལ གྱིས བསྣུན་ཅིང་ཞབས་ རཾ ་ 
། ། གྱིས་རྡུང་མ། ། ཁྲོ་གཉེར་ཅན་མཛད་ཡི་གེརྫུ་གིས། །རིམ་པ་བདུན་པོ་ 
་ རྣམས་ནི་འགེམས་མ། །ཕྱ ཕྱག་འཚལ་བདེམཿ དགེ་མ་ཞི་མ། །མྱངན་ 
། _ འདས་ནི་སྤྱོད་ཡུལ་ཉིདམ། །སྭཱཧཱ་ཨོཾ་དང་ཡང་དག་ལྡན་པས། ། 


རྐ] ༠ ༡༤ 


` སིགཔ་ཆེན་པོ འཇོམས་པཉིདམ ། །ཕྱུག། འཚལ་ཀུན་ནས བསྐོར་རབ་ 
། དགའ་བའི། །དགྲ་ཡི་ལུས་ནི་རབ་ཏུ་འགེམས་མ། །ཡི་གེ་བཅུ་པའི་ ྦ 
2 : དགུ་ནི ནི་བཀོད་པའི། །རིག པརྲཾ་ལས༔ སྒྲོལ་མཉིདམ། །ཕྱག་འ འཚལ་ །ད 


_ ཏུ་རེའི་ཞབས་ནི་བརྡབས་པས། ། །ཅཾ་གི་རྣམ་པའི་སབོནཉིདམ། །རི 





ྦ ྒ རབ བ་མནྡ ར་དང་འབིགས་བྱེད། །འཇིག་ ཏེན གསུམ པ་རྣམས གཡོ་བ བ་ ། 


_ ཉིདམ། །ཕྱག་འཚལ་ལྷ་ཡི་མཚོ་ཡི ཡི་རྣམ་པའི། །རི་དྭགས་རྟགས་ 


། `, ། | ` ཟུ ྒ ཅན ཕྱག ན་བསྣམས མ། །ཏཱ ར་གཉིས བརྗོད་ཕཊ ཀྱི་ཡི གེ ས། །དུག་ ྒ ྦ 
་ རྣམསམ་ལུས་པ ནི་སེལ་མ། །ཕྱག་འཚལ་ལྷ་། ་ཡི་ཚོགས །ས་རྣམས་རྒྱལ་ 


།ལྷ་དང་མི་འམཅེ་ཡིས ཡསབསྟེན་མ། །ཀུནནས་གོཆ་དགའ་བའི རེ 


_ 296 ་  ཆོམ་སྱོད་ྱགསབསྒྲིགས། ྦ ཁད 
།  བརྲིད་ཀྱིས། སོདདངརམངནཔ་སཡམ།་ །ཕྱག་འཚལ་ཉི་མ་ 


་ ཟླ་བརྒྱས་པའི། །སྤྱན་གཉིས་པོ་ལས་འོད་རབ་གསལ་མ། །ཧར་ ྦ 
| གཉིས་བརྗོད་ཏུཏྟུར་ཡིས། །ཤིན་ཏུ་དྲག་པོའི་རིམས་ནད་སེལ་མ། ། ་ 
; _ཕྱག་འཚལ་དེ དེཉིད་གསུམ་རྣམས་བཀོད་པས། །ཞི་བའི་མཐུ་དང་ཡང་ ་ 
_ དག་ལྡན་མ། །གདོན་དང་རོ་ལངས་གནོད་སྱིན་ཚོགས་རྣམས། ། 
འཇོམས་པ་ཏུ་རེ་རབ་མཆོག་ཉིདམ། ་བའི་ཝགསིབོད་་འདི ་ 


། དང་། །ཕྱག་འཚལ་བ་ནི་ཉི་ཤུ་རྩ་གཅིག། ༈ _ །།ཨོ་རྗེ་བཙུན་མ་ ་ 
། འཕགས་མ་སྒོལ་མ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཁོརབ་ལས་སྒྲལཏུར ྒ 

མ། །ཏུདྟཱ་རེ་ཡིས་འཇིགས་བརྒྱད་སྒྲོལ། །ཏུ ་རེས་ན་བླ་རྣམས་ལས་ 
སྤྲོལ། །སྒྲོལ་མ་ལ་ཡང་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །པདྨ་དཀར་པོའི་ 
དབུས་གནས་པའི། །ཟླ་བའི་གཟུགས་ཀྱི་གདན་སྟེང་དུ། རོརྗེསྱལ་ ་ 
ཛ; ཀྲུང་བཅས་མཛདམ། །མཆོག སྦྱིན་མ ལ་ཕྱུག་འཚལ་བསྟོད། །སྟོན་ ་ 
ཀའི་ཟ་བའི་མདོག་འྲང་ཞིང་། ་ །ཟླ་བ་ལ་ནི་རྒྱབ་བརྟེན་མ། །རྒྱན ན་ 


རྣམས་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ རྫོགས། །ཨཱཏྤལ་བསྣམས་ལ་ཕྱག་ 
` འཚལ་བསྟོད། །བཅུ་དྲུག་ལོ་ལོན་ལུས་དང་ལྡན། །རྫོགས་སངས་ ། 
_ རྒྱས་ཀུན་དེ་ཡི་སྲས། ། །འདོད་སྤྱིན་སྐུ་ནི་འཆང་བའི་ཡུམ། ! _ 


_ འཕགས་མ་སྒྲོལ་མ་ལ་ཕྱག་འཚལ། །འཁོར་ལོ་དཀར་མོ་འོད་ཟེར་ ་ 


 སྒྲོལ་མ། - ་ (297 . ། 
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` དཀར། །རྩབས་བརྒྱདལ་ནི་ཡིགེ་བརྒྱད། | །ཡོངས་སུ་འཁོར་བའི་ 


། རྣམ་པ་ཅན། །འཁོར་ལོ་ཅན་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །ཞིདཁམས་ , 


་ ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་དག་པ་ལ།. །རིན་ཆེན་མེ ཏོགམང་པོ་གཅལ་དུ་ ། 


ྦ ྦ བཀྲམ། ། །དུས ་གསུམ་ སངས་རྒྱས ཐམས་ཅད་སྐྱེད་པའི་ཡུ ཡུམ། ། ྦ ། ྦ 
_ ཡུམ་གྱུར་སྒྲོལ་མ་ཁྱོདལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །འཕགས་མ་སྒྲོལ་མ་ 


ཨའ ༨༩ ༠༨༤༨ 


ྒ ཏ ྒ ། སྒྲོལ་ མཛད་ཡུམ། །ཡིད་བཞིན་འཁོར་ལོ་ཆེ ཚེ 'འཕེལ་མ། །ལྷ་མོ་ཁྱོཿ ཁྱད་ ། ། 
ལ་གསོལ་བནི། །བདག་གི་ཚེ་ཡི་བར་ཆད་དང་། །ནད་དང་སྡུག་ 
་ བསྔལ་ཐམས་ཅདལས། །ནུས་ལྡན་ཁྱོད་ཀྱིས་བསྐྱབ་ཏུ་གསོལ། ། ། 
_མཆོག་དང་ཐུན་མོང་དངོས་གྲུབ་ཀུན། །མ་ལུས་བདག་ལ་གནང་བར་ 
_ མཛོད། །འཕགས་མ་ཁྱོདལ་དད་བྱེད་པ། །དེ་ལ་རྟག་ཏུ་བུ་བཞིན་ 
 དགོངས། །བདག་ཀྱང་ཁྱོད་ལ་གསོལ་འདེབས་ཀྱིས། །ཐུགས་རྗེའི་ 

_  ལྕགས་ཀྱུས་གཟུང་དུ་གསོལ། །ལྷ་མོའི་སྐུ་མདོག་ཟླ་འདྲའི་མདོག ། 
འའ སྒེག་ཅིང་དུལ་ བའི་ཆྩ་བད་ཅན། - །གཟུགས་ བཟང་རིན་ཆེན་རྒྱན གྱིས་ མེ 
_ སྤྲས། །མཛེས་པ་དང་གྱི་སྨད་གཡོགས་ཅན། །པདྨ་ཟླ་བའི་གདན་ 
_ དབུག་སྲུ། །ཞབས་གཉིས་རྡོརེ་སྒྱིལ་ཀླུང་བཞུགས། །ཞལ་གཅིག་ 


གད ་ ཐུག ཊུགཉས་འུམ་བྲས་ུན། །དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་སྐྱེད་པའི་ ` 
_ ཡུམ། །ལྷ་མོབྱོདལ་རྟགཏུ་འདུ། -ཁློདལབག་ཁས་བསོབས་ ྒ 


ྦ 298 _ ཆོས་སྤྱོད་ཕྱོགས་བསྒྲིགས། དད ་ 
 ནི།་ །བདག་ཅག་བྱང་ཆུབ་བསྒྲབ་པ་ལ། །དུས་འདིནས་བཟུང་བྱང་ ། 
.ཆུབ་བར། །མི་མཐུན་ཕྱོགས་རྣམས་ཞི་གྱུར་ཅིག །མཐུནརྐྱེནཕུ ཕུན་ 
། སུམ་ཚོགས་པར་ཤོག ། ་ ཁད ད 

`, ཤྭ སྐྱབས་བདུན་མནི། མ་སྐྱེབ་ེད་འིཆསདབྱིངསན། ཡུམ་རྗ 
བཙུན་ལྷ་མོ་སྲལ་མ་བཞུགས། །དེ་སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་བདེ་སྟེར་ 

 མ་ །བདག་འཇིགས་པ་ཀུན་ལས་བསྐྱབ་ཏུ་གསོལ། །རང་ཆོས་སྐུ་ . 
_ ཡིན་པར་མ་ཤེས་པར། [སེམས་ཉོན་མོངས་དབང་དུ་གྱུརཔ་ཡི། !~དྩ། ་ 
_ མ་འཁོར་བར་འཁྱམས་པའི་སེམས་ཅན་ལ། །ཡུམ་ལྷ་མོ མོ་ཁྱོད་ཀྱིས་ 
། བསྐྱབ་ཏུ་གསོལ། །ཆོས་སྙིང་ནས་རྒྱུད་ལ་མ་སྐྱེས་པར། །བྲ་སྙད་ 
། ཚིག་གི་རྗེས་འབྲངས་ནས། །གྲུབ་མཐའ་ངན་པས་བསླུས་པ་ལ། ། 
ཡུམ་ཡང་དག་གི་ལྷ་མོས་བསྐྱབ་ཏུ་གསོལ། །རྟོགས་པར་དཀའ་བ་ 


རང་གི གི་སེམས། །མཐོང་ནས་ གོམས པར་མི་བྱེདཔར། །བྱ་བ ངན་ ྦ ། 


_ པས་གཡེངས་པ་ལ། །ཡུམ་དྲན་པའི་ལྷ་མོས་བསྐྱབ་ཏུ་གསོལ། ། 


་ སེམས་ རང་བྱུང་གཉིས་མེད་ཡེ་ཤེས་ལ། །གཉིས་སུ་འཛིན་པའི་ བག་ 


 ཆགས་ཀྱིས། ཇི་ལྟར་བྱས་ཀྱང་བཅིངས་པ་རྣམས། །ཐུགས་གཉིས་ 
_ མེད་ཀྱི་ལྷ་མོས་བསྒྱབ་ཏུ་གསོལ། །ཡང་དག་གི་དོན་ལ་གནས་བྱས་ 


_ ཀྱང་། [ྒྱུ་འབྲསཀ་ནའབྲེལམི་ཤེས་པས། །ཤེས་བྱའི་དོན་ལ་ 


་ , `: སྒོལ་མ། 1 ། ། ། ྦ ། 299 ྦ 
_ རྨོངས་པལ། །ཡུམ་ཀུན་མཁྱེན་གྱ་ལྷམས་བསྒབ་ཏུ་གསོལ། ] 


_ སྤྲོས་བྲལ་ནམ་མཁའི་མཚན་ཉིད་ཅན། །ཐམས་ཅད་དེ་དང་དབྱེར་མེད་ 
_ ཀྱིས། །ད་ དུང་སློབ་མའི་གང་ཟག་ལ། །ཡུམ་རྫོགས་སངས་རྒྱས་ ། 


རའ ༨ ༨༩༩༩ ༤༨༩༠ 


ཀྱས་བསྐྱབ་ཏུ་གསོལ། . །ཅེས་པ་ཨེ་ཆུང་ཕུག་ཏུརྗེ་འཇིག་རྟེན་མགོན་པོས་འཕགས་  ་ 


 མསྒྲོལ་མབདུནཞལ་གཟིགསདུམ་གསལ་བབཏབ་་སྐབསབདུནམར་གྲགསཔབན 


་ རྣགསཤིན་ཊཆབརགགསསོ།། 


༈ ལྷམོ་ལ་གུས་ ཡང་དགྲ་ལྡནཔའི། བློ་ལྡན་གངགིས་རབ དད་ 


བརྗོདཔས། །སྲོད་དང་ཐོ་ར ཐོ་རངས་ལངས པར་བུས་ཏེ། །དྲ དྲན་པས་མི་ ་ 
འཇིགས་ཐམས་ཅད་རབ་ བ་སྟེར། །སྡིག་པ་ཐྲམས་ཅད་རབ་ཏུཞི བ། ། ། 
_ དན་འགྲོ་ཐམས་ཅདའཇོམས་པ་ཉིད་དོ། །རྒྱལ་བབྱེ་བ་ཕྲག་བདུན་ 
( ། _ རྣམས་ཀྱིས། རྒྱར་དུ་དབང་ནི་བསྐུར་བར་འགྱུར་ལ། །འདི་ལསཿ ཆེ་ 
བབ བ་ཉིད་ནི་ ་འཐོབ་ཅིང་ ། །སངསཿ རྒྱས་གོ གོ་འཕང་མཐར་ཐུག་དེར་ 


འགྲོ། །དེ་ཡི་དུག་ནི་དྲག་པོ་ཆེན་པོ། །སྟན་ལ་གནས་པའམ་གཞན་ 


_ ཡང་འགྲོབ། །ཇོས་པ་དང་ནི་འཐུངས་པ་ཉིདཀྱང་། །དྲན་པས་རབ་ 
་ ཏུ ་སེལ ་བ་ཉིད་འཐོབ། །གདོན་ དང་རིམས དང་དུག གིཿ ཇྭ། ་གཟིར་ ། 


བའི། །སྡུག་བསྔལ་ཚོགས་ནི ནིརྣམ པར་སྤོང་སྟེ། །སེམས ཅན་ག ཞན་ ཁད 


པ་རྣམས་ལ་ཡང་ངོ་། །གཉིས་གསུམ་བཏུན་ དུ་མངོན་བར་བཇོད་ ་ 





300 ། ་ ཆོམསྐོདྱོགསབསྒྲིགས། ་ 
ནཱ །བུའདོདཔས་ནིབུའཐབའགྱུར་ཞང་། །ཞོར་འདོདཔས་ནི་ནོར་ 


_ རྣམས་ཉིད་འཐོབ། །འདོད་པ་ཐམས་ཅད་འཐོབ་པར་འགྱུར་ཏེ། ། ། 


། བགེགས་རྣམས་མེད་ཅིང་སོ་སོཌ སོར་འཇོམས་འགྱུར། །འཕགསམ་སྒྲོལ་མ་ལ་ ` 


། ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི པའི་སངས རྒྱས རྣམ་ར་སྣང་མཛད་ཀྱིསབསྟོད་པ་གསུངས་པརྫོགས་ ྒ 


་ སོ།ཿ ། 


༈ རྗེ་བཙུན་ཅོམ། ལྡན་འདས་མཐུགས་རྗེ་ཅན། །བདག་དང་མཐའ་ 


ྦ  ཡས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །སྒྲབ་གཉིས་བྱང་ཞིང་ཚོགས་གཉིས་ ཿ 


མྱུར་རྫོགས་ཏེ། [རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཐོབ་པར་མཛད་དུ་ 


~-..༨.༨ 


། གསོལ། །དེམ་ཐོབ་ཀྱི་ཚེ་རབས་ཀུན་ཏུ་ཡང་། །ལྷ་དང་མི་ཡི་བདེ་ 
ཁྲ བའི་མཆོག་ཐོབ་ནས། ་ །ཐམས་ཅདམཁྱེནཔ་སྒྲུབ་པར་བྱེདཔ་ལ། | ྦ ¿ 


_ བར་ཆད་གདོན་བགེགས་རིམས་དང་ནདལ་སོགས། །དུས་མིན་འཆི་ 
བར་གྱུར་པ་ ་སྣ་ཚོགས་དང་། །རྨི་ལམ་ངན་དང་མཚན་མ་ངན་པ་་ 


། དང་། །འཇིགས་པ་བརྒྱད་སོགས་ཉེ་བརའཚེ་བ་རྣམས། སྱུར་དའི་ ། 
ཞིང་མེདཔར་མཛད་དུ་གསོལ། །འཇིག་རྟེན་འཇིག་རྟེན་ལས་ནི་འདས་ ་ 


_ པ་ཡི། །བཀྲ་ཤིས་བདེ་ལེགས་ ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་རྣམས། །འཕེལ་ 
ཞིངྱརས་པའི་དན་ནམས་མ་ལུས་པ། ། །འབད་མེད་ལྷུན་གྱིས་འགྲུབ་ ྦ 


` པར་མཛད་དུ་གསོལ། །སྒྲབ་ལ་བརྩོན ཞིང་ དམ ཆོར འཕེལ བ་ ྦ 


| །རྟགཏ་ོདསུབཞའ ཞལ མཆོག་མཐོང་བ པབ་དང་། །སྟོངཉདདོན་  ། 


་ ྟགསབྱརསེམས་ རིན་པོ་ཆེ། །ཡར་ངོའི་ཟླ་ལྟར་འཕེལ་ཞིང་རྒྱས་ ` 


དད ་ པར་མཛོད། ་ །རྒྱལ་བའི་ དྱལ་འཁོར་བཟང་ཞིང་དགའ་བ དེར། ཟླ ྦ ྦ `; 
_ པདྨོ་དམ་པ་ཤིན་ཏུ་མཛེས་ལས་སྐྱེས། །སྣང་བ་མཐའ་ཡས་རྒྱལ་བས་ 
`; མངོན་སུ སུམ །དུ། །ལུང་བསྟན་པ་ ཡང་བདག་གིས །དེར་ཐོབ་ཤོག ། ། 


འད , བདག གིསཿ ཚེ་ ཛ་རབས་ཀུན་ཏུ་བསྒྲུབས་པའི་ ལྷ། ། །དུས གསུམ ་སངས་ ` ། ྦ 


རྒྱས ས་ག གྱི་ཕྲིན་ལསཿ མ། །སྔོ་ལྗང་ཞལ་གཅིག ཕྱག །གཉིས་མྱུར་ཞི་ ` 
| །ཡུམ་ གྱུར་ཨཱཏྤལ་ བསྣམས ་པའི་ འི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །རྒྱལ་ཡུམ་ 


སྒྲོལ མེ ཁྱེད་སྐུཅི འདྲ་དང་། །འཁོར་དང་སྐུ་ཆེའི་ ཚད་ དང་ཞིང་ 


ྦ | ཁམས་དང་། ཁྱེདཀྱི་མཚན་མཆོག་བཟང་པོ་ཅི་འདྲ་བ། །དེ་འྲདཁོ་ ་ 
་ _ ནར་བདག་ ་སོགས འགྱུར་བར་ཤོག ཁྱོད་ལ བསྟོད་ཅིང་གསོལ་བ་ ་ 


$ .བཏབ་པའི མཐུས ། །བདག་ ་སོགས ་གང་ དུ་གནས པའི ་ས་ཕྱོགས་ འའ 


_ སྭ། །ནད་གདོན་དབུལ་ཕོངས་འཐབ་རྩོདཞི་བ་དང་། །ཆོས་དང་ 


དཱ བཀྲ་ཤིས་འ འཕེལ་ བར་མཛད་དུ་གསོལ། །སྒུ་ཡི་ སྤྱོན་ སྤངས མཚན་ ངི 


ˆ དང་དཔེ་བུད་ལྡན། [གསུང་གི་སྐྱོན་སྤངས་ཀལ་པིངྐའི་དབྱངས། ། 


_ ཐུགས་སྱི་སྐྱོན་སྤངས་ཤེས་བྱ་མཐའ་དག་གཟིགས། །བཀྲ་ཤིས་ ་ 
དཔལ་འབར་མ་ཡི་བྲཀ་ཤིས་ཤོག ། ། ་ 


༡༠ ་  ཆོསསྤོད་ཕྱོགསབསྒིགས། ྦ 
གཡ །བབཊཀརིམ། ་ 
- ལ་ ' ཤེས་རབ་སྙིང་པོ།། སྨྲ་བསམབརདེདཀེསརབ་པརལཕྱིན། ། ་ 
; མ་སྐྱེས་མི་འགག་ནམ་མཁའི་ངོབོཉི ངོ་བོ་ཉིད། །སོ་སོ་རང་རིག་ ཡེ་ཤེས་ 


“ ་, སྤྱོད་ཡུལ་བ། | །དུས་གསུམ་རྒྱལ་བའི་ཡུམ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །རྒྱ་ 


_ གར་སྐད་དུ ཐྷག་ཝ་ཏཱི་པྡཱཔཱ་ར་མི་ཏཱྲཾ་ད་ཡ། །བོད་སྐད་དུ། ། 


བཅོམ་ལྡན་འདས་མ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུཕྱིན་པའི་སྙིང་པོ། བཅོམ་ 


། ལྡ འདས་མ་ཤེས རབ ཀྱི་ཕཾ ་རོལ་ །ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ།། 
ྦ ༈ །།འདི་སྐད་བདག་གིས་ཐོས་པ་དུས་གཅིག་ན། བཅོམ་ལྡན་ ྦ 
| འདས་རྒྱལཔའི་ཁབ། བྱརྒོདཕུང་པོའི་རི་ན། དགེ་སློང་གི་དགེ་ 

_ འདུན་ཆེན་པོ་དང་། བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་དགེ་འདུན་ཆེན་པོ་དང་ 
། ཐབས་ཅིག་ཏུ་བཞུགས་སོ། །དེའི་ཚེ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ ཟབ་མོ་སྣང་བ་ 
ཞེས་བ་བའིཆོས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་ཀྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་སྙོམས་པར་ཞུགས་ ྦ 
 སོཾ། །ཡང་དེའི་ཚེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཿ དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ 

ྦ འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས དབང་ཕྱུག་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་ 

. པ་ཐབ་མོའི སྤྱོད་པ ཉིད་ལ རྣམ་པར་ལྟ ཞིང་ཕུང་པོ་ ལ་པོ་དེ དེ་ དག ལ་ཡང་ 

- རང་བཞིན གྱིས སྟོང་པར་རྣམ་པར་བལྟའོ། །དེ་ནས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ 
_ མཐུས། ཚེ་ དང་ལྡན་པ རིའི་བུ བུས། རྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ 


ཤེས་ རབ་སྙང་པོ། ། ` ༢༡༩༣ 


་ སེམས་དཔའ་ ཆེན་པོ ོ་འཕགསཔ་སུཀརསགཟགས་དབངུགཔའདི ། 


_ སྐད་ཅེས་སྨྲས་སོ། །རིགས་ཀྱི་བུའམ་ རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་གང་ལ་ལ་ཤེས་ 


་ རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཟབ་མོའི་སྤྱོད་པ སྤྱད་པར་འདོད་པ་ དེས་ཇི་ལྟར་ ་ 
_ བསླབ་པརྱ་བ། དེ་སྐད་ཅེས་སྨྲས་པ་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ 
_ སེམས་ དཔའ་ཆེན་པོ་འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས དབང་ཕྱུག གིས་ཚེ 
་, _ དང་ལྡན་པ་ཤཱརིའི་བུལ་འདི་སྐད་ཅེས་སྨྲས་སོ། །ཤཱ་རིའི་བུ་རིགས་ ་ 
- ཀྱི་བུའམ་ རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་གང་ལ་ལ་ཤེས་ རབ་ཀྱི་ཕ་ རོལ །ཏུ་ཕྱིན་པ་ ཟབ་ 
། ། མོའི་སྒྲོཿ སྤྱོད་པ སྤྱད་པར་འདོད་པ དེས། འདི་ལྟར་རྣམ་ ་པར་བལྟ བརྩ་བུ་ 
་ སྟེ། ཕུང་པོ་ལྔ་པ་དེ་དག་ཀྱང་རང་བཞིན་གྱིས་སྟོང་པར་ཡང་དག་པར་ 
། _ རྗེས་སུ་བལྟའོ། །གཟུགས་སྙོང་པའོ། །སྟོང་པ་ཉིད་གཟུགས་སོ། ། ། 
(༩ ི  གཟུགང ས་ལས རོ སོང་ང། ཉིད་གཞན་མ་ 'ཡིན། སྟོང་པ ཉིད་ལས ཀྱང་ ` 

_བགཟྲུགས་གཞན་མ་ཡིན་ནོ། །དེ་བཞིན་དུ་ཚོར་བ་དང་། འདུ་ཤེས་ 

འའ དང་། .འདུ་བྱེད་དང་། ། རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམས་སྟོང་པའོ། །ཤཱ་རིའི་ , 


༈ དེ་ལྟར་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉིད་དེ། མཚན་ཉིད་མེདཔ། 


་སྱེསཔ། མ་འགགས་པ། དྲིམ་མེདཔ། དྲིམ་དང་བྲལ་བ་མེད་ 
་ _ པ། བྲི་བ་མེད་ཅིང་། གངབ་མེད་པའོ། །ཤཱ་རིའི་བུ། དེ་ལྟ་བས་ 


། ྦ ནཿ སྟོངབ་ཉིདལ་གཟུགས་མེད། ཚོངབ་མེད། འབ་ཤེསམེད ། 


། 304 ། དད ་ ཚོམ་སྐོད་ོསབསྒགས། 


ྦ འདུ་བྱེད་མེད། རྣམ་པར་ཤེས་པ་མེད།  མིག་མེད། རྣབ་མེད། ། 
_ སྣ་མེད། ལྕེ་མེད། ལུས་མེད། ཡིད་མེད། གཟུགས་མེད། སྒྲ 
.མེད། དྲི་མེད། རོ་མེད། རེག་བྱ་མེད། ཆོས་མེདདོ། །མིག་གི་ 
` ཁམས་མེདཔནས་ཡིདྱ་ཀི་ཁམས་མེད། ཡིད་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ 
_ ཁམས་ཀྱིབར་དུ་ཡང་མེད་དོ། །མ་རིག་པ་མེད། མ་རིག་པ་ཟད་པ་ ་ 
མིད་པ་ནས་རྒ་ཤི་མེད། རྒ་ཤི་ཟད་པའི་བར་དུ་ཡང་མེད་དོ། །དེ་ 
_ བཞིན་དུ། སྡུག་བསྔལ་བ་དང་། ཀུན་འབྱུང་བ་དང་། འགོག་པ་ 


_ དང་། ལམ་མེད། ཡེ་ཤེས་མེད། ། ཐོབ་པ་མེད། མཐོབ་པ་ཡང་ ་ 


། མེད་དོ། [ཤཱ་རིའི་བུ བུ། དེ་ལལྟ་བས་ན། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ 


། རྣམས་ནི། ཐོབ་པ་མེད་པའི་ཕྱིར། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ 
` ལ་བརྟེན་ཅིང་གནས་ཏེ། སེམསལ་སྒྲིབ་པ་མེདཔས་སྐྲག་པ་མེད་དེ། ྦ ྦ 


ྦ ཕྱིན་ཅི ཅི་ལོག་ལས་ཤིན་ཏུ་འདས་ ནས་མྱ་ངན་ ལས་འདས་པའི་མཐར་ཕྱིན་ 
ཏོ། །དུས་གསུམ་དུ་རྣམ པར་བཞུགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ 
གྱང་ཤེས་རབ་ཀྱིཕ་རོལ་ཏུཕྱིན་པ་འདི་ལ་བརྟེན་ནས་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་ ྦ 
དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་ 
_ སོ། །དེ་ལྟ་བས་ན།  ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་སྔགས། ། 
- རགཔཆེནཔའི་གས། བླན་མེདཔའི་སྔགས། མི་མཉམ་པ་དང་ ྦ 


ཤེས་རབ་སྙིང་བོ། ་ ་ 305 ྒ 


 མཉམ་པ་ པར་བྱེདཔའི ་སགས། སྡུག་བསྔལ་ཐམས་ཅད་རབ་ཏུཞི་བར་ 


བྲེ བྱེད་པའི་སྔགས།  མི་བརྫུན་པས་ན་བདེན་པར་ཤེས་པར་བྱ་སྐེ། ། ྦ 


,, ཤེས་རབ་ཀྱིཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་སྔགས་སྨྲས་པ། ཏདཐཱ།  ཨོཾ་ག་ཏེ་ ༨ 


_ ག་ཏེ། ཕཱ་རག་ཏེ། པཱ་རསཾ་ག་ཏེབོ་དྷིསྭཱཧཱ། ༨ 


།རིའི་བུ། བྱང་ 





ད་ ཆུབ་ སེམས་ །དཔའ་ སེམས ་དཔའ་ ཆེན་པོ པོས ི་ལྟར་ཤེས་ར ་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ ། 
་ ཏུ་ཕྱིན་པ་ ཟབ་མོ་ལ་ ་བསླབ་ པར་བྱའོ། །དེནས་བ་ བཅོམ ལྡན འདས་ ཏིང་ ་ 


་ ངེ་འཛིན་དེ་ལསཿ བཞེངས ནས། བྱང་ཆུབ་ ་སེམས་དཔའ་སེམས དཔའ་ 


ཱ ་ | ཆེན་ཊ པོ་ འཕུགས་ པཾ སྤྱན་འ ་རས 'གཟིགས་ དབང་ཕྱུག་འ ་ལ། །ལེགས་སོ། སཾ། ། 


`; ཞེས་བྱ་བ་བྱིན་ནས།  ལེགས་སོ་ལེགས་སོ། །རིགས་ཀྱི་བུ་དེ་དེ་ ། ྦ 
_ བཤིན་ནོ། །དེ་དེ་བཞིན་ཏེ། ཇི་ལྟརཀྱོད་ཀྱིས་བསྟནཔ་དེ་བཞིན་དུ་ 


; ཤེས རབ ཀྱི་ཕ རོལ་ །ཏུ ཕྱིན ་པ་ལ་ ལ་སྤྱད་པར་བུ་སྭེ། དེ་བཞིན གཤེགས་ ཀའ 


_ བ་རམས་རྱར་རྗེས་སུ་ཡི་རང་ངོ་། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་དེ་སྐད་ 
_ ཅེས་བཀའ་སྩལ་ནས། ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཤཱ་རིའི་བུ་དང་། བྱང་ཆུབ་ 
སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་འཕགས་པ་སྤྱུན་རས་གཟིགས་ 
_ དབབང་ཕྱུག་དང་། ཐམས་ཅད་དང་ལྡན་པའི་འཁོར་དེ་དག་དང་། ལྷ་ 
_ དང་མི་དང་། ལྷ་མ་ཡིན་དང་། དྲི་ཟར་བཅས་པའི་འཇིག་རྟེན་ཡི་ 








། རངས་ ི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་གསུངས་པ་ལ་མངོན་པར་བསྟོད་ ། 


3༠6 ་ ཆོསསོད་ཕོགསབསྲགས།  , 
ྒ ། དོ།། [།ནིརནཆེན་ྡེམགསས་སོགས་བསུརབའོ། ་ 


ྦ ་ བདུད༔ྟ ཀླག། ནམོ་བཱམལྱ་ཕུག་འཚལ་ལོ། །སངས་རྒྱས་ལ་ཕྱག་  , 
` འཚལ་ལོ། །ཆོས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །དགེ་འདུན་ལ་ཕྱག་འཚལ་ 
ཡུ 


འའ 


། ྐ 
ལོ། །བདག་གི་བདེན་པའི་ཚིག་འགྲུབ་པར་གྱུར་ཅིག་ ཇི་ལྟར་སྔོན་ ་ 
འི་ བང་པོ་བརྒྱ་བྱིན་གྱིས་ ཡུམ་ཆེན་མོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོཿ རོལ་ཏུ་ཕྱིན་ ( 


^ ༨ 


ནས། བདུད་སྡིག་ཅན་ལ་སོགས་པ་མི་མཐུན་པའི་ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་ 


ཕྱིར་བཟློག་པ་དེ དེ་བཞིན་དུ། བདག་གིས་ཀྱང་ཡུམ་ཆེན་མོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ 
ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི དོན་ཟབ་མོ མོ་ཡིད་ལ་བསམ་ཞིང་ཚིག་ཁ་ཏོན་དྱུ་བུས་ ྒ 


པ་ལ་བརྟེན་ནས། བདུད་སྡིག་ཅན་ལ་སོགས་པ་མི་མཐུན་པའི་ཕྱོགས་ 
ཐམས་ཅད་ཕྱིར་ཟློག་པར་གྱུར་ཅིག མེདཔར་གྱུར་ཅིག ཞི་བར་ 
_ གྱུར་ཅིག རབ་ཏུ་ཞི་བར་གྱུར་ཅིག། ༈ །།གང་གིས་རྟེན་ཅིང་ 
། འབྲེལ་བར་འབྱུང་། ། །འགག་པ་མེདཔ་སྐྱེ་མེདཔ། །ཆདཔ་མེདཔ་ 


མ་ཆེན་མོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོ° རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ ། 


` པའི དོན་ཟབ་མོ མོ་ཡིད་ལ་བསམ་ཞིང་ཚིག་ཁ་ཏོན དྱུ་བས་པ་ལ་བརྟེན་ ། 


_ རྟག་མེདཔ། །འོང་བ་མེདཔ་འགྲོ་མེད་པ། །ཐྲ་དད་དོན་མིན་དོན་ „. 


_ གཅིག་མིན། [སྤྲོསཔཉེརཞིཞི་བསྟན་པ། རྫོགས་པའི འི་སྲངས་ 


བདུད་བཟློག། ༡༠ 
རྒྱས་སྨྲ་རྣམས་ཀྱི། །དམ་པ་དེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བགེགས་ 
རིགས་སྟོང་ཕྲག་བརྒྱད་ཅུ་ཞི་བ་དང་། །མི་མཐུན་གནོད་པའི་རྐྱེན་དང་ 
བྲལ་བ་དང་། །མཐུན་པ་འགྲུབ་ཅིང་ཕུན་སུམ་ཚོགས་གྱུར་པ། །བཀྲ་ 


༠༩༩" ༤༠༠༤ 


ཤསདེས་ཀྱང་དེང་འདིར་བདེ་ལེགས་ཤོག། །།ཐེསསོགསབརོདདོ། 





ྦ ། 3908 ་  ཆོས་སྐྱོད་ཕོགསབསྒྲགས། 


། ` གཙུག་ཏོཿ ཏོར་གདུགས་ དཀར་མའི་སྒོམ་བཟླས་བདེབཅན་གྱ་ཞིངདུབགྲོད་པའི་གདམས་ ྒ ་ | ། 
ྦ ཟ་ས་གཉག།་ ན་མོ་ཤཱྱ་མུ་ནེ་ཡེ། ཚེ་དཔགམེདཔའི་ཡུམམཆོགགོས་ ད་ 


དཀར་མོ། །རབ་ཏུཁྲོས་པ་ལྷ་མོ་འདི་ཡིན་པས། །བདེ་བ་ཅན་དུསྐྱ་བ་དེ་ཡི་དོན། །མ 
། _ མགོན་ལྕམ་དྲལ་དམ་ལ་བཏགས་པའི་ཕྱིར།: །ུཔའི་གཙ་གཏརནསནིལྷའི་སྤུ། ། 
_ བྱདཁ་ཟློག་པར་ཟབ་པ་འདི་ཡི་དོན། །ཞལ་ནས་མ་གསུངས་ཐུབ་པའི་གཙུག་ཏོར་ནས། ། 


_ མདོ་དང་གཟུངས་ཀྱིསྒྲགག་གཙུག་ཏོར་ཟེར། །འདིཉིད་བྱ་བའི་རྒྱད་ནི་ཡིན་ན་ཡང་། །བྱ་ 


ྒ ། རྒྱདབླ་མེདལྟར་དུ་ཉམས་ལེན་པ། ཛེ་ཏ་རི་དང་རྡོ་རྗེ་གདན་པ་སོགས། ། །གྲུབ་ཆེན་མང་པོས་ 
 -: མཛད་ལྟར་ཉམས་ལེན་བདེ། །དགའ་རབ་རྡོ་རྗེ་འཇམ་དཔལ་བཤེས་གཉེན་ནས། ། །བི་མ་མི་ ། 

། ། ཏར་བརྒྱུདཔ་རྙིང་མའི་ལུགས། །གུརུཁྲག་འཐུང་ནག་པོའི་གཏེར་མ དང་། །སྒྲབ་ཐབས་རྒྱ་ 
། མཚོ་བརྒྱ་རྩའི་རྒྱ་གཞུང་དང་། །མཐོང་བ་དོན་ལྡན་དབང་ཕྱུག་རྡོ་རྗེ་སོགས། . །བོད་གཞུང་ 
( | ཚད་ལྡན་རྣམས་ཀྱི་བཅུད་བསྡུས་ཏེ། །ཉམས་ལེན་བདེཞིངབྱིན་རླབས་ཆེ་བ་འདི། །ནད་ 


གདོན་བྱདཀ་གཏད་མནན་ཟློག་པ་ལ། །རྡོ་རྗེཕལམ་རལ་གྲི་ཉིད་དང་མཚུངས། །བདེབ་ 


ཅན་གྱི་ཞིང་ཁམས་བགྲོད་འདོད་ན། །བྱ་རྒྱལ་ ཁྱུང་ལ་ཆིབསནས་འགྲོ གྲོ་དང་མཚུངས། །དེ་ 
„ ྱི་འདིལ་རྒནའབེརཉམས་ལེན་མཛོད། །ཨཱཿ ཆོས་རྣམས སྨྲ་བསམ བརྗོད་ 
མདསྟོངཔ་ཉིད། ཨཾ སྤ་གིས་མཚན་པའི གདུགས་ ་དཀར་ཡོངས གྱུར་ ། 


༈ །དྲན་རྫོགས་དམ་ཡེ་དབྱེར་མེད་རང་ཉིད་ནི། །རྡོ་རྗེ་གཙུག་ 


ཏིར །དབུ་སྟངམདུན་ཞལ་སྒེག་པཉིས་བརྒྱ་ 


 གདུགས་དཀར་ཟློག་བ། གག ༢༡༠ ་ 


་ དཀར། །གཡས་ཞལ་ཉིས་བརྒྱ་འཇིགས་རུང་དགོདཔ སེར། རྒྱབ་ ྦ 
་ ཞལ་ཉིས་བརྒྱ་དམར་པོ་གཤེ་དང་རྔམ། །གཡོནཞལ་ལྗང་ཁུ་ཉིས་ , 
། དད ་ བརྒྱསྙང་རྗེ་ཞི། །སྟེང་ཞལ་སྔོན་པོ་ཉིས་བརྒྱ་དྲག་ལ་གཏུམ། །དབུ་ | ། 
། རེར་རྡོ་ཇ རྗེའེ འི་མཚན་ རྟགས སྤྱན གསུམ གསུམ། ! །སྒུ་མདོག 'དཀར་ཞིང་ 
_ སྤྱན་མིག་བྱེ་བ་འབུམ། །ཟུར་མིག་བགྲད་ཅིང་གློག་ལྟར་དྲག་ཏུ་ ཁད 
_ གཟིགས། །གཡས་ཕྱག་ལྔ་བརྒྱ་གཡོན་ཕྱག་ལྔ་བརྒྱ་ཡིས། །ཐམས་ 
་ ཅད་བསམ ་གཅོད་རལ་གྲི་འབར་བ འཕྱར། །ཞུབས ་གཡས་ལྔ་བརྒྱ་ 
དད ་ བརྐྱངས་པ པས འཇིགས ཀུན་མནན། །ཞབས ་གཡོན་ ལྔ་བརྒྱ་བསྒུམས་ 
པས་ ་གདོན་ཀུན་མནན། །སངས་རྒྱས་བྱེ་བ་ཕྲག བདུན་ཅོད་པན་ ། 
_  འཆང་། །དུ་གཙུག་གདུགས་དཀར་བདུན་ནི་བརྩེགས་མར་ 
-འཁོར། །བ་ ྤུ་ཐམས་ཅད་ཡེ་ཤེས་འོད་ཟེར་འབར། །ལྷ་རྫས་ན་ ། 

་ བཟའ་ཞི ཁྲོའི རྒྱན་ །དང་ལྡན། །དཔྲལ བར་རྣམ སྣང་ཐུགས ཀར་ཨོཾ་ ྦ 
་ དཀར་པོ། མགྲིན་པར་སྣང་མཐའི་ཐུགས་ཀར་ཨཱཿ དམར་པོ། ། 

_ ཐུགས་ སྨད་རྡོར་སེམས་ཐུགས་ཀར་རྲུ་སྔོན་པོ། །ཐུགས་ ་དབུས་ཟླ་ 
སྟེང་ཨོཾ་ཡིག་དཀར་པོའི་མཐར། །སྔགས་ཕྲེང་འོདཀྱིས་སྒྲིབ་བསལ་ ,, 
ྲ ། :མཐུ་སྟོབས་རྒྱས། །ཡ་སོ་ཁྲོ་བཅུམ་སོཁྲོ་མོ་བཅུ། །སྨ་རམེ དཔུང་ ། 
 རལ་ པ་ག ་ངར་མའི འི་ལྕེ། །མགྲིན་ པར་ཉི ཟླ་ར རང་ལུས་མེ མེ་དབུང་ 


ཁད 310 ་ ཆམསྱོད་ཕགས་བསྒྲིས། ྦ ྒ 

འབར། །གནོད་བྱེད་ཐམས་ཅད་གཞོབ་ཐུལ བསྲེགས་པར་གྱུར། །དེ 
། _ ཡན་མངོན་རྟོགས་བློ་ལ་མ་ཟིན་ཀྱང་། །དམིགས་པབསྒོམ་པཁོ་ནས་ཆོགཔ་སྟེ། །བསྒོམས་ . 
_ པ་ཙམ་གྱིས་མཐུ་གཏད་མནན་པ་སོགས། གྲོལ་བར་གུ་རུ་ཁྲག་འཐུང་ནག་པོས་ 


གསུངས། །འདི་ནི་ངགདུའདན་པ་གལཆེའོ།། | རྒྱུ རྡོ་རྗེ་གཙུག་ཏོར་ཕྱིར་ 


༢ , ༩ 


ཟློག་པ་ཆེན་མོ། ཕྱག་སྟོང་མངའ་བ་ཆེན་མོ། དབུ་སྟོང་མངའ་བ་ ྦ 


༄ 
¬ ༨༩ 


ཆེན་མོ། སྤྱན་བྱེ་བ་བརྒྱ་སྟོང་མངའ་བ་ཆེན་མོ། རྡོ་རྗེ་མི་ཕྱེད་འབར་ ། ྒ 
བའི་མཚན་རྟགས་ཅན། རྡོ་རྗེ་ཡངས་པ་ཆེན་པོས་ས་གསུམ་གྱི་དཀྱིལ་ : 


༥ ༨༩༧ ༤༩༤ 


_ འཁོར་ལ་མངའ་མཛདམ། ཀུན་ནས་བདག་ཅག་མི་ནོར་འཁོར་དང་ ྦ 

། བཅས་པ་ཐྲམས་ཅདལ་ཉིན་དང་མཚན་དུ་བསྲུང་དུ་གསོལ། །ཏདྱཐཱ། 

_ ཨོཾ་ཨ་ན་ལེ། ཨ་ན་ལེ། བི་ཁ་དེབི།༢དེ། བི་རབི་ར། བཛྲ་ཏ་རི། 
བནྡྷ་བནྡྷ་ནི། བཛྲ་པཱ་ནི་ཕཊ་རྙུ་ཧུ | ཕཊ་ཕཊ་སྭཱ་དཱ། ཅྩུདུ་བནྡྷ་ཕཊ། 


མམ རླཀ་རྦཀྲ་སྭཱ་ཧཱ། བདག་དང་བསྲུང་བྱའི་ལུས་ངག་ ་ཡིད་གསུམ་ ; 


ྦ མནན་པ་དང་བཅིངས་པ་ཐམས་ཅད་ཕྱེསཕྱེས་ཁྲོལ་ཁྲོལ། མནན་པ་ 


དང་བཅིངས་པ་ དང་བསྡམས་པ་ཐམས ཅད་སྲརྦ་ ཨ པཱ སན་ ༦ སྭ ཱ། 
-. ཞི་བ་ཤིརྟཀུ་རུ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་པའི་བར་དེ་རབ་བདུན་འབྲིང་ལྔ་དང་ ཐ་མ་ཚར་ 


། གསུམ་ཙམ་ནི་བརྗོད་པའི་རྗེ རྗེས། སྙིང་པོ དང་ནིཉེ་སྙང་སྔགས་འདི་གཉིས། །རང་གིས་གང་ 


ོས་བསྙེནཔི་འགྲུབབུ། །ཨོཾ་སརྦ་ཏབཱ་གཏ་ཨཱནྡཱཿཧུཾ་ཕཊ། ཧཱུཾམ་མ་ 


` གདགས་དགར་་སག་པ། ་ ༣༣ ` 
ད་ ཧུནི་སྭ་ཧཱ། སྙིང་པོའོ། །ཨོཾ་མམཏུཾནི་སྭཱཧཱ། ཉེ་བའི་སྙངཔོའོ། །འདི་ ` 


ྦ ལྟར་སྒོམ་བཟླས་བྱས་པའི་བསོད་ནམས་ཀྱིས། །མི ་གཙང་ལུས་འདི་ ¢: 
་ བོར་བར་གྱུར་མ་ཐག །བདེ་བ་ཅན་དུ་བཛྫུས་ཏེ་སྐྱེ་བར་ཤོག ། །སྐྱེས་ འད 
| མཐག་ཏུ་ས་བཅུ་རབ་བགྲོད་ནས། །སྤྲལ་པས་ཕྱོགས་བཅུར་གཞན་ ། | 
་ དོཿ ན བྱེད་པར་ ཤོག་ །དེ་ནས་སྒོམ་མཁན་སེམས་ལ་ཧྲིག་གེར་བལྟ། །ཅི་ཡང་མ་མཐོང་ ། 
ྒ ། ." ངང་དུ་ས་ལེར་བཞག་ །རྒྱན་དུདམིགས་པ་ལ་སོགས་མ་གསལ་ཡང་། །སྔགས་ཐུང་གཉིས་ ། `, 
་ པོ་སྤྱོདལམ་ཀུན་ཏུ་འདོན། །ཀྱ་མ་ཚེ་སྔོན་བསོད་ནམས་དམན་པའི་མཐུས། །བཟོས་པ་མེད་ - 


^ ༨༩༡ ཛ༦༽ 


ཿ _ པའི་དོམ་ཡིག་ཟེར་པའི་དཔེ། །བྱས་པ་མེད་ཀྱང་གཏི་མུག་ནང་དུ་ཐེབས། ` །བན་བོན་མང་ 
ྦ , ། ྒ ཕོའིམཐུ་གཏད་ཞབས་སུ་སོང་། །ནཚ་རྐྱེན་ངན་མང་པོས་རྒྱུན་དུ་མནར། ་ །འཆི་བ་དྲན་ཅིང་ ་ 
` རན་ཆོས་འདོདན་ཡང་། ་ །དམ་ཆོས་ཚུལ་བཞིན་སྤྱོད་པའི་སྐལ་པ་མེད། །ནམ་འཆིཆ་མེད་ 
ྦ  འཆི་བླ་ཐོག་ཐབས་མེད། །ཤི་ནས་གརའགྲོ་ཆ་མེད་ཨ་ཙ་མ། །རིགས་དྲུག་གང་དུ་སྐྱེས | 
 རྱར་སྡུག་བསྔལ་ཆེ། །དེ་འདྲ་ཡིདལ་དྲན་མཁན་མི་ཡོདན། །གདམས་པ་འདིལ་རྒྱུན་དུ་ 
_ ཐུགས་དམ་མཛོད། །སྙོནཚེཆོས་རྒྱལཏྲིསྲང་ལྡེའ་བཙན་གྱིས། །མཐའ་དབུས་མཁས་པ་ 
། _ བརྱ་ཆུ་གདན་དྲ ས་ ནས། །བཀའ་འགྱུར་བསྟན་འགྱུར་ཐམས་ཅདོདདུབསྒྱར། །དེ་དུས་ ། ྣ, 
(` རྒྱལ་པོའི་སྐུ་རིམ་བྱད་ཟློག་ལ། །བཀའ་འགྱུར་ནང་ནས་འདི་བས་ཐབ་མ་རྙེད། །རྒྱལ་པོའི་ 


 སྲུ་རིམབྱདཟླག་འདིལ་བྱས། །རྱགར་མུ་སྟགས་རྒྱ་ནག་ཧཤང་དང་། །བོདཀྱི་བོན་པོས་ 


་ ། རུབ་ཀྱང་གནོད་མནུས། དུཕྱསསོག་པཨོ་སོད་རྒྱལཔོ་དས།  འི་ྒྱུན་དབུགས ྦ 


༣22 ཆོབ ཀྱོདཕོགསབསྒྲིགས། ་ 


_ དམནལ་འདོན་མཛད། །བཀའ བསྟན་རྩད་ནས་བརླགས་ཀྱང་གནོད་མ་ནུས། །དེཕྱིར་བྱད་ ྦ 


ཟློག་འདི་ལས་ཟབ་པ་མེད། །གཞན་ཡང་འདི་ཡི་གཞུང་ནས་གསུངས་པའི་དོན། །ཤིན་ཏུ་ | 
 ། ། བསྡུས་ཏེ་ཚིགས་སུ་བཅད་སྨྲ་ན། །སངས་རྒྱས་བྱེ་བ་གྲངས་མེད་དུ་མ ་ཡི། །བྱིན་རླབས་ 


། ༨ བསོདནམས་རང་གིས་ཐོབ་པར་གསུངས། །མཚམས་མེད་ལྔ་དང་ལས་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་རྣམས། ། ་ 


ཐམས་ཅདམ ལུས་བྱང་ཞིང་དག་པར་འགྱུར། . །རང་གི་ཚེ་ དང་བསོད་ནམས་སྟོབས་ཆེན་ ཱ 


འཕེལ། །ནམ་ཞིག་འདི་ནས་འཆི་འཕོས་གྱུར་མ་ཐག་ །བདེ་བ་ཅནགྱིཞིང་དེར་སྐྱེ་བར་ . 
ྦ གསུངས། །ཚེ་དིའ་རྱེནཟླགཕྱི་མཞིང་ཁམས་ཐོབ། ྱིརམི་ལྡོ ལྡོག་པ་གཏན་གྱི་འདུན་མ་ 
སྟེ། རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཐོབ་ལ་ཐག་ཉེ་བ། །འདི་འདྲ་རང་དང་གཞན་ལ་ཕན་པའི་ 
ྦ _ ཕྱིར། །རྲུག་ཨ་མྱས་གཞུང་དང་མན་ངག་བསྡེབས། །པ པདྨ་མཐར་ཕྱིན་ཞེས་བྱས་ཡི་གེར་ ྦ 
བྲིས། །འདི་ལ་སྔགས་སྒྲ་མ་དག་འགལ་འཁྲུལ་སོགས། །མཆིས་ན་ཡེ་ཤེས་སྤྱན་ལྡན་ 
རྣམས་ལ་བཤགས། །དགེབས་འགྲོ་ཀུན་བརཆད་རྐྱེན་ཞི་ནས། ཁྱིམ་བཞི 
བརཤོག །སྐྱེས་ནས་གཞན་དོན་དཔག་མེདའགྲུབ་པར་ཤོག །མངྒལཾ།། ༈ ]།ཟློག་པ་ 

ནི། བཅོམ་ལྡན་གདུགས་དཀར་ལྷ་ཚོགས་རྣམས། །མཐུ་སྙོབས ། 

། ཐོགས་པ་མི་མངའ་ཞིང་། །ཐུགས་རྗེ་སྨོན་ལམ་མཐུ་བཙན་པས། ། ་ 
བདག་གིས་གསོལ་བ་བཏབ་པ་བཞིན། །སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་དར་བ་ ་ 
 དང་། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བདེ་གྱུར་ཅིག ། རྒ་སྱར་ཡོན་བདག་ 
། འཁོར་བཅས་ཀི། །ཆགས་ཆེཉམ་ངབཟླག་ཏུགསོལ། །རྨི་ལམ་ 


སེང་གདོང་ཟློག་པ། 313 
མཚན་མ་ངན་པ་ཟློག །རྟགས་དང་རྟེན་འབྲེལ་ངན་པ་ཟློག །དགྲ་ 
འདྲའི་བསམ་སྦྱོར་ངན་པ་ཟློག །ལྟས་ངན་བརྒྱད་ཅུ་རྩ་བཞི་ཟློག ། 
ཡེ་འདྲོག་སུམ་བརྒྱ་དྲུག་ཅུ་ཟློག །ནད་རིགས་བཞི་བརྒྱ་རྩ་བཞི་ 
ཟློག །བགེགས་རིགས་སྟོང་ཕྲག་བརྒྱད་ཅུ་ཟློག །དུས་མིན་འཆི་བ་ 
རྣམ་བརྒྱད་ཟློག །ཡས་ཀྱི་བདུད་དུ་གཡོས་པ་ཟློག །མས་ཉྱི་སྲི་རུ་ 
ལངས་པ་ཟློག །དཔྲལ་བའི་གཤེད་དུ་བསྐོས་པ་ཟློག །ཕ་མེས་དུར་ 
སྲི་ལངས་པ་ཟློག །མི་ལ་ནད་དུ་གཏོང་བ་ཟློག །ཕྱུགས་ལ་གོད་ཁ་ 
བྱེད་པ་ཟློག །གནམ་གྱི་དལ་ཁཐིབས་པ་ཟློག །ས་ཡི་དུག་མདའ་ 
གཡོས་པ་ཟློག །སྨེ་བ་སྤར་ཁ་ངན་པ་ཟློག །སྐེག་དང་ཕུང་སྲི་ 
ལངས་པ་བཟློག་ཏུ་གསོལ། ཞེས་གཙུག་ཏོར་གདུགས་དཀརལ་བརྟེན་པའི་ཟློག་པ་ 
གྲུབ་ཆེན་ལས་ཀྱི་རྡོ་རྗེས་མཛད་པའོ། །སརྦ་མངྒལཾ།། 

ཤ སེང་གདོང་མའི་ཟློག་བསྒྱུར།། འཇིགས་གཟུགས་དཔའ་མོ་ཆེན་མོ་ 


ནི། །སེང་གེའི་གདོང་ཅན་གདུག་པ་འདུལ། །ཡེ་ཤེས་མེ་ཡི་འོད་ 
ཟེར་གྱིས། །བྱད་མ་བསྲེག་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ཨཿཀཿསཿམཿརཿ 
ཙཿ ཤཿདཿརཿསཿམཿརཿཡཿཕཊཿ ཅེས་བླཟས་ལ། ནམོོ་བ་མ་ལ་ 
ཕྱག་འཚལ་ལོ། །སངས་རྒྱས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཆོས་ལ་ཕུག་ 
འཚལ་ལོ། །དགེ་འདུན་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །མཁའ་འགྲོ་མ་སེང་ 


། ` 314 ་ ཆོན་སྱོཕོག་བསྒྲིགས། 


དགྲེ ་ ད 


 བསམ་ གྱིས་མི མི་ཁྱབ་པའི བདེན་པ ཆེན་པོའི མཐུས་བདག་ཅག་དཔོན་ 


༢༨ €༽ ༢༨༤ 


„ _ སློབ་ ཡོན་མཆོད་མི ནོར་འཁོར་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་ལ། སྡང་ . ། 


_ བརྲ་བྱེདཔའི་དྲག གནོདཔར་བེད་པའི་བགེགས། བར་དུ་གཅོད་ ་ 


` པའི་ཆྐྱེན། ཕ་རོལ་གྱི་མི་དང་མི་མ ་ཡིན་གྱི་བྱདཁ། | ཧསུདབ།་ མཐུ ། 


` གཏད་བསམ་སྤྱོར་ངན་པ་ལོ་ཟླ་ཞག དུས་ཀྱིསྲ སྐག་ཆགས་ཆེ་ཉམ་ང་ 


ྦ ཐན ལྟས ་མི་ཿ ལམ ་ངན་པ ་བཀྲ ་མི་ཤིས་ ་པའི ཕྱོགས ་རིས ངན་པ་ཐམས་ 


། ཅད་མཁའ་འགྲོ་མ་བེ་བ་འབུམ་གྱི་བཀའ་ཡི་བདེན་པ་ཆེན་པོས་ཕྱིར་ ། 


བཟློག་པར་གྱུར་ཅིག མེད་པར་གྱུར་ཅིག བརླག་པར་གྱུར་ཅིག 
ཁྲོ་མོ་འབར་བའི་ཚོགས་རྣམས་ཀྱིས། །དགྲ་བགེགས་ཐལ་བའི་རྡུལ་ ། 


_ དུ་བརླག་ ྣམ་ཤསཆས་ཀྱི་དབིས་སུ་དྲོངས། །ྲ ཕྲིན་ལས་རྣམ་ ། 


བཞི་འགྲུབ་པར་མཛོད། །མངྒ་ལཾ།། །། 


ྦ ཀཱ སྲིཟློག་འཁོར་ལོ་འབར་བ།། རྒྱ་གར་སྐད་དུ༔ ཙྲཀ་ཛྭལ་ནོ་པི་ཀུན་ 
ྒ . བོད་སྐད་དུ༔ ྒ འཁོར་ལོ་འབར་བ་ཞེས་བ་བའི་སྒྲབ་ཐབས༔ ་ 
སངས སྐྱ་ཆས་ དང་བུང་ཆུབ སེམས དཔའ་ཐམས་ཅདལ ཕྱག འཚལ་ལོ༔ ལོ ་ 


 འདི་སྐད་བདག་གིས་ཐོས་པ་དུས་གཅིག་ན༔ བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་ 


། _ གདན་ལ་བཞུགས་ཏེབདུདབཏུལ་བཞིཆེ༔ རིག་འཛིན་དངྱ་བང་ཆུབ་ ་ 


` སེམས་ ་དཔའ་ནམསིསདེསགུསམོ། བཅོམ་ལྡནའདས་ ། 


་ བདག་ཅག་རིག འཛིན་ སྒྲུབ་པར་བྱེད་པ་ལ་བར་དུ་གཅོད་པའི་ དྲག་ ། 


་ བགེགས མང་ན་འདི་ལ་ཐབས ཇི་ལྟར་བགྱི་ཞེས་ཞུས་སོ༔ ་སྟོཿ། བཅོམ་ 


ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩ། སྩལ་ པཿ _ འཁོར་ལོ ལོ་འབར་བ་ཞེས བྱ་བའི་ ྦ 
ཐྲ སྔགས་ དང་སྒྲབ་ ཐབས་ ཡོདཀྱི༔ ྦ འདི་ལོངས་ཤིག༔ ཆོངས་ཤིག༔ ། 
ྦ  ཀློག་ཅིག༔ ཡིདལ་གྱིས་ཤིག༔ སྔགས་འདི་བཟླས་པ་ཙམ་གྱིས་ ། 
; བགེགས་ཐམས་ཅད་ལས རྒྱལ་ བརའགྱུར་རྩོ༔ བགེགས་ཐམས་ཅད་ „ 
། ྒ ལས་རྒྱལ་ཞིང་ཉམ་ང་བ་མེད་པར་འགྱུར་རོ༔ ཨོཾདྷུ་རུ་དྷུ་རུ་ཙཀྲ༔ དད ་ 
།  ཛཡ་ཛ་ཡ་ཙཀ༔་ ཧ་ན་ཧ་ན་ཙཀྲ༔ བྷུ་རུ་བྷུ་རུ་ྲ༔ བྷམ་ར་བཱམ་ 
; `; ར་ཀཿ་ བྷེ་དུ་མ་ནི་ཙཀྲ༔ ཛཱལ་ཛཱལ་ཙཀྲ༔ སམྨྷ་ཝེ་ག་ནནཱ་ཡ་ 
¦ ་ ས་ར་ཡ་ཙཀྲ༔ ྒ སལ་ཡ་ས་ལ་ཡ་ཙཀྲ༔ ནཱ་གཤ་ཡནཱ་ག་ཤ་ཡ་ 
དད ་ ཙཀྲཿཿ བི་བི་ཙཀྲ༔ ཧྲུཾ་ད་ཕཊ་ཕཊ༔ ས་མནྟ་གི་ར་ ཙཀྲ ཏྟ 


ཙཀྐ་ཧྱུ་ཕཊ༔ རང་ཉིད་ཤུཀཐུབ་སྐུར་གྱུརཕྱག་མཐིལ་གཉིས། །ཉི་ 


 ཟླགསལ་བའི་བར་དུ་སག་ངན་དང་། །སྦི་སོགས་གནོད་བྱེད་གདོན་ 
_ བགེགས་མ་ལུས་པ། །ཕྱེ་མར་བཏགས ནས་ རྗེས ཤུལ ་མེད་པར་ 
་ གྱུར། ། །ན་མོ་ མོརྗེ་བཙུན་རྩ་བ་ ་དང་བརྒྱུད་པར་བཅས་པའི ་དཔལ་ལྡན་བླ་ , 


ྦ .ུ ( ` མ མདམ་ ་པ རྣམས་ ཀྱི་བཀའ་ བདེན་པ དང་། སངས སྦས རྒྱསཀྱ་བཀའ་ ་ 


༣༦ རོ་ར་ཡོག་སྲིག། 
| བདེན་པ་ ་དང་། ཆོས་ཀྱི་བཀའ་བདེན་པ་ད ་དང་། དགེའ འདུན་གྱིཿ གྱི་བཀའ་ 


| ` བདེན་པ་དང་། བླ་མ་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་རྣམས་ཀྱི་བཀའ་བདེན་པ་དང་། ། 
_ མཉམ་མེད་ཤཱཀྱའྱ་རལཔོའི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱི་བཀའ་བདེན་པ་དང་། 
_ གསང་སྔགས་དང་། རིག་སྔགས་དང་། གཟུངས་སྔགས་རྣམ་པར་ 
། ། དགུ་པའི་བཀའ་བདེན་པ་ དང་། བདེན་པ་ཆེན་པོའི་མཐུ་དང་ནུས་པ་ལ་ ་ 


_ བརྟེན་ནས་བདག་ཅག་དཔོན་སློབ་འཁོར་དང་བཅས་པ་ལ། གནོད་ 


_ པརྱ་བྱེད་པའི་ནད་གདོན་བར་གཅོད་མི་མཐུན་པའི་ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་ 


_ དང་། ཁྱདཔར་དུ་ལོ་སྐག ཟླ་སྐག །ཞག་སྐག །ཟ་སྐག །ཆེ་ 


། སྲི། ཆུང་སྲི། དར་སྲི། དུར་སྲི གོད་སྲི། དགྲ་སྲི། ཕུང་སྲི་ 


_ ལ་སོགས་པ་ཐམས་ཅད་དྲག་བགེགས་ཐོག་ཏུ་མཱ་ར་ཡྭ་ཟློག་བློག ། 


_བྷྱོཿབྩོཿ རྦད་རྦད། སྔགས་འདི་བཟླས་པ་ཙམ་གྱིས་སྲི་ཅན་དྲག་པོ་ 
མི་ལྡང་ཞིང་། ཤི་ཁྱབེ་བའི་སྲི་ལས་ཐར་བར་འགྱུར་རོ༔ བཅོམ་ 

། ལྡན་འདས་ཀྱིས་དེ་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་པ་དང་རིག་འཛིན་དང་བྱང་ ་ 
། ཆུབསེམས་དཔའིཚགས་ཡིརང་སྟེབཅོམལྡན་འདས་ཀྱིས་གསུངས་ ་ 

ྦ པ་ལ་མངོན་པར་བསྟོད་དོ། དྱ & ྦ 








་ །  འདེར་གཏུམ ོ་གསུམརགསཀིུངཁོ་སྒོམཔརགསུངསཔ་ལྟར། ཨོཾ་ ཙི ལོ ། ྒ 


།་ 


0 ་ སྭ་ སྭ་བྷཱ ཤུདྡྷ ༔སརྦ་ ཧྷརྨཿ སྭ་ བཱཝ་ ཤུདྡྷོནཾ། སྟོང་པའི་ངཿ ངང་ལས་ ཐུ 
སྣོད་ཡུལ་རིས་ཀུན། མི དམིགས་ཇོ་བོ་ཐུགས་རྗ རྗེཆེན་པོའི་སྐུ། ་ 
_ ཀྲུར་ལྟར་དཀརནལ་གཅིག་ཕྱག་བཞི་པ། །རྩ་ཕྱག་ཐལ ཐའ 
། ། གཉིས པདྲ་ཕེང་འཛིན། །རིན་ཆེན་རྒྱན་སྤྲས ཞབས་ གཉིས རྡོར་སྐྱིལ་ རྨ ྒྐ 
བཞུགས། །ཨོ་མ་ཌི་པདྨེ་རླཾ། བརྒ༔་བཟླ། ཐུགས་ཀར་གནསཁངཁྲོ་ 
7 རྒྱལ་མི་གཡོ ཡོ་མགོན། །ཟར་མའི་མེ་ ཏོག་ལྟར་སྔོ་གཡས རལ་གྲི། ། ། 
༧ གསོན་གིས་ཐུགསཀར་སྡགས་མཛུབཞགས་པའཛིན། །ཞབས་ 
་ གཡུས་ཆུ མཐིལ ལ་དང་གཡོན་ གྱིས ཉི་གདུན་ལ། }ཧུས་བཙུགས་ གས་བདུད་ ` 
། ། » » རྩ་བཟླ། ། དེ་ཡི་ཐུགས གསཀར་ཆས་འབྱུརཔདཉའི་སང། །རང་ལུས ཡུས་ཕག་ “ 
_ མོལ་གཉིས་སྐུ་མདོག་དམར། །ཕྱག་གཉིས་གྲི་གུག་ཐོདཔ་ཁ་ཏཱཾ་ 
་ འཛིན། །གཡས བསྐུམ ་གཡོན ་བརྐྱངས་ཌ ་རོལ་པའི ་སྩབས་སུ ་སུ་ ་ 


:ཏ ཞུགས། ། །ཨོཾཨོཾཨོཾ་སཛྦ་བདྷ་ཌཱ་ྟིཡེ་བཛྲཝ་ྫནཱིཡ་བཛའིརོ་ཙའ་ 


ད ཕ་ནྷུ་ཧུ་ཧྷུ་ཕཊ་ཕཊ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། ། །ཞེསབརྒྱར་བཟླ། ྒྱོབིགརྟེནགསུམ འད 
` གིམགོནཔས་མཛད་པའོ།། །། ་ 1 རི འའ 


318] ་ ོས་སྐྱོད་ཕགསབསྒྲིགས། `; 
| ། ལྟ ཆ་གསུམགཏོ་མམདོརབསྡུསབྲིནལསའགྲུབབྱེད། བླམ དང་མགོན་པོ་ ྦ 


ྒ འཇམ་པའི་དབངས་ལྱ་ཕུག་འཚལ་ལོ། །རྣལ་འབྱོར་པ་གང་ཞིག་ཆ་གསུམ་  ། 


༤༩༠༤ ༢༩༤༢ 


། ྦ . གཏོར་མ་མདོར་བསྡུས་བྱ་བར་སྤྲོན། དཀར་གཏོར་སྒྲུམཔོ་གསུམ་སྣོད་སོ་སོར་བཤམས་ལ་ ་ 
ཆུས་བྲན། སྐྱབས་སེམས་སྔོན་དུ་སོང་བས། མཆེ་བའི་རྒྱས། ཨོཾ་བཛྲ་ཡཀྐ་དླུ་གིས ། ་ 
བསངས། རྡོ་རྗེ་མེའི་རྒྱས། ཨོཾ་བཛཛཛཱལ་ཨ་ན་ལཧན་དཧུ་པ་ཙམ་ཐ་བྷཏྫ་ ་ 


ྐ ར་ར་ཛྷིཾ་ཕཊ་ཀྱིསགཟིབྱནབསྐྱེད། ཐལ་མོ་ཁོང་སྟོང་གི་རྒྱས། | ཨོཾ་སྭབྷཱ་ཝ་ཤུདྡཿ 
_སརྦ་དྷརྒ༔སྭབྷཱ་ཝ་ཤྡྷཱོཧཾ་གས་སྦྱངས། སྟོང་པ་ཉིད་དུ་གྱུར། སྟོང་ 
_ པའི འི་ངང་ལས་རྤྱུ་ལས་རིནཔོ་ཆེའི་སྣོད་ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེ་བ་གསུམ་གྱི་ ྦ 
_ ནང་དུ་ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱུ་ལས་གཏོར་མ་ཆ་གསུམ ་དྭངས་ཤིང་ཐོགས་ང པ་མེད་པ་ 

བདད་རྩའི་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོར་གྱུར་པར་བསམལ། ། ཨོཾ་ ཨཱཿ རྒྱུ་ལན་གསུམ གྱིས་ 
ཿ ། བྱིན་བརླབས། གཏོར་མ དང་པོ་ཕྱོགས་སྐྱོང་ལ་འབུལ་བནི། ` ཨོཾཿ དཤ དྲཀློ་ཀ་པཱ པཱ་ལ་ 
། སཔ་རི་ལཱ་ར་ཨེ་རྱེཧི་ཕྱོགས་སྐྱོང་འཁོར་བཅས་སྤྱན་དྲངས། གོང་གི་ལཱ་ 
། ༢འི་མཐར་པདྨ་ཀ་མ་ལཱ་ཡེ་ཛྭཾ། ཞེས་གདན་ཕུལ། གོང་གིལཱ་རའི་མཐར་ཨརྒྱ་ 
; ནས་ཤཔའི་བར་སྱརབས་མཆོད། དབང་པོ་གཤིན་རྗེ རྗེ་ཆུ་བདག་དང་། ། ྦ 

_ གནོད་སྦྱིན་མེ་ལྷ་སྲིན་པོའི་ཚོགས། །རླུང་ལྷ དབང་ལྡན་ཉི་ཟླ་ 


_ དང་། །གཟའ་སྐར་ས་བདག་ཀླུ་རྣམས་ལ། །མཆོད་ཅིང་བསྟོད་དེ་_ 
_ ཕྱག་ཀྱང་འཚལ། །ཞིམ་བསོད། ཨོཾ་ཨིནྡཡ། ཨྟི་ཡེ། ཡམཱ་ཡེ། ྒ ། 





། རྣར ཛྱཏུ་ཡེ། ཝ་རུ་ཆ་ཡེ། ཝ་ཡ་ཝེ། ཀུ་བེ རཱ་ཡ།  ཨི་ཤནཱ་ཡ། 


_ སྤྱར་བླ་བ། སྤུར་ཙྲན་གཧནྨཀཏ་ཨ་ིཔ་ཏ་ཡེ། ཐིཐི་ལིདེ་ཝཱབྷཱཡི་ 
པ་ཏི་སཔ་རི་ཝཱ་རན་མཿསྦབ་ཏླཐཱགཏྭོབི་ཤཱ་མ པུཁེ་བཱཿ སྤར་ཐེཁི་ 


ཐའ 


_ ཨཱངཏེ་མྭ་རཌ་ཨི་མི་གག་ན་ཁི་སྭཱ་ཧཱ། ལན་བདུན་དང་། ཤར་ཕྱོགས་ 





ཛ ྦ རྡོ་རྗེ་ཅན གྱི་ལྷ་ཚོགས འཁོར་དང་བཅས། གཏོར་མ འབུལ་བ་འདི་ : 
 དག་གཞེས་སུ་གསོལ། །མེ་དང་གཤིན་རྗེ་བདེན་་བལ་སྲིན་པོའི་ 
 བད་ བདག་རླུ་བགནོར་ྱི་བག་པོ་དང་། | །དབང་ལྡན་ལྷ་ ། 
་ སྟེ་འབྱུང་པོའི་ བདག་པོ པོ་དང་། །སྙེང་གིཏི་ ཟླ་ཚངས་པ་ཆེན་པོཿ ་དང་། ། 
། ཁད ྦ འོག ཕྱོགས་ས་བླ་ལྟོ་འཕྱེ་ཆེན་པོ་ པོ་བཅས།  །ལྷ་རྣམས་ཀུན་དང་ས སྟེང་ : | ། 

ཀླུ་གཉན་ཚོགས། ཡི་ལ་དང་གཙངམའིཚོགས་བཅས་ལ། །ས་ 1 


ས་སོ སོ་སོར་གཏོར་མ་ཕུ ཕུལ་བ འདི། །རབ་ཏུ་ དགགྱེས་པའི་ ཡིད་ཀྱིས་ ྦ 

. བཞེས་ ནས སྱཀུང་། །རང་རང་ཕྱོགས་སུ་ལེགས་པར་བཞུགས་ ནས་ ། ། 
_ ནི། །རང་གི་བྱུ་སདམཛའ་བཤེས་གཉེན་འདུན་དང་། །ནངམི་དམག་ 
་ ། དང་དཔུང་བཅས་ཐབས་ཅིག ཏུ། །ཕྲེང་བ་མེ་ཏོག་དྲི་དང་བདུག ག་པར་ 
་ བཅས།  །བསྟོད་དང་གཏོར་མ་མར་མེ་ ་གུས་འབུལ་ན། ༼འདི་དག་ . 
- གསོལ་ ཞིང་ལེགས ་པར་བསྣམས་ནས་ཀྱང་། །བདག ་གི་ལས་ཀྱི་ 


། _ འབུས་བུ་མཆིས་པར་མཛོད། ཅེསགཏོངམཕལཞངྲི་ལསབཅོལ། ཉུན ྐ 


1 319 ད་ 


; | ། མ་གཉིས་ པ་འབུང་པོ ་མསཔ་འཐུལབཞི། ་ཨ | ྦ ྒ ་ 


གསུགས ཨོཾ་བྷཾཏ་ས་པ་རི་ཝཱར་པདྨ་ཀམ་ལཱ་ཡེ་སྭཾ ད 
་ ཞེས་གདན་ཕུལ། ེཉིདཀྱི་ལ་རའི་མཐར་ ཨར ནས་ཤཔྦའི་བར་གྱིས་མཆོད། ཨོཾ་དེ་ ་ 


ྦ ཝཾ། ནུག །ཡཀྐ། | གནྡྷརྦ། ་ཨ་སུ་ར། ག་ཿ 





ཌ། ཀིནྣ་ར ། 


མ་ཧོ་ར་ག །མནུ་ཏྱ། ཨ་མཆུ་ཧས་པ་རི་ཝཱ་རན་མཿ སྤརྦ་ཏྭཱ་ག་ཏ་ 
_ རྩོབ་ཤཱམུཁྱེ་ཐཱཿ སྐར་ཐཁི་ཨྭུང་ཏེ་ས་ར་ཌ་ཨི་མཾ་ག་ག་ནཁི་སྭཱཧ། 


། ལན་བདུན་དང་། ཨོཾ ་བྷཏ་ས་པརིལཱ་ར་ཨྒྱ་ནས་ཤཔྡའི་བར་གྱས་མཆོད། ལྟ་ ། 
_ དང་ལྷ་མིན་གནོད་ཕྦྱཾན་ལྟོ་འཕྱེ་གྲུལ། །ནམ་མཁའ་ལྡིང་དང་འདབ་ 


བཟང་ལུས་སྲུལ་པོ། དྲིཟ་སྲིནཔོ་གདོན་གྱི་རིགས་རྣམས་དང་། ། 
_ གང་དག་ས་ལ་གནས་པའི ་རྡུ་འཕྲུལ ཅན། །བུ བུ་སྨད་བཅས་ཤིང་ ་ 
། གཡོག་འཁོར་བཅས་པ་ལ། །བདག་གིས་མ་ས་ལ་བཙུགས་ནས། ་ 
ྦ ཞི།་ །ཐལ་མོ་སྦྱར་ཏེཁྱོད་ལ་གསོལ་འདེབས་ཀྱི། །གསན་ནས་ཕན་ 


གདག་ སླད་དུ་འདིར་གཤེགས་ཤིག །རབ་ཏུ་དགྱེས་ཤིང་མགུ་བར་ 


གྱུར་ནས་སུ། །ཕྲེང་བ་མེ་ཏོག་དྲི་དང་བདུག་པ་དང་། །བསྟོད་དང་ 


` གཏོརམ་མར་མེ་གུས་འབུལ་ན། །འདི་དག་གསོལ་ཞིང་ལེགས་པར་ 


བཞེས་ནས་ཀྱང་། །བདག་གི་ལས་ཀྱི་འབྲས་བུ་མཆིས་པར་ ་ 


མཛོད། །ཅསགཏརམཡུལ། ཡི་དྷརྨ་དང་། སྡིགཔཅིཡང་མིབྱཞིང་། | 


་ ། ཆགསུམ་གཏོར་མ། ད་ 0 ༡༡ 


།  སོགས་ཀྱིསཆོས་བཤད། བདག དང་སྦྱིན་ ་པའི བདག་པོ་འཁོར་དང་བཅས་ 
པ་ ་སོགས་མཐའ་“ ་ཡས་པའི་ འི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྔོན་ གྱི་ལས་ ་དང་ 
༦ _ འཕྲལ་གྱི གི་རྐེན་ལས་གྱུར་པའི་འགལ་རྐྱེན་བར་གཅོད་ཐམས་ཅད་ཉེ་བར་ 
དད ་ ཞི་ང ་བ དང་ ། ཚེ་ དང་བསོད་ནམས་ དཔལ་ འབྱོར་ཐམས ཅད་རྒྱས་པ་ དད ་ 
། དང་། བསམ ་པ ཐམས་ ཅ ད་ཆོས་ བཞིན་ དུ་འགྲུབ ་པར་མཛད་དུ་ ` ། | 
.: གསོལ། ཞེས་ཕྲིན་ལས་བཅོལ། ཨོཾ་སརྦ་ བྲཱཏས་པ རི་ཝཱ་ར་གནྫཿ ཞེས་ | 
, ། ། `, - སེ་གོལ གིས དང་བཅས གཤེགས་སུ་གསོལ། གཏོར་མ ་གསུམ་པ་བགེགས་ལ་སྦྱིནཔ་ནི། ་ | 
། ྦ ། རང་ཉིདཀློབོ་གང་ཡང་རུང་བའི་ ང་རྒྱལ་ལ་གནས་པས། ནམོ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ , 
_ བདེན་པ་དང་། ཆོས་ཀྱི་བདེན་པ་དང་། དགེ་འདུན་གྱི་བདེན་པ་དང་། 
_ གསང་ཝྔགས་དང་། རིག་སྔགས་དང་། གཟུངས་སྔགས་དང་། 
དད ་ སྙིང་པོ་དང་། ཕྱག་རྒྱ་དང་། ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་བདེན་པ་དང་། . ཆོས་ ཱ 
། ། །  ཉིད་རྒྱུ་འབྲས་བསླུ་བ་མེད་པའི་བདེན་པ དང་། བདེན་པ་ཆེན་པོའི་བྱིན་ , ། 
ད་ བརླབ ཀྱིས ཊ་བདག་ སོགས་ ་སེམས །ཅན་ཐམས ཅད་ལ་ གནོད་ཅིང་འཚེ་  ་ 
_བངར་བེད་པའི་བགེགས་རིགས གང་ཡིནཔད་དགསབ གཏོང 
| ` ། བཞེས་ ་པའི སྐད་ དུ་སྐད་ཅིག' ་འ། ་འདིར་མཆིས་ པར་གྱུར་ཅིག ྦ ྐ 
| _ གྙུར་རི་གླུད་རི་སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་བིཙིཕིཙིསྭཱཧཱ། ོགང་གུང་ག། ། 


ཱ ཨོཾཿ སྦ ཝ་བླཱན་ཨ ཨཾ ཧྱ བགེ གས་ རིགས ཐམས ཅད་སྤྱན་ དྲངས། ་ 


། .. / ཆོམ་སྐྱོད་ྱོགསབསྒྲིགས། «¢ ་ 

། ོད ། ནས་ཤྡའི་བར་གྱིས་མཆོད། གང་ཞིག་ 
_ མཆནམྱོ་རྒུ་བ་ཡི། །འབྱུང་པོ་རྣམས་དང་ཤ་ཐ་དང་། །སྲིན་པོག་ 
` རྗེན་ཟ་བ་དང་། །སེམས་ཅན་རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་དང་། །ལྗོན་ཤིང་ 


_ གིལ་པ་སོགས་གནས་པ། དེ་དང་དེལ་གཏོརམ་ནི། །བཟའ་བཤ་ 


ཆང་ལ་ཕུད་བཅས། །འབྲས་ཆན་འབྲས་བུ་མང་པོ པོ་དང་། །མཆོད་པ་ ། 


` ་ འདི་ཡིས་མགུབོས་ལ། །གནོད་པའི་བསམ་པ་ཞིབ་དང་། །སེམས་  ། 


། ཅན་རྣམས་ལ་ཕན་པའི་སེམས། །ད་རིང་ཕྱིན་ཆད་བསྐྱེད་པར་གྱིས། ། ྦ ྒ 


རྒྱན་ གྱིས བརྒྱན་བཞིན་དུནི་ཆོས་སྤྱོད་ཅིང། །དུལ་ཞིང་ཡང་དག་སྡོམ་ | 
_ ལ་ཚངས་པར་སྤྱོད། །འབྱུང་པོ་ཀུན་ལ་ཆདཔ་སྤངས་པ་སྟེ། །དགེ་ 


༢ ༠༤ ༢༨ 


» ླངདགེསྦྱོང་དེཡིན་བྲམ་ཟེའང་དེ། །མཚོན་ཆས་མི་འཇྲིག་ གང་ཡང་ ྒ 


། མེད། །འཚོ་བའི་སྲོག་ལ་ཀུན་ཀྱང་འཛེམ། །རང་གི་ལུས་ལ ་དཔེ་ 
_ ལོང་ལ། གཞན་ལ་གནོད་པ་མ་བྱེད་ཅིག །ཅེས་གཏོརམ་སྦྱིན། གོང་ལྟར་ 


། _ ཆོས་བཤད། ཨོཾ་ཆེན་པོའམ་ཆུང་ངུ་གང་དག་གི། །ལུས་ལ་མངོན་པར་  ྲ 


_ གནོད་བྱེད་པའི། །ནད་དེ་ཉེ་བར་སོལ་མཛོད་ལ། །གདོན་ཁྱོད་རང་ 
_ གི་གནས་སུ་དེངས། སརྦ་བིསྷྷན་གྫ༔ ཞེས་སེགོལ་གྱི་སྒྲ་དང་བཅས་པས་ 


_ གཤེགས་སུ་གསོལ། སླར་ཕྱོགས་སྦྱངལ་སྔར་ལྟར་མཆོད་ཅིང་བསྟོད་ནས། ཕྱོགས་ 


། ྱོརྣམསལ་འདད་ཡོན་ཚོགས། དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཅི་རིགས་པ། ། 


ཀཀ ཀཏོར་མ། ་ ་ ་ 323 | :: | 





་ འཇིག་ རྟན་ཁམས་ནི་མ་ལུས་པར། ་ ཟོག་པམེདབའབྱུང་གྱུར ད 
ཅིག་ །ཅེས་དང་། ཡི་གེ་བརྒྱཔས་ནོངས་པ་བཤགས། ཨོཾ་དཤ་དྲིཀློཀ་པཱ་ལ་ 


| ས་པ་རི ་ཝཱ་ར་བཛྲ་མུཉ་ $ ཕྱོགས སྱོང་རྣམས་ རང་རང་གི ་གནས་སུ་ 


ྦ | ༥ གཤེགས པར་གྱུར་པར་བསམ། ` ˆ བཀྲ་ཤིས་ ་དང་བསྔོ་བ་སྨོན་ལམ་བྱའོ། །ཆ་གསུམ་ ། ་, | ཏ 


་ _ འདིའང་ཚེ་འདི འད་ དོན གཉེར་གྲོང་དུརྒྱ་ཞིང་ཡོན་བདག། དང་ནདཔའི་རེ་བ་སྐོང་བ་རྣམས་ལ་ནི། ༥ ་ 


། ཚིགས བཅདམང་ཞིང་གདངས་སྙན་པ་ཉིད་འཇིག་རྟནཚུརམཐོང་གི་སྣང་ངོར་ལེགས་པ་ལྟར་ སོ 


| འོད་གི། ཚུལ་དེས་བྱང་ཆུབ་ལ་ཉེ་བ་ལྟཞོག །འདིནིསྲབཔཔཕིམ་དོན་གཉེར་ལ་བར་ ` 

། གཅོདསེལ་ཕྱིར་ཐུན་མཚམས་སུ་བགྱི་བར་མ་ཚང་བ་མེད་པ། འཇུག་བདེ་བཉིད་དགེ ྦྱརགྱི་ ། 
ྒ; སད་དུ་ཆུངབའི་ཕྱར་ཚིགབསྡུས་དོན་ཚང་བ། . འབྲིགུང་པཆོས་ཀྱི་གྲགས་པས་ཆུ་རྟ་དབོའི་ ། 
དད ་ དཀརཔོའི་རྒྱལ་བ་གསུམ་པར། འི་ོསུགསི་ྲོབྲ་བཤིས་ཆུགསྱིིག ། 


ཿ ; ྦ ཱ ` ླ ལྕང་ལོ་ཅན ནྫོརཐག་པ པཱ འི འི་ག གན་མཛོད ན་ བརྦབིསཔ་ ཡཔ་དགེ བར་གྱུརཅིག། དལ 





ྒ † འཕགས་བཕྱོགས་བཅུའ་མུན་པཐམས་ཅདནམ་པརསེལ་བ།' རྒྱ་གར་སྐད་དུ། ། (, 
. `  ཨྨ་དགདཀམན་ཀབི་དནསནཱམམཧཱཡ་ནཏྔ། བོད་སྐད་དུ། འཕགས་པ་ 


༨ ༤༧༦ ༠༤ 


" ཕྱོགས་བཅུའི་མུན་པ་ཐམས་ཅད་རྣམ་པར་སེལ་བཞེས་བྱ་བ་ཐེག་པ་ཆེནཔོའི་མདོ། སངས་ ` 


། རྒྱས ་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་ ་དཔའ་ཐམས་ཅད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། . ། ་ 
 རྱོགས་བཅུའི་འགལ་རྐྱེན་ཐམས་ཅདཞི་བ་དང་། །ཕྱོགས་བཅུའི་ 


་ མཐུན་རྐྱེན་ཐམས་ཅད་བསྒྲབ་ པའི་ཕྱིར། ་ །ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་ 


རྣམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ནས། །ཕྱོགས་བཅུ་མུ ཡུན་སེལ་བཀ་ཤིས་འདི་ ྦ 


།  བརྗོད་དོ། །ཤར་ཕྱོགས་ཉོན་མོངས་ཐམས་ཅད་གཅོད་པ་ན། ། 


ྒྐ ཁཿ ། སངས་ རྒྱས་ རྗེས་ སྤྱོད་ཞབས་ ལ་ ཕྱག འཚལ་ལོ། ལ། །བདག ནི ཤར་ ྦ | ྦ 
_ ཧྱོགས་དོན་གཉེར་འགྲོ་བ་ན། །དན་དྲེ་གུབ་ནས་སླར་ཡང་ལྡོག་པར་ 


_ ཤོག །ལཱོ་ཕྱོགས་མུན་ནགཚོགས་བཅོམ་ཞིང་ཁམས་ན། །སེམས་ 


 ; བསྐེད ཡིད་མཛད་མངོན། འཕགས་ཕུ ཕྱག འཚལ་ལོ། ལ། བདག ནི ལྷོ 
རྱོགས་དོན་གཉེར་འགྲོ་བ་ན། །དོན་དེ་གྲུབ་ནས་སླར་ཡང་ལྡོག་པར་ 


། ཤོག་ །ནུབ་ཕྱོགས་ཡུལ་ཕེབས་ཞེས་བྱའི་ཞིང་ཁམས་ན། །འཁོན་ 


། དང་རྒྱགས་པ་རྣམ་གནོན་ཕྱག་འཚལ་ལོ། བདག་ནི་ནུབ་ཕྱོགས་དོན་ 
_ གཉེར་འགྲོབ་ན། །དོན་དྲེ་གུབ་ནས་སླར་ཡང་ལྡོག་པར་ཤོག །བྱང་ 


་ ཀྱོགསསྤོབསབ་ནགྱིཞིདབམས་ན། །རིན་ཆེན་གཟུགས་བཀོད་ 


` རྩོགས་ཐྱུ་མུན་སེ། . 32༡5 


ོ་ཡགའཛལ་སོ། དོན་གཉེར་འགྲོབ་ 
་ །དོན་ ན་དྲེ་གུབ ་ནས་སླར་ཡང་ལྡོག་པར་ཤོག །བྱང་ཤར་བདུད་ཀྱི་ ྦ 
 ཟཱེ་བཅམཞིད་འཕསན། །ཡིད་གཉིས་ཀུན་འཇོམས་རྣམ་གནོན་ཕྱག་  ། 


_ འཚལལོ། །བདག་ནྱི་བུང་ཤར་དོན་གཉེར་འགྲོ་བ་ན། །དོན་དྲེ་གུབ་ 


༩ . ན། །འཁོར་ལོ་ ལོ་འ ང་བ 


། „[ ; ྦ ནས སླར་ཡང་ལྡོག པར་ཤོག །ཤར་ལྷོ་ རྟ ག་ ཏུ སྣང་བའི འི་ཞིདའམས་ ། ྦ ། ` 
| འི་དབུལ་ཿ ལ་ཕྱག་ འཚལ་ལོ། །ལཾ། །བདག་ ནི ད་ 
_ཤཱར་ལྷོར་དོན་གཏེ ཉེ དའགོ་བ་ན། ་ །དོན་ དྲེ་གུབ་ནས་སླར་ཡང་ལྡོག་པ་ པར་ ® 





ར་ ༤༩༤༧ 


༩“ ཤོག ། །ལྷོ་ནུ ནུབ ་གསེར་གྱི་ དྲཱཿ བས་ ་གཡོགས་། ་པ་ ་ན། །རིན་ ཆེན་ ་ 
_ གདུགས་འ འཕགས སྣང་ལ་ ཕྱག་ འཚལ་ལོ། ལོ། །བདགནི་ལྷོརུབ་དོ དོན་ ད་ 
 གཉི་རའགགོབ་ན། ་ །དོནདེ་གྲུབ་ནས་སླར་ཡང་ལྡོག པར་ཤོག །ནུབ་ 


` ་ བྱང་འེ ཡོངས་ དག་ ་རབ ་གནས་ མངོན་ འཕགསན། །བྱང་ཆུབ་ཇ ་སེམས་ ། ། 


| དབཔལ་འདུལ་ལྱ་པག་ཚལ་ལོ། །བདག་ནནུབ་བངདནགཉེར་འྲགོ་ 
_ བ་ན། །དོན་དེ་གྲུབ་ནས་སླར་ཡང་ལྡོག་པར་ཤོག །སྟེང་ཕྱོགས་ 


དམིགས་མེད་ཡིདལ་བྱེདཔ་ན། །སྒྲག་མེདམུན་བྲལ་ཏིང་འཛིན་ཕྱག་ 


_ འཚལ་ལོ། །བདག་ནི་སྟེང་ཕྱོགས་དོན་གཉེརའགྲོ་བན། །དོན་དེ་ 


། _ གྲུབ་ནས སྐླར་ཡང་ལྡོག པར་ཤོག །འོག ཕྱོགས་ཡོན་ ཏན་ཐམས ཅད་ 


་ བརྒྱནཔ་ན། བེ་ོམགཅདཔརམཛདལཡྱག་འ༩ འཚལ་ལོ། ལོ །བདག་ ། 


326-- `] “ཚ་སོད་ཕོ་བསྒིགས། ྒ ྦ 
ནིའོགཕྱོགས་དོན་གཉེར་འགྲོབ་ན། དོན་དྲེ་གུབ་ནས་སླར་ཡང་ལྡོག་ 
པར་ཤོག ཇི་ལྟར་བཅོམ་ལྡན་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ་ཡིས། །ཤཱཀྱ་གཞོན་ནུ་ 
་ རབ་ཏུ་གསལ་བ་ལ། ཕྱོ ཕྱོགས་བཅུ་མུན་སེལ་བཀྲ་ཤིས་མཛད་པ་ 


བཞིན། །བདག་ཅག་འཁོར་བཅས་བྲཀ་ཤིས་དོན་གྲུབ་ཤོག ། 


འཕགས་པ་ཕྱོགས་བཅུའི་རུ མུན་པ་ཐམས་ཅདརྣམ་པར་སེལ་བ་ཞེས་བྱ་བ་ ྦ 


ཁད ། ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་མདོ་རྫོགས་སོ།། །།ཨེ་མ་ཧོཿ ཕྱོགས་བཅུའི་སྟེང་ ་ད 


། འོག་བཞུགས་པའི་སངས་རྒྱས་ལ། །ཕྱག་འཚལ་སྒྱབས་མཆི་བདག་ ཁད 


སོགས་གར་འགྲོ་ཡང་། ་ རག་ཆོམནུནམྱེཆུ་གཅན་གཟན་ 
། སོགས། །འཇིགས་་ཀུན་སྤྱབས་བསམ་ དོན རྒྱུ གྲུབཤོག ། ྦ 





༄། །ཟྲུས་གསོལ་རབ་གསས། 
†' བཤེགས་བསྒྲནི།  ཨ་ཀུརོ་གསུམྱྱིནྱིསརླབས།. སྐརབྱིགན ན་ - 


`, | ༣ བམིས་གཏམ་བས་བའ་ཏེ་པ། རེརེ་བཞིན་གཡས་སུ་བསྐོར། དེ་བཞིན་དུ ང་ 
' | ། ལོ་ཆང་བུ་སྦྲགས་མ། སུུམྦྷ་ནིས་གཡོན་དུ་བསྐོར།_ རང་ཉིདརྡོ་རྗེརུ་མཛད་དུ་ | | ཿ 
| གུསས་བའྱ་ཐུགས་ཀའི་སབོནལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས། ཁོ་བོའི་ 
་ ཚོགས་ དཔག་ཏུ་མེདཔ སྤྱན དྲངས། ཧྲུཾ། ཡེ་ཤེས་ བསྐལ་པའི་མེ་ ཁད 
_ ལྟ་རའབར་བའི་འོད། །མ་རིག འཐབར་པོའི་མུན་མས་ཐམས་ཅད་ ། 
_ བསྲེགས། །ཞེ་སྡང་གཤིན་རྗེའི་འཇིགས་པ་ཐམས་ཅད་འཇོམས། ། 
དཔའ་བོ་ཆེན་པོ། དཔའ མཚན་ ་སྭག་ ལྤགས་ཅན། །ལོག་ འདྲེན་ སྲིན་ ྒ 
_ པེའི་མཐའ་གནོན་དྲག་འདུལ་བ། །རིགཔའི་རྒྱལ་པོཁྲོ་བོ་བཞུགས་སོ་ 
_ འཚལ། །ལོག་འདྲེན་འདུལ་བའི་སླད་དུ་སྤྱན་འདྲེན་ན། །འགྲོ་བའི་ 
དད ་ དོན་དུ་མཆོད་ཀྱི་གཤེགས་སུ་གསོལ། །ཨོཾ་བཛྲ་ཀྲོ ཀ་དྷརཱ་ཛས་པ་རི རི་ལཱ་ 
` རྭ་བྲངས་མ་ཡ་ཛཿ ཨེ་ཧྱེཧི་པདྨ་ཀམ་ལཱ་ཡ་སྭཾ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨརྒཾ་པྲ་ 
` ཏྟིངརྫ་སྭཱཧཱ་ནས་ཤྡུའི་བརམཆོད།རྷཱུཾ། ཆོས་ཉིད་སྟོང་པ་གཉིས་མེད་ངང་ 


༨ ༨༩ ༦༩༨ 


, ། ྦ ཉིད་ལས། །འཇིག་ ྟནསྤྱད་པའི་ཚུལ་ ཡང་མི ་སྤོང་ཞིང་། །ཐབས་ ( 


` ལ་མཁས པས་འཇིགས་བྱེད་སྐུར་བསྟན་པ། ཁྲོ་ཆེན་འབར་བའི་ 
ཚོགས་ལྱ་པག་འཚལ་བསྟོད། །ཡ་ཤསཞི་བའི་ངང་ལས་མ་གཡོས་ ྒ 


༡88 རོ་རྫོད་ོགས་བསླེིགས། ་ 


` ཀྱང་། །སྐུཡིཆ་ལུགས་ཟབྱེད་རྔམས་སྟབས་ ཅན། །གསུང་གི་ང་རོ་ ་ 
ྒ ། ལུག སྟོང་ལྡིར་བའི་སྒྲས། མ་ལུས ་དབང་དུ་སྡུད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ ་ 
_ ལོ། །ལྷག་པའི་ ་ཡཤེ་རོལཔ་སོན་མཛདཐིང། །སྡིག་པའི་མཚོན་ ་ 
ཆ་སྣ་ཚོགས་ཕྱག་ན་བསྣམས། །ཉོན་མོངས་དུག་ཅན་རྩདནས་ 
། ` འཇོམས་མཛད་པ། །སྦྲལ་གདུག་རྒྱན་གྱིས་བརྒྱན་ལ་ཕྱག་འཚལ་ ; 


ཁད ལོ། །བསྐལ་པའི་མེ་ལྟར་འབར་བའི་ཀློང་དཀྱིལ་ན། །དཔའ་བོ་ཆེན་ 


པཾ པོ་སྟངས་སྟབས་ཚུལ་ ་དུ་བཞུགས། །ཉི་ཟླ་འབར་བའི་སྨྱན་གྱི་སྡང་ 


_ མིག་གིས། །བགེགས་དབུང་སྲེག་པར་མཛདལ་ཕྱག་འཚོལ་ལོ། ། 


། གཏུམ་ཆེན་དུས་མཐའི་མེ ལྟར་གཟི་བརྗིད་འབར། །གློག་སྟོང་འགྱུ་ 
འདའིཌོ ཁྲོ་གཉེར་མཆེ་བ་གཅིགས། །རྔམས་པའི ང་རོ་འབྲུག་སྒྲ་སྟོང་ 6 
_ བཞིན་སྒྲོགས། ། །ཁྲོ་རྒྱལ་བགེགས་ཚོགས་འདུལ་ལ ཕྱག་འ ཚལ་ ྦ 
ལོ། །ཧྲུཾ། འཇིགས་པའི་ཙྲུ་སྒྲ་ངེས་སྒྲོགས་ཤིང། །བགེགས་ 


ྦ རྣམས་མ་ལུས་འཇོམས་མཛདཔ། །དངོས་གྲུབ་མ་ལུས་སྩོལ་བའི་ 


ལྷ། །བགེགས་ཀྱི་དགྲ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་ ། 
` པོ་ས་གཞི་ལ་གནས་པའི། །ལྷ་ལ་སོགས་པའི་བགེགས་ཚོགས་ཀུན་  ད 


། ཉོན་ཅིག །ང་ནི་ ་གནས་འདིར་རབ་ཏུ་གནས་ པར་བགྱི། ཁྱེད་རྣམས་ 


འདི་ནས་གཞན་དུའྲགོ་བར་གྱིས། [གལཏེའ་ཡི་བཀའ་ལས་འདའ་ ླ 


` རམ་འཇོམ་ཁྲུས། ༢༡༠༠ ་ 
དད ་ བྱེདན། །ཡེ་ཤེསཅན་གྱི་རྡ་རྗེའབར་བ་ཡིས། མགོ་བོ་ཚལ་པ་ 


། བརྒྱར་ནི་གས་འགྱུར་ཞིང་། ། །བགེགས་རྣམས་བརླག་པར་འགྱུར་བ་ . འད 


_ གདོན་མི་ཟ། །མྔོ་རེ་བཙུནརྩ་བརྒྱུདཀྱིབླ་མ་རིག་འཛིན་རྒྱལ་བརྒྱ་ 


མཚོ་རྣམས་ཀྱི་བཀའ་བདེན་པ་དང་། དཀོན་མཆོག་གསུམ་དང་ཡི་ ། 


དམ་མཁའ་འགྲོ་ཆོས་སྲུང་གི་བདེན་པ་ཆེན་པོའི་མཐུས། བདེ་བར་ .„ 


གཤེགས་པ ་པའི སྐུ་གསུང་ཐུགས ཀྱི་རྟེན་༢ ་རབ་ ཏུ གནས་པ ལ་བར་དུ་ ། ། 
| ་; གཅོད་ཅིང་། འཚེ་བའི་བགེགས་རི རིགས་ཐམས་ཅད་གཏོརམས་ལམ་ ། ། 
_  རྒྱགས། ཆང་བུས་ལམ་ཐན། ཏིང་ལོས་ལམ་སྒྲོན་གྱིས་ལ། 


_ གནས་འདིར་མ་འདུག་པར་གཞན་དུ་དེངས་ཤིག གལ་ཏེ་མི་འགྲོན་ 


 ཌྲོ་བའིཡེ་ཤེསཀིརྡོ་ྗེ་མ་རབ་ཏུ་འབར་བས་སྲེག་ཅིང་བརླག་པར་ 


་ གདོན་མི་ ་ཐའཾ། །ཨོ་སྭཱྦཱནི རྗོ་ཅངགཏརམཕྱིརདར། ག་གལབདུགཅང་ ྦ 


| _ ཡུངས་ཀར་བྲབ་བོ།། ` ་ ་ 
། ཨཾ 7 རྣམ་འཇོམས་ཀྱི་ཁྲུས། དེ་བཞིན་ ༽ གཤིགས ཐམས་ཅད་ཀྱི །མཐུ་ ། 
་ ྦ སྟོབས་གཅིག་ཏུ་བསྡུས་པ་ནི། རྡོ་རྗེ རཁྲོ ཁོ་བོའི 'སྐུར་བསྟན་པ། །རྣམ་ 
། _ པརའཇོམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ།། ༈ ༈ །།རྒྱ་གར་སྐད་དུ། བཛྲབི་དྭ་ 


། རརྙནཱམ་དྷཱ་རཌི། །བོད་སྐད་དུ། | རྡོ་རྗེརྣམ་པར་འཇོམས་པ་ཞེས་བྱ་ 
` བའི གཟུངས། ྦ །སངས་རྒྱས དང་བྱང་ཆུབ ཐུབསེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད ། ཿ 


3༡༠ ་ ད་སྒྲ ྦ ྦ 


_ ལྱ་ཕུག་འཚལ་ལོ། །འདི་སྐད་བདག་གིས་ཐོས་པ་དུས་གཅིག་ན། ་ 
_ བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་ལ་བཞུགས་ཏེ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཐུས་ལགན་ 


. ྡ་རྗའི་ལུས་ཐམས་ཅད་རྡོ་རྗེར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ནས། རྡོ་རྗེའི ཏིང་ངེ་ ྦ 
འཛིན་ལ་སྙོམས་པར་ཞུགས་སོ། །དེ་ནས་ལགན་རྡོ་རྗེས་སངས་རྒྱས་ 
ཀྱི་མཐུ་དང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་བྱིན་གྱིས་རླབས་དང་། : བྱང་ཆུབ་ 
།ད སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅདྱའི་ིན་སྨ་རབས་ཡི། ྡོརྗེ་ཁྲོ་བོ་ལས་བྱུང་ ྦ 


[རྡོརྗེ་སྙ་པོརབ་ཏུ་སྨྲས་ཏེ། མི་ཆོདཔ། མི་ཤིགས་པ། 


བདན་པ། སྲ་བ། བརྟན་པ། ཐམས་ཅད་དུ་ཐོགས་པ་མེད་པ། 


_ ཐམས་ཅད་དུ་མ་ཕམ་པ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་སྨྲག་པར་བྱེད་པ། 


། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདའཇིལ་བར་བྱེདཔ། རིགས་སྔགས་ཐམས་ཅད་ 


_ གཅོད་བར་བྱེད་པ། རིག་སྔགས་ཐམས་ཅད་གནོན་པར་བྱེད་པ།_ 
ལས་ཐམས་ཅད་འཇོམས་པར་བྱེད་པ། གཞན་གྱི་ལས་ཐམས་ཅད་ 


_ འཇིག་པར་བྱེད་པ། གདོན་ཐམས་ཅད་རླག་པར་བྱེད་པ། གདོན་ 


། ཐམས ་ཅད་ལས་ཐར་བར་བྱེད་པ། ། འབྱུང་ཕོ་ཐམས་ཅདའགུགས ་པར་ 


བྱེད་པ། རིག་སྔགས་ཀྱི་ལས་ཐམས་ཅད་བྱེད་དུ་འཇུག་པ། མ་གྲུབ་ 
 བ་རྣམས་འགྲུབ་པར་བྱེད་པ། གྲུབ་པ་རྣམས་ཆུད་མི་ཟ་བར་བྱེད་པ། 


ྒཏ ་ འདོད་པ་ ཐམས་ ཅད་རབ ཏུ སྦྱིན་པ། སེམས ཅན་ཐམས ཅད་སྲུང་བ ། 


རྣམ་འཇོམས་ཁུས། 331 
ཞི་བ། རྒྱས་པ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་རེངས་པར་བྱེད་པ། 
རྨུགས་པར་བྱེད་པའི འི་གསང་སྔགས་ཀྱི་མཐུ་ཆེན་པོ་འདི། སངས་རྒྱས་ 
ཀྱི་མཐུས། །ལག་ན་རྡོ་རྗེས་རབ་ཏུ་སྨྲས་སོ།། ན་མོ་རཏྟཏྲ་ཡཱ་ཡ། 
ནམ་ཤཱནྦ་བཛྲ་པཱཌ་ཡེ། མདཱ་ཡཀ་སེནཱ་པ་ཏ་ཡེ། ཏདྱཐཱ ། ཨོཾ་ཏྲུ་ཊ་ 
ཏུ་ཊ། ཏྲོ་ཊ་ཡྭ་ཏྲོ་ཊ་ཡ། | ཡྱུ་སུཊ། | སྤོཊ་ཡ་སྔོ་ཊ་ཡ། ཅཱ 
རཾ ྤུརྩཔ་ཡ་གྐྱུ་རྩཔ་ཡ། སརྦ་ས་ཏཱ་ནི། བླདྷ་ཡ་བོ་དྷ་ཡ། སཾ 
བོ་ངྷ་ཡ་སཾ་བོ་དྷ་ཡ། བྷྲམ་བྷམ། སཾ་བྷམ་ཡ་སཾ་བྷྲམ་ཡ། སརྦ་ 
ཏནི། ཀུཊྦ་ཀུབྦ། སཀྲུཐྫ་ཡསཾ་ཀུཟྷ་ཡ། སརྦ་ཤཏྟུན། གྷ་ཊ་གྷ 
ཊ། སྭཾ་གྷ་ཊ་ཡ། སྭཾ་གྷ་ཊ་ཡ། སརྦ་བིདྲཱ་བཛྲ་བཛྲ། སློ་ཊ་ཡ་བཛྲ་ 
བཛྲ། ཀ་ཊ་བཛྲ་བཛྲ། མ་ཊུ་བཛྲ་བཛྲ། མ་ཐ་བྲང་བྲར། ཨསླྱཧཱ་ས་ 
ནཱི་ལ་བཛྲ་སུ་བཛྲཱ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། ཧེ ཧེཕླུལ ། ནི་རུ་ཕུལླུ། གྲིཏྟཀུལླུ། མི མི་ 
ལི་ཙུལུ། ། ཀུ་རུ་ཀུལླུ། བ་བི་ཛ་ཡ་ ཤཱ་ཡ་སྭཱཧཱ། | ཀི་ལི་ཀི་ལཱ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། 
ཀཊ€་དངབ། ཆ་༄མ་ཊ། ར་ཊ་ར་ཊ མོ་ཊ་ནྭྲ་པ་མོ་ཊྭནཱ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། 
ཙ་ར་ནི་ཙ་ར། ཧ་ར་ཧ་ར། ས་ར་ས་ར། མཱ་ར་ཡ། བཛྲབི་དཱ་རྭ་རཱ 
ཡ"སྭ་ཧཱ། ! རི་ཙ ། བྷིནྡ་བྷིནྡ། མ་ཧཱ་ཀི་ལི་ཀི་ལཱ་ཡ་སྭ་ཧཱ། ། བནྡ་ 
བནྡྷ། ཀློདབཛྲཾ་ལིཀིལཱ་ཡ་སཱཧཱ། ཙུ་རུ་ཙུ་རཙརཱཀིལིཀི་ལཱ་ཡ་ 
སྭཱ་ཧཱ། ཏཱ་ས་ཡ་ཏྱཱ་ས་ཡ། བཛྫཀི་ལི་ཀི་ལྭ་ཡ་སྭཱཧཱ ཧ་ར་ཧ་ར། 


33༧ ཆོས་ྐྱོད་ྱགསབསྒྲགས། ་ 
_ བཛྲ་དྷ་ཱ་ཡ་སྭཱཧཱ། པྲ་ཧ་རཔྲ་ཧ་ར། བརྫབས མཏི་ 


སྤི་ར་བཛྲ། ཤུ་ཏི་སྦི་ར་བཛྲ། པྲ་ཏི་སྤི་ར་བཛྲ། མ་དཱ་བཛྲ། ཨ་པྲ་ ། 


༨ ༨༩ 


ཏི་ཧ་ཏ་བཛྲ། ཨ་མོགྐུ་བཛྲ། ཨི་ཧྱེཧི་བཛྲ། ཤི་གྒཾ་བཛྲ་དྷ་རཱ་ཡསྭཱ་ : 
_ གླ ཧྷར་ངྷར། དྷིརིཇྷིརི། དྷུརུདྷུ་རུ། སརྦ་བཛྲཀུལ་མཱ་ལྟྭ་ 


ཡ་སྭཱ་ཧཱ གནོད་བྱེད་འབྱུང་པོ་མཱ་ར་ཡ་ཕཊ། ནམཿ ཿས་མནྟ་བཛྲ་ཏཾ 


། སྦྦ་བཛྲ་ཀུལམཱ་ཝནྟཱ་ཡ།: མ་ཧཱབ་ལེ། | ཀཊ་ཝེ། ཏ་ཏ་ལེ། ཨ ྦ 
ཙལེ། མཆྦལ་མཱ་ཡ། ཨ་ཏི་བཛྲ་མཧཱ་བ་ལེ། བེག་རཿར་ར། 


_ ཨ་ཛི་ཏེ ཛྭལ་ཛྲལ། ཏི་ཊི་ཏི་ཊི། བླིད་ག་ལེ། དཧ་དཧ། ཏེ་ 


` ཇོ་ཝ་ཏི། ཏི་ལི་ཏིལི། བདྡྷ་བནྡྷ། མ་དཱ་བ་ལེ། བཛྲ་ཨཾ་ཀཱ་ཤ་ཛྭལཱ་ 
` _ ཡ་སྭཱ་ཧཱ།། ༈ _ །ན་མོ་རཏྣ་ཏྲ་ཡཱ་ཡ། ན་མ་བྱྨ་བཛྲ་པཱ་ཌ་ཡེ། མ ྦ 
ཧཱ་ཡཀླ་སྙནཱ་པ་ཏ་ཡེ། ཏདྱཐཱ། ཨོཾཏ་རཧ་ར་བཛྲ། མ་ཐ་མ་ཐ་བཛྲ། 
_ དྙུ་ན་དྷཱུ་ན་བཛྲ། དཧ་ད་ཧ་བཛྲ། པཙ་པ་ཙ་བཛྲ། བད 
_ དྷུཾར་ཡ་དྷཱར་ཡ བཛྲ། ད་རུ་ཆད་རུ་ཌ་བཛྲ། ཙནྡ ཙིནྡྲ་བཛྲ། 

ཉྷིན་བཛྙུ་ཕཊ། ནམ་བྱནླབཛྲཀྲ་ཧྷ་ཡ། ཧུ་ལུུ་ལུ། ཏས 
བནྡྷ་བནྡྷ། ན་ཧ་ཧ་ན། ཨ་མརྨཾ་ ཏདྱཱཾ་ཕཊ་།། །སྡིག་པ་ཐམས་ 


 ཅད་བྱང་བྱས་ནས། སྒུགབསྡལ་ཐམས་ཅདམེད་པར་བྱེད །རྒྱུད་ 


དོ་ཅོག་གི ིར་བ་སྟེ། །དཔལ་ཀུན གིསནི་ལེགས་པར་བྱརན། ། 


` རྣམ་འཇོམས་དླུས། :; ,; 33༢ 


ྦ ྒ ྦ ྒ སེམས པ་ཅན་ དབང་པོ ཉམས་ ་པ ”་དང་ ། །ཚེ་ ཟད་པ་ ་དང་ཚེ་ཉམས་ ; 
་ དང་། ` །ཕུན་སུམ་ཚོགས་མིན་གང་ཆགས ་དང་། ལྷ རྣམས རྒྱབ་ ། 
_ ཀྱིས་ཕྱོགས་པ་དང་། །མཛའ་སྡུག་སྐེ སྐྱེ་བོ་སྣང་བ ་དང་། །བྲན་བཟའ་ ྦ 


: ལ་སོགས་གཙེས་པ་དང་། །ཕན་ཚུན་མཐུན་པ་མ་ ཡིན་དང་། །ནོར་ ། ། 
_ གིབ་པས་ནི་གནོད་པ་དང་། །མྱ་ངན་ངལ་དང་གནོད་པ་དང་། ། 


འཇིགས་ ་པ། ་དང་ནི་ཊ ཕོངས་པ་དང་ ། གཟའ ་དང་རྒྱུ་སྐར་བྱད་སྟེམས་ དད ་ 
_ དུང་། མི་བཟདགདོན་གྱིས་ཉེན་པ་དང་། །མྱྱ་ངན་ངལ་ལས་བྱུང་བ་ 
་ འ་ །རྨི་ལམ་སྡིག་པ་མཐོང་ན་ཡང་། །དེས་ནི་རབ་བཀྲུས་གཙང་མ་ 3 


ཡི། །མདོ་སྡེ་དམ་པ་མཉན་པར་གྱིས། །གང་དག་ཡིད་དགེ་སེམས་ 


ྦ ངར དཔཞིང་། །གཙང་མའི་གོས་ཀྱིས་རབ་བརྒྱན་ཏེ། །ཟབ་མོ་སངས་ ྒ ( 
་ རྒྱས་སྤྱོད་ཡུལ་བ། །མདོ་སྡེ་འདི་ནི་མཉན་བྱེད་ན། །མདོ་སྡེ་འདི་ཡི་ 
རོ ` གཟི་བརྗིད་ཀྱིས། །སྲ སྲོག་ཆགས་དག་ནི་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །མི་བཟད་པ་ ` 
 ཡི་ནད་རྣམས་ཀྱང་། །དེ་དག་ཐམས་ཅདཞི་བར་ལྟ། །ཚེ་དང་བསོད་ 


ནམས་འཕེལ །་བར་འགྱུར། །སྡིག་ པ་ཀུན་ལས་རྣམ་པར་ཐར།། 


ཏར །།ོར་བུ ཡུངས་ཀར་དུརྲ་དང་། །རིན་ཆེན་རྨ་མེད་ཙན་དན་ 


ཁད བཅས། །ཤེལ དང་རྡོ་རྗེ་མེ་ཏོྲ ཏོག་དང་། །ཆུ་ཡི་གསེར་རམ་ ་ཡང་ན་ 


དངུལ གྱི་བུམ་པ་ པ་དགྱ་ཀང་རུང་། ། །གཙང་མའེ ི་གོས་ཀྱས དྲི 


38 རོམ ་ཆོ་ོག་བསིགས། 
- ཞིང་དགང་། །ལན་གྲངས་ཉི ཤུ་རྩ་གཅིག་གམ། །ཡངན་ལན་ 
གྲངས་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད། །རྡོ་རྗེ་རྣམ་འཇོམས་བཟླསནས་ནི། །རྒྱལ་པོ་ 


ད རྟག ཏུ ཏྲུས་གྱིས ཤིག །རྡོ རྡོརྗེ་རྤམ་པར་འཇོམས་པ་ཞེས་བྱ་བའི་གཟུངས་རྫོགས་སོ། ། 
རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ཤྲཱི་ལགྨྲི་ཀ་ར་དང་། བོད་ཀྱི་ལོ་ཙཱ་བཤོངསྟོནརྡོ་རྗ་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་ 


བསྒྱུརདུསཕྱིདང་ལ་ཱབ་་གས་བརྟནསར་དེ་དགཔྣམསདང་རྱའགྲེལབཟང | 
` བམསཀྱའབུ་ྱོར་ད་མཐུནཔར་བཅོས ེ་ིན་ུ་དགཔརབརྱིས་པའོ།། ྦ 


། རྟིན་བྲུས།། ཿ དཔལ་ལྡན་བླ་མརྡོརྗེ་འཆང་ཆེན་པོའི་ཞབས་ལ་ཕྱག་ ། 
། ་ འཚལ་ལོ། ལ ། །འདིར་རྟེན་ཁྲས་སོགས་ཀྱི་སྐབས་རབ་གནས་རྒྱུད་དོན་རབ་གསལནས་ 
_ གསུངས་པ་ལྟརཁོལ་འདེབས་བྱེད་ན། .ཁྲུས་གདན་པདྨ་འདབ་བརྒྱད་འབྱོར་ཡང་ལེགས་ 


། ། འདིའྲི་ཁུས་ཆུ་གུར་ཀུམ་སོགས་དྲི་བཟང་པོ་གང་འབྱོར་བཏབ་ལ། ཡིག་བརྒྱ རྣམ་འཇོམས། ་་ 


¡ ` སྨི་བརྩེགས་སོགས་ཀྱི་གཟུངས་སྔགས་ཅུང་ཟད་བཟླས་ཀྱང་ལེགས། རང་ཡི་ དམདུ་ ྒ 


གསལ ་བའི ཐུགས ་ཀའི ་ས་བོན ་ལས འོད་ཟེར་གྱིས་; སྦྱན དྲངས ་པའི་ ྒ ། ྦ 
_ སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་ དཔའ་བསམ་གྱིས་མི ཁྱབ་པ་རྣམས་ ་ 


 ཀི་རྟེནགྱི་དབུར་གདུགས་ཕུབ་ཅིང་བཀླུ་ཞིང་ཕྱིས་པར་གྱུར། ཞུསཁང་ 
 འབྲུལ་བ་ནི། ཞླུས་ཀྱི་ཁང་པ་ཤིན་ཏུ་དྲི་ཞིམ་པ། །ཤེལ་གྱིས་གཞི་ 


གསལ་ཞིང་འཚེར་བ་ལྟར། །རིན་ཆེན་འབར་བའི་ཀབ་ཡིད་འོང་ 


` ་ རྟེནཐུས། - ¡༨ - 335 
། ལྡན། །མུ་ ཏིག་འོད་ཆགས བླ་བྲ་མཛེས་པ་དེར།  །ཞེས་དང་གདུགས་ ། 


ྦ འབུལ་བནི། རིན་ཆེན་གདུགས་མཛེས་གསེར་གྱི་ཡུ་བ་ཅན། །འཁོར་ ། ྦ 


_ ཡུ་གརྒྱན་གྱི་རྣམ་པ་ཡིདའོང་ལྡན།  །དབྱིབས་ལེགས་བལྟན་སྡུག་ 


། པར་བསྒྲིང་བ་ཏ ཡང་། །རྟག་ ཏུ་ཐུབ ་དབང་རྣམས་ལ་ དབུལ་བར་ ` 


བགྱི། །ཨོཾ་ཨཱཿཏ་ཏེ་ཧཾསཱཧཱ། རོལམོདང་། རྟན་ི་གཟགས་བརྙན་མེ་ 


། ལོང་དུ་ཤར་བ' ་ལ་བུམ ་པའི འི་ཆུས བཀྲུ་ཞིང་། ཙ བཅོམ ལྡན ་འདས་ དེ བཞིན་ 


་ གཤེགས་པ དྲག་བ བཅོམ་པ་ ་ཡང་དག པར་རྫོགས' པའི་སངས རྒྱས ་རིག་ ། 
་ པ་དང་ཞབས་སུ་ལྡན་པ། །བདེ་བར་གཤེགས་པ། འཇིག་ །་རྟེན་  ། 
། མཁྱེན་པ། སྐྱེས་བུ་འདུལ་བ། ཁ་ལོ་བསྒྱུར་བ། བླ བླན་མེདཔ་ལྷ་ | 
-“ “ དང་མི རྣམས ཀྱི་སྟོན་པ་ དེ་ལ་ ཡོ་བྱད་ཐམས་ ཅད་དང་ལྡན། པས །ུས་ ་ 
_ འདི་གསོལ་བར་བྱྱའོ། །ཕུ་སོསརྷཐུསགསལབཞི། བསྐལ་བཟང་ ་ 
་ དམ་པ་འཆི་མེད་དགྱེས། །མཆོག་ཏུ་མཛེས་པའི ཆྭ་བད་ཅན། རྡོ་རྗེ 
_ སློབ་དཔོན་དཔལ་མཆོག་ལ། །བདག་གིས་བུས་འདི་གསོལ་བར་ 
_བགྱིགི། །ཨོཾ་སྔར་ཏྭཐ་ག་ཏ་ཨྭ་ཐིེཀ་ཏ་སམ་ཡ་ཤྲཱི་ཡེ་ནཱུཾ། དརརམ་ 


། རས་དཀརདྲི་མམདཔལྲ་དི་བཟང་གིས་རིགས་ལའི་སབོནགྱསབྲསཔས་ཕྱཞང་། རྒྱལ་ 


། དངྱ་རྒྱལ་བའི་སྲས་ཀྱི་སྐུ་རྣམས་ལ། །རས་ དཀར་སྨན་ དང་ལྡན་པས་ ཁད 


། སྐུཕྱིས་པས། [མི་ཤེས སྒབ་ པ་མ་ལུས་རབ་བསལ་ནས། ཏིས་ ། 


„36༠ ཆོམ་སྱད་ཕགསབསྒིགས། 


` པའི་ཚོགས་རྣམས་མ་ལུས་དག་གྱུར་ཅིག . །ཨཾ་སནཏྣག་ཏ ` 


བི་ཤོ་ དྷན་ཡེ་སྭ་ཧཱ། | སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅདའདུས་པའི་སྐུ། རྡོར 
འཛིན་པའི་ངོ་བོ་ཉི དེབཉིད། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱི་རྩ་བ སྟེ། །བླ་མ 
རྣམསལ་སྐུ་ཁྲུས་གསོལ། །ཨོཾ་སརྦ་ 'ཏཐཱ་ག་ཏ་ཨ་བྷིེཿ །འཇམ 
| ་ དབྱངས་ ཡོད་མེད་ཕྱོགས 'འཇིག་ཀླུ་སྒྲུབ དང་། །ཟླབ་ གྲགས་པ་ 


རིགས་པའི་ཁུ་བྱུག ་དང་། སངསྦ་རྱས་དགོངས་སྐྱོངའཕགས་པུ་ ། 


།ད ཡབ་སྲས་སོགས། [ཟབ་མོ་ལྟ་བའི་བརྒྱུད་ལ་སྐུཁྲུས་གསོལ། ཨཾ 
། སྤར་ཏླཐཱ་ག་ཏཱ་ཨ་ི་ཁེཀ་ཏ་ས་མ་ཡ་ཤཱི་ཡེདྷུཾ། །བྱམས་བཐོགས་ ། 
_ མེད་དབྱིག་གཉེན་རྣམ་གྲོལ་སྡེ། །མཆོག་སྡེ་དུལ་བའི་སྡེ་དང་གྲགས་ 


_ པའི་དཔལ། །སེང་བཟང་ཀུ་སཱ་ལི་གཉིས་གསེར་གླིང་པ། །རྒྱ་ཆེན་ . 
_སྤྱོད་པའི་བརྒྱུད་ལ་སྐུ་ཁྲུས་གསོལ། །ཨོ་སྦར་ཏྭཐཱག་ཏ་ཨ་བྷིཌེཀ་ཏ་ དད ་ 


ས་མ་ཡ་ཤྲཱི་ཡེ་ཧྲུཾ། ། རྒྱལ་དང་རྒྱལ་བའི་སྲས་ཀྱི་སྐུ་རྣམས་ལ། ། །རས་ 


། དཀར་སྨན་དང་ལྡན་པས་སྐུ་ཕྱིས་པས། ི་ཤེས་གླིབ་པ་མ་ལུས་རབ་ ` 


_ བསལནས། །ཉེས་པའི་ཚོགས་རྣམསམ་ལུས་དག་གྱུར་ཅིག་ [ཨོཾ 


སྤར་ཏྱཐ་ག་ཏཱ་ཀཱ་ཡ་བིཤོ་དྷན་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། † །།རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་ 
ྦ ཏིལླིནཱ་རོ་དང་། །མརཔམིལ་ཚེསམ་པོཔ། །ཕག་མོ་གྲུ་པ་ 


རྒྱལ་བའབྲིགུང་པ། མམས་ལིན་བིནྨ་རབསབརྒྱུདལ་སྐ་ཟུས ་ 


ྒ ཀྐ གསོལ། ཨོཾ་ས སམག་ཏསམལགིས །དུས ་ 


; ། གསུམ སངསརྒྱས་ཀུན་གྱི་སྐུ་གསུང་ཐུགས། །གཅིག་འདུསའགྲོ་ལ་ ་ ྦ 
༢ „ གཉུག་མ མའི 'རང་ཞལ་ ་དངོས། །མངོན་སུ ་སུམ་ སྙོན་མཛད་མཉམ་མེ མེད་ ་ 
་ འབྲི གུང་པའི། །ཡབ་ཊ སྲས བརྒྱུད་པར་བཅས་ལ་སྐུ་ཁྲུས ་གསོལ། 
་ ཨཾ སོ་ས ཏྭ་ཐཱ་ག་ ཏ་ཨ བྷི །ཆེཀ་ ཏ་ས་མ་ ཡ་ཤཱ་ཡེུ། ཧྲུ འཕགས་པཀླུ་ ད ད་ 
ད་ _ སྒྲབ་ ཨཱརྨ དེ་བ དང་། །ཐོགས མེད་དབིག་བ གཉེན་ཕྱོགས་ གླང་ཆོས་ཀྱི་ ་ 
གྲགས། །ཡོན་ ཏནའོད་དང་ཤཱཀྱ་འོད་ལ སོགས། །རྒྱན་དྲུག་མཆོག་ 


` ཧཱུཾ བཤདབྣ 


_ གཉིས་རྣམས་ལ༔ །ཨོཾ་སྔར་ཏླཐཱ་ག་ཏཱ་ཨྭ་ིཁེཀ་ཏས་མ་ཡྭ་ཤཱི་ཡེ་ 





_ གདུམས་བསྟན་པའི་མེས་པོཿ འབྲོམ སྟོན་རྗེ། །རྣལ་ འབྱོར་རྣམ་བཞི སུ ། | 


། ྒ མཆེད་གསུམ་ལ་སོགས། །བཀའ་གདམས་བླ་མ་རྣམསཿ ཨོ 
 སྐད་ཏླཐ་ག་ཏ་ཨྭ་ཐི་ཁེ་ཀ་ཏ་སམ་ཡ་ཤྲཱི་ཡེ་ཙྷུཾ། །ཀུན་བཟང་རྡོར་ 
ཀུ སེམས་ ཊ་དགའ་ རབ་ཤྲི་སེ ཤི་སེང་། །པདྨ་ཀ་ར་རྗེ་འབངས་ཉི་ཤུ་ལྔ། །སོ་ 
ྦ ུ ། ཟུར་གཞུབས་ ་གཉག་ གཏེར་སྟོན བརྒྱ་རྩ ་སོགས། །རྙིང་མ བརྒྱུད་པ་ ། ,, | 
་ ྦ རྣམས་ལཿ་ །ཨོཾ་སྦརྦ་ཏཱ་ག་ཏ་ཨ་བྷིེཀ་ཏ་ས་མ་ཡ་ཤྲཱི་ཡེརླུཾ། །རྡོ་ ། 
0 ྡེཆདདོསྤ་ེརཞིང་པི་ཞབས། །བསོདནམས་ཆེམོ༔ གྲགས་ 





་ པརྒྱལ མཐན་ད དང་། སཔ་རིནཔོ་ཆེ། །རྗེ་ 


བ་གདམས་པའི་མཆོག་མངའ་ཨ་ཏི་ཤ། ` །བཀའ་ 


། ཟཐ ྦ སམས 
།ཨོཾཿ 


། ཉལ + ་ | ་ 


། རྒྱལ་ཚབ་ཆོས་རྗེ་མཁས་གྲུབ་དགེ་ལེགས་དཔལ། །དགེ་འདུན་གྲུབ་ 


ྒ པ་པར་ཆེན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ། །འཇམ་མགོན་ ཡབ་སྲས་ལྔ་ལ སྐུུས་ ། 
` གསོལ། །ཨོཾ་སརྦ་ཏབཱ་ག་ཏ་ཨ་བྷི་ཁེཀ་ཏ་ས་མ་ཡ་ཤྲཱ་ཡེ་ྱཱཾ། །ས ་ 
| གསུམ་འགྲོ་བའི གཉེན དང་སྐྱབས་གཅིག་པུ། ཐུབ ལབ ཆོས་ཀི ྒ 


_ འཁོར་ལོ་རབ་བསྐོར་ནས། །བཤད་དང་སྒྲབ་པའི་སྒོནས་སྤེལ་མཛད 
_ པ། །བསྟན་འཛིན་བཤད་སྒྲབ་རྣམས་ལ་སྐུ་ཁྲུས་གསོལ། །ཨོཾ་སརྦ་ 
ཏྭབཱ་ག་ཏ་ཨ་བྷི་ཁེག་ཏས་མ་ཡ་ཤྲཱི་ཡེྲུཾ། །རྒྱལ་དང་རྒྱལ་བའི་སྲས་ 

_ ཀྱི་སྐུ་རྣམས་ལ། །རས་དཀར་སྨན་དང་ལྡན་པས་སྐུ་ཕྱིས་པས། །མི་ 

། | ཤེས་སྒྲིབ་པ་མ་ལུས་རབ་བསལ་ནས། ཉེས་པའི་ཚོགས་རམས་ 


_ ལུས་དགུ་གུར་ཅིག །ཨོཾ་སརྦཏྭཐཱ་ག་ཏ་ཀཱ་ཡ་བི་ཤོ་དྷན་ཡེསྭཱཧཱ།། 


༈ །།སྐྱེ་མེད་ངང་ལས་ཐུགས རྗེཆེན་པོའི་སྐུ། ། །པད་ཉི་འཇིགས་བྱེད་ 


དུས་མཚན་གདན་སྟེང་དུ། །བདུད་འདུལ་ཧྲུ་ལས་ཁྲོ་ཆེན་སྐུར་སྤྲུལ་ ྦ - ་ 


་ པ། །བཅོམ་ལྡན་བདེ་བའི་མཆོགལ་སྐུ་བྲུས་གསོལ། [ཨོ་སརྦ་ཏབཱ་ 


། ག་ཏ་ཨ་བྷི་ཁེཀ་ཏ་ས་མ་ཡ་ཤཱི་ཡེ་ནླཾ། ། །དག་པཆོས་སྐུའི་ཕོ་བྲང་ནས། ཀད 


དམིགས་པ་མདཔའི ྙད་བརེཡས ཡིས། །གཟུགས ས་ུྒྱ་མར་སྐོན་ 


དད ་ རྟེན་ཁྲུས། ་ ་ 
། _ མཛད་པ། ། །ཕགམོ་ཡུམལསྐུཁྲུས་གསོལ། །ཨོཾ་སྦརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ 


། ཨ་བྷི་ཁེཀ་ཏ་ས་མ་ཡ་ཤྲི་ཡེཧྲུཾ། །བརྗོད་མེད་ཤེས་རབ་མི་གཡོ་ཆོས་ ་ 
_ ཀྱི་སྐུ། །བདེ་ཆེན་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་སྐུ་རིགས་ལྔའི་གཙོ། །ཐབས་ 
དད ་ དང་ཤེས་རབ་མཆོག་ལ་མངའ་བརྙེས་པ། །རིགས་ལྔ་བདེ་བར་  , 
། _ གཤེགས་ལ་སྐུ་བྲུས་གསོལ། [ཨོ་སརྦ་ཏབཱག་ཏ་ཨ་བྷི་ཆེཀ་ཏས་མ་ ། 
_ - ཡ་ཤྲི་ཡེ་ནཾ། །དཀྱིལ་འཁོར་འཁོར་ལོ་བྱེ་བ་ཕྲག་བརྒྱ་ཡིས། །གང་ 
་ འདུལ ལྷན སྐྱེས ངང་དུ་རོ་གཅིག ཀྱང་། །དངོས་ གྲུབ རྣམ་ ་གཉིས་ ། ། 


_ འདོད་དགུའི་ཆར་འབེབས་པའི། །ཡི་དམ་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ལཿ | 


 ཨོཾ་སྭར་ཏྭཐཱག་ཏ་ཨྭ་བི་ཌེཀ་ཏཾསམ་ཡ་ཤྲཱི་ཡེནྷུཾ། །རྒྱལ་དང་རྒྱལ་ ་ 
; བའྲ་སས་ི་སྐུརྣམས་ལ། །རས་དཀར་སྨན་དང་ལྡན་པས་སྐུ་ཕྱིས་ 


པས། མཤས་ྒྲིབཔ་མ་ལུས་རབ་བསལ་ནས། །ཉེས་པའི་ 


་ ཚགས་ནམས་མ་ཡུས དག གྱུར་ཅིག །ཨོཾ་ སོ་སྦརྦ ཏཐཱ་ག་ཏ་ཀཱ་ཡ་བི་ཤོ་ ། 
༢ དྷན་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ།། † །རྣམ་དག་ཚུལ་ཁྲིམས་གསེར་གྱིས་གཞིའི་ ། 


༨ ༤༽ ༤༨ 


: དབུས། །བསྟན་འཛིན་ དཔག་མེད་རིི་གླིང་བཀོད་པས་མཛེས། ། ྦ | 
, ྦ ཤེསརབ་ཏི་བའིཨང་བས་ཆོས་ཀུན་གསལ། ཐུབ་མཆོག་དོན་ཀུན་ །ད 
` གུབལ ངེ །ཨོཾསྦརཏླཐ་ག་ཏ་ཨྭ་བིཌེཀ་ཏཾས་མ་ཡ་ྲཱི་ཡེ་རྫུཾ། ། 





སངས་རྒྱས རྣམ་གཟིགས་གཅུག་ཏོར་ཐམས །ས་ཅད་རྱོབ། །གཁོར ཤྲུ རབ ར 


| 3༨༠ ྦ ། ། ཆོས་སྦྱོད་ོགསབསྲིགས། 


། ` འཇིག དང་གསེར་ཐུབ་འོད་སྲུང་དང་། ཤཱྱཐབཔགོ་ཏ ཏམ་ལྷ་ཡི་ལྷ། ། . 


། སངས་རྒྱས་དཔའ་བོ་བདུན་ལ་སྐུ་ཁྲུས་གསོལ། །ཨོཾ་སརྦ་ཏབཱ་གཱ་ཏ་ 
_ ཨ་ཧྷིཏེཀཏ་སམ་ཡ་ཤྲི་ཡེ་ཙྷུཾ། །ཕྱོགས་བཅུའི་འགྲོ་ལ་མཁྱེན་བརྩེས་ 


ྦ རབ་དགོངས་ཏེ། །ཕྱོགས་བཅུར་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ལེགས་བསྐོར་ ་ 


རར ༨༩ ལ་ལ 


ྒ ། བས། །ཕྱོགས་བཅུའི་འགྲོ་ཀུན་ཡོངས་སུཚིམས་མཛདཔ། །ཕྱོགས་ . 
བཅུའི་སངས་རྒྱས་རྣམསཿ །ཨོ་སརྦ ཏླཐཱ་ག་ཏ་ཨ བྷིེཀ་ཏ་ ས་མ་ཡ་ ྦ 
ྦ ཤཱི་ཡེ་ནྤུཾ། ། །རྒྱལ་དང་རྒྱལ་བའི་སྲས་ཀྱི་སྐུ་རྣམས་ལ། །རས་དཀར་ །ད ། 


_ སྨན་དང་ལྡན་པས སྐུ་ཕྱིས ་པས། །མི་ཤེས་སྒྲིབ་པ་མ་ལུས ་རབ་ 

 བསལ་ནས། ི་མབའི་ཚོགས་ནམསམཡུས་དགྱརངཉེག ྦ 

` སར་ཏྭཐཱག་ཏ་ཀཱ་ཡ་བི་ཤོ་དྷན་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ།། ༈ །།ཀུན་འབྱུར་མུན་པའི་ 
ས་བོན་མཐར་མཛད་ཅིང་། །སུག་བསྔལ་ཟུག་རྔུའིརྩ་བ་དྲུང་ནས་ ` 

ྦ འབྱིན། །རྒྱལ་ཡུམ་ཤེས་རབཔ་རོལ་ཕྱིན་ལ་སོགས། །ཐེག་གསུམ་ 
` དམ་པའི་ཆོས་ལཿ །ཨོཾ་སརྦ་ཏྣཐཱ་ག་ཏ་ཨ་ི་ཁེཀ་ཏ་ས་མ་ཡཱ་ཤཱིཡེ་ 

། ` ཧཱུཾ། །སྨྲ་བསམ་བརྗོད་མེད་ཤེས་རབ་པ་རོལ་ཕྱིན། །མ་སྐྱེས་མི་ 

` འགགནམ་མཁའི་ངོ་བོ་ཉིད། སོ་སོ་རང་རིག་ཡེ་ཤེས་སྤྱོད་ཡུལ་བ། ། ། 


དུས་གསུམ་རྒྱལ་བའི་ ཡུམ་ལ་སྐུ་ཁྲུས་གསོལ། །ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ ཏ་ ྦ ། ། 


` ཨ་ཧིཁིཀཏསམ་ ཤིད །མདོ་སྡེ་དབྱངས་བསྙད་ལུང་བསྟན་ 


སྙྱལ་ལྲལ་། 44. ° ° 21 ། 


། ཚགསསུབཅད། ་ །ཆེདབརྗོདགླེང་གཞི་རྟོགས་བརྗོད་དེ་ལྟར་ 
 བྱུང།་ །སྐྱེས་རབས་རྒྱས་དང་རྨད་བུང་གཏན་ལ་དབབ། །ཡན་ལག་ 
འད ་ བཅུ་གཉིས་གསུང་ལ་སྐུ་ཁྲུས་གསོལ། ཨོཾ་སརྦ ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་བྷི་ེ་ ་ 

ྦ ཀ་ཏ་ས་མ་ཡ་ཤྲཱི་ཡེ་ཙྲཱཾ། །བཀྲ་ཤིས་འབྱུང་དང་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོ་ ྦ 
_  དང་། །ཆོས་འཁོར་ཆོ་འཕྲུལ་ཆེན་པོ པོ་ལྷ་ལས་བབ། རད བྱེན་འདུམ་ 
་ ྐུཚའིའདུ་བྱེད་བྱིན་གྱིས་བརླབས། །མྱང་འདས་ མཆོད་རྟེན རྣམས་ 
_ ལྷ་སླུ་བུས་གསོལ། །ཨོཾ་སྭརཏྷཐ་གཏ་ཨ་བྷི་ཌེཀཏ་སམ་ཡྭ་ཤཱི་ཡེ་ 
_ ཧུུཾ། །སྟེང་དང་འོག་དང་བར་དག་དང་། །ཕྱོགས་དང་ཕྱོགས་ 
_ མཚམས་རྣམས་སུ་ཡང་། །སྐུ་བཅས་སྐུ་ནི་མེད་པ་ཡི། །མཆོད་རྟེན་ 
རྣམས་ལཿ༔ །ཨོཾ་སྦར་ཏྭཐཱག་ཏཱ་ཨ་ི་ེཀ་ཏསམ་ཡ་ཤྲཱི་ཡེ་ཧྱུཾ། ། 
རྒྱལ་དང་རྒྱལ་བའི་སྲས་ཀྱི་སྐུ་རྣམས་ལ། . །རས་དཀར་སྨན་དང་ལྡན་ 


_ པས་སྐུ་ཕྱིས་པས། །མིཤེས་སྒྲིབ་པ་མ་ལུས་རབ་བསལ་ནས། ་ ། ` 


་ (ཱ ཉིས་བ པའི འི་ཚོགས་ རྣམསམ་ལུ ་ལུས་དག་གྱུར་ཅིག །ཨོཾ་སརྦ་ཏབཐཱ་ག་ཏ་ཀཱ་ - 





་ གཟིགས། །སཕིསྙིངཔོ༔ ཕྱབཔརྣམ་པར་སེལ། །ནམ་མཁའི་སྐིང་ ་ 
དད ་ པོ པོ་བུམས་པ་ཀུན་ཏུ་བཟང་། །ཉེ་བའི་སྲས་ཆེན་བརྒྱད་ལ སྐུཁྲུས་ ་ 
་ གསོལ། །ཨོ་སརཏྣཊ་གཏཨྭ་བི་ཁགཏསམ་ས་ཱིཡཾ། ཏོན ` 


༈ །།འཇམ་དབྱངས་ཕྱགན་རྡོ་རྗེ་སྤྱན་རས་ 


༣༢༩ རོས་སྤྱོད་ཕྱོགས་བསྒིགས། 
` ཐབ་ དགོངསའགེལཀུནའྲེལ་བལ་བཟངགི། །སེམས་དཔའ་ ྦ 
་ བྱཅུ་དུག་དང་ནི་ཡུལ་འཁོར་སྐྱོང་། །ཆོས་འཕགས་སྐྱབས་གྲོལ་དྲི་ 
། མེད་གྲགས་པ་སོགས། །དཔག ཡས་སེམས་དཔའི་ཚོགས་ལ་སྐུ 
། ཁྲུས་གསོལ། །ཨོཾསྲརཏྣཐཱག་ཏ་ཨྭ་ཐི་ེཀ་ཏས་མ་ཡྭ་ྲཱིཡེ་རྫུ། ། ྦ 
_ དུས་གསུམ་རྒྱལ་བ་རྒྱལ་སྲས་ཐུགས་རྗེ་ཡིས། ཉན་ཐོས རུལ བུང་ ཁད 


༢༨༩༠ ༩༽ ༤ 


ྦ _ སྲིད་པ་ཇི་སྲིད་བར། ་ བསྟན་པ སྦྱང་ཞིང་འགྲོ་བའི དོན་མཛད་པ། ། 


_ གནས་བརྟན་ཆེན་པོ་རྣམས་ལ་སྐུ་ཁྲུས་གསོལ། །ཨོཾ་སྦར་ཏྭདཱགཱ་ཏ་ ་ 


ྒ ཨ་བྷི་ཌེ་ཀ་ཏ་ས་མ་ཡ་ཤྲཱི་ཡེ་ཧྷཾ། ། །འཕགས་པ་ཤཱ་རིའི་བུ་དང་མོའུ་ ྒ 
_ འགལ་བུ། །ཀུན དགའ་སྒྲ་གཅན་འཛིན དང་ཉེ་བར་འཁོར། །འོད་ 
། སྲུང་མ་འགགས་པ་དང་རབ་འབྱོར་ཏེ། །ཉན་ཐོས་མཆོག་བརྒྱད་ 
_ རྣམསལཿ་ །ཨོཾསརྦཏླཐཱ་གཏཱ་ཨ་བྷིཉེག་ཏ་སམ་ཡ་ཤི་ཡཱེཾ ། 
། འོད་སྲུང་ཀུན་དགའ་བོ་ དངཤནའི་གོས། །ཉེ་སྦས་དྷི་དྷི་ཀ དངནག་ 

_ པོའི་ཞབས། །ལེགས་མཐོང་ཉི་མ་གུང་པ་ལ་སོགས་པ། །གཏད་ 

རབས་ཆེན་པོ་རྣམས་ལཿ །ཨོཾ་སརྦ་ཏབཱ་ག་ཏ་ཨ་བྷིཁེཀ་ཏ་ས་མ་ཡ་ 
། ཤཱི་ཡེ་ཙྷུཾ། རྒྱུན་ཞུགས་ཕྱིར་འོང་ཕྱིར་མི་འོང་ལ་སོགས། །དགྲ་ 
བཅོམ་རིགས་གྱུར་སྐྱེས་བུ ཐུང་བཞི་དང་། །ཚོགསན་སྤྱོད་དང་བསེ་ ྦ 
རུ་ལྟབུ་ཡི། །འཕགས་པ་རང་རྒྱལ་རྣམས་ལ། །ཨོཾསྦཏཐཱ་གཏ་ ` 


ད ཨ་བྷི་ཁེ་ཀ་ཏ་ས་མ་ སྲལ །ཕནབདའ་འབྱང་གནས་བསླབ་ ་ 
གསུམ་རྒྱན་གིས་མཛེས། །བཀའ དང་བསྟན་བཅོས་སྒྲ་སྒྱུར་གཏན་ལ་ | 
། །སངས རྒྱས་བསྟན་པ་ཕྱོགས་བཅུར་རྒྱས་མཛད་པ། །མཁས་ ་ 


„ , ྲུབལོརྷནམས་ལང །ཨོཾ་སརྦ་ཏཀཱ་གཱ་ཏ་ཨ་བྷི་ཁེཀ་ཏ་ས་མ་ཡ་ཤྲཱི 
ཡེ །བོད་ཡུལ་མཐའ་འཁོབ་མུན་པའི་སྨག་རུམ་དུ། །དམ་པའི་ 


༤ ༨. ༢ ༢ ་ 


ཛ ། ཆོས ཀྱི་སྒྲོན་མེ་ཆེན་པོ པོ་སྦར། །བོད་འབངས ་སེམས་ཅན་བདེ་ལ འགོད་ 
| _ མཛད་པའི། ། །སྤྲལ་པའི་རྒྱལ་བློནཿ །ཨོཾ་སརྦ་ཏཱ་ག་ཏ་ཨ་བྷིཌེཀ་ 


| ཏས་མ་ཡ་ཤྲཱི་ཡེདྤཾ། །རྒྱལ་ དང་རྒྱལ ་བའི་ སྲས ཀྱི་སྐུ་རྣམས་ལ། ། 


། རས་དཀར་སྨན་དང་ལྡན་པས་སྐུ་ཕྱིས་པས། །མི་ཤེས་སྒྲིབ་པ་མ་ , 
ྦ . ལུས་རབ་བསལ་ནས། །ཉིས་པའི་ཚོགས་རམསམ་ལུས དག གྱུར་ 

“ ཅིག །ཨོཾ་སྦརཏྭཐཱ་ག་ཏཱཀཱཡ་བི་ཤོྭ་དྷན་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། ༈ །།དུར་ 
¡༢ ཁླད་བརྒྱད་དང་ཉི་ཤུ་རྩ་བཞིའི ཡུལ། གནས་ཡུལ་མཁའ་སྤྱད་ཞང་ ། 


| ྒ - ` དང་ཨོ་རྒྱན་སོགས། །བགྲང་ཡས་ངོ་མན 





ཡཚརཿ ཉེང་ན་ལེགས་བཞུགས་ 


པའི །དཔའ་བོ་མཁའའགྲོརྣམསཿ །ཨོཾ་སརྦ་ཏཐཱག་ཏ་ཨ་བྷིཊེཀ་ 
ཁད ཏས་མཕ་ཤཱ་ཾ།ཞ །དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་བསྟན་སྲུང་ 
ཆེ། །འཇིགས་བྱེད་མི་བཟད་དྲག་པོའི་ལས་རྣམས་མཛད། །རྔམ་ 


འའ. ༨ ༠༩༽ 


་ པའིངརོས་སྲིད་གསུམ་ཐལ་བརརློག །མགོནཔྱོ་བོག་མཚན་པ་ ། 


༣༡༥  ཆོས་ྐོ་ཕགསབསྒགས། ། #་ 
- སྐུ་ཁྲུས་གསོལ། ཨཾ་སཐཏཐགཏྭ་ིཁགཏསམ་པྱ་ཀ་ཡ་ ། 
ཧྲུ །སྲིད་གསུམ དབང་སྡུད་འགྲོབ་མ་ལུས་སྦྱོང་། །སངས་རྒྱས་ ྦ 


། སྟང་གི་བསྟན་པ་སྲུང་བར་མཛད། །འགྲོ་བའི་བསམ་པ་ཆོས་བཞིན་ ་ 


སྒྲབ་ ་མཛད་མ། །ཡིད་བཞིན་ ་བསམ་འགྲུབ་ ཨ་ཕྱིར་སྐུ་ ཁྲུས་ | 
_ གསོལ། །ཨོཾ་སྦརྦཏཐཱ་ག་ཏ་ཨྭབི་ཌེཀ་ཏ་སམ་ཡ་ཤྲཱ་ཡེ་རཱཾ། ། 
ད ཚངས དང་དབང་པོ་ (ལ་ ་སོགས ཕྱོགས སྐྱོང་བཅུ། །རྒྱལ ཆེན བཞི 


། སོགས་གཙང་རིས་མགོན་པོའི་ཚོགས། [རྒྱལ་བསྟན་རིན་ཆེན་བསྲུང་ ། 
། བརཞལ་བཞེས་པའི། ། །དཀར་ཕྱོགས་སྐྱོང་བ་རྣམསཿ །ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ དད ་ 


། བཱ་ག་ཏ་ཨ་བྷི་ཁེཀ་ཏ་ས་མ་ཡ་ཤྲཱ་ཡེནྱུཾ། །གང་སྔོན་སྦྱིན་པ་རྒྱ་མཚོ་ 
དགེ བསགས་པས། །ཚེ་དང་ནོར་དང་མཐུ་ཡི་དཔལ བརྙེས་ཤིང་། ། ྦ 
། སྲབཔ་ལ་དབྱིགགི་ཆར་འབེབས་པཞི།ཅ གཞདྤྱིནནརསྐོང་ ། 
_ རྣམསཿ་ །ཨོཾ་སརྦ་ཏབཱ་ག་ཏ་ཨ་བྷི་ཁེཀ་ཏ་ས་མ་ཡ་ཤྲཱི་ཡེ་ནཱུཾ། ། ། 
། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་སྤྱན་སྔ་རུ། ། །སྒྲུབ་པར་བྱེདཔའི་གང་ཟག་ལ། ། 
། བུ་བཞིན་སྐྱོང་བར་ཞལ་བཞེས་པའི། །ཆོས་སྐྱོང་སྲུང་མ་རྣམས་ལ་སྐུ་ 
_ ཁྲུས་གསོལ། །ཨོཾ་སྦར་ཏྭཐཱ་ག་ཏ་ཨྭབི་ཁེཀ་ཏ་སམ་ཡཤྲཱི་ཡེ་རྷུཾ། ། 


ཚེ་རི རང་མཆེད་ལྔ་བསྟན་སྦྱོང་ཆེ། །གངས་ཅན་གནས་པ་ཐམས་ཅད 


དང་། །བྱདཔར་ཡུལ སྱོགས་ འདིར་གནས་པའི། ། ལྷག བདག་ 


ཏྲ  རབ་གནས། དན 3༢4 


རྣམསལ་སྐུབུས་གསོལ། ། །ཨོཾ་སརྦ གཏིས ། 


` ཤཱི་ཕེརླུཾ། དེ་བཞན་གཤེགས་པྲ་རུམས་དངདྲེ་སས་ལ། །རིན་ཆེན་ 


_བུམ་པ་མང་པོ་སྤོས་ཀྱི་ཆུས། ༦ ཡིདའོང་ལེགས་པར་བཀང་བའི་སླུ་ ` 
་ དང་ནི། །རོལ་མོ་བཅས་པ་དུམས་སྒུ་ཁྲུས་གསོལ། ཨཾ སོ་སྤར་ཏྭཱ་ ། ྦ 
། གཏང _ རོལ་མོ་དང་བཅས་སྐུ་ྱིས་པ་ནི། དེ་དག ག་སྐལ་མཿ མཚུངས་པ་མེདཔའི་ ད 


_ གོས། །གཙང་ལྲ་དི་རབ་ལྡན་པས་སྤུཔྱིའོ། །ཨོ་རཱཾཏཾཧཱིཿསཱཿཀཱ་ཡ་ 


_ བི་གྭོ་དན་ཡེ་སྭཱཧཱ། གོས་བཟང་འུལབནི། དེནས་དེ་ལ་ཁ་དོག་ལེགས་ ་ 


་ བསྒྱུར་བའི། །ན་བཟའ་ཤིན་ཏུ་དྲི དྲི་ཞིམ དམ་པ་འབུལ། །གོས་བཟང་ ` 


_ སྲབ་ལ་འཇམཔ་སྣ་ཚོགས་དང་། །རྱནམཆོག་བརྒ་ཕགད་དངདེ་ ། 
་ དག་འབུལ། །ཨོཾ་བཛྲཝས སྭཱཧཱ ཞེས་གོས་ཅུང་འབྲུབ། 


` རབ་གནས།། ཨོཾ་སྭབྷཱ་ཝ སོགས། སྟོང་པའི ངང་ལས ས་རནཔོཆེའི་ . ་ 


ྦ ཞླ་པབདྲའི་གདཔ། སྒུརྟན་རྣམསརུལས་རྡོ་རྗེ་འཆང་སྔོན་པོ་  ྲ 
དད ་  རྡོ་རྗེ་ དང་དྲིལ་བུ་འཛིན་པ། གསུང་རྟེན་རྣམས་ཨཱཿ ༔ལས་འོད་དཔག་ 
_. མེད་དམར་པོ་པདྨ་དང་དྲིལ་བུ་འཛིན ན་པ། ཐུགས་རྟེན་རྣམས་སྷྱཱ་ལས་ 
_ རྣམ་སྣང་དཀར་པོ་འཁོར་ལོ། དྲིལབུའཛིན་པ། ཐམས་ཅདྱ་ཀུང་ 


^ཅ ༤༤ྙ༨༦༩༽་ 


„ རིནཔོཆེའྱ་རྒྱན་ དང་དརྱ་ི་ན་བཟའ་ཅན། ཞབསརྡོརྗེ་སྱིལཀྲང | 


3 ་ ཆོ་ོད་ཕོག་བསྒྲིགས། དད ་ 
`  གིས་བཞུགས་པའི་སྤྱི་ོར་ཨོཾ་དཀར་པོ།_ མགྲིན་པར་ཨཱཿ དམར་པོ། 


་ ཐུགས་ཀར་ཧྲུཾ་སྔོན་པོ། ྒ ཐུགས་ཀའི་ཧྲུཾ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་ ་ 
ྦ བསྒྲོམས་པ་དང་འདྲ་བའི་ཡེ་ཤེས་པ་སྤྱན་དྲངས། བཛྲས་མཱ་ཛཿ ཇཿ ་ 


| ། ཧུབ་ཧོཿ  གཉིས་སུ་མེདཔར་གྱུར། སླར་ཡང་ཐུགས་ཀའི་རྩུ་ལས་ 
. འོདཟེར་འཕོས་པས དབང་ལྷ་རིགས་ལྔ་འཁོར་དང་བཅས་པ་བཛྲ་ས་མཱ་ ྦ 
ྭ ཛཿ འདྲི་རྣམས་ལ་མངོན་པར་དབང་བསྐུར་དུ་གསོལ། ཞེས་ 


 ་ གསོལ་བ་བཏབ་པས། ཨོཾ་བཛ་བ་ཝ་ཨ་བྷིཊྱིཉཛཱུཾ། ཞེས་དབང་ ། 


བསྐུར་བས་མི་བསྐྱོད་པས་ དབུ་བརྒྱན་པར་གྱུར། ཨོཾ་སྦརྦ་ཏཐཱ་ག་ཏ་ 
ས་པ་རི་ལཱཱ་ར་ཨརྒྷཾནས་ཤཔྡྲའི་བར་དང་། མ་ལུས་རྒྱལ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱི། ྦ 


་ བསམ གྱིས མི བྱབ གསང་བ གསུམ མེ རྡོ་རྗེ རྗེ་འཆང་ཆེན འོད་དཔག་ 


_ མེད། །རྣམ་སྣང་ངོ་བོར་ཤར་ལ་བསྟོད། སྤྱན་དབྱེནི། ཀུན་མཁྱེན་ཡེ་ ྦ ; 
ཤེས་སྨྱན་ལྡན་སྤྱོན་བྲལ་ཡང་། །གུས་པས་འཕགས་པའི་སྤྱན་ནི་དབྱེ་  -- 


ྦ བགྱིས་པས། །ནམ་མཁའི་མཐའ་གཏུགས་གྱུར་པའི་སེམས་ཅན་ ་ ། 


_ རྣམས། །སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས་སྤྱན་ནི་ཐོབ་པར་ཤོག །ཨོ་ཙྭཀྐཱ་ཤ་ ྦ 
ས་མྟ་ཧཀབིཤོདྷནི་སྭཱ་ཧཱ། ལན་གསུམ། ཨོཾ་ཨཱ༔རྙཱཾ ཏིང་ངེ་འཛིན 
། ྱསབསྐྱེདཔ་རྣམའ་དོདུ་ཞུབ་ལས། སྐུ་གསུང་ཐུགས་ རྟེན་སོ་ དད །་ 
། སོའི་རྣམཔར་གྱུར། ཨར ཅི་བྱས ཨོཾ ་@་ 


ˆ རབ་གནས། ། | . 347 | ཁཱ 


¦ སྐ་བིདསྭཱ། ཨོ་སུྲཏབཛྲཡ་ྭཧཱ། ཡི་ྒརྨ་སགས་བརོད `, 


_ ཧྱོགས་བཅུན་བཞུགས་པའི་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ 
ཐམས་ཅད་བདག་ལ་དགོངས་སུ སུ་གསོལ། ཇི་སྲིད་ནམ་མཁའི་མཐའ་ 


་ དང་མཉམ པའི་སེམས ཅན་ཐ ཐམས ཅད་མི ་གནས་པའི་མྱ་ངན་ལས་ | 


 འ འདས པའི་ས་ལ་མ ་བཞག ་གི བར་དུ་རྒྱལ་° བ་རྣམས མུ་ངན། ་ལས་མི་ 


` ། འདའ་བར་བརྟན་པར་བཞུགས་སུ་གསོལ། བྱེ་བྲག ུའང་སྐུ་གསུང་ `, 
་ ཐུགས་ཀྱི་རྟེན་འདི་རྣམས་ལ་བསྐྱེད་ཅིང་སྤྱན་དྲངས་པའི་ འི་ཡེ་ཤེས་པ་ 
° རྣམས། ཇི་སྲིད་འབྱུང་བ་ཆེནཔོ་བཞིའི་གནོད་པས་མ་ཞིག་གི་བར་དུ 
་ བརྟན་པར་བཞུགས་སུ་གསོལ། བརྟན་པར་བཞུགས་ནས་ཀྱང་བདག་ ། 
དད ་ སོགས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལུ་མཆོག་ ་དང་ཐུན་མོང་གི་དངོཊ ་དངོས གྲུབ་ 
_ མ་ལུསཔ་སྱལ་དུ་གསོལ། ཨོཾསུ་པྲཏི་བཛྲ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། འནགསུམ། 
ྦ | ྒ ། དེ་ནས་མཆོདཔ་ནི། ཨོཾ སོ་སྦར་ ཏ ཐཱ་ག་ ཏ་ས ་པ་ རི་ཝཱ་ར་ཨརྒྷ་ ་ནས་ཤཔྡྲའི་བ བར་ 
་ མཆོད། བསྟོད་པ་ནི། མ་ལུས་རྒྱལ་བམས་ཅད་ཀྱི། ། བསམ གྱིས་མི་ ། 
_ ཁྱབ་གསང་བ་གསུམ། ོ་ྗིའང་ཆེནཁོདདབག་མེད། །རྣམ་ 
་ སྣང་ངོ་བོར་ཤར་ལ་བསྟོད། །བསྟོད་པར་འོས་པ་ཐམས་ཅདཿ་ ། 
སོགས་ཤོ་ལོཀས་བསྟོད། བྲ་ཀཤིསནི། སྟོནམཆོག་དམཔ་ལྷ་མིས་མཆོད་ 
` ` འོས་པ། །སངས་རྒྱསཕྱག་འཚལ་དེ དེབ་འད་བདེ་ལེགས་ཤོག ། 


3༡༢  ཆོམསྐྱོད་ཁོགསབསྒྲགས། 


ྦ ། སེམས་ཅན་གང་དགའགྲོ་ ག་དང་མི ་འགྲོ་ཿ བ། །དེ དེ་དག་ཐམས་ཅད་དང་ ། ་ 
` འདིར་བདེ དེ་ལེགས་ཤོག །ཞི་བ་ཆགས་བྲལ ལྟ་མིས་ ་མཆོད་འོས་ 


 པ། །ཆོས་ལ་ཕྱག་འཚལ དེང་འདིར་བདེ་ལེགས་ཤོག །སེམས་ཅན་ ། 


_ གང་དགའགྲོ་དང་མི་འགྲོ་བ། །དེ་དག་ཐམས་ཅད་དེང་འདིར་བདེ་ ་ 


.; ` ལེགས་ཤོག །ཚོགས་མཆོག ་དམ་པ་ལྷ་མིས་མཆོད་འོས་པ། །དགེ་ ། 


_ འདུན་ཕྱག་འཚལ་དེང་འདིར་བདེ་ལེགས་ཤོག །སེམས་ཅན་གང་ , 


_ དགའགྲོ གོ་དང་མི་འགྲོ་བ། །དེ་དག་ཐམས་ཅད་དེང་འདིར་བདེ་ལེགས་ 
 ཤོག་ །མི་འགྱུར་ལྷུན་པོ་སྐུ་ཡི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །ཡན་ལག་དྲུག་ཅུ་ 
_ གསུང་གི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །མཐའ་བྲལ་དྲི་མེད་ཐུགས་ཀྱི་བཀྲ་ཤིས་ 
( ཤོག་ །རྒྱལ་བའི སྐུ་གསུང་ཐུགས ཀྱི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །འབད་དང་ 
་རྩོལ་བ་མ ་དགོས་ཤིང་། ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་ཏ ་དཔག་བསམ་ལྟར། ! 


_ སེམས་ཅན་རེ་བ 'སྐོང་མཛད་པས། །བསམ་པ་འགྲུབ པའ འི་བཀྲ་ཤིས་ 


ཤོག་ །བགེགས་རི རིགས་སོང་ཕྲག་བརྒྱད་ཅུ་ཞི་བ་དང་། །མི་མཐུན་ 
གནོད་པའི་རྐྱེན་དང་བྲལ་བ་དང་། །མཐུན་པ་འགྲུབ་ཅིང་ཕུན་སུམ་ 


ཚོགས གྱུར་པའི། །བཀྲ་ཤིས་དེས ཀྱང་དེང་འདིར་བདེ ལེགས་ | 


ཤོག་ །གནས་འདིར་ཉིན་མོ་བདེ་ལེགས་མཚན་བདེ་ལེགས། །ཏི་ 
མའི་གུང་ཡང་བདེ་ལེགས་ཤིང་། །ཏིན་མཚན་རྟག ཏྱབདི་ལེགས་ ་ 


རིི་བུས། ` 34 


ྦ པ། ༈ །དོནམཆགགསུམ་ིསདེ་ དེང་འདིར་བདེ་ལེགས་ཤོག། །ཅེས་ 


་ ། རཿ ` རྲི་བུས་ཤེལ་དཀརམེ་ལོང་། རྣལའབྱརཔ་གང་ཞིག་ཉམ གིབ་དང་ཐབ་གཞོབ་ དད 


, ། ། སོགསམི་གཙང་འྱི་གིབ་ཀླུགཞབདགལཕག་པ་རྣམསརྲུསབ་བར་འདད་ན། དངཔོ་ ` 
- ¡ „. རྣམ་འཇྔམས་སྨེ་བརྩེགས་ཀྱི་གཟུངས་སྔགས་བཟླཞིང་སྣོད་གཙང་མརཁྲུས།འུ་བླུགས་ལཕུ་བྱ། | ྦ | ྒ 
ྦ ` | བུམཔཁ་ན་མོར་བུས་དར་སོགས་ཉེརམཁོརྣམས་མ་ཚངབ་མེདཔརཚང་བར་བྱསལ་རི་ ། ། 
` མཐོ་སའམ། །ང་སྙེང་སོགས་ནས་བྱ་དགོས་ཏེ། དེ་ཡང་དངཔོ་ལྟ་ཞླུས་བྱ་ནི། ` དེ་ 
།  ད ། བཞིན་གཤེགས་པའི་སྐུ་སོགས་ཀླུས་གསོལ་བྱ་ཞིང་། བཅོམ ལྡ འདས ད་བཞིན 


_ གཤེགས་པ དྲག་བཅོམ་པ་ ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་རིག་ ` 


` པ་དང་ཞབས་སུ་ལྡན་པ། བདེ་བར་གཤཾ གས་པ། འཇིག་ རྟེན་མཁྱེན་ ། 
ག་ སྐྱེས་བུ་འདུལ་བ། ཁ་ལོ ལོ་བསྒྱུར་བ། བླ ན་མེདཔ། ལྟ་དང་ 
ངོ མི་རྣམསཀྱི་སྟོནཔ་དེལ་ཡོ་བྱད་ཐམས་དང་ལྡན་པས་ཁྲུས་འདི་གསོལ་  ད 

། བར་བརྱིའོ། །ཇི་ལྟར་བལྟམས་པ་སོགས། ཨོཾ་སརྦ་ ཏྭགཏ་ཨ་བྷིཌི་ 


ཀ་ཏ་ས་མ་ ཡ་ཤྲི་ཡེ་རྙཾ། ཏྱུ། །རྒྱལ་ ་དངྱ་རྒྱལ ་བའི སྲས་ཀྱི་སྐུ་རྣམས་ ྦ 
_ ལ། །རས ་དཀར་སྨན དང་ལྡན་པས་སྐུྱིས པས། །མི་ཤེས་དྲི དྲིམ་མ་ 


ལུས་རབ་བསལ་ནས ། ཉེས ་པའི པའི་ཚོགས རྣམས་མ་ལུ ་ལུས་ 'དག གྱུར 


` ཅིག །ཨོཾསངཏྭཐགཏ བབས | རྒྱལ་བའི་སྐུལ་ 


` དྲི་མ་མི་མངའ་ཡང་། ་ །བདག་སོགས་ལུས་ཀྱི་དྲིམ་སྦྱང་བའི་ཕྱིར། །ད=~ད  ་ 


། དྲི་མེད་ཡན་ལག་བརྒྱད་ལྡན་གངྒའི་ཆུ། ། །རྒྱུན་བཟང་རབ་ཏུ་གཏམས་ ་ 


_ པས་སྐུ་བྲུས་གསོལ། །ཨོཾ་སརྦ་ཏདཱ་ག་ཏ་ཨ་བྷི་ཁེཀ་ཏ་སམ་ཡ་ཤྲཱི་ 


. ཡེ་རླུཾ །རྒྱལ་དང་རྒྱལ་བའི་སྲས་ཀྱི་སྐུ་རྣམས་ལ། །རས་དཀར་སྨན་ 
ད དང་ལྡན་པས་སྐུ་ཕྱིས་པས། །མི་ཤེས་དྲི་མ་མ་ལུས་རབ་བསལ་ ་ 


།  ནས། །ཉེས་པའི་ཚོགས་རྣམས་མ་ལུས་དག་གྱུར་ཅིག །ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ ྦ 


ཐཱ་ག་ཏ་ཀཱ་ཡ་བི་ཤོ་དྷ་ན་ཡེ་སྭ་ཧཱ། ཁྲུས་ཀྱི་ཁང་པ་ཤིན་ཏུ་དྲི་ཞིམ་ 
པ།་ །ཤེལ་གྱིས་གཞི་གསལ་ཞིང་འཚེར་བ་ལྟར། །རིན་ཆེན་འབར་ 
_ བའི་ཀབ་ཡིདའོང་ལྡན། །མུ་ཏིག་འོད་ཆགས་བླ་བྲེབྲེས་པ་དེར། ། 
་ དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས ་དང་དྲེ་སས་ལ། རིན་ཆེན་བུམ་པ་མང་ 


_ ཕོ་སྤོས་ཀྱི་ཆུས། །ཡིདའོང་ལེགས་པར་བཀང་བའི་གླུ་དང་ནི། དཱ ྦ 
ྦ རོལ་མོ་བཅས་པ་དུམས་སྐུ་ཁྲུས་གསོལ། །ཨོཾ་སྦརྦ་ཏྭཱ་ག་ཏ་ཨ་ཧཱི་ 


 : ིཀ་ཏ་ས་མ་ཡ་ཤྲཱ་ཡེ་ཛྲུཾ། །དེ་དག་སྐུ་ལ་མཚུངས་པ་མེད་པའི་ 


_ གོས། །གཙང་ལ་དྲི་རབ་ལྡནཔས་སྐུ་ཕྱིའོ། ། །ཨོ་ནྷུཏི་ཧྲིཿཨཱཿ ཀཱ | ཁད 


_ བི་ཤོ་དྷན་ཡེསྭཱ་ཧཱ། །དེནས་དེ་ལཁ་དོག་ལེགས་བསྒྱུར་བའི། །ན 
། བཟའ་ཤིནཏུ་དྲི་ཞམ་དམ་པ་འབུལ། །གསབཟངྲ་་འཇམཔ་སྣ ྦ 


ྦ ཚོགས་དང་། ྒྱནམཆོགབརྒྱ་ཕགད་དངདེ་མཉམ་འབུལ།ཅ །ཨོཾ་ ྒ 


ཁད བཛྲ་ཝས་སྱི་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་གོས་ཟུང་འབུལ། རྟེན་ཁྲུས་ཀྱིཆུདེ་ཉིད་བྲུས་བུམ་དུ་ ྦ 


བླགསལརི་དངས་ཡུལ་གནས་།ང་མི་ནོར་སོགས་མེ་ལོང་དུཤར་བར་བསྟན་ལ། འདིནི་ ྦ ` ྦ 
| ཁྲུས་མཆོག་ ་དཔལ་ དང་ལྡན། །ཐུགས་ རྗེའི་ཆུ་འདི་བླ་ན་མེད། །བྱིན་ ` 


_ རླབས་ཡེ་ཤེས་ཆུ་ཡིན་པས། །ཅི་འདོད་དངོས་གྲུབ་སྱལ་དུ་ 
`. གསོལ། །་སབཏླགཏཀུཡབ་ཤ་དན་ཡ་ྭཱཧཱ། །བུམ་པ་ 


། . ྐ བཟང་པོ་ཆེ་བའི་མཆོག །འདིནི་སྦྱིན་པའི་ཌ རང་བཞིན་ཆུ། །མངསྣའི ` 


་ དྲི ་མ་ ་སེལ ་མཛད་ཅིང་ ། །ཟླུས ་ལེགས་ ་མཛད་ལ ་ཕྱག་( ་འཚལ་ ་ 


_ བསྟོད། །སེར་སྣའི་དྲ་མ་དག་བྱའི་ཕྱིར། སྦྱིན་པའི་ཆུ་ཡིས་ཁྲུས 
_ གསོལ་བས། །གྲོ་ཀུན་སེར་སྣ་དག་གྱུར་ནས། །ཉམས་གྲིབ་མི་ 
_ གཙང་དག་གུར་ཅིག །ཨོཾ་སྤར་ཏྱཐཱག་ཏཱ་ཀཱཡ་བི་ཤྩོ་དན་ཡི་སྭཱ་ 
_ ཧཱ །བུམ་པ་བཟང་པོ༔ །འདིནི་ཚུལ་ཁྲིམས་རང་བཞིན་ཆུ། ། 
། ། _ འདོད་ཆགས་ དྲི་མ་སེལ་མཛད་ཅིང་།,- ཁྲུས་ལེགས་མཛད་ལ་ཕྱག་ 

_  འཚོ་བསྟོད། །འདོད་ཆགས་དྲིམ་ དག་བྱའི་ཕྱིར། །ཚུལ་ཁྲིམས་ཆུ་ 

_ ཡིས་ཀླུས་གསོལ་བས། །འགྲོ་ཀུན་འདོད་ཆགས་དག་གྱུར་ནས། ། 
_ ཉམས་གྲིབ་མི་གཙངཿ །ཨོཾ་སརྦ་ཏྷཱ་ག་ཏ་ཀཱ་ཡབི་ཤོ་དྷན་ཡེ་སཱ་ 


ྦ གྲ །བུམ་པ་བཟང་པོཿ །འི་ནིབཟོདཔའི་རངཿ ཁོང་ཁའི་དྲིམ ་ 


352 ; ཆསསོད་སགསབསྒྲིགས། | ་ 
ྦ སེལ་མཛད་ཅང་།  ཁྲུས་ལེགས་མཛདལཿ །ཁོང་ཁྲོའི་དྲི་མ་དག་ - 


།བཟོད་པའི་ཆུཿ །འགྲོ་ཀུན་ཞེ་སྡང་དགཿ །ཉམས གྲིབ་ 


ངི །ཨོཾ་སྦྦཏྭཱ་ག་ཏཀཱཡབ་ྭདྷན་ཡེ་སྭཱཧཱ། །བུམ་པ་བཟང་ 
_ པོ་ཆེ་བའི་མཆོག །འདི་ནི་བརྩོན་འགྲུས་རང་བཞིནཿ །ལེ་ལོའི་དྲི་མ་ 
_ སེལཿ ཁྲུས་ལེགས་མཛད་ལཿ ལེལོའིདྲིམ་དགྱབའི་ཕྱི། ། 


། བརྩོན་འགྲུས་ཆུ་ཡིས་ཁྲུས་གསོལཿ ། །འགྲོ་ཀུན་ང་རྒྱལཿ: །ཉམས་ 
` གྲིབཿ་ །ཨོཾ་སྦརཿ །བུམ་པ་བཟང་པོ༔ །འདི་ནི་བསམ་གཏན་རང་ ་ 


ྦ བཞིནཿ༔ སམགསེངྲ་མསེལམཛདིང་། ཁྲུས་ལེགསཿ ། 


,རྣག་གཡེརྲི་མཅ །བསམ་གཏན་ཆུ་ཡིསཿ །འགྲོ་ཀུན་ཕྲག་ 
།ཉམས་གྲིབ་མི་གཙངཿ བི་དོ ་ 


གྱུག །བུམ་པ་བཟང་པོཿ །འདི་ནི་ཤེས་རབ་རང་བཞིནཿ 
_ གཏི་མུག་དྲི་མཿ་ ཁྲུས་ལེགསཿ་ [གཏི་མུག་དྲི་མ་ གྱའིར། 
_ ཤེས་རབ་ཆུ་ཡིསཿ །འགྲོཀུན་གཏི་མུག་དག་གྱུར་ནས། །ཉམ 
གྲིབཿ །ཨོཾ་སརྦ་ཏབཱ་ག་ཏ་ཀཱ་ཡབི་ཤོ་དྷ་ན་ཡེ་སྭཱཧཱ། རོལ་ཕྱིན 
དྲུག་ཁྲུས་ཀྱི་ཆུ། །བདུད་རྩི་ཆུ་ཡིས།ཁྲུས་བྱས་པས། ། །འགྲོ་ཀུན་མ་ 
_ ལུས་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །ཉམས་གྲིབ་དྲི་མ་དག་གྱུར་ཅིག །ཨོཾ་ 


སརྦཿ [མ་རིག་ལུས་དང་ངག་སེམས་ཀྱི།. ། །བག་ཆགས་ལུས་ངག་ 


། དམ་ལས་འགལ། །གསང་སྔགས་ གས་དམ་ཚིག་ཉམས་རྱུར་པ། །བྱང་ ` 


_ སེམས་བསླབ་པ་ཉམས་པ་དང་། །ཉན་ཐོས་འདུལ།ཁྲིམས་ཉམས་གྱུར་ ` 
་ ཅིང་། །མེ་ མི་དགེ་བཅུ་དང་མཚམས་མེད་ལྔ། །ལོག་པའི་ལམ ལ་སྤྱོད་ 
(3 པ་ཡིས། །བླམ་ཡི་དམ་ལྷ་ཡི་ཚོགས། །མཁའ་འགྲོ་ཆོས་སྐྱོང་སྲུང་ | 
_ མ་དང་། །ཡུལ་ལྷ་གཞི་བདག་དཀར་པོའི་ཚོགས། །ཉམས་གྲིབ་མི་ 
རི | གཙང་ལོག གྱུར་པའི ; །རྙོན་མོངས་ དྲི་མ དག རྒུ་ཅིག་ །བག་ ྦ 


_ མ་དག་གུར་ཅིག 


་ དཀར་ཐིག །ནང་ཁྲུས་མཆོང་ལས དམརགྱརཅེག །ཕྱིནངདྲི ྦ | 
_ །ཤེལ་གོང་བཞིན་དུ་དི་མེདཤོག །ཉམས་གྲིབ་ 





9 





“ སྒྱོན རྣམས་ དག ༈རྱུར་ཅིག །ཨོཾ་སརྦ༔ །ས ཕྱོགས་ཡུལ །བམས་ 


_ འདིར་གནས་པའི། །ལྷ་འདྲེམི་གསུམ་ཐམས་ཅདཀྱི 


ས། ་ །ཚེ་ར རབས་ ྦ 





 ཐོག་མེད་ནས་བསགས་པའི། །སྡིག་སྒྲིབ་ནད་གདོན་དགྲ་དང་ 
བགེགས།  ཟླུས་སོ་གཙང་ངོ་ཞེ གྱུར་ཅིག །རིམས་དུག །དམ་གྲིབ་ 
_ སྡོམ་གྲིབ་དང་། །དམེ་གྲིབ་ ཡུག་གྲིབ་འཁོན་ཉམས་གྲིབ། །བཅོག་ 
དད ་ གྲིབ་མཛེ་གྲིབ་རོ་གྲིབ་སོཿ སོགས། །མི གཙང་བ་ཡི་རིགས་ཐམས་ཅད། ་ ྦ 

་ ཁྲུས་སོ་གཙང་ངོ་ཞི་གྱུར་ཅིག བྱུར་དང་སྐལ་པ་ངན་པ་དང་། ་ །རྨི་ 


| ལམ་མཚན་ལྟས་ངན་སོགས་དང་། །ཡསྱིདུད་གཡསམས་སི་ 


„ 354 ཆོས་སྤྱོད་ཕྱོགས་བསྒྲིགས། ་ 


་ ལངས། །བར་གྱི་བདུད་དུ་འཁྲུགས་པ་སོགས། |  ཁྲུས་སོ་གཙང་ དད ་ 
།ཕ་ཚན་གྱོགས་ཀྱི་རྒྱབ་འདྲེ་དང་། ། །མ་བུའི་བྱུར་འདྲེ་ལངས་པ་ ་ 
. སོགས། །སྔརའདྲེ་རྙིང་དང་དའདྲེ་གསར། །ཡུལ་འདྲེའཁྱམ་པོ་ ་ 
ད ལ་སོགས་པ། ཁུས་སོཿ་ ྒ །ལོ་བཞག་དུས་ཟ་མའི་སྐག །མོ་ངན་ ་ 
_ ཕྱོགས་ངན་སྤར།་ངན། །བདུན་ཟུར་སྨེ་བ་དྲུག་འགྲམ་གཞོད། །\ 
། བྱདཁ་རྦདའདྲེམི་མཐུན་ཕྱོགས། ཁྲུས་སོ་གཅང་ངོ་ཞིཿ བྱང་བར་ 
གྱུར་ཅིག །སྟོང་པར་གྱུར་ཅིག ཐད་པར་གྱུར་ཅིག མི་སྣང་བར་ 


གྱུར་ཅིག ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཆེན་པོ་ལ་གནས་པར་གྱུར་ཅིག་ ཅེས ྦ 


ནང་བཀྲུས་ནས་མུནཁངདུ་སྒྲན་མེ་བཏེག་པའམ། གངས་ལ་ཉི་མ་ཤརབ་ལྟར་ཉམས་གྲིབ་ 
དག་པར་བསམ་མོ།། _ །།དེ་ནས་བསྲུང་བ་བྱ་བརའདོད་ན། ླབ་དཔན་གྱིསརྡོརྗེ ། 


། ྦ རྕོགསཐམསཅནདྐོིང་ྲམགྱི་ཚལད་བྱསལ། རྒྱས་པར་སྤྲོན། . ས་ཕྩོགས་ 3 
_ ཡུལ།ཁམས་འདིར་གནས་པ། །སོགས་ནས། སྲུངས་ཤིག་རཀླ་ཀུ་རུ་ 


ཧོ༔ཞེས་སྦྱར་ནས། ། ས་ཕྱོགས ཡུལ་རིས་རྣམས་རྡོ་རྗེའི ་ར་བས 'བསྐོར་ཞིངྡོ་ྗའི་གུར་དུ་ཚུ་ ། 


པས གནོད་བྱེད་གང་གིས ཀྱང་བརླག་མི་རྙ རྙེད་པར་བསམས་ལ། བསྡུས་ པ་ནི་འདི་ལྟར། ཁ; 
-, ཧྲཾ། ཁློ་རྒྱལ་འཁོར་བཅས་བདེན ་པའི འི་བིན་རླབས་ཀྱི། ། །གསང་ ་ 
སྔགས ་རིགས སགས གཟུངས་ སྔགས མཐུ་སྟོབས དང་། །བདེན་ | 


ྦ པར་སྲབ་རྣམས་ཀྱི་བདནཚིག་གིས། །འགོ་བ་འདི་དག་བདག་གིས་ , ˆ 


 རཟུས། ། ་ `“ ཤཿ ་ 


། ྦ བསྲུངས གྱི། །འདི་ལ སུས་ཀྱང་གནོད་པར་མ བྱེདཅིག ། 


_ བྲང་ཙྲཀ་ཝྟཏརི་བྷྷཾ། ཞེས་སྲུང་འཁོར་བསྒོམས་ལ། དམདན་སའདདོ 
 གསོལ་བནི། མཆོག་གསུམ་རྩ་གསུམ་དམ་ཅན་ཆོས་སྲུང་དང་། ! །ལྷཀླུ་ 
. ་ ་ གཞི་བདག་གནས་དང་ཡུལ་གྱི་བདག ། །སརྡོ་རི་བྲག་ཆུ་ཀླུང་གནས་ ; 
ྦ ` པ་ཡི། །ཐམས་ཅད་ཀུན་ལ་བདུད་རྩིའི་ཁྲུས་གསོལ་བས། །དགེ་ : 
` ། དེས་བསྟན་པ 'ཕྱོགས་ བཅུར་དརྱ་ཆས་ཤིང་། །འཇིག་ རྟེན་བདེ་ཞིང་ ་ 
 ཕན་ཚུན་འཁྲུག་རྩོད་མེད། །ལྷ་ཡི་ཡུལ་ལྟར་དཔལ་འབྱོར་ལོངས་ . ྦ 


འའ སྤྱོད་རྒྱས། །ལོ ལོ་འབྲས་ ་བཙའ ་སད་སེར་བའི་ འཇིགས་འ ལས་ 


ྦ ྐ ། སྐྱོབས། ། །བདུད་རྩི ལྟ་བུའི་ཆར་རྒྱུན་དུས་སུ་ཕོབས། །འགྲོལ་གནོད་ ྦ 

-- པའི་ཁ་ཆར་མྱུར་དུ་ཆོད། །མི་དང་ཕྱུགས་ལ་ནད་ཡམས་མ་གཏང་ 
` ཞིག ་ །གཅན་གཟན་ལ་སོགས་འཚེ་བ་ཀུན་ལས་སྲུངས། _ །བདུག་ 

 ཅག་ ཡོན མཆོད་འཁོར་དང་བཅས་ ་པ ་ཡི། །བསམ་ དོན་ཆོས ་བཞིན་ ,- 

ྦ  འགྲུབ་པའི་སྡོང་གྲོགས་མཛོད། །དེ་ནས་རྒྱས་པར་སྤྲོན།  འཕགས་པ་ཡངས་ 

| པའི ི་གོང་ཁྱེརདུ་འཇུག་པའི་མདོ་ལས ་གསུངས་པའི་ཤིས བརྗོད་ནི། གངལ སེར་སྣ་ 

- རྣམ་ཆགས་པ། །རྣམ་འཇོམས་དྲིམ་མེད་མཛད་ཅིང་། །ཐུགསཞི་ 

| གནོད་པ་མི མངའ་དེས། ་ །ཁྱོད་ལ་བདེ་ལེགས་མཛད་པར་འགྱུར། ། 


_ འདྲེནཔ་གངཞིག ཁྲགོ་བླ་ནམས། །ཐར་པའི་ལམ་དུ་འཇུག་མཛད་ ་ 


༣༡༠ ། ཆོས་སོད་ཕྱགས་བསྒྲིགས། ྦ དད ་ 
| ཅིང་། །ཆོས་རྣམས་ཐམས་ཅད་སྟོན་པ་དེས། །ཌྱོ །ཁྱོདལ་བདེ་ལེགས་ 


_ མཛད་པརའགྱུར། །སྟོན་པ་རྒྱུག་པ་རྣམས་ཀྱི་རྟེན། །སེམས ས་ཅན་ 


། -ཀུམིདོནཝིཅིར། གངགིས་བདེབ་མངའ་མཛདདེས། ཁྱོད་ལ ་ 


_།སྐྱོབ་པ་གང་ཞིག་བྱམས པ་ཡི། །ཐུགས་ྱིས་འགྲོ་ བ་འདི་ ། ྦ 


། དགྲཀན། ུ་ཅིག་བཞན་དྟག་བསངསཏེ། །བྱོདལ་བདེཿ ། 


། གང་ཞིག་འཁོར་བར་འཁོར་བ་ ཡི། །སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་རྟན་གྱུར་ ་ 


| ཅིང་། | །གླིང་དང་དཔུང་གཉེན་གྱུར་པ་དེས། །ཅྱེ ཁྱེདལ་བདེཿ །གང་ 
| ཞིག་ཆོས་ཀུན་མངོན་སུམ་གྱུར།  གང་ཞིངབླསབཟིམངའ་ལ། །། . 


རྱ གསུང་གཙང་གཙང་མར་མཛདཔ་དེ དེས། །ཁྱོད་ལ་བདེཿ་ །དཔའ འབོ་ ་ 
_ ཆེན་པོ པོ་གང་སྐྱེས་པ། །ཕུན་སུམ་ཚོགས དོན་འབྱོར་གྱུར་ཅིང་། དོན 
གྲུབ་ཚོགས་ཀྱང་གྲུབ་པ་དེས། །ཁྱོད་ལ་བདེ་ལེགས་མཛད་པར་ 


འགྱུར། །གང་ཞིག་སྐྱེས་པས་ས་རྣམས་ནི། །ནགས་ཚལ་བཅས་པ་ 


རབ་གཡོས་ཤིང་། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་རབ་དགའ་དེས། ཁྱོད དད ་ 
- ལཿ །བྱང་ཆུབ་སྙིང་པོར་གཤེགས་པ་ན། །ས་དག་རྣམ་དྲུག་གཡོས་ ། 
_ གྱུརཅིང་། །བདུད་ཡིད་མི་བདེར་མཛད་པ་དེས། །བྱོདལཿ །ཆོས་ 


ཀྱི་འཁོར་ལོཿ བསྐོར་བ་ ན། །འཕགས་པའི བདེན་པ་རྣམས ་གསུངས་ 


ཤིང་། | །བུབཔའི་སྙནཔགཏྱུང་དེས། ! ཁྱོདཿ །ཡིདའཕྲོག་ ྦ 


` རླིབུས། ་ ། ་ 357 ་ 


| གངཞིག་མུསྟེགསབྱེད། །ཟམ་ས་ཅནཆོས་ཀྱིསཕམམཛདཅང། ། 


སཱ _ ཚོགས་ ཀུན་ ་དབང་དུ་མཛད་པ་དེ དེས། ཁྱོད་ལཿ །སངས་རྒྱས་ ཁྱོད་ལ་ 
.བདེ་ལེགས་མཛད། །བརྒྱ་བྱིན་ཚངས་པའི་ལྷ་རྣམས་དང་། །འབྱུང་ - 
_ པོ་ཀླུན་གྱི་བདེ་ལེགས་དེ། །ཁྱོད་ལ་རག་ཏུ་སྦྱིན་གྒྱུརཅིག །སངས་ 


རྒྱས་བསོད་ནམས་མཐུ་དག ་དང་། །ལྷ་རྣམས་ཀུན་གྱི་བསམ་པ་ 


_ ཡིས། །བྱདཀྱི་འདོདདོན་གང་ཡིན་པ། །དོན་དེ་དེ་རིང་འགྲུབ་གྱུར་ 


` ཅིག་ །རྐང་གཉིསཁྱོད་ཅག་བདེ་ལེགས་གྱུར། །རྐང་བཞིཁྱོད་ཅག་ 


_ [ བདེ་གྱུར་ཅིག །ཁྱོད་ཅག་ལམ་འགྲོ་བདེ་གྱུར་ཅིག ། ཁྱིར་འོང་རྣམས་ ླ 
_ ཁུང་བདེལེགས་ཤིང་། །ཁྱོད་ཅག་སྡིག་པརམ་གྱུར་ཅིག །ཉིན་མོ་ 


_ བདེ་ལེགས་མཚན་བདེ་ལེགས། །ཉིན་མོའི་གུང་ཡང་བདེ༔ །ཉིན་ 


། ། ཁ; ཆ། མཚན་ རྟག ཏུ བདེཿ་ །དཀོན་མཆོག གསུམ གྱི་དེང་འདིར་བདེ་ལེགས་ ` ` ྒ 


- ཐོག [བསབ དཀོན་མཆོག་གསུམགིབྲག་ཤས་སྟངཆནརབ་འཇོམས་ལས་ ། 


མཾ རར རང 


| ་ རྒྱས སྭ་ཕུག་འ འཚལ ་དང་འདིརབདེ་ལགས་ཤོག ། །སེམས་ཅན་གང་དག་ . ། 


| ་ ` འགྲོ་ གྲ་དང་མི་ ་འགྲོ གྲོ་བ། དེ་དག་ཐམས ཅད་དེང་འདིར་བདེ ལེགས་ | 
། ཤོག །ཞི ་བ་ཆགས་བྲལ 'ལྷ་མིས་མཆོད་འོས་ པ། །ཆོས་ལྱ་ཕག་ ་ 


། ྦ འཚལཿ །སེམས་ཅནང་ དེ་དག དགར་ ( །ཆོགས ཨི་དམ་པ་ཝ་མིས ། 


། .; 35 ་ ཆོ་སྱད་ཁོགསབསྒྲིགས། ; 
_ མཆོདའོས་པ། །དགེའདུནཕྱག་འཚལ་དེང་འདིར་བདེ་ལེགས་ 


ལམ་པམ༧༧ 


། ཤོག་ །སེམས་ཅན་གང་དག་འགྲོ གོ་དང་མི་འགྲོབ། །དེ་དག་ཐམས་ 


_ ཅད་དེང་འདིར་བདེ་ལེགས་ཤོག །རྐང་གཉིས་ཁྱོད་ཅག་བདེ་ལེགས་ 


_ ཤོག །རྐངབཞི་ཁྱོད་ཅག་བདེ་ལེགས་ཤོག །ཁྱོད་ཅག་ལམ་འགྲོ་ 
_ བདེལེགས་ཤོག །ྱིརའོང་རྣམས་ཀྱངཿ །ཉིན་མོ་བདེ་ལེགས་ 
_ མཚནཿ །ཉི་མའི་གུང་ཡངཿ་ ཁྱེད་ཅག་ཀུན་ཏུ་བདེ་གྱུར་ཅིག ཁྱོད་ 
ྒ ཅག སྡིག་པརམ གྱུར་ཅིག །ཅེས་བཀྲ་ཤིས་བརྗོད་ཅིང་མེ་ཏོྲ ཏོག་འཐོར། །དེ་ལུར་ 
ྦ _ བྱས་པའི་ཕན་ ཡོན་ནི། སྡིག སྒྲིབ་ཐམས་ཅད་བྱང་ཞིང་དག་ །བགེགས ་དང་ནད་གདོན་བར་ 

_ ཆད་མེད། །རིམས་སྲུང་བར་ཅད་རྐྱེན་རྣམས་ཞི། །དུས་མིནའཆི་བ་ཐམས་ཅད་ཟློག །རྨི་ 
༣ ལམ་ཏྟགསདངཏྟེན་འབེལངན། །ཆགས་ཆེ་ཉམརབམས་ཅད་དང།།དོདགཏོང་བདབ་ 
ཐམས་ཅད་བཟློག །དམ་ཚིག་ཉམས་ཆག་གསོ་བ་དང་། །ཚེ་དང་བསོད་ནམས་དབང་ཐང་ 

_ རྒྱས། །ནད་གདོན་ལ་སོགས་ཀུན་ལས་ཐར། །ཆར་ཆུ་དུས་བབསལོ་ཐོག་རྒྱས། །དེ་ 
 སོགས་ཡོན་ཏན་བསམ་ལས་འདས། །དེ་ཕྱིར་སེམས་ཅན་འགོ་དོན་ཤོག །དེ་ལྟརརི་ཁྲུས་ཀྱི་ 


གདམས་པ་འདི་ཡང་ ། །རང་རེ་ལྟ་བུ་གྲོྫ གྲོང་ཆོག།ཁོ་ ན་ལ་རྒྱུན ་དུ་འཁྱམས་པ་རྣམས་ལ་ཉེར་ ྒ ྦ 
མཁོའི་ཕྱིར་དང་། འགྲོབ་ཀུན་གྱ་རེ་དོད་སྐོང་ཕྱིར་སོགས། དགོས་ཆེད་མང་ཙམ་འདུག་ 
_ གྱང་། སྙོམས་ལས་དང་གཡེང་བའི་དབང་གིས་བྲིར་མ་ལོངས་པར། ཉེ་གནས་དཀོན་ 


མཆོགའཕལྱ་རམ་སོགསདོན་གཉེརའག་ཞགགིས་བསྐུལངོར། བཀའ་གཏེར་དུམལས་ 


 རི་བྲུས། 359 
པཾ 


| ` བསྡུས་ཤིང་། མད་རྱདཀྱ་དགངསཔ་དངམ་འགལ་སྙམས་ནས། སྤྲེལ་ལོ་དབོ་ཟླ་བའི་ 
། ཡར་ཚེས་དགའ་བ་དང་པོར།  མི་གཡེལ་བཀའ་བརྒྱུདཕོ་བྲངགི་རེའུ་མིག་ཐིལ་གནོན་ཆོས་ ཁད 


ྦ ིངསཀུན་གསལ་དུ་མགན་་ྲ་གངཆེནཔའིཆས་སའི་དག་མང་སྩོབས་ ། 
་ བྲསཔ་བསྟན་དངའགྲོ ོབཡོངས་ལཕནཔདངད་བའི་ུར་ྱུ་ཅིག །བཀ་ཤིས་ཤོག། 


# ངད) 392. 

རར ་ ༧༤ ༤༨༦༡ 0: 
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360 ྦ ་ ི ། `) ངས་སོ་་བསྒྲགས། 


ི ཧཿ རྨ གས་པའི་ག ཞི ཐེག ཆེན ྟོབས་ལྡན་གླངཔའི་ཁྲི་སེང ྒ 


ནའ འའ ༨༡ 


_ དུ། །པདབླའི་གདན་བཞུགས་ཨིནྡཱནཱི་ལའི་མདོག །ས་གནོན་མཉམ་ 
བཞག་རིན་ཆེན་རྒྱན་གྱིས་སྤྲས། །མགོན་པོ་མི་འཁྲུགས་པ་ལ་ཕྱག་ ངི 
_ འཚལ་བསྟོད། །ཨོཾ་བཛྲ་ཨཀྐོ་ཌྷསྭཱཧཱ། ན་མོ་རཏྣཏྲ་ཡཱ་ཡ། ན་མོ་ 
_ ཐག་ཝ་ཏི་ཨྭ་ཀོ་བྷྱཿཏབཱ་ག་ཏཱཱ་ཡ། ཨ་རུཏེ་སམྨུ་ཀླ་བུ་དྡཱ་ཡ། ཏ་དྱུ་ 
_ ཟླ ཨོཾ་རཀནི་ཀཾ་ཀནི། རོ་ཙནི་རོ་ཙནི། ཏོཊ་ནི་ཏོ་ཊ་ནི། ཏཱཱ་ས་ 


ནི་ཏཱཱས་ནི། བྲ་ཏི་ཧ་ན་པྲ་ཏི་ཧ་ན། སརྦ་ཀརྨ་པ་རཾ་པ་རཱཌི་མེ་སྭཱ་ཧཱ། 


ན་མོ་རྭ༔ཏཱ་ཡཱ་ཡ། ཨོཾ་རཾ་ཀནི་ཀཾཀ་ནི། རོ་ཙནི་རོཙནི། ཏོ་ཊནི་ ་ 


ྦ ` ཏོ ྦ ཏོ་ཊ་ནི། ཏཱཱས་ནི། ཏཱཱས་ ཞི། པྲཏིཧ་ན་པྲ་ིཧ་ན། སྒྲ ཀརྨ་པ་རི་པ་ ྦ 


ྦ ྦ ། རཱ་ཌི་མེ་སརྦ་ས་ ཏཱནཱ་ལྱསྭཱ་ཧཱ། དགེ བས་ཁམས་གསུམ ་སེམས་ཅན་ ། ( 


ྦ _ དང་། །བར་དོར་འཁྱམས་པའི་ཚེ་འདས་རྣམས། །གནས་ ངན་ལེན་ 


ནི་སྤངས་ ནས་ཀུང་། །མཐོ ཐོ་རིས་བདེ་བ་ཐོབ་པར་ཤོག །ཤར་ཕྱོགས་ ྦ 
_ མངོན་པར་དགའ་བན། །བཅོམ་ལྡན་མགོན་པོ་མི་འབྲུགསཔ། །སུ་ 
ྦ ཞིག་དེ་ཡི་མཚན་འཛིན་པ། །ཞིང་མཆོག་དེ་རུ་སྐྱེ་བར་ཤོག ། ཆོས་ཀྱི་ ་ 


། རྗེ་དཀོན་མཆོག་རཏྣས་སོ།། ཤ ལྔ _ །ཚུལ་ཁྲིམས་རྣམ་དག་གི་གཟུངས། ། སངས་རྒྱས་ ། 
| དངྱ་བུང་ཆུབ་ག སེམས ་དཔའ་ཐམས་ཅད་ལྭ་ཕག འཚལ་ལོ། དུས་ 


_ གཟུབས་སྔགས། - ` ་ 361 


། ། གསུམ ་དུ་གཤེ གས་ཤང་བཞུགས་པའི ་བཞིནགཤགས་བཐམསཅད་ 


ཿ £.  ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བྱང་ཆུབ སེམས་ ་དཔའ་སེམས་ཿ དཔའ་ཆེན་པོ་ 
_ སྙིང་རྗེ་ཆེན་པོ་ རལ ་ _ འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ ` 
་ ཕྱགལ ཕྱགཿ །འཚལ་ལོ། པ་ལོ། ཨོཾ་ཨམོ་གྷ་ཤཱི་ལ། སཾ་ བྷ་ར་སཾ་ བྷར། 4 
_ བྷར་བྷར། མདངས  པདྨབི་བྷིུ་ཏེ་བྷུཛ། དྷར་དྷ་ར། 
_  ས་མྙར་ཨ་ཝ་ལོ་ཀིིཏྲེརཾ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། གངནིག་ཉིམ་རེརེ་བཞིན་གཟུངས་འདི་དྲད་ 
། ། ། _ ན་ཚུལཁྲིམས་ཀྱི་ཉེས ལུ་ཐམས་ཅདདགཅི་བྱང་ཆབ་ཀྱ་བར་ད་ཚུལ།ཁྲམས རྣམ་པར་དག་ ། ། ། 
འའ པརའགྱུར་རོ། །སྨོན་ལམནི། ` བདག སོགས་ཐ ་སེམས ཅན་ཐམས ཅད་ཀྱི་ ` 
-";, རྒྱུད་ལ་ ཚུལ ཁྲིམས ཀྱི་ཕ་ རོལ་ 'ཏུ་ཕྱིན་ ་པའི ཆོས་རྣམས་ཡོ ཡོངས་ སུ་ 
་ རྫོགས་པར་གྱུར་ཅིག རྟོན་མོངས་པས་ཚུལ་ཁྲིམས་འཆལ་བ་ལས་ | 


། བྱུང་བ བའི་ (སྡིག' ་པ་ དང་སྤྲི བ་པ་ཐམས ཅད་བྱང་ཞིང་ དག་ པར་གྱུར་ 


` ཅིག །འཕགས་པ་ དགྱེས་པའི འི་ཚུལ་ཁྲི ཁྲིམས ཀྱི་སྐལ་བ་ དང་ལྡན་ང པར་ 


- གྱུརཅིག་ །ཉོན་མོངས་པས་མི་བརྗི་བར་རྣམ་པར་གྲོལ་བའི་བདེ་བ་ལ་ རུ 
_ གནས་པར་གྱུར་ཅིག །ཐར་པའྱི་རྒྱལ་མཚན་བརྟན་པར་གྱུར་ཅིག ། 
པཔ ཚངས ས་པར་སྤྱོད་པ་ཚོའི་མཐར་ཕྱིན་པར་གྱུར་ཅིག །ཚུལ་ ཁྲིམས ཀྱི 
་ ཕུང་པོ་ཡོངས་སྲ སརྫོགས་པར་གྱུར་ཅིག ། །ཚེ་རབས་ཐམས་ཅད་དུ་རབ་ 


ྦ | ་ ཏུ བྱུབ ཐོབ པར་གྱུར་ཅིག ཁྲིམས ཀྱིས ཚུལ་ྲ ཁྲིམས ྒྱན་མ མེད་ ྲ , 


། ༡ ༢ མོ་བ་ོད་བོགས་བསྲིགས། ་ ། 
ྦ ང་། །ཚུལཁྲིམས་རྣམ་པར་དག་ ་དང་ལྡན། །རློམ་སེམས་མེད་པའི་ 


ྦ ཚུ་ྲིམཀྱི། ུལཁྲིམས་པ་རོལ་ཕྱིན་རྫོགས་ཤོག །རྒྱལ་བ་ ། 
; ཀུནགྱིརྗེསསུ་སློབ་གྱུར་ཏེ། །བཟང་པོ་སྤྱོད་པ ཡོངས་སུ་རྫོགས་བྱེད་ ་ 
་ ཅིང་། །ཚུལ།ཁྲིམས་སྤྱོད་པ་དྲི་མེད་ཡོངས་དག་པར། །རྟག་ཏུ་མ་ ( 


„`: ཉམས་སྐྱོན་མེད་སྤྱོད་པར་ཤོག །སྤོན་བཟང་སྤྱོད་བྱ། དཔལ་ལྡན་རྩ་བའི་ 


བླ་མ་རིན་པོཆེ། ༥ གདག་གྱིས་བོབའིགདནབཞུགས་ནས། ། 


ྦ བཀའ་དྲིན་ཆེན་པོའི་སྒོ་ནས་རྗེས་བཟུང་སྟེ། །སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་ ྦ 

ྦ དངས་གྲུབ་བསྩལ་ཏུ་གསོལ། བསོདནམས་འདི་ཡིས སོགསབྗོ་སོན་ 
ག་ ་ ྦ 
ྦ ༈ །གའི་བྱར་ལགསནི། ཨོཾ་ཨ་ཨཱ་ཨིཨི་ཨུཨུ་རཧཱཾ ཤ་ཨེ་ཨ་ 


ཨོ་ཨོཾ་ཨཾ་ཨཿ ཀཁག་གྷང་། ཙཚཛ་ཛྷཉ། ཊ་ཝཌ་ཌྷཆ། ཏ་ 


ཐ་ད་དྷ་ན། པ་ཕ་བ་བྷ་མ། ཡ་ར་ལ་ཝ། ཤ་ཁས་ཧྭ་ཀཱཿ སྭཱ་ཧཱ། 


། ལན་གསུམ། ཨོཾ་བཛྲསཏཱ་སོ སོགས ཡིག་བརྒྱ་ཚར་གསུམ། ཡེ དྷརྨཧེ་ཏུ་པྲ་བྷ་ཝ་ 
ཧེ་ཏྟནི་ལྟར་ཐཱ་ག་ཏྱོ་ཧབ་ད་ཏ་ཏེ་ལྕར་ཡོནི་རྩོ་་ཨེ་ཝཾ་བཱ་ཧཱི་མ་ཧཱ་ཤཱམཿ ྦ 


ྦ ཌཾ།ཾ་ ལན་གསུམ། འགྱུར་སྔགས་ནི། ཨོཾ་སམྦྷ་ར་སམྦྷ་ར་བི་མ་ན་ས་རམ་ཧཱ་ ་ 


ཏ བམྨྷ་ཧྷུཾ། ལན་གསུམ། ཨོ་སྨ་ར་སྨ་རབི་མ་ན་སྐ་ར་མ་ཧཱ་ཛ་བནྷཱུ་ཕཊ། 
ལན་བདུན། ོསཾ་ཧརསྭཾ་ཧརམ་དཱ་ཛབདྡཾ་ཊཊ། ལན་བདུན། ཨོཾ་རུཙེ་ 


_ གཟུངས་སྔགས། ་ 3༠༡ ་ 


 ར་མཉྲི་པ་ལྟར་ཡཾ་ཕཊ། ཨོཾ་ཧཿཔདྨ་ནྟ་ཤཱརཱིཾ  ཞེསེབལགས་ ་ 
_ ལན་བདུན་བླགས་ལ་ཕུ་གདབ། ཨོཾ་ཨཱཿ ཧུཾ བརྒྱ་ར་བརྒདབཟླ། བླ།དེནས་དགེ་ོར ། 


` གང་ཡིནལ་འཇུག། ྦ དད ་ 
 ལ་ མུགགིའྱུརསགས་ནི་དབངསགསལ་ཚརགསུམ། ཡིག་ཅྱ་ཚརགསུམ། 
` ཡྟ་དཚངགསུམ། ཏདྱཐཱ། བྱི་དྲ་ཡ་ཨ་ཝབྷོ་དྷནི་སྭཱཧཱ། ཨོཾ་རུ་ 
_ རྟུ་དྭ་རུ་མུཁེམུཁི་སྭཱཧཱ། ཨོཾཧནཱ་ཧཱཤ བྷཾརྲཾད་ཡ་སྭཱཱ། ཨོཾདྷརེ་ 
་ ཧྷ་རེ་བཱྡྷ་རེ་སྭཧཱ། ་ལན་བདུན་རེ། (ཨཾ'ཨཱ༔ྷཱུཾ།བརྒྱརྩ་བརྒྱདབཟླ། དེའི་རྗེས་ 
| |  སུ་བསྙེན་པ་འབུལ བ་ནི། བདག གིས་ཐུན་འདི་ལ བསྙེན་ གྲངས་བརྒྱ་སྟངཁྲི་ ་ 
` སོགས་བཏོན་པའི་དགེ་བའི་རྩ་བ་འདི་ལྷག་པའི་ལྷ་མཆོག་ཁྱེད་ལ་ 
་ འབུལ་བར་བགྱིའོ། །དེ་ཕུལ་བའི་མཐུ་ལ་བརྟེན་ནས་སེམས་ཅན་ 
ྣ ཐམས་ཅད་དོ དོན དུ་བདག གིཿ ས་འཁོར་བ ཐོག མེད་ནས ད་ལྟའི འི་བར་གྱི་ 
_ སྒྲིབ་གཉིས་བག་ཆགས་དང་བཅས པ་བྱང་ཞིང་དག་པ་དང་། །མཆོག་ ད 
` རྡོར་འཛིན པའི་གོ་འཕང་ཐུན་མོང་འཕྲིན་ལས རྣམ་བཞིའི་དངོཿ ་དངོས་ གྲུབ་ད་ ། 
_  ལྟ་ཉིད་དུ་འགྲུབ ་པར་མཛད་དུ་གསོལ། །དཀོན་མཆོག གསུམ་ཨི ། 
༩ བཀའ་བདེན་པཆེནཔོས་བདེན་པའདིའགུབ་པར་གྱུར་ཅིག །ཨོཾ 
ངྷརྨ་བརྗོད་ཅིང་དགེ་བ་བསྔོའོ།། ྦ 


ཀཀ ད་བྒྲལ་ཧ ཏར་མ་པར་རྱ་མའི་གཟུངས།། དཔལ་ལྡན་ལྷ་མོ ཀི །ྲ 


`: བའི་མདོག །ཞལ གསུམ་ཕྱག ཕགབྱད་རབ་མཛེས་ཞི་བའི བའིསྐུ། 


„ ད ཤེས་དཔག་ཡས་ཚེ་ ཡི་མཆོག་སྩོལ་མ། རྣམ་པརརྒྱལ་མའིཞབས་ ། 


¡སྱུ་ཡགའཚལ་ལོ། །ཨོན་མོ་བྷག་ཝ་ཏེ། ། སརྦ་ཏྲི་ལྱོཀྲ་པཏིབིཤིཛཱ ་ 


_ ཡུ། བུདྡྷ་ཡ་ཏེ་ན་མཿ ཏདྱཐཱ། ཨོཾྷྷཾཧྷབྦྷཾ། ཤོྷ་ཡ་ཤོ་དྷ་ཡ། . 
 ་ བི་ཤོ་དྷ་ཡ་བི་ཤོ་ངྷ་ཡ། ། ཨ་སམ་ས་མརྟ།  ཨོཾ་མཱསྭ་རཌ་ཏི། 


གགན་སྭ་བྷཱབབི་ཤུདྡེ། ཨ་བྷིའིའྱཏཱ་མཱཾ། སརྦ་ཏཏབཱ་ག་ཏཱཿསུ 


བ་ར་བཙན། ཨ་མཱ་ཏ་ཨ་བྷིེཀི་རམ་ཧཱམུ་དྲཱ། ྣཊ་དི་སཧ་ ( ། 
 རྔ་ཨཱཧར། མམ་ཨཱ་ཡྤུསྣཏརཌི།  ཤོདྷ་ཡ་ཤོ་དྷ་ཡ། དས ་ 


ྦ སཧྭ་ྩསྦའོ་ད་ཏ། རབཏླགཏ་ཨཱབའཀིནི་ཁཊཔ་རམིཿ ྦ 


༤༨༨ 


 པའི་བུ་རཌི། ས་ཏ དགྭཛཱ ཀླི ྣ བཏ 


ཀཱ་ཡ་སཾཧཏན་པརི་པདྡེ། ”བཀན་ཨཱབ་ཆབི་ླའ། པཉཿ 
། ཝཏཱ་ཡ། མམ་ཨཱ་ཡུརབི་ཤུདྡེ། སྐཏ་གཏམ་་ན 
.ཨཉྷིའི་ཏེ། ཨོཾ་མུནི་མུནི། མད་མུནི། བི་མུནི་བི་མུ་ནི། མཧཱ་བི་ 


 མུནི། མཏི་མཏི། མཧཱམཏི། མ་མ་ཏི། སུ་མ་ཏི། ཏཐ་དཱ་བྷཱ ` 


། ཏཀོཊིཔ་རི་ཤུངྡྷེ། ཟླས ཧིཧེཛ་ཡ་ཛལ། བི་ཛ་ཡ་ 


| ཟིངས སྨརསྨ་ར། སྤར་སྦར། ། སྦཱརཡསྐུར་ཡ། སརྦ་བུདྡ 


 ཨ་རྷིཏཱན་ཨརྷིའྟི་ཏེ། ཤུདྡྷེ་ཤུདྡི། བུདྷཾབདཾ ། བཛྲེ་བཛྲེམ་ཧཱ་བཛྲེ་སུ་ 
_  བཛེ་་བྲངཾ་གརྷེ། ཛ་ཡ་གནྦྷེ། བི་ཛ་ཡ་གནྦྷེ། བཛྲ་ཛྭ་ལ་གནྟེ། 
 བཛྫོད་བྷ་ཝེ། བཛྲ་སིབྷ་ཝེ། བཛྲེ་བཛྲིཌི། བཛྲ་བྷ་ཝནྟུ། མམག་ 
_ རཱི་རཾ། སྐར་སྟཏྭནཿཀཱ་ཡ་པ་རི་ཤྫདིྷབྷཝནྟུ། མེ་ས་དཱ་སརྦ་གཏི་ 


སྐ ་ 


_ པ་རི་ཤརྱཾཡ། སྤར་ཏྭཐ་གྭཏྭ་ཐཱ། མཱཾ་སརྦ་སཏྟཱིཾ། སམཱ་ཤཱས་ 
_ ཡནྟཱ། བུདྱ་བངྱ། སིདྡྷ་སདྡྷ།བོ་ངྷ་ཡ་བོདྷ་ཡ། བི་བོྷ་ཡབི་བོདྷ་ 


༢ ༡༩༠༤ 





2 ཡ་ མོཙ་ཡ་མོཙ་ཡ།  བིམོ་ཙ་ཡ་བི་མོ་ཙ་ཡ། ཤོ་དྷ་ཡ་ཤོ་དྷ་ཡ། 


་་འ ༨༤ ༩༨ ༨༤ 


ཀླ ཐིགྩོང་སབིཤྩོངས། སམས སསྙནརྨིཔརི་ ་ 


ང་ 


མུར ལ་ག ཿསྭཧཱ།༽ སྲིལ ཨོཾ་ཨྲཾ་ 


` ཨཱ་ཡུན་དེསྭཱ་ཧཱ། བཅོམ་ལྡན་འདས་མས་བདེག་དང་སེམས་ཅན་ 
- ་ ཅད་ལ མཆོག དང་ཐུན མོང་གི ་དངོས གྲུབ་མ་ལུ ལུས ་པ་བསྩལ་ དུ་་ ` 
་ _ གསོལ། ། །དགེ་བ་འདི་ཡིས་མྱུར་དུ་བདག ། །རྣམ་པར་རྒྱལ་མ་འགྲུབ་ ་ 


་ གྱུར་ནས། །འགྲོ་བ་གཅིག་ཀྱང་མ་ལུས་པ། །དེ་ཡི་ས་ལ་འགོད་ | 


- ,. པར་ཤོག། 


` ར །སལྷཔླགཟུས།  བོ་སྔ་ལ་ས་དེབཞནགཤགས 


༣༡༠ རོ་བྱོ་ཁོགསྲིསག། 
ྦ  པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་སྨན་གྱིབླ་བ ྦ 
ཌུནའིའདཀྱི་རྒྱལ་པོ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །མཆོད་དོ། །སྐྱབས་སུ་ 
` མཆིའོ །ཨོན་མོ་བྷག་ཝ་ཏེ། ཧྷི་ཿཛཾགུ་རུ་ིཌཱརྨཔྲ་བྷ་ཱ་ཛཱ་ཡ། 


_ ཏདྷཱ་གཏྟཱ་ཡ། | ཨ་རྷ་ཏེ་སམུ་ཀླ་བུདྡཱ་ཡ། ། ཏདྱཐཱ། ཨཾ་བྷིཿིཾབྷི།༧ཛྱཾ། 


། མཧཱ་ཐྷིཿཛཾ་བྷི།ཿཛྱཾ། རཱ་ཛ་ས་མུངྒ་ཏེ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་གཟུངས་རིང་ངམ་ཡང་ན། ྦ །  , 


_ ཏདྱཐཱ། ཨོཾ་བྷཾྫེ་བྟི།༧ཛེ། མ་ཧཱ་བྟི།ཛྩཾབྟིའཛྱཾ། རཱ་ཛྫས་མུངྒ་ཏེ་ 


། སྭཱཧཱ། དགེ་བ་འདི་ཡིས་མྱུར་དུ་བདག ། །སངས་རྒྱས་སྨན་བླ་འགྲུབ་ ། 
; གྱུར་ནས། །འྲོ་བ་གཅིག་ཀྱང་མ་ལུས་པ། །དེ་ཡི་ས་ལ་འགོད་ 
_ པར་ཤོག། འའ ྦ 

ལྟ ྐོབ་པའི་མཚན་སྔགས། ཨོཾ་ཨཱཿབཛྲ ་ 
རཤཱ་མུལ་གུརུམཧཱམུ་དྲསརྦ་སིདྡིཕ་ལ་ཧཱུཾ། ་ 


འ` ཛུ 


ལྟ སྨོན་ལམ་འགྲུབ་པའི་གཟུངས། ཏདྱཐཱ། ཨོཾ་པྱརྩདྲ་ཡ་ཨ་བ་བྷོ་དནི་སྭཱ་ ། 


_ ཧཱ ཨོ་དྷུ་རུ་དྷཱ་རུ་ཛ་ཡ་མུཁེ་སྭཱ་ཧཱ། ། དཀོན་མཆོག་གསུམཁྱིབདེན 


ྦ པས་དེ་བཞིན་དུ་གུབ་པར་གྱུར་ཅིག། ཨོཾ་བིཤ་མ་རྟ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱཱ། ཨོ 
ཛམྦྱལ་ཛྲལེནྡྲ་ཡེ་སྭཱཧཱ། ཨོཾབ་སྭ་དྷ་རི་ནི་སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་ཨཱཿརྙཾ། 


༨ ༨ རོ ༠ 


ཨཱ་ཨི་ཨཱི་ཨུ་མཱཱརཾ་ཚཱལཾ་ཱཾཨེ་ཨེ་ཨོ་ཨོཾ་ཨཾ་ཨཿ ཀ་བག་ྷང་། ། 
ཅོཚ་ྷཱཏཧ། | ཊ་ཏཌྷྷཾཾ། ཏཐ་དྷ་དན། པ་པ་བ་བྷམ། ཡར་ 


 ལ་ཝ། ཤཁས་ཧྭཀཱ། 


ཨམཏྷ་ཝེ། ཨ་མི་ཏ་སྭཾ་བཱ་ཝེ། ཨ་མི་ཏ་བི་ཀྭ་རཱག་མི་ནི 
ྦ ། ག་ག་ན་ཀཱི་ཏྟི་ཀ རེ་སརྦ་ཀླེ་ཤ་ཀྐ ཡཾ་ཀ་རི་སྭཱ་ཧཱ།། 


 གཟུངས་སྔགས། ། 367 °. 


ཀཾ འདིག་ཏྟེན་གསུམ་ལས་རམ་པར་རྒྱལ་བའི་སྔགས། ཨཕཱ་ཱི་ས ནི `, 
ཧྭཏཱཐཾཱཾ། | གཾ་སྦཔཡ་བཾ་ྣབ་ཡརྱུ | ཨཱན་ཡཧོཿ ཧོཿབྷག་ཝཱནབི ་, 
_ རཱར་ཆཱཾ་ཕཊ།། ྦ འད 
ལལ ༈ བ་མི་འ ན་མོ ོ་དགཝཏེཨམི་ྣ་ 

༈ ཏཏཱ་ག་ཏཱ་ཡ་ཨ་རྙུཏེ་སམུ་གླ་བུ དྡྷཱ་ཡ། .-ཏདྱཐཱ། ་ ཨམ 


་; ་; ྦ དད ལྔ  བཅས་ལན་འསཚེ་ངལེཤསདགཏུམེདའི་མཚན་བར་བའི་ག ྒ 
_ ནི། ཨོཾན་མོ་བཱག་ཝ་ཏེ། ཨ་པ་རི་མི་ཏ། ཨཱ་ཡཱ་ཛྫཱནསུབིཉིཕིཏ 
_ ཏེརོ་རྭ་ཛཱ་ཡ། ཏྟཐཱ་གཏཱ་ཡ། ཨ་རྟཏེ་ས་མྱ་གླི་བུདྷཱ་ཡ། ཏདྱཐཱ། 


་ ཕུརེཔརེམ་ཏཱ་པུ་རེ་ཨ་པརིམིཏ་པུརྱེ་ཨ་པ་རམི་ཏཔུ་ྗ 


ཛྙཱན་སི་བྷ་ 





` རོཔ་ཙིཏེ། ཨོཾ་སརྦསཾ་སྐུ་ར་པ་ རི་ཤདྷ་དྷརྨ་ཏེ་ག་གན་ས་མུངྒ་ཏེ་སྭ་ ། 


སཱུ དྷཱི་མཧཱན་ཡཔ་རི་ལཱ་རེ་སྭཱ་ཧཱ། ། ཨོཾ་ཨ་མཱ་ར་ཌིཇི་ཝཱརྟི་ཡེ་སྭ་ ྦ 
ཧཱ ཨོ་ཏཱརེཏུདྷཱརེུ་རེམ་མ་ཨ་ཡཱ་རྫཱནཔ་རྱེུ་ི་ཀུརུ་ཡི་སྭཱ་ཧཱ། 


པ་་ 


་ ཙར ཏར རེམ་མ་ཨ་ཕྣརྫཱན་པུཊཾ་ཀུརུ་ཡི་སྭ་ཧཱ། ཨོཾ་ཨམཱ་ 


ྦ རཌི་ཛྷཾཿཉིི སྭཧཱ ལ། ཨ་རབ སྟིར ཨོཾ 


པས ས་རགས 
_ མ་ཌིངྨདེཛཾ། ཨོཾ་བཛྲ ་ 
། ཀཾ ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོཞལ་བཅུ་གཅིག་པའི་གཟུངས་ནི། ན་མོ་རཏྣ་ཏྲ་ཡཱ་ཡ། ན་ 

_ མ་ཨཱརྨ་ རྙཱཾན་སཱ་གརབེ་རོ་ཙ་ནབྱུཧ་རཱ་ཛཱ་ཡ། ཏབཱག་ཏཱ་ཡ། ན་མཿ 


_ སྤར་ཏླཐ་ག་ཏེ་བཱཿཨཏེ་བཱཿསམུ་ཀིབུ་དྡེ་བྷྱཿ ན་མཿསཱནྨ་ཨ་བ་ལོ་ 


ཁ  ཀི་ཏེ་ཤྭ་དཱ་ཡ། | བོ་ནྷིས་ཏཱཱ་ཡ། མཧཱ་ས་ཏཱཱ་ཡ། མཧཱ་ཀཱ་རུཌིཀཱ་ཡ། 
ཏདྱཐཱ། ཨོཾ་དྷ་ར་ངྷ་ར། རྷི་རི་དྷི་རི། དྷུ་རུ་དྷུ་རུ། ཨིབྷི་ཝི་བྷྱི། 
_ཙལེ་ཙལེ། པྲ་ཙ་ལེ་པྲ་ཙ་ལེ། ཀུསུམེ་ཀུ་སམེབརེ་ཨིིམིལི། ྦ 
ཙིཏི་ཛཱལ་མཔན་ཡེ་སྭཱཧཱ། དད ་ 
ྦ ལ གཙུགཏོར་གདུགས་དཀར་གྱིསཱགས་ནི། ཨོཾསརྦཏཏཱ་གཏོྷཾསི་ཏཱཏ་ 
ྦ ་ ཟ བམྟན་ཀརཱིུདཱཱཿཾ། ། སྟསྱན་ཀརཱིཾྱཾ། བྷོ 

_ མོཧནཀྭརིཾཱདཱཿ། ལ་སྦྱན་ཀ་ཱིནཱུཧཱཿཾ། བཏནཀ་རཾ་ཛྷུཾ 
དྲུཾ ཧི | པ་རབི་ཁྷ་བ་ཀནཀ་དིཾཾཿཾ སརྦ་དབྷུཔྲདུབྷཱནཱཾ་ 


བྷན་ཀ་དཱ་ཛུ་དྲུ་ཱཿ གཾ། སར་ཡླཀ་རླཀ་སྲ་གཱརཾབྱི་དཱཾས་ནཀ་དཱ་ ྦ ྦ 


། ་ 'སརྦཔ་རབིད་ྷ་དནཀརཱིནཾདྷཱཿྫོ། ཙཏུ་རཱ་ཤི 
ཱ ཏིན་ྲཧ་སཧ་སཱ་རཾབིནཱཾ་སནཀརིརྷཱཿཾ། ཨ་དྷུ་བི་ཤཏཱིནཱི་ན་ 
ཀླཏཱཌཱཾཔ་སྭ་དནཀ་རཱི་ཅུ་དཱཾཱཿཾ། ཨཱཾམཧཱ་ག་ཧཱབ་ྷཾས་ན ། 
ཿ ཀརྟིྱཾ། རྣབ་རྩཀ་སྦམསྭྭཱ་ཤ་ ཨོཾ་རཾ་ཁིག་ཌྲཔ་ 


 གཟུངས་སྔགས། ་ | ། 369 ¡ 


། ཤུས་སར ཏཱ་ག་ ཏོ ཏོིསིཏཱཏཔ རཾ ། ཛམྦྷ” རཱི 





2 སྨྱན་ཀ རུད ། མ་དཱཱ་བི དུས བྷཀྟ་ན་ཀ ་ པ རབྲིད་ས བྷཀླ་ 
་ ན་ཀ་ཱརཾདཱཾ། སརྦ་དུ་ཏྷུཌཾ། སྟཾ་བྷནཀ་རཱི་ཊཱདཾ སརྦ་ཡཀྟ་རྟ་ 


_ སྲ་བདཱ་རི་དཾསནཀ་རཱི་དཾ། ཙཏུ་ཤིཏིན་གཧསཧྷཱཱིདཱཾ་ 


ས་ན་ཀྭ་ ིཛུ་དཱཾ། ཨ་བྷབཾ་་ཏྟནཱཾན་ཀ་ཱཌཾྲ་སཱ་དྷན་ཀ་ རཱིཙ་དྲཱཾ། 


` ཨ་ 'བྷཱཱཾམཧཱ་གྲཾ་ཧརྟཾབི རཱཾསནཀ་རཱིྫཾཱཾ། རྕཾཾཕཊ་ཕཊ་རཀྟ་རཏྨ་ 


_ མཱཾསྭཱཧཱ། ཨོཾ་ཨ་སི་ཏན་ལྭ རྐྲབཱསྤུཊ་བི་གསིཏཱཏ་པ་ཏྲེ། ཨོཛཱ ། 
_ ལ་ཛཱལ། ཁྭཱདྭདཱད། ཧན་ཧན། དཧ་དྭཧ། དར་དར། བི་ 


_ དར་བི་དར། རྙིནྡ་རྫནྡ། བྷིན་བྷིན། རྩུཾཾ་ཕཊ་སྭཱཧཱ། ཏ་དུཐཱ། 
སན་གིཨ་ནའི་ ༥ བཞུང སས 


5 


འ རོ བོ ཏི མོ ་ 


༡ མམ་རླཀ་རྟཀ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་ངྫོ་བནྡྷ་བནྡྷ། བཛྲམ་མ་རཀྐ་རཀྟ། ང བཛྲ་ 


_ པཱརྣཾཧཾཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་སརྦ་ཏབཱ་གཏོ་ཏྷཱི་༧ཨ་ན་ལེ། ཨ་བ་ལོ་ཀི་ཏེ་ 


ཙཿ དས ཨོཾྭལ་ཛཱལ། ༔ དྷཀ་དྷཀ དརདར། བིདར་ | 


དྲཾ། བི ྒ | 


ˆ ༨༧༤༣ ༣, 


370 ་ ོ་ོ་ཕགས་བསྒིགས། ་ 
བི་དར། རྩིན་རྫིན། བྷིན་བྷིནྡ། ཾཾཕཊ་ཕཊ་སྭཱཧཱ། | ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ 


 ཐཱགཏོ་བྡཱིཚུཾཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། ཏ་དུཐཱ། ཨོཾ་ཨན་ལེ་ཨནལེ། ཁས་ ་ 


རེ༨རེ.་༨ེ 


_ མི་ཁས་མེ། བི་རེ་བེ་རེ། སཾ་མེ་སོཾ་མེ། སརྦ་བུ བད་ཨྭི་ནན་ཨ་དྷི 


༢༨༨༩༠༠༦༽ 


_ ཇྱི་ཏེ། སརྦཏྟ་གཏོཏཱཾཁསི་ཏཱ་ཏ་པ་ཏྲེ་རཾཕཊ། ཧཱཾམམརྱཾནི་སཱཧ 


། ྦ སྣ པདྨ་གཙུགཏོར་དྲིམ་མེདཔའི་སྔགསནི། ཨེ ོ་པདྨོདཱི་ཁབི་མ་ལ་རྷུ་ཕཊ། དད ་ 


༥ ༢༤ ༠༨ ༩༽ ཞ 


མ་དཱ་་ཏསརེརྷུཾཾ་ཕཊ་ཕཊ་སྭཱཧཱ། ༈  སྟོང་ཆེན་རབ་འཇོམས་ཀྱི་སྔགས་ 


 འཕགསམ་སོ་སོར་འབྲངས་མའི་སྔགས་ནི། ཨོཾ་མཌི་དྷ་རི་བཛྲ་ ྦ 


` ནི། ཨོཾ་ཨྔ་ཐཾ་ཏབ་རེབ་རབརྦ་་བ་རབི་ཤྷེྷཱཾཾཕཊ་ཕཊ་སྭཱ ་ 


པམ 


རྨ་བུཆན་མོའི་སྔགས་ནི། ཨོཾ་ཨྭཐཾ་ཏབིལོ་ཀིནིགླཌསཾ་རྟཀནིཨཱ་ ྦ 


། 


ཀརྟཱནི་ ཧཾདྤཾ་ཕཊ ཕཊ སྭཱཧཱ། † ` གསང་སྔགས རྗེས་འཛིན་གྱི་སྔགས་ནི། ཨཾ 


` ༢ 


ྦ བིམལེབིལུལ་ཛལ་བརེཨྲ་ཾཏཾཾཕཊཕཊ་སྭཱཧཱ། ལྟ བསིལ་ ་ 


། བའི་ཚལ་གྱི་སྔགས་ནི། ཨོཾ་བྷར་བྷར། སྟ་རསྭ་ཧར། ཨི་ནྷྲི་ཡ་བ་ལ་ ་ 


ྦ བི་ཤོ༔ དྷནི་རུ་རུ་ཙ་ལེ་ཛ རུཾཛུ་ཕཊ ་ཕཊ སྭཱ་ཧཱ། ཤཾ རྒུལ་བྱེད་མའི་སྔགས་ནི། | 


_ ན་མཿས་ཱཱཾ་ཏ༔ཱ་ག་ཏཀོཊི་ནཱཾ། ཏདུཐཱ། ཨོཾ་ཝལུལྱེན་དྲེག ་ 


ཧཱ། ༈ འཕགས་མ་ཀུ་རུ་ཀླུ་ལེའི་སྔགས་ནི། ཨ་ཀུཀླ་ལི སྭཱཧཱ། 
`  འཕགས་མ་ོདེར་ཅན་གྱི་གཟུངས་ནི། ན་མོ་རཏཏྣཏྲ་ཡཱ་ཡ། ཱ་ནིཅཾ་ད 
བྭད་ཱཏ་ཨཱིི།  ཨོཾྷ་ཏི་བ་རི་བ་རཱལི། བ 


་ | ྦ གཟུངས་སྔགས། ། ་ ྦ 371 ། 
` ཧྭ ྗྗ་ ཨཾཱདཱི་རྱཾ་ 


6 ༨༩༠༧ ༠༩༤༤ 


རལ འབགས ན་མཿ སརྦ་ཤབ་དཱིྟཾ། མ 


_ ཧཱ་ཤབ་རཱི་ཌཱཾ། བྷཱག་བཏིཕི་ཤཱཙིཔ་རྫཤབ་རི་ཕི་ཤཱསྭ་ཧཱ། ཨོཾཔི་ 
ཤཙིཔ་རྩ་བ་རི་ཧྲཱི་ཛཿ ཿཧུ་ཕཊ་པི་ཤཱཙིསྭཱ་ཧཱ། དེའི་སྙིང་པོ་ནི། ཨཾ ཨོཾ ་ 


་ པི་ཤཱཙི་པ་རྨཤ་བ་རི་སརྦ་ཛཱ་ར་པྲཤ་མཌི་རྷུ་ཕཊ། ༈ ༢ ཧེས་རབཅི་ , ,; 
2 རོལ་ཏུ་ཕྱིན་མའི་སྔགས་ནི། ཨཾ་པཛྟཱ་ཛམཱྡཾ་ཱཧཱ། སྤྱན་༢ ་རས་ ྦ ། 
་ གཟིགསཀྱི་མཚནབྱར་རྩ་བརངཔ།་ ན་མཿ སརྦབུ་ད་བ་དྷས་ཏཱནཾ ;; 
 སམ་རྟ་མམོ་གྷ་ཨ་ཏིཧ་ཏྭ་ཤཱ་སྙན་ནཱཾ། ནམོ་སླར་ཨ་བལོ་ཀི་ཏེ་ 

། ། ཤྭ་རཱ། མ་ཧཱོ་དྷིས་ཏཱ་ཡ་བཛྲས་ཏཱ་ཡ་བཛྲབི་པུ་ལཱཡ་པདྨསཾ་བྷཱ་ཡ ྦ 
_ པད་ཡོན་ཡེ། ཏྭརྷཐ། ཨོཾ་ཧིཿཀ་རྭ་ཤཱཀ་རྦ་པ་བྷ་ཀ་རབཛྲས་ཏཱ་བཛྲ་ 
་ སམྦྷ་བ་པདྨ་ས བྱུབ་པདྨ་སཱ་ག་ར་པདྨ་གོ་ཙརར་པར་དྷམ་ཧ་ཀཱ་རུ་ཌི་ཀ་ཀཱ་ ། 
ད རུ་ ཌི སམྦྷ་བ རྷུ་ྤཱཾ། ; རྷར་དྷ་ར་དར་ད་རབ་རབ་རམ་ཏཱ་ཀཱ་རུ་ཌེ་ག་མ་ ྒ ྒ, ྒ 
་ ཧཱ་ཤུདྡྷས་ཏཱ་སྭཱ་ཧཱ། ་ ` 
* - ` ཤཾ་ / བྱམས་པའི་མཚན་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱདཔ། ན་མཿ ཿསིཡ་ྷཀཱནཾ། སྤར་ཏྭཐག་ 


` ཏན ཏ་དྱ་ཐཱ། ཨོཾས་ར་ས་ར་སུ་རུ་སུ་རུ་དྷ་ར་རྷ་རམ་ཧཱ་དྷ་ར་ཙར་ 
` ྦ ཙརམཧཱ་ཙརྷ་བརྷ་རམདཱབྷརཀ་ཝཀལྤམདཱ་ཀལཱརུཾམཱ་ཕྨར ཀླ 


 ཌྷཾདྷ་པ་ཨྭ་གཱས ཕག་ར་ྭཱཧཱ། ་་ 
དྲ མ་མའི་མིངཔའི་མནྱརམྱདཔ། ཨོཾ་ས ཱལ་ིབ་ཕུལ ། 
ྦ སྦྷ་བ། དྷ་་དྷཱཏུ་གོ་ཙརེ་སྭཱ་ཧཱ། ྦ 


ལ༈ ཀུནཱཊུ་བཟང་པའི་མཚན་བརྒྱརྩ། ཏ་དུཐཱ། ཨོཾན་མོནམ་སིབབ་ེ་་ 
རེ། མ་ཧཱ་བྷོ་གཱ་ཡ་ ཨ་ས་མ་ས་མ་ ཨ་མྲཾ་ཏ་ས་མ་ ་ཨ་ནཱ་ཏ་ས་མ་ག་གན་ 


ཁད སྣན ། 
_ ཐཱ་ག་ཏ་ས་མ་ ཨ་ར་ཇེ་ས་མ་ཤཱདྡྷེས་མ་བུ་དྡྷེ་ས་མ་ ངྷ་རྨ་ཏ་བཱ་ག་ཏ་སམ་ ། ྦ 
། ཨ་བྷ་ཤཾ་ས་མ་ས་མ་ས་མ་ཨེ་གརཱ་ཡ་སྭ་ག་ར་བི་ཤཱདྡྷེ་ཨ་ལོ་ཀ་ཧི་ཧི་ལ་ ་ 
བ་དྷ་ལ་བ་དྷ་བི་ཛ་ཡ་བི་ཛ་ཡ་ཨ་པྲ་ས་ག་ཏན་ཡན་ཡ་ཧནི་ར་ཨཉྷི་བཱན་ 
ྒ སྣ་ངག་ཨཾ་ཨནལ་ཡལ་ཡྨ་དྷམ་སྲ་ྷ་ཧརྙ་རཛ་ཡཛ་ཡཱཱུཾཧྷམ 
_ དྷམ་སྭཱ་ཧཱ། ྦ ྦ 
༈ .ུ ྲིགཔཐམས་ཅདཞིབར་བེདཔའི་སྔགས། ཨཾཀ་མཱརརུ་པ་དྷརིིབི་ཤྭ་ ་ 
། སཾ་བྷཱབ་ཨཱ་གནྫཱ་ཨཱ་གཙྫལ་གྱུལ་གྱུ་ དྷཱཾཾ་ཛནཛཀམམྦྷཤཱིཡ་ཱར་ ¢ 
_ ཡ་མཱཾ་སརྦ་དུཿ ཁེ་བྷྱཿ ཕཊ་ཕཊ། ས་མ་ཡཾསམ་ཡ་ཨ་མི་ཏོདྷྱོ་དྷྷ་བ་པཱ་ 
། པི་མེནཱ་ཤ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། སངྦྷ་ས་པ་ རི་ལཱར་དཱ་ན་པ་ཏི་ས་པ རིི་ཝཱ་ར་སྱ་ 
_ སརྦ་པཱཔཾ་ཤཱརྟི་ཀུ་རུ་ཀུརུ་སྭཱཧཱ། ` 
། ལ་ འཇམ་མགོན ཨཱམ ྡིཔ་ 


དད ་ ་་ -- 
' ' ་ལ ། །ལྷམོ་ལོ་གྱོན་མའི་གཟུངས།། ལ་བ་ུནགྱི་ེཤས མ་ཡི། ། ཆོ ; 
།  འཕྲུལ་རྣམ་པར་སྤྲལ་པ་ལས་བྱུང་བའི། །ལྷ་མོ་ སི ། 
_ ནད་གདོན་བགེགས། །ཀུན་ཏུ་ཞི་མཛདམ་ལ་ཕུག་འཚལ་ལོ། །ཨོཾ་ 
_ པི་ཤཱཙི་པརྨཤབ་རི་སརྦ་ཛ ཛཱར་པ་ཤམ་ན་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། དགེ་བ་འདི་ཡིས་ ། 
`: མྱུར་དུ་བདག །ལོམ་གྱོན་མ་འགྲུབ་གྱུར་ནས། །འགྲོ་བ་གཅིག་ཀྱང་ ་ 


 མམུས་པ། །དེ་ཡི་ས་ལ་འགོད་པར་ཤོག། ཁད 
ཀལ དཔལ་ཡེ་ཤེས་མགོན་པོ་ཕྱག་བཞི་པའི་སྔགས། ` ཨོཾ་མཧཱ་ཀཱལ་ཧུཾ་ཕཊ། 
_ ཨོཾ་བཛྲམཧཱ་ཀཱ་ལཱ་ཡ་ཛྩུ་ཕཊ། ཨོཾ་བཛྲམཧཱ་ཀཱ་ལཱ་ཡ་རྩུ་རཾ་ཕཊ་ཕཊ། 


། །  ཨོཾ་བཛྲཀ་ཝུ་ཝ་མཧཱ་ཀཱ་ལཱ ཡཀུུཾཕཊ། ཨོཾ་བཛཀ་ཡུཝ་ཝཔ་མཱ 


ྦ ༈ུ ཀྭ རྨྱུཾ་ཕཊ། རམ 
_  † ཨ་ཐུའ་ཕགས།ཨཾ་སཐ་བུ་ཌཱཀིཧརི་ནིསརཾཕཊ། ཨོཾ་གྷུ་ 
་ ཨ་ཝ ཏེ་ཤཱ་རཱི་ངྷ་རྨ་ ཏཱ་རེམ་མ་ཙཀྲ་སྭཱ་ཧཱ། སརྦ་འདུས་ཡརའདུས་རཱ་ ། 
„¢ - ` ཛ་དཱ་ཛ་འདུས་མམ ཛྷུནཏ ཏཱ་ར་འདུས་ གྷ་མུ ་ས་མ་ཡ་ ཏཱ་ར་དྷེ་མཌ་ཀིཏྟི་ཛུཾ ¢ -¿ 
_ ཕཊ། ཨོཾ་ཀྲརཌཀྱཱཱིནཾ་ཕཊ། ཨོཾ་ཛྷཱནཌ་ཀིཏྟི་དུ་ཕཊ། ཨོཾ་ས་མ་ 


_ ཡཌཀིཏྟི་རུ་ཕཊ། ཨོཾཝ་ཤཱཾཌཱཀྱའུཾཕཊ། ཟླབསམ་སྐྱས་ཀུས་ ྦ 
ནརྨཀྭུ། ་ ོ 


༨༡༤ ་ 


༣༩ ཆོམསོདོགས་བསྒིགས། ་ 
༩, ྦ ལྟ རྣམ་བོསམྲས་ཀྱིསིངཔ་དང་གཟུངས་སྔགས་ཞི། ཨཾ ཨོཾབི་སྭཱ་ཧཱ། ། ཨོཾ་ཐྲི་ཤྲ་བ་ ། 
ཌླ་ཡ་སྭཱཧཱ། -ཏ་དྱ་ཐཱ། ཧིལི་མ་ཏི་བྷ་དྲ། ཧི་མིཧིལི་མ་ཌི་བྷ་དྲ། 
_ ཀི་མི་མ་ཏི་བྷདྲ། ཀི་ལིཀི་ལིམ་ཌྷི་བྲདྲ། | ཀུ་རུམ་ཌི་བྷདྲ། ཀུརུཀུ་ ྦ 
ྦ ཇ་ | ཏུརུམ་ཌི་བྷདྲ། ཏུ་རུ་ཏུ་རུ་མ་ཌི་བྷདྲ། སུརུམཌིབ་ 
སུར་སུརུ་མཁི་བྲདཾ། ཙུ་རུ་མ་ཌི་བྷདྲ། ཙྭ་རུ་ཙུ་རུ་མ་ཌི་བྷདྲ། 


(ཨེ་དེ་དིཏི 


ོ་ྱཧཏི་ཏ། སརྦ་ཨཱ་རྣ་མེ་སྭཱ་དྷ་ཡ། ཏ་དྱ་ཐཱ། སུ་རྷ་ནེ། 
སུརསེ། སུམ་ཏི། སུཁཉིའ་མི་ིསཱཧཱ། ྒ 





དོ 


༦༽ ༢༨ ༡༠༨ ༤༠ ་ 


ྦ ལཱ འཇམ་དབྱངས་བསྟོད་པ བོལ། གང་གི བླ་གྲེས སྒྲིབ་གཏ གཉས སྤྲིན་ . ( | 


_ བལ་ཉི་ལྟར་རྣམ་དག་རབ་གསལ་བ། །དི་སྙེད་དོན་ཀུན་ཇི་བཞིན་ 
_ གཟིགས་ཕྱིར་ཉིད་ཀྱི་ཐུགས་ཀར་གླེགས་བམ་འཛིན། །གང་དག་སྲིད་ 


་ པའི་བཙོན་རར་མ་རིག་མུ ཡུན་འཐུམས་སྡུག་བསྔལ་གྱིས་གཟིར་བའི། ། ། ། 


དད ་ འགྲོ གགས་ཀུན་ལ་བུ་གཅིག ལྟར་བརྩེ་ ཡན་ལག དྲུག་ཅུའི་ད ་དབྱངས་ ྒ ` 
_  ལཱན་གསུང་། །འབྲུག་ལྟརཆེར་སྒྲོགས་ཉོན་མོངས་གཉིད་སློང་ལས་ 
ྦ ཀྱི་ལྕགས་སྒྲོག་འགྲོལ་མཛད་ཅིང་། །མ་རིགམུ མུན་སེལ སྡུག ་བསྟལ་ ; 
_ མྱུ་གུངི་སྙེད་གཅོད་མཛད་རལ་གྲི་བསྣམས། །གདོདནས ཅིངས , 

_ བཅུའི་མཐར་སོན་ ཡོན ཏན་ ལྕུན རྫོགས་རྒྱལ་སྲས་ཐུ་བོའི་སྐུ། 


_ ཐྲཱག་བྱང་དང་བྱ་ གཉིས རྒྱན ན་ྤྲས བདག བླའི་མུ] མུན་སེལ་འཇ འཇམ པའི ྦ །་ ད་ 
_ འབངལ་འདདུད། ་ 


ཁ; ལྟ  འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ་གྱིམཚན་ཡང་དག་པརབརྗོདཔ།། རྱ་གར་སྐད་ 


་ དུ། །ཨཱརྨ་མཉྫུ་ཤཱིནཱ་མ་སཾ་གཱི་ཏི། །བོད་སྐད་དུ། །འཕགས་པ་ ། 
་ མ་དཔལ །འཇམ་དཔལ་གཞོན་ ། 
ད ཅུ་དགྱུར་པལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །དེ་ནས་དཔལ་ལྡན་རྡ་རྗེ་འཆང་། ། 


༣༡༩ རོ་མྤ་བོད་ཡོགས་བྒྲིགས། ་ , 
། ྦ གདུལ ་དཀའ་འདུལ་བ་རྣམས་ཀྱི་མཆོག །དཔའ་བོའཇིག་ རྟེན་གསུམ ། 
¦ ད་ ལས་རྒྱལ། །རྡོརྗེ་དབང་ཕྱུག་བ གསང་བའི རྒྱལ། །པདྨ་ དཀར་པོ་  ; 
- རྒྱས་འདྲའི་སྤྱན། །པདྨ་རྒྱས་པའི་ཞལ་མངའ་བ། །རང་གི་ལག་ ྦ 


_ གིས་རྡོ་རྗེ་མཆོག །ཡང་དང་ཡང་དུ་གསོར་བྱེད་པ། །ཁློ་གཉེར་རིམ་ 


། པར་ལྡན་ལ་སོགས། །འགན་རྡོ་རྗེ་མཐའ་ ཡས་པ། །དཔའ བོ་ 


ཿཱ གདུལ་དཀའ་འདུལ་བ་པོ། །འཇིགས་སུ་རུང་དང་དཔའ་བྱད་ཅན། ། 
 རྡོ་རྗེ་རྩེ་མོ་རབ་འཕྲོ་བ། །རང་གི་ལག་གིས་གསོར་བྱེད་པ། སྙིང་རྗེ 


_ ཆེ་དང་ཤེས་རབ་ཿ དང་། །ཐབས་ཀྱིས་འགྲོ་དོཿ ་དོན་བྱེད་པའི་མཆོག་ ! 
། དགའ་མགུ་རངས་པའི་བསམ་པ་ཅན། །བྲ་བོའི་ལུས་ཀྱི་གཟུགས་ལྡན་ 
ྒ པ། །སངས་རྒྱས་ཕྲིན་ལས་བྱེདཔའི་མགོན། །ལུས་བཏུད་རྣམས་ ྦ 
_ དང་ལྷན་ཅིག་ཏུ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས། ། 
རྫོགས་སངས་རྒྱས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ནས། ། ། །ཐལ་མོ་སྦྱར་བར་བྱས་ནས་ ྦ 


ནི། །སྤྱན་སྔར་འདུག་སྟེ་འདི་སྐད་གསོལ། །རྱབ་བདག་བདག་ལ་ 


_ སྨནཔ་དང་། །བདག་དོན་བདག་ལ་ཐུགས་བརྩེའི་ཕྱིར། །སྒྱུ་འཕྲུལ་ 
། དྲ་བ་མངོན་རྫོགས་པའི། །ྱང་ཆུབ་ཅི་ནས་བདག་ཐོབ་མཛོད།. །ཉོན་ 
། མོངས་པས་ནི་སེམས་དཀྲུགས་ཤིང་། །མི་ཤེས་འདམ་དུ་བྱིང་བ་ 


། ཡི། །སམས་ཅན་ཀུནལ་སྨནཔ་དང་། །བླ་མེདའབྲས་བུཕབ་བྱའི་ 


; ། འཇམ་དབལ་མཚན་བརྗོད། | ། ྦ ` 377 


(82 


རྒ་པ་པོ། །དམ ཚིག་ཆེ ཆེན་པོ་དེ་ཉིད་མཁྱེན། །དབང་པོ་བསམ་ པ་ ། 


མཆོག་གིས། །བཅོམ་ལྡནའདས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་སྐུ། །གཙུག་ 
ཏོར་ཆེན་པོ་ཚིག་གི་བདག ་ །ཡེ་ཤེས་སྐུ་སྟེ ་རང་བྱུང་བ། །འཇམ་ 


་ 


རྨ ཧཧ ཤཱ 


དཔལ་པེ་ཤེསསེམས་དཔའ་ཡི། །མིང་ནི་ཡང་དག་བརྗོད་པའི་ ྦ 


་ ༤ ༡༤ ་ 


བཅོག །དོན་ཟབ་དོནནྱ་རྱ་ཆེ་ཞིང་། །དོན་ཆེན་མཚུངས་མེད་རབ་ཞི་ 


ཉྱར། རྫོགས་པའི་ སངས་རྒྱས་བཅོམ ལྡན་འདས། །འགྲོ་བའི་བླ་མ་ 


།ཐོག་མ་བར་དང་མཐར་དགེ ་བ། །འདས་པའི ་སངས་རྒྱས་ 
 རྣམསཀྱས་གསུངས། །མ་འོངས་རྣམས་ཀྱང་གསུང་འགྱུར་ལ། ། ` 
། ཝི རྫོགས སངས་རྒྱས། །ཡང་དང་ཡང་དུ་གསུངས པ་ ྐ ། ྦ 


།རྒྱུད་ཆེན་ སྒྱུ་འཕྲུལ་ དྲ་བ་ལས ། །རྡོ་རྗེ རྗེ་འཆང་ཆེན ་གསང་ ; 


་ སྣགས་འཐང་། །དཔག་མེད་རྣམས་ཀྱིས་བཀའ་བཞིན་དུ། །གླུར་ 


¡| ; བླངས ་གང་ལགས་བ་ ཿ 


'ེ ཤད་དུ་གསོལ། །མགོན་པོ པོ་རྫོགས སངས་རྒྱས་ 





_ ཀུན་གྱི། །གསང་འཛིན་ཅི་ནས་བདག་འགྱུར་ཕྱིར། །ངེས་པར་ 
_ འབྱུང་གི་བར་དུ་འདི། །བདག་གི་བསམ་པ་བརྟན་པོས་གཟུང་། ། 


ཁད ཉེན་མོངས་མ་ལུས་བསལ་བ་ཊཏ དང་། །མི་ཤེས་མ་ལུས་ སྤང་བའི་ “ ;; 


ཕྱིར། །བསམ པའི བྱད་པར་ཇི་བཞིན་ དུ། །སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་ ལཱ 


བཤདཔརའཚལ། །གསང་དབང་ལག་ནནྡར་ཡས། །དེ་བཞིན་ 


` 378 |  ཆོམསྐོདགྱོགསབསྲིགས། ྦ 
ྦ གཤེགསལ་དེ་སྐད་དུ། །གསོལ་ནས་ཐལ་མོ་སྦྱར་བྱས་ཏེ། 
_ བཏུད་ནས་ནི་སྤྱན་སྔར་འདུག དནས་བཅོསལྡནཤུཐུབ། ། 


_ ཇྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་རྐང་གཉིས་མཆོག །ཉིདཀྱི་ཞལ་ནས་ལྗགས་ 


བཟང་བ། །རིངཞིང་ཡངས་པར་བྱངས་མཛད་དེ། །འཇིགཏེན་ 
_ གསུུམ་པོ་སྣང་བྱེད་ཅིང་། །བདུད་བཞིའི་དགྲ་རྣམས་འདུལ་བྱེད་པ། ། ་ 
སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་ངན་སོང་གསུམ། །སྦྱོང་བར་བྱེད་པའི་འཛུམ་ , ་ྙ 


་ བསྟན་ནས། །ཚངས་པའི་གསུང་ནི་སྙན་པ་ཡིས། །འཇིག་ རྟེན ྦ 
། གསུམ་པོ་ཀུན་བཀང་ནས། །ལགན་རྡོ་རྗེ་སྟོབས་པོ་ཆེ། །གསང་ ་ 


` དབང་ལ་ནི་སླར་གསུངས་པ། །སྙིང་རྗེ་ཆེ་དང་ལྡན་གྱུར་པས། !། ། 
` འགྲོ་ལ་ཕན་པའི་དོན་དུ་ཁྱོད། །ཡེ་ཤེས་ལུས་ཅན་འཇམ་དཔལ་གྱི། ། 
ྦ མིང་བརྗོདཔས་ནི་དོན་ཆེ་བ། །དག་པར་བྱེད་ཅིང་སྡིག་སེལ་བ། །ང་ 


། ལས་ཉན་པར་བརྩོན་པ་ནི། །ལེགས་སོ་དཔལ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་འཆང་། . ད 
_ ལགན་རྡོ་རྗེ་ཁོད་ལེགས་སོ། །གསང་བའི་བདག་པོ་དྱེིར་ངས། ། ་ 
_ ཁྱོད་ལ་ལེགས་པར་བསྟན་པར་བྱ། །ཁྱོད་ནི་རྩེ གཅིག་ཡིད་ཀྱིས་ 


༨༠༥. ¬ 


ཏོ ཉོན། །བཅོམ་ལྡན་དེ་ནི་ལེགས་ཞེས་གསོལ། །དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་ 


ཤཱཀྱ་ཐུབ། །གསང་སྔགས་རིགས་ཅན་ཐམས་ཅད་དང་། །གསང་ 


ྦ  ཚགས་རིག་སྔགས་འཆང་བའི་རི རིགས། །རིགས་གསུམ་ལནི་རྣམ་ ཏ 


6 པར་གཟིགས། །འཇིག ` རྟེན་དས་པའི འི་རིགས། །འཇིག་ - 


` ཉེན་སྣང་བྱེད་རིགས་ཆེན་དང་། །ཁགྱ་ུ་ཆནཔའ ་རིགས་མཆོག་ 


དང་། །རིགས་ཆེན་གཙུག་ཏོར་ཆེར་གཟིགས་ནས། ིགགི་བདག ། 


། ། ༈ ྒ བོས་ཚིགས །སུ་བཅད། །གསང་སྔགས་རྒྱལ་པོ་དྲུག ལྡན་ཞིང་། 
་ གཉིས་སུ་མེད་པར་འབྱུང་བ ་དང་། མི་སྱ་ཆསཅནའད་གསུངས 
_ པ། །ཨ་ཨཱ། ཨི་ཨི། ཨུ་ཨཱུ། ཨེ་ཨི། ཨོ་ཨོ, ཨཾ་ཨཿ 
_ རྱི་ཏོཙོ་དི། ཇྙཱན་མུཏིརཏཾ་བདོ་བྡྷ་ནཱཾ། ཏ་དྷཝཏྟིནཱཾ། ཨོཾ་བཛྲཏཱཀ་ 
_ ཌ་དུཿཁྭ་ཛད། །པྡཛཱ་ཛྙཱན་མུརྟ་ཡཾ། རྙཱན་ཀཱ་ཡ་ཝཱ་གཱི་ཤྭ་ར་ཨ་རབ་ 
, ཙནཱ་ཡ་ཏེ་ན་མཿ .འདི་ལྟརསངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས། །རྫོགས་ དད ་ 
ཿ ། ` པའི་སངས་རྒྱས་ ཨ་ལས་བྱུང་། །ཨ་ནི་ཡིག་འབྲུ་ཀུན་གྱི་མཆོག ། , 
_ དོན་ཆེན་ཡི་གེ་དམ་པ་ཡི ཡིན། །ཁོང་ནས་འབྱུང་བ་སྐྱེ་བ་མེད། །ཚིག་ 


_ ཏུབརྗོད་པ་སྤངས་པ་སྟེ སྙཾ། བརྗོད་པ་ཀུན* ༠ 





། ; | རབ་ ཏུ ་གསལ བར་བྱེད། །མཆོད་པ ཆེན་ ་པོ་ འདོད་ཆགས ཆེ། ། - 
་ སེམས་ ཅན་ཐམས ཅད་དགའ བར་བྱེད། །མཆོད་པ །ཆེན་པོ་ཞེ་ ་སྡང་ ། 
_ ཆེ། །ཉོན་མོངས་ཀུན་གྱི་དགྲྲ་ཆེ་བ། །མཆོདཔ་ཆེན་པོ་གཏི་མུག་ 


།ཏི་ 


` ཆེ། །གཏི་མུག་བློ་སྟེ་གཏི་མུག་སེལ། །མཆོདཔ་ཆེནཔྲོ་འོ་བ་ 


༡ > ་ མ་ད་པ 


' ` ཆེ། །སོབ་ནཔ་དགཆ་བ། [མཆོདཔ་ཆེན་པོ་ཆགས་པ་ཆེ། ། 


ཡི་མཆོག །ཚིག་ཀུན་ ། 


3༠༠ ཆོམསད་ཕགསབསྒྲིགས། ་ 
 གས་པ་བམསཅདསེལ་བརྱ་ེད། །འདོདཔ་ཆེན་པོ་བདེ་བ་ཆེ། ། ` ་ 
` དགའབ་ཆེན་པོ་མགུ་བ་ཆེ། །གཟུགས་ཆེ་ལུས་ཀྱང་ཆེ་བ་སྟེ། །ཁ 

ཁད དོག་ཆེ་ཞིང་ལུས་བོངས་ཆེ། །མིང་ཡང་ཆེ་ཞིང་རྒྱ་ཆེ་བ། དགྱེལ 


། འཁོར་ཆེན་པོ་ཡངས་པ་ཡིན། །ཤེས་རབ་མཚོན་ཆེན་འཆང་བ་སྟེ། ། ། 
་ཱ _ ཉོན་མོངས་ལྕགས་ཀྱུ་ཆེ་བའི་མཆོག །གྲགས་ཆེན་སྙན་གྲགས་ཆེན་ ༨ 


པོ་སྟེ། །སྣང་བཆེན་པོ་གསལ་བ་ཆེ། །མཁས་པ་སྒྱུ་འཕྲུལ་ཆེན་པོ་ ་ 


འཆང་། [ །སྒྱུ་འཕྲུལ་ཆེན་པོ པོ་དོན་ གྲུབ་པ། །སྒྱུ་འཕྲུལ་ཆེན་པོ་ པོ་དགའ་ 
_ བས་དགའ། །སྒྱུ་འཕྲུལ་ཆེན་པོ་མིག་འཕྲུལ་ཅན། ། ། །ཕྱིན་བདག་ཆེན་ ` 
པོ་གཙོབོ་སྟེ། །ཚུལ།ཁྲིམས་ཆེན་པོ་འཆང་བའི་མཆོག །བཟོད་ཆེན་ 
འཆང་བ་བརྟན་པ་པོ། །བརྩོན་འགྲུས་ཆེན་པོ་བརྟུལ་བ་ཡིན། ། 
། བསམ་གཏན་ཆེན་པོ་ཏིང་འཛིན་གནས། །ཤེས་རབ་ཆེན་པོའི་ལུས་ འད 


འཆང་བ། །སྟོབས་པོ་ཆེ་ལ་ཐབས་ཆེ་བ། །སྨོན་ལམ་ཡེ་ཤེས་རྒྱ་ ་ 


 མཚོྷོསྟེ། ཁམས་ཆེན་རང་བཞིན་དགཏུམེད། །སྙིང་ྗེ་ཆནཔོབློ ་ 

མ་མཆོག །ཤེས་རབ་ཆེན་པྩོ་བོ་ཆེན་ལྡན། །མཁས་པ་ཆེན་པོ་ཐབས་ 
_ ཆེ་བ། །རྫུ་འཕྲུལ་ཆེན་པོ་སྟོབས་ཆེན་ལྡན། །ཤུགས་ཆེན་མགྱོགས་ 
ྦ པ་ཆེནཔོ་སྟེ། །རྫུ་འཕྲུལ་ཆེན་པོ་ཆེར་གྲགས་པ། །སྙོབས་ཆེན་ཕ་ 


༨༩༤ 6 ༩༠ ༢ ༩༡༠ ༢ ༠༤ 


རོལ་གནོན་པ་པོ། ། །སྙིདཔའི་རིབོ་ཆནཔོ་འཇོམས། །མཉྲེགས་ཤིང ། 


འཇམ་དབལ་མཚན་བརྗོད། 381 
རྡོ་རྗེ་ཆེན་པོ་འཆང་། །དྲགཔོ་ཆེན་པོ་དྲག་ཤུལ་ཆེ། །འཇིགས་ཆེན་ 
འཇིགས་པར་བྱེད་པ་པོ། །མགོན་པོ་རིགས་མཆོག་ཆེན་པོ་སྟེ། །བླ 
གནས། །ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་ཚུལ་གྱི་མཆོག །སངས་རྒྱས་རྣམ་པར་ 
སྣང་མཛད་ཆེ། །ཐུབ་པ་ཆེན་པོ་ཐུབ་ཆེན་ལྡན། །གསང་སྔགས་ཚུལ་ 
ཆེན་ལས་བྱུང་བ། །གསང་སྔགས་ཚུལ་ཅན་བདག་ཉིད་ཅན། །ཕ་ 
རོལ་ཕྱིན་བཅུ་ཐོབ་པ་སྟེ། །ཕ་རོལ་ཕྱིན་པ་བཅུ་ལ་གནས། །ཕ་རོལ་ 
ཕྱིན་བཅུ་དག་པ་སྟེ། །ཕ་རོལ་ཕྱིན་པ་བཅུ་ཡི་ཚུལ། །མགོན་པོ་ས་ 
བཅུའི་དབང་ཕྱུག་སྟེ། །ས་བཅུ་ལ་ནི་གནས་པ་པོ། །ཤེས་བཅུ་རྣམ་ 
དག་བདག་ཉིད་ཅན། །ཤེས་བཅུ་རྣམ་དག་འཆང་བ་པོ། །རྣམ་པ་བཅུ་ 
པོ་དོན་བཅུའི་དོན། །ཐུབ་དབང་སྙོབས་བཅུ་ཁྱབ་པའི་བདག །ཀུན་ 
གྱི་དོན་ནིམ་ལུས་བྱེད། །རྣམ་བཅུ་དབང་ལྔན་ཆེ་བ་པོ། །ཐོག་མ་མེད་ 
པ་སྤྲོས་མེད་བདག །དེ་བཞིན་ཉིད་བདག་དག་པའི་བདག །བདེན་ 
པར་སྨྲ་ཞིང་ཚིག་མི་འགྱུར། །ི་སྐད་སྨྲས་པ་དེ་བཞིན་བྱེད། །གཉིས་ 
སུ་མེད་དང་གཉིས་མེད་སྟོན། །ཡང་དག་མཐའ་ལ་རྣམ་པར་ 
གནས། །བདག་མེད་སེང་གེའི་སྒྲ་དང་ལྡན། །མུ་སྟེགས་རི་དྭགས་ 
ངན་འཇིགས་བྱེད། །ཀུན་ཏུའགྲོ་བའི་དོན་ཡོད་སྟོབས། །དེ་བཞིན་ 


382 


ཿ ། གཤིགས་ ་པའི ཞ་ཡདལྟརམཆུགས། ། ྦ །རྒྱལ་བ་ ་བ་ དྲག རྒྱལ རྣམ་ ་པར་ ` | ། 





_ རྒྱལ། འོརལོསསུརབ་སྐབསཔ་ཆེ། །ཚོགས་ཀྱི་སློབ་དཔོན་ ཁད 
_ ཚོགས་ཀྱི་མཆོག །ཚོགས་རྗེ་ཚོགས་བདག་དབང་དང་ལྡན། །མཐུ་ 
ཆེན་གཅེས་པར་འཛིན་པ་སྟེ། །ཚུལ་ཆེན་གཞན་གྱི་དྲིང་མི་འཇོག ། 


- ཚིག་ རྗེ་ཚིག་བདག་སྨྲ་མཁས་པ། །ཚིག་ལ་དབང་བ་ཚིག་མཐའ་ ་ 
ཡས། །ཚིག་བདེན་པ་དང་བདེན་པར་སྨྲ། །བདེན་པ་བཞིནི་སྟོན་་ 
„ པོ། །ཕྱིར་མི་ལྡོག་པ་ཕྱིར་མི་འོང་། །འདྲེན་པ་རང་རྒྱལ་བསེ་རུའི་ ྦ 

, ཚུལ། །ངེས་འབྱུང་སྣ་ཚོགས་ལས་བྱུང་བ། ། །འབྱུང་བ་ཆེནཔོ་རྒྱུ་ ྦ 

| གཅིགཔུ། དགེ་སློང་དགྲ་བཅོམ་ཟག་པ་ཟད། །འདོད་ཆགས་བྲལ་ 


བས་དབང་པོ་ཐུལ། །བདེ་བ་རྙེད་པས་འཇིགས་མེད་ཐོབ། །བསིལ་་ ། 


བར་གྱུར་པས་རྙོག་པ་མེད། །རིག་པ་དང་ནི་རྐང་པར་ལྡན། །བདེ་ 


གཤེགས་འཇིག་རྟེན་རིག་པའི་མཆོག །བདག་གིར་མི་འཛིན་ངར་མི་ ྒ ། 
འཛིན། །བདེན་པ་གཉིས་ཀྱི་ཚུལ་ལ་གནས། །འཁོར་བའི་ཕ་རོལ་ ་ 


མཐར་སོན་པ། །བྱ་བ་བྱས་པ་སྐམ་སར་གནས། །ཤེས་པ་འབའ་ ་ 


། ཞིག་ངེས་གསལ་བ། ° །ཤེས་རབ་མཚོན་ཆས་རྣམ་འཇོམས་པ། ། 


| དམ་ཆོས་ཆོས་རྒྱལ་གསལ་བར་ལྡན། ཇིག་རྟན་སྣང་བར་བྱེདཔའི་ ཁད 


ྦ མཆོག །ཆོས ི་བངཕྱུགཆསཀིརྒྱལ། །ལེགས་ པའི འི་ལམནི་ 


_ ཧྭོན་པ་པོ།། ༈ རལ ་ ཀུན་ཊཱཉོགཔ ༨ 


,,  ཐམས་ཅད་སྤངས། །རྣམ་པར་མི་ རྟོག་དབྱིངས་མི ཟད། 
_ བདབྱིངས་དམ་པ་ བད་མི་ཤེས། ་ །བསོད་ནམས ལྣནཔ་བསོད་ནམས་ 
_ ཚོགས། །ཡེ་ཤེས་ཡེ་ཤེས་འབུང་གནས་ཆེ། །ཡེ་ཤེས་ལྡན་པ་ཡོད་ 
ླ _ མི་ཤེས། །ཚོགས་གཉིས་ཚོགས་ནི་བསགས་པཔོ། །རྟགཔ་ཀུན་ ; 
 རྒྱལ་རྣལ འབྱོར་ཅན། །བསམ་གཏན་བསམ་བྱ་བློ་ ལྡན་མཆོག་ །སོ་ ( 
། སོ་རང་རིག་མི་གཡོ་བ། ་ །མཆོག་གི་དང་པོ་སྐུ་གསུམ་འཆང་། ། ་ 
། ྦ སངས་རྒྱས་ སྐུ་ལྔའི བདག་ཉིད་ཅན། །ཁྱབ་བདག ་ཡེ་ཤེས་ལྔ་ཡི་ ། 
- བདག །སངས་རྒྱས་མངའ་བདག་ཅོད་པན་ཅན། །སྤྱན་ལྔ་ཆགས་པ་ 





་ མེད་པ་འཆང་། །སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་སྐྱེདཔ་པོ། །སངས་རྒྱས་ | 


, སྲས་པོཿ དམ་པའི་མཆོག །ཤེས་པས་སྲིད་འབྱུར་སྐྱེ་གནས་ མེད། རྨ ། 
ཆོས་ལས ས་འབྱུང་བ་ སྲིད་པ སེལ། །གཅིག་པུ པུ་སྲ་ མཁྲེགས རྡོ་རྗེ རྗེའི „¿` 
_ བདག །སྐྱེས་མ་ཐག་ཏུ་འགྲོ་བའི་བདག །ནམ་མཁའ་ལས་བྱུང་ 
, ་ ། རང་བྱུང་བ། །ཤེས་༢ ་རབ་ ཡེ་ཤེས་མེ་བོ་ཆེ། །འོད་ཆེན་རྣམ་པར་སྣང་ ་ 
་ བར་བྱེད། །ཡེ་ཤེས་ སྣང་བ་ལམ་མེཿ བ། །འགྲོ་བའི་མར་མེ ཡེ་ཤེས་ 
་ སྒྲོན། གཟི་བརྗིད་ཆེན་པོ་འོ འོད་གསལ་བ། །སྔགས་མཆོག་ །སྔགས་ ། 


 ཀ ། བདག རིག སྔགས་རྒྱལ། !། །གསང་ལྟགས་རྒྱལཔོ་དོནཆེན་བྱེད། ། ། 


་ ས་་ཕོགས་བསྲིས། ་ 


_ གཙུག་ཏོར་ཆེན་པོརྨད་བྱུང་གཙུག །ནམ་མཁའི ི་བདགཔོསྣཚོགས 


 སྟོན། །སངས་རྒྱས་ཀུན་བདག་དངོས་པོ་མཆོག །འགྲོ་ཀུན་དགའ་ ། 
། བའི་མིག་དང་ལྡན། །སྣ་ཚོགས་གཟུགས་ཅན་སྐྱེདཔ་པོ། ། །མཆོད་ 
_ ཅིང་བརྗོད་པ་དྲང་སྲོང་ཆེ། །རིགས་གསུམ་འཆང་བ་གསང་སྔགས་ 


| _ འཆང་། །དམ་ཚིག་ཆེན་པོ་གསང་སྔགས་འཛིན། །གཙོབོ་དཀོན་ ཏ ཛ 


མཆོག་གསུམ་འཛིན་པ། །ཐེག་པ་མཆོག་གསུམ་སྟོན་པ་པོ། །དོན་ 
_ ཡོདཞགས་པ་རྣམ་པར་རྒྱལ། །འཛིན་པ་ཆེནཔོ་རྡོརྗེ་ནགས། །རྡོརྗེ་ 
_ ལྕགས་ཀྱུ་ཞགས་པ་ཆེ། ། ། །རྡརྗེ་འཛིགས་བྱེད་འཇིགས་པར་བྱེད། །ཁྲོ་ 
 བའི་རྒྱལ་པོ་གདོང་དྲུག་འཇིགས། །མིག་དྲུག་ལག་དྲུག་སྙོབས་དང་ 
_ ལྡན། །ཀེང་རུས་མཆེབ་གཙིགས་པ་པོ། །ཧ་ལ་ཧྭལ་གདོང་བརྒྱ་ 
_ པ། །གཤིན་རྗེ་གཤེད་པོ་བགེགས་ཀྱི་རྒྱལ། རྡོ་རྗེ་ཡུགས་ཅན་ 
ྦ འཇིགས་བྱེདཔ། རྡརྗེ་དྲགཔོརྡོརྗེ་སྙིང་། ། | །སྒྱུ་འཕྲལ་རྡོ་རྗེ་གསུས་ ། 


པོ་ཆེ། །རྡོ་རྗེ རྗེ་ལས་སྐྱེས་རྡོ་རྗེའི་བདག །རྔོ་ ྫཾ་སྙང་པོ མཁའ་འདྲ་ 
བ། མི་གཡོ་རལ་བ་གཅིག་གིས་བསྒྱིངས། །གླང་ཆེན་ཀོ་རློན་གོས་ | 


འའར༨༽ ༨ 


སུ་གྱོན། །དྲག་ཆེན་ཧྭཧཱཞེས་སྒྲོག་པ། །ཧིདཱིཞེས་སྒྲོགའཇིགས་ 


༨༩༠༨ 


། པར་བྱེད། །གདམོ་ཆེན་མོ་གད་རྒྱངས་ཅན། །རྡོ་རྗེ་གད་མོ་ཆེར་ ། 


། སྒྲོག་པ། །རྡོ་ རྡོ་རྗེ་སེམས དཔའ་སེམས་ དཔའ་ཆེ། རྡེ རྗེརྱལཔོ་བདེ 


_ རི་ཀུན་འཆང་རྡོ་རྗེ་ཅ 


། ་ །  འཇམ་དབལ་མཚན་བརྗོད། ། 385 ྦ 
བ་ཆེ། །རྡོ་རྗེ་དྲག་པོ་དགའ་བ་ཆེ། རྡོརྗེྲ་སྟེྷུཾཞེས་སྒྲོག ། 


 , མཚོན་དུརྡ་རྗ་མདའ་ཐོགས་པ། །རྡོརྗེ་རལ་གྲིས་མ་ལུས་གཅོད། །རྡོ་ །དེ་ ། 





རོ 


` འབར་བ་མིག་མི་ བཟང་། | ། །སྨ ་ཡང་རྡོ་རྗེ་འབར་བ་སྟེ། །རྡོ་རྗེ་འབེབས་ 
ད་ པ་འབེབས་པ་ཆེ། །མིག་བརྒྱབ་སྟེརྡོརེའ་མིག །ལུས་ནི་རྡོ་རྗེའི་བ་ 
| ྦ : སྤུ་ཅན། ། ྡ་རྗའིསྤུ་ནི་གཅིག་པུའི་ལུས། །སེན་མོ མོ་སྐྱེས་པ་རྡོ་རྗེའི་ 
་ རྩེ། ། །རྡ་རྗེསྙིང་པོ་པགས་པ་མཁྲེགས། །རྡོརེ་ཕྲེང་ཐོགས་དཔལ་དང་ ། 
ལྡན། །རྡོརྗེའི་རྒྱན་གྱིས་བརྒྱན་པ་སྟེ། ། །གད་རྒྱངས་ཧ་ཧཱ་ངེས་པར་ ྒ 
_ སྒྲོག ཡི་གེ་དྲུགཔ་རྡ་རྗའི་སྒྲ། །འཇམ་དབྱངས་ཆེནཔོ་སྒྲ་ཆེ་བ། ། 
ྲ ། ག་ཏེ རྟེན་གསུམ་ ན་སྒྲ་གཅིག་པ། . །ནམ་མཁའི་མཐའ་ཀླས་སྒྲ སྒྲོག་ ། | 


༈ །སྒྲ་དང་ལྡན་པ་རྣམས་ཀྱི་མཆོག །ཡང་དག་བདག་མེད་དེ་ 


བཞིཏཉད། །ཡང་དག་མཐའ་སྟེ་ཡི་གེ་མེད། །སྟོང་ཉིད་སྨྲ་བའི་ཁླུ་ 
 མཆོག་སྟེ། །ཟབ་ཅིང་རྒཆར་སྒྲ་སྒྲོག་པ། །ཆོས་ཀྱི་དུང་སྟེསྒྲ་ཆེན་ 
། ྒ ལྡན། † །ཆོས་ཀྱི་གཉྲི་སྒྲ་བོ་ཆེ། །མིཿ ་གནས་མྱ་ངན་འདས་པ་ 
_ པོ། །ཕྱོགས་བཅུ་ཆོས་ཀྱི་རྔ་བོ་ཆེ། །གཟུགས་མེད་གཟུགས་བཟང་ 
 དམ་སྟེ། །སྣ་ཚོགས་གཟུགས་ཅན་ཡིད་ལས་སྐྱེས། །གཟུགས་ 


། ། ྒ རྣམས་ཐམས་ཅད་སྣང་བའི དཔལ། །གཟུགས་བརྙན་མ་ལུས་འཆང་ ། 


ན། །རྡོ་རྗེ་གཅིག་པུ་གཡུལ་སེལ་བ། །རྡོ་རྗེ་ . 


386 རོས་སྨྱོད་ཕྱོགསབསྒྲིགས། 


_ བཔོ། །མཚུངས་པ་མེདཅིང་ཆེ་བརྡ་གགས། །ཁམས་གསུམ་ ་ 


_ དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ་སྟེ། །འཕགས་ལམ་ཤིན་ཏུ་མཐོ་ལ་གནས། །དར་ 


 བ་ཆེན་པོཆོས་ཀྱི་ཏོག །འཇིག་རྟེན་གསུམ་ན་གཞོན་ལུས་གཅིག ། 
༢ གནས་བརྟན་ནནཔོ་སྐྱེ་དགུའི་བདག །སུམཅུ་རྩ་གཉིས་མཚན་འཆང་ ་ 
_ བ། །སྡུག་གུ་འཇིག་རྟེན་གསུམ་ན་མཛེས། །འཇིག་རྟེན་ཤེས་ལེགས་_ 
ད སློབ དཔོན་ཏེ། །འཇིག་རྟེ ཏེན་སློབ དཔོན་འཇིགས་པ་མེད། །མགོན་ ` 

ྦ སྒྱུབས ་འཇིག་ རྟེན་ \་ཡིད་གཅུགས་པ། རྒྱབས དང་སྐྱོབ་པ བླ ན་ | 


ྦ མེད། [ནམ་མཁའི་མཐའ་ལས་ལོངས་སྤྱོད་པ། ་ །ཐམས་ཅདམཁྱེན་ 


། པའི་ཡེ་ཤེས་མཚོ། ། །མ་རིག་སྒོ་ངའི་སྦྱབས་འབྱེད་པ། ། །སྲིདཔའི་དྲ ྦ དད ་ 


_ བའཇོམས་པཔོ། །ཉོན་མོངས་མ་ལུས་ཞི་བྱེད་པ། །འཁོར་བའི་རྒྱ་ ། 
_ མཚོ་ཕ རོལ་ཕྱིན། །ཡེ་ཤེས་ཿ ་དབང་བསྐུར་ཅོད་པན་ཅན། །རྫོགས་ ྦ 
_ པའི་སངས་རྒྱས་རྒྱན་དུ་ཐོགས། ། །སྡུག་བསྔལ་གསུམ གྱི་སྡུག་ཿ བསྔལ་ 


། ཞི། །གསུམ་སེལ་མཐའ་ཡས་གྲོལ་གསུམ་ཐོབ། །ྒྲབ་པ་ཀུན་ལས་ - 


ངེས་པར་གྲོལ། །མཁའ་ལྟར་མཉམ་པ་ཉིད་ལ་གནས། །ཉོན་མོངས་ 
དྲི་མ་ཀུན་ལས་འདས། །དུས་གསུམ་དུས་མེད་རྟོགས་པ་པོ། ། 
སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་ཀླུ་ཆེན་པོ། །ཡོན་ཏན་ཐོད་ཅན་རྣམས་ཀྱི་ཐོད། ། 


ཉོན་མོངས་ཀུན་ལས་རྣམ་གྲོལ་བ། །ནམ་མཁའི་མཐའ་ལ་རབ་གནས་ ` - ྦ 


པ། ༈ །ཡིདབཞིན་ནར་་་ས་ །བྱབ་བདགརིན་ཆེན་ཀུན་ ་ 


པི 


 བའིམཆོག་ །བྱེད་པ་སེམས་ཅན་ཀུན་དོན་བྱེད། །ཕན་འདོད་སེམས་ 


 : ཅན་མཉེས་གཤིན་པ། །བཟང་ངན་ཤེས་ཤིང་དུས་ཤེས་པ། །ཁྱབ་ ྦ 
་ བདག་དམ་ཤེས་དམ་ཚིག་ལྡན། །དུས་ཤེས་སེམས་ཅན་དབང་པོ་ ། 


- ཤེས །རྣམ་ཊ གྲོལ་གསུམ་ལ་མཁས་པ་པོ། །ཡོན་ ཡོན་ཏན་ལྡན་ཞིང་ཡོན་ 
_ ཏན་ཤེས། །ཆོས་ཤེས་བཀཀ་ཤིས་བཀཤིས་འབྱུང་། །བཀྲ་ཤིས་ཀུན་ ' 

་ ག་བཀྲ་ཤིས་པ། །གྲགས་པའི་བཀྲ་ཤིས་སྙན་གྲགས་དགེ། ། 
དབུགས་འབྱིན་ཆེན་པོ་དགའ་སྟོན་ཆེ། །དགའ་ཆེན་རོལ་མོ་ཆེན་པོ་ 
སྟེ། །བཀུར་སྟི་རིམ་གྲོ་ཕུན་སུམ་ཚོགས། །མཆོག་ཏུ་དགའ་བའི་ . 
_ཟཐྲགས་བདག་དཔལ། །མཆོག་ལྡན་མཆོག་སྦྱིན་གཙོ་བོ་སྟེ། ། 
་ སྐྱབས་ཀྱི ཀྱི་ དམང ་པ སྐྱབས་ཿ ་སུ ཨུའོས། །འཇྲིགས ཆེན སྒྲ ་སྟེ་ར ་རབ ཀྱི་ ་ 


དའ ་ མཆོག །འཇིགས་པ་མ་ལུས སེལ་བ་པོ། 





རྭ ༡ 


གཙུག: ཕུདཕུད་བུ་ལྕང་ ཁད 


_ ལོ་ཅན། །རལ་བ་སྨྲུར་ཅོདཔན་ཐོགས། །གདོང་ལྔ་གཙུག་ཕུདཝ 


དང་ལྡན། །ཟུར་ཕུད་ལྔ་པ་མེ་ཏོག་ཐོད། །མགོ་ཟླུམ་བརྟུལ་ཞུགས་ ་ 


ཆེན་པོ་པ། །ཚངས་པར་སྤྱོད་པ་བརྟུལ་ཞུགས་མཆོག །དཀའ་ཐུབ་ 


. ། ། མཐར་ཕྱིན་དཀའ་ཐུབ་ཆེ། །གཅཙང་གནས་ དམ་པ་གོའུ་ཏམ། ( །བྲམ་ 


གྱི་མཆོག །དཔག་བསམ་ཤིང་ཆེན་རྒྱས་པ་སྟེ། ། །བུམ་པ་བཟང་པོ་ཆེ་ 


. | 388 ` `. | ། ཆོསསྱོད་ཕགསབསྒྲིགས། ་ 
ཟེ ཟེ་ཚངས་པ་ཚངས་པ་ཤེས། །མྱ་ངན་འདས་བ་ཚངས་པ་ཐྲོབ། ། 

_ གྲོལ་བ་ཐརཔ་རྣམ་གྲོལ་ལུས། །རྣམ་གྲོལ་ཞི་བ་ཞི་བཉིད། །མུ་ངན་  ་ 
_ འདས་ཞི་མུ་ངན་འདས། །ལེགས་པར་མྱ་ངན་འདས་དང་ཉེ། །བདེ་ 

། སྡུག་སེལ་བ་མཐར་གྱུར་པ། །ཆགས་བྲལ་ལུས་ལས་འདས་པ་ ། 


| སང །ཐུབ་པ་མེདཔ་དཔེ་མེདཔ། །མི་མངོན་མི་སྣང་གསལ་བྱེད་ 


 མི་འགྱུར་ཀུན་འགྲོ་ཁྱབ་པ་པོ། །ཕྲ་ཞིང་ཟག་མེད་ས་བོན་ ་ 


། བུལ། །རྡུལ་མེད་རྡུལ་བྲལ་ དྲི་མ་མེད། །ཉེས་པ་སྤངསཔ་སྦྱོན་མེད་ 
_ པ། །ཤིན་ཏུ་སདཔ་སདཔའི་བདག །ཀུན་ཤེས་ཀུན་རིག་དམ་པ་ 
། པོ། ། །རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཆོས་ཉིད་འདས། །ཡེ་ཤེས་གཉིས་མེད་ 
_ ཚུལ་འཆང་བ། རྣམ་པར་རྟོག་མེད་ལྷུན་གྱིས་ གྲུབ། ། །དུས་གསུམ་ 
_ སངས་རྒྱས་ལས་བྱེད་པ། །སངས་རྒྱས་ཐོག་མཐ་མ་མེད། །དང་པོ་ ྦ 


སངས་རྒྱས་རྒྱུ་མེད་པ། །ཡེ་ཤེས་མིག་གཅིག་དྲིམ་མེད། །ཡེ་ཤེས་ 


ལུས་ཅན་དེ་བཞིན་གཤེགས། །ཚིག་གི་དབང་ཕྱུག་སྨྲ་བ་ཆེ། ། །སྨྲ་ 


བའི་སྐྱེས་མཆོག་སྨྲ་བའི་རྒྱལ། །སྨྲ་བའི་དམ་པ་མཆོག་གི་གནས། ཁཿ ་ 
_ སྨྲ་བའི་སེང་གེ་ཚུགས་པ་མེད། །ཀུན་ཏུ་ལྟབ་མཆོག་ཏུ་དགའ། ' ། ་ 


_ གཟི བརྗིད་ཕྲེང་བ་ལྟན་སྡུག །འོད་བཟང་འབར་བ ་དཔལ གྱི་བེའུ། 
ལག་ ན་འོད་འབར་སྣང་བ་པོ། །སྨནཔ་ཆེ་མཆོག གཙོབ་སྟེ། ཁག 


འཇམ་དབལ་མཚན་བཛྲོད། 3༠༡ ་ 


། ུའྱིནླནམེད། །སྨན་རྣམས་མ་ལུས་ལྗོན་པའི་ཤིང་། །ནད་དོ་ 





` ཅོག་གི་དྲག་ཆེ་བ། །སྡུག་གུ་འཇིག་རྟེན་གསུམ་གྱི་མཆོག །དཔལ་ 


། ལནྱ་སརདྲགིལའཁོ 'འཁོར་ཅན། །ཡྱོགས་བཅུ ནམ་མཁའི་མཐར་ཐུག་ ; 
་ ༈ །ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན་ལེགས་པར་འཛུགས། † ལ །འགྲོན་ 
་ གདུགས ་གཅིག་ཡངས་པ་སྟེ། །བྱམས་དང་སྙིང་རྗེའི་ དྱཀིལ་འཁོར་ 

ˆ ཅན། །དཔལ་ལྡན་པདྨ་གར་གྱི་བདག །ཐབ་བདག་ཆེན་པོ་རིན་ཆེན་ ,, 


་ གདུགས། །སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་གཟི་བརྗིད་ཆེ། །སངས་རྒྱས་ཀུན་ 
གྱི་སྐུའཆང་བ། ། །སངས་རྒྱས་ཀུན་ གྱི་རྣལ་འབྱོར་ཆེ། །སངས་རྒྱས་ ་ 
` ཀུན་གྱི་བསྟན་པ་གཅིག ྡ་རྗ་རིན་ཆེན་དབང་བསྐུར་དཔལ། །རིན་ ཁད 
_ ཆེན་ཀུན་བདག་དབང་ཕྱུག་སྟེ། །འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་ཀུན་གྱི་ 
་ བདག །རྡོ་རྗེ་འཆང་བ་ཀུན་གྱི་རྗེ། །སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་ཐུགས་ཆེ་ 
དའ ་ བག་ །སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་ཐུགས་ལ་གནས། །སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་ ྦ 


དད ་ ྤྱེབ། ། །སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་གསུང་ཡང་ཡིན། 


༨༠ ༩༨ ༢༨་ 





།རྡ ཛིཉི་མ་སྣང་བ་ 
། ༈ །རྡོ་རྗེ་ཟླ་བ་དྲི་མེདའོད། །ཆགས བྲལ ་ལ་ སོགས ཆགས་ ་པ་ ། 


ཆེ། །ཁ་དོག་སྣ་ཚོགས་འབར་བའི་འོད། རྡ་རྗེ་སྐྱིལ་ཀྤུང་རྫོགས་ 
། སངས་རྒྱས། །སངས་རྒྱས་འགྲོ་བའི་ཆོས་འཛིན་པ། །དཔལ་ལྡན་ 


| སངསྦྱསཔདྨ་སས། ཀུན་མཁྱེན་ ཡེ་ཤསམཛོདའཛིན་པ། །རྒྱལ་ ། 


3༠༠ ་  ཆོསསྐད་ོགསསྒྲགས། ་ 
༢ བུ་ུལ་སཚོགས་ འཆང་། །ཆེ་བ་སངས་རྒྱས་རིག ་སྔགས་ 


` རྒྱལ། རྡོརྗེ་རྣོན་པོ་རལ་གྲི་ཆེ། །ཡི་གེ་མཆོག་སྟེ་རྣམ་པར་དག ། 
 ཐིག་པ་ཆེན་པོ་སྡུག་བསྔལ་གཅོད། །མཚོན་ཆ་ཆེན་པོ་རྡོ་རྔ་རོས།། 


_རྡོ་ཇེ་ཟབ་མོ་ཛཾན་ཛིཀ །ོ་རྗེབོ་གྲོས་དོན་བཞིན་རིག །ཕ་རོལ་ཕྱིན་པ་ 
༨ ཀུན་རྫོགས་པ། །ས་རྣམས་ཀུན གྱི་རྒྱན་དང་ལྡན། །རྣམ་པར་དག པ་ 


-, _བདག་མེདཆོས། །ཡང་དག་ཡེ་ཤེས་ཟླ་འོད་བཟང་། བརྩོན་ཆེན་ ` ། 


_ སྒྱུ་འཕྲུལ་དྲ་བ་སྟེ། །རྒྱུད་ཀུན་གྱིནི་བདག་པོ་མཆོག །རྡོ་རྗེའི་གདན་ 
། ནི་མ་ལུས་ལྡན། །ཡེ་ཤེས་སྐུ་ནི་མ་ལུས་འཆང་། །ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་ ྦ 
ཁད བློ་གྲོས་བཟང་། །ས་ཕི་སྙིང་པོ་འགྲོ་བ་འཛིན། །སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་ 

ྦ སྙིང་པོ་ཆེ། །སྤྲུལ་པའི་འཁོར་ལོ་སྣ་ཚོགས་འཆང་། །དངོས་པོ་ཀུན་ 

རང་བཞིན་མཆོག །དངོས་ོ་ཀུན་གྱི་རངབཞིནའཛིན། །སྐྱེ་མེད་ 
ཆོས་སྟེ་སྣ་ཚོགས་དོན། །ཆོས་ཀུན་ངོ་བོ་ཉིདའཆང་བ། །ཤེས་རབ་ 
ཆེན་པོ་སྐད་ཅིག་ལ། །ཆོས་ཀུན།བོང་དུ་ཆུད་པ་འཆང་། [ཆོས་གུན་ 
། མངོན་བར་རྟོགས་པ་སྟེ། ། ཐུབ་པ་བླ་མཆོག་འབྱུང་བའི་མཐའ། ། 


ྦ ྦ གཡོ་ རབ་ཏུ ་དང་བའི ་བདག །རྫོགས་པའི ་སངས་རྒྱས བྱང་ཆུབ་ ་ 


` འཆང་།༈ །སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་མངོན་སུམ་པ། །ཡེཤེས་མེ་ལྕེ་འོད་ 


རབ་གསལ། འདདཔའིདོནགྲབ་དམཔ་སྟེ། །ངན་སོང་ཐམས་ ྒྐ 


` འཇམ་དབལ་མཚན་བརྗོད། ` ཀ 3༠] 


་ ཅད་རྣམ་སྦྱོར་བ། །གོན་པོ་སམས་ཅནགུནགི་མཆོག ་ །སེམས་ 
„ ཅན་ཐམས་ཅད་རབ་གྲོལ་བྱེད། །ཉོན་མོངས་གཡུལ་དུ་གཅིག་དཔའ་ 
_ བ། །མི་ཤེས་དྲག་ཡི་དྲེགས་པ་འཇོམས། །བློ་ལྡན་སྒེག་འཆང་ 
_ དཔལ་དང་ལྡན། །བརྟན་པོ་མི་སྡུག་གཟུགས་འཆང་བ། །ལགཔ་ 
ྦ ། ྒ ། བརྒྱ་པོ་ ཀུན་བསྐྱོད་ཅིང་། །གོམས་པ: ་པའི འི་སྟོབས་ཀྱིས་གར་བྱེད་པ། ། 
་ ཧྲུ ་ལྡན ་ལག་པ་བརྒྱས་གང་ལ། །ནམ་མཁའ་ ཁྱབ་པར་གར་བྱེད་ 


དད ་ | །རྐངཔ ་ཡ་གཅིག་མཐིལ་ ། 
དད ་ མགན ་གནོན། . བསྐོས །ཚངས་པའི་ ། , 
གཅུ གཉིས་མེད་ཆོས་ཀ་དོན། ། ཁད 


རཿ །ས་ ཡི དཀྱིལ ་འཁོར་གཞི་༥ི ཡི་ཁྱོན 








༦ 


དམ་པའི་ འདོནནིའཇིགས་པ་མེད། རིག་སྷ་ཚགས་གཅུགསདོན་ དོ › ° 
ྦ ` ཅན། །སེམས་ །དང་རྣམ་ཤེས་རྒྱུད་དང་ལྡན། །དངོས་ དོན་མ་ལུས་ ། 
_ ནམས་ལ་དགའ། །སྟོངཔ་ཉིད་དགའ་འདོད་ཆགས་བློ། །སྲིད་པའི་ 
ད འདོད་ཆགས་ སོགས་ སྤངས པ། །སྲི ད་གསུམ་ དགའ་བ ་བ ཆེན་པོ་ པོ་ 
་ སྟེ། །སྤྲིན་ང ་དཀར་དག་པ ་བཞིན་དུ་དཀར། །འོད་བཟང་སྟོན་ཀའི་ཟླ་ ། 

བའི་འོད། །ཉི་མ་འཆར་ཀའི་དཀྱིལ་ལྟར་མཛེས། །སེན་མོའི་འོད་ནི་ 


༨༩ ༣ ཡཛ༽ 


་ ཤས་ཆེར་དམར། །ཅོད་པན་བཟང་པོ་མཐོན་ཀའི་རྩེ། །སྒྲ་མཆོག་ ` 
 ། མཐོན་ཀཆེནཔོ་ཅན། ོརབུ་ཆནཔོ་འོད་ཆགས་དཔལ། ་ །སུངས་ 


། 392 | ་  ཆོ་ོད་ོགསབསྒྲིགས། ` ་ 
_རྒྱསསྤྲུལ་འ་རན་དངལྡན། །འཇིག་རྟེནཁམསབརྒྱཀུབསྐྱོད་ 


_ག་ །རྫུ་འཕྲུལ་རྐང་པའི་སྙོབས་ཆེན་ལྡན། །དེཉིད་དྲན་པ་ཆེན་པོ་ 


འཆང་། ་ །དྲན་པ་བཞི་པོ་ཏིང་འཛིན་རྒྱལ། །བྱང་ཆུབ་ཡན་ལག་མེ་ ། 
_ ཏོག་སྤོས། དེ་བཞིན་བ ཤེགས་པའི་ཡོན་ཏན་མཚོ། །ལམ་གྱི་ཡན་ ་ 


། ལག་བརྒྱད་ཚུལ་རིག ། །ཡང་དག་སངས་རྒྱས་ལམ་རིག་པ། ། ` 


། སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་ཤས་ཆེར་ཆགས། །ནམ་མཁའ་ལྟ་བུར་ཆགས་པ་ ། 
མེད །སེམས་ཅན་ཀུན་ གྱི་ཡིད་ལ་འཇུག །སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་ཡིད་ 


་ ལྟར་མགྱོགས། ། །སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་དབང་དོན་ཤེས། །སེམས་ཅན་ 


_ ཀུན་གྱི་ཡིད་འཕྲོག་པ། །ཕུང་པོ་ལྔ་དོན་དེཉིད་ཤེས། །རྣམ་དྭག་ཕུང་ 
 ་ པོ་ལྔ་འཆང་བ། ་ །ངེས་འབྱུང་ཀུན་གྱི་མཐའ་ལ་གནས། །ངེས་པར་ ྐ 


། འབྱུང་བ་ཀུན་ལ་མཁས། _ །ངེས་འབྱུང་ཀུན་གྱི་ལམ་ལ་གནས། ། 
ངེས་པར་འབྱུང་བ་ཀུན་སྟོན་པ། ྦ །ཡན་ལག་བཅུ་གཉིས་སྲིད་རྩ་ ་ 
སྟོན། །དག་པ་རྣམ་པ་བཅུ་གཉིས་འཆང་། །བདེན་བཞིའི་ཚུལ་གྱི་ 


རྣམ་པ་ཅན། །ཤེས་པ་བརྒྱད་པོ་རྟོགས་པ་འཆང་། །བདེན་དོན་རྣམ་ 


_ པ་བཅུ་གཉིས་ལྡན། །དེ་ཉིད་རྣམ་པ་བཅུ་དྲུག་རིག །རྣམ་པཉི་ཤུ་ 
དད ་ བྱང་ཆུབ་པ། །རྣམ་པ་སངས་རྒྱས་ཀུན་རིག་མཆོག །སངས་རྒྱས་ ` 


ཀི་སྦྲལཔའི་སྐུ། །|ྱེབ་དཔག་མེདའགྱེདཔཔོ། [སྐད་ཅིག་ 


##་ ཐྲམས་ཅད་མངོན་པར་རྟོགས། ལོ ིདིགདནཀུན་ི་ རིག ། 


༨༩ ༥6༥ ༤༨༡༧ ༤༩ 





. ཐེག་པ་སྣ་ཚོགས་ཐབས་ཚུལ་གྱིས། །འགྲོ་བའི་དོན་ལ་རྟོགས་པ་ 
འའ པོ། །ཐེག་པ་གསུམ་གྱི་ངེས་འབྱུང་ལ། །ཐེག་ པ་གཅིག་གི་འ ུས་ ། 
_ བུར་གནས། །ཉོན་མོངས།ཁམས་རྣམས་དག་པའི་བདག །ལསཀྱི་ 
་ _ ཁམས་རྣམས་ཐ ཟད་བྱེད་པ། . །ཆུ་བོ་རྒྱ་མཚོཀུན་ལས་བརྒལ། ། ` །སྦྱོར་ 


། . བའི དགོན་པ ལས་བྱུང་བ། 





།ཉོན་མོངསཉེ་བ་ཀུན་ཏོན་མོངས། ། 





ྒ ྦ 3 ྦ བག ཆགས་བཤ ་བཅས་པ་ པ་ག ཏུན སྤངས་པ། བ། མིང རྗེ ་ཆེ ཅན པོ་ཤེཊ ས་ རབ་ | ། 


ད་ ྤངསཤིང། ཤིས ཞིང་ག པར 





བྱད། །སེམས་ཅན་ཀུན་ , 





_ ཡིད་ཡུལ་དང་ལྡན། །སེམསཅནཀུ་གིཡདརིག་པ། །སེམས་ 


_ ཅན་ཀུན་གྱི་ཡིད་ལ་གནས། །དེ་དག་སེ 


སེམས་ ་དང་མཐུན་པ ་པར་ 





_ འཇུག །སེམས་ཅན་ཀུན་ཡིད་ཚིམ་པར་བྱེད། །སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་ ་; 
_ ཡིད་དགའ་ང བ། །གྲུབ་པ་མཐར༔ ཕྱིན་འཁྲུལ་ ་བ་མེད། །ནོར་བ་ཐམས་ 
ཅཅ ཅདྨནམ་པར་སྤངས། . །དོན་གསུམ་ཐེ་ཚོམ་མེད་པའི་བློ། །ཀུན་དོན་ 
_ ཡོན་ཏན་གསུམ་གྱི་བདག །ཕུང་པོ་ལྔ་དོན་དུས་གསུམ་དུ། །སྐད་ 
 ཅིག་ཐམས་ཅད་བྱེ་བག་ཕྱེད། །སྐད་ཅིག་གཅིག་གིས་རྫོགས་སངས་ 








: ྦ རྒྱས། །མངས་ྱ་ཀུན་གྱིངབཞིན་འཇང་། །ཆུསམེད་ཡུས་ཏ ཏཾ | 


3༠༡༤ ཆོསྱོད་ཕོགསབྒིགས། ་ 
_ ལུསཀིམཆོག་ །ལུས་ཀྱི་མཐའ་ནི་རྟོད རྟོགས་པ་པོ། ། །གཟུགས་རྣམས་ ་ 


སྣ་ཚོགས་ཀུན་ཏུ་སྟོན། །ནོར་བུཆེན་པོ་རིན་ཆེན་ཏོག །སངས་རྒྱས་ 
_ ཀུན་གྱི་རྟོགས་བྱ་བ། །སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་བླ་ན་མེད། །གསང་ 
_ སྔགས་ལས་བྱུང་ཡི་གེ་མེད། །གསང་སྔགས་ཆེནཔོ་རིགས་གསུམ་ . ` ་; 


_ པ། །གསང་ཕསྔགས་ དོན་ཀུན སྐྱེད་པ་པོ། པོ། །ཐིག་ལེ་ཆེན་པོ་ཡི་གེ་ 


མེད། །སྟོང་པ་ཆེན་པོ་ཡི་གེ་ལྔ། །ཐིག་ལེ་སྟོང་པ་ཡི་གེ་བརྒྱ། ། 
_ རྣམ་པ་ཀུན་ལྡན་རྣམ་པ་མེད། །ཅུ་དྲུག་ཕྱེད་ཕྱེད་ཐིག་ལེ་ཚན། ། 
_ ཡན་ལག་མེད་པའི་ ས་ལས་འདས། །བསམ་གཏན་བཞི་པའི་རྩེ་མོ་ ་ 


_ ཅན། །བསམ་གཏན་ཡན་ལག་ཀུན་ཤེས་ཤིང་། །ཏིང་འཛིན་རིག་ 
། དང་རྒྱུད་རིག་པ། །ཏིང་འཛིན་ལུས་ཏེ་ལུས་ཀྱི་མཆོག །ལོངས་སྤྱོད་ . 
རྫོགས སྐུ་ཀུན་གྱི་རྒྱལ། །སྤྲལ་པའིསྐུ་སྟ་སྐུ་ཡི་མཆོག །སངས་ ྦ 

རྒྱས་སྤྲལ་པའི་རྒྱུད་འཆང་བ། །ཕྱོགས་བཅུར་སྤྲལ་པ་སྣ་ཚོགས་ 


འགྱེད། །ཇི་བཞིནའགྲོ་བའི་དོན་བྱེད་པ། །ལྷ་དང་ལྷ་དབང་ལྷ་ཡི་ 


ལྷ། །ལྷ་ཡི་བདག་པོ་ལྷ་མིན་བདག །འཆི་མེད་དབང་པོ་ལྷ་ཡི་ 


བླ། །འཇོམས་བྱེདའཇོམས་བྱེད་དབང་ཕྱུག་པོ། ། །སྲིད་པའི་དགོཿ དག ན་པ་ ། ། 
། ལས་བརྒལ་བ། །སྟོན་པ་གཅིག་པུའགྲོ་བའི་བླ། །འཇིག་རྟེན་ 


| ཕྱོགས་བཅུར་རབ་གྲགས་པ། །ཆོསཀྱི་ཕྱེན་བདག་ཆེ་བ་པོ། ། 





3, བྱམས་པའི་གོཆ་ཆས་པ་སྟེ། ` ་ །ཤེས་  ་ 


 རབརསྲིདའ་གྱནསགས། །ཉོན་མོངས་མི་ཤེས་གཡུལ་ངོ་ ྦ 


།དཔའ་བོ་བདུད་དགྲ་བདུད་འདུལ་བ། །བདུད་བཞིའི་ 


| འཇགས་པ་སེལ བར་བྱེད། །བདུད་ཀྱི་དཔུང་རྣམས་ཕམ་བྱེད་པ། ། | 
རྫོ རྫོགས་ ་པའི ་སངས། ་རྒྱས་ འཇིག་ །རྟེན འདྲེན། །མཆདཁོས་བརྟདའས ་ 
འའ ཕྱག གི ་གནས། །རྟག་ཏུ་རི་མོར་བྱ་བའི་འོས། །བཀྲུར་འོས་རྗེད་པར་ 

` _ བྱ་བའི་མཆོག་ [ཕྱག་བྱར་འོས་པ་བླ་མའི རབ།་ །འཇིག་ རྟེན་གསུམ་ དད ་ 
_ པོ་གོམ་གཅིག་བགྲོད། །མཁའ་ལྟར་མཐའ་མེད་རྣམ་པར་གནོན། ། 
་ གསུམ ་རིག་ ་གཙངམ་ ་དག པ་སྟེ། །མངོན་ཤ གེས་དྲུག ལྡན་ རྗེས དྲན་ ` 


1 དྲུག །བྱང་ཆུབ་ 'སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེ། །རྫ་འཕྲུལ་ཆེན་པོ ་ 


་ཱ ་ འཇིག་ རྟེན་འདས། །ཤེས་ རབ་ཕ རོལ་ཕྱིན་པའི་མཐའ། ' །ཤེས་རབ་ 


དད ་ ལ་ཕན་ པའི 'གང་ཐག་ མཆོག 








| | ། ྒ ཀྱིས་ནི ཞ དེཉིདཐོབ། | །བདག རིག གཞན་ རིག ཐམས་ ོ ས་ཅདཔ། ྦ ཀུ | 


༨༨༨ ༨. 


་ སྟེ། །ཕྱགརྱབཞི་པའི་ དོན་སྟོན་པ། འགྲོ ྲོ་བི་ེན་བཏུརགནས་ ་ 
ྦ :; ྒ ཀྱི་མཆོག ངེས འབྱུར་གསུམ་པོ་བགྲོད་རྣམས་ཀྱི། །དོན དོན་གྱི་དམ་པ་ ཿ 
_ རྣམ དག དཔལ། །འཇིག་ རྟེན གསུམ་ན་སྐལ་བཟང་ཆེ། དབལ་ 2 


༡༠༠ །  ཆོས་སྐོད་གས་བསྒྲིགས།  ་ 
 ལྡན་འབྱོར་པ་ཀུན་བྱེད་པ། །འཇམ་དཔལ་དཔལ ་དང་ལྡན་པའི་ 


_ མཆོག །མཆོག་སྦྱན་རྡོརྗེ་མཆོག་ཁྱོད་འདུད། །ཡང་དག་མཐར་ 
_ གྱུན་ཁྱོད་ལ་འདུད། །སྟོང་ཉིད་ལས་བྱུངཁྱོད་ལ་འདུད། །སངས་ 
_ རྒྱས་བྱང་ཆུབ་ཁྱོད་ལ་འདུད། །སངས་རྒྱས་ཆགས་པ་ཁྱོད་ལ་ 
¡ ། འདུད། །སངས་རྒྱས་འདོད་ལ་ཕྱག འཚལ་འདུད། ` །སངས་རྒྱས་ 


། ྦ དགྱེས་ ་པ །ཁྱོད་ལ ་འདུད། །སངས རྒྱས་ རེལ ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ 
_ འདུད། །སངས་རྒྱས་འཛུམ་པ།ཁྱོད་ལ་འདུད། །སངས་རྒྱས་བཞད་ 


_ ལྭ་ཕུགའཚལ་འདུད། །སངས་རྒྱས་གསུང་ཉིད་ཁྱོདལ་འདུད། ། 

༡ ྦ ། སངས་རྒྱས་ཐུགས་ལ་ཕྱག་འཚལ་འདུད། །མེདཔ་ལས་བྱུང་ཁྱོད་ལ་ དད ་ 

_ འདུད། །སངས་རྒྱས་འབྱུང་བཏྱོད་ལ་འདུད། །ནམ་མཁའ་ལས་ 

_ བྱུད་ཁྱོདལ་འདུད། །ཡེ་ཤེས་ལས་བྱུང་ཁྱོདལ་འདུད། །སྒྱུ་འཕྲུལ་ 
ྦ དྲ་བ །བྱོད་ལ་འདུད། །སངས་རྒྱས་༢ རོལ སྟོན་ཁྱོད་ལ་འདུད། །ཐམས་ ་ 


ཅད་ཐམས་ཅད་ཁྱོད་ལ་འདུད། །ཡེ་ཤེས་སྐུ་ཉིདཁྱོད་ལ་འདུད། །ཨོཾ་ 


ྦ སརྦ་ངྷརྨཨ་བྷཱ་ཝསྭབྷཝ་བི་ཤདྷེ་བཛྲཙཀཿ ཨ་ཨཱ་ཨཾ་ཨཿ པྲ་ཀླི་ཏ་ ཁཱ; 


། པ་རི་ཤུདྡཿ སརྦ་དྷརྨཱ ཡ་དུ་ཏ་སརྦཏབཱ་ག་ཏརྙཱན་ཀཱཡ་མཛྫཤིཔ་རི་ `. 
_ ཧདྡི་ཏཱ་མུ་པཱ་དཱ་ཡ་ཏཱི་ཨ་ཨཱཿ སརྦ་ཏ་ཐཱག་ཏྲྲཾ་ད་ཡ། ཧ་རཧར། 
ཨཾ ྟག་ལན་ནཱ་ན་ བཉ་ཱ་གཱིཤཱརམ་བཱཱ་ཙ སརྦ་དྷརྨ་ག་ག་ 


397 ་ 


„ རཱལ་སུབརིཤད་དཱཏཛྙནགདཡཱཿ །ེ དེ་ནས་དཔལ་ལྡན་རོ ` 





_ རྗེའཆང་། །དགའ་ཞིང་མགུནས་ཐལ་མོ་སྦྱར། །མགོན་པོ་བཅོམ་ 
་ ལྡན་དེ་བཞིན་གཤེགས། །རྫོགས་སངས་རྒྱས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ ། 
1 ནས ། །དེ་ནས་མགོན་པོ་གསང་བའི་བདག །ལག་ན་རྡོ་རྗེ རྗེཁོ་བོའི་ 
_ རྒྱལ། །སྣ་ཚོགས་གཞན་དང་ལྷན་ཅིག་ཏུ། །གསང་བསྟོད་ནས་ནི་ 
` _ ཚིག་འདི་གསོལ། །མགོན་པོ་བདག་ཅག་ཡི་རང་ངོ་། །ལེགས་སོ་ ,7 


ྒ _ ལེགས་སོ་ལེགས་ ་པར་གསུངས། །རྣམ་ གྲོལ འབྲས་བུ་འཚལ་བ་ ༡ 


^ ་ 


` | ཿ ཡི། །འགྲོ་བ་མགོན་མེད་རྣམས་ ་དང་ནི། །བདག་ཅག་ ་ཡང་དག་ : 


༢༩༩ `  ༩༽ ༤༨༩ ༨ 


རྫོགས་པ་ཡི། །བྱང་ཆུབ་ཐྲོབ་པའི་དོན་ཆེན་མཛད། །སྒྱུ་འཕྲུལ་དྲ་ | ྦ 
་  བའི་ཚུལ་བསྟན་པ། །འདིནི་རྣམ་ ་དག་ལེགས་པའི་ལམ། །ཟབ་ཅིང་ ་ 
། | ྒ _ ཡངས་ལྱ་རུཆེ་ སྭེ། །དོན་ཆེན་འགྲོ་བའི དོན་བྱེདཔ། །སངས་རྣ རྒྱས་ ། ྦ 

 ནམས་ཀྱི་ཡུལ་འདི་ནི། ་ །རྫ རྫོགས་པའི་ ་སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱིས་ ་ 
འ་ བཤད། །བཅོམ ལྡན་འདས་འཇམ་ ་དཔལ་ ཡེ་ཤེས་སེམས་ དཔའི་དོན་ 
 ་ དམ། པའི འི་མཚན་ ཡང་དག པར་བརྗོད་པ། བཅོམ་ ལྡན་འདས་ དེ་བཞིན་ ༨ 





་ག གས་པ་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པས་གསུངས་པ རྫོགས་སོ།། །།རྒྱ་གརགྱི་མཁན་པོ་ ། 


: ཤདྷ་ཀ་ར་ཝརྨ་དང་། ཀམ་ལ་གཱྟ་དང་། ུམ་ེན་ྱིོ་རིནཆན་བཟ་ཡོས་བསྒྱར་ 
། ། ( ཅིངནུསཏེགཏན་ལ་ཕབ་པའོ།། ་ 


398 ། `  ོར་སྐོད་ཕགསབསྒྲིགས། 
ྦ  འཕགས་པ་བཟང་པསྤྱོདའི་སྨོནལམགྱི་རྒྱལཔོ།། རྒྱ་གར་སྐད་དུ། ཨཱརྨ་ 
བྷདྲ་ཙར ཌིདྷཱན་རཱ་ཛ། བོད་སྐད་དུ་འཕགས་པ་བཟང་པོ་སྤྱོད་པའི་ 
. . སྨོན་ལམ གྱི་རྒྱལ་པོ། འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ་གཞོན་ནུར་གྱུར་པ་ལ་ 
_ ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཇི་སྙེད་སུ་དག་ཕྱོགས་བཅུའི་འཇིག་རྟེན་ན། །དུས་ 


། གསུམ་གཤེགས་པམི་ཡི་སེང་གེ་ཀུན། །བདག་གིས་མ་ལུས་དེ་དག་ 


ྦ ། ཐམས་ཅད་ལ། །ལུས་དང་ངག ཡིད་དང་བས་ཕྱག་བརྱིའོ། །བཟང་ 
པོ་སྤྱོད་པའི་སྨོན་ལམ་སྟོབས་ དག་གིས། །རྒྱལ་བ་ཐམས་ཅད་ཡིད་ 


ཀྱིས་མངོན་སུམ་དུ། །ཞིངགིརྡུལ་སྙེད་ལུས་རབ་བཏུད་པ་ཡིས། ། ྦ 


། རྒྱལ་བ་ཀུན་ལ་རབ་ཏུ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །རྡུལ་གཅིག་སྟེང་ན་རྡུལ་སྙེད་ 


_ སངས 'རྒྱས་རྣམས། །སངས་རྒྱས་སྲས་ཀྱི་དབུས་ན་བཞུགས་པ་ ` | 


དག །དེལྟརཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་རྣམས་མ་ལུས་པ། །ཐམས་ཅད་རྒྱལ་ 


` བ ་དག་གིས་གང་བར་མོས། །དེ་ དེ་དག་བསྔགས་པ་མི་ ཟདྱ་རུ་མཚོ་ ,“ ^; ༤, 


_ རྣམས་ དབྱངས་ཀྱི )ཡན་ལག་རྒྱམཚོའི་སྒྲ་ཀུན་གྱིས། །རྒྱལ་བ་ 


། ཀུན་གྱི་ཡོན་ཏ ཏན་རབ་བརྗོད་ཅིང་། །བདེ་བར་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ ྦ ྦ 


_ བདག་གིས་བསྟོད། །མེ་ཏོག་དམ་པ་ཕྲེང་བ་དམ་པ་དང་། །སིལ་ 


ྦ སྙན་རྣམས་ དང་བྱུག་པ ་གདུགས་མཆོག དང་། ་ །མར་མེ མཆོག ་དང་ ། ྦ ྒ 


ྦ བདུག་སྤོས་དམ་པ ཡིས། [བྱལབ་ད་དགལ་ནི་མཆོདཔརབགྱི། ། 


༈ ྦ `; ། ན་བཟའ་ དམ་པ་རྣམས དང་དྲ་མཆོག ་དང་། །ཅྱེམའ་ཕུ ཕུར་མ མ་རི་རབ་ ། | ྦ 
` _ མཉམ་པ་དང་། །བཀོད་པས་ཁྱད་པར་འཕགས་ང ་པའི་མཆོག་ཀུན་ 
_ གྱིས། །རྒྱལ་བ་དེ་དག་ལ་ཡང་མཆོད་པར་བགྱི། །མཆོདཔ་གང་ 


། ` ` ྦ ( རྣམས་བླ་མེད་རྒྱཆེ་བ། །དེ་དག རྒྱལ་བ་ཐམས་ཅང ༨ 


ལ་ཡང་མོས། ། ྒ - 





། ༨ བཟང་པོ་སྤྱོད་ལ་དད་པའི སྟོབས་ དག གིས། །རྒྱལ་ བ་ཀུན་ལ་ཕྱག་ ། 
་ འཚལ་མཆོད་པར་བྱི། །འདོད་ཆགས་ཞེ སྡང་གཏི་མུག་ དབང་གིས་ 
_ ནི། །ལུས་དང་ངག་དང་དེ་བཞིན་ཡིད་ཀྱིས་ཀྱང་། །སྡིགཔ་བདག་ 
„` གིས་ བགྱིས་པ་ཅི་མཆིས་པ། །དེ་དག་ཐམས་ཅད་བདག གིས་སོ་སོར་ | 
` བཤགས། །ཕྱོགས་བཅུའི་རྒྱལ་བ་ཀུན་དང་སངས་རྒྱས་སྲས། ། 
_ རང་རྒྱལ་རྣམས་དང་སློབ་དངམིསློབ་དང་། །འགྲོབཀུནགྱི་བསོད་ 
_ ནམས་གངལ་ཡང་། །དེ་དག་ཀུན་གྱིརྗས་སུ་བདག་ཡི་རང་། །གང་ 
 ་ རྣམས ཕྱོགས བཅུའི འཇིག་ རྟེན སྒྲོན་མ་ དག་ །བྱང་ཆུབ་འ ་རིམ ་པར་ ། ། 
 མསས་རྒྱས་མ་ཆགས་བརྙེས། །མགོན་པོ་ པོ་དེ་དག་བདག་གིས་ཐམས་ 
་ ཅདལ། །འཁོརལྷོ་བན་མེདཔ་བསྐོར་བར་བསྐུལ། ། །རྱྱ་ངན་འདའ་ 
་ སྟོ ་གང་བཞེད་དེ་ དག ་ལ། །འགྲོ་བ་ཀུན་ལ་ ཕན་ཞིང་བདེ ་བའི་ 


ཕྱིར། །བསྐལ་པ་ཞིང་གི་རྡུལ་སྙེད་བཞུགས་པར་ཡང་། །བདུག་ 


གིས་ཐལ་མོ་ མོརབ་སྦྱར་གསོལ་བར་བཀྱི། །ཕྱགའཚལ་བ་དང་མཆོད་ རཱ 


༠༠ ཆོསསྤྱོདཕྱགས ཐ་ ། 
རླ ཅིང་བཤགས་པ་དང་། །ར་་ུརཞངགསོལབཡི། ། ། 


ླ གེ་བྱསངཟ་དག་གིས་ཅི་བསགསཔ། །ཐམས་ཅད་བདག་གིས་ ་ ྦ 


` བྱང་ཆུབ ཕྱིར་བསྔོའོ།། །།འདས་པའི་སངས་རྒྱས རྣམས ་དང་ 


_ ཕྱོགས་བཅུ་ ཡི། །འཇིག་ རྟེན་དག་ན་གང་བཞུགས་མཆོད་པར་ 
གྱུར། [གང་ཡངམཐྱོནདེ་དག་རབ་མྱུར་བར། ། །བསམ་རྫོགས་བྱང་  : ། 
ཆུབ་རི རེམ་པར་སངས་རྒྱས་སྤྱོན། །ཕྱོགས་བཅུ་ག་ལའི་ཞིང་རྣམས་ཇི་ | 
། སྙེདཔ།  །དེ་དགྱ་རཆེར་ཡོངས་སུ་དག་པར་གྱུར། བྱ ང་ཆུབ་ཤིང ། ། 
དབང་དྲུང་གཤེགས་རྒྱལ་བ་དང་། །སངས་རྒྱས་སྲས་ཀྱིས་རབ་ཏུ་ 


-, གང་བར་ཤོག །ཕྱོགས་བཅུའི་སེམས་ཅན་གང་རྣམས་ཇི་སྙེད་པ། ! 
དེ་དག་རྟག་ཏུ་ནད་མེད་བདེ་བར་གྱུར། །འགྲོབ་ཀུན་གྱི་ཆོས་ཀྱི་དོན་ 


_ རྣམས་ནི། ། །མཐུན་པར་གྱུར་ཅིང་རེ་བའང་འགྲུབ་པར་ཤོག །བྱང་ 


། ཆུབ་སྤྱོད་པ་དག་ནི་བདག་སྤྱོད་ཅིང་། །འགྲོབ་ཀུན་ཏུ་སྐྱེ་བ་དྲན་པར་ 
_གྱུར། །ཚེ་རབས་ཀུན་ཏུའཆི་འཕོ་སྐྱེ་བ་ན། ། །རྟག་ཏུ་བདག་ནི་རབ་ཏུ་ 


། འབྱུང་བར་ཤོག །ྒྱལ་བ་ཀུན་གྱི་རྗེས་སུ་སློབ་གྱུར་ཏེ། ། །བཟང་པོའི་ 
། སྤྱོད་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་བྱེད་ཅིང་། །ཚུལཁྲམསསྤྱདཔདྲ་མེད ཁད 


_ ཡོངས་དག་པར། །རྟག་ཏུ་མ་ཉམས་སྤྱོན་མེད་སྤྱོད་པར་ཤོག །ལྷ་ 
: ཡཾ ི་སྐདདངླུདང་གོད་ྱི་སྐད། །གྲུལ་བུམ་དག དངས 


_ རྨམས་དང་། །འྲོ་བ་ཀུན་གི་ས་སྐདཇི་ཙམ་པར། །ཐམས་ཅད་སྐང 


 བཟང་སྤྱོད། ` - 401. 





` ། དུ་བདག་གི གེས ཆོས་བསྟན་ ཏོ། །དེས་ཤིང་ཕ་རོཿ རོལ་ཕྱིན་ལ་ ་རབ་བརྩོན་ 


། ཏེ། །ྱང་ཆུབ་སེམས་ནི་ནམ་ཡང་བརྗེད་མ་གྱུར། །སྡིག་པ་གང་ 


་ ཿ རྣམས་ སྤྲིབ པར་གྱུར་པ དག་ །དེ་ དག་མ་ལུས་ཡོངས་སུ་བྱང་བར་ 


། ཤོག་ ལས ་དང་ཉོན་མོངས་བདུད་ཀྱི་ལས་རྣམས་ལས། །གྲོལ་ཞིང་ ¡ ྒ 
་ ; འཇིག་ རྟེན འགྲོཿ བ རྣམས་སུ་ཡ ཡང་ ། [ཇི ལྟར་པདྨ དྨོ་ཆུས་མི་ཆ ཆགས་ པ་ ཿ ། ། 
་ བཞིན། །ཉི་ཟླ་ནམ མཁར་ཐོགས་པ་མེད་ལྟར་སྤྱད། །ཞིང་གིཁྱོཿ ཁྱོན་ ྒ 
དད ་ དང་ཕྱོགས་ རྣམས་ཇི་ཙམ་པར། །ངན །ངན་སོང་སྡུག་ བསྔལ་ རབ་ཏུཞི་བར་ 
| ྦ བྱིད། །བདེ་བ་ དག་ལ་འགྲོབ་ཀུན་འགོད་ཅིང་། །འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་ 
` , ཁཱ ནི ་ཕན་ པར་སྤྱད། །བྱང་ཆུབ སྤྱོད་པ་° ཡོངས་སུ སརྫོགས བྱེད་ 
_ ཅིང་། །སེམས་ཉན་དག་གི་སྤྱོད་དང་མཐུན་པར་འཇུག །བཟང་པོ་ 
_ སྤྱོདཔ་དགཞི་རབ་སྟོན་ཅིང་། །མ་འོངས་བསྐལ་པ་ཀུན་ཏུ་སྤྱོད་པར་ 
_ གྱུར། །བདག་གི གི་སྤྱོད་དང་མཚུངས པར་གང་སྤྱོད་པ། །དེ་དག་དང་ 
 ནི་རྟག་ཏུ་འགྲོགས་པར་ཤོག །ལུས་དང་ངག་རྣམས་དང་ནི་སེམས་ ། 
_ ཅྱིས་ཀྱང་། །སྤྱོདཔ་དག་དང་སྨོན་ལམ་གཅིག་ཏུ་སྤྱད། །བདག་ལ་ 


‹ ། ུ ཕན པར་འདོད་པའི གྲོགསཿེ ་པོ་ཿ དག བཟང་པོ ར་འ ་རབ་ བུ ཅུ པ།་ ། | ། 


ྒ 402 -  ཆོས་སྤོད་ྱོགསབསྒྲགས། 


_ གིས་ནམ་ ཡང་ཡིད་མི མི་དབྱང་། །སངས་རྒྱས་སྲས་ཀྱིས་ བསྐོར་བའི་ | 


. མགོན་པོ་རྣམས། །མངོན་སུམ་ ཏགཏུ་བདག་གིས་རྱལབབ་ལྟ། ། 


- མའོངས བསྐལ་པ་ཀུན་ཏུ་མི་སྐྱོ་བར། །དེ་དག་ལ་ 'ཡང་མཆོད་པ་རྒྱ་ ཁད 


༥6༨ 6༥ 


` ཆེར་བགྱི། །རྒྱལབ་རྣམས་ཀྱི་དམ་པའི་ཆོས་འཛིན་ཅིང་། །བྱང་ཆུབ་ 


_ སྤྱོད་པ་ཀུན་ཏུ་སྣང་བར་བྱེད། །བཟང་པོ པོ་སྤྱོད་པ རྣམ་པར་སྦྱང་བ་ ། ཁད 
། ཡང་། མ་ངསབསལཔ་ཀུནུཔརངྱི། །སྲིད་པ་ཐམས་ 


ྐ ཅད་དུ་ཡང་འཁོར་བ ་ན། །བསོད་ནམས་ ཡེ་ཤེས་ དག ནི་མ ་མི་ཐད་ 
_ རྙེད། །ཐབས་དང་ཤེས་རབ་ཏིང་འཛིན་རྣམ་ཐར་དང་། །ཡོན་ཏན་ 
 ཀུན་གྱི་མི་ཟད་མཛོད་དུ་གྱུར། ། །རྡུལ་གཅིག་སྟེང་ན་རྡུལ་སྙེད་ཞིང་ 
| རྣམས་ཏེ། །ཞིང་དེར་བསམ་གྱིས་མི།ཁྱབ་སངས་རྒྱས་རྣམས། ། 


/ སངས་རྒྱས་སྲས་ཀྱི་དབུས་ན་བཞུགས་པ་ལ། །བྱང་ཆུབ་སྤྱད་པ་སྤྱོད་ ཁད ། 

ྲ ཅིང་བལྟ་བར་བགྱི། །དེ་ལྟར་མ་ལུས་ཐམས་ཅད་ཕྱོགས་སུ་ཡང་། ། ་ ; 
_ སྒ་ཙམ་ཁྱོན་ལ དུས་གསུམ་ཚད་སྙེད་ཀྱི། །སངས་རྒྱས་རྒྱ་མཚོ་ཞིང་ 
ྒ རྣམས་རྒྱ་མཚོ་དང་། །བསྐལ་པ་རྒྱ་མཚོར་སྤྱོད་ཅིང་རབ་ ཀུ་འཇུག ། 


_ གསུང་གཅིག་ཡན་ལགྱ་རྒ་མཚོའི་སྒྲ་སྐད་ཀྱིས། །རྒྱལ་བ་ཀུན་ 


ྒ དབྱངས་ ཡན་ལག་རྣམ་དག་པ། །འགྲོཿ བ ཀུན གྱི་བསམ ཟི་ཞིན་ ། 


དབྱངས། [སངས་རྒྱས་གཿ གསུང་ལ་ རྟག་ཏུ་འཇུག་པཿ །པར་བྱི། 


། ; ། གསུམ་ ཀྲེ ཱ ོྒ གས་ པའི རྒྱལ་བ བ ཐམས ས་ཅད་དག ° འཁོར་ལོའི ཆུལ་ 


` ཟུམས་ ་རབ་ བ་ཏུ ་བསྐོར་བ་ ་ཡི། །དེ་ དག་གི ་ཡང་གསུང་ དབྱངས་མི་ ་ཟད་ ` 


།བློ་ཡི་སྟོབས་ཀྱིས་བདག་ཀྱང་རབ་ཏུ་འཇུག །མ་འོངས་ 


` བསྐལ། ་པ་ཐམས་ཅ། དའཇུག པར་ཡང་། །སྐད་ཅིག གཅིག ་གིས བདག་ ¡ 
འའ ཀྱང་ འཇུག པར་བགྱི། །གང་ ཡང་ བསྐལ་ང ་པ་ 'དུས་ གསུམ ཚད་དེ་ ། ། 
| ཀ ། -; དག་ །སྐད་ཅིག་ ཆ་ཤས་ ཀྱིས་ནི ཞུགས་པར་སྤྱད། །དུས ་གསུམ་ 
0 གཤེགས་པ་མི ཡི་སེང་གེ་གང་། །དེ་དག་སྐད་ཅིག་ ་གཅིག་ལ་བདག་ 
་ གིས་བལྟ། །རྟགཏ་ད་དག་གི་ནི་སྤྱོད་ཡུལ་ལ། ། །སྒྱ་མར་གྱུར་པའི་ 
་ རྣམ་ཐར་སྟོབས་ ཀྱིས་འཇུག །གང་ཡང་དུས་ ་གསུམ་དག་གི་ཞིང་ 
_ བཀོདཔ། །དེ་དག་རྡུལ་གཅིག་སྟེང་དུ་མངོན་པར་བསྒྲུབ། །དེ་ལྟར་ . 
འད ་ མ་ལུས་ཕྱོགས རྣམས་ཐམས ཅད་དུ། །རྒྱལ་བ་རྣམས ཀྱི་ཞིང་རྣམས | 

༦ བཀོད་ལ་འཇུག །གང་ཡང་མ་བྱོན་འཇིག རྟེན་སྒྲོན་མ་རྣམས། །དེ་ 
, ` ་ | དག་ ་རིམ་ མ་པར་འཚང་རྒྱ་འཁོར་ལོ། བསྐོར། །མྒྱ་ངན་འདས་པ་༢ ་རབ ་ཏུ་ནི་ , 
_ མཐུའ་སྟོན། །མགོན་པོ་ཀུན་གྱི་དྲུང་དུ་བདག་མཆིའོ། །ཀུན་ནས་ 
། ྲ ། ཁྲ རྱུར་བའི་ རྫུ་འཕྲུལ་ སྟོབས རྣམས་ དང་ ༥ ཀུན། ནས སྒ ས་ཡི ཐེག ་པའི་ ` ; ( 
་ ་ སྟོབས་དག་དང་། །ཀུན་ཏུ་ཡོན་ཏན་སྤྱོད་པའི་སྟོབས་རྣམས་དང་། ། 


དད ་ ཀུན ཏུ ཁྱབ་པ: ་པ བྱམས་ ་པ་ ས་བ་དག་གི་སོབ སྟོབས། ཀུན་ཏུ་ད དགེ་བ བའི་ འི་བསོད་ དཾ 


༢༨༩༤ . 


„404 ། ། ཆས་སྤྱོད་ཕོགསབསྒྲིགས། 


། ནམས སྙོབས་རྣམས ་དང་། ་་ ཡེ་ཤེས `, ྣ 
སྟོབས། །ཤེས་རབ་ཐབས་དང་ཏིང་འཛིན་སྟོབས་དག་གིས། །བྱང་ 


_ ཆུབ་སྟོབས་རྣམས་ཡང་དག སྒྲུབ་པ ་པར་བྱེད། །ལས་ཀྱི་སྟོབས་རྣ: རྣམས་ 


ཡོངས་སུ་དག་བྱེདཅིང། །ཉོན་མོངས་སྟོབས་རྣམས་ཀུན་ཏུ་འཇོམས་ | 
། པར་བྱེད། །བདུད་ཀྱི་སྟོབས་རྣམས་སྟོབས་མེད་རབ་བྱེད་ཅིང་། ། ་ 


| བཟང་པོ་སྤྱོད་པའི་ སྟོབས་ནི་རྫོགས་། ་པར་བགྱི། །ཞིང་རྣམས་རྒྱ་མཚོ་ ྒྐ 
། རྣམ་པར་དག བྱེད་ཅིང་། །སེམས ཅན རྒྱ་མཚོ དག ་ནི རྣམ་པར་ 


_ གྲོལ། །ཆོས་རྣམས་རྒྱ་མཚོ་རབ་ཏུ་མཐོང་བྱེད་ཅིང་། །ཡེ་ཤེས་རྒྱ་ ། 


ྐ ། མཚོ་ རབ་ 'ཏུ་རྟོགས་པར་བྱེད། །སྤྱོད་པ རྒྱ་མཚོ་༔ རྣམ པར་དག བྱེད་ 
ཅིང་། །སྨོན་ལམ་རྒྱ་མཚོ་རབ་ཏུ་རྫོང རྫོགས་པར་བྱེད། །སངས་རྒྱས་རྒྱ་ ྦ 


༨ ༨ ༦༽ 


`: མཚོ་རབ་ཏུ་མཆོད་བྱེད་ཅིང་། །བསྐལ་པ་རྒྱ་མཚོར་མི་སྒྱོ་སྨྱད་པར་ ྦ 
` བགྱི། །གང་ཡང་དུས་གསུམ་གཤེགས་པའི་རྒྱལ་བ་ཡི། །བྱང་ཆུབ་ | ། 
སྤྱོད་པའི་ སྨོན་ལམ་བྱི་བྲག་རྣམས། །བཟང་པོ་སྤྱོད་པས་བྱང་ཆུབ་ ་ 


སངས་རྒྱས་ནས། ། །དེ་ཀུན་བདག གིསམ་ལུ ་ལུས་ རྫོགས་པར་བགྱི། ། 


ཏ རྒྱལ་བ་ཀུན གྱི་སྲས་ཀྱི་ཐུ་བོ་པ། །གང་གི ངནིཀུནཏུ་ཟངཞས ། ྦ ། 
བྱ། །མཁས་པ་དེ་དང་མཚུངས་པར་སྤྱདཔའི་ཕྱིར། . །དགེ་བ་འདི་ 


དགཐམས་ཅད་རབ་ཏུ་བསྔོ། ལུས་དང་ངག གདང་ཡིདྱ་ཀངནམ དག་ 


་ ་ ་་ 
ཅིང་། ། །ྤྱོདཔ་རྣམ་དགཞིང་རྣམས་ཡོངས་དག་དང་། །བསྔོ་བ་ 


བཟང་པོ་མཁས་པཅི་འདྲ་བ། །དེ་འདྲར་བདག་ཀྱང་དེ་དང་མཚུངས་ 


| པར་ཤོག །ཀུན་ནས་དགེ་བ་བཟང་པོ་སྤྱད་པའི་ཕྱིར། །འཇམ་དཔལ་ 


། ཅུ ནི་སྨོན་ ་ལཆ། 'སྤྱད་པར་བགྱི། །མ་འོངས་ '་བསྐལ་ཿ ་པ་ཀུན་ ཏུཿ ་མི སྩྱོ་ 
“བར །དེ་ཡི་བྱབ་མ་ལུས་རྫོགས་པར་བགྱི། །སྤྱོད་པ་དག་ནི་ཚད་ ྦ 


ཡོ ཡོད་མ གྱུར་ཅིག །ཡོན ཏན་རྣམས་ཀྱང་ཚད་བཟུང་མེད་པར་ཤོག ། 
_  སྤྱོདཔ་ཚད་མེདཔ་ལ་གནས་ནས་ཀྱང་། །དེ་དག་འཁྲུལ་བ་ཐམས་ 
དད ་ ཅད་འཚལ ་བར་བགྱི། །ནམ ་མཁའི་ ་མཐར་ཐུག་ གྱུར་པ་ཇི་ ཇི་ཙམ་ 
.„ ` པར། །སེམས་ཅན་མ་ལུས་མཐའ་ཡང་དེ་བཞིན་ཏེ། །ཇི་ཙམ་ལས་ 
ད་ དང་ཉོན་མོངས་མཐར་གྱུར་པ། ` །བདག་གི་སྨོན་ལམ་མཐའ་“ ཡང་དེ་ 
ཅཙམ་མོ། །གང་ཡང་ཕྱོགས་བཅུའི་ཞིང་རྣམས་མཐའ་ཡས་པ། །རིན་ 
དད ་ ཆེན་བརྒྱན་ཏེ ཏྱེ་རྒྱལ་བ རྣམས་ལ་ཕུལ། ལྟ་དང་མི ཡི་བདེ་བའི་ཿ མཆོག་ 
་ ། རྣམས་ཀྱང་། ཞིང་གི རྡུལ སྙེད་བསྐལ་ པར་ཕུལ་བ་བས། །གང་ 
- གིས་ བསྔོ་བའི རྒྱལ་པོ་འདི་ཐོས་ ནས། །བྱང་ཆུབ ་མཆོག་གི་རྗེ རྗེས་སུ་ 
2 ། ༠; རབ་མོས་ཤིང་། །ལན་གཅིག་ཙམ་ ཡང་དདཔ་བསྐྱེད་པ་ནི། །བསོད་ | ྦ ། 
ནམས དམ་པའི་མཆོག་ཏུ་འདི །འགྱུར་རོ། [གང་གིས་བཟང་སྤྱོད་སྨོན་ ། 


ལམ་འདི བཏབ་པས། །དེས་ནི་ངན་སོང་ཐམས ཅད་སྤང་བར་་ 


ྦ 406 ་  ཆོསསྱོད་ཕགསབསྒྲིགས། ་ 


༢༨. ༨༡ ལས་བ 


`. འགྱུར། དེས་ག །སྣང་བ་མཐའ་ 
ྣ ཡས་དེ་ཡང་དེས་མྱུར་མཐོང་། །དེ་དག་རྙེད་པ་རབ་རྙེད་བདེ་བར་ ་ 
། འཚོ། ཟླ མི་ཚེ་འདིར་ཡང་དེ་དག་ལེགས་པར་འོང་། །ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་ ་ 
ཁད དེ་ཡང་ཅིའདྲ་བར། །དེ་དག ་རིང་པོར་མི་ཐོགས་དེ ་དེ་བཞིན་འགྱུར། ། ་ 
། མཚམས་མེད་ལྔ་པོ་ པོ་དག་གི་སྡིག་པ་རྣམས། །གང་གིས་མི་ཤེས་ཿ ་དབང་ 
 གིས་བྱས་པ་ ་དག །དེ་ དེ་ཡིས་བཟང་པོ་སྤྱོད་པ་འདི་བརྗོད་ན། ། །མྱུར་དུ་ ད ། 

མ་ལུས་ ཡོངས་སུ་འབྱང་བར་འགྱུར། །ཡེ་ཤེས ་དང་ནི་གཟུགས ་ད་ 
། མཚན་རྣམས་ དང་། །རིགས་ དང་ཁ ་དོག རྣམས་ དང་ལྡན་པར་ ། 


 འགྱུར། །བདུད་དང་མུ ུ་སྟེགས་མང་པོས་དེ་མི་ཐུབ། . ྦ །འཇིག རྟེན་ 


ྔ གསུམ་པོ་ཀུན ནའང་མཆོད་པར་འགྱུར། ། །བྱང་ཆུབ་ཤིང་དབང་དྲུང་དུ་ 


། དེམྱུརའགྲོ། །སོང་ནས་སེམས་ཅན་ཕན་ཕྱིར་དེར་འདུག་སྟེ། །བྱང་ ། 
ཆུབ་སངས་རྒྱས་འཁོར་ལོ ལོ་རབ་ཏུ་བསྐོར། །བདུད་རྣམས་སྡེ་དང་ ྦ 


བཅས་པ་ཐམས་ཅད་བཏུལ། . །གང་ཡང་བཟང་པོ་སྤྱོད་པའི་སྨོན་ལམ་ 


། འདི། །འཆང་བ་དང་ནི་སྟོན་ཏམཀློག་པ་ཡི། དེ་ཡི་རྣམ་པར་སྨིན་ ། 
པའང་སངས་རྒྱས་མཁྱེན། །བྱང་ཆུབ་མཆོག་ལ་སོམ་ཉི་མ་བྱེད་ ་ 


ཅིག །འཇམ་དཔལ་རི་ལྟར་མཁྱེན་ཅིང་དཔའ་བ་དང་། །ཀུན་ཏུ་ 


། བཟང་པོ་ད་ཡང་དེ་བཞིན་ཏེ། །དེ་དག་ཀུན་གྱ་རྗེས་སུ་བདག་སློབ་ 


བཟང་སྤྱོད། 407 
ཕྱིར། །དགེ་བ་འདི་དག་ཐམས་ཅད་རབ་ཏུ་བསྔོ། །དུས་གསུམ་ 
བསྔགས་པ་དེས། །བདག་གི་དགེ་བའི་རྩ་བ་འདི་ཀུན་ཀྱང་། །བཟང་ 
པོ་སྤྱོད་ཕྱིར་རབ་ཏུ་བསྔོ་བར་བགྱི། །བདག་ནི་འཆི་བའི་དུས་བྱེད་གྱུར་ 
པ་ན། སྒྲིབ་པ་ཐྲམས་ཅད་དགནི་ཕྱིར་བསལ་ཏེ། །མངོན་སུམ་སྣང་ 
བ་མཐའ་ཡས་དེ་མཐོང་ནས། །བདེ ་བ་ཅན་གྱི་ཞིང་དེར་རབ་ཏུ་ 
འགྲོ། །དེར་སོང་ནས་ནི་སྨོན་ལམ་འདི་དགཀྱང་། །ཐམས་ཅདམ་ 
ལུས མངོན་དུ་འགྱུར་བ ར་ཤོག །དེ་དག་མ་ལུས་བདག་གིས་ཡོངས་ 
སུ་བཀང་། །འཇིག་རྟེན་ཇི་སྲིད་སེམས་ཅན་ཕན་པར་བགྱི། །རྒྱལ་ 
བའི་དཀྱིལ་འཁོར་བཟང་ཞིང་དགའ་བ་དེར། །པདྨོ་དམ་པ་ཤིན་ཏུ་ 
མཛེས་ལས་སྐྱེས། །སྣང་བ་མཐའ་ཡས་རྒྱལ་བས་མངོན་སུམ་དུ། ། 
ལུང་བསྟན་པ་ཡང་བདག་གིས་དེར་ཐོབ་ཤོག །དེར་ནི་བདག་གིས་ 
ལུང་བསྟན་རབ་ཐོབ་ནས། །སྤྲལ་པ་མང་པོ་བྱེ་བ་ཕྲག་བརྒྱ་ཡིས། ད 
བློ་ཡི་སྟོབས་ཀྱིས་ཕྱོགས་བཅུ་རྣམས་སུ་ཡང་། །སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་ 
ཕན་པ་མངཔོ་བགྱི། །བཟང་པོ་སྤྱོད་པའི་སྨོན་ལམ་བཏབ་པ་ཡི། ད 
དགེ་བ་ཅུང་ཟད་བདག་གིས་ཅི་བསགས་པ། །དེས་ནི་འགྲོ་བའི་དགེ་ 
བའི་རྩ་བ་རྣམས། །སྐད་ཅིག་གཅིག་གིས་ཐམས་ཅད་འབྱོར་བར་ 


408 ོོད་ོགས་བསྒིགས། ། ད 
 ཤོག་ །གང་ཡང་བཟང་པོསྤྱོདཔ་འདི་བསྔོས་པས། །བསོད་ནམས་ 


། _ མཐའ་ཡས་དམ་པ་གང་ཐོབ་དེས། ། །འགྲོ་བ་སྡུག་བསྔལ་ཆུ་བོར་བྱིང་ དད ་ 


_ བ་རྣམས། །འོད་དཔག་མེད་པའི་གནས་རབ་ཐོབ་པར་ཤོག །སྨོན་ 
ྦ ལམ་རྒྱལ་པོ་འདི་དགམཆོག་གི་གཙོ། །མཐའ་ཡས་འགྲོབ་ཀུན་ལ་ 


_ ཕནྷ་བྱེད་ཅིང་། །ཀུན་ཏུ་བཟང་པོས་བྱྒན་པའི་གཞུང་གྲུབ་སྟེ། །དན་ 
ྦ སོང་གནས་རྣམས་མ་ལུས་སྟོང་པར་ཤོག །ཤིན་ཏུ་རྒྱས་པ་ཆེན་པོའི་མདོ་ 
ྦ ། སངས་རྒྱས་ཕལ་པོ་ཆེ་ཞེས་བྱ་བ་ལས། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྡ་སྣདཀྱ་ནང་སྡོ ང་པོས་ 


བརྒྱན་པཞེས་བྱབ་ཆོས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་ཆེན་པོ། ལས། ནོར་བཟང་གིས དགེ་བའི ་བའི་བཤེས་གཉེན་ 
` བཀུརབའི་སྤྱོད་ཕྱོ ཕྱོགས་ག་ ཅིག་སྟེ་ཇི་སྙེད་པ་རྫོྲ རྫོགས་སོ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ཤཱཀྱ་པྲ་བྷ , 
_ དང་། སུ་རྗེནབོཏི། ལྷོ་ཙཱབ་བྡྡེ་བ་རོ་ཙནརྭཀི་ མཅཞུཏནལ་བབཔའ། ྦ 





ཨི. . སྤྱོད་འཇགནལག ་ 409 -, ྦ 
_ བྱང་ཆུབ་ སེམས དཔའི་སྤྱཿ སྤྱོད་པ་ལ་འཇུག་པ་ ལས་བསྔོ་བའི ་ལེའུ།། བདག ་གིས་ ་ 


བྱངཆུབསྤྱོདཔ་ལ། །འཇུག་པ་རྣམ་པར་བརྩམས་པ་ཡི། །དགེ་བ་ ། 


_ གད་དེས་འགྲོ་བ་ཀུན། །བྱང་ཆུབ་སྤྱོད་ལ་འཇུག་པར་ཤོག །ཕྱོགས་ 


_ རྣམས་ཀུནན་ལུས 'དང་སེམས། །སྡུག་བསྔལ་ནད་པ་ཇི་སྙེདཔ། ། 
་ དེ་དག་བདག་གི་བསོད་ནམས་ཀྱིས། །བདེ་དགའ་རྒྱ་མཚོ་ཐོབ་པར་ 
ཤོག གོ །དེ་དག །འཁོར་བ་ཇི་སྲིད་དུ། །ནམ་ ཡང་བདེ་ལས་ཉམས་མ་ 
། གྱུར། །འགྲོ་བས་བླན་མེད་པ་ཡི། . །བདེ་བ་རྒྱུན་མི་འཆད་ཐོབ་ 
ཤོག །འཇིག་ རྟེན་འམས་ན་དམྱལ་བ་དག །གང་དགཇི་སྙེད་ཡོད་ 
་ པ་རྣམས། །དེ་དག་ཏུ་ནི་ལུས་ཅན་རྣམས། །བདེ་ཆེན་བདེ་བས་ པཔ 
་ `” དགའ་བར་ཤོག །གྲང་བས་ཉམ་ཐག་ དྲོ་བྲོབ་ཤོག །བྱང་ཆུབ་ 3; 
` རེམས་དཔའི་སྤིན་ཆེག་ལས། །བྱར་བའི་ཆུ་བོ་མཐའ་“ ཡས་ཀྱིས། ། ། 


 ཚ་བསཉམ་ཐག་བསིལ་བར་ཤོག ། 








རལ་གྲི་ལོ་མའི་ནགས་ཚལ་ ། 


 ཡང་། །དེ་ལ་ཙན་དན་ནགས་སྙུག་ཤོག །ཤལ་མ་ལི་ཡི་སྡོང་པོ་ ྦ 
་ ཡང་། །དཔག་བསམ་ཤིང་དུ་འཁྲུངས་པར་ཤོག །མཐིང་རིལ་ངུར་ ། 
| ྦ པ་དག ་དང་ངང་པ་དང་། །བཞད་སོགས་སྐད་སྙན་འབྱིན་པས་མཛེས་ 
_ གྱུར་ཅིག །པདྨའི་དྲི་བསུང་ཆེ་ལྡན་མཚོ་དག་གིས། །དམྱལ་བའི་ས་ 


ཕྱགས་དགཞི་ཉམས་དགར་ ཐོག 





ྦ །སོལ་ཕུང་དེ་ཡང་ངིན་ཆེན་ཕུང་ 


410 . ་ ཆསསྤྱོད་ཕྱགསབསྒྲིགས། ྦ ་ 
_ པོར་གྱུར། །ལྕགས་བསྲགསཤེལ་གྱིས་གཞིརབསྟར་བར་ཤོག ། 


_ བསྡུས་འཇོམས་རི་བོ་རྣམས་ཀྱང་མཆོད་པ་ཡི། །ག །ག ཞལ་མེད།ཁང་ ྦ 


_ གྱུར་བདེ་གཤེགས་གང་བར་ཤོག །མདག་མ་རྡོ་བསྲེགས་མཚོན་གྱི་ ། 


` ཆར་པ དག་ །དེང་ནས་བཟུང་སྟེ་མེ་ཏོག་ཆར་པར་གྱུར། །ཕན་ཚུན་ 


༢ ༠༨༡༧ ༢ ་ 


། མཚོན་གྱིས་འདེབས་པ དེ་ཡངནི། །དེང་ནས་བརྩེ་ཕྱིར་མེ ཏོག་འཕེན་ ་ 


_ པར་ཤོག །ཆུབོ་རབ་མེདམེ་དོང་འདྲ་ནང་བྱིང་བ་དག །ཤ་ཀུན་ 
 ཞིག་གྱུར་རུས་གོང་མེ་ཏོག་ཀུནྣའི་མདོག བདག་གི་དགེ་བའི་སྟོབས་ 


། ཀྱིས་ལྷ་ཡི་ལུས་ཐོབ་ནས། །ལྷ་མོ་རྣམས་དང་ལྷན་ཅིག་དལ་གྱིས་ ྒ ྦ 


འབབ བ་གནས་ཤོག །ཅི་ཕྱིར་འདིར་ནི ་གཤིན་རྗེའི རྡེའི་མི ་དང་ཁཱ་དང་བྱ་ 
_ རྒོད་མི་བཟད་རྣམ་སྒྲག་བྱེད། །ཀུན་ནས་མུན་བསལ་བདེ་དགའ་ 
། བསྐྱེདཔའིམཐུ་བཟངའདིཀོ་སུ་ཡིམཐུ་སྙམ་སྟེ །གྱེན་དུ་བལྟས་ ྦ 


_ ནས་ནམ་མཁའི འི་དཀྱིལ ་ན་ཕུག་ན་རྔོ རྡོ་རྗེ་འབར་བ བཞུགས ་མཐྲོང་ 


ནས། །རབ་ཏུ་དགའ་བའི་ཤུགས་ཀྱིས་སྡིག་དང་བྲལ་ནས་དེ་དང་ལྷན་ 
ཅིག འགྲོགས་པར་ཤོག །མེ་ཏོཐ ཏོག་ཆར་པ ཿསྤོས་ཆུ ༔དང་འདྲེས འབབ་པ་ 
ྦ ཡིས། །དམྱལ་བའི་མེ་མདག་ཆིལ་ཆིལ་གསོད་པར་མཐོང་གྱུར་ 
་ ནས། །གློ་བུར་བདེ་བས་ཚིམ་པ་འདི་ཅི་བསམ་པ་དང། །སེམས་ 


_ དྭམལ་རྣམས་ཀྱིས་ཕྱག་ན་པདྨོ་མཐོང་བར་ཤོག །གྲོགས་དག་ 


སྤྱོད་འཇུག་སྨོན་ལམ། 411 
འཇིགས་པ་བོར་ལ་རིངས་པར་ཚུར་ཤོག་འུ་བུའི་ཐད་དུ་ནི། །གང་གི་ 
མཐུ་ཡིས་སྡུག་བསྔལ་མཐའ་དག་བྲལ་ཞིང་དགའ་བའི་ཤུགས་ཕྱིན་ 
ལ། །འྭ་བ་ཀུནནས་ཡོངསསྐབབྱངཆབསེམས་དངབརེབ་སས 
གྱུར་པ། །གཞོནནུ་ཟུར་ཕུད་ཅན་འབར་འཇིགས་པ་མེད་པར་བྱེད་པ་ཅི་ 
ཞིག་ཕྱིན། ཁྱོད་ཀྱི་ལྷ་བརྒྱའི་ཅོད་པན་དག་གིས་ཞབས་ཀྱི་པདྨོ་ལ་ 
མཆོད་ཅིང་། །ཐུགས་རྗེས་བརླན་ཅན་དབུ་ལ་མེ་ཏོག་དུ་མའི་ཚོགས་ཀྱི་ 
ཆར་འབབ་པ། ཁང་བརྩེགས་ཡིད་འོང་ལྷ་མོ་སྟོང་ཕྲག་བསྟོད་ 
དབྱངས་སྒྲོག་ལྡན་འདི་ལྟོས་ཞེས། །འཇམ་དབྱངས་དེ་འདྲ་མཐོང་ནས་ 
དནི་སེམས་དྭམལ་ཅཅོའདོན་པར་ཤོག །དེ་ལྟར་བདག་གི་དགེ་རྩས་ 
ཀུན་ཏུ་བཟང་ལ་སོགས། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྒྲིབ་པ་མེད་སྤྲིན་ 
བདེ་བ་དང་། །བསིལ་ཞིང་དྲི་ཞིམ་ངད་ལྡན་ཆར་པ་འབེབས་མཐོང་ 
ནས། །སེམས་ཅན་དམྱལ་བ་དེ་དག་མངོན་པར་དགའ་གྱུར་ཅིག ། 
དུད་འགྲོ་རྣམས་ནི་གཅིག་ལ་གཅིག ཟ་བའི་འཇྲིགས་དང་བྲལ་བར་ 
ཤོག །ཟམི་སྙན་པའི་མ་བཞན་དུ།།ཡིདྭགས་ནམསནེ ད་པར 
གྱུར། །འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་གི །ཕྱག་ནས་འབབ་ 
པའིའོ་རྒྱུན་གྱིས། །ཡི་དྭགས་རྣམས་ནི་ཚིམ་བྱས་ཤིང་། ཁྲུས་བྱས་ 
རྟག་ཏུ་བསིལ་བར་ཤོག །ལོང་བ་རྣམས་ཀྱིས་གཟུགས་མཐོང་ 


( 412 . ་  ཆོསོད་ྔགསབསྲིགས། འད ་ ། 
ཞེག ། །འོན་པས་ ཏགཏུ་ས་ཐོམ་ཤོག ] 'ལྟོསྲུ་འཕུལར་བཞིན་ ་ 


སུ །སྦྲུམ་མའང་གནོད་མེད་བཙའ་བར་ཤོག །གཅེར་བུ་རྣམས་ཀྱིས་ 
_ གོས་དག་དང་། །བཀྲེས་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཟས་དག་དང་། །སྐོམཔ་ 
_ རྣམས་ཀྱིས་ཆུ་དག་དང་། །བཏུང་བཞིམ་པོ་ཐྲོབ་པར་ཤོག །བཀྲེན་ 
 པ་རྣམས་ཀྱིས་ནོར་ཐོབ་ཤོག །མུ་ངན་ཉམ་ཐག་དགའ་ཐོབ་ཤོག ། 
ཀླ ཡི་ཆད་རམས་ཀྱང་ཡིད་སོས་ཤིང་། །བརྟན་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པར་ | ་ 
། ཤོག་ །སེམས་ཅན་ནད་པ ཛི་སླེད་པ། །མྱུར་དུ་ནདལས་ཐར་གྱུར་  དཔ་ 
_ ཅིག །འགྲོ་བའི་ནད་ནི་མ་ལུས་པ། །རྟག་ཏུ་འབྱུང་བ་མེད་པར་ 


། ] ཤོག་ །སྒྲག་པ་རྣམས་ནི་འཇིགས་མེད་ ཤོག་ །བཅིངས་པ་རྣམས་ནི་ ྦ 


` གྲོལ་བར་གྱུར། །མཐུ་མེད་རྣམསནི་མཐུ་ལྡན་ཞིང། །ཕན་ཆུན་ ། 


སེམས་ནི་གཉེན་གྱུར་ཅིག །མགྲོན་པོ་དགནི་ཐམས་ཅད་ལ། ། 
_ ཕྱོགས་རྣམས་ཐམས་ཅད་བདེ་བར་ཤོག །གང་གོ་དོན་དུ་འགྲོ་བྱེད་ 


_ པ། །དེའབདམི་དགོས་འགྲུབ་གྱུར་ཅིག །གྲུ་དང་གྲུ་ཆེན་ཞུགས་པ་_ 


_ རྣམས། །ཡིདལ་བསམ་པ་འགྲུབ་གྱུར་ཏེ། །ཆུ་ཡི་ངོགས་སུ་བདེར་ 
_ ཕྱིན་ནས། །གཉེན་དང་ལྷན་ཅིག་དགའ་བར་ཤོག །རམྱ་ངན་ལམ་ 
_ - གོལ་འཁྱམས་པ་རྣམས། །མགྲོན་པོ་དག ་དང་འཕྲད་གྱུར་ནས། ། 


ཆོམ་རྐུན་སྟག་སོགས་འཇིགས་མེད་པར། །མི་ངལ་བདེ་བླག་འདོང་ 


རྐད་འབག་སྨོན་ལམ། །  ་ ` ། 413 ླ 


དད བར་ཤོག གརསོགསལས་ཨེ་ཉམ་བབར། །བྱིསཔ་རྒནཔོ་ ' 
་ མགོན་མེད་ཅིང་། ། །གཉིད་ལོག མྱོས་ཤིང་རབ་མྱོས་ རྣམས། -།ལྷ་ ། 
_ དག་སྲུང་བྱ་བེད་པར་ཤོག །མི་དལ་ཀུན་ལས་ཐར་པ་དང་། །དད་ 
་ དང་ཤེས་ རབ་བརྩེ་ལྡན་ཞིང་། །ཟས་དང་སྤྱོད་པ་ཕུན་ཚོགས་ནས། ། 
འའ རོ རབས །དྲན་པར་ཤོག །ཐྔམས་ཅདནམ་མཁའ་མཛོད་བཞིན་ 
་ ལོངས་སྤྱོད་ཐད་པ མེད་པར་ཤོག །རྩོད་པ མེད་ཅིང་འཚེམེད་  : 
་ ོ །རང་དབང་དུནི་སྤྱོད་པར་ཤོག །སེམས་ཅན་གཟི་བརྗིད་ཆུང་ 
་ དུགག། །དེ་དག་གཟི་བརྗིད་ཆེན་པོར་ཤོག །དཀའ་ཐུབ་ཅན་གང་ 


་ གཟུགས་ངན་པ། །གཟུགས་བཟང་ཕུན་སུམ་ཚོགསཿ པར་ཤེག 





` འཇིག་རྟེན་བུ བུད་མེད་ཇི་སྙེད་པ། །དེ་དག་སྐྱེས་པ་ཉིད་གྱུར་ཅིག ་ མ་ | 
རབས རྣམས ་ནི་མཐོ་ཐོབ་ཅིང་ ། །ང་རྒྱལ དག་ ཀྱང་བཅོམ་ཿ ་པར་ `; 
_ ཤོག །བདག་གི་པསོད་ནམས་འདི་ཡིས་ནི། །སེམས་ཅན་ཐམས་ 
` ཅདམ་ལུསཔ། །སྡིག་པ་ཐམས་ཅད་སྤངས་ནས་ནི། །རྟག་ཏུ་དགེ་ 
ད་ བྱ་བེདཔར་ཤོག །བྱང་ཆུབ་སེམས་དང་མི་འབྲལ་ཞིང་། །བྱང་ཆུབ་ 
` སྤྱོད་ལ ་གཞོལ་བ་དང་། །སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱིས་ ཡོངས་གཟུང་ 
_ ཞིང་། །བདུད་ཀྱི་ལས་ཀྱང་སྤོང་བར་ཤོག །སེམས་ཅན་དེ་དག་ ཿ 


1: ཐམས་ཅད་ནི། ༥ ཡང་དཔག ཁེད་རིང་བརཤོག རུག་ཉུ་བདེ་ ྦ 


ཤན རྩོ་ལ་ཡོགཕྲིས། 
_ བརའཚོ་འགྱུར་ཞིང་། །འཆི་བའི་སྒྲ་ཡང་གྲགམ་གྱུར། །དཔག་ 


_ བསམ་ཤིང་གི་སྐྱེད་མོས་ཚལ། . སངས་རྒྱས་དང་ནི་སངས རྒྱས་ 


| ། . སྲས། །ཆོས་སྙན་སྒྲོགས་པ པས་ གང་བ་ཿ ་ཡིས། ། །ཕྱོགས རྣམས ཐམས་ ྦ 


° ཅད་གང་བར་ཤོག །ཐམས་ཅད་དུ་ནི་ས་གཞི་དག །གསེག་མ་ལ་ ། 


_ སོགས་མེད་པ་དང་། །ལག་མཐིལ་ལྟར་མཉམ་བིཌུརྨའི། །རང་ 
། བཞིན་འཇམ་པོར་གནས་གྱུར་ཅིང་། །འཁོར་གྱི་དུ )ལ་འཁོར་ཡོད་ 
དགུར་ཡང་། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་མང་པོ་དག །རང་གི་ལེགས་ 
པས་ས་སྟེང་དག་ །བརྒྱན་པར་མཛད་པས་བཞུགས་གྱུར་ཅིག ། 
. ལུས ཅན་ ཀུན་གྱིས་བྱ་དང་ནི། །ཤིང་དང་འོད་ཟེར་ཐམས་ཅད་ 
_ དང་། །ནམ་མཁའ་ལས ཀྱང་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ། །རྒྱུན་མི་འཆད་པར་ཐོས་ 
_ པར་ཤོག ། །དེ་དག་རྟག་ཏུ་སངས་རྒྱས་དང་། །སངས་རྒྱས་སྲས་ 
དང་འཕྲད་གྱུར་ཅིག །མཆོད་པའི་སྤྲིན་ཕུང་མཐའ་ཡས་པས། །འགྲོ་ 
བའི བླ་མ་མཆོད་པར་ཤོག །ལྷ་ཡང་དུས་སུ་ཆར་འབེབས་ཤིང་། ། ། 


ལོ་ཏོག་ཕུ ཕུན་སུམ་ཚོགས་པར་ཤོག རྒྱལ་པོས་ཆོས་བཞིན་བྱེད་པ་ ་ ( 


_ དང་། །འཇིག་རྟེན་དགྭ་ཀང་དར་བར་ཤོག །སྨན་རྣམས་མཐུ་དང་ 
_ ལྡན་པ་དང་། །གསང་སྔགས་བཟླས་བརྗོད་འགྲུབ་པར་ཤོག ། 


` མཁའ་འགྲོསྲིནཔོ་ལ་སོགས་པ། །སྙང་རྗའི་སེམསདངལྡན་གྱར ་ 


་ ཏོན་གྱིས་རྒྱས་ལེགས གནས་ཤོག 


། ་ རྱོདའཇག་སོན་ལམ། ། ` 415 
| ཅིག་ །སེམས་ཅན་འགའ་ ཡང་སྡུག་མ གྱུར། ། - ག་བར གྱུར་ན་ 


། :མ་གྱུར། །འཇིགས་དང་བརྙས་པར་མི་འགྱུར་ཞིང་། །འགའ་ ཡང་ ་ 


_ ཡིདམི་བདེརམ་གྱུར། །གཙུག་ལགཀང་རྣམས་ཀློག་པ་དང་། ཁ་ 


| །རྟག་པར་དགེ་འདུན་མཐུན་པ་ ། 





=¬ 


_ དང་། །དགེ་འདུན་དོན་ཡང་འགྲུབ་པར་ཤོག །བསླབ་པ་འདོད་པའི་ 
_ དགེ་སློང་དག །དབེནཔ་དག་ཀྱང་ཐོབ་པར་ཤོག །གཡེང་བ་ཐམས་ 
' ། ཅད་སྤངས་ནས་ནི། །སེམས་ནི་ལས་རུང་སྒོམ་གྱུར་ཅིག ་ 
_ མ་རམས་རྙེད་ལྡན་ཞིང་། །འཐབ་དང་གནོད་པ་སྤང་བར་ཤོག །དེ་ 
_བཞིན་རབ་ཏུབུང་བ་ཀུན། །ཚུལ་ཁྲིམས་ཉམསཔ་མེད་གྱུར་ཅིག ། 
„ ཚུལ་ཁྲི ཁྲམས ་འཆལ་ ་བས་ ཡིད་བྱུང་ནས། །རྟག་ ཏུ ་སིག་ཿ ་པ་ ་ཐད་བྱེད་ ། ། ྦ 
ཤོག་ །བདེ་འགྲོ གྲ་དགནི་ཐོབ་གྱུར་ནས། དེར་ཡང་བརྟུལ་ཞུགས་མི་ ་ 
ཉམས་ཤོག །མཁས་པ་རྣམས་ནི་བཀུར་བ དང་། །བསོད་སྙོམས་ ། 
_ དགྱ་རུང་རྙེད་པར་ཤོག །རྒྱུད་ནི་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་། །ཕྱོགས་ . 
. ' ྦ ྦ རྨ , རྣམས་ ཀུན་ ཏུ ་གྲགས་ ་པར་ཤོཿ ག་ །ངན་ཟ སབ སོང་སྡུག་ བསྔལ་ མི་ཆ རྱྱང་ ྒ ཿ `, 
_ ཞིང་། །དཀའ་བ་སྤྱདཔ་མེད་པར་ཡང་། །ལྷ་བས་ལྷག་པའི་ལུས་ 


` ཐོབ་ནས། །དེ་དག་སངས་རྒྱས་མྱུར་ཐོབ་ཤོག །སེམས་ཅན་ཀུན་ 
ྒ གྱས་ལན་མང་དུ། །སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅདམཆདབྱདཅིང་། ། 


སངས་རྒྱསབདེ་བ་བསམ་ཡས་ཀྱིས། །རྟག་ཏུ་བདེ་དང་ལྡན་གྱུར ྦ 





ྦ | ཅིག །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱིས་ནི། །འགྲོ་དོན་ཐུགས་ལ་ ི 
དགོངས་འགྲུབ་ཤོག །མགོན་པོ་ཡིས་ནི་གང་དགོངས་པ། །སེམས་ 
_ཅན་རྣམས་ལ་དེ་འབྱོར་ཤོག །དེ་བཞིན་རང་སངས་རྒྱས་རྣམས་ 
` དང་། །ཉན་ཐོས་རྣམས་ཀྱང་བདེ་གྱུར་ཅིག །གུས་བཅས་ལྷ་དང་ལྷ་ 
། མིན་དང་། མི་ཡིས་ རྟག་ཏུ་མཆོད་གྱུར་ཅིག །བདག་ཀྱང་འཇམ་ ་ 


། ྦ དབྱངས་བཀའ 'དྲིན་གྱིས། ། །ས ་རབ་ །་དགའ་བཐོབ་བར་དུ། རྟག ཏུ་ ། 


ཚེ་རབས་དྲན་པ་དང་། །རབ་ཏུ བྱུང་བ་ཐོབ་པར་ཤོག །བདགནི་ཁ ྒྐ ། 
དྲད ་་ྒ 





ཀུན་ཏུ་དབེན་གནས་པ། །ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཐོབ་པར་ཤོག་ གོ 
ཚེ་ལྟ་བར་འདོད་པ་འམ། །ཅུང་ཟད་དྲི་བར་འདོད་ན་ཡང་། །མགོན་ ། 


| པོ ་འཇམ་ ་དབྱངས་ དེ་ཉིད་ནི། །གེགས མེད་པར་ཡང་མཐོང་བར་ ; 


ཤོག །ཕྱོགས་བཅུ་ནམ་མཁའི་མཐས་གཏུགས་པའི། །སེམས་ཅན་ ྦ 


ཀུན་དོན་བསྒྲབ་བྱའི་ཕྱིར། །ཇི་ལྟར་འཇམ་དབྱངས་སྤྱོད་མཛདཔ། ། 
བདུགགྱི་ཡོབཞངདེ་འདར་ཤོག །ཇི་སྲིད་ནམ་མཁའ་གནས་པ་ 
༈ །འགྲོ་བ་ཇི་སྲིད་གནས གྱུར་པ། །དེ་སྲིད་བདག་ནི་གནས་ 


ྦ བྱརས། འགོང གྲོ་བའི་ར ༈ སུག་བྲམལ་ས། སེལ་ པབར་ཤོག ། འཐ གྲོ་བའི ་ 





་ ། བསྔལ གང་ཅིའང་རུང་། ༣ གྱུར་ཅིག །བྱང་ , 


_ ཆུབ་སེམས་དཔའི་དགེ་ཀུན་གྱིས། །འགྲོབ་བདེལ་སྤྱོདཔར་ཤོག ། 
། ཱ | | འགྲོཿ ་བའི་ སྡུག་བསྔལ ་སྨན་གཅིག་པུ ཕུ། །བདེ་བ་ཐམས་ཅད་འབྱུང་བའི་ ། 
_ གནས། །བསྟན་པ་ཆྙེད་དང་བཀུར་སྙི་དང་། བཅས་ཏེ་ཡུན་རིང་ 
གནས་གྱུར་ཅིག །བང་གི་དྲནགྱས་དགྱེ་བོ་འབྱུང་། །འཇམ་དཔལ་ 
རང དབྱངས་ ལ་ཕྱག་ འཚལ་ལོ། །གང གི་ད དྲིན་ གྱིས་བ ་བདག་ ་དར་བ། ། 





དད ་ གེའི་བཤེ ཤེས ལའང་བདག་ཕྱག་འ འེ | སེགས པད བྲ 


† འམགས་དཀན་མཆགབཅིགསཔལསབུངའིསྨོན སྨོན་ལམ།། སངས སྦྱས ། 


ཀུན་ལ ཕྱག་འཚལ་ལོ། ལོ། །དྲངསྲོང་ལྷ་མིག་ལྡན་པ་ ཡི། །བྱང་ཆུབ་ ། 


འ་འ སེམས་ང ་དཔའ རྣམས་ དང་ ཡང་། །ཉན་ཐོས་རྣམས་ལ་ ་ཕྱག་འཚལ་ 


རོ ཕེ ནའགྲོ་ཐ ཤམས་ཅ ད་ཟློག་བྱེད་ཅིང་། །མ ཊོ་རིས་ལམ་ནི་ རབ་ ་ 
སོཿ སྙོན་ལ། །རྒ་ ཤ་མེད་པར་འདྲེན་བགྱིད་པ། . །བྱང་ཆུབ་སེམས་ལ་ . 
། ། ༧ ཕྱག་འཚལ་ལོ། །སེམས་ཀྱི་དབང་དུ་གྱུར་པས་ན ན། ་ །བདུག་གིས་ 
་ སྡིག་པ་ཅི་ བགྱིས་པ། །སངས་རྒྱས་སྤྱན་སྔར་མཆིས་ནས་སུ། ། ། 





། ྦ 1 བདག་གིས་དེ་དགང པ ཱ ཀགས་པར་བྱའི། །བདག། ལས་རྣམཔ གསུམ་ 


` 48 ོསསྱོ་ཕོགསབསྒྲིགས། ། ། 
| གང་གིས། །བསོདནམས་ཆགས་ནིབྱེདཔ་སྟེ། །བདག་གི་ཀུན་ 


- མཁྱེན་ས་བོན་འདིས། །བདག་གི་བྱང་ཆུབ་མི་ཟད་ཤོག །ཕྱོགས་ 


བྱ ་དག་གི་ཞིང་རྣམས་སུ། །སངས་རྒྱས་མཆོད་པ གང་བྱུང་བ། ། | 


` སངས་རྒྱས་མཁྱེན་པས་ཡི་རང་བ། །དེ་ལ་བདག་ནི་ཡི རང་ངོ་། ། | ྦ 
། སྡིག་པ་ཐམས་ཅད་བཤགས་པར་བགྱི། །བསོད་ནམས་ཀུན་ལ་ཡི་ ་ 


_ རངངོ། །སངས་རྒྱས་ཀུན་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བདག་ནི་ཡེ ཕེ་ཤེས་ 
། མཆོག་ཐོབ་ཤོག །ཕྱོགས་བཅུ་དག་གི་ཕྱོགས་རྣམས་སུ སུ། །ས་བཅུ་ 
དག་ལ་གནས་པ་ཡི། །བྱང་ཆུབ་སེམས ་དཔའ་བྱང་ཆུབ་མཆོག 

| འཚང་རྒྱ་བགྱིད་པར་བསྐུལ་མ་འདེབས། །བྱང་ཆུབ དམ་པ པར་སངས་ 
། རྒྱས་ཤིང་། །སྡེ་དང་བཅས་པའི་བདུད་བཏུལ་ནས། །སྲོག ཆགས་ 
ྦ ྦ ཀུནལ་སྨན་སླད་དུ། །ཆོས ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་གྱུར་ཅིག །ཆོས ་རྔ་ 


ཆེན་པོའི་སྒྲ་ཡིས་ནི། ྡུག་བསལསེམས་ཅན་བར་བྱིད་ཐོག་ ༈' 


བསྐལ་པ་བྱེབ་བསམ་ ཡས་སུ། །ཆོས་སྟོན་མཛད་ཅིང་བཞུགས གྱར་ 


ཅིག །འདོད་པའི་འདམ་ དུ་བྱིང་གྱུར་ཅིང་། །སྲིད་པའི་སྲད་བུས་ དམ་ : 


_ བཅིངས་པ། །འཆིང་བ་ཀུན་གྱི གྱིས་བཅིངས་བདག ལ། །རྐང་ གཉིས་ 


མཆོག་རྣམས་གཟིགས་སུ སུ་གསོལ། །སེམས་ཀྱིས་དྲི་མར་བགྱིས་པ་ | 


་ ལ། །མྱ་རམ་ན་སིཛད། [སེམས་ཅན་རྣམས ལ་ ་ 


། _ དགོངབཅིགསསྨོནལམ། ་ ་ 419 ། 


_ ཅུམས་ཐུགས་ལྡན། །སྲིདཔའི་མཚོ་སསྒྲལ་བརཤོག །རྫོགས་ 
_ པའི་སངས་རྒྱས་གང་བཞུགས་དང་། །གང་དག་འདས་དང་མ་བྱོན་ 
__ པ། །ེ་དག་རྗེས་སུབདག་སློབ་ཅིང་། །བྱར་ཆུབ་སྤྱདཔ་སྤྱོད་གྱུར་ 


་ ཅིག་ །ཕ་རོལ་ ཕྱིན དྲུག རྫོགས་བགྱིས ནས། །འགྲོ་དྲུག་ སེམས (ཅན་ །ད 
_བར་བྱཀིདཤོག །མངོན་ཤེས་དྲུག་པོ་མངོན་བརྱིས་ནས། ཞིད 


¡ _ བྱང་ཆུབ ིགགྱུར་ཅིག །མ་སྐྱེ མ་སྐྱེས་པ་ དང་མི འབྱུང་ད དང་། ྦ 
འའ ་ བཞིན་མ་མཆིས ་གནས་མ་ ་མཆིས། །རྣམ རིག་མ མཆིས དངོས མ་ 
 མཆིས། །སྟོང་པའི་ཆོས་ནི ནི་རྟོགས་པར་ཤོག །སངས་རྒྱས་ དྲང་སྲོང་ : “× 


_ ཆེན་པོ་ལྟར། །སེམས་ཅན་མ་མཆིས་སྲོག་མ་མཆིས། །གང་ཟགམ་ 
`,  མཆིས་གསོམ་མཆིས། །བདག་མ་མཆིས་པའི་ཆོས་ རྟགས་ ཤོག ། 


འའ ་ དྲ བདུག དག་འཛིན བ དག་ ་གིར་འཛིན ་པ ་ཡི།  །དངོས་ ཕོ་ཿ ཀུན་འ ་ལ་མི '་གནས་ ། ། 


ར། །སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་སྨན་སླད་དུ། །སེར་སྣ་མ་མཆིས་སྦྱིན་ 





ངཿ ཏོང་ཤོག་ ` །དངོས་ང ་པོ་ཿ 'དངོས་ པོར་མ་ མཆིས པས ། །བདག་ གི་ ་ 
ྣ །དངོས་ ་པོཿ ཐམས ཅད་རྣམ་ 'འཇིག་ ། ། 





པཔ _ པས། སྦྱིན་པའི པའི་ཕ་རོལ རོལ་ཕྱིན་ རྫོགས་ཤོག །ཁྲིམས་ཀྱི་ཚུལ།ཁྲི ཁྲིམས་ རྲི 
_ སྒྱོན་མེད་ཅིང་། ཚུལ་ཁྲིམས་རྣམ་པར་དག་དང་ལྡན། ྦ རློམ 


| ྦ སེམས་མེདཔའི་ཚུལ ཁྲིམས་ཀྱིས ཚུལ ཀལབིམསཔ་རོ ནང རྫོགས ཛ 


ངཱ ། ཤོག་ །ས་འམ་ ཡངནྭ་ཆུལཾ་མ། རླུང་གི ཁམས་ལྟར་མི ་གནས་ 


_ ཤིང་། །བཟོད་པ།ཁྲོ་བ་མ་མཆིས་པས། །བཟོད་པའི་ཕ་རོལ་ཕྱིན་ 


རྫོགས་ཤོག །བརྩན་འགྲུས་བརྩམས་པའི་བརྩོན་འགྲུས་ཀྱིས། ། ་ ` 
` གཏན་སྤྲོ་ལེ་ལོ་མ་མཆིས་ཤིང་། །སྟོབས་དང་ལྡན་པའི་ལུས་སེམས་ དད ་ 





། ། ཀྱིས། ། །བརྩོན་འགྲུས་ཕ རོལ་ཕྱིན་རྫོགསཿ ཤོག་ 


ཐྲ 


རམ་ལྟ་བུའི་ཏིང་ ྒ ། 


ྦ འཛིན་དང་། །དཔའ་བར་འགྲོ་བའི་ འི་ཏིང་འཛིན་དང་། རྡོ་རྗེ་ལྟ་བུ བུའི་ ` - 
 ཏིང་འཛིན་གྱིས། །བསམ་གཏནཔ་རོལ་ཕྱིན་རྫོགས་ཤོག །རྣམ་པར་ 
_ ཐར་པའི་སྒོ་གསུམ་དང་། །དུས་གསུམ་མཉམ་པ་ཉིད་དང་ཡང་། ། 


ྒྦ རིགས་གསུམམངོན་སུམ་བགྱིས་པ་ཡིས། །ཤེས་རབཕ་རོལ་ཕྱིན་ 





_ རྫོགས་ཤོག །སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱིས་བསྔགས་པ་དང་། །འོད་དང་ 
ྦ གཟི་བརྗིད་འབར་བ་དང་། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་བརྩོན་འགྲུས་ དད ་ 


 ཀྱིས། །བདག་གི་བསམ་པ་རྔོཊ རྫོགས གྱུར་ཅིག །དེ་ལྟར་སྤྱད་པ སྤྱོད་ 
། བྱེད་ཅིང་། །བྱམས་པ་གྲགས་དང་ལྡན་པ་[ ་ཡིས། །ཕ་རོལ་ཕྱིན་དྲུག་ 


ྒ རྫོགས་བགྱིས་ནས། ས་བའི་སོལ་རབ་གནས་ཤོག། །།རྒྱགར་གྱི་ 


༡༤༩ཛྨ སི 


`, མཁན་པོ་ཛི་ན་མི་ཏྲ་དང་། སརེབོི་དང་། ཞེན་ི་ལ་བཟན་ཡ ཤེས སུ དད ་ 
ཁད ཅིངནུསཏེགཏན་ལཕབ་པའོ།། > ¬ : དཔ" = ་ 






རུ _ དམ་པ །'ཀུན་ གྱི་དཔལ་ 


དད ་ † རང་གཞན་ཐམསཅདྱི་སན་ལམཆེནམ་ོ དན་ གཉིསའགབབཞས་བབ། ། རྒྱལ་ ་བ |. -ླ | 
དོ ˆ སྲས་ དང་སློབ མར་བཅས་ ་པ་ཐམས་ཅད་ལ་ ཕྱག འཚལ་ལོ། །ཕུལ་ ། 
་ བྱུང་རིན་ཆེན་ཚོགས་ལས་ གྲུབ་ ་པའི་ཞིང་། །རབ་ ཡངས་ལག མཐིལ་ ༩༩ 
_ ལྟར་མཉམ་ནོར་བུ་ཡི། །སྗན་ཤིང་མཚགླི གླིང་མེ་ཏོག་རྒྱན་སྤྲས་ 
ངཔའི།་ །རྣམ །འཕྲུལ་ཞིང་ཁམས་ བཀོཿ ཀོད་པ་ཡོངས་རྫོྲ རྫོགས དེར། །བླ མ་ ། 
_ ཡི་དམ་ལྷ་ཚོགས་གཙོར་གྱུར་པའི། །རབ་འབྱམས་ཕྱོགས་བཅུ་དུས་ 
གསུམ ཀུན་བཞུགས ་པ། །རྒྱལ་བ་རྒྱལ་སྲས་སློབ་མ་ དྲང་སྲོང་ ་ 
: བཅས། . །བདེན་ཚི །ཚིག་བྲ གྲུབ་ པའི འི་ཚོགས ཀྱིས་གཏི གཏིབས གྱུར་ཅིག ` ། 








་ .:; འདུད་རྣམ འགྱུར་གྱིས། །བསྟོད་ཚིག་༔ ་སྙན་ ་པའི་ སྒྲ་དབྱངས འབུམ་ 
། བརྗོད་ཅིང་། །ཀུན་ ་ནས་ཡིད་རབ་ང ་དང་བས་ཕྱག །འཚལ་ལོ། །འཇིག་ 
 ཏེནཁམས་ ཀྱི ་ཡིདའོང་མཆོད་རྫས་དང་། །བློ་ཡིས་སྤྲུལ་ པའི་མཆོད་ 
་ _ སྤྲིན་ དཔག་མེད་བཅས། །དངོས་འབྱོར་མཆོད་པའི་ ཡོ་བྱདཅི་མཆིས་ 
77 པས། །འཕགས་ རྣམས དགྱེས་པ་བསྐྱེད་ཅིང་མཆོད་པར་བགྱི། ། ་ 


ད་ བདག་ནི་ཐོག་མེཿ དདུས་ནས་ དྭ་ལའི་ང ་བར། མི་ཤེས་ཉོན་མོཿ མོངས་ བག་ ྦ ། ྦ 


| _ མེདམ གུས་པས། །སྒོ་གསུམ་མི ་དགེ སྡིག་པ པའི དལས་བྱས་པ། །མ པ་ ཁི 


ྦ _ ལུས་འགྱོདཔ་ དྲག པོས་སོ་སོར་འཆགས། འདས་ དང་མ་འ འོངས་ ཨད་ ། 


ཡོན་རྗེས་དྲན་ནས། །བ་སྤུ་གཡོ་བའི་ལུས་ 


་ 422 ` ོ་སོད་ོགས་བྒྲིགས། 
་ ་༨ ་ 


| ^ ལུང ཡི །འཁོར་འདས རྣམས ཀྱི་དགེ ལེགས ་དཔག་ཡ: ཡས་ ་ 


། །ཕན་བདེའི་འབྱུང་གནས་དམ་པར་ལེགས་ རྟོགས ནས། ྣ ། 


 རེམས་རབ་དང་བསྡ་རསསུ་ཡི་རངངོ་། །མཐའ་ཡས་ཞིང་དུ་ ་ 


„` བཞུགས་པ པའི་སངས རྒྱས་ཚོགས། །འཇིག་ རྟེན་རྡུལ གྱི་གྲངས་ལས་ 
ུ ། འདས་པ་རྣམས། །མིཤེས་འགྲོ་ལ་ཡང་དགལམ་སྟོན་ཕྱིར། ཐེག་ . 
ཆེ ཆེན་ཆོས་འཁོར་རྟག་ཏུ་བསྐོར་བར་བསྐུལ། | །ཕན་བདེ་ཀུན་གྱི་རྩ་ལག་ ` 
ཿ རྒྱལ་བ་གང་། །ཐག་མེད་དབྱིངས་སུ་འདའ་ཚུལ་སྟོཿ སྟོན་བཞེདལ། ། 


འགྲོ་ཀུན་ཞི་བམུང་འདས་ཐོབ་ཀྱི་བར། །དེ་སྲིད་མུ་ངན་མི་འདའ་ ྦ ྦ ; 
། བཞུགས་པར་གསོལ། །བདག་གི་ལེགས་བྱས་ཕུང་པོས་ཉེར་མཚོན་  ; 


ྒྐ ནས། །འཁོརའདས་ཀུན་གྱི་དུས་གསུམ་ད དགེ གེ་ཚོགས་རྣམས། །འགྲོ་ 


། ཀུན་རྣམ་མཁྱེན་མཆོག་ལ་འགོད་པའི་ཆེད། །བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཆེན་ ། 


པོའི་ རུར་བའོ།། ༢ །མ་ མེད་ནམ་མཁའི་ཿ ་མཐའ་ཀླས་ཇི་ཙམ་ 
_ པ། །དེ་ཉིད་ཏིལ་གྱི་གང་བུ་ལྟར་བཞུགས་པའི། །རྒྱལ་བ་འཁོར་ 
བཅས་རྣམས་ཀྱིསབདན་ཆགགི་ །སྨོན་ལམ་མཐུན་འགྱུར་སྒྲ་ 


_ དབྱངས སྒྲོ གྱུར་ཅིག །མཐའ་ཡས་འདས་དང་ཕྱོགས་བཅུར་གང་ ྦ 
བཞུགས་པའི། རྒྱལབཞམས་ཀི་སྨོནལམ་རྒྱལཔའིམཐུས། ། 


་ འིགཏེ་ུནཱསྤུལ་བ་བསམ ཡས་གྱིས། །དཔག་མེད་འབྲོ། གོ་དོན་མ 


| ` སྨོན་ལམ་ཆེན་མོ། ་ 423 
:“ ལུས་ གུསབགས་ གྱུར་ཅིག །བྱང་ཆུབ་ཐུགས་ བསྐྱེདརྒྱལ བའི་སྲས རྣམས་ 1 
_ གྱང །གེགས་མེད་མྱུར་དུ་བྱང་ཆུབ་མཆོག་བརྙེས་ནས། །མཁའ་ 


འའ ་ མཉམ་སེམས་ཅནགར་གར་འདལ་ྱི། །སྤྲལ་པས་འཇིག་རྟེན་མ་ ། 
_ ལུས་སྨྲོལ་གྱུར་ཅིག །གང་ཞིག་ཉན་ཐོས་རང་སངས་རྒྱས་རྣམས་ 
_ ཅར་། །མྒུར་དུ་བྱང་ཆུབ་མཆོག་ཏུ་ཐུགས་བསྐྱེད་ཅིང། །རླབས་ཆེན་ 
_ ཅྱང་ཆུབ་སྤྱོད་ལ་གཞོལ་བ་དང་། །བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་དམ་པ་བརྙེས་ 
་ ཀུ གྱུར་ཅིག །རབ འབྱམས རྒྱ་མཚོའི་ཌ རྡུལ་གྱི གྱིས་མི་དཔོྲ ་དཔོག་ པའི། །རྒྱལ་ ། 

2 བ་སྲས་བཅས་རྣམས་ཀྱི་སྨོན་ལམ་མཐུས། །ནམ་མཁའི་མཐའ་ཀླས་ 
_ གྱུར་པའི་འགྲོ་ཀུན་གྱི། །སྡུག་བསྔལ་འཁྲུལ་འཁོར་དྲག་པོའི་གྱུར་ 
_ ཅེག །གང་དག་སེམས་ཅན་དྭམུལ་བའི་འཇིག་རྟེན་དུ། །བཟོད་མེད་ 
་ གྲང་བས གཟིར་ཏེ་ལུ ལུས །འགྱུར་ཞིང་། །ཤ་ ་རུས ཚལ་ ་པ་མང་པོར་ ། 
འགས་པ་དག །སྐད་ཅིག་ཉིདལ་ནད་མེད་བདེ་གྱུར་ཅིག །རབ་ 
_ འཇིགས་དྭལ་སྲུང་མེ་དང་བསྡུས་འཇོམས་རི། །མི་བསྲུན་བྱ་དང་ 
 གཅུན་ གཟན་སྲིན་པོའི་ཚོགས། །དེ་དག་ལྷ་ཡི་བུ་དང་བུ་མོའི་ 


; ཨཡུས། །ཡིདའཕྲོག རོལ་རྩེད་སྟོན་པས ་དགའ་གྱུར་ཅིག་ །མི་བཟད་ , ། 
རལ་གྲིའི་ནགས་ཚལ་སྤུ་གྲིའི་ལམ། །ཐལ་ཚན་ཆུ་བོ་མི་གཙང་རོ་ 


༢ ༨ ༡༡༧༧ རླེ 


། ྦ མྱུགས་འདམ། ༼མཆོན་ཆའིཚོགས་གྱང་མེཏོྲ ཏོགགིས་བརྒྱན་བའི། | 


¡ 424) ྦ  ཆོ་ོ་ོགས་བསྲགས། 


་ སྐྱེད་མོས་ཟ ཚལ་ ་ལྟར་ཉམས་ ་དགའི་ ་གནས གྱུར་ཅིག །བཀྲེས་ སྐོམ ་ 
_ གདུང་བས་མནར་བའི་ཡི་དྭགས་གང་། །རང་གི་ཤཁྲག་རྣག་དང་ཕྱི་ 
ས་དང་། །མི་གཙང་ཟ་བའང་སྲུང་མས་འགོག་པ་དང་། །ཡིདའོང་ ་ 
_ བཟའ་བཏུང་ཕུན་ཚོགས་ཐོབ་གྱུར་ཅིག །མེ་ལྕེ་ཟ་དང་ཁྲོ་ཆུའཐུངས་ 
_ ནས་ནི། །ལུས་བསྲེགས་དབང་པོའི་སྒོནས་མེ་འབར་བ། །དེ་དག་ ་ 
། འཇིག་ རྟན་དབང་པོའི་བདུད་རྩི་ཡིས། །ཅིམ་ཞིང་ཁྲུས་ཀྱི་བདེ་བ་ཐོབ་ ་ 


གྱུར་ཅིག །རབ་རྨོངས་དུད་འགྲོ་གཅིག་གིས་གཅིག་ཟ་དང་། །ཤ་ 


ཁྲག་རུས་པགསའོམ་ཤེ་མོའི་ཕྱིར། །གཞན་གྱིས་གསོད་དང་གཅོད་ 


ྦ དང་བཀོལ་བ དག ་ །རང་དབང་སྤྱོད་ཅིང་བདེ་བས་འཚོ༔ གྱུར་ཅིག ། ་ 


ལྷ་དང་ལྷ་མིན་རྣམས་ཀྱང་ཕན་ཚུན་དུ། །སྡང་བས་རྩོད་དང་འཚེ་བ་ 


། རྣམ བྲལ་ཞིང་། །བསད་བཅད་དྲལ་ སྤྱུགས་ སྤ་བཀོང་ལྟུང་བྱེད་ཀྱི། ། 


སྡུག་བསྔལ་མེད་པར་བརྩེ་དགས་གནས་གྱུར་ཅིག །དེ་བཞིན་མི་ཡ ལེ ། ། 


_ འགྲོ་བ་མ་ལུས་པ། སྐྱི་རྒན་འཆིའི་སྒྲ་ཡངམི་གྲག་ཅིང་། །བསོད་ ྦ 


_ ནམས་མཐུ་དང་རྫུ་འཕྲུལ་དཔལ་ཐོབ་སྟེ། །རྫོགས་ལྡན་དུས་བཞིན་ 


_ རྟག་ཏུ་བདེ་གྱུར་ཅིག །ཡང་ན་རྒྱལ་པོས་སྲིད་འབངས་དགེ་བཅུས་ 


ྦ སྒྱོང་། །འཁོར་འབངས་རྣམས་ཀྱང་དགེ་བདེའི་ དཔལ་ལྡན་ཞིང་། ། 
མིདའངའབུ་ོརའཕལ་ཞིང་ལངསསྤྱོད་ལྡན། །རྩོད་དང་གནོད ྦ དད ་ 


` ཚེ་མེདིངབད་གརཅིག །དཀོན་མཆོགརི རིནཆནསྲི་ཞུས་མཆོད་ པ 
། ྦ ཀོ བྱེད་ཅིང་། །བསྟན་འཛིན སྐུ་ཚ འཕྲིན་ལས་རྒྱས་པ དང་། ༼དགེ་ 
དད ་ བགས །བསྟན་པ་རིན་ཆེན་ 
་ | གེགས་མེད་རྒྱས་གྱུར་ཅིག། །བདག་ནི་འཆི་འཕོས་གྱུར་པའི་ ` 
། ྦ ད ། སྐད་ཅིག་ལ། །ཡེ་ཤེས་ལྔ་ཊ ཡི ཊ་དཔལ་ ཡོན་ རབ འབར་བའི། །འོག་ ྒ ྦ ། 
་ `] མིན་ ་གནས་ ་དང་བདེ་བ་ཅན་ལ་སོགས། །རྣམ དག །སངས་རྒྱས་ཞིང་དུ་ ྒ 
3 བགྲོད་གྱུར་ཅིག །ཞིང་དེར་མཚན་ དཔེ ཐེས་མཛེས་པ་རྒྱལ་བའི ་བའི་ འི་སྐུ། ། ། ྒ 
་ བྱང་སེམས་བྱེ་བ་འ ་འབུམ་ ་དང་ཐབས་ཅིག པའི། །སྲས་ མཆོག གྱུར་ཏེ ། 
 ་ རྒྱལ་བ་མཉེས བྱེད་ཅིང་། བྱང་ཆུབ ཆེན་ པོའི 'ལུང་བསྟན་ཐོབ གྱུར་ 
་ ཅིག་ །དེང་ནས་ཀུན་ཏུ་བཟང་དང་འཇམ་ ་དཔལ་སོགས། །རྒྱལ་སྲས་ ཁད 


ྦ ད ྒ ཐུ་བོ་རྣམས་དང་ལྷན་ཅི གཏུ། 








།མཐའ་ཡས་ཡེ་ཤེས་ཚོགས་རྣམས་རྟོགས་གྱུར་ཅིག ། ་ 


_ ཅྱོགས་བཅའྱ་རྒལ་བ་རབ་ཏུ་མཆོད་བྱའི་ཞིང་། །དཔག་མེདའགོ་བའི་ 
ད་ ། ཕན་བདེ་ཀུན་བསྒྲབས་ཏེ། ]སྒྲིབ་པ་ཀུན་ལས་ ཡང་དག གྲོལ་གྱུར་ 
_ནས། །བླ་མེད་ཡོན་ཏན་ཚོགས་རྣམས་རྫོགས་གྱུར་ཅིག །སྤྲལ་པ་བྱེ་ . 
_བམང་པོས་དུས་ཀུན་ཏུ། །མ་ལུས་འཇིག་ཏྟེན་དགནི་ཡོངས་བཀང་ 


སྟེ། །གང་ལ་གང་འདུལ ལ་རང་རང་སྐད་ཀྱིས་ནི། །ཆོས་ྱིསྒྲ 


 བྱང་ཆུབ་སྤྱོད་ལ་ཐོགས་མེད་འཇུག་པ་ 


46 ཆོས་སྱོད་གས་བསྒྲིས། 
^ ༨ ༩༨༨༩ 


དབྱངས་ཚོགསརྣམསསྲོག གྱུར་ཅིག །རིང་ཕོར་མི་ཐོགས་སྨོན་ལམ་ ྦ 


ཡོངས རྡོགས་ཤིང་། །ཚད་མེད་སེམས་ཅན།ཁམས་རྣམས་སྨི སྨིནཿ བྱས་ 

' ཏེ། །རྣམ་དག་སངས་རྒྱས་ཞིང་རྣམས་ཡོངས་སྦྱངས་ནས། རྫོགས་ '་ 

ྒ སྨིན་སྦྱངས་གསུམ་མཐར་ཕྱིན་འགྲུབ་གྱུར་ཅིག། ༈ །གལ་ཏེ་དག་ 

། པའི་ཞིང་མཆོག་མ་གྲུབ་ན། །ཟམཡི་དམབཀའ་སྡེདྱིན་རྤབས་ ¢ 
ཀྱིས  །ཨོ་རྒྱན་ཡུལ་ལམ་རིག་འཛིན་ཞིངཁམས་སུ སུ། །ཕུལ་བྱུང་ ད་ 
དཔའ་བོའི་དབང་པོར་བདག་གྱུར་ཅིག །དེར་ཡང་རིམ་གཉིས་ཏིང་ 
། འཛིན་ཐོགས་མེད་ཀྱིས། །ཟབ་མོ་སྔགས་ཀྱི་སྤྱོད་ལ་ ་རབ་ཞུགས་ 


ནས། །ཐུན་མོང་གྲུབ་ཆེན་བདེ་བླག་འགྲུབ་པ་དང་། །མྱུར་དུ་ཟུང་ 


 འཇུག་མཆོག་ཀྱང་འགྲུབ་གྱུར་ཅིག །ལས་དབང་དམན་པས་སྲིད་ 
པར་སྐྱེ་འགྱུར་ཡང་། །མི་ཁོམ་བརྒྱད་དང་སྡིགསྤྱོད་རྒྱལ་པོ་དང་། ། ། ་ ྒ 
 དེ་ཡིས་དབང་སྒྱུར་བློན་པོ་བྲན་ལ་སོགས། །མི དགེ་སོད་པར་ནམ རཿ 
_ ཡང་མ་གྱུར་ཅིག །འབྱོར་བ་བཅུ་ལྡན་རིགས་རུས་ཆོ་འབྲང་ཅན། ། 


། དདབརྩོན་ཤེས་༢ ་རབ ་སྙིང་རྗེ་ཆེ་ལྡན་པའི། །རྡོ་རྗེའི་ལུས་ཅན་ཐེག་ཆེན་ 


རིགས་སད་པ། །དཔལ་འབྱོར་ཕུན་ཚོགས་ལྡན་པར་བདག གྱུར་ 
 ཅིག་ །སྐྱེས་མ་ཐག་ནས་བློ་གསལ་དྲན་ཤེས་ལྡན། །སྔོན་སྦྱངས་ ་ 


,,, ཐུཡསརྱའབྲསཚུལ་ཤེས་ནས ནས། ] གེ་སིག་གང་དོརཚུལ་བཞིན ་ ། 


`, ` སྒྲབཔ་དང་། །དམ་པའི་ཆོསལ་བདྲ་བག་འཇུག་གྱུར་ཅིག ཁྲོ ཁྲོ་ 


་ གདུག །སཆསཆ ེ་ལྡནབརྩེམེདཅིང་། །སྒོ་གསུམ་མ་བསྡམས་ ་ 


 གཡོ་སྒྱུའི་སྤྱོད་པ་ཡིས། །མི་དགེའི་བཤེས་གཉེན་དག་གམ་གྲོགས་ 


` དང་ཡང་།  གོགས་ཤིངརྗེསསུ་འུག་པརམྱུརཅག །མང་དུ་ 
3 མཐྱེན་པས' རྒྱ་ཆེ་ཐེ་ ཐེ་ཚོམ་འཇོམས། །ཆུལ བཞིན་ཏྟོཐ རྟགས་པས་ དེ་ཉིད་ ` 
་  གཉིས་སྟོན་ཅིང་། སྙིང་བརྩེ ་བདག་ཉིད་བསླབ་གསུམ་རྒྱནལྡན་ ྦ 
_པའི། །མཚན་ལྡན་བཤེས་གཉེན་དམ་རྙེད་གྱུར་ཅིག །དེ་ཡི་ 
་ ཕྱུགས སུན་ ནམ་° ་ཡང་མི དབྱུང་ཞིང་། །ཅི་མཆིས ལོངས་སྤྱོད་དབུལ་ ། | 
། དང་བྲན་གཡོག་༈ བ། ིདི་བསྟནའཐོས་བསམ་སྒམཔསྟ། ། 
་ མཉེས་པ་གསུམ། ས་མཆོདཅིང་བསྟེན་གྱུར་ཅིག །གང་གི་དྲེ དྲིན་ལས་ ་ 





ཤད་གཞུང་། །རིག་གནས་མཐའ་ ཡས་སྦྱངས་ | 


2" པའི་རྨ་གྲས་ྱིས། །ཐོས་བསམ་སྒོམ་དང་འཆད་རྩོད་རྩོམ་པ་ 
 ཡིས། །བསྟན་དང་འགྲོ་བའི་ཕན་པ་སྒྲབ་གྱུར་ཅིག །དལ་འབྱོར་ 
རིན་ཆེན་རྟག་ཏུ་རྙད་དཀའ་ཞིང་། །རྙེདཔའི་ཡོན་ཏན་གཞན་ལས།ཁྱད་ ་ 


. འཕགས ཚུལ། །ལེགས་ ་པར་ངེས་པའི་ བསམ་པ་རྒྱུན ཆགས་ 


_ཙྱིས། །དོན་ཆེན་ཡང་དག་བབ་ལ་འཇུགགྱུར་ཅིག །འདུས་བྱས་ 
_ སཱོད་བཅུད་ཕ རགས་འཇིག་པ་དང་། ་ ཆ་འདིའི ི་ཕུནཚོགས་ཤིན་ཏ དད 


གཡོ་བའི་ཚུལ། སློགནནསའཆི་མེད་ཆས་གཡོབའི། །མི་རྟག་ ྒ 
_ རྟོགས་ནས་སྐྱོ་ཤས་བསྙེན་གྱུར་ཅིག །མེའོབས་ལྷུང་འདྲ་ཤིན་ཏུ་མི་ 


_ བཟོད་པའི། །ངན་འགྲོའི་སྡུག་བསྔལ་གྱིས་ནི་ཡིད་ཕྱུང་ཞིང་། །དུག་ 


། ཅན་ཟས་ཀྱི་རོ་མཆོག་མྱོང་འདྲ་བའི། །མཐོ་རིས་བདེ་ལའང་མངོན་ ་ 


 ཞེན་ཟློག་གྱུར་ཅིག །དགེ་དང་མི་དགེའི་ལས་ཀྱིས་བདེ་སྡུག་ 
. འབྲས། །སྐྱེད་ཅིང་ལསཿ འབྲས ཆུད་མི་ཿ ་ཟ་བ་ ་དང་། །བདག གིར་བྱེད་ 
པྡ་ནམགཞག་ངས་པ་ཡིས། །བླངདོར་མ་ནོར་ཚུལ་བཞིན་སྒྲབ་ 


༨༧ ༩༦༨ ༢༨༩༤ 


། གྱུར་ཅིག _ །འཁོར་བའི་སྨྱོན་ལས་བསྒྲལ་ནས་ཞི་བདེའི་དཔལ། ། 


ཐར་པ་མཆོགལ་སྒྱུར་བའི་མགོན་སྐྱབས་དག དག ་ །དཀོན་མཆོག རིན་ 


ཆེན།ཁོ ཁོ་ནར་ངེས་པའི་བློས། །དུས་ཀུན་མཆོད་ཅིང་སྒྱབས་སུའགྲོ་ 


ྦ གྱུར་ཅིག །ངེས་པར་འབྱུང་བའི་བསམ་པ་བརྟན་པོ་ པོ་ཡིས། །སྟོན་ 
པའི བསྟན་ལ རབ་ཏུ བྱུང་གྱུར་ཏེ། །རང་བཞིན་བཅས་པའི་མཚམས་ 


ལས་མི 'འདའ་བར། ། །སོ་ཐར་སྡོམ པ་ཚུལ་ བཞིན་ བསྲུང་གྱུར་ཅིག ། 


ྒ སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་རང་གི་ མར་གྱུར་ཅིང། །མ རྣམས་འཁོར་བའི་ 


_ སྡུག བསྔལ 'གྱིས་ གཟིར་བ། །མཐོང་ནས་བདག་བས་ གཞན་གཅེས བོ  ་ 
_ སྐྱེས་ཏེ། །ཕྱོགས་མེད་བྱམས་དང་སྙིང་རྗེ་འབྱོངས་གྱུར་ཅིག །མ - 


རྫ 


` ུརའྲོབཀུན་གྱིདོན་སད་དུ། ླདབངཆབམཆོགགིློ་ ས་ 


་ ྦ ྦ སློདའམནནམོ། ། རཱ འའ ་ 5 ། 
་ ནས ། རྒྱལ་བ་རྒྱལ སྲས་ཿ བཱ ེ ས་གཉེན དམ་པ ་པའི་ དྲུང་ ། །བྱང་ ། 


ྒ སེམས བསླབ ་པ་ ཡང་དག འཛིན གྱུར་ཅིག །སྨོན འཇུག བྱང་ཆུབ་ ་ 
_སེམསམ མཆོག རིན་པོ་ཆེ ཆེ། །བྱང་ཆུབ་རྒྱུ་ཡི་ གཾ ླ 'བོར་ལེགས་ཏྟོཊ རྟོགས་ 
_  ནས། །དེ་ཡི་བསླབ་བྱ་ཕྲ་རགས་མ་ལུས་ཀུན། །ཉམས་པ་མེད་པར་ 
ཱ ། ྦ ། སྲོག་ བཞིན་ བསྲུང་ གྱུར་ཅིག །བླ མེད་རྫོྲ རྫོགས་ྲ ་སངས རྒྱས་ཀིསྐུཡི་ ` 
རོ རྒྱུར། ` །བསོད་ནམས ཡེ་ཤེས ཚོགས་གཉི གཉིས བསགང པའི ཕྱིར། ། , 
ྒ ་; ། ཿ དགེ ལེ ཐེག: ད། ཀུན གྱི རྩ བཾ །བསྒྲན་ ་པ། ་དང་ ` །ཆོཿ རཾ སྤྱད་བཅུ ་ལ་ །'ལྷག་པ པར་ ྦ -, ( | 
| འའ བད གྱུར་ཅ ཅི བཾ །སྡུག་ང བསྔལ ཀུན གྱི་ྲ ས བོ ཏོ བོན་མིགཔའི པའི ལཾ ས། ། 2 ྦ 
1 འཕྲལ་ དང་ཡུ ཡུན ་ པར་གང་གྱུར་པ། སུན འ ངུ བྱན་ཉེས་ ལྡོག་ ་ 





།རྟནགྱིསྟོབས་བཞིས་རྟགཏུ་སྦྱོང་གྒྱུར་ 





` ཅིག་ །ད་འཕོངས་ སསག བསྔལ་སེལ་བའི་ཡིད་བཞིན་ནོར། །ཕུན་ 


_ ཚོགས་དཔལ་ ཡོན་ཀུན་གྱིཿ བུང་བ 


ྒ ནས ་ཆེ། །ཉོན་མོངས་ །སེར་སྣའི་ . 
་ རྒྱུ་འབྲས རྒྱང་སྲི°ཏ ང་བ།  །ཕུལ་བྱུང་སྦྱིན་པ་མ་ མ་ལུས ་གཏོང་གྱུར་ཅིག་ ། དྲ 








་ ཡིཿ འཕྲོག་མཐོ ་རསཞས་ཀདབ་ ་སྟེརཞིང་། །རབ་འབྱམས་ ཡོན་ ` ྒ 


(¿ ྦ ནམ་སས སྒྱེད་པའི ་གཞི། །དྲི་མ་མེད་པའི་ བསླབ་གསུམ་རིན ཆེན་  -' 
་ _ །ཚུལ།ཁྲི ཁྲམསརྣམ ་དག དག་རབ་ཏུ་བསྲུང་གྱུར་ཅིག །ཚེ་རི རང་ནད་ 


། ཞ་བ སོགས། །སྲིདཞིའི ིིུནཚོགས་ནམཔར་ ྦ 


430 ྦ ཆོ་སོད་ྱོགསབསྒྲིགས། #- 
སྤེལ་བའི་ཞིང་། །མ་རུངས་ཞེ་སྡང་ཁྲ་ གདུག་གཞོམ་པའི་ དཔལ། ། 
ལུ ། རྨད་བྱུང་བཟོད་པ་ རབ་ཏུ་སྒོམ གྱུར་ཅིག ། །དམ་པ་ཀུན་། ་གྱིས་ཕ ཡང་ཡང་ | 


_ བསྔགས་པ་ཡི། །དཀར་པོའི་ཡོན་ཏན་སྡུདཔའི་ཆོས་གཅིག་པུ། ། 


། ལེ་ལོའི ་དཔུང་ཚོགས་འཇོམས་པའི ་དཔའ་བོ་ཆེ། །བརྩོན་འགྲུས་ 


_ མཆོག་ནི་རྟགཏུརྩམ་གྱུར་ཅིག །སྲིདཞིའི་བདེ་ལེགས་མཐའ་དག་ 


། | འབྱུང་བའི་གནས། ། །མ་ལུས་ཀུན་རྟོག་བྲལ་བའི་ཏིང་འཛིན་མཆོག་ ། 


། རྣམ་གཡེང་སེལ་བའི་རྩེ་གཅིག་མཉམ་བཞག་གིས། །བསམ་གཏན་ | 


། ཡང་དག་རབ་ཏུ་སྒྲབ་རྒྱུར་ཅིག ། སྲདཔའི་རྩ་བ་གཅོད་པའི་མཚོན་ ྒ 


_ རྣོན་མཆོག ། །སྒྲབ་གཉིས་མུན་པ་སེལ་བའི་སྒྲོན་མེ་ཉིད། །སྟོངཉིད་ 
_ རྟོགས་པའི་༢ ་རང་རིག་ ཡེ་ཤེས་ཀྱིས། །ཤེས་རབ་ཟ ཟབ་མོའི་ མོའི་དོན་ནི་ 





` རྟོགས་གྱུར་ཅིད ཀ། །ང དལྟའི་རྒྱ་ཆེན་ཐབས་ དང་ཤེས་རབ་དག་ །ཐུང་དུ་ 
འཇུག་པའི་ཐེག་ཆེན་གཞུང་ལམ་མཆོག །ཉམས་སུ་ལེན་པའི་སྐལ་ ྦ 

ྒ ཟང་ལྡན་པ་ཡིས། །ས་བཅུ་ལམ་ལྔའི་སྤངས་ རྟོགས་འགྲུབ་གྱུར་ ་ 
ཁད ཅིག། ༈ ༈ །ཐེག་ཆེན་ཐུན་མོང་ལམ་གྱིས་རྒྱུད་སྦྱངས་ནས། །སྟོན་ ། 


པསརྒྱད་སྡེ་ཀུན་ལས་རབ་བསྔགས་པའི། ། སྐལ་ལྡནམྱར་དུ་བགྲོད་ 


པཞིཉ་ལམམ་ཆོག །ཟབ་མོ་རྡོ་རྗེ་ཐེག་ལ་འཇུག་གྱུརཅིག །བརྟན་ 


ྒ ། ཅིངདལལགློ་གྲསསྙིངྗ་ལན། །བོད་ལནགཡམ་དད་ཀི་བྱོ་ 


་ འབྱོར་གྱི། །གསང་བའི་སྟོད་ 


བསཁས། ེ་ཉིདབྱ་ཤསམཚན་ཉིདདང་ལ་པའ། །རྡོརྗེའི་ 
། སློབོནཚལབཞནབསེན་གྱུརཅིག །དེ་ཡིས་ཟབ་མོ མ་ལྷ་ཡི་རྣལ་. ྒ 





ྣོད་དུརྟན་འབྲེལ་ཀུན་བསྒྲིགས་ནས། ། 





ཁད ། ལྷག་པའི་ལྷ་ཡིས་དུས་ཀུན་རྗེས་འཛིན་པ། །སྤྲལ་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ 
_ དམ་པར་ཞུགས་གྱུར་ཅིག །སྤང་བྱཉོན་མོངས་དག་དང་ཕུང་པོ་ 
ལྔའི། ། དྲི་མ་བཀྲུས་ནས་བཏུ བ་བ་ཡེ་ཤེས་དང་། །རྒྱལ་བ་ལྔ་ཡི་ས་ 
0 བོན་བསྒྲན་པ་ཡི། །ཐུན་མོང་རིག་ ་པའི དབང་བསྐུར་བ གྱུར་ཅིག ། 
_ དམ་ཆིག་གསུམ་ལྡན་འདོད་ལྷ་མཉམ་སྦྱོར་གྱི། །ཏིང་འཛིན་བསྐྱེད་ 
; ། ` „ ནས རྡོ རྡོ་རྗེ་སློབ དཔོན དབང་ ། །རྗེས ་གནང་བརྟུལ། ཞུགས ལུང་བསྟན་ - ། 
+ ༩ རའ དབྱུང་བཅས། རམས ལྡོག་པའི་དབང་བསྐུར་ཐོབ་གྱུར་ 


ག །བསྒོམ་ པའི ་དཀྱིལ འཁོར་ལ བརྟེན་ལུས སྦྱངས ནས། ། 


། བསྐེདརིམ ལྷ་སྐའི། འི་རྟགས་པ་བསྐྱེདཔ་ དང་། །རང་ལུས་སྤྲལ་ ་སྒུའི་ ། 
་ སྐལ་ བཟང་བྱེད་པའི ་ལམ། །རྨད་བྱུང་བུམ་ ་པའི་ ་དབང་བསྐུར་ཐོབ་ 


' ། ྐ གྱུར་ཅིག །བྱང་སེམས ྱིལའཁརདམཔར་བག་སྦྱངས་ཞཡ། ། ། ྦ ་; 


༨༩༤ 


- རྩརྒུངཐིག་ལེ་རང་བྱིན་བརླབ་པ་དང་། ། །སྒྱུ་ལུས་ལོངས་སྐུའི་ས་བོན་ 
བསྐྲུན་པའི་ལམ། ། །ཟབ་མོ་ གསང་བའི དབང་བསྐུར་ཐོབ་། གྱུར་ཅིག ། 
` འི་དྱི་འཁོརབཟངོརཡདསྱངས་ནས། [བདེ ྟོང་དགའ་ ,; 


„432 །  ཆོས་སོ་ཁོགས་སྒགས། 
: བཞིའི ི་དཀིལའཁོ འཁོར་འཁོར་ལོ དང་། །འོཿ དགསལ་ཆོ ཆོས 'སྒུའི ནུས་པ་ 
- འཇོག་པའི་ལམ། །ཤེས་རབ་ །ཡེ་ཤེས་ དབང་བསྐུར་ཐོབ གྱུར་ཅིག ། 


ྐ དགྱིལའཁོརམ་ཆོགཏ་སོགསམཀནསྤྱངས་ནས། །བདེན་གཉིས་ ཤར: 


ྦ | | དབྱེར་མེད་སྙིང་པོ་དེ དེ་ཉིད་དང་། །ཟུང་འཇུག་ངོ་བོ ངོབ་ིད་སྐུསྐྱེདབྱེད་ 


༨༨ ༨ 


 ལམ། །ཚག་གི་རིན་ཆེན་དབང་བསྐུར་ཐོབ་གྱུར་ཅིག ཡོན་ཏན་ ་ 
། དངོས་བ་ུན་ཁྱི་བམཆོག་ །རིགས་ལྔ་སྤྱི་དང་སོ་སོའི་སྡོམ་པ་ 


ྦ ༈ །བསྲུང་དང་བཟའ དང་བསྟེན་པའི འི་དམ་ཚིག་སོགས། [ཉེས་ ` 
། ུང་མདཔརཚུལ ལ་བཞིན་བསྲུང གྱུར་ཅིག རྒྱུད་དོན་གསང་བའི་ རྣལ་ 


། ལ་ མ མོམཆོག་ །མཐའ དྲུག་ཕྱག རྒྱའི ་འཆིང་བས་ བཅིངས་པ་ ། 


ང་། །ཚུལ་བཞའི་རིནཆེནལྡེམག་བསྟན་པའི་མཐུས། །གཞུང་ ་ 


ྒ གྲེལགནད་ཀྱ་གདམསཔརའཆརགྱར་ཅིག། ༈ _ །།གྲོལ་ལམ་ 


ཀུན་གྱིརྩལག་རྒྱུད་སྡེའི་དོན། །ཏིང་འཛིན་གསུམ དང་བསྙེན་སྒྲབ་ 


རྣམ་བཞི་སོགས། ཚུལ་བཟང་གྲུབ་ཆེན་གཞུང་བཞིན་བསྒོམས་ནས་ ྐ ྒ 


ནི། །རིམ་པ དང་པོའི་ །རྟོགས་པ་སྒྲབ་གྱུར་ཅིག ། །དབེན་ཞིང་ཉམས་ ` 


དད ་ དགའི་རི་དང་དུར།ཁྲོད་སོགས། །རྒྱལ་བས་བསྔགས་པའི་གནས་སུ་ `, 


དགེ་བའི་དུས། །འདུ་འཛའི་བྱབ་སྤངས་ལལེགས་འདུག་སྟེ། །རྩེ་ 
 གཅིག་ཡདཀྱིས་ཡང་དག་འུ་གཤུ གྱུར་ཅིག །གཏོརམའི་རྣལཿ འབྱོར་ | ་ 


| ་ ། ྦ ལྡནཿ པས་ བགེགསཿ བསལ་ ཏེ། བླ བཿ མ དཀྱིལ པའཁར་ལ མཆོད་ཚོགས ས་ ་ 


བསག་ཅིང་། །བསྲུང་བའི་འཁོར་ལོ་ཡང་དག་བསྒོམས་ནས་ནི། ། 


_ འཆི་བཅོས་ཀྱི་སྐུ། །གཞོམ་མེདཏྣ་དབར་དོ་ལོངས་སྤྱོད་རྫོག 
དད ¡ ཡི ཡི་ཚོགས་ བ་ཁ སྤྲལ་ རྣུ ཡིར ུ 


འ༽ ༨ ༨ ་ 


_མཐྦུནྷ་ཆིན་སྤྲབཅིང་འགལ་རྐྱེན་ཟློག་གྱུར་ཅིག [དང་པོར་སྙོང་ཉིད་ 





།ལམ ེ་ངེས་པ་ཏད་པོ ལོས་ 





དད ་ ། སྒོམ གྱུར་ཅིང་། །གང་ དུ་བ ངེ ད་པའི གནས་ ནི་གཞལ་ཡས ཁང་། ། 
__ གངུཞིག་བསྐྱདཔ་རྒྱུ་ཡ་རྡ་རྗེ་འཛིན། །ཇི་ལྟར་བསྐྱེད་པ་འབྲས་བུའི་རྡོ་ 


_ རྗེའི་འཆང་། ཅུ གཞིསྦྱོང་བྱེདངས་པཏ སྱིད་གྱུར་ཅིག །སེམས་ 





_ དཔའ་གསུམ་ལྡན་ཕྲ་རགས་ལྷ་ཚོགས་ལ། ་ཤེསའོར་ལོ་བཅག་ | 


| ` ༨ ནས རྒྱས ་བཏབ་ སྟེ ཟེ །མཆོད་ཅི ང་བསྟོད་པའི་ ཡན ལག ད ་རྫོགྲ 





_ ཡིས། །བསྐྱེད་རིམ་གསལ་སྣང་ཡང་དག་འགྲུབ་གྱུར་ཅིག །ཕྱི་ 
་ རོལ སྣང་བ་ ་རིན ཆེན ་གཞལ མེདཁང་ ། །ནང་གི ཕུང་སོགས་ ཕྲ་ 
རགས ལྷ་ སྐུའི་ཚུལ། །གསལ ཞིང་བརྟན་པ པའི རྣལ་ འབྱོར་ཟབ་མོ་ 
_ ཡིས། །ཐམལ་སྣང་ཞེནམ་ལུས་དག་གྱུར་ཅིག །སྣང་ཕྱོགས་ ཏེན་ 





_ དང་བརྟེན་པའི་དཀྱིལ འཁོར་གསལ། ། །སྟོང་ཕྱོགས་ སྐྱེ་འག དཿ 


༨ ༣༧ 





` ། བཞ ངོས བཟུང་བྲལ། །ཟུང་འཇུག བྐྱེདཔའིརིམཔའིརྣལ་འབྱོར་ ` 


རཾ ་གཅིག འཇོག་པ ་པའི་ མཉམ བཞག བརྟན གྱུར་ཅིག །ཐ་ ཀླུ | 


ས་པ་ 3 


„ཤོ ཆོསསོད་ཕོགསབསྒྲིགས། ་ 


། རགས་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ཚོགས་ དཔག་མེད་པ། སྐདཅིག་སྤྲ སྤོབསྡའི་ ། 


` ` དཔལ་ལ དབང་འབྱོར་ཞིང་། །སྣོད་བཅུད་དཀྱིལ འཁོར་འཁོར་ལོའི་ 


༨༨ ༨ 


_ རྣམ་རོལ་ཏུ། །ལེགས་པར་འཆར་བའི་རྗེས་ཐོབ་འབྱོངས་གྱུར་ ། 
_ཅིག་ ། །ཕུང་ཁམས་སྐྱེ་མཆེད་ལྷ་ཡི་ངོ་བོ་ཉིད། །མངོན་རྟོགས་བྱང་ ་ 
_ ཆུབ་མཆོག་གི་དཔལ་ཡོན་ཅན། །རྒྱན་ཆ་སྔགས་དང་ཕྱིན་དྲུག་ལ་ 


། སོགས་པར། །རྣམ་པར་དག་པའི་ངེས་པཐོབ་གྱུར་ཅིག རང་ལྷའི་ ་ 


ཁད སྐུ་གསུང་ཐུགས་དང་ཡེ་ཤེས་དངོས། ། །རྩ་སྔགས་སྙིང་པོ་ཉེ་སྙིང་ས་ ྦ 
། བོན་རྣམས། །ཡང་དག བཟླས་བརྗོད་མཐར་ཕྱིན རབ བསྒྲབས་ཏེ། ད 
། ཡི་དམ་ལྷ་ཡི་ཕྲིན་ལས་བསྐུལ་གྱུར་ཅིག །ཞི་རྒྱས་དབང་དང་དྲག་ 
ྦ པོའི་ལས་བཞི་དང་། །བུན་མོང་གྲུབ་ཆེན་བརྒྱད་ཀྱི་རིག་པ་ཡང་། ། 
ཏིང་འཛིན རྫས་སྔགས་ཕྱུན་སྲེག་ལ་སོགས་པས། །ཆགས་མེད་བདེ་ 


_ ཟླག་ཉིད་དུ་འགྲུབ་གྱུར་ཅིག། ༈ །།རྣལ་འབྱོརམ་རྒྱུད་ཀུན་གྱི་སྙིང་ 


ྦ པོའི་དོན། །ཟབམ་ཕགྱ་་བཞི་ཡི་ནལའབོར་དང་། །བདག་ཕྱིན་ 
བརླབ དང་མངོན་བྱང་རིམ་པ ཡིས། རྫོགས ་རིམ་ །གཏུམཐེ མོའི་ འརྟོགས་ 
པ་སྲབ་སྒུ་ཡིག །རིམ་གཉིས་དྲོད་རྟགས་ཐོབ་པའི་ཡོན་ཏན་ 
བག | །བོགས་འབྱིན་ངེས་པ་ཐོབ་པའི་དུས་ཀྱི་ཚེ། །གསང་སྤྱོད་ 
་  ུལུགསརགས་ས་རས་རྱལ་སོགས། །མྔ ལྔགསཀྱི་སོད་པ - 


ྦ སྨནལམཆེན་མོ། དད ་ 435, 


་ ཚུལ་བཞནསྤྱོད་གྱུརཅག ˆ, །རྡོ་རྗ འི་ུས་ལཟབ་མོའི་གནད་བཅིངས་ 
_ ནས། །རྩ་རླུང་ཐིག་ལེ་ལས་རུང་བསྒྲུབས་པའི་མཐུས། །སྲོག་རྩོལ་ ། 
་ དབུ་མརཞུགས་ཤིང་ཐིམ་པ་ལས། །མ་ལུས་ཀུན་རྟོག་དབྱིངས་སུ་ 
་ དྭངས གྱུར་ཅིག །དྷཱཉིར་ཨཧཾ་ སྙོམས་པར་ཞུགས་པཿ པའི་མཐུས། ། 


ྒ དཀར་དམརའདྲེས་པའི་ཞུ་བདེས ་དྲངས་པ་ཡི། ྦ །སྟོང་པ རྣམ་བཞིའི་ ། , 


. _ ཏིང་འཛིན་བསྐྱེདཔ་ལས། ། །བདེ་སྟོང་དགའ་བཞིའི་ འི་ཡེ་ཤེསའཆར་ 
_ གྱུར་ཅིག །ཡུལ་དང་ཡུལ་ཅན་གཉིས་སྣང་དང་བཅས་པའི། །ཞུ་ 
དད ་ བདེ་དཔ་ཡི་ལྷན་སྐྱེས་གོམསཔ་ལས། ། །སྤྲོས་པ་རྣམ་དག་ནམ་མཁའི་ 
་ དབྱིངས་ལྟ་བུའི། །དོན་གྱི་ལྷན་ སྒྱས་བདེ་ཆེན་ཐོབ་གྱུར་ཅིག ` །ཡེ་ 
 ་ ཤེས་ཆེ ཆེན་པོའི མཉམ ་བཞག་ ་བརྟན པའི་མཐུས། །སྣང་སྲིད་གང་ཤར་ 
` ཆོས 'རྣམས་མ་ལུས་ །ཀུན། །བདེ་ དེ་སྟོང་ལྷན་ཅིག སྐྱེས་པའི པའི་རྣམ་ རོལ་ 
། ། དུ། །འཆར་བའི་རྗེས་ཐོབ་ཡང་དག་འགྲུབ་གྱུར་ཅིག །རང་བྱིན་ 
་ བརླབ་དང་དཀྱིལ་འཁོར་འཁོར་ལོ་ཡི། །རྟག་ཏུ་ཡེ་ཤེས་གོམས་པའི་ ` 
_ སྦྱོར་བ་ལས། །ཅརླུཐིགལ་སིབ་བྲལ་དགཔ་ཡིས། །དྭངས་མ་ `, 
བཟགཀགསེདབདེ་བར་རྫོགས་གྱུར་ཅིག ༈ །།དཔལ་ལྡན་རྣལ་འབྱོར་ 

། རྒྱུད་རྒྱལ་ཿ བབ་མོའི་དོཿ དོན། དབེན་གསུམ་རྡ་ར་གསམགྱིཏ ང་འཛིན་ `, 


ཁད གྱིས། །ཐ་མལ་སྒོ་གསུམ་ལས་རུང་བསྒྲུབས་པ་ལས། ་ །བདན་ ` 


༢༨༩༨ ༨ 


.; ྦ གཉིས་ ཟབ མའ རྟོགས པ 'འཆར་གྒུར་ཅིག ། །སྣང་སྲིད་བདེན་མེ་ ད་རང་ 


ྦ རངངོ་བོས་སྟོང་། །སྣ་ཚོགས་སྣང་བམ་འགག་སོ་སོར་གསལ། ། 


སྣང་སྟོང་སྒྱུ་མའི་དཔེ་ ཡིས་ཉེར་མཚོན་ནས། ། ཆོས་ཀུནསྒྱུ་མལྟ་བུ བུར་ 
ཁད རྟོགས་གྱུར་ཅིག །ཐབ་མོ་བསམ་གཏན་གཉིས་ཀྱི་མན་ངག་གིས། ། 

| ` ཕྲ་ རགས་འཁོར་ལོའོ འོད་གསལ བཅུག་པ་ལས། །སྐདཅག་ལྷ་ྐུ་སྒྱུ་ 

ད་ མའི་རྣམ་རོལ་གྱིས། །ཏིང་འཛིན་ཆུ་ཟླ་ལྟ་བུ་ཐོབ་གྱུར་ཅིག་ །རྨི་ལམ་ ྦ 
ན་ཡང་རླུང་དང་འདུན་སྟོབས་ཀྱིས། །ལེགས་པར་ཟིན་དང་སྒྱུ་མར་ 
ྦ ལྡང་བ དང་། །སྤྲལ་བསྒྱུར་ཞིང།ཁམས་སྦྱང་བ་ལ་སོགས་པ། །སྒྱུ་ 

། མའི་རྣམ་རོལ་ཡང་དག་འགྲུབ་གྱུར་ཅིག ། །འོད་གསལ ྒྱུ་མའི་འཇུག་ 

ྦ ལྡང་གོམས་པའི་མཐུས། །སྟོང་བཞིས་སྦྱངས་པའི་རླྲུང་སེམས་ཆེས་ ་ 
ྦ ཕྲ་བ། སྒྱུ་མའི་གཟུགས་སྐུར་དངོས་སུ་ལྡང་ནུས་པའི། །སྒྱུ་ལུས་ ། 
རྟོགས་པ་ ཡང་དགཐོབ་གྱུར་ཅིག . །རིལ་ཕོར་འཛིན་དང་རྗེས གཞིག་ 
རྣལ་འབྱོར་གྱིས། །སློག་རྣམས་སྙིང་གའི་དྷཱུཏིར་བཅུགཔ་ལས། ། 
སྣང་མཆེད་ཉེར་ཐོབ་རིམ་བཞིན་ཐིམ་པ་ཡིས། | །རྟོག་མེདའོད་གསལ་ ་ 
_ ཉམས་མྱོང་བརྟན་གྱུར་ཅིག་ །ཉལ་བའི་ཚེ་ ཡང་རླུང་སྟོབས་བྱང་བའི་ ད་ད 
མཐུས། །གཉིད་ཀྱི་སྟོང་གཞི་ལམ་ དུ་ལྟོངས་པ དང་། །གཉིད་འཐུག་ ྦ ྦ 
གཏི་མུག་ཆེན་པའི་ངོ་བ་ཉིད། | །སྦྱངམེདའོདགསལ་བདེ་བླག་ཟིན .- 


 ་  སྨོན་ལམ་ཆེན་མོ། ། | 437 
གྱུར་ཅིག  །གཟུང་འཛནརབབཀགཔའི་སགརྩལདང་། །འོད་ 


` . གསལ་ངང་དུ་གཉིས་སྣང་སྦྱངས་པའི་མཐུས། །སྤྲོས་པ་མ་ལུས་ | 
དབྱིངས་སུཐྲིམ་པ་ཡི། །ཀློང་ཡངས་དོན་གྱི་འོད་གསལ་ཐོབ་གྱུར་ 
` ་ ཅིག །དེ་ལས ལུགས ་ལྡོག་ སྟོང་པར་འཆར་བའི་ཞེ འི་ཚེ། ། །ཆུ་ལས་ཉ་ - 
` ། ། བཞིན་ སློབ་ ་པའི་ ཐུང་འཇུག གསྐུར། ། །སྐད་ཅིག་ལྡང་བའི་སྦྱོར་བ་གོམས་ 
;. པ་དང་། །དབང་ཕྱུག་། ་ཡོན་ ཏན་བྱརྒྱད་ཀྱང་ཐོབ གྱུར་ཅིག དེ དྲེ་རེ་ཆེ ཧཉེ་ ། 
། -; | རྒྱའི སྤྱོད་པ སྤྱད་པའི མཐུས། །ཕྱི་ནང་མངོན་བྱང་ རྫོགས ་པའི་ འེ་སྐད་ ` ྦ 
] ཅིག་ལ། །རྣམ་ སྨིན་ཕུངཁམས་ཅན་གྱི་ལུས་ དག་ནས། །ཡན་ལག་ `, 
_ བདུན་ལྡན་ཟུང་འཇུག་འགྲུབ་གྱུར་ཅིག །གལ་ཏེ་ཚེ་འདིར་མཆོག་གྲུབ་ 
× རྐ མ་གྱུརན། །འཆི་བའི་རིམ་པ་ །༼དོན་ དོན་དམ་བསྐྱེད་པ་ལས། །བར་དོའི་ ་ 


རུམ སྐུར་ལངས་ཏེ། །རྟེནདེར་ཟུང་འཇུག་སྐུ་ཉིད་ཐོབ་གྱུར་ 


དདེར་ཡང་སྐྱེ་འཆིའི་ འཁོར་ལོ ལོ་མ་ཞིག་ན། །བར་སྲིད་བདེ་བླག་ - ྦ 


( ྦ » ། དཀ ྒ ྒ ངེས པའ འི་དྲན་ཤེས་ ཀྱིས། །མ་ ་དག སྐྱེ་སྒོ་བ བཀག ནས་ཆ མངལ་ 'འདམ་ ངཱ ། ( 
_ སྟེ། །སྔགས་སྒྲབ་རྟེན་དང་ལས་འཕྲོ་ཟིན་གྱུར་ཅིག །ཡང་ན་འཆི་ 
་ དུས དབང་པ པོ་གསལ་བ ་བའ འི་ཚེ། ། །ལྷ་སྐུར་ རླུང་སབོན་སྦྱོ སྦྱར་བ ལས། ། ། ྦ 


- . ཡི་ ཡ་དམ་ལྷ་ཡི་ཐུགས་ཀར་སེམས་འཕོས་ཏེ། ། །མཁའ་སྤྱོད་གནས་སུ་ ། 
ྦ | ྦ ྒ ། བདེ བླག བགྲོད་གྱུར་ཅིག །ད་ཆབླ་མཿ ཡི་ དམ མགོན་བཞུགས་ 


438 #་ ཆོམ་སྱོད་ཕགསབསྒྲིགས། ྦ 

- © ནས། །གནས་གསུམ དཔའ་བོ་མཁའ འགྲོས་མདུན་བསུཞིང་། 
_ བཀའ སྡོད་སྲུང་མའི སྡོང་གྲོགས་ ་དང་བཅས་པའི། །བདེ་ལེགས སྣང ། 
ྦ བ་ཡིདའོང་འཆར་གྱུར་ཅིག། ༈ ྒ །།གསུང་རབ་མདོ་རྒྱུད་ཀུན་གྱི་ 


སྙིང་པོའི་དོན། སྒྲབརྱད་རིནཆནྣམསཀི་ྱིནརླབསཀིས ། 


_ སྐལ་ ལྡན་བདེ་བླག་འདྲེན་པའི གསེང་ལམ་མཆོག །ངེས་དོཿ དོན་ཕྱག་རྒྱ་ 
| ཆེ ཆེ་ལའངའཇུག གྱུར་ཅིག [གྲུབ་ཐོབ ཐ་བརྒྱུད་པའི་བྱིན་རླབས་མ་ཆད་ 


_།གནས་ལུགས་གཉུག་མའི་རྟོགས་པ་མཐར་ཕྱིན་ནས། །རྩེ་ 


ྦ གཅིག་སྒྲབལགཞོལ་བ བའི་རྣམ་ཐར་ཅན། །བཀའ་བརྒྱུད་བླ་མས་རྗེས་ 


སུ་འཛིན་གྱུར་ཅིག་ །ལམ་རིམ་རྟོགས་པ་རྒྱུད་ལ་བསྒྲུན་པ་ཡིས། ། 


ཞེན་ལོག་ངེས་འབྱུང་དྲག་པོས་ ཡིད་ཕྱུང་སྟེ། ། །ཚེ་དང་སྒྲུབ་པ་མཉམ་ ། 
_ པའི་གོ་ཆ་ཡིས། །རྟག་ཏུ་དབེན་པ་བསྟེན་ཅིང་སྒོམ་གྱུར་ཅིག ། 


འཁོར་འདས་ཀུན་གྱི་རྩ་བ་རང་གི་སེམས། །ག །ག །ཞི་ལམ་འབྲས་བུའང་ #་ 


༠ ༨ ༦༽ 


རང་གི་ ་སེམས་ཉིད་དེ། །སེམས་ལས་གཞན་པའི་ཆོས་ནི་མ་མཆིས་ ྦ 


_ པས། །སེམས་དོན་ཉམས་ལེན་ཏོན་སྐྱངགྱུར་ཅིག །སེམས་ཀྱི་རྣམ་ ་ 


| པ་གསལ་ལ་རྟོག་མེད་པ། །གཡོ་འགུལ་མེདཔ་རྒྱ་མཚོ་ལྟ་བུའི་ ྦ 
_ ངང་། །རྩེ་ག གཅིག་སྐྱོང་བའི་གནས་ཆ་སྒྲབ་པའི་ཚེ། །ལུས་སེམས་ 
། ལསཆུང་སྱུ་ད་ཐོབ་གྱརཅིག 0 །མ་ཡངས་སྐྱོང་བའི་དྲནབརྒྱ་ ` 


སྨོནལམ་ཆེན་མོ། འའ ་ ། 439 ་ 


་ | ཆགས་དང་། ཡིནནོ ཁགསབཞི་མ་ཉམསཤིང། ཁ་ །བྱ་ 


_ རྩོལ དམིགས་གཏད་དྲག་པོ་མི་སྒྲུབ་པར། །གསལསྟོང་སེམསཀྱི ཁད 


། ྦ གནས་པའྕགབ གྱུར་ཅིག །བྱིང་རྨུགས་ད སེལ་བའི ་གསལ དྭངས་ ་ 
བསྐྱེད་པ་ དང་། །འཕྲོ་རྒད་འཇོམས་པའི་ཞེའདོད་གློད་པ་སྟེ སྟེ། །གྲིམ ྦ 
9 ལྷོད་སྙོམས་ ་པའི་ འི་དྲན་ཤེསཿ ཚོ་བྲི ཟིན ནས། མཉམ པར་འཇོག་ང ་པའི་ 
_ ཐབས་མཁས་ཐོབ་གྱུར་ཅིག །ཕྲ་རགས་རྟོག་པ་སེམས་ཉིདཀློང་དུ་ 


སེམསྱ་ཀང་དྲན་རིག་ངངདུ་ལྷན་གྱིས་གནས། །རྟག་ཏུ་དགའ་ 






བརྡེ ཧཿ སཡོང་འངབཅསཔའི པའི། །ལུས །སེམས་ཤིན་ཏུ་སྦྱངས་པ་ 4 


ྒ | ྒ ༦ མཾ མཁ ན ལ་ས སོགས ། 





ལྷ །་ཚོགས་ཏོ་ ཏོག་པའི འཆརྨསྒྲོལ་རགས་ཀུན། ཅུ་ 






 ར ཤས ནས། ཀློང་ཡངས ས་དན དབྱིང བཱ ཉེངས་སུ གྲོལ ཁལ་གྱུར་ཅིག །དེ་ དེ ྦ 
2 ༧ དང་ྱིངརྒོད་དང་། །སྣང་དང་སྟོང་དང་དེ་ཡི་ 
བུར བར་ནས ག ཉིས་སྣང་ཅི་ཤུར་ཡང་། ྦ ། 





། ྦ - ། ྒ སེམས་ཉི ཉིད་གཅིག པུར་ཉམས་ སུ་མྱོང་གྱུར་ཅིག །སེམས ཀྱང་སྐྱེ་ ` ( 
་ འགག ་གནས་པའི་ངོཿ ་ངོས ས་གཟུང་བྲལ། །དམིནམདམིནབདེནམིན `: 
རྫུན་མིན་དུ། །རང་གིས་རང་ཉིད་རིག་ཅིང་འཕྲིག་ཚུད་ནས། །བརྗོད་ 


གཀའི་དན་རིག ལྷག་མཐོངམྱང་གྱུརཅིག ཏྱ 





བྲལ་ ལ་ངང་ དུ་འཇོག རོ 


། བའ་མཉམ་བཞག་དང་། ཛིནམེདརེསཐབ་སྐངབསྣ་ཚོས་ ་ 


༥༨༨༨ 


། པ། ྦ །རང་རིག དྲན་པའི ངོ་བོར་འདྲེས་པ་ པ་ཡི། །རྩེ་གཅིག་ཉམས་མྱོང་ 


_ ཁོར་ཡུག་འཆར་གྱུར་ཅིག །འཁྲུལ་རྟོག་དབྱིངས་རིག་དབྱེརམེདངོ་ 


ྒ བོར་གྲོལ། །བསྒོམས་པའི་ཉམས་མྱོང་ཞེན་འཛིན་རང་སར་དག །ཐ་ 
། མལ་ཤེས་པ་བཅོས་ལྷད་དགག་སྒྲུབ་བྲལ། །གདོད་མའི་ འི་གཤིས་ ། 
ྦ ལགསརེནཏོགས་ུརཅིས། །ཆོས་ཀུན་གདོད་ནས་ངོ་བོ་ཉིདཀྱིས་ 


སྟོང་། །ཕྱོགས་ལྷུང་བློ་དང་ཡིད་བྱེད་ཀུན་ལས་འདས། །གཉིས་ 


འཛིནསྨོས་པ་ཀུན་དང་བྲལ་བ་ཡི། །ཆོས་ཉིད་བདེན་པ་ལྷག་གིས་ 


། མཐོང་གྱུར་ཅིག །མ་རིག་འཁྲུལ་པའི་རྗེས་སུ་མ་ཡེངས་ཤིང་། ། 
_ བློས་བྱས་སྒོམ ་གྱིས་བཅོས ་ལྷད་མ་ཕོག་པར། རང་རིག་གནས་ ྦ 


ྒ ལུགས་རང་བབས་འཇོག་ཤེས་པའི། །བློ་བྲལ་གཉུག་མའི་ཉམས་ 


ལེན་སྦྱོང་གྱུར་ཅིག །སྣང་སྲིད་ཐམས་ཅད་གཉུག་མའི་ རང་མདངས་ ྦ 


ལའ 


རང་གྲོལ་ཆུ 'དང་ཆབ་ །རོམ་བཞིན། ་ །མཉམ་ཉིད་གཉུག མར་རོ་གཅིག་ ། 


ཏི །གཞན་ དུ་སྐྱེ་འགག་ཐ ་གནས ་པའི་ངོས་ ་གཟུང་བྲལ། །རང་ཤུར་ -„ 


ྦ རྟོགས་གྱུར་ཅིག །སྒོ་ལྔའི་གནས་ལུགས་མ་འགག་རོལ་པ་ལས། ། ; 


ྦ རང་རིག སྣང་བ་སྣ་ཚོགས་སོ་སོཿ སོར་གསལ། །ཉི་མའི་ འི་དཀྱིལ་འཁོར་ ྦ 
དག་དང་འོད་ཟེར་བཞིན། རོ་གཅིག་དུམའི ིརྟན་འབིལཏོ རྟོགས་སུ ་ ྒ 


དད ་ བསྔལ་འགྲོ་ལ་ཚད་མེད་སྙིང་རྗེ་ ཡས། །གཞན་ཕན་ཐབས་ཀྱི་རྟེན ་ 


། སྨོན་ལམཆེན་མོ། ྦ ཿ „441 ྦ 
། ཅིག །མ་ རིག་འྲུལ་བློས་རང་གིས་རང་བཅིངས་པའི། །སྔག་ 





༠ .༨.༦༠༽ 


_ འབྲེལ་ཀུན་སྒྲིག་ཅིང་། །སྟོངཉིད་སྙངརྗའི་སྙིངཔོསྒོམ་གྒྱུར་ཅིག ། 
_ཀུན་ཁྱབ་གཞུག་མླཟ་མེད་གཅིགཔུལ། །རྟོགས་བྱ་རྟོགས་བྱེད་མྱོང་ 
་ ྲ ༠ །ག གཉིས་འཛིན་འཁྲུལ་ པའྱི་བླ་ཡི་མཚང་ཞིག་ ཁྲ 


༈ །བསྒོམ་བྱ་སྒམབྱེད་མདཔར་རྟོགས་གྱུར་ཅིག །ཐམས་ཅད་ 


, ཉིགས མ་རོལ་ལ། ¡དདར་ལེབས་དང དངྱ་སོངདང་ 





༩ བུ་དང་། །སྤངས་རྟོགསའཆིངགྲོལ་གཞཿ གས་གཞི ྦ 
_ མེད། །སྒྲོ་བཏགས་མིང་གི་འཁྲུལ་འཁོར་ཀུན་ཞིག་ནས། །མཁའ་ 
ངེ ། འྭདའི་ཡེ་དབངས་ཉིད་དུ་འདྲེས་གྱུར་ཅིག །ཡོད་མེད་སྐྱེ་འགག་ཀུན་ 
་ གྱི་མཐའ ལས་ །འདས། །ཞེན་འཛིན་ཕྱོཿ ཊཕྱོགས ལྕུང་ཐམས་ ཅད་རབ་ ཏུ་ 
སྤངས། །ཡིད་བྱེད་བློ་ བློ་དང་བྲལ་བའི ་རང་རིག་མཆོག །གནས་ 
ྦ  ལུགས་ལྟ་བའི་གདེང་ཚད་ཐོབ་གྱུར་ཅིག །བློ་ཡིས་བཅོས་པའི་ཕྱོགས་ ། 
རིས་ རྒྱང་དུ་བསྲི ངས ། །སྣང་སྲིད་ཐམས ཅད་རང་རིགངོ་བོར་གྲོལ། ་ 


ད་ ཁྱབ་གདལ་གཞུགམ་གཉིས་མེདརང་ཡན་དུ། ' རྒུག་པ་ྐྱང་བའི་ ཿ 


442 ་ །  ། ཆམ་སྤོད་ཕྱོགསབསྒྲིགས། 


 སྒོམཔ་གོམས་གྱུར་ཅིག ཁ་ནམ་ཐོ་ཆོས་བརྒྱད་དོན་ལས་གྲོལ། ། 


- རང བྱུངཡེ་ཤེས་བླང་དོར་བྱ་སྤྱོད་བྲལ།. ིར་སྣངཡེཤེས་དབྱིངས་ 
_ གྱི་རྣམ་རོལ་ཏུ། །ཤུགས་འབྱུང་སྤྱོདཔའི་དོན་དང་ལྡན་གྱུར་ཅིག ། 
བགྲོད་བྱ་བགྲོད་བྱེད་འཐོབ བྱ་ཐོབ་བྱེད་སོགས། །རེ་ དོགས་བློ་ བློ་ཡི་ 
` འཇུག་པ་ཀུནཟ ཟད་ནས། །བློ བློ་འདས་ཟང་ཐལ་ཆེན་པོའི་ཀློང་འབྱམས་ 


སུ། །རྣམ་གྲོལ་ཆེནཔོའི་འབྲས་བུ་འགྲུབ་གྱུར་ཅིག ' །རང་གཤིས་སྐྱེ་ ། 


། དསྟང་ཆོསཀྱི་སྐུ། །མདགདངས་འགུག་མེདབ་།ཆེན་ལོཨ་ 
། སྤྱོད་རྫོགས། །རང་རྩལ་འཆར་སྒོ་གསལ་བ་སྤྲལ པའི་སྐུ། 

དག་སྐུ་གསུམ་ངང་དུ་གྲོལ་རྒྱུར་ཅིག་ གནབ སྨོན་ལམ་ ྦ 
དྭག་པའི་མཐུས། །ཀུན་ལ་སྐོམས་པའི་ཞེན་མེད་སྙིང་རྗེ་དང་། །སྣ་ 
ྦ ཆོགས་འགྲོ་བའི་དག་སྣང་རྟེན་འབྲེལ་ལས། . །གཟུགས་སྐུའི་མཛད་ 


འཕྲིན་པ ཡུན་དུ་འཆར་གྱུར་ཅིག །རྒྱལ་བ་འཁོར་བཅས་རྣམས་ཀྱི་བྱིན་ ་ 
_ རླབས་ དང་། ` །རབ་འབྱམས་དགེ་ཚོགས་བསྔོས་པའི་རེ རྟེན་འབྲེལ་ ་ 
དང་། །ལྷག་བསམ་རྣམ་པར་དགཔའི་འཕེན་སྙོབས་ཀྱིས། །བདག་ ་ 


། གི་ལེགས་སྨོན་མུར་དུ་འགྲུབ གྱུར་ཅིག །ཅེས་པའདི་ཡང་སྒམ་པོ་པ་མངྒ ལའི 


། ། མིང་ཅན་གྱིས་རང་གི་སྨོན་ལམ་ཙམ་ ད་ཟིན་བྲིས་བྱས་པ་སྟེ། སྨོན་ལམ་གྱི་སྐལ་པ་ཅན་མཐའ་ 


( ; དག་ལའང་དགེ་ཞིང་ཕན་ཐོགས་པར་གྱུར་ཅིག། །སརྦ་མངྒ་ལཾ།། 


བདེ་ཆེན་ཞིང་གི་སྨོན་ལམ། 443 
བདེ་ཆེནཞིང་གི་སྨོན་ལམ་ནི། ན་མོ་གུ་རུ། སྤོན་ལམ་མཐའ་ཡས་ 
ངས་སུ་རྫོགས་པའི མཐུས། །ཕྱོགས་བཅུར་བཞུགས་པའི་སངས་ 
ས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས། །ཡོན་ཏན་བསྔགས་པའི་ཕྲེང་བ་བརྗོད་པའི་ 
ང་། །བདེ་བ་ཅན་ དུ་བརྫུས་ཏེ་སྐྱེ་བར་ཤོག །རྐང་གཉིས་གཙོ་བོ་ 
ད་དཔག་མེད་པ་དང་། །སྤྱན་རས་གཟིགས་དང་མཐུ་ཆེན་ཐོབ་ལ་ 
། །བྱང་སེམས་ཉན་ཐོས་དཔག་མེད་བཞུགས་པའི་ཞིང་། ི 
བདེ་བ་ཅན་དུ་བརྫུས་ཏེ་སྐྱེ་བར་ཤོག །ལག་མཐིལ་ལྟར་མཉམ་རིན་ 
ཆེན་ས་གཞིནི། །ཐམས་ཅད་གསེར་གྱི་དྲྭ་བས་ཁྱབ་གྱུར་པའི། 
མཚར་པདྨ་མང་པོས་གང་བའི་ཞིང་། །བདེ་བ་ཅན་དུ་བརྫུས་ཏེ་སྐྱེ་བར་ 
ཤོག །པདྨ་རེ་རེའི་རྩེ་མོ་དག་ལས་ཀྱང་། །དཔག་མེདའོདའཕྲོ་འོད་ 
ཟེར་སྣ་ཚོགས་ལས། །སངས་རྒྱས་སྤྲལ་པ་དཔག་མེད་འགྱེད་པའི་ 
ཞིང་། །བདེ་བ་ཅན་དུ་བརྫུས་ཏེ་སྐྱེ་བར་ཤོག །ལྗོན་ཤིང་སྣ་ཚོགས་ 
རིན་ཆེན་བདུན་ལས་གྲུབ། །དབྱིབས་ལེགསཁ་དོག་མཛེས་ཤིང་ལྟ་ན་ 
སྡུག །སྙན་པའི་སྒྲ་དབྱངས་ཕྱོགས་བཅུར་སྒྲོག་པའི་ཞིང་། །བདེ་བ་ 
ཅན་དུ་བརྫུས་ཏེ་སྐྱེ་བར་ཤོག །བྱ་ཚོགས་རྣམ མང་བདེ་གཤེགས་སྤྲལ་ 
པའི་བྱ། །སྣ་ཚོགས་སྒྲ་སྐད་སྙན་པོ་སྒྲོག་བྱེད་ཅིང་། །ཀུན་གྱིས་ 
མགོན་པོ་རྗེས་སུ་དྲན་པའི་ཞིང་། །བདེ་བ་ཅན་ དུ་བཛྫུས་ཏེ་སྐྱེ་བར་ 


ཤེ 2 ༦ ཏྲུང ཁེ 
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༡༨ མོ་རྟོ་གོག་ཕྲིགས། 





_ བའིཞིང་། །བདེ་བ་ཅན་དུ་བརྫུས་ཏེ་སྐྱེ་བར་ཤོག །གསེར་གྱི་མདོག་ 


` ཤོག ། ། ཆུ་ཀླུང་ཉམས' ་དགའ་ དྲི་མཆོག་རྣམས དང་ལྡན། །རྒྱལ་བའི་ ; ། ། ྦ 
_ ཡོན་ཏན་དཔག་མེད་སྒྲ་ཚོགས་ཀུན། །རྟག་ཏུ་རྒྱུན་མི་འཆདཔ་འབུང་_ 


| ཅན་ལྷ་མི་ཐམས་ཅད་ཀུན། །སྣ་ཚོགས་གོས་གྱོན་རིན་ཆེན་རྒྱན་གྱིས་ དད ་ 


ྒ སྤྲས། །དམ་ཆོས དགའ་བདེ་དཔག་མེད་འབྱུང་བའི་ཞིང་། །བདེ་བ་ 
མཱ དབནསཏྱེསི་བར་ཤོག གོས ་དང་ཟས དང་མལ་ཆྭ་སུན རྣམས་ 
[ །ཆོས་གོས ལྷུང་བཟེད་རིན་ཆེན།ང་པ་སོགས། །སེམས ་ལ་ 


། དེ བདེ་ དཔག མེད་འབྱུང་བའི་ཞིང་། . །བདེ་བ་ཅན དུབརྫུས་ ཏེས ྒ 


_ བར་ཤོག །གདུགས་དང་རྒྱལ་མཚན་ལ་སོགས་མཆོད་པའི ® 


_ ཚོགས། །ཡིདལ་བསམ་པ་ཿམ་གྱིས་ཅི་འདོད་ཀུན། །མགོན་པོའི་ 


 སྨོན་ལམ་སྟོབས་ཀྱིས་འགྲུབ་པའི་ཞིང་། །བདེ་བ་ཅན་དུ་བརྫུས་ཏེ་སྐྱེ་ `; 


ཁུ བར་ཤོག །ལྷ་ཡི་མིག དང་ལྷ་ཡི རྣབ དང་། །ཚེརབས་ དྲན་དང་ བློ ྒ 
` གྲོས་མཁས་མཆོག ་དང་། །རྫུ་འཕྲུལ་ སྟོབས་རྣམས་ཐོབ་པར་འགྱུར་ 


བའི་ཞིང་། །བདེ་བཅན་དུ་བརྫུས་ཏེ་སྐྱེ་བར་ཤོག །འཆི་བའི་ཚེ་ན་ དད ་ 


སངས་རྒྱས་བྱེ་བ་ཕྲག །དགུ་བཅུ་རྩ་དགུས་མངོན་སུམ་ལུང་བསྟན་ 
། ནས། །སངས་རྒྱས་སྟོང་གིས་དགྱེས་པའི་ཕྱག་རྐྱོང་བའི། །བདེ་བ་ 
ཅན་དུ་བཛྫུས་ཏེ་སྐྱེ་བར་ཤོག །བདག་སོགས་འཆི་བར་གྱུར་པའི་དུས་ 


་  བཤེ་ཆནཞིང་གི་སད་ལམ། 445 ་ 
_ ཀྱིཚེ། །འདྲེན་མཆོག་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་འོཿ པ འོདདཔག་མེད། །དགེ་སློང་ 
། དགེ་འདུན་ཚོགས་ཀྱིས་ཡོངས་བསྐོར་ནས། །བརྩེ་བས་བདག ཀི 
_ མདུན དུ་འབྱོན་ གྱུར་ཅིག་ །མགོན་པོ་འཁོར་བཅས་བདག གིས་མཐོང་ ། 
། ནས་ཀྱང་། །སེམས་ལ་ ལ་དགའ་བདེ་དཔག་མེདའབྱུང་བ་ དང་། །དྲན་ 


། | 4 པམ་ཉམས་སྐ སྐད་ཅིག དེ ཉིད་ལ། ་ །བདེ་བ་ཅན་ དུ་བརྫུས་ ཏེ སྐྱེ སྐྱེ་བར་ ཿ | ; 


` འབྱུང་གནས་སྨོན་ལམ་ནུས་མཐུ་དང་། །འོད་དཔག་མེད་པའི་བྱིན་ 


རྤ _ ཆླབས་ཆེན་པོ་ཡིས། །བདེ་བ་ཅན་དུ་བརྫུས་ཏེ་སྐྱེ་བར་ཤོག །དགེ་བ་ 





ོ དབང་ཕྱུག རྒྱལ་པོའི པའི་བྱིན རླབས་དང་། །ཆོས་ཀྱི་ 








་ ཁད གང་བསགས ཆེན་ངེ པོའི མཐུ་སྙོབས་ དང་། འོད་གསལ་ཕྱག རྒྱ་ཆེན་ ྦ 


_ པོའི (བྱིན རླབས་ དྲང་ 





། །དཀོན མཆོག་བ ་གསུམ་ གྱི་བདེན་ཏ པའི འི་བྱིན རཿ 


ཿ དད རླབས་ ཀྱིས། ྦ །སྨོན་ ་ལམ། འདི་དག་ཇི་ བཞིན འགྲུབ་ གྱུར་ཅིག །ཏདྱ་ ་ 


་ ཛེ ༼ སོཔ ུའི་ཡ་ཨ་བབྷ་ དྷ ཡི ཐཱ 006 ` 
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_ ༈ བདེ་ཞི་སྨོན་ལ།  འདི་ནསརུབ་ཀྱི་ཕྱོགསརོལ་སྟེང་གིཆ། ། 


། སངས་རྒྱས་ཞིངའམས་རྣམ་དག་བདེ་བ་ཅན། སྒོ སྨོན་ལམ་ཕུན་ཚོགས་ 


, ། | ཡོངས་ གྲུབ་༔ རྒྱལཿ བའི མཆོག་ །སྲས ་བཅས་ ་བསམ་ མི ཁྱབ་ ལཾ ཕྱག་ ྒ 


_ འཚལལོ། །རིན་ཆེན་ས་གཞི་མཉམ་ཡངས་མཐའ་བྲལ་བ། །རྒྱ་ ། 


| མཚོ་རྭི་ཀླུང་གླིང་གཞན་ཐ་ དད་མེད། །གསལ ཞིང་འོད་འབར་བདེ་ ` ྦ | ། 


་; ཞིང་ཉམས ་དགའ་བ ། །རྣམ དག རྒྱལ བའ ཞིང་དེར་སྐྱེ་བར་ཤོག ། 


། རིན་ཆེན་སྣ་ཚོགས ལས་གྲུབ ལྗོན་པས་བརྒྱན། . །སྤོས་ཆུའི་ཀླུང་ ་ 


། འབབ རིན་ཆེན་པྨདྨས་གང། །དྲི་ཞིམ་ ངད་ལྡན་མེ་ ཏོག་འབྲས་བུས་ 

འབྱོར། །དཔལ་གྱི་ཞིང་མཆོག་ དེ་རུ་སྐྱེ་བར་ཤོག ། །སྤྲལ་པའི་བྱ་ 

_ ཚོགས་སྙན་པའི་ཆོས་སྒྲ་སྒྲོག བདྱ་རླུང་གཡོ་བས་མེ་ཏོག་ཆར་ཆེན་ དད ་ 
། འབེབས། །བཀོད་ལེགས་སྐོམས་ཤིང་རབ་བཀྲ་ ཡིདའོང་ལྡན། ། 
ཕུན་ཚོགས་འབྱོར་ལྡན་ཞིང་དེར་སྐྱེ་བར་ཤོག །ཤིང་དང་རླུང་ཆུ་པདྨ་ 

_ ཐམས་ཅད་ལས། །ཡིདའོང་གཟུགས་སྒྲ་དྲིརོ་རེག་བྱའི་ཚོགས། ། 

_ དགའ་བདེ་འཕེལ་ཞིང་འདོད་ཡོན་མཆོད་སྤྲིན་འབྱུང་། །འདོད་དགུ་ 
ལྷུན་ གྲུབ ཞིང་དེར་སྐྱེ་བར་ཤོག །ཐམས་ཅད་ལས ཀུང་སྣ ཆོགས་འོད་ 

རབ་འཕྲོ། །དེ་ལ མཚན་དཔེས རབ་བརྒྱན་རྒྱལ་བའི་སྐུ། །མཁའ་ 

དབྱིངས་གང་འདྲ་ཟབ་མོའི་ཆོས་སྟོན་པ། [ཆོས་དཔྱེངས་རྣམ་དག་ 


` །  བདེ་བཅནགྱིསྨོན་ལམ། ་ ། 447 
ཞིངདརསྱིབར་ཤོག ་ །་།མོིམ་ིང་ཡར་མད། ། 


ྦ ་ བུད་མེད་མེད་ཅིང་མངལ་ནས་སྐྱེ་བའང་མེད། །ཉོན་མོངས་ལས་ དང་ 
སྡུག་བསྔལ་ཅུང་ཟད་མེད། །ཉེས་སྐྱོན་ཀུན་བྲལ་ཞིང་དེར་སྐྱེ་བར་ 
་ ཤོག་ །ལྷ་མིའི་མིང་ཙམ་ལུས་སྦྱོར་ཐ་དད་མེད། །ཐམས་ཅད་གཅིག་ ། 
་ པར་གསེར་མདོག །མཚན་ དཔེས བརྒྱན། །མངོན་ཤེས་ལྔ་དང་སྤྱན་ལྔ་ ། 
་ ཆགས་པ་མེད། །ཡོན་ ཏན་ཀུན་ རྫོགས་ཞིང་དེར་སྐྱེ་བར་ཤོག ། 
།ད ; གནས ་དང་རྫས དང་ལུས ལའང་བདག་འཛིན་ བྲལ། །ཡིད་ལ ་འདོད་ ྫ 
དད ་ པ་གང་དགོས་འདོད་དགུ་འབྱུང་། །ཀུན་ཀྱང་ཐེག་མཆོག་ གཟབ་མོའི་ 
།  ཆོས་ལ་སྤྱོད། . །ཐེག་ཆེན་ཡོངས་རྫོགས་ཞིང་དེར་སྐྱེ་བར་ཤོག རྫ ། 


་ འཕྲུལ སྟོབས་ ཀྱིས མཐའ་ ཡས ཞིང་ཁམས བགྲོད། །མཆོད་སྤྲན་རྒྱ ྣ ྐ | 


ྦ ། མཚོ་ཿ ལག་པ པའི མཐིལ ནས འབྱུང་། །རྒྱལ་བ་ཀུན་མཆོདའགྲོ གོ་ཀུན་ 
་ སྨིན་གྲོལ་མཛད། །སྤྲལ་སྐུའི་ཞིང་མཆོག དེ་རུ་སྐྱེ་བར་ཤོག །རིན་ ། 
༣ ཆེན་ པདྨའི རྣམ་ པར་སྣང་ཞེས་པ། །བྱང་ཆུབ་ཤིང་མཆོག སྟོང་དང་ 

དྲུག་ བརྒྱ་པ། །མེ་ཏོག་འབྲས་བུ བུརྒྱན་འཕྲེང་དུ་མས་བརྒྱན། །དེ་ ། 


ྦ ོང་་ཏནཕུནཚགསཐོབཔར་ཤོག་ །རིན་ཆེན་ས་གཞིམེ་ཏོག་ 


ཁད ྒ དུམས་བརྒྱན། །དེ་དབུས་པདྨ་སྡོང་པོ་གེ་སར་བཅས། །རབ་གསལ་ 


འ༽ ༨༨ 


་ བཟང་ཞིང་བཀྲ ་བའ འོད་ཟེར་ཅན། [པདྨ གནས མཆོག ག་དེ་འྲད་ ་ 


46 ཆེམ་སྫོད་ོགསབསྲིགས། | 
_ མཐོང་བར་ཤོག དེ་སྟེརྱལབམགོན་པོ་འོད་དཔག་མེད། ། 


གཡས་ན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྤྱན་རས་གཟིགས། །གཡོན་ན་བྱང་ ་ 
_ ཆུབ་སེམས་དཔའ་མཐུ་ཆེན་ཐོབ། །གྲངས་མེད་སེམས་དཔས་བསྐོར་ ་ 
_ བ་མཐོང་བར་ཤོག །འོད་ནི་དཔག་མེད་གཟི་བརྗིད་དཔག་མེད་ 
དང་། །སྐུ་ཚེ་དཔག་མེད་དགེ་འདུན་དཔག་མེད་དང་། །བྱང་ཆུབ་ 


` སེམས་ དཔས་བསྐོར་ཞིང་མཛེས་གྱུར་པ། །རྒྱལ་མཆོག་དེ་འདྲའི་ཞིང་ ། 
། དེར་སྐྱེ་བར་ཤོག་ །ཞིང་དེར་པདྨ་མཆོག' ལས་ ་སྐྱེས་ ནས་༔ ཀྱང་། །ལྷ་ 

ཡི་མིག་དང་ལྷ་ཡི་རྣབ་དང་། །སྔོན་གནས་དྲན་དང་བློ་གྲོས་མཁས་ 
། མཆོག་དང་། །རྫུ་འཕྲུལ་མཆོག་གི གི་སྟོབས་ཀྱང་ཐོབ་པར་ཤོག ། 
བདག་གི་མགོན་མཛད་རྒྱལ་བ་འཇིག་རྟེན་མགོན། །རྫོགས་པའི་ 


། སངས་རྒྱས་མཆོག དེ་མཐོང་ནས་ནི། །གུས་དང་བཅས་པས་ཐ་ ཐབ་མོའི་ ། 


 ཆོས་ཐོས་ནས། །སྐད་ཅིག་དེ་ལ་ས་བཅུ་ཡོངས་རྫོགས་ཤོག །བདེ་ 
_ གཤེགས་འོད་དཔག་མེདཔས་ལུང་བསྟན་ནས། །སངས་རྒྱས་བྱེབ་ _ 


། མང་ལ་མཆོད་པར་བགྱི། །རྫུ་འཕྲུལ་སྟོབས་ཀྱིས་ཞིང་མང་སོང་ནས་ ྦ 
_ ནི། །རྒྱལ་བ་ཀུན་མཆོདའགྲོ་ཀུན་སྨིན་གྲོལ་ཤོག །སྣོད་ཀྱི་འཇིག་ 

_ རྟེན་བདེ་ཆེན་བསམ་མི་ཁྱབ། །བཅུད་ཀྱི་སེམས་ཅན་བདེ་ཚོགས་ 
*, བསམ་ལི་ཁྱབ། །རྒྱལབསྲསབཅསདེསྤྲལ་བསམམི་ཁབ། །ཞིང་ ་ 


| ྦ - ,, ྦ བདེ་བྭ་གི་སོན་ལམ། ་ ི ` ༢49 
མཆོག་བསམམྱི་ཁུབ་དེརསེབརཤོག །འཆིབའི་ཚེནྱརྒྱལ་བའོད་ ྦ 


དད ་ དཔག་མེད། །འཁོར་དང་བཅས་ ་པ མཐོང་ནས རབ་ དང་བས། སྒད ། . 


བར་ཤོག །བདེ་ཆེན་དཔའ་བོ་དཔའ་མོའི་ཚོགས་རྣམས་ཀྱིས། ། 


། ཅིག་མི་བརྗེད་དྲན་པསའཆི་འཕོས་ཚེ། །བདེ་བ་ཅན དུ་བརྫུས་ཏེ་སྐྱེ་ ། 





| ྦ གདུགས་ དང་རྒྱལ མཚན་བ དན་ རོལ མོའི སྒྲ། སྣ ཚོགས མཆོད་ ་ 
` པའི སྤྲིན གྱིས ་རབ་བསུས་ནས། །མཁའ་འ ་ལ་ སྤྱོད་པའི ཞིང་ དེར་སྐྱེ ། ྦ ; ། 
བར་ཤོག །དགེ་ སློང་རྒྱལ་སྲས་ཆོས་ཀྱི་འབྱུང་གནས་ཞེས། །དྲན་ 
འའ ་ དང་བོ གྲོས་རྟོགས་པ དང་ལྡན་པ། ཤེས རབ་རྒྱ་ཆེ བརྩོན་འགྲུས་ལ་ ་ 


༤ ་༦༽ ༢༨༩༤ 


7 དགའ་བ། །དེ་ཡི་སྨོན་ལམ་ཇི་བཞིན་བདག་གྱུར་ཅིག །དཀོན་ ། 


།ད ་ མཆོག གསུམ ཡི་བདེན་པཆེན་པོ། པོ་དང་། ཆོས་ད 





ཿ | ། ། གྲ ཤུ བྱིན རླབས་ དང་། །ཆོས ཅན རྒྱམཐུན་བསྐུ་མེད་ནུས་མཐུ་ ` 
_ དང་། །ལྷག་བསམ་ བྱང་སེམསསྨཿ སྨོན་པ་བྱེད་པ་དང་། །དགེ་བ་ 
་ ་ དང་བསགའགྱུར་ཀུན་གྱི་མཐུས། །སྨོན་ལམ་འདི་དག་ ངེས་ ྒ ྦ 


པར་འྭགུབ་གུར་ཅིག །གསོལ་བ་འདེབས་སོ་རྒྱལ་བ་འོད་དཔབག་ 


མེད། །ཐུགས་རྗེས་ཟུང་ཞིག་རྗེ་བཙུན་སྤྱན་རས་གཟིགས། །བྱིན་ 
ྦ གྱིས་རློབས་ཤིག་རྒྱལ་ ་སྲས་མཐུ་ཆེན་ཐོབ། །ཡེ་ཤེས་འོད་ཀྱིས་ཞིང་ 


༨༥༨ ༨༡ ༦༨ ༢ ༨ 


ྦ དེར་དྲང་དུ་གསོལ། །ཐུགས རྗེའི འོདྱ་ཀིས་ཞིང་དེར་དྲང་དུ་ ། 


བྱིངས་རང་བཞིན་ ། 


493  རོ་བྱ་ཤོགས་བྒྲིགས། ་ 


ྦ གསོལ། ། འཕྲིན་ལས་སྟོབས་ཀྱིས་ཞིང་དེར་དྲང་དུ་གསོལ། ། འདི་ | 


_ ནས་ནུབ་ཀྱི་ཕྱོགས་རོལ་ན། །འོད་དཔག་མེད་པའི་ཞིང་ཁམས་ ། 


_ ཡོད། །སྐུཞིག་དེ་ཡི་མཚན་འཛིན་པ། །ཞིང་མཆོག་དེ་རུ་སྐྱི་བར་ ` 


` ཤོག ད་འདུམ་ གས་ག །སྲིད་གསུམ་དྲི་མས་མ་གོས་ ` 


ྦ ཤིང་། །སྲིད་པའི་པདྨོ་ལས་བྱུང་བའི། བདེ་བཅནདུ་སྐྱ་བར ` 
། ཤོག། །།ཧསྐྱབཔརིནཔ་ཆསམཛདཔའོ།། དད ་ ་་ 


རྟ  འཇམ་དབྱངས་སྨོན་ལམ། ྡ ན་མོ ོ་མྫཱིཡ། ཤེས་བྱའི་མཁའ་ ྦ 


། དབིས་ཟབ་ཅིང་ཡངས་པ་ལ། །བློ་གྲོས་དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱས་པའི་འོད  ། ྒ 


 ཆེར་གྱིས། །སྐྱ་གུའིམ་ཤསམུན་པའི་ཚོགས་རྣམས་ཀུན། །སེལ་ 


`: ེད་དབངཔོ་ཇམཔའི་དབངསལའདུད། །དང་ནས་བཟང་སྟེབྱང ཁད 
ཆུབ་སྙིང་པོའི་བར། ཁྱོད་མིན་བདག་ལ་སྐྱབས་གཞན་མ་མཆིས་ དད ་ 


_ པས། །ལས་ཀྱི་དབང་གིས་རིགས་དྲུག་གར་སྐྱེས་ཀྱང་། །འཁོར་ 
ྦ བའི་འཇིགས་ལས་སྐྱོབས་ཤིག་འཇམ་པའི་ དབྱངས། །བདག ནི་ཚེ་ 
_ འདིའི་འདུ་བེད་གཏོང་བ་ན། །བརྩེ་ཞིང་བུམས་པའི་གཉེན་བཤེས་ཀུན་ 
_ དངྲ་བལ། །རྔམ་ཞིང་འཇིགས་པའི་གཤིན་རྗེས་ཟིན་པའི་ཚེ། ། 


༢༩༩༤ 


ྦ གཤིན་རྗེའི རྗེའི འཇིགས་། ལས་ སྦྱོབས་ཤིག་འཇམ་པའི ་པའེ དབྱངས། ཐོ ག་ 


་ འཇམ་དབྱངས་སྨོན་ལམ། ༡5༡ ། 


ྦ མིདདུས་ནས་ལས་ངན་བསགས་པའི་མཐུས། །སྲིདཔབར་དར་ ཉོན་ 


_ མོངས་རླུང་ཤུགས་ཀྱིས། །བཟོད་དཀའ་ངན་འགྲོའི་གཡང་སར་ ་ 
. འཁྱེར་སྲིད་པས། །ཉོན་མོངས་རླུང་སྒོ་ཆོད་ཅིག་འཇམ་པའི་ 


༤༨༡ ༦༽ ༨ 


དབྱངས། ། །བར་དོའི་རྣམ་ཤེས་ཉིང་མཚམས་སྦྱོར་བའི་ཚེ། །མིཁོམ་ 
་ བརྒྱད་པ པོ་དག་ལས་རབ་འདས་ཤིང་། །ཐུབ་བསྟན་རྒྱལ་མཚན་འཛིན་ ་ 
དད ་ པའི་རིགས་དག་ཏུ། །སྐྱེ་བའི འི་རྟན་འབྲེལ་སྒྲིགས་ཤིག་འཇམ་པའི་ 
 དབྱངས་ །སྐྱེབ་ཕྱི་མར་མཐོ་རི ་རིས་ ཡོན་ ཏན་མཆོག །བདུན་གྱིས་ × 
| ། མཛེས་པའི དལ་འབྱོར་ལུས་ཐོབ་ ནས། །བསྟན་པ་ཚུལ བཞིན་འཛིན་ ་ 
`  པའི་བཤེས་གཉེན་ དང་། །མཇལ་བའི་ ིརྟན་འབྲེལ་སྒྲགས་ཤ གའཇམ་ | 
་ པའི ་དབྱངས། །ཐབས ་མཁས་ཐུགས་རྗེ་ལྡན་པའི འི་བཤེས་ཐ ་གཉེན་ 
དེ དེས། །ལེགས་པར་གསུངས་པའི་གསུང་རབ་རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས། ། 
་ ཚུལ་བཞིན་རྟོཿ རྟོགས་ནས་ གཞན་ལ་སྟོན་ནུས་པའི། །རྣམ དཔྱོད་བློ བློ་གྲོས་ 
། | ྒ - སྩོལ་ཅིག་འཇམ་པའི་དབྱངས། །ཚེ་རབས་ཀུན་ཏུ་གཞན་དོན་ཁོ་ནའི་ 
ཿ ཕྱིར། །སེར་སྣ་མེད་པར་བདོག་པ་ཀུན་གཏོང་ཞིང་། ' །རྣམ་གཡེང་ ། 


་ སྤངས་ང པའི་བསམ 'གཏན་ སྒོམ་པ་སོགས། །ཕར་ཕྱིན་ དྲུག ་ལྡན་ སྩོལ་ 
ཅིག་འཇམ་པའི ་དབྱངས། །འཁོར་བའི་ཚ་གདུང་སེལ་བའི་བསིལ་ | 


^༥༨༨༩་ 


། ་ བྱེད མཆོག་ །གསུང་རབ་གངསཿ རིའི འིངོས་ལ་བལལྟ་འདོད་ཀྱང་། ། ྦ 


- 452 ་  ཆོས་ོ་ཡོགས་སིས། ྦ 
རྣམ་གཡེང་ལེ་ལོའི་འདམ་དུ་བྱིང་ལགས་པས། །མྱུར་མགྱོགས་ ་; 
ཐུགས་རྗེས་ཟུང་ཞིག་འཇམ་པའི་དབྱངས། །ཟབ་ལམ་ལྟ་བའི་ལམ་ལ་ ྦ 


རབ་ཞུགས་ནས། །རྣམ་གྲོལ་ཐར་པའི་གླིང་དུ་འགྲོ་འདོད་ཀྱང་། ཀཿ 


ྦ སྐལ ་དམན ་བདག་ ནི འཁོར་བའི ཞགས པས་ ་བཅིངས ། །འཁོར་བའི་ . 


ཁད ཞེན་ཐག་ཆོད་ཅིག་འཇམ་པའི་དབྱངས། །རང་དོན་ཉེརནི་ཀུནྡའི་ཚལ་ | 


འ་ སྤངས་ནས། །རླུབས་ཆེན་རྒྱལ་བའི ཞི་པད་ཚལ་བལྟ་འདོད་ཀྱང་། ། ྦ 
། བདག་གླི་བོ་འདི་མ རིག་འཐིབས་པོས་བསྒྲིབས། །མ ་རིག་འཐིབས་པོ་ 
སོལ་ཅིག་འཇམ་པའི་དབྱངས། །མདོར་ན་བདག་སོགས་སྐྱེ་བཟམས་ : 
ཅད་དུ། །གསུང་རབ་རྒྱམཚོའི་ཚོགས་ལ་བརྟེན་བྱེད་ཅིང་། །འགྲོ་ལ་ 


འདོད་དགུ་མ་ལུས་འབྱུང་བའི་གནས། །ཡིད་བཞིན་ནོར་བུར་གྱུར་ ་ 
། ཅིག་འཇམ་པའི་དབྱངས། །འཇམ་དབྱངས་ཁྱོད་ལ་གསོལ་བ་བཏབ་ 


པའི་མཐུས། །ཚོགས་གཉིས་རྣམ་པར་དག་པའི་གྲུ་ཆེན་གྱིས། །འགྲོ་ 
རྣམས་སྲིདཔའི་མཚོ། ལས་སྒྲོལ་བ་ལ། །བདག་ཀྱང་ཁྱོད་བཞིན་གྱུར་ 


_ཅིག་འཇམ་པའི་དབངས། . །དུས་འདི་ནས་ནི་བཟུང་ནས་སུ། །ཕྱི་མ་ 


། བྱང་ཆུབ མ ཐོབ །བར། རྔ རྗེ་བཙུན ་འཇམ་ ་པའི་ དབྱངས ཀྱིས ་ནི། ། 
_ བདག་གྱི་བམ་མཛད་དུ་གསོལ། །བརྩེལྡན་ཁྱོདཀྱི་མཉྱེན་རབ་འོད་ 


ྦ ཟེར་གྱིས། །བདགབླའི་གཏིམུག་མུན་པ་རབ་བསལ་ནས། །བཀའ་ | 


༨༩༠༨ ༧ ་ ༨ ༤༤ 


, ། ། དང་བསྟནབཅོས་གཞུ གཞུང་ལུགས་ རྟོགས་པ སྲ །བླ་གྲས་སྤོབས་ པའི་ ། ། 
་ སྣང་བ་སུལ་དུ་གསོལ། །གང་ཚེ་བལྟ་བར་འདོད་པ་འམ། །ཅུང་ཟད་  : 
་ དྲི་བར་འདོད་ན་ཡང་། །མགོན་པོ་འཇམ་དབྱངས་ཁྱོད་ཉིད་ནི། ། 
་ གེགས་མེདཔར་ནི་མཐོང་བར་ཤོག ། །ཕྱོགས་བཅུ་ནམ་མཁའི་མཐས་ ་ 
_ གཏུགས་པའི། །སེམས་ཅན་ཀུན་དོན་བསྒྲབ་བྱའི་ཕྱིར། །ཇི་ལྟར་ 
འཇངམ་དབངས་སྤྱོད་མཛད་པ། །བདག་སོགས་སྤྱོད་པའང་དེ་འདྲར་ 
པད ་ ཤོག །བདག ཀྱང་འཇམ དབྱངས ་བཀའ་ དྲིན གྱིས། །ས་རབ་དགའ་ 
` ` . བ་ཐོབ་བར་དུ། །རྟག་ཏུ་ཚེ་རབས་དྲན་པ་དང་། །འབྱཐུརབོབ་ ་ 
` ། ྦ པར་ཤོག ག་ལོཀཕྱིམགསུ གསུམ་སློབ དཔོནཞི་བ ལྷའ་སྤྱོདའཇུག་ལས་སོ།། ྦ 


་ ` 


† སྤྱནརསགཟིགསྱི་སོནལམ། ནམོལོ་ཀེ་ཤྭརཱ་ཡ། དུས་གསུམ་ ་ 


ཀར ེ བདེ གཤེགས མཉྱེན་བརྩེ་གཅིག་ང བསྡུས་ པ། འོད་དཔག མེདཔས་ ྦ 
། _ ཤིན་བརླབས་སྤྲུལ་པའི་སྐུ། . །སྨོན་ལམ་མཛད་འཕྲིན་ཐུགས་རྗེ རྗེ་ཕུལ་ ྦ 


 ‡ ཤྱུང་བ། །རྒྱལ་བ་སྲས་དང་སློབ་མ་དགྲ་བཅོམ་ མ་བཅུས། །ཡི་དམ་ | 


_ ཆོས་སྦྱོང་དཀོན་མཆོག་སྒྱབས་ཀྱི་མཆོག །འགྲོབའིདོན་དུ་ཐུགསརྗེ་ 


། ཆེན་ ་པའ པོའི་ཚོགས། །ཞིང་གི རྡུལ མཉམ ཿ་དཔག་ མེད་ཡོན གནས་ ། 
རྣམས། ལྷག་བསམ མ་སྨོན་ལམ་འགྲུབ། ་པའི འ་དཔང་དུ་བཞུགས། | 


46] . ོས་ྨོཕོགས་བསྒྲིགས། ད 
_ བདག་ དང་བདག་གིཉེ་འབྲེལ འཁོར་སློབའབངས། །གཞན་ དག དད་ 


༨༩༧ ༢ ༨ 


_ པའི་འགྲོ གོ་བ་ཤི གསོན་རྣམས། ༼ཐར་འདོད་བདེ་ཐོབ་ཕྱིར་དུ་རེ་བ་ ་ 
་ དང་། །བལྟོས་པས་ དཔག་མེད་སྲི་ ཞུ་སྒྲུབ་པ་དང་། །རྣམ་བཞིའི་ ། ། 


ྒ དཀོར་དང་བདག་གི་གནས་ ཡུལ་མཁར། །ཟས་གོ གོས་བཏུང་བ་ཡོ་བྱད ། ། 


སྒོ་གསུམ གྱི། །ལས ྱུར་བྲན་དུ་བཀོལ་ དང་བསྔོས་ཤ་ ཟོས། །འཚོ་ 


_ཕྱིར་སྲོག་བཅད་འདོད་ཕྱིར་བསྡིགས་འཕྲོགས་བགྱིས། །བདག་ལ་ 

_ ཕན་གྲོགས་མཐུན་སྦྱོར་གནོད་བྱེད་བགེགས། །ཕ་མས་གཙོ་བྱས་ 

ྦ . མཐོང་ཐོས་དྲན་རེག ་དང་། །སྣ་ཚོགས་གང་འབྲེལ།ཁམས་གསུམ་ 

_ གགྲོ་བ་རྣམས། །ཚེ་ཟད་འཆི་བདག་གཤིན་རྗེའི་དྲུང་སླེབས་ཏེ། ། 

ྦ ཀུན་གྱིས་མི་སྟོངས་སྡིག་བྱས་འགྱོཿ ད་གནོང་ཚེ། ། འི་ས 

མར་ངོ་ཤེས་ཤིང་། །མཚམས་སྦྱོར་ངན་པའི་ ་བར་ཆད་ཟློག་པ་ 
དང་། །འཕོ་བའི་བསུ་མ་མཛོད་ཅིག་སྤྱན་རས་གཟིགས། །དེ་ལས་ ། 
བར་དོའི་སྣང་བ་འཆར་སྲིད་དེ། །མཐོང་སྣང་ཐམས་ཅད་དགྲ རུ་ལྡང་ 


བའི་ཚེ། །ཡོན་པོ་ལམ་ལ་སྲོང་བའི་འཁར་བ་བཞིན། །འབྲལ་མེད་ ་ 


། སྐྱེལ་མ་མཛོད་ཅིག་སྨྱན་རས་གཟིགས། །ཆགས་སྡང་དབང་གིས་ ྦ 


གནས་ངན་བཟང་མཐོང་སྟེ། །མཐོང་སྣང་ཐམས་ཅད་ཆགས་པར་ལྡང་ 
བའི་ཚེ། །དའྲོསནོའྱ་གིངསྒོའགོག་པ་ དང་། །དལ་འབྱོར་ | 


 སྨན་ལས་གསས་ི་སོསམ། ་ ཤུ ། 


ˆ `. བཅྲེ་གེ གིས། མི མི་བཟད་འཇིགས་མེས་བསྐལ་མང་མནར་གྱུར་ ¦ 
_ ཛཾ །ཐུགས་རྗེའིཆུ་དངསྙིང་རྗེའི་ག་བུར་ཆར། །ཕབ་ནས་ཞེ་སྡང་ 


། སོད་ཅིག སྤྱན ་རས་གཟིགས། །ལ་ལ་ཡི་དྭགས་གནས་སུ་བཟའ་ ` 


ྒ _ བཏུང་གིས། །བཀྲེས་ཕོངས་མེ་མཚོན་ཟལ་ཕྱག་གི་མཐིལ། ། 
_ མྱམས་པའྱི་ནུན་གཏེར་གྱིས་ཚིམ་ཕྱག་སོར་གྱིས། །སེར་སྣའི་མདུད་ 
_ པལཁྲོལ་ཅིག་སྨྱན་རས་གཟིགས། །ལ་ལ་དུད་འགྲོར་གཅིག་གིས་ 


གཅིག་བཞིང་ །བཀོལ་སྤྱོད་ཤ་པགཿ 


ས་དབང་དུ་གསོད་བྱེདཚེཾ། ། 
ཡུག་མུན་པ་འཐྲིབས་པའི སྨག རུམ་ལ། །ཡེཤེས་སྒྲོན་མེ་སྤོ སྤོར་ `: 





` ཐེག སྤན་པ རས །གཟིགས། | །ལ་ལ ལྷ་མིན་ཡུ ཡུལ དུ་འཐྲབ་ རྩོད་ཀྱིས། དུ ` 


2; ། ྦ གཡུལ ལ་འཁྲུག' ལས་ཀྱིས་ དབང་མེད་དུཊ། ཁ ལ། 





། ཆེན་ པོའི གྲིབ་བསིལ གྱིས། །ཕྲག་ དོགརླུང་སྒ་ཆོད་ཅིག ྤུན་ར རས་ ྦ | 


>» 


, ྦ གཟིགས། །ལ་ལ་ལྷ་གནས་ལོངས་ སྤྱོད་བདེ་བ་ལ། །གཡེངབས་ ་ 
ལཾ འདས་མི དྲན ་འཆི་འཕོ་ ལྟུང་། །ཐུགས་ རྗེ རྨད་དུ་བུང་བའི གྲུ་ 
་ ,, རྫིངས་ཀྱིས། །འདོད་ཆགས་ཆུ་ལས་སྒྲོལ་ཞིག་སྤྱན རས་གཟིགས། ། ་ | 
་ མི་རྣམས་སྐྱེ་རྒ་ན་འཆིའི་ཆུ་བོ་བཞིར། །ཕྡུག་བསྔལ་གསུམ་གྱི་ཆུ་ ་ 


སཿ ཤཱ 


༢༧ ་ 


ཁད གཏེར་ནངད་ཆུ། །གཉིས་འཛིནཐལའབྱོ་བའ ཡའི་གར་མཁན་ཆོགས། ད 


༡༠ _ཆོན་སྤྱོད་གསབསྒྲིགས། 


_ ཐུགས་རྗེའི་ལྕགས་ཀྱུས་ ུསདོང་གོ།སམ་གཟིགས། །བདག་ 
་ འཛིན་ཕ་མས་བསྐྱེད་པའི་བྱིས་པ ་པའི་ཚོགས། །གཉིས་ འཛིན་གྲོབབ་ ད་ 
་ དམ་པོཿ ་པས་ ལུས ་བགོས་ ནས ། །དུག ལྔའ འི་མཚོན་ཆར་འབེབས་པའི པའི་སྐྱ ' ། ། ། | 
བོ་ཡི། །བདུདསྡེ་ཆོས་ལ་སྒྱུར་ཅིག་སྤྱན་རས་གཟིགས། །དཔེར་ན་ . ; 
མི་གཙང་བ་ལ་སྦྲང་བུ་བཞིན། །འཁོར་བ་བདེ་བར་མཐོང་ནས་བེ དེར་སྒོ་ ད་ 


གསུམ། །དལ་མེད་སྡུག་བསྔལ་བསྒྲབ་པའི་བྱ་བ་ཡི། །དོན་མེད་ 
ལས་འདི་སངས་ཤིག་སྨྱན་རས་གཟིགས། །འདི་དག་ཆོས་ལྡན་ལུས་ 
། ཐོབ་མཚན་ལྡན་ྱི། ། ¡ཱ ཤེས་གཉེན་མཆོག་བསྟེན་གུས་མཆོད་དེས་ ྦ 





གསུང་གི། །གདམས་པས་རྒད་ྤེན་སངསརྱསདངསཉདདུ། ། ་ 


ངེས ་པའི་བློ་དང་སྦྱོར་ཞིག་སྨྱན་རས་གཟིགས། །ཐོས་ པས་དྲང་ངེས་ 


། ཆོས་རྣམས་ དོན་འདོམས་ཤིང་། །བསམས་པས་ཞི ལྷག་ཏ ཏིང་འཛིན་ ། 
། མངོན་ གྱུར་ནས། །བསྒོམས་པ་ པས ་མཐའ་ 'བྲལ་ལྟ་བ་ རྟོགས ་བར་ 


ད ལྡན། [སེམས་ཉིད་མ་དང་སྤོད་ཅིག་སྤྱན་རས་གཟིགས། ངེས 


འབྱུང་བློ་ཡིས་ཚུལ།ཁྲིམས་ས་བོན་ཐེབས། །གཞན་ཕན་འདོད་པའི་ ་ ། 
བྱང་སེམས་ལོ་འདབ་རྒྱས། །དེ་ལས་གསང་སྔགས་བསྐྱེད་རྫོགས་མེ་ ། ༩ 


ཏོག ་བཀྲ། །བསླབ ་གསུམ འབྲས ་བུ བུ་བསྐྱེད་ཅིག སྤྱན་རས་ 


། _ གཟིགས། ྱ་འབས་སླ་དང་ཚུལབཞིནསྒྲབཔདང་ དང་། །ཚོགས་ 
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། ཿ གཉིས་འཕེལ།ཁ་ཕར་ཕྱིན་དྲུག་སྤྱོད་པར། །ཆེ་གྲགས་རེ་སྨོན་ཆོས་ ། 


_ བརྒྱད་དམ་པོ་ཡི། །ཞེན་པའི་ཐག་པ་ཆོད་ཅིག་སྨྱན་རས་གཟིགས། ། 
_ ས་དང་ལམ་གྱི་སྒོ་འདོགས་ཀུན་རྫོགས་ནས། །སྐྱོན་ཀུན་སྤངས་ཤིང་ 
་ ཡོན མཆོས ་ལྡན ན་པའི། །རྒྱལ བའི་གོ་འཕང་མངོན་ཐོབ་སྤྲལ་ སྐུ | 


།གཞན་དོན་ལྷུན་གྲུབ་མཛོད་ཅིག་སྨྱན་རས་གཟིགས། ། 


(; , ཐ་མ འབྲེལ ཐོགས བཟང་ངན གངམཆིས ཀྱང་། །ཕ མས་ གཙོར་ - 


, ། བྱས་འཁོར་བ་སངས་རྒྱས་བར། །དེ་སྲིད་བདག་འཚང་མི་རྒྱ་དེ་དག་ 


_ གི །དོན་བྱྱི་ཉིད་ལྟར་མཛོད་ཅིག་སྨྱ 





ན་རས ་གཟིགས། །མ་རིག་ ་ 


_ ལམ་གོལ་སྡུག་བསྔལ་གྱིས་གཟིར་བའི། །གདུལ་དཀའི་སྔོན་གྱི་རྒྱལ་ 
ཁད  འདུལ་ཞིང་མིན་པའི། | །སྐྱེ་བོ་འདུལ་ལ་དུས་གསུམ་རྒྱལ་ཐུགས་ 
_ བསྐྱེད། །མཛད་ལས་ཁྱད་འཕགས་མཛོད་ཅིག་སྦྱུན་རས་ 
ྦ | _ གཟིགས། །བདག སྡུག་ཆུང་ངུས་འགྲོ་ཀུན་སྡུག་བསྔལ་ཆེའི། ། །གོ་ 
_  ཆོད་གཏོང་གྱུར་བདག་དགེ་ཕུན་ཚོགས་རྣམས། །སེམས་ཅན་ཀུན་ 
དད ་ འབུལ་དེ དེ་དོན ཕན རང་སྲོག །སྦྱིན་ལ སྤོབས་པ་སྐྱེད་ཅིག་སྤྱན་རས་ ` ྒྐ ། 
|  གཟིགས། །མཆོག་ དམན་བརྨ་གི་འགྲོབ་ཀུན་སྙོ སྙོམས་སེམས། ། 
- རབ་བརྟན་གང་ཞིག་ཞེ་ སྡང་གནོད་སྦྱོར་བའི། གསྱུལབཞིན་དུ་ `; 


་ དངོས ོསབརདའཚེབཤ བའི (ལས། །བྱང་ནས་རྣམ མགོལ་མཆ་ཅིག། སྤྱུན་ 


_ 458 ` ་ ཆོས་སྤྱོད་ཕྱོགས་བསྒྲིགས།  ་  ་ 
_ རས་གཟིགས། །བདག་སོགས་རྣམ་ཀུན་གཞན་དོན་ཁོ་ན་ལས། །ཞི་ 


། ། བདེའི་བསམ་པ་སྐདཅིག་མི་འབྱུང་ཞིང་། །ཆོས་མིན་ལས་གཞན་མི་ ། ྦ ྦ ཏ 
_ དགེ་སྐྱེ་སྲིད་ན། །ཆོས་ལྡན་གནས་སུ་འཕོར་ཆུག་སྤྱན་རས་ 
_ གཟིགས། །ཆོས་དབྱིངས་རྣམ་དགབསྒུ་མེད་རིན་ཆེན་གསུམ། ། 


་; ། དང་སྲོང་ལྷ་ དང་ལྷག་བསམ་འཁོར་འདས ་དགེའི། །བདེན་པ་མཆིས་ ། 


། པའི་སྨོན་ལམ་བཏབ་འདི་དག །མི་ཐོགས་མྱུར་དུ་སྒྲབས་ཤིག་སྤྱན་ 


| | རས་གཟིགས། །འདི་ཡིས་ཚེ་རབས་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དང་། །དུས་ 


4 གསུམ བདེ་གཤེགས་ཕྱག་ན་པདྨོ་མཆོག །གཡེལ་བ་མེདཔར་རྗེས་ 


། སུ སུ་འཛིན ་པའི་ རྒྱུར། །འགྱུར་བ་མྱུ མུར་ དུ་མཛོད་ཅི ག་ སྤྱན་རས་ 


ྦ གཟིགས། །ཞེས་པ་འཕགས་པ་ལ་གསོལ་འདེབས་སྨོནལམསྤ་སྔགསཀྱ་ཚིག་འང འདི། 


_ རང་གཞ་ཤྱི་དན་དུ འབྲི་གུངཔརྡོ་རྗ་འཆངཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོས་རྗེས་སུ་བཟུང་བ། དགེ་ 
, ློངན་ལྔ་དཀནམཆོགརྣསསྦྱར་བ། དགེཞི་དང་བར་གྱུར་ཅིག། དད ་ 


ཀེ  ཁོར་བར་འཁོརེ་་གནསཐམས་ཅདདུ། །ཆོསལ་བཟོདཔ་ 


༨༩༤ ་ ༨༩ 
ྒ མ་ཐོབ་བར་དུ་ཡང་། །ངན་སོང་གསུམ་དུ་ནམ་ཡང་མི་སྐྱེ་ཞིང་། ། 
_ མཐོ་རིས་མི་ཡི་ལུས་སྭུ་སྐྱེ་བར་ཤོག ཐོ་རས་མི་ི་དུས་སུ་སེས 


། ནས ཁྱང་། སིག་ྦྱོ་རྱལ་ོརམསྐེདེཡི་ཀནོ དང་། །དམག་ 


` འཁོརབར་འཁོར་ཚེ། -་ 459 
་༨༨-འ ྦ 


། དཔོནཞལ་ལྕ་གཅོདཔའིལུསསུབདགམ་སྐྱེ། | ཁེབེདཏལརྡངཆང ྦ ྒ 
འཚོང་རྐུན་མོ་དང་། །བྲན་དང་མོ་ཡི་ལུས་སུ་བདགམ་སྐྱེ། །དགེ་ 


_ མོང་རྣམས་ལ་དབང་བྱེད་བདག་པོ་དང་། །གནས་བརྟན་ལས་བྱེདཔ་ 
དད ་ ། དང་ནང་ཁྲིམས་པ། །དགེ བསྐོས གཙང་སྦྱོར་པ་ དང་དམ བཞག་ 


་ པ། །གང་ཟག་ལས་བྱེད་ 





 ཀློསྐྱེ་བའི་ཡུལ་རྣམས་དང་། །གླེན་ལྐུགས་འོན་ལོང་ཕྲག་དོག་ཅན་ 
་ རྣམས་དང་། །མུ་སྟེགས་ལོག་ལྟ་ོན་གྱི་རིགས་རྣམས་དང་། ། 
 རིགས་ངན་བཤན་པའི་ལུས་སུ་བདགམ་སྐྱེ། །བྱང་ཆུབ་མ་ཐོབ་བར་ 
_ དྭུ་ཏག་པར་བདག །ལུས་ཀྱི་ཡན་ལག་རྒྱས་ཤིང་སྐྱོན་མེད་དེ། ། 
` ། དབང་པོཿ ཚང་ཞིང་རིགས་མཐོ་ བཀུར་བའི་ གནས། །དམ་ཆོས་སྤྱོད་ - 
་ པའི་ པསུསསུ་སེ་བར་ཤོག །དམ་ཆོས སྤྱོད་པའི འི་ལུས་སུ་སྐྱེས ནས་ 


༈ །གཞོན་ནུ་རབ་བྱུང་ཚུལ་ཁྲིམས་ལྡནཔ་དང་། །ཚེ་ལ་ནདཀྱི་ 


ྦ ད | ྦ | བར་ཆདམེདཔ་ དང་། །སྐྱེསཿ ་མ། ཐག་ཏུཿེ ཆོས 'དང་འ ཕྲད་པར་ཤོག ། ་ ྦ 
་ སྐྱསཿ མ ཐག ཏུཆོས་ དང་འཕྲད་ནས ཀྱང་། །ཐོས་ང བསམ་སྒོམ གསུམ་ ` 
ྦ ། ; (རག་པ ་པས་ རྒྱུད་སྦྱངས ནས། །རྣམ ༨ཤེས་དྲ དྲུག་པོ་ ་ཕོ་ ཡུལ ལཾ མ ཡེ ངས་ 


 །ཏིང་འཛིན་རྩེ ་གཅིག་སེམས་ལ་དབང་ཐོབ་ནས། ཁམས་ , 
་ གསུམསེམས་ཅནམ་ལུསཐམསཅདྱི དོན་རྣམས་དཔག མིད 


རྣམས་སུ་བདགམ་སྐྱེ། །མཐའ་འཁོབ་ཀླ་ ་ 


40 ཆས་ོད་ཕོགསབསྒགས། `: ྦ 
བདག་གིས་འགགུབ་པར་ཤོག ཅེསཔམགོན་པློ་ཀུསྲཀྱས་མཛད་པའོ།། ཙ ར། 


༈ སྐྱི་བ་འདི་དང་ཚེ་ རབས་ཐམས་ཅད་དུ། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་ 


¡ དང་ནམ་ ཡང་མི་འབྲལ་ཞིང་། །ཆོས་ཕྱིར་སྲོག་ལའང་འཕངས་པ་ 


༨ ༦ ༤༩ 


༢ ༢ ༢༡༤ 


, མེདཔ་ཡི། །སྙང་སྙོབས་ཆེན་པོས་འགྲོ་དོན་བྱེད་པར་ཤོག །བདག་ 


༨༩ ༠༨༡༠ ༩༠ 


ནི་རྟག་ཏུ་དལ་འབྱོར་མཆོག་ཐོབ་ཅིང་། །ཐུབ་བསྟན་སྒོར་ཞུགས་ , 


„° བསླབ་གསུམ་རྒྱན་གྱིས་མཛེས། . །འབྲེལ་ཚད་དོན་ལྡན་འགྲོཿ ཀུན སྲིད་ 
_ མཚོལས། །བསྒྲལ་ནས་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཐོབ་པར་ཤོག ། 


༦༽ ༢༣༨ ༢༨༩༠ 


། ལུས་ཉི་དུར་སྨྲིག་གསུམ་གྱི་རྒྱན་འཆང་ཞིང་། །ངགནི་སྡེ་སྣོད་གསུམ་ ། 


། གྱི་ཆེས སྒ སྒྲོགས། །ཡིད་ནི བྱང་ཆུབ་ ་སེམས ་གཉིས འདྲེས་པ་ 


_ ཡིས། །དོན་དམ་ཕྱགརྒྱ་ཆེན་པོར་དབང་ཐོབ་ཤོག །ཇི་ལྟར་དུས་ 
_ གསུམ་རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་ཀྱི། །འཁོར་དང་སྐུ་ཚེའི་ཚད་དང་ཞིང་ ་ 


ྦ ཀབམས་ དང་། །ཐུགས་བསྐྱེད་སྨོན་ལམ་མཛད་སྟོབས་ཅི་འདྲ་བ། །དེ་ 


། འདདཁོནར་བདག་སོགས་འགྱུར་བར་ཤོག . །བདག་གིས ལྷག་བསམ་ 
། སྨོན་ལམ་ཅི་བཏབ་པ། །དེ་ ནི་སེམས་ཅན་ཀུན་གྱིས་འགྲུབ་གྱུར་ | 
` ཅིག །བདག་གིས་ལེགས་སྤྱད་དགེ་བཅི་བགྱིས་པའི། །བསོད་ 


| ནམས་མཐུ་ཡིས་འགྲོ་ཀུན་སངས་རྒྱས་ཤོག [ཅེས་པ་འདི ོས་ེ་དཀོ་ ྒ 
། མཆོག་རྣངས་སོ།། 3 14): 


། བསྔོབ། ྕ ` ་ ་ ། ། _ 461 ། ` 


2 སྐྱོབ་པ་རི པརིནཔོ་ཆེས་མཛད་པའི་བསྔོབ་ནི། སྤྱིར་སངས་མརྒྱས་པ་བསྡོབ་མ་ཤེས་པ་ 

པུས ྒ 
རྟེ གྱི་ཆོས བརྒྱད་དང་། འཁོར་བའི་རྒ་འབྲས་ དང་། དྲག་ན་ཉན་ཐོས་དང་རང་སངས་རྒྱས་ ། | 
སིན་ཀྱང་། བྱང་ཆུབ་མ་ཐོབ་པའི་བར་ཆད་དུ་འགྱུར་བས། བདུད་དང་བར་ཆད་དེ་དག་ ་ 


དད ་ ཚོ ་ 
` ` ། ་; ` གཅིག ལན་པ་ཡིན་པ་གསུངས། སྨོན་ལམ་གྱི་ཉེས་པས་ཚོགས་བསགས་ཀྱང་། འཇིག་ `. 
རྟན་ 
སྙུ 


ྦ `: ། ྦ ; པར་བ་བའི་ཆེད་དུ།  ཞེཐག་པ་སྙིང་ཁོང་རུས་པའི་གཏིང་ནས་ ་གསོལ་ ་བ ་གདབ་ ་ང། དང་བསྔོབ་ ། ྦ ། 
` བྱབ ནི། དམ་ང ་པ་ རྗེ རྗེ་བཙུན་རི ་རིན་ཏ པོ་ཆེ རྩ་ ་བ་ ་དང་ བརྒྱུད་པར་བཅས་པ པའི་ ( 
_ དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དམ་པ་རྣམས་དང་། ཡི་དམ་གྱི་ལྷ་ཚོགས། 


། ཕྱོགས བཅུ ན བཞུགས་ པའི ་སངས རྒྱས ་དང་བྱང་ཆུབ་ཿ སེམས 'དཔའ། 


་ དཔའངེ བོ་དང་ དཔའ་མོ༔ རྣལ འབྱོར་མ དང་མཁའ། འགྲོའི གྲོའི་ཚོགས་ཿ ཐམས་ 
ད་ ཅད་བདག་འ ལ ལ་དགོངས་སུ་གསོལ། བདག ཅ གི དགེང བའི་རྩ་ བ རྒྱ་ 
- ° ཆེན་པོ་འདིའི་མཐུ་ལ བརྟེན ནས་ལུས 'ངུག་ ཡིད་གསུམ་ཊ གྱིས་ ་སེམས་ 
_ ཅན་ཐམས་ཅད་ལ ཕན་ཐོགས རྒྱལ།་ གག་། རྒྱུད་ལ ཉོན་ ྦ ། 
_ མོངས་པ་འདོད་ཆགས། ཞེ་སྡང་། གཏི་མུག ང་རྒྱལ། ཕྲག་ 


། ོགགི་བསམཔམིྱུབརགྱུར་ཅག། སགས་པ པ་དང་། ་ སྙན་པ། | 


། - རྙེད་པ་ དང་། བཀུར་སྟི་ སི་ཚེ 'འདིའི་ ་བསམ ་པ སྐད་ཅིག ཙམ་ ཡང་མི་ དད 


_ འབྱུང་བར་གྱུར་ཅིག བྱམས་པ་དང་སྙིང་རྗེ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱིས་ 
་ བདག་གྱི་ཆུདླ་དན་ནས་ཡངས་སུའཛི་འི་དགེ་བའ་བཤས་གཉེན་ 


། 46 ® ་ ཆོསསྱོད་ཕོགསབསྲིགས། 


_ ནམ་མཁའ་དངམཉམ་པ་ཞིག་ཏུ་གྱར་ཏེ། ཚེ་འདི་ཉིད་ལ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་ 
། པོམཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་ཐྲབ་པར་གྱུར་ཅིག བདག་ནམའཆི་བའི་དུས་ དད ་ 
། ཀྱི་ཚེ་ན་ ཡང་གནད་གཅོད་ཀྱི་ སྡུག་བསྔལ ་མི་ ་མི་འབྱུང་བར་གྱུར་ཅིག ྦ 


། གཤིན་ངན་དུ་འཆི་བརམ་གྱུར་ཅིག ལྟ་བ་ལོག་པར་འཆི་བར་མ་གྱུར་ 


ཅིག་ དུས་མ་ཡིན་པར་ཆི་བརམ་གྱུར་ཅིག་ འཆི་བ་ལ་དགའ་བ་ 


ྦ དང་བཅས། སྤྲོ་བ་དང་བཅས། སེམས་ཉིད་ཤིན་ཏུ་གསལ་བ་དང་ ྒ ། ། 

_ བཅས། ཆོས་ཉིད་ཤིན་ཏུ་དྭངས་པ་དང་བཅས། འཆི་ཁ་དང་བར་ 
། ོརཅས་ཀྱང་ཆོས་ཕགརྒྱེནཔོམཆག་གིདངོསགྲུབ་ཐྲབཔརགྱུར 

. ཅིག་ ཅེས་དང་། བདག་དང་འཁོར་འདས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་དུས་ དའ ་ 
` གསུམ་དུ་བསགས་པ་དང་། ཡོདཔའི་དགེ་བའི་རྩ་བ་འདིས་བདག་ ། 


དང་སེམས་ཅན་ཐམས ཅད་མྱུར་དུ་བླ་ ན་མེད་པ ཡང་དག ་པར་རྫོགས་ ྣ ྦ 
ྒ པའི བྱང་ཆུབ རིན་པོ་ཆེ་ཐོབ པར་གྱུར་ཅིག ལར་ནས 
ྦ ་སངས་རྒྱས་ བྱས་ཀྱི་མཚན་སྔགས་སོགས་བྱའོ།། ། ། 





་ ཀཀ བརྔོབཆ་བཞི། ་ ` ‹༠༢ ' 
; ། ལཿ བསྔོ ོབ་བཞ་དོར་སུས། ན་མོ་གུརུདེཝཌཱཀིརྟིཡ ནི | ཚོགས་ 
1. གཉིས་ རིན་ཆེན།མས་ལས་ལེགས་གྲུབ་གང་། །ར་ཡ་ྱིན་པའ་ ད་ 
རིམཔས་ཉེར་མཛེས་ཤིང་། ་ །འགྲོ་རྣམས་ཐར་པའི་ས་རུ་ཕྱིན་མཛད་ . 
_ པ། །ཆོས་ གྲགས་ཐར་པའི་ཐེམ་ སྐས་ དེ་ལ་འདུད། །འདིར་བསྔོབ་ཆ་བཞི་ ` 


, ; ་ མདོར་བསྡུས་ཙམ་ཞིགང བགྱི་བ་ལ་ཐོག་ མར་གོང་མ མ་ཆོས ཀྱི་དབྱིངས་སུ སུ་ཞི་བར་གཤེགས་པའི པའི་ 
བླམ་དམཔ་རྣམས་ལ་མཆོད་འབུལ་དུ་བསྔོབནི། དདགདུང་རྩེ་གཅིག་པས། ཕྱོགས་ 
1 ་ བཅུའི ཞིངཁམས་ ་རབ འབྱམས རྒྱ་མཚོཿ མཐའ་ ཡས་མུ་མེདཔ ན་འདས་ ྒ 
- མ་འོཿ འོངས་ ད་ལྟ་ དུས་ ་གསུམ་ དུགཤེ གས བཞུགས འབྱོན་ བྱན་འགྱུར་གྱི་ ; 


་ སུངས རྒྱས བྱང་སེམས། བླམ་ ཡི་དམ་ དཔའ་བོ བོ་མཁའ་འ འགྲོ ཤམ པ་ 


ཧཾཿ 





ཤེས་ཆོས སྐྱོང་བའི་ སྲུང་མའི འི་ཚོགས་ ་དང་བཅས་པ་བསྔོ་བའི ་དཔང་ :: 
པོར་འོས་པ་མ་ 'ལུས་ཤིང་ལུས་པ་མེད་པ་དེ དེ་དག་ཐམས ཅད་བདག ཅག་ 
ཀིས །ཐོག་ དྲངས་པའི་མ་གྱུར་ནམ་མཁའི་མཐའ་ཀླས་ པའི་འགྲོ་ གོ་བ་ ྦ ། 
སེམས ཅན ཐམས ཅད་ལ ཐུགས་ བརྩེ རྩེ་བར་དགོངས་ཤིང་བདག ་གི་ ` 
` གསསྨོ་ཇི་ལྟརབཏབཔའདི་ཉིདི་ྐབཞིན་དའབཔ་གུར ྦ 
„` . ཅིག རྒྱུ་སྦྱོར་བ སྦྱིན་པའི་བདགཔོས་འདི་ལྟར་དུ་བསྒྲབས་པའི འི་དགེ་ 


སྤྲ 


ཤཿ 


7 ྦ ཤེ ྦ ཌཱ / ཌཱ | 


| _ བའི་རྩ་བ རྒྱ་ཆེན ་པ པོའདིས མཆོན ན་ནས བདག ་གཞན འཁོར་འདས་ 


་ ཐམས་ཅད་ཀྱིས དུས གསུ སྤམ་ ་དུབགྱིས དང་བྱིདའགུར་བྱིས་པཿ ་པའི་ 9 | 


ཤན རཏག་ལྱག། ་ 
-ཿ . དགེ་བ བའི འི་ར་ ་བ་ ་བ་རྣམས ་དང་། ཆག ་ི་ འདུས་ ་ར། བྱས་ཿ པ་ 


༡, རྣམས་ ་གཅིག་ ་ཏུ ཏུ་བསྡུས་ ཏེམཆོད་སྤྲནབ ་བསམ་མི། ཁྱབ དུ་སྤྲོས་པ་ ་པ་ཡང་ ། ་ ཁད 
- གོང་མ་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་སུ་ཞི ནེ་བར་གཤེགས ་པའི ་ཚུལ་བསྟན་པ། ་ 
། མགོན་པོ་འབྲི་གུང་པ་ཆེན་པོ་མཉམ་མེད་སྐྱོབ་པ་རིན་ོ་ཆེ་ ཡབ་སྲས་ 

། སོགས དྲིན་ཅན རྩ་བརྒྱད་ཀྱ་བླ་མ་སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་ཐམས་ཅད་ ་ 
གྱི་སྨྱན་ལམ་དུ་འབྱུང་བར་གྱུར་ཅིག དམཔ་དེ་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་ 


དགོངས ཁྱད་པར་ཅན་ ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ ་དང་། སླར་ཡང་འགྲོ་བ་ 


། མཐའ་དག་དངསྤ་ཡིས་གདུལ་བའིདནདུ་སལཔའི་སྣངབརྙན་ཆདཔ་ །ད ྦ 
མེད་པ་སྟོན་པར་གྱུར་ཅིག །གཞན་ཡང་དགེ་བའི་རྩ་བ་དེ་དག་གི་ 
། མཐུས་ད་ལྟ་འཚོ་ཞིང་གཞེས་པ ཡོངས་ཀྱི་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་བླནད་ 
།  མ་མཆིས་པ་ཁྱབ་བདག་རྩ་ བའི་བླ་མ་དམ་པ་སོགས་བསྟན་འཛིན་གྱི གྱི་ 
སྒྱཾས་ཆེན་འདི་དག་གི་སྐུ་ཚེ་དང་ཐུགས་དམ་མཛད་པ་འཕྲིན་ལས་ ། 


ཐམས་ཅད་ཡོངས སུ་རྒྱས་པར་གྱུར་ཅིག དེ་ལ བརྟེན ནས ཕན་བདེའི་ འད 


འབྱུང་གནས་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེ དར་ཞིང་རྒྱས་པ དང་འཕགས་པའི་ - 


དགེ་འདུན་རྣམས་འཁོར་ལོ་གཉིས་ལ་སྤྱོད་ཅིང་ཐུགས་མཐུན་པ་དང་། 
 འཇིག་ཏྟེན་གྱི་ཁམས་འདིར་ཡང་རྫོགས་ལྡན་གྱི་དུས་ལྟར་བདེ་ལེགས་ 
ྒ བན་ུམཆོགསཔས་དུས་འདའ་བརྱ་དུརཅིག འཇིག་ཏེན་འདི་ནས་ ་ 


ཀཀ ལརཞི། @ 





བབ 'རོལ་ཏུ སོངཞིང་ཚེ། ལས་འདས་པ་ཆེ་གེ མེསབ་བའདིས། ཐོག་ 
་ ` དྲངས ནམ མ།འ་དང་མཉམ་པའི་ འི་སེམས་ཅན ཐམས །ཅད་ རྫོགས ་པའི་ 
། ཁད ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་གོ་འཕང་ད ང་དམ་བ་ྒྱུར་དུ་ཐོབ་ པའི་སྐལ་བ ་དང་ལྡན་པར་ 
` གྱུར་ཅིག དེམ་ཐོབ་ ཀྱ་བར་དུ་མི་ང གེ་བའི་ལས་ལམ་གྱི་དབང་གིས་ ཀུ 
ངཱ | ངན་ སོང་གསུམ དུ་སྒྱེས་ས: སམ སྐྱེ་བ ལ་མངོན པར་ཕྱོགས་ཿ ་པ་ ཞིག་ཡི ཡན་ ངུ 
་ ཿ ནའང་། དེར་སྐྱེ་བའི༔ ྒྱ་ཉན། མོངས 'ཀུན་ འུ ང་ དང་། ། འབྲས་བུ བུ་སྡུག་ 
དད ་ བསྔལ མཐའ་ དུ དཱ ལས ་གྲོལ་ ཞིང་ཐར་བར་གྱུར་ཅིག སྲིདཔ་ང ་བར་མ་ ོ་ 
་  དོར་གནས་ཐུ སུ་ ས་ཟིན ན་ ཡང་འཁྲུལ་ སྣང་འཇིགས་ སྒྲག གི གི་ཚོགས་༔ རྣམས 
 སྒྱུམ་ཊ 'ལྟར་ཤེས་ནས་ལོངས་ སྐུར་གྲོལ་བ་དང་། གལ་ཏེ་མ་གྲོལ་ན་ 
_ ཡང་སྐྱེ་གནས་གཞན་གྱིས' བར་མ་ཆོད་པར་བདེ་བ་ཅན་སོགས་ དགུ་ ལཱ 
_  པའི་ཞིང་གང་རུང་དུ་བརྫུས་ ཏེ་སྐྱ་བར་གྱུར་ཅིག \ དྲེན་ཡང་ཞིང་གི་ 
་ འདྲེན་ པ ་སངས རྒྱས རྣམས མཉེས པར་བྱེད་ཅིང་ཆོས ཐོས་ ནས་ བྱང་ 
__ ཆུ་བཀྱིསྤྱདཔ་སྤྱད་ཅིང་བྱང་ཆུབ་ཏུ་ལུང་བསྟན་པ་ཐྲོབ་ཅིང་རྫོགས་སྨིན་ 
` ཧཿ ། སྦྱང་གསུམ མཐུར་ཕྱིན་ནས་ཿ མངོན པརའཚང་རྒྱ་བར་གྱུར་ཅིག གལ་ ` 
་ -ཏེ་ལས དབང་གིས་སྲིད་པར་སྐྱེ་བ་འ ལས་མ་ 'འདས་ ཟིན་ན་ཡང་། གླིང་ ཁཿ 
འདིར་དལ འབྱོར་བཅོཿ བརྒྱད་དང་མཐོ་རི ་རེས་ ཡོན་ ཏན་ ན་བདུནཿ ཚང་བའི་མི མི་ 


་ ལུས་ཕུན་སུམ་ཆོགས་པབོ་ པར་གྱུར་ཅིག གཞོན་ནུ་ཉིདནས་ཐེག་ 


„ 46 ་ ོ་སྐོདྱོག་བསྒྲགས ་ 
ྦ ྒ འ ༨. ར༨འ་ 


། ྦ ་ ཆེན་གྱི རིགས ་སད་ནས་ དམ་ པའི་ཆོས་ལ་སྤྲ ཞིང་ཆོས ལ་འཇུག ་པའི་ 


ད སྐལ་བ་དང་ལྡན་པས་ཁྱིམ ནསཁྱིམ་མེད་པར་རབ་ཏུ་འབྱུང་ཞིང་། ་ 


། ཡང་དག་པའི་བཤེས་གཉེན་གྱིས་རེ རྗེས་སུ་འཛིན་པར་གྱུར་ཅིག་ ཚུལ་ 


_ ཁྲིམས རྣམ་དག་ངོ་ ལྐོག་མེད་པ་མིག་འབྲས་ལྟར་བསྲུང་ཞིང་བྱང་ | 
`“ སེམས་ཆྱྱི 'གི་བསླབ རཾ འབྱོངས་ཞིང་ཏིང་ངེ་འཛིན་རྒྱལ་པོ་ལ་དབང་འབྱོར་ ་ 


། བར་གྱུར་ཅིག ཐེག ཆེན་བླ་ན་མེད་པའི་ཏ དཀྱིལ འཁོར་དུ་ཞུགས་ཤིང་ ྦ 
་ དབང་མནོས་ ཏིབསྐྱེད་རྫོགས: ཀྱི་རྣལ འབྱོར་ལ་ རང་བྱན ཚུད་ཅིང་མཐར་ 
། ཕྱིན་ནས་རང་དོན་ལྷུན་གྲུབ་ངོས་བཟུང་གཞན་དོན་གཟུགས་སྐུ་གཉིས་ 


༨ ༦༽ ༨༩༠ ༠༨ 


 ་ ཀྱིསཿ འགྲོ་བའེ དོན་བྱེདནུས་ ་པའི་ ཐུང་འཇུག ཆོས 'སྒུའ ཀློང་དུ་གྲོལ བར་ 


་ གྱུར་ཅིག ྱུ་སོར་སྦྱིན་པའི་བདགཔོ་ཉེ་འབྲེལ་འཁོར་བཅས་ཀྱང་སྔོན་  ; 
། ལས་དང་འཕྲལ་རྐྱེན་ལས་གྱུར་པའི་འགལ་རྐྱེན་མི་མཐུན་པའི་ཕྱོགས་ 


ྒྐ ། མི མི་དང་མི མི་མིན་འབྱུང་བཞི་བྱད་ཕུར་སྐག རིགས་སྲི ངན་སོགས སྨ ལུས་ 
ྒ སྲོག ལོངས སྤྱོད་དགེ སྒྲབ ་ལ་བར་ དུ་གཅོད་པ ཐམས ཅདཉེ་ ་བར་ཞི་ ° 


ྒ བར་གྱུར་ཅིག མཐུན ཀྐྱེན་ཚེ་རི ་རིང་བ བ་ནད་མེདཔ། ལོངས་སྤྱོད་ཆེ་བ 
དཔལ་འབྱོར་མངའ་ཐང་སྙན་གྲགས་སྟོབས་ དང་གཟི ཟི་བརྗིད་བཀྲ་ཤིས་ ྣ ། 
| དང་དགེ་ལེགས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཐམས་ཅད་དབྱར་མཚོ་དང་ཡར་ཟླ་ ¦ འ་ 


། ལྟར་འཕེལ་ཞིང་རྒྱས་པར་གྱུར་ཅིག་ ལུས་ལོངས་སྤྱོད་བསམ་པ ། ད 









སག་མ དངབརདོའི་འཇགས་སྨྲག་ངནའགོའི་སེ་གནས་ 


ཆཐོད་ ༡བར་དུ་ཆོས ལྡ བིརྟེནཔོན་ 











་ ཚེ དས ངན་ ་སོང་སོགས། བསོད་ ཿ 





_ ཅེས་པའདིནི་རྗེའཕི ན་ལས་བཟང་ . 








། ལ་  མར་མེའི་སྨོན་ལམ།། རྒྱ་གར་སྐད་དུ། ཨཱ་ལོ་ཀེ་པྲཌི་དྷཱ་ན རཱ་ཛ། ་ 


ད བོད་སྐད་དུ།. །མརམེ་ མེསྨོན་ལམ་གྱི་རྒྱལ་པོ། དཔལ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་ 

_ ཁ་ཕྱུག་འཚལ་ལོ། །སྐྱབས་གནས་ དམ་པ་རྣམས་ལ་སྐྱབས་སུ་ དད ་ 
། མཆིའོ། །རིགས་དྲུག་འཁོར་བར་འཁྱམས་པའི་སེམས་ཅན་རྣམས། ། ` 
། བཟདཔསཕོངསཔའིའགྲོརམས་སྐང་རེ་རྗེ ཀུན་ཀྱང་བྱང་ཆུབ་ #ད་ 
མཆོག་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་དོ།། ། རཾ་ཡཾ་ཁཾ། | ཨོཾ་ཨཱཿདཾ། ། མརའུའི་སྣོད་ 


` འདི་ཕྱིའི ལྕགས རིའི་ཁོར་ཡུ ཡུག་ཙམ་ དྲུ་གུར་ཅིག་ མརཁུ་འདི་ཕྱིའི་རྒྱ་ 
། མཚོ་ཆེན་པོ་ཙམ་དུ་གྱུར་ཅིག སྡོང་པ་འདི་རིའིརྒྱལ་པོ་རི་རབ་ཙམ་དུ་ ། 
། གྱུར་ཅིག མར་མེ་འདིནི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མ་རི རིག་པའི་ མུན་ | 
། པ་སེལ་བའི ཡེཤེསཀྱིསྨོན་མེ་ཙམ་དུ་གྱུར་ཅིག མར་མེ་འདི་དབུས་ ྦ 
སུ་འཁྱིལ་བ་ལ་བརྟེན་ནས་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་ཞིང་བདག་མེད་པ་ 
ཆོས ་དབྱིངས་ །ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དོན་རྟོགས་པར་གྱུར་ཅིག མར་མེ་འདི་ཤར་ 
། དུ་འཁྱིལ་བ་ལ་བརྟེན་ནས་ཆོས་ཐམས་ཅད་གསལ་བལ་ངོས་འཛིན་ 


༦ ༨༩༠༤ ༤༩༤ 


། མེད་པ་མེ ལོང་ལྟ་བུ བུའ འི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དོན་ ན་རྟོགས་པར་གྱུར་ཅིག་ །མར་མེ་ ། 


འདི་ལྷོ་རུ་འཁྱིལ་བ་ལ་བརྟེན་ནས་ཆོས་ཐམས་ཅད་བཟང་ངན་ཆེ་ཆུང་ ་ 


. ; | མེད་པ་མཉམ་པ་ཉིད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དོན་ཏྟོཿ རྟོགས་པར་གྱུར་ཅིག མར་མེ་ ། ` 


ྦ འད་ནབཏུ་འ་ིལ་བལབཏེན་ནས་ཆོས་ཐམས་ཅདོསསྤི་དང་མཚན་ ྦ ྦ 


མར་མེའི་སྨོན་ལམ། ` 469 ་ 


། ཉིད་མ་འདྲསཔ་སོསོར་རྟོགས་པའི་ ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དོན་རྟོཿ རྟོགསཔར་གྱུར 


.; ` ཅིག་ །མར་མེ་འདི་བང་དུ་འཁྱིལ་བ་ལ་བརྟེན་ནས་ཆོས་ཐམས་ཅད་བྱ་ 
། རྩོལ་མེདཔ་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པས་བྱབ་གྲུབ་པའི་ཡེཤེས་ཀྱི་དོན་རྟོགས་ ྦ 


༨ ཙུ༽ ༨ 


། པར་གྱུར་ཅིག མར་མེ འདྱི་སོགས་བཅུ་ཐམས་ཅད་དུ་འཁྱིལ་བ་ལ་ 


་@་ བརྟེན ནས དུས གསུམ སངས་རྒྱས ཀྱི་ཞིང་ཁམས ཐམས་ཅད་དུ་ཁྱབ་ . ། 
 "་ ཅིང་གསལ བར་གྱུར་ཅིག དེ ལྟར་གྱུར་པ་ལ་ ་ལ་བརྟེན་ནས་བདག་ 


| . སོགས ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་མ་ རིག་ པ་བསལ་ ་ནས་ ཡེ་ཤེས ཀྱི་སྣང་ 


` བསྱོགས་མེད་དུ་འགྲུབ་པར་གྱུར་ཅིག ཨོཾ་ཨཱཿ ཧུ ཨོཾ་བཛྲ་ཨརྒྷཾ། ། 


པཱ་དྱཾ པུཧྲེ། | དྷུ་པེ། ། ཨཱ་ལོ་ཀེ། ། གནྡྷེ།་ ནི་ཝི་དྱེ། ཤཔྡ་ཨཱཿརྱ། ། 
, ས་གཞི་ སྤོས་ཀྱིས་སོགསནས་འགྲོ་ཀུན་ རྣམ་དག ཞིང་དུ་སྤྱོད་པར་ཤོག ། 


ཕྱག་འ ་འཚལ་བ་ དང་ སོགས་ནས་ཐམས་ཅད་རྫོགས་པའི བྱང་ཆུབ ཕྱིར་ 


`, བསྔོའོ། ཤྲཱིཿ ཆོས་ཉིད་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་ཀོང་བུ་རུ། །སྐྱེ་མེད་ ; 


`: | བྱང་ཆུབ་ སེམས ཀྱི་མརཁུས་གཏམས། །འཆི་མེད་ཐབས་ལ་མཁས་ ་ 
_ པའི་སྡོང་བུ་བཙུགས། . །ཡེ་ཤེས་འོད་སྟོང་འབར་བའི་མེ་སྤར་ཏེ། ། 
་ ཏི་རུ མུག་མུ མུན།ཁམས་འཇོམས་པའི་གཟི་བརྗིད་ཅན། །དུས་གསུམ་ 

_ བདེ་གཤེགས སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྟེན། །སེམས་ཀྱི་དཔེར་བཞག །ཡེ་ 


_ ཤེས་རང་འབརའདི། །མེལོང་ལྟ་བུའི འི་ཡེ་ཤེས་གསལ་བ་ལ། ཡི ` 


- 470 ཁཱ; ཚོམསྐོད་ྱག་བསྒྲིགས། 


_ ཤེས་འོད་སྟོང་འབར་བའི་མར་མེ་འདི། །སངས་རྒྱས་བཞི་བཅུ་རྩ་ ྦ 
_ གཉིས་ཞིང་དུ་འབུལ། །རྣམ་རྟོག་བཞི་བཅུ་རྩ་གཉིས་གནས་དག་ 
 ནས། །ཞི་བ་བཞིབཅུ་རྩ་གཉིས་ཞིང་དུ་སྐྱེ་བར་ཤོག །ཡེ་ཤེསའོད་ ་ 
སྙོང་འབར་བའི་མར་མེ ་འདི། །ཁྲག་འཐུང་ལྔ་བཅུ་རྩ་བརྒྱད་ཞིང་དུ་ | ¡ - 

_ འབུལ། །རྣམ་རྟོག་ལྔ་བཅུ་རྩ་བརྒྱད་གནས་དགནས། །བྲག་འཐུང་ 
། ལྔ་བཅུ་རྩ་བརྒྱདཞིང་དུ་སྐྱེ་བར་ཤོག །ཡེ་ཤེས་འོད་སྟོང་འབར་བའི་ དད 
། མར་མེ་འདི། །རྒྱལ་བ་དམ་པ་རིགས་བརྒྱའི་ཞིང་དུ་འབུལ། །བདག་ ་ 

སོགས་རྣམ་རྟོག་མ་ལུས་རང་དག་ནས། །ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་ ། 


`, ཞིང་དུ་སྐྱེ་བར་ཤོག །འགྲོ་བའི་མརམེ་ཡེ་ཤེས་སྨྲོན་མེ་འདི། པདྨ 
` འོད་འབར་རྒྱལ་པོའི་ཞིང་དུ་སྐྱེ་བར་ཤོག་ །བདག སོགས་ ཡེ་ཤེས་ 
སྣང་བ ལྷམ་མེར་འབར། ། །མརམེ་མཛད་ཀྱི་སྨོན་ལམ རྣམ་དགའགྲུབ་ 
པར་ཤོག །སྟོང་གསུམ་འདི་འམ སྟོང་གསུམ་ ་གཞན་དགན། །ལྷ་ 


; རྫས་བཟང་པོའི་མར་མེ་འདི། །ཉི་ཟླ་འོད་ཟེར་མདངས་དང་ལྡན། ། ། 
། མར་མེ་འདི་ཡི་བསོད་ནམས་ཀྱིས། །ཉམས་ཆགས་ཐམས་ཅད་སྐོང་ ་ 
_ གྱུར་ཅིག | །ལས་ངན་སྡིག་སྒྲིབ་དག་གྱུར་ཅིག །སྒྲིབ་པ་རྣམ་བཞི་ 

| སྦྱང་གྱུར་ཅིག །བམས་གསུམ་འཁོར་བ སྟོང་གྱུར་ཅིག་ ྐུལྔ་ཡ་ ་ 


ཤེསཐོབ་གྱུར་ཅིག ། །འྲབསབུ་སུགསུམཐོབརྱརཅིག །མངོན་ ྦ ྦ 


¡¦ ། ྒ _ མནིའི་བསྔསྨོན། 471 ་ 
¦; གྱར་དབང་དང་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། ིས་རྦ་ རབ་རྩལ་ཁ་ཆེ་བ་དང་། 


་ ཡེ །ས་སྨྱན དང་ལྡན་གྱུར་ཅིག །མར་མེ་སྨོན་ལམ་རྣམ་ ་དག་འགྲུབ་ ྒ ; 


བརཤོག ཀག „ [ས་དང་བྱེད་ 


ད་ ལ། །ཀུནནསཀུན་ཀྱར་བཟངཔོའ རགགྱུར་ཅིག །རྡ་རེ་འཆངཆེན་ 3 
་ 3 མན་ཆད་ནས། །རྩ བའི་བླམ ་ཡན་ཆད་དུ། །ཕྱོགས བཅུའི སངས་ ` 'ུ 
་ རྒྱས་ཐམས་ཅད་ལ། །མར་མེ མེ་འདི་ཡི་མཆོདཔ འབུལ། །ཚེ་ གཅིག་ ཁད 
ལོ སངས་རྒྱས་ཐོབ་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །ལུས་ཀྱི་དངོས་བྲ གྲུབ་ཐྲོབ་ 
 པར་བྱིན་གྱིས་ཆླཏ རློབས། །མཆོག་ དང་ཐུན་མོང་དངོས་གྲུབ་སྱལ་དུ་ 





་ གསོལ། ས་སན ༡ 2པ་དཿ ༦ 





 ་ རུ ཿ་ འདྲེན་པ་མཉམ་མེད་ཐུབ་ བ་དབང་ཤཱཀྱིཏོ ཏོག  །ཕྱོགས་ སཱ ྦ 


. >; རཿ བཅུའི རྒྱལ་ བྱམཚོ༔ སྲས་ ་དང་བཅས། བཀའ ཀའབརྒྱདླམརྣམས ། 





༡༩༡ ་  ཆོསསྤྱོད་ཕགསབསྒྲིས། 


_ ཀྱི་མཆོད་སྤྲིན་དུ། ྙིངཔཡ་ག་དྲུག་མས་འབྱུང་བར་ཤོག །ཐ །ཨོཾ་མ་ སླ ་ 


། རི་པདྨེ་ཱིུཿ །འདས་པའི་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱི་དགོངས་རྫོཿ རྫོགས་ ། 
་ | དང་། །མའོངས་ ་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱི་ཚོགས་བསགས་ ་དང་། །ད་ 


_ ལྟ་བཞུགས་པ་རྣམས་ཀྱི་ཞབས་བརྟན་དུ། །སྙིང་པོ་ཡི་གེ་དྲུགམས་ ྦ 
_ འབྱུང་བར་ཤོག ། །ཨོ་མ་ཌི་པདྨེ་རླུཾ། །ལས་ཀྱིས་འབྲེལ་བའི་ཕ་མ་ 
སློབ་དཔོན་དང་། །གཉེན་འདུན་མཐུན་གྲོགས་རེ་ཞིང་ལྟོས་པ་ ་ 
_ རྣམས། ། །མགོན་པོ་སྨྱུན་རས་གཟིགས་ཀྱིས་ལམ་སྣ་དྲོངས། །བདེ་ ྦ 


_ བ་ཅན་དུ་སྐྱེ་བར་བྱིན་གྱིས་རློབས། ། །ཨོ་མ་ཌི་པདྨེ་ཧཧཱིཿ །དེ་ལ་ ། 
བརྟེན་ནས་ཆགས་སྔང་རྨོངས་གསུམ 'གྱི། །ནད་གདོན་དགྲ་བགེགས་ 


ཚེ་ལེན་བདུད་སྡེ་རྣམས། །མགོན་པོ་སྤྱུན་རས་གཟིགས་ཀྱིས་ལམ་སྣ་ 
དྲོངས། །བདེ་བ་ཅནཿ །ཨོཾམ ཌི་པདྨེད་ཧྲི །མི་བརྗེད་ཞུས་པའི་ 
ྒྐ ྦྱིན་བདགདྲིན་ཅནདང་། མ་བརྗེད་གསུངས་པའི་སྦྱིན་བདག་ཕོ་མོ་ 
། རྣམས། །མགོན་པོཿ །བདེ་བ་ཅནཿ་ །ཨོ་མཌིཿ །སྒུ་གསུང་ --, ། 
ཐུགས་རྟེན་བླམ་དགེ་འདུན་དཀོར། ། །སྐུགླུད་དད་ཟས་བརྟེན་པའི་ ྦ 

| སེམས་ཅན་རྣམས། །མགོན་པོཿ །བདེ་བཿ །ཨོ་མ་ཏིང་ །སྡིག་ ། 
ཁད སྤྱོད་རྒྱལ་བློན་འབངས་དང་མི་ངན་གྱིས། ཁྲེལ་མེད་གཡོ་སྒྱུའི་ངན་ ་ 


སེམས་འཆང་བླ་ནམས། །མགོན་པོཿ [བདེ་བ་ཅནཿ ཨོཾམ་ ་ 


 ཌིཿ །མི་དགེ་བཅུ་དང་མཚམས་མེད་ལྔ་པོ་དང་། ེདངཉེ་ལྔ་སོད་ རཿ 
ྦ པའི་ལས་ངན་རྣམས། །མགོན་པོཿ །བདེ་བ༔ །ཨོ་མཁཌིཿ །བསྔོ་ 
་ ཡིག་སྒྱ་མོ་ལག་ན་བྱིན་པ་དང་། །གཤིནཔོའི་ཟས་སྐལ་བླངས་པའི་ཚེ་ 
 འདས་རམས། མགོན་པོཿ་ །བདེ་བཿ །ཨོཾམཉིཿ །ཤི་བ་རྣ་ ྦ 


། ། བས་ཐོས་དང་མིག་གིས་མཐོང་། །འཇིག་རྟེནཁམས་ཀྱི་ཚེ་འདས་མ་ ཏ 
ལུས་པ། །མགོན་པོ༔ །བདེ་བ༔ །ཨོཾ་མཆིཿ །གྲིཤི་མུག་ཤི་ལ་ 


༠ ལྐ 


_ རྣོ་ཆུ་རོ་སོགས། །དགེ་མེད་སྡིག་མེད་བར་དོར་འཁྱམས་པ་ 


` ལྐ ༨༠ ༠ 


། རྣམས། །མགོན་པོཿ །བད་བཿ་ །ཨཾ་མཿ ཏིང །འོ་ཞོ་འཐུངས་པའི་ ` ། 
། མའྲི་དྲིན་ཅན་དང་། །ཤབླག་ཟོས་པའི་སེམས་ཅནམ་ལུས་པ། ། 
མགོནཔོ༔ །བདེ་བཿ །ཨོཾ་མཏིཿ ྦ །མི་ཁྱོག།ཁལ་བཀལ་བཞོན་པ་ ཁཿ 


` ༤. ༠༤༧ . 


. ༡༩ 


;  ཞོན་ཞིང་བཟུང་། །མི་འགྲོ་སྣ་ཕུ ཕུག་རྨོས་སུ་རྨོས་པ་རྣམས། །མགོན་ 


བདེ་བར །ཨོཾ་མཌིཿ །དབུས ་གཙང་ཁམས་གསུམ་མངའ་ ( 


༤ 


་ ྦ , རིས འཛམ བུ བུ་གླིང་ ! ` །ད་ དེ་བཞིན ཡླུང་གསུམ གླིང་ཕྲན་ ཉི འོག་ | 
་ རྣམས། །མགོན་པོཿ །བདེ་བ༔ །ཨོཾ་མ ཏིང །འབྱུང་བ་ཆེན་པོ་ལྔ་ 
ལ་གནས་བཅས་ཏེ། །གཟུགས་ཅན་གཟུགས་མེད་ཕྲ་རགས་སེམས་ 

_ ཅནམས། །མགོན་པོ༔ །བདེ་བཿ །ཨོཾམ་ཌི༔ །དྭམུལ་བ་ཡི་ 


དྭ དྭགས་ དུདའྲགོ། ལྷ་མ་ ཡིན། །ལྷ་ི་ལ་སོགས་ཁམས་གསུམ་སེམས་ ` 


༡༨ ཆོས་་ཁོགས་སྲགས།/ ་ 
_ ཅན་རྣམས། །མགོན་པོཿ །བདེ་བཿ་ །ཨོཾ་མ་ཌིཿ །ཕྱོགས་བཅུའི་ 
 ། ཞིང་ཁམས ་རབ་འབྱམས་མཐའ་ལས་འདས། །དེ་བཞིན་གཏིང་དཔག་ 
དཀའ་བའི་སེམས་ཅན་རྣམས། མགོན་པོ་སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱིས་ ་ 
ྦ ལམ་སྣ་དྲོངས། །བདེ་བ་ཅན་དུ་སྐྱེ་བར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །ཨོཾ་མཆི་ 

་ ཛཱི དགེ་སླང་དཀན་མཆོགཆོས་སྐྱབས་ཀྱས་མཛདཔའོ།། ྦ 


ལ །།ྨོན་ལམནི། ཨོམ ཌི་པདྨེ་དྲཱཾ། ། སྨྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་ཞིངཁམས་ ་ 


_ སུ། །ཕྱི་ནང་མེདཔ་གཞལ་ཡས།ཁང་། །འཇིག་རྟེན་ཁང་ཁྱིམ་མིང་ 
ྦ ཡང་མེད། །རི་བོ་ཏ་ལར་སྐྱེ་བར་ཤོག་ །ཨོ་མ་ཌེ་པདྨེཛཾ། ། 
ྦ གཟུགས་ཀྱི་བྱེ་བྲག་ཇི་སྙེད་པ། །སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་སྐུར་སྣང་ 
 བས།་ །ཕུང་ཕོ་ཤཱཁྲག་མིང་ཡང་མེད། །རི་བོ་ཏ་ལར་སྐྱེ་བར་ 


ཤོག །ཨོ་མ་ཌི་པདྨེ་ནྷུཾ། །སྒྲ་རུགྲག་པ་ཇི་སྙེད་པ། །ཡི་གེ་དྲུག་པ་ 
རྡོརྗེའི་སྒྲ། ཁློ་ཚིག་ང་རོའི་མིང་ཡང་མེད། ཌི་ོ་རྱཔ་བར་ ` 


ཤོག །ཨོཾ་མ་ཌི་པདྨེནྷུཾ། །སེམས་ཀྱི་དྲན་རྟོག་ཇི་སྙེད་པ། 


རིག་ལེ་ཤེསའོད་གསལ་བས། གལདམོག་མིང་མངཡིད། | ྦ 
རི་བོ་ཏ་ལར་སྐྱེ་བར་ཤོག །ཨོཾ་མ ཌི་པདྨེ་དྤཾ །འོདཀྱི་སྣང་བ་ ཇི་སྙེད་ ་ 


_ པ། ཆོས་ཀྱི་སྣང་བ་རྒྱུན་མི་འཆད། ཉིན་དངམཚནམོའི་མིང་ཡང ་ 
„ མེད། །རི་བོ་ བོ་ཏལར་སེ་བར་ཤོག །ཝ ཁ་བ ༼འབྱུ་བའི `: 


ྒ བྱེྲགཇིསྙདཔ། | །ཡ་ཤེསགདི་རམས། ་ ༢ བུང་བ་ལྔ་ཡི་ ། 
མིང་ཡང་མེད། །རི་བོ་ཏ་ལར་སྐྱེ་བར་ཤོག །ཨོཾ་མཆི་པདྨཾཧཱཾ། །སྐྱེ་ 
། ཤིའི་བྱེ་བག་ཇི་སྙེད་པ། །པདྨའི་ འི་སྙེང་དུ་རྫུས་སྐྱེས་པས། ]སྐྱིབ་རྣམ་ ། 


ྦ བཞིའི་མིང་ཡང་མེད། །རི་བོ་ བོ་ཏ་ལར་སྐྱེ་བརཿ ག་ ཨོཾཿ མཏི་པདྨེ་ ླ 


ཟོ ༥ 








` སྲཾ །ཟས་ཀྱི་བྱེ་བྲག་ཇི་སྙེད་པ། །འཆི་མེད་བདུད་རྩིའི་ཟས་ཟ་ 


` བས། །ཕུང་པོ། ཁམས ཟསམིང་ཡངམེད། །རི་བོ་ཏ་ལར༔ ྱེ་བར་ ། 
_ ཤོག །སོཾ་མ་ཌིཔྨྡེནཾ།།སྐོམ་གྱིབྱེ་བྲགཇི་སྙེདཔ། །བདེ་ཆེན་ 








ཀིཆུ་འཐུང་བས། ' །འཇིག རྟནསྐོམ་གྱི་མིང་ཡང་མེད། ་ རི་བོ་ཏ་ 


_ ལུར་སྩེ་བར་ཤོག །ཨོཾ་མཌི་པརྡེནཾ།།གསཀྱིབེ་ྲག་ཇི་སྙེད་པ། ། 


དད ་ ` མེ མེད། །རི་བོ་ ཏ་ལར་སྐྱེ་བར་ རེ 





5 མ་པ་རིས ས་མེད་གོས་ གྱོན་པས། འཇིག་ཏྟེ རྟེན གོས །ཀྱི་མིང་ཡ ཡང་ | ྦ 
ག །ཨོཾམ་ ཌི་པདྨེདུཾ། །བཞོན་ང པའི་ 





_ བྱེ་བགངི་སྟེདཔ། །བརོན་འགུས་མྱུར་བའི་རྟཞོན་པས། །འཇིག་ 
ྦ ་ ལམས །རི་བོ་ཏ་ལར་ སྱེབར་ཤོག ` ཨི ། 





ས་རབ་གཉིས་ 


གྲོགས་ཀྱི་བྱེ་བྲག་ཇྫི་སྙེད་པ། ཐབས་དང་ཤེས 


ཅམོས་ _།སྐྱེས་པ་བུ བུད་མེད་མིང་ཡང་མེད། །རིབོ་་ལར་སྐྱེ་བར་ ་ 


རྭ ༦ 


_ ཤོག །ཨོཾ་མཆི་པདྨེནཾ། །འཁོར་གྱི་བྱེ་བྲག་ཇི་སྙེདཔ། །རང་རིག་ གཱ 


༢༩༩༠ 


་; ྦ ། རང་ཤར་རང་གྲོལ་བས། རྒལ་་ོན་པི་མངཡང་མེད། རི་བ སོ 


476)  ཆོས་ོ་ཕགས་སྲིགས། ་ 
། ཉར་སེ་བར་ཤོག ། །ཨོ་མ་ཌི་པདྨེ་ཧྷུཾ། རྔ་བ ཁད 


_ པ། །ཏིང་འཛིན་ལོངས་སྤྱོད་འཛད་མེདཔས། །འཇིག་རྟེནའདོད་ 


ྣ ཡོན་མིང་ཡང་མེད། །རི་བོ་ཏ་ལར་སྐྱེ་བར་ཤོག །ཨོཾམ་ཌི་པདཌེ 
_ཧྷཱུཾ། །མགོན་པོ་སྨྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཁྱོད། །དང་པོ་བྱང་ཆུབ་ 
ྦ ཐུགས་བསྐྱེད་ནས། །ལམ ཙལྔ་ས བཅུ་བགྲོད་བྱས་ཤིང་། །ཕ་རོལ་ | 


ཅྱིནཔབྱརརགས་ཏེ།།འྭ་པའིདོན་ད་སུབཞུགས་པ། ། དགའི ` 


` འཆི་བའི འི་དུས་ཀྱི་ཚེ། ། རི་བོ་ཏ་ལར་སྐྱེ་བར་ཤོག །ཨོཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ ` 


ཧྲཱུཾ། །རཔ་ཏར་སྐྱསནས་ཀྱ་ ] །སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་ཞིང་དྲུང་ ། ྦ 
_ དུ། །སྐྱེཤི་མེདཔའི་སྐུ་བརྙེས་ནས། །ཆོས་ཀྱི་བདུད་རྩི་འཐུང་བར་ 
_ ཤོག །ཨོཾ་མཆི་པདྡེ་ནཱཱཾ། །བདག་གིས་སྨོན་ལམ་འདི་བཏབ་པས། 
། འགྲོ་བ་རིགས་དྲུག་སེམས་ཅན་རྣམས། །སོ་སོའི་སྡིག་སྒྲབ་ཀུན་བྱང་ 


ནས། །སྡུག་བསྔལ་མ་ལུས་ཞི་གྱུར་ཏེ། །བྱང་ཆུབ་ལམ་ལ་རབ་ ། 


ྦ ཞུགས་ནས། ཁམས་གསུམ་འཁོར་བ་སྟོངས་པར་ཤོག ། །ཨོ་མ་ཌྔི་ ། ( 


 པདྨེ་དྷཱཾ། །ཡི་གེདྲགཔའི་ཡོན་ཏན་བརྗོད་ཅིངབསྟོད་པ་བཀྲ་ཤིས་སྨོན་ལམ་དང་བཅས་པ། 
། ཆོས་སྐྱོང་བའི་རྒྱལ་པོ་སྲོང་བཙན་སྒམ་པོས་མཛད་པ་རྫོགས་སོ།། །། 


་  བསྔ་སྨནཐོར་བུ། ། 47 
་ རྟ  བསླ་སྨོན་ཐརབུབ་རྣམསནི། † བསོདནམས་འདི་ཡིས་ཐམས་ཅད་ 





.  གཟིགས་པཉིད། །ཐོབ་ནས་ཉེས་པའི་དགྲ་རྣམས་ཕམ་བྱས་ཏེ། །སྐྱེ་ ། 


༢༨ ༤ ་ 


` རནའི་ཐྭ་ཀོང་འབྲུགསཔ་ཡ། ་ཡི། །སྲིད་པའི་མཚོའ ལས་འགྲོབ་སྒྲོལ་ ་ 
_ བརྡ་ཤོག། ༈ །།འགོ་ཀུན་དགེ་བ་ཇི་སྙེད་ཡོད་པ་དང་། །བྱས་དང་ 
། ྱེདའགྱར་ད་བཞིནབྱེདཔ་ དག །བཟང་པོ་ཇྲི་ཞིན་དེ དེ་འའི་ས་དག་ | 
_ ལ། །ཀུནནས་ཀུན་ཀང་བཟང་པོ་རེད་གྱུར་ཅིག། ༈ །།བདག་ 
འའ ་ གཞན དུས་གསུམ དགེ་བཅི་བསགས་པས། །ནམམཁའི་མཐའཀླས་ : 
དའ ་ གྱུར་པའི འགྲོ་བ་རྣམས། །བླ་མེད་ཐེག་ ་པ ཆེན་ཊ ་པོའི ་སྒོར་ཞུགས་ 
ནས། །ཀུན་ཀྱང་རྡ་རྗེ་འཛིན་པའི་ས་ཐྦོབ་ཤོག །ཆོས་དབྱིངས་བྱང་ 
་ ཆུབ་ སེམས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ། །བདག་སོགས་སེམས་ཅན་ཐམས་ 
རྨ ཅད་ཀྱིས། །དུས་གསུམ་བསགས་དང་རྟོགས་པ་ཡིས། །འགྲོ་དྲུག་ 


| ངུ ། ༡༡ ༡ །སྐུ་ལྔ་ཡོ། ཡོངས རྫོགས་། སངས་རྒྱས མྱུར་ཐོབ་ 


_ །འཁོར་འདས་ དུས་ ་གསུམ་ ་བསགས ་དང་ ཡོད་པའི་ (4 





` དགེ། ། །གདོདནསལྷན་སྱེ་སམསཀྱིདཀྱིལའཁོརདུ། །བདེན་ 
„ˆ _  གཉིས་ཟུང་འཇུཿ རྡོར་འཆང་གི་སྐུ། །འཇིག རྟེན་མགོན་པོའི་ དགོངས་ ངྲས་ ྦ ། 
། པ་རྟོགས་པར་ཤོག ༈ ྦ །དགེ་བ་འདི་ཡིས་སྐྱེ་བོ་ཀུན། །བསོད་ 


; ` ་ ནམས ཡེ་ཤེས་ཚོགས་བསགས་ཤིང་། ། །བསོད་ནམས ་ཡེ་ཤེས་ལས་ །ད 


(63 རོ།མྤ་སུདབོགས་བིགས། 
བྱུང་བའི། དམཔགཉིས་པ་ཐོབ་པར་ཤོག། ༈ །རྣམ་དག་གངས་ | 
 རི་ལྟར་དཀར་དགེ་བ་འདིས། །རིན་ཆེན་བསྟན་པ་ཕྱོགས་བཅུར་རྒྱས་ 


། པ་དང་། །འཇིག་རྟེན་མི་ཤེས་གཏི་ མུག་དངྲ་བལ་ཞིང་། །མཐར་ཕྱིན་ ་ 
_ སངས་རྒྱས །་ཡེ་ཤེས་ཐོབ་པར་ཤོག ༈ . །ཕྱག་འཚལ་བ ་དང་མཆོད་ ། 


| ཅིང་བཤགས་པ་ ་དང་། རྗེསསུཡི་རངབསྐུལ་ཞངགསོལ་བ་ཡི། ། 
„ : དགེ བཅུང་ཟད་བདག །གིས་ཅི་བསགས་པ། །ཐམས་ཅད་རྫོགས་ང པའི་ 
_བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོར་བསྔོ།། ༈ །།དཔལ་ལྡན་བླ་མའི་ཐུགས གོངས ། 
_ རྫོགས་པ་དང་། [མཁའ་མཉམ ་ཡོངས་ལ་བདེ་སྐྱིདའབྱུང་བ་ ་དང་། 
ྦ བདུག་གཞནམ་འུམཚོགས་བམགས་སྨིབབྱུངས་ནས། | རབ ྦ 


། སངས་རྒྱས་ས་ལ་འགོད་པར་ཤོག ༈ བྱང་ཆུབ་ ་སེམས དཔའ་ - °. 


རྣམས་ཀྱིས་ནི། །འགྲོ གོ་དོན་ཐུགས་ལ་དགོངས་གྲུབ་ཤོག །མགོན་པོ་ 


ཨིསནིགངདགོངས་པ། །སེམས་ཅན་རྣམས་་དེ་འབྱོར་ཤོག ྒྐ ྦ 
༈ །།བྱང་ཆུབ་སེམས་མཆོག་རིན་པོ་ཆེ། མ་སྐྱེས་པ་རྣམས་སྒྱེ་གྱུར་ ་ 
,. ཅིག སྱེས་པ་ཉམས་པ་མེད་པར་ཡང་། །གོངནས་གོང་དུ་འཕེལ་ ། 


_ བར་ཤོག ༈ །།སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བདེ་དང་ལྡན་ གྱུར་ཅིག ། 


ྦ ངན་འགྲོ་ཐམས་ཅད་རྟག་ཏུ་སྟོངས་པར་ཤོག །བྱང་ཆུབ་སེམས་ 


ྦ དཔའ་གང་དགསར་ཞུགས་པ། ། དེ་དག་ཀུན་གི་སོནལམའགྲུབཔར དད ་ 


རུ རབ མོ སྨོན་ཐོརབུ། 1 ` ། 479 
` ཤོག། ། ༩ །།བསྟན་པ་ཡུན་དུ་གནས་པ་ དང་།  བསྟནའཛིནརྣམསཞབསབརྟན  ་ 





། ; ྨླ ོགསསུན། འགྲོ བའི ་སྡུག་བསྔལ་སྨན་གཅིག པུ། །བདེ་བཐམས་ ། 
_ཅདའབུང་བའི་གནས། ༼ཱབྷིབི་ དང་། །བཅས་ 





ཏེ་ཡུན་རིང་གནས གྱུར་ཅིག ༈ །དགོངས་པ་རྣམ་དག་བཀའ དཾ ད 


` ཱ མཐུན་པ་ ཡི། །མ་ ནོར་ལམ་ སྟོན དགེ་བ ་བ་ཅི་ བསྒྲུབས པས། 


ཡུཅུ་མགོན་པ་ྲིགངརིན་ཆནྱི། 


།བསྟན་པ་ དར་ཞིང་ ཡུན་ རང ྦ ྒ ྦ 


གནས་གྱུར་ཅིག ༈ །ཕན་བདེ་འབྱུང་བའི་གནས་གཅིག་པུ། ། 
_ བསྟན་ ་པ་ ་ཡུན རིང་གནས་ ་པ། ་དང་། །བཏ རན་པ ཨཿ ངན་པའ་ཐུ པ་བུ་ 
ྦ ཏ ། ` ཛ; ༩ རྣམས། ས།  །སྐུཚེའི་རྒྱ རྒྱལ མཚན བརྟན་ གྱུར་ཅིག །བླ་ཿ མ སུ ཱ 
ཀས 1 ་ 
གསོལ་བ བ་འདེབས། །འཕྲིན་ ་ལས་ དར་ཞིང་རྱས པར་གསོལ་ བ་ 
» འདེབ ས། །བླ་མ་ དང་འབྲ ལ་བ་མེ ད་པར་བྱིན་ གྱིས་ རློབས།། 





།དཔལ་ལྡན་བླ་མའི་རྣམ་པར་ཐར་པ་ལ། །སྐད་ཅིག་ཙམ་ཡང་ 


ˆ རྐོ་གྱི་ཞོང་། །ཅི་མཛད་ལེགས་པར་མཐོང་བའི་མོ༔ མོས་གུས་ 


་ ཀྱིས། །བླམའི་བྱི རླབས སེམས་ལ འཇུག ་པར་ཤོ ག†༈ 





།ཆོས་ ། ། 


` ཆེན་པོས ཡིསནི། །སྡུག་བསྔལ ལ་སེམས་ཅན་ཐར་བྱྱིད་ཤོག ། 


བསྐལ་པ་བྱེ་བ་རྣམས་སུ ་ཡང་། ཆོས རྙོ མཐད་ཅངབཞུགསརྱུར་ 


ཤཿ ་  ཆོམ་སྐྱོད་ཕྱོསབསྒྲིགས། 


། ༈ །གཙུག་ལག།ཁངརམས་ཀློགཔ་དང་།  །ཏོན་གྱིསརྱས་  ་ 
རླ ལེགས ག་གནས་ཤོག །ྟག་པར་དགེ་འདུན་མཐུན་པ་དང་། །དགེ་ 
_ འདུན་ དོན་ ཡང་འགུབ་ བརགོག ཀ །ཁྲིམས་ཀྱི་ཚུལ་ཁྲམས་སྐྱོན་ ད་ 
` མེདཅིང་། །ཚུལཁྲིམས་རྣམ་པར་དག་དང་ལྡན། །རློམ་སེམས་ `. 


། མེདཔའི་ཚུལ་ཊྲ ཁྲིམས་ཀྱིས། །ཚུལ་ཁྲིམས་པ་རོལ་ཕྱིན་རྫོཿ རྫོགས ཤོག། ྦ 


ལ །།དེདག་ག་མཐུ་ལ་བརནནས་འཇགཏེན་གིཁམས་བདེབར་བསྔོན། འཇིག རྟན རཿ 


3 ༨༽ ༨༩༤༨ 


བདེ་ཞིངལོ་ལེགས་དང་། །འབྲུ་རྣམས་འཕེལ་ཞིང་ཆོས་འཕེལ་ ༢ 


 དང་། །བདེ་ལེགས་ཐམས་ཅདྲ་གྲུབ་པ་ཡིས། །ཡིད་ལ་འདོད་པ་ | 


_ ཀུན་འགྲུབ་ཤོག ༈ །ཐམས་ཅད་ནམ་མཁའ་མཛོད་བཞིན་དུ། ། 


རཿ ལོངས སྤྱོད་འཛད་པ་མེ ་མེད་པ་ དང་ ། །རྩོད་པ མེད་ཅིང་འཚེ་མེ མེད་ ྦ 


_ པར། །རང་དབང་དུའི་སྤྱོདཔར་ཤོག ༈ །ལྷ་ཡང་དུས་སུ་ཆར་ 
། འབེབས་ཤིང་། ` །ལོ་ཏོག་ཊ ཕུནསུམ་ཚོགས་པར་ཤོག རྒྱལ་པོས་ 


ཆོས་བཞིན་བྱེད་པ་དང་། །འཇིག་རྟེན་དག་ཀྱང་དར་བར་ཤོག 


ས་་ 


9? 


ཅིག །འགྲོ་བའི་ནད་ནི་མ་ལུས་པ། །རྟག་ཏུ་འབྱུང་བ 


་མི ད་པར་ 





།སེམས་ཅན་ནད་པ་ཇི་སྙེད་པ། །མྱུར་དུ་ནད་ལས་ཐར་གྱུར་ ་ 


 ་ ཤོག །ཊ  །བྱད་པར་ཚེ་འདས་ཀྱི་ཆེད་དུ་བསྔོ་ན། ངན་སོང་སྡུག་བསྔལ་མི་མྱོང་ ` ` 
ཞིང་། །དཀའབསྤྱདཔ་མེད་པར་ཡང་། ། །སྒབས་ལྷག་བའེ་ཡུས་ ` 


པིག ྗལྷ་འཛྱོགསག ལཿ 
ཿ . ཐོབ་ནས། །ནི་དགསངས་ས་ོ་གོག _ །པདྨ་འདམ་ ། 


་ ། གྱིས་མ་གོས་ལྟར།- །སིདགསམདྲ་མས་མ་གོས་པར། །སྲིད་པའི་་ 


_ པདྨོ་ལས་བྱུང་བ། 


།བདེ་བ་ཅན་ དུ་སྐྱེ་བར་ཤོག ༈ །འདིནས་ནུབ་ ` ། 


༩“ 





_ ཀྱི་ཕོགས་རོལ་ན། །འོད་དཔག་མེད་པའི་ཞིང་ཁམས་ཡོཿ ཡོད། ¥ 


9 ཞིག དེ་ཡི་མཚན་འ འཿ ཛིན་པ། 





ཞིང་མཆོག དེརུ་སྐྱེ་བར་ཤོག ༈ པཿ 


` ། ྣ ྦ ཝཱ ུ མི ཐག །ཙང་ལུ བསིགས [བདེ བ ཅན་ དུ་བརྫུས ཏེ སི ། ྣ' ྒ ` 


_ ཐྱོགས་ ར་བཞག དོན་བྱེ་པར་ཤོག ། 


_ །སྤྲུལ་པ( པས་ 








ལཿ རྒྱལ་ཿ བའི དཀྱིལ་ |  ། 





 འཁོར་བཟང་ཞིང་དགའ་བ་དེར། པྨདྨོ་དམ་པ་ཤིན་ཏུ་མཛེས་ལས་ 
¿7 ` སྐྱེས། སྣང་བ: མཐའ་ 'ཡསྐ་རྒྱལ་བས་མངོན་སུ ངོན་སུམ་༔ དུ །ལུང་བསྟན་ རཿ 


` པ་ 'ཡང་བདག་གིས་ ་དེར་ཐོབ་ཤོ གཾ 





༢ །དེརནི་བདག་གིས་ལུང་ 


དད ་ བསྟན་ རབ ཐོབ ཐོ་ནས། ` | །སྤྲལ་པ་ ་མངཕོ་ ེ ་བ ཕྲག བརྒྱ་ཡིས། །! བླ བློ་ཡི་ ྦ 
` ` ། སྙོབས་ཀྱི ཀྱིས ཕྱོགས བཅུ ཅུརྣམས་སུ ཡང་། །སེམས ཅན རྣམས་ལ་ཕན་ 
ཁད = ˆ པམང་བགྱིད་ཤོག ༈ ༼ླ _ །བདག་གཞན་ཆོས་སྒྲབཔ་རྣམས་ ་དང་། སྒ ། 
ྦ -- ( བདག་། གི འགལ་རྱེན་ཞི་བརབསྦ་ན། གཞན་ ཡང་སྐྱེ་བ་ འདི་ཉིད་དུ། །མི་ 
` མཐྦུནཱ་ཕྱོགས་ཀུན་ཞིབ་དང་། ཏཱ རིངནདམདཕན་སུམཚོགས། འད ྦ 


༦ གཏན དུབདེ་བཐོབ །པར་ཤོག ༈ _།བདག གཞན་རྣམསཀྱ་ཆོས་ 


ཤཿ ་ ོམ་སྱད་ཕོགསབསྒྲས། 


_ དང་མཐུན་པའི་ཚོགས། །ཇི་ལྟར་བསམས་པ་ ཡིད་བཞིན་འགྲུབ་པ་ 


_ དང་། །ནདགདོན་བགེགས་སོགས་བར་དུ་གཅོད་པའི་ཚོགས། །ཉེ་ 
ཞུ བརཞི་བར་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། །ཅེས་དང་། བསོད་ནམས་ 


; སྟོབས་ཆེན་འདི་ཡི་མཐུས། །སྦྱིན་བདག་འཁོར་དང་བཅས་རྣམས་ ྐ 


ལ། །ཚེ་འདིར་བསམ་པའི་དོཿ དོན་འགྲུབ་ཅིང་། །བར་ཆད་ཞི་ནས་བྲ་ཀ་ ་ 


, ཤིས་པ། །བསམ་པ་ཆོས་བཞིན་འགྲུབ་པར་ཤོག ༈ །ལོ་བརྒྱ་ 
ཁད འཚོ་ཞིང་སྟོན བརྒྱ་མཐོང་བ །དང་། །ཚེ་རི རིང་ནདམེད་བདེ སྒྱིདཕུ ན་ 


` སུམ་ཚོགས། །ཐྲེག་པ་མཆོག་ལ་ངེས་པར་འབྱུང་གྱུར་པའི། ། །བཀྲ་ ་ 


_ ཤིས་དེས་ཀྱང་དེང་འདིར་བདེ་ལེགས་ཤོག † །སྐྱིན་པ་གཏོང་ཞིང་ 
_ ཚུལ་ཁྲིམས་སྲུང་བ དང་། །བཟོད་པ་སྒོམ་ཞིང་བརྩོན་འགྲུས་རྩོམ་པ་ | 


དང་། །མཉམ་པར་འཇོག་ཅིང་གནས་ ལུགས་རྟོགས་གྱུར་པའེ། ། ྦ 


བཀ་ཤིས་དེས་ཀྱང་དེང་འདིར་བདེ་ལེགས་ཤོག ༈ }སྐྱེ་ཞང་སྐྱེབ 


དག་ནི་ཐམས་ཅད་དུ། །རིགས་བཟང་བློ་གསལ་ང་རྒྱལ་མེད་པ་ ྦ 


༨༣༨༨ 


 དང།།སྙིངརེ་ེ་ཞིླབ་མལ་གས་པས། །དཔལ་ལྡནླབ་མའི་དར་ ་ 


_ ཚིག་ལ་གནས་ཤོག † །སྐྱེ་དང་སྐྱེ་བ་ཐམས་ཅད་དུ། །མཉམ 
། མདའབྲི་གུངརིན་ཆེནགྱི། །བསྙན་པ་མཆོག ་དང་མི འབྲལ་ཞིང་། ། - - 
། དཔལ་ལྷནབླ་མསརྗེསའཛིན་ཤོག ༈ སྡབ 


 བཟོསོཐར་བུ། ` 483 


ཅི་འདྲ་ ང་། །འཁོར་དང་སྒ་ཚའི་ཚད་དང་ཞིང། མས་དང་ ། 
 ཅི་འདྲ་དང་། །འཁོཊ ར་དང ཙད་དང་ཞིད་ཁམས་དང་། ཁྱེད་ 


`; ། ཀྱི་མཚམཆེ མཆོག བཟང་པོཅི་འྲད་བ། དེ་འདཁོཿ ནར་བདག་ སོགས་ 


། འགྱུར་བར་ཤོག † །བགེགས རིགས་སྟོང་ཕྲག བརྒད་ཅུ་ཞ་བ ; 
དང་། །མི་མཐུན་གཞོད་པའི་རྐྱེན་དང་བྲལ་བ་དང་། །མཐུན་པར་ 


། གྲུབ་ཅིང་ཕུ ཕུན་སུམ་ཚོགས་གྱུར་པའི། །བཀྲ་ཤིས་དེ དེས་ཀྱང་དེང་འདིར་ 


: ¦ ` བད་ དེ་ལེགས་ཤོག། ། མདོར་ན་ དེ་ཐམས་ཅད་ཀུང་། འཇམ་ 'དཔལ་ དཔའ བོས་ 
ྦ ྒ ྦ - ཇི་ལྟར་མཁྱེན་པ་ཿ ་དང་། ཀུན་ ཏུ བཟང་པ་ད་ཡང་དེ་བཞིན་ ཏེ། །དེ ་ ། ྦ 
དག ཀུནགི་རྗས་སུབདག སློབ་ཕྱིར། །དགེ་བ་འདི་ཿ དག་ཐམས་ཅད་ 
འའ ལའ ཏུབསྔོ། །དུས་བ གསུམཿ ཀཿ ཤེགས་ང པའི འྱི་རྱལ་བ་ཐམས་ཅད་ ` 
; | །བསོ་བ་བ གང་ལ མཆོག་ ཏུ བསྔགས་པ་ དེས། །བདག་ག: ་གཞན་ འའ 


༨༩ ༩€༽ 


་ ཤེ བའི་རྩ ་བ་འདི་ཀུན ཀྱང་། །བཟང་པོ་སྤྱོད་ཕྱིར་རབ་ཏུ་བསྔོ་བར་ 


, ྒྦ ཨུ །ཐུན་མོང་དུ། སངས་རྒྱས ུགསུམབངསཔཞི་དིན་ནབས 
་ ང་། །ཆོས་ཉིད་མི་འགྱུར་བདེན་པའི་བྱིན་རླབས་ཿ དང་། །དགེ་འདུན་ 
མི ི་ེདའདུས་པའི་བིན་ས་ཀྱིས། །ཇི་ལྟར་བསྔོས་བཞིན་སྨོན་ལམ་ 6 





( | _ འགྲུབ་པར་ཤོག །ཅེས་དང་། དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱི་བདེན་པ་ ཁད 
- དང་། །སངས རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས དཔའ་ཐམས་ཅ་་ཀྱི་བྱིན་ `, 


` ་ གྱིས 'རླབས དང་ ། ཚོགས་གཉི གཉས་ ཡོངས་སུ སོགས་པའི པའི མངའ་ཐང་ ངང ` ་, 


ཐཞ _ ཆོས་སྤྱོད་ཕྱོགས་བསྒྲིགས། 
། ཆེན་པོ་དང་། །ཆོསྱི་བྱངས་རྣམཔར་དགཅང་བསམ་གྱིསམ ྦ 
ྦ ཁྱབ་པའི་སྟོབས་ཀྱིས། །དེ་དེ་བཞིན་དུ་འགྲུབ་པར་གྱུར་ཅིག །ཅེས 
_ བདེན་སྟོབས་བརྗོད། ༈ །།བདག་དང་འཁོར་འདས་ཐམས་ཅད་ 

ཀྱིས། །དུས་གསུམ་དུ་བསགས་པ་དང་། །ཡོད་པའི་དགེ་བའི་རྩ་བ་ 
_ འདིས་བདག །དང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདམྱུར་དུབླ ན་མེདཔ་ཡ ཡང་དག་ 
ྦ པར་རྫགས་པའི་བྱངཆུབ་རིན་པོཆེ པཆེ་ཐོབཔར་གྱུར་ཅིག ནཾ ྦ 





ཞབ་ཏན། ཤ་ 


† སྩྱབསམགན་ཀནབཟ་ཕྲིན་ལས་ནའགུབ་ཀྱིབསབརྟནན། དཀོན་མཆོག་ ` ` 
„ རིནཆེན་གསུམགྱིང་བ་ཉིད། །རྒྱལ་བསྟན་འཛིན་པ་སྤྲལ་པའི་པད་ ; 


དད ་ དཀར་འཆང་། །དོན་ཀུན་བཟང་པོ་སྨྱན་གྱིས་གཟིགས་མཛད་པ། . ། 

ྦ ཕིན་ལས་ལྷུན་གྲུབ་བསྐལ་བརྒྱརཞབས་བརྟན་ཤོག །དˆད་ 
` _ ལྟ སྐྱབས་མགོན་ཆོསཊྭཾ ཀྱི་སྣང་བའི་ཞབས་བརྟན་ནི། དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱི་ 
 བསྟན་པ་འཛིན་པ་ལ། །ངག་གི ཀི་དབང་ཕྱུག་རྗེ་བཙུན ་འཇམ་པའི་ 


དབྱངས། །ཐུབ་བསྟན་རིན་ཆེན་སྒྲོན་མེ་འདེགས་མཛད་པ། །ཆོས་ 


ཧི་སང་བ་བསྐལ་བརྒྱར་ཞབས་བརྟན་ཤོག  །འངསའཛིནཡ་དབྱངཐབ་ `; ྦ 
་ གཉནརིནཔོཆེནསམཛདཔའོ།། & ་་ 





། ། ། ༈  ཞབས་བཏྟན་གསོལ་འདབས་ཇིམེདགུབ་པའའདན་ི།་ ཤེས་བྱའི བྱའི་འཁོར་ འད 


_ལོ་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་གར། །གཅིག་ཏུ་སྡོམ་མཛད་ཁྱབ་བདག་ཧེ་རུ་ 
་ ཀཿ །བཅོམ་ལྡན་དཔའ་བོའི་དབང་ཕྱུག་ལྷ་ཚོགས་ཀྱིས། །མཆོག་ 


། ཐུན དངོས་གྲུབ་མ་ལུས་ཆར་དུ་བསྙིལ། ། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་འདུས་ ་ 


། ཤཱཀྱ་སེངྒེ་ཡི། བསྟན་པ་འཛིན་ཅིང་སྤེལ་བའི་བདགཉིད་ཆེ། །ཀུན་ 


ྐ ཏ | བཟང་སྨྱོད་པས་འ འགྲོ འདྲིན་ འེ ནའ ལས ས་མཆོག ་ ཏུ གྲུབ་༔ རྔཾ རེ་བཙུན བླ་ ། ` 


༢468 ཆོམ་སྐོདབོགསབསྒིགས། ་ ་ 
ཁད མར་གསོལ་བ་འདེབས། །གཞུང་མང་ཐོས་པའི་ང ་དབིགགས་ རབ་ཕྱག་ དད ་ 


_ ཅིང་། །དེ་དོན་ཚུལ་བཞིན་བསམ་དང་སྒོམ་པ་ཡི། །ཉམས་རྟོགས་ 
| ུབཔའི་དལཡནཡངསརྫགསཔའི། །སྐྱེས་མཆོག་བསྟན་འགྲོའི་ ་ 


མགོན་པོ་ཞབས་བརྟན་གསོལ། །མདོ་སྔགས་སྭེ་སྟོད་ཀུན་ཆུབ་ 


མཁས་རྩེར་སོན། །ཐུབ་པའི་བརྟུལ་ཞུགས་ལེགས་སྦྱོང་བཙུན་པའི་ ་ 
, ` མཆོག་ །འགྲོ་ཀུན་སྒྲོལ་བའི་སེམས་བསྐྱེད་བཟང་པོ་བརྟན། །མཚན་ ་ ། 
 ལྡན་དགེ་བའི་བཤེས་སུ་ཞབས་བརྟན་ཤོག ་ །འཆདཔས་རྒྱལ་བའི་ ་ 
 ། དགོངས་པ ་རབ་གསལ་ཞིང་། །རྩོད་པས་བསྟན་ལ་ལོག་སྨྲའི་སྤོབས་ | 
། པའཇོམས། །རྩོམ་པས་འགྲོ་ཀུན་ཕྱི་མཐར་ལེགས་བསྲིངས་པའི། ། ་ 


སྙང་པོ་དོན་གྱི་བསྟན་འཛིན་ཞབས་བརྟན་ཤོག །ཐུབ་བསྟན་སྤྱི་དང་ `, 


` མགོན པོ་འབྲི གུང་པའི། །མ་ སྨད་ལུང་རྟོགས་བསྟན་པའི་ འི་སྙིང་པོ་ 


༈ །དུས་ཀྱི་མཐའ་འདིར་སྐྱེ་རྒུའི གསོས ་སྤན དུ། །སྤེལ་བའི་ ྦ | ྦ 


། དབར་ཕྱུགམཆོགཏུ་ཞབསབརྟ་ཤོག །འགྲོ་བ་མ་ལུས་དུ༔ ཁའི་ ་ ྦ 


_ མཚོ་ཆེན་ལས། །དྲངས་ཏེ་རྣམ་བྱང་སྙིང་པོར་ཡོངས་འགོད་པའི། ། 
ཐུགས་བསྐྱེད་གོ་ཆ་བཞེས་པ་དེ་བཞིན་དུ། །བསྐལ་བརྒྱར་ཞབས་ 


། བརྟན་བཞེདཔ "ལུན གྲུབ་ཤོག །བསླུ་མེདབྨ མ་ཡི ་དམ བྱིན རླབས་ 


དང་། །དབྱིངས་ རིག་ ཟུང་འཇུག གཤིས ལུགས བདེན་ ་པའི་ ` ྦ ། 


ཞབས་བརྟན། 487 
སྟོབས། རྡོ་རྗེབྲོ་ཆེན་མི་བཟད་ནག་པོ་ཆེའི། །ཕྲིན་ལས་ཟབ་མོས་ 
སྤོན་དོན་ཡོངསའགྲུབ་ཤོག། །།ཅེས་འབྲི་གུང་སྐྱབས་མགོན་ཆེ་ཚང་དཀོན་མཆོག་ 
བསྟན་འཛིན་ཀུན་བཟང་ཕྲིན་ལས་ལྷུན་གྲུབ་ཀྱི་ཞབས་བརྟན་དུ་གསོལ་བཏཆི་མེད་གྲུབ་པའི་ 
བདེན་ཚིག་ཅེས་བྱ་བ་འདི་ཡང་། མཛོད་པ་དཀོན་མཆོག་བསམ་གཏན་ནས་ཇི་ལྟར་བསྐུལ་བ་ 


ཨའ ༨༩༠ ༤༠ 


བཞིན། དང་བའི་བློས་སྨོན་ཅིང་བྲིས་པའོ།། །། 

༧སྐྱབས་མགོན་ཆོས་ཀྱི་སྣང་བ་རིན་པོ་ཆེའི་ཞབས་བརྟན་གསོལ་འདེབས། ཨོཾ་སྭ་ 
རྡོ་རྗེ་འཆང་དབང་ཏི་ལོནཱ་རོ་དང་། །མར་མི་དྭགས་སོགས་ 
ས་བརྒྱུད་བླ བླ་མའི་ཚོགས། །རྟེན་འབྲེལ་མཐར་ཕྱིན་ ༧སྐྱོབ་པ་འཇིག་ 
མགོན། རབ་འབམས་སྐྱབསཕུལརྱ་མཚསའགེལེགས་ 
སྩོལ། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱི་བདག་ཉིད་འབྲི་གུང་པའི། །བསྟན་ 
པ་འཛིན་ལྷ་ཟླ་བལ་ཐུགས་བསྐྱེད་མཐུས། །དམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་ཞི་ 
བསིལ་སྣང་བ་ཡིས། །སྐྱེ་རྤུའི་དབུགས་འབྱིན་མཆོག་ལ་གསོལ་བ་ 
འདེབས། །རྣམ་དག་བསླབ་གསུམ་རྩ་བ ་རབ་བརྟན་ཅིང་། །གཞན་ 
ཕན་མཛད་བྱརའི ་ཡལ་ག་ཕོགས་བྱརྐརྭ་ཁུབ། །ཚོད་མའི་ཉམས་ 
རྟོགས ་བཟང་པོའི འབྲས་སྤིན་པ། ་པ རྐྱབས་ མཆོག བསྙན་ འགྲོའི 
མགོན་པོར་ཡུན་བརྟན་ཤོག རྒྱལ་བའི དགོངས་བཅུད་མདོ་སྔགས་ 
ཆོས་ཀུན་དང་། | །བྱདཔར་སྒྲུབ་བརྒྱད་བསྟན་སྲོལ་བླ་མེད་པ། །དུས་ 


རྷ ཅའ -- 
' རྗ ༦༠ ོང 


468 ®  ཆོ་ོ་ོས་ིགས། 


 ; ཉི་མཐའ་འདིརཉམསམེདསོངས་སདདུ། །ཞབས་པད་གཡོ་མེད་ ; 
དང་། རྟེན་འབྱངངང་ཚུལབསམ་མིབབའ་མུ། །བླ་སློབ་དད་ 


_ དམ་འགྱུར་མེད་བདེན་སྟོབས་ཀྱི། །སྨོན་པའི་དོན་ཀུན་འབད་མེད་ 


_ འགྲུབ་གྱུར་ཅིག །ཅེས་འབྲི་གུང་༧སྦྱབས་མགོན་ཆུང་ཚང་རིན་པོ་ཆེ་དཀོན་མཆོག་_ 


་ བསྟན་འཛིན་ཆོས་ཀྱི་སྣང་བའི་ཞབས་བརྟན་གསོལ་འདེབས་ཤིག དགོས་ཞེས་པ་མཛོདཔ དཀོན་ ་ 


` མཆོག་བསམ་གཏན་ནས་ བསྐུལ་མ་བྱུང་བ་བཞིན། དཱང་བའི་བློཿ བློས་སྨོན་ ཅིང་བྲིས་པ ་དགེ།། ་ 


༈  འབྲི་གུང་༧སྒྱབས་མགོན་ཧི་ཟླ་ཟུང་གི་ཞབས་བརྟན་གསོལ་འདེབས།། ཨོཾ་སྭ་སྟི ། 
_  ཆོས་ ་དབྱིངས་ ཡེ་ཤེས་མཐའ་བྲལ་འོད་ཀློང་དུ། །མའགག་སྙིང་རྗེ་ 
-; ཆེན་པོའི་ སྐུར་སྣང་བ། །གང་འདུལ འགྲོ་བའི མགོན་པོ་ཉི་ཟླ་ཐུང་། ། 


ཚེ་དཔག་མགོན་དང་དབྱེར་མེདཞབས་བརྟན་གསོལ། །ཀུན་རྫོབ་ 


_ གཟུང་འཛིནམ་དགདྲི་མའི་ཁམས། །དོན་དམ་ཡེ་ཤེས་སྣང་བ་རབ་ 


རྒྱས་ཤིང། །སྐྱེ་འཆི་བགྲས་རྒུད་བྲལ་བའི་ལང་ཚོ་ཅན། །དམ་པ་ 
ྦ མཆོག་ ཐུང་བསྐལ་བརྒྱར་འཚོ་གཞེས་གསོལ། ། །རྟག་བརྟན་འཛྱུར་ 


མད་རྡོརྗའི་ཁྲི་སྟེང་དུ། །གཞོམ་བྲལ་རྡོ་རྗེའི་སྐུ་མཆོག་རབ་བརྟན་ ། 


། ཅིང་། །མཛད་ཕྲིན་རྣམ་པར་རྒྱས་པའི་དགེ་མཚན་གྱིས། །བཀའ་ | 
བརྒྱདབསནཔ་རིནཆེན་གསལ་བར་ཤོག། ་ 


། ། ། ལྔ དཀོན་མཆོག་གསུམགྱིབཀྲ་ཤིསཚིགས་སུ་བཅདཔ། ྦ ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ 


འ༠༩༤༥་༢༤- ^ ན༤༩༠༡ ༨༩༠༦ 


། _ མངའབ་གསེ་་གྱིརི་བོ་འདྲ། །འཇིག་ རྟེན་གསུམ་གྱིམགོན་པོ་ དྲམ་ ` 


` གསུམ སྤངས པ། །སངས རྒྱས པདྨ་ རྒྱས་ ་པའི་ ་འདབ་ ་འདྲའི སྤྱན་ ཁད | 


- ༨ རེ ༣༨ ༢༧༤ 


། མངའ་བ། །དེ་ ཡིས་དེརིངྱབྱོད་ལ་ཞི་བྱེད་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །དེ་ཡིས་ ། 
དད ་ ཉེ ་བར་བསྟན པ་མཆོག་ཿ རབ མཾ མི་གཡོཿ བ། །འཇིག་ རྟེན་ ་གསུམ་ ན་ 
་ ་ གྲགས་ཤིང་ལྷ་ད དང་མིས ་མཆོད་པ། །ཆོས་ཀྱི་དམ་པ་སྐྱེ་དགུ་རྣམས་ ྦ 


 ལཞིི་བེདཔ།  དེ་ཡིསདེ་རིངཁྱོད་ལཞི་བྱེད་བཀྲ་ཤིས་ཤོག 


༨ ་༠༽ ༨ 





 །དགེ་ 


( ། ། ། འདུན ་དམ་ ང། ཆོས །ལྡན་ཐོ ཐོར པའི བཀྲ ཿཤིཿ ད། ཕུག །ལྷ ལྷ་དང་མི་ དང་ལྷམ་ ྦ ། 
་; - ; ཡི ཊན་ གྱིས་ མ ཆོདཔ འི །གནས། ཚོགས ཀྱི་མཆོག་རབ་ངོ་ཚ ཤེས དང་ ྦ ` ། ྒ 


༨༨ ༨ ་ཞའ་་ 





-“ `, ཨུ དཔལ གྱི་གཞི། །དེ་ ཡིས་ ད་རང་ ཁྱད་ལ་ཞ བྱེད་བཀྲ་ཤིས་ ཤོག - 


༈ །སྙོར་ཆེན་ར རབ འཇོམས ལས ་གསུངས་པའི་དཀོན་མཆོག་ གསུམ གྱི་བདེ་ལེགས་ཚིགས་ ( , 


;  སུ་གདག། སྟོན་མཆོག་དམ་པ་ལྷ་མིས་མཆོད་འོས་པ། །སངས་རྒྱས་ 


ྦ | ། ། ཁཾ ་ ཐྲ ཕྱག ཕྱག་འཚལ་དེ ལ་དེང་འདིར་བདེ་ དེ་ལེགས ཤོག་ །སེམས་ཅན་གང་དག་ འགྲོ་ གྲོ | 


་ དང་མི འགྲོ་བ། །དེ་དག་ཐམས་ཅད་དེང་འདིར་བདེ་ལེགས་ཤོག ། ་ 
ད ཞི་བ་ཆགས་བྲལ་ལྷ་མིས་མཆོདའོས་པ། ཆོས་ལྱ་ཕག་འཚལ་དེང ་ 


| འདིར་བདེ་ལེགས་ཤོག །སེམས་ཅན་གང་དག་འྲོ་དངི་འྭགོ་ 


་ བ། །དེ་ དྭག་ཐམས་ཅད་དེང་འདིར་བདེ བདེ་ལེགས་ཤ པ གོ །ཚོགས་ 


༡༠༡༠ ་ ཆོསྱད་ཕགས་བསྒྲགས། 


ྒ མཆོག་དམ་པ་ལྷ་མིས་མཆོདའོས་པ། ི་འདནཕུགའཚལ་དང་ ་ 


འདིར་བདེ་ལེགས་ཤོག །སེམས་ཅན་གང་དག འགྲོ བ་གང ཁྲ འགྲོ་ | 
_ བ། །དེ་དག་ཐམས་ཅད་དེང་འདིར་བདེ་ལེགས་ཤོག ༈ 
_ ལྡན་གསེར་མདོག་རི་ཡི་རྒྱལ་པོ་འདྲ། ིགཏེན་གསུམནའཇམ་ , 
_ དཔལ་གཞོན་ནུའི་སྐུ། །བཅོམ་ལྡན་སྐུ་ཡི་བཀྲ་ཤིས་གང་ལགས་ ྦ 


པ་ །བཀྲ་ཤིས' དེས་ཀྱང་དེང་འདིར་བདེ་ལེགས་ཤོག ། བཅོམ་ལྡན་ 


ྦ དུང་མདོག་འ ་རི་ཡི [རྒྱལ་པ པོ་འདྲ། _ །འཇིག་ རྟེན གསུམ་ན་སྤྱན་རས་ 


གཟིགས ་དབང་གསུང་། །བཅོམ ་ལྡན་གསུང་གི ཀི་བཀྲ་ཤིས ་གང་ ། | 
` ལགས་པ། །བཀྲ་ཤིས་དེས་ཀྱང་དེང་འདིར་བདེ་ལེགས་ཤོག ། 
ཁད བཅོམ་ལྡན་མཐིང་མདོག་རི་ཡི་རྒྱལ་པོ་འདྲ། །འཇིག་རྟེན་གསུམན་ 


རུགནརྡ་ྱིཡུགས། །བཅས་སྱི་བླཤསག་ལགས་ ་ 
པ། །བཀྲ་ཤིས་དེས་ཀྱང་དེང་འདིར་བདེ་ལེགས་ཤོག། ༈ །མི་ 


ྦ ྱུར་ུནཔོ་སྐུལིབཀྲཤསཤོག་ །ཡན་ལག་དྲུགཅུ་གསུང་གི་བཀྲ་ 


ཤིས་ཤོག །མཐའ་བྲལ་དྲི་མེད་ཐུགས་ཀྱི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །རྒྱལ་ 


ྦ བའི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག་ །སྒུ་ཡི་སྨྱོན་སྤངས་མཚན་ ། 


` དང་དཔེ་བུད་ལྡན། ། །གསུང་གི་སྨྱོན་སྤངས་ཀ་ལ་པིངྐའི་དབྱངས། ། ྦ 
| ཐུགསཀི་སོན་སྤངས་ཤེས་བྱ་མཐའ་དག་གཟིགས། །བཀྲ་ཤིས་ 


ྦ དཔལ་འབརམ་ཡི་བྲཀ་ཤིས་ །འཇམ་དབྱངས་ཕྱགནརྡརེ་སྤྱན ༩ 


་ རས་གཟིགས། །ས་ཡི་སྙང་པོསྒྲིབ་པ་རྣམ་པར་སེལ། །ནམ་མཁའི་ ། 
་ སྙིང་པོ བྱམས་པ་ཀུན་ ཏུ་བཟང་། །ཉེ་ ་བའི་སྲས ཆེ་བའི་ག ་ 
དད ་ ཤིས་ཤོག ་ །དུས་གསུམ་རྒྱལ་བརྒྱལ་སྲས་ཐུགས་རྗེ་ཡིས། ། ། 
 ཐོས་ཚུལ་བཟུང་སྲིད་པ ཇི་སྲིད་པ། གནིབ རོ 
ད་ མཛུད་པ། །གནས་བརྟན་ཆེནཔོ་རྣམས་ཀྱི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག་ །ག་ ྦ 
། _ རྒྱ་ཆེ་གཟིགས་པ་པོ། །ཡུལ་འཁོར་སྲུང་དང་འཕགས་སྒྱེས་པོ། ། ྒ 
་ སྨྱན་མི ་བཟང་དང་རྣམ་ཐོས་སྲས། ༽ཅལ་ཆན་བཞི་ཡ་བྲག་ཤིས་ 
་ ཤོག །རྒྱལ་ཆེན་རྣམ་ཐོས་སྲས་ནི་ནོར་མང་ཞིང་། །གསེར་གྱི་ལྷུན ` 
དད ་ པོ པོ བུར་བརྗིད་པའི་སྐུ། ་སྐུ། །སྤྲནཿ བྲལ ཉི་ ་མ་ སྭོང་གི ་གཟི་མདངས་ ། 
` ཅན། །འདོད་དགྭ་ ་ཆར་ལྟར་འབེབས་ ་པའི་ འི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག། ། | 


† །།ཡི་དམ་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །དཔའ་བོ་མཁའ་ 


` འགྲོ་ནམས༔ ཀྱི་བཀྲ ཤིས་ཤོཿ ཤོག་ ། །ཆོས་སྐྱོང་སྲུང་མ རྣམས་ཀྱི་བཀྲ་ཤིས་ ཁ; ྦ 


། | ` ཤོག ཞོར་ལ གཏེར་བདག །རྣམས་ཀྱི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག རཅེསསོགས་ ྦ 
དད † །།རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་བསོད་ནམས་སྟོབས དག་ དང་། ། | ཁད 
ལྷམས གྱིས་ལེགས་པར་བསྔགས་པ་ དང་། . །གསང་སྔགས་ ། ། 
རིག །ལྔགས་རྣམས་ཀྱི་མཐུ་སྟོབས དང་། །བདན་པར་སྨྲ རྣམས་ཀྱི ་ 


492 `; ། ྲ; ཆོས་སྱད་ཕྱོགསབསྒྲིགས། | 
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ད བདེན་ཚིག་གི ་གིས། །བསོད་ནམས་ ་རཾ་བོ བཞིན་དུ་བརྟན་ ་པ་ དང་། ། 


, བརྒྱུད་འཛིན་ཉི' ཟླ་ལྟ་བུར་གསལ་བ ་དང་། །སྙན་གྲགས་ ནམ་མཁའ་ ་ ། 
_ བཞིན་དུ་ཁྱབ་གྱུར་པའི། །བཀྲ་ཤིས་ དེས་ཀྱང་དེང་འདིར་བདེ་ལེགས་ ་ 
། ཤོག །འབྱུང་པོ་གང་དག་འདིར་ནི་ལྷགས་གྱུར་ཏམ། །སའམའོན་ ། ་ 


། ྦ ྦ ཏ་བར སྣང་འཁོད་པའང་རུང། སྐི་རྒུ་རྣམས་ལ་ རྟག ཏུབྱམས་བྱེད་ 


 ཅིང་། །ཉིན་དང་མཚན་དུ་ཆོས་ལ་སྤྱོདཔར་ཤོག། ༈ །ཏིན་མོ་ 
 བདེ་ལེགས་མཚན་བདེ་ལགས། ི་མའི་གུང་ཡང་བདེ་ལེགས་ ་ 


ཤིང་། །ཉིན་མཚན་རྟག་ཏུ་བདེ་ལེགས་པ། ¿ །ཀཀོན་མཆོག་གསུམ་ ཁད 


གྱིས་ད ས་དེང་འདིར་བདེ་ལེགས་ཤོག། ་ ས་ཀྱི ,% - ¬ 
ྦ  ¿ / 





ངབ ླ་ཤིསསྨོནལམ་བདེལེགསཀྱི་ཚིགསསུ་བ “དདལྡནརབའི་དཔིད་འཇ། ` 
_ རང་བྱུང་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཤིན་ཏུ་ཉམས་དགའ་བ། ། 


ྦ ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པ་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་རོ་ལ་རོལ་མཛད་ཅིང་། །འཁོར་དང་ `: | 


མུ་ངན་འདས པ་ཐམས་ཅད་བདེ་བ ཆེན་པོར་བསྒྱུར་མཛད་པ། ། །རྣལ་ 
_ འབྱོར་དབང་ཕྱུག་ཁྱོད་ཀྱིས་རྟག་ཏུ་བདེ་ལེགས་ཤོག །གནས དང་ཉེ་ 


། བའིགནས་དང་ཞིང་དངཉ་བའི་ཞིང་ནམས་ན། [དཔའབོརྣལ་འབྱར 


། `, མཁའ་འགྲོའི འིཚགས་ཀྱིས་གངརྱུརཔས། །འཁོརབའི་སྡུགབསྔལ་ ། 
་ མ་ལུས་ཚོགས་ནི་སྐེམས་མཛད་པ། །དཔའ་བོ་རྣལ་འབྱོར་ཚོགས་ 
 ཀྱིས་རྟག ཏུབདེ་ལེགས་ཤོག །ཕྱོགས་བཅུ་དུས་གསུམ་བཞུགས་པའི་ ¡ 
་ རྒྱལ་བྒྱ་མཚོ་རྣ རྣམས། །སྲས་དང་བཅས་པས་ ཡོན་ཏནྱ་རཱ་མཚོ་རབ་ འའ 
` བོད་ཅིང་། །སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོ་ད དཔག་མེད་ 


ཀྱིས། །འཁར་བའྱི་ར་མཚོམ་ལུསསྨིན་དང་གྲོལ་བྱེད་ཤོག །ལྷ 


ྦ _ དབཀླུདང་གནོ་སྦྱིན་མི་རྣམས་དང་། བོ་བཀུན་གི་དཔལདང 
_བདེ་སྤྱིདམ་ལུས་ཐམས་ཅད་ཀྱང་། །ཁྱོདལ་བརྟེན་ནས་ཤིན་ཏུ་རྒྱས་ 
་ །  ཤིང་བཀྲ་ཤིས འབྱུང་། །བདེ་བའི (འབྱུང་གནས ཁྱེད་ཀྱིས་ རྟུགཏུ་བདེ་ 
_ ལེགས་ཤོག །རྡོ་རེ རྗེའཆང་ཆེན་ དུས་གསུམ་རྒྱལ་བ་ཀུན་གྱི་སྐུ། ། ད 
༦ དབྱེར་མེད་བྱང་ཆུབ སེམས་ཀྱི་རང་བཞིན་འགྱུར་བ་མེད། །མགོན་པོ་ ` 
ད་  གདོད་ནས་བྱང་ཆུབ་མཆོག ཏུ་སངས་རྒྱས་པའི། །བཀྲ་ཤིས་དམ་པ་ པཔ 


་ ར དེས་ ཀྱང་དེང་འདིར་བདེ་ལེགས: ག་ ྦ 





།སེམས ་ཀྱི་ལྷ ཚོགས ལུས་ཀྱི་ ། ། 


༡༨7 


_ དགཀྱིལ་འཁོར་ནས། ། ། །གདོད་ནས་མ་སྐྱེས་འགག་པ་མེདཔ་རྣམས། ། 
ཅུར་འཇུག་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་གནས་མཆོག་ཏུ། །ོ་རྗེ་འཛིན་པ་བླམའི་ ། རུ 
བཀྲ་ཤིས་ཤོག །རང་བྱུང་དཀྱིལ་འཁོར་ཕག་མོའི་པདྨ་ལ། །དཔལ་ : 


༨ ༨༨ 


` ལནདོ་ྗེགཉིས་མད་བཞུགས་པ་ཡི། །རིན་ཆེན་རྱལ་པ་བདེཆེན་ 


394 ྦ ཆོས་སྱོད་ཕྱོགསབསྒྲགས། 

_ འཁོརལོ། ནས། །མཁའ་འགྲོམ་བཞི་བཅས་པའི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག ། 

ལྷ ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པ་ནམ་མཁའི་གཞལ་ཡ (ཡང། ་ནས། །ཡུལ དང་ཡུལ་ཅན་ ྦ 
དབྱེར་མེད་རོལ་པ་ ཡི། །ཐོད་པའི ་དུམ་བུ ་རབ ་གཏུམ་མ སོགས་ | 


ཁད ཀྱིས། །བླ་མེད་ཐུགས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །གསུང་གི་ ། ` 


| འཁོར་ལོས་ས་སྟེང་ཁྱབ་གྱུར་ཅིང་། །མྱུ་གུ་ཅན་དང་ས་སྲུང་མཁའ་ 
ྦ ། འགྲོ་མས། །མ་ཆགས་པདྨའེ འི་དངོས་གྲུབ་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །ངན་ 
། འགྲོའི་སྲདཔ་རྣམ་སྦྱོང་བདེ་བའི་མཆོག །སྙོབས་པོ་ཆེ ་དང་ཤུགས་ 
_ ཅན་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས། །གཏི་མུ མུག་དག་པ་ཡེ་ཤེས་ལྷ་ཚོགས་ 


_ ཀྱིས། །དངོས་གྲུབ་ཆེན་པོའི་བཀྲ་ཤིས་དེང་འདིར་སྩོལ། །དམ་ཚིག་ 


| ྦ འཁོར་ལོར་གནས་པའི་མཁའ་འགྲོམ། །སྣ་ཚོགས་ཕྲིན་ལས་ཐུགས་ 
རྗེའི ་བདག་ཉིད་རྣམས། །བྲ ་མལ་ཀུ་ ན་རྟོག་འཁོར་བའི་ འི་རྒྱ་མཚོ་ ྦ 


ལས། །གྲུབམཆོགཁྱེདཀིསསྒྲལ་བའིབཀྲ་ཤིས་ཤོག །འཁོར་ | ྦ 
འདས་མ་ལུས་ཁྱབ་བདག་མཁའ་འགྲོ་མ། [སུམ་ཅུ་རྩ་བདུན་ཐབས་ ་ 


དུང་དབེར་མིདབས། །དུག་ལྔ་རྣམ་ དག ་རིགས་ལྔའི་སངས་རྒྱས་ 
ད་ །།ཡེ་ཤསལྔ་དང་ལྡན་པའི་བཀྲ་ིསཤོག །བཀྲ་ཤིས་དང དངབདེ་ 
`; གས་ས །། ་ ། ྒ 


དད ་ ` བཀགཤིས། ˆ 66 
, `; རཿ བཀྲ་གིས། ཨོཾཿ སྭ་ སྟི། མཆོག ཧུ ་བཀྲ བཤིས ་པར་ གྱུར་ཅིག ། ྦ 
ྦ ཞིང་ཡོངས་སུ་དག་པའི་ཕོ་བྲང་ན། པོརེའཆངཆན་དད། དཱ 
དཔལ་ལྡན་ཏིལླིནཱ་རོ་སོགས། ། །བྱིན་རླབས་ཆུ་རྒྱུན་མ་ཆད་པ། ` 


བརྱདཔའི་བླ་མའི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག བྲགཤག་གངཞིགབདེཆེན་ 
_ཆོས་ཀི་སྐུ། །དཔག་མེད་ཡོན་ཏན་རིན་ཆེན་རྒྱལ་མཚན་གྱིས། ། 
ད་ ཕྱོགས་བཅུའི་འཇིག་ རྟེན་མ་ལུས'ཁྱབ་མཛདཔ། ། །མགོན་པོ་ཕགམོ་གྲུ་ ` 
_པའི་བྲཀ་ཤིས་ཤོག །འོག་མིན་གནས་མཆོག་འབྲི་གུང་ན། །ཕྭ་རཱ་ 
་  བའི་བ་མ་རིན་པོ་ཆེ། །སྐུ་མཚན་དང་དཔེ་བྱད་དཔལ་འབར་ཞིང་། ། ་ 
_ གསུང་ཐེག་ཆེན་ཆོས་ཀྱིང་རོ་སྒྲོག །ཐུགས་རྟོག་པས་མི་བསྐྱོདྡར 
འཆང་། །ཕ་སངས་རྒྱས་དེ་ཡི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག་ །ཐོག་མ་བར་དང་ ` 
། མཐར་དགེ་ཞིང་། ། །ཐབ་ཞི་སྤྲོས་བྲལ་འདུས་མ་བྱས། །བདུད་རྩི་ལྟ་ ཀླ 


_ བུའ་རིནཔོ་ཆེ། །དམ་ཆོས དེ་ཡི་བྲཀ་ཤིས་ཤོག 





¡ 


(¢ གྱིས་རྒྱད་སྦྱངས་ཤིང་། །མོས་གུས་མཐར་ ན་རྟོགས་པ་ལྡན། ། 


ྒ |, | ྦ ྦ ཐུ ལྡོག ང། ་ཚོགས ཀྱི་མཆོཿ མཾ ཆོག ་ །དགེཿ འདུན འདུས་པ: ་པའ འི་བཀྲ་ཤིས་ ླ `; 


།བསླབ་པ་གསུམ་ 


`  །དུས་གསུམ་ཤེས་བྱའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ། །ཆོས་ཅན་ ྦ 
` ཆོས་ཉདབེར་མེདཅིང་། །སྒྲིབ་པ་མེད་པར་མངོན་གྱུར་པ། །རྟེན་ - 


 འབྲེལ་ནྣམ གསུམ་བྲྲ་ཤིས་ཤོག །གཉིསམེད་རྟེནཅིང་འབྲེལ་ ` 


- 496. དད ་ ཆོསསྱོ་ཕོགསབསྒྲགས། ་ -- 
_ འབྱུང་བ། ། །བརྟག་དཔྱད་སྤྱོད་པའི་མཐའ་ལས་འདས། །གང་དུམི་ ་ 
| གནས་མཉམ་པ་ཉིད། །ལྟ་བ་མཐར་ཐུག་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །བྱིན་ 
། རླབས་སོ སྟོབས་ཀྱི་ངད་ཤར་བ། །འོད་གསལ རྒྱན ཆད་མི་ མངའ་ 


ཞིང་། །སྐྱེ་འགག་སྤྲོས་པས་དབེན་པ་ཡི། །སྒོམ་པ་མཆོག་གི་བཀྲ་ 


_ ཤིས་ཤོག ། །བརྒྱུད་པ་གོང་མའི་རྣམ་ཐར་མཆོག །ཉམ་ང་མེདཔ་ 
_ སེང་གེ་བཞིན། །གཞན་གྱིས་བརྗི་བར་མི་ནུས་པའི། །སྤྱོདཔ་རླབས་ 


། ཆེན་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །རྒྱལ་བའི་ཞིངཁམས་འཛམ་གླིང་འདིར། ། ྦ 


རྣལ འབྱོར་དབང་ཕྱུག་ རོལ་པ་ཡིས། །བདག་གཞན་དོན འབྱུང་ 
. གནས་ཀྱི་མཆོག །གནས་ཉི་ཤུ་རྩ་བཞིའི འི་བཀ་ཤིས་ཤོག །འབད་ 
དང་རྩོལ་བམ ་དགོས་ཤིང་། །ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ ་དཔག་བསམ 'ལྟར། ། 


འགྲོ ཀོ་དོན་ལྷུན་གྱིས གྲུབ་པ་ ཡི། ། །འཕྲིན་ལས་མཆོག་གི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག ། 
ལྟ སྐུ་མཐོང་བ་ཙམ་གྱིས་དདཔ་སྐྱེ། །བལྟས་པ་ཙམ་གྱིས་སྡིག་པ་ ་ 


འདག །མོས་གུས་བྱས་ན་ཡོན་ཏན་འཕེལ། ། །སྒུ་མཚན་དང་དཔེ་ 


ྦ བྱདབཀྲ་ཤིས་ཤོག །གསུང་ཐེགཔ་བླན་མེད་པའི་ཆོས། །མགུལ་ 
ྦ གྱི་བུམ་པ་ནས་བྱུང་བས། །གདུལ་བྱ་མ་ལུས་སྨེ སྨིན་མཛདཔཔ། །གསུང་ 
ད དབྱངས་དྲུག་ཅུའ་ འི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །ཐུགས འོད་གསལ་ནམ་མ །བའ་ 


 འདྲ་བ་ལ།  དྲུསགསུམ་ཤེས་བྱམ་ལུས་ཀུན། །རོརའཁུལ་མེད་ 


`: ། པརམཁྱེནགྱུར་པའི།  ཐུགས་ཡ་ཤེས་་ཡིྲགཤསཤོག ཇེ ། 
རིན་པོ ཆེ་ཡི་སྐུ་གསུང་ཐུགས། །འགྲོ་ དྲག་ཀུན་གིགཏརཆན་ ། 
་ མཆོག །ཡོན་ཏནྱ་ཆེན་སྐྱེདམཛད་པ། འབྲས་བུ བྱ་སིན ་པའི་བཀྲ་ 
། ྦ ཤིས་ཤོག །མཐོ་ ཐོ་དམན་ཀུན གྱི་སྐྱབས གྱུར་ཅིང་། །འགྲོཿ བ་འདྲེན་ ( | 
ྦ ད་ པའི་ལྕགས་ཀྱུ་མཆོག ` །སྡུག་བསྔལ་སེལ་བའི་མ་ཏི་ཀ །ལྷ་ ེཿ ྦ ྦ 
འའ མཆོག གསུམ གྱི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །མེ་ཏོག་ཿ གང་དུ་ལྷུང་གྱུར་པ། ྦ 
ད་ བསྐལ་པ་དུ་མར་བསྒྲབས་ གྱུར་ཅིང་། །ལས་ དང་སྐལ་ བརྡ་ལན ད 
_ ཡི། །ཡི་དམ་ལྷ་ཡི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །གནས་ཉི་ཤུ་རྩ་བཞིའི་མཁའ་ 
_ འགགྲོ་དང་། ཁྱདཔར་ཨོ་རྒྱན་དབེན་གནས་སུ། །དམ་ཚིག་ཅན་ 
_ནམས་སྲུང་བྱེདཔའི། །མཁའ་འགྲོ་རྣམས་ཀྱི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །སྔོན་ 
བཅོམ་ལྡན འདས་ཀྱི་སྤྱན་ སྔ་རུ། །སྒྲུབ་པ་བྱེད་པའི་གང་ཟག་ 


 ་ ྦ རྣམས། །བུ བཞིན ་སྦྱོང་བར་ཞལ བཞེས པའི། །ཆོས སྦྱོང་སྲུང་མ་ ། 


་ གྱིས ་མཛད་པའོ།། ྡ 


་ རྣམས་ཀྱི ཡི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །ཅེས་པའ། ྗེ་ཇག ྟེན་གསུམ གིམགོན་པ་ཉད་ 





9༩༠ སྱ་ས་ཁོགསབིགས 
. ཀལ  ( གདན་རབས་ཤིས་བརྗོད་ཚིགས་སུ་བཅདཔ་བཞུགས་སོ།། 


། ཟུང་འཇུག།ཁྱབ་བདག་རྒྱལ་བརྡོ་རྗེ་འཆང་། །གྲབ་པའི་མཆོག་མངའ་ ་ 


¬ ༦༨ 


ྦ ། གྲུབ་ཆེན་ ཏི ་པ། །རྣལ་འབྱོར་དབང་ཕྱུག་མཉམ་མེད་ནཱ་རོའི་ ། 


_ ཞབས། །ཐུབ་བསྟན་དར་ཞིང་རྒྱས་པའི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །སྐད་ ྦ 


༢༨༩༧ ཛ༽༽ ༩༠༠༨ ༩༠༤ 


_ གཉིས་སྨྲ་བ་ཆོསཀྱི་བློགྲོས་དང་། །སྒྲབབརྒྱུད་བསྟན་པའི་གཙུག་ , 


། རྒྱན་མི་ལ་རྗེ། །གངས་ཅན་བསྟན་པའི་མཛེས་བྱེད་སྒམ་པོ་པ། བུབ 


བསྟན དརཞིང་རྒྱས་པའི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །འཁོར་བ་འཇིག དངོས་རྡོ ` 
། རེ་རྒྱལ་པོའི་ཞབས། །ཤཱཀ་ཐུབ་གཉིས་པ་འཇིག་རྟེན་གསུམ་བྱི་ ྦ 


མགོན། །འདུལ་མངོན་རྒྱ་མཚོའི་མཐར་སོན་མཁན་ཆེན་པ། །ཐུ ཐུབ 


སྟན་དར་ཞིང་རྒྱས་པའི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །བསྟན་པའི་རྒྱན་གཅིག་ 
_ བསོད་ནམས་གྲགས་པའི་མཚན། །མཐའ་དམག་འཇིགས་ཟློག་སྨྱན་ 
_ སྔ་གྲགས་འབྱུང་ཞབས། །ཏིལླའི་རྣམ་འཕྲུལ་རྡོ་རྗེ་གྲགས་པཞེས། ། 


ྦ ཐུབ་བསྟན་ དར་ཞིང་རྒྱས་པའི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །རིན་ཆེན་སེང་གེ་ ྦ ྒྐ 


_ འཇིག་ རྟེན་དབང་ཕྱུག་ ་དངོས། །རིམ་ རིམ་གཉིས་མཐར་ཕྱིན་སྤྱན་སྔ་ `; 


_ གྲགས་བསོད་པ། ་ །ས་ར་ཧ་དངོས་རྡོ་རྗེ་རིན་ཆེནཞབས། །ཐུབ་ 


བསྟན་དར་ཞིང་རྒྱས་པའི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །པདྨའི་རྣམ་འཕྲུལ་ཉེར་ 


 བརྒདོ་རྗེ་རྱལ། །ོས་ཀྱི་ལཔ་གྲབམཆོག་ཉེར་གཉིས་པ། ། 


` བཀྲ་ཤིས། དད ་ 499 


_ རྒྱལ་བ་གཉིས་པ་བཤེས་གཉེན དོན ད་གུབརྱལ། །ཐུབ་བསྙན་དརཞིང་ 


རྒྱས་པའི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །འཆི་མེད་གྲུབ་པ་མངའ་བརྙེས་བདག་པོ་ 


ཝང་། །ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་རི རིན་ཆེན ་དཔལ་བཟང་པོ། །ལྷན་སྐྱེས་ ཡི་ 
་ ཤེས་མཆོག་གཟིགས་རིན་ཆེན་ཆོས། །ཐུབ་བསྟན་དར་ཞིང་རྒྱས་པའི་ 
བཀཀ་ཤིས་ཤོག །མཉམ་མེད་རིན་ཆེན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་དང་། །རྒྱལ་ 
་ བཉིད་སྤྲལ་མཚུངས་མེད་ཀུན་དགའི་ཞབས། །རིག་འཛིན་ཡོངས་ཀྱི་ ། 
ྦ གཙུག་རྒྱན་རྣའི་མཚན། ་ །ཐུབ་བསྟན་དརཞིང་རྒྱས་པའི་བཀྲ་ཤིས་ ། 
ྦ - ཁད ཤོག་ །བསླབ་གསུམ་མཆོག་མངའ་དཔལ་གྱི་རྒྱ་མཚོ་དང་། ། ། །སྒྲུབ་ ྦ 
རཿ བརྒྱུད་རིནཿ ཆེན རྣམ པར་རྒྱལ ་བའི་ཞབས། །ཕྱོགས་ལས་ རྣམ་ རྒྱལ་ 
_ རྒྱལ་བའི་སྲས་གཅིག་པུ། །ཐུབ་བསྟན ་དརཞིང་རྒྱས་པའི་བཀྲ་ཤིས་ 
_ ཤོག །སྐྙིགས་དུས་འདྲེན་མཆོག་དམ་དྭ་ཛའི་ཞབས། །སྒྲབ་བརྒྱུད་ཝ 
། ། ། བསྟན འཛིན ་གྲགས་ང ་པ། རྒྱལ མཚན་ དང་། །རྒྱལ་ ་བའི མྱུ ག་ཆ ས་ ། 
_ ངཕྱིངས་རང་གྲོལ་མཚན། །ཐུབ་བསྟན་དར་ཞིང་རྒྱས་པའི་བཀྲ་ཤིས་ 
_ ཤོག །རིགས་བྱརའི་ཁྱབ་བདག་ཆོས་ཀྱི་གྲགས་པ་དང་། །དཀོན་ 
་ མཆོག་ཀུན་འདུས་ཕྲིན་ལས་བཟང་པོ་བཅས། །འཕྲིན་ལས་དོན་ཀུན་ 


གྲུབ་པ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ། །ཐུབ་བསྟན་ དར་ཞིང་རྒྱས་པའི འི་བྲག་ཤིས་ 
ཤོག །འདྲིན་མཆོག རོགགཙུགརྒྱནབསྟནའཛིནའགྲ་འདུལ་དང། ། 


599 ་ ཆོསསྤྱོད་ཕྱགས་བསྒྲིགས། 


_ བཀའ་དྲིན་གསུམ་ལྡན་ཆོས་ཀྱི་ཉི་མའི་ཞབས།  ྙིངརྗེའི་གཏེར ་ 
དངོས་རྗེ་བཙུན་པདྨའི་མཚན། །ཐུབ་བསྟན་དར་ཞིང་རྒྱས་པའི་བཀྲ་ དད ་ 


། ཤིས་ཤོག །འཁོར་ལོའི་དབང་ཕྱུག་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན་དང་། ། 


 འགྲོ་བའི་འདྲེན་མཆོག་དྷར་ཏ་མ་ཅི། །དཀོན་མཆོག་ཀུན་འདུས་ 


_ ཐུགས་ རྗེའི་ཉི་མའི་ཞབས། །ཐུབ་བསྟན་དར་ཞིང་རྒྱས་པའི་བཀྲ་ཤིས་ ྦ 
། ཤོག་ །འཇམ་མགོན་བླམ་ཆོས་ཀྱི་བློ་གྲོས་མཚན། །ཐུབ་བསྟན་ 
། ྦ གསལ བྱེད་ཞི་ང ཞི་བའི་བློ་གྲོས་དང་ ། །བསྟན་པའི་དཔལ་གྱུར་བླ་མ་ 
, མཆོགརྣམས་ཀྱིས། །ཐུབ་བསྟན་དར་ཞིང་རྒྱས་པའི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག 
༈ །དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བདེ་དགྱེས་གསང་བ་འདུས། །ནག་པོ་ཆེན་པོ་ 


;` ོསཀི་སྒྲལ་མ་དང་། །ངལ་བསོས་དགེ་བའི་རྒྱལ་པོ་སྟོབས་ཆེན་ ་ 


_ པོ། །ཐུབ་བསྟན་དར་ཞིང་རྒྱས་པའི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །ཐུབ་བསྟན་ 


ྦ བསྟན་པའི་སྙིང་པོ་སྒྲུབ་པའི་བརྒྱུད། ། །བརྒྱུད་འཛིན་འཛིན་པའི་མཆོག་ ་ 
གྱུར་འཇིག་ རྟེན་མགོན། །མགོན་མཆོག་མཆོག་དེའི་བསྟན་པ་དརང་ 
ཞིང་རྒྱས། །རྒྱས་དང་དང་བའེ འི་དཔལ་གྱིས་འཕེལ་གྱུར་ཅིག ། 
བསྟན་འཛིན་བཤེས་ཀྱིས་འཛིན་མའི་ཁྱོན་འདི་གང་། །གང་ཞིང་ ཿ 


' _ བསླབ་གསུམ་དྲི་མེད་རབ་སྲུང་བརྩོན། །བརྩོན་པ་ལྷུར་ལེན་འདུས་ །་ 
པའི པའི འི་ཚོགས་ དང་བཅས། །བཅས་ང ་པའི་ འིྲིམས་ཀྱས ཡནདུ་འཚོ། གྱར་ 
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' །མདོ་ལུང་ལུང་ཐོས་ཐོས་པའི་འཁོར་ལོཿ བསམ། །བསམ་ དོན་ 
ོན་སོམ་བ་བའ་ནཉནཆོས། །ཆོས་ཀུན་ཀུན་སྟོང་སྟོང་པའི་ 
ཤེས་རབ་ཚོགས། །ཚོགས་རྫོཿ རྫོགས་ རྫོགས་བྱང་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་ གྱུར་ ཁད 


ཐར ་ ། 


2” ཧཾཿ 


_ ཅིག །གང་ཡང་འཇིག་ཉེན་འདི་ན་དགེ་བ་གང་། །གང་དག་བྲཀ་ ་ 
དད ་ ཤིས་ལོཿ ལོངས 'སྤྱོད་འཕེལ ་བ་ གང་། །གང་ཞིག ཚོགས གཉིས མུར་ དད ་ 


༤༩ 


2 རྫོགས་འབྲས་བུའང་གང་། །གང་རྣམས་མཐར་ཐུག སངས་རྒྱས ་མུར་ ྦ 
སཿ ༩2 ། ཐོབ: ངོ ཤོག །ཅེས་པ་སྒྲུབ བརྒྱད་ཀྱི་སྙངཔོ་ དམཔ ་དཔལ་ ་འབྲི་ གུང་གི་གདན་ས་རི རིམ་ 
་ པརྱ་བོན་ང ་པའི བཤེས ་གཉེན་རྣམས ཀྱི་མཚན་ གྱིས བྱིན གྱིས་བརླབས་པའི་བཀྲ་ཤིས་ཀྱི་ འའ 
| ྦ ། འ ( ཚིགས་སུ་བཅད་་འདི་ཡ ཡང་། ` འཁོར་ལོ གཉིས་ཀྱིས་ཕྱུག་པ པབ མ་ཤཱཀྱ་རིན་ཆེན་ གྱིས་ -„ 
དད ་ བསྐུལ་བ ་བའི་ ངོར། གྱིན་བ་འབྲི་ གུང་པའི འི་མཚན་ གྱི་ཐ་ཤལ་བ་ཤཱཀྱའི་ དགེ་སློང སྐོང་འདུལ་ང བ་ ། 


། | ། ` ྦ དང་ཐོས་པ འཛན་པོ ཆས སྲིགགས་ཐམ་ པས། ` ཆོས་ ྲ ངཱ པོཿ་བམས་ ་ང། གིག ཆོས་ཀྲ ྲ ཆན , | ྦ ། 





། 502: ་  ོམསྱདཕགསབསྒྲིགས། 


ལྟ  བསྟན་རྒྱསསྨོན་ལམ། མཧཱ་གུ་རུ་ན་མོ། རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་ཁྱད ། 
_ པར་ཐུབ་པའི་དབང་། །བཀའ་བརྒྱུད་བླ་མ་ཡི་དམ་མཁའ་འགྲོའི་ 


། ཚོགས། །དམ་ཅན་ཆོས་སྲུང་འཁོར་བཅས་ཉེར་དགོངས་ལ། །སྨོན་ ། 


ལམ་བདེན་ཚིག་འགྲུབ་པའི་མཐུན་འགྱུར་མཛོད། ། །ཕན་བདེའི་འབྱུང་ ྦ 
; རྩ་རྒྱལ་བསྟན་རིན་པོ་ཆེ། །ཐེག་གསུམ་དམ་པ་རྣམས་ཀྱིས་བསྔགས་ །་ 
པའི་དོན། ཀླུ་སྒྲབ་གཉིས་པ་མགོན་པོ་འབྲི་གུང་པའི། །བཀའ་ ྦ 

ྒྐ | བརྒྱུད་བསྟན་པ ་དརཞིངྱ་རྒྱས གྱུར་ཅིག །སྔོན་ཚེ་ ཐུབ་ཿ པའི སྤྱན སྔར་ 
ལི་ཙཱབི། །དཔལ་རིར་ཀླུ་སྒྲབ་འབྲ ུ་རིནཆན་དཔལ། །འབུམ་ཕྲག་ 
ྱེ་བིཚོགསབབྱངས་ནས་ནི། །ང་ཡི་བསྟན་ལ་བྱ་བ་བྱེད་དོ་ | 


ཞེས། །རྒྱལ་དང་དགྲ་བཅོམ་སློབ་དཔོན་འཕགས་མ་ཡི། །ཡང་ཡང་ ། 


ལུང་གིས་ ཟིན་པའྱི་རྱལ་ཚབ་ཆེ། ། ཀཀླུ་སྒྲབ་གཉིས་པཿ བཀའ་བརྒྱུད་ ། 
བསྟན་པཿ ཨོ་རྒྱན་གནས་སུ་གྲུབ་ཆེན་ཏིལླི་པས། ཁྱབ་བདག་རྡོ་རྗེ་ 
འཆང་གི ་དགོངས་ ་པའི མཐིལ། །མཁའ འགྲོའི་གསང་ཚིག་ཞལ་ 

རླངས་འཐུལ་ལེ་བར། །སྙན་བརྒྱུད་ནོར་བུའི་ འིསྐོར་ཚོ་རྫོཿ རྫོགས་པར་ 


གསན། །བརྒྱུདཔ་གསེར་གྱི་ཉག་ཐག་གཡའ་བྲལ་ཞིང་། ཚདས ། 


བཞི་ལྡན།ཁྱད་འཕགས་གསང་མཛོད་འཛིན། །ཀླུ་སྒྲབཿ 


བརྒྱུདཿ ྤུལཔའིལ་ྟ་དགྱེསམཛད་མར་སྟོན་ཆེས། ཁོག ། 


སོས་རྱབལ་ཕྱོགས་རུལ་དམ་ཆོས་བཙལ། དཔམ ྦ རོ 


 རཱ་རོའི་དྲུང་། །དཀའ་སྨྱདདུམས་སྦྱངསཔ་དཔྱིསཕྱན་གྱིས། 


„ ། བསྒྱུར་ཞུས་གཏན་ལ་ཕབ་སྟེ་བོད་དུ་དྲངས། [རྒྱལ་ཚབ་ དབང་བསྐུར 
དད ་ ལུང་བསྟན་ཐུགས་བསྐྱེད་མཐུས། ། ཀླུ་སྒྲུབ་གཉིས་པཿ་ བཀའ་ ། 
_བརྒྱུདཿ གངས་ཅན་སྒྲབ་བརྒྱུད་གཙུ་ནར་མི་ལ་རྗེས། །ཚེ་གཅིག་ 
། ྡོརྗེ་འཆང་གྲུབ་མཁའ་ལམ་ཕྱེས། །རྗེས་བསྙེགས་ངུར་སྨྲིག་འཛིན་པ་ 
` ( _ འབུམ་སྡེ་ཡིས། །ལྷ་ ་ལམ་ ་ཡིད་ཙམ་འཆུར་ཁའི མདོག་ལྟར་ 
བསྒྱུར། ། །དག པའི་མཁའ སྤྱོད་ཞིང་ཡང་དོག པོར་བྱས། ྦ་ ། 
། བརྒྱད་གྲུབ་ཆེན་རྒྱ་མཚོའི ཚང་ཆེན་བརྡོལ། །ཀླུ་སྒྲུབཿ ། 
་ བརྒྱུདཿ ལྟ་བའི་ མུན་སེལ་འཇིག་ ྟནགསམམྱི་གིས། ། ། 
་ འཇིགས་བསྐེངས་ བྲལ་རི་དྭགས་རྒྱལ་པོ་ ལྟར། །ཚིག' ལམ་ཆད་པའི་ ཐཱ ྦ 
_ ཟབ་མོ་ཤིང་ཏྟའི་སྲོལ། །ཟབ་བརླིང་དགོངས་པ་གཅིག་པའི་གད་རྒྱང་ 
 སྒྲོག་ །ཡང་དག་ཚདམ་བཞི་ཡི་མཆེ་སྡེར་ངོམས། ཐས ་ 
ཏ ། ཀུན་འགྲེལ་ཆོས་སྒྲས་ས་གསུམ་གཏམས། ཀླུ་སྒྲུབ ཀའ་ འ་ 

། བརྒྱུདཿ ངུར་སྤྲིག་ཚུལ་སྤྱོད་འཆལ་ དྲིས་མ་གོས་ཤིང་། ྟོགས་ ། 

ྦ མཆོག་ལྟ་བར་རྙོག་མས་མ་སྤག་ པར། །སྡོམ་པ་གསུམ་གྱི་ཉམས་ ། 


_ལེན་གནདམ་འཆོལ། _ཡྱག་ཆེན་ཚུལ།ཌ ཁྲིམས་གནད་གཅིག ཡྐམ་ 


` 504 ་ ད ཆོསསྱོད་ཕྱགསབསྒྲགས། ་ 
_ མཆོག་གིས། །དྲི་མེད་མདོ་སྔགས་ ུང་བེལབསུནཔའི་འོད། ། 
ྦ ཆེས་ཆེར་སྦར་བའི་ཐུགས་བསྐྱེད་ཚ་ཟེར་ཅན། ། །ཀླུ་སྒྲབཿ ང 


_ བརྒྱུད རྣམ་ཀུན་མཆོག་ལྡན་སྟོང་ཉིད་དངོས་པོའི་གཤིས། པ སཿ ་ 
གསུ མ་ཟུང་འཇུག་ལམ གྱི་བྱེད་བཅིངས་ཀྱིས། །སྣང་གསུམ་འཕོ་བ་ . ། 
_ སྒྲ་གཅན་ལྟོ་བར་བསད། །ཐབས་ཤེས་ཉི་ཟླ་དབེན་གསུམ་མཁའ་ལ་ 
རྒྱས །གྲོལ་ལམ་གསང་རྒྱུད་རྒྱ་མཚོའི་གདམས་ངག་དང་། ན་ཐ 


 རོའི་ཆོས་དྲུག་བཀའ་སྲོལ་རྒྱུད་ལ་འབྱོངས། །ཀླུ་སྒྲབཿ ྦ བཀའ་ 


_ བརྒྱུདཿ མདོ་རྒྱུད་ལུང་འབྲེལ་དངོས་སྟོབས་རིགཔས་གྲུབ། རྡོ་རྗེ 
ྦ ཐེག་པ་སྤྱི་ལ་གཅེས་པའི་ཆིངས། །མན་ངག་མྱོང་བས་བརྒྱན་ཅིང་བྱིན་ ་ ྣ ། 
_ རླབས་ཀྱི། །ཚན་ཁ་ཆེ་བཅས་ཆེ་བ་ལྔ་ལྡན་པའི། །ཕུག་རྒྱ་ཆེནཔོ་ལྔ་ 


། ལྡན་ཟབ་མོའི་ཆོས། །འཆུག་མེད་ལམ་གྱི་རྩ་བ་བརྟན་པོར་བཟུང་། ། 


། ཁུག བཀའ་བརྒྱུདཿ །བཀའ་བབས་བྱིན་བརྒྱུད་ལྷ་ཡི་རྫིང་རིང་ 
།ཟབ་མོ་ལྟ་བརྒྱུད་ཉིན་བྱེད་འོད་སྙོང་འབར། ། །རྒྱ་ཆེན་སྤྱོད་ 


བརྱུདསིལཐ ཟེརཁོང་ནས་འཛུམ། །བཀའ་ཕྱག་གཉིས་སམ་བརྒྱུད 


། པ་གསུམ་འབྲེལ་གྱི། །འཇའ་རིས་ཆུ་འཛིན་ཕྲག་ནས་མངོན་པར་ ། 
བཀྲག་ །བཀའ་གཏམདོ་རད་ྡེོ་རྒ་མཚོའི་བཅུད། ཡོས ` 


དྲིལ རྣི བཀའ་སྲོལ་གཅིག་ཏུ་འེལ། ཁླུ་སྒུང 


་ ་ སྟནརམསྨོན་འམ། 906 
་ བརྒྱུད །བསྟན་པའི དཔལ་མགོན་མའི་ྐེུ་རྟན། །བསྟན་རྩ་ 
དད ་ མཆོག་གསུམ་རྩ་གསུམ་དབུ་འཕང་མཐོ། །བསྟན་སྙིང་བཤད་སྒྲབཉི ད་ 

། ཟྒཉམགསལ ཞིང་། །བསྙན འཛིན་སྐྱེས བུས་ས་སྟེང་ ཡོངས་ལ་ 


། །བསྟན་ང པའི ཕྱིན བདག མངའ་ཐང་འབྱོར་བ་རྒྱས། །བསྟན་ ། ། 


། ། རེ རྒྱལ མཚན་སྲི སིད་རྩེའི བར་དུ་བསྒྲེང་། ཀླུ་སྒྲུབ གཉིས་པ་མགོན་ 


། པོ། འབྲི གུང་པའི། །བཀའ་བརྒྱུད་བ་ སྙན ་པ་དར་ཞིང་རྒྱས་ གྱུར་ 


ད་ ཅིག། །ཇྔ་ཡ་ཛ་ཡ སུཛཡ། ཞེས་པ་རྒྱལབ་འབྲི་གུང་པའི་མཚན་གྱིས་བྱིན་གྱིས་ 
། | བརླབས་པ་དཀནམཆོག་བསྟནའཛིནཀུན་བཟངའཕྲིནལསལྐུནགྲུབྱིབྲི་འི་བསན ཁའ ྦ ། 
ཅྱས་སྟོན་ལམ་འདི་ཌོ་ནར་གཞི་འཛིན་གནང་རྒྱུ་དང་། ཆོས་སྤྱོད་གཅེས་བཏུས་བགྱིས་པ་ 
| །འིས་དགའི་འབསབགཡུརད་ཟབར་གུ་ཅིག་གུ། །དགའོ། དགའོ།། ལོ ། 





506 _ ཆོསསོདཕོགསབསྒྲིགས། 


༈ །དབལ་འཁོརལོ་སྡམ་པ་དངནགཔོ་ཆེནཔོ་སྲབཔའི་ལས་རིམ་གསལ་བར་བྱེདཔའ་སྨོན་ ྒ | 


། ེ་ལས་ཏོརསསདངསྟདཔི་རིམཔོ་ད་བུ་བཞུགསསོ། སངས རྒྱས་ 
། ཆོས ་དང་༔ བྱང་ཆུབ་བར་དུ་ར་ །བདག་གིས སྦྱིནཿ །འགྲོ་ལ་ 


ཕན་ཕྱིརང་ །ཅིས་ལན་གསུམ།། ཛི  སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བདེ་བ་དང་ 


བདེ་ང ་བའི རྒྱུད དང་༔ སྡུག ་བསྔལ་ དང་ སྡུག བསྔལ་: །སྔུག་ ྦ 
_ བསྔལ་ཿ །ཉེ་རིང་ཆགས སྡང་༔ །ལན་གསུམ། རང་ཉིད་སྐད་ཅིག་ 


གིས་ཧེ་རུ་ཀ་སྔོན་པོ་ཞལ་ ་གཅིག ཕྱག་གཉིས རྡོ་རྗེ རྡོ་རྗེ་ དང་ དྲིལ་ ་བུ བུ་འཛིན་ ། ད 


པ་གཡས བརྐྱང་གིས་ བཞུགས་པ་ལ། ཡུམ་རྡོ་ རྡོརྗེ་ཕག་མོ་ མོ་དམར་མོ་ 


་ ཞལ ་གཅིག ་ཕྱག་ ་གཉིས གྲི ་གུག་ ་དང་ཐོད།ཁྲག ་འཛིན་ ་པས འཁྱུད་པའི་ དད ་ ྦ 


། གཟུགས་ཀྱི་ཕུང་པོ་ལ་རྣམ་པར་སྣང་མཛད། ཚོར་བའི་ཕུང་པོ་ལ་རྡོ་ ། 


` རྗེཉི་མ།  འདུ་ཤེས་ཀྱི་ཕུང་པོ་ལ་པདྨ་གར་གྱི་དབང་ཕྱུག ' འདུ་བྱེད་ “`, 


ཀྱི་ཕུང་པོ་ལ་རྡོ་རྗེ་རྒྱལ ་པོ། རྣམ ་པར་ཤེས ་པའི ཕུང་པོ་ལ་རྡོ་རྗེ་ ། 


ྦ སེམས་དཔའ་སྟེ་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྒྱལ་བ་ ྒ ྦ 


རིགས ལྔའི་བདག ཉིད་དུ་གྱུར། ། ནང་མཆོད་བྱིནགྱིས་རླབས་པ་ནི། ཨོ་སུ་བྷ 
ྦ ི་སུཾ་བྷནིུཾདུ་ཕཊ། ཨོཾ་ཧྲཾབཱབཾཱུཾུ་ཕཊ། ཨོ་ྲཾ་བུཔ་ཡ་ཐཱ་བྷཱ ྦ 
 པ་ཡ་ཉུཾ་ཛྲུཾ་ཕཊ། ། ཨོཾ་ཨཱ་ན་ཡ་ཧོཿ བྷག་ཝཱན། བིད་་ཛཱཾུ་ཕཊ། 


༦ 


_ ཨོཾ་སྭ་ཛཱཝ་ཤུཏ སྦར་དྷཱཱཿ བྷཱ་ཝ ྙོངཔཉིད་དུ་གྱུར། 


 གཏོངབཛོས། ་ _ 507 ། 


_ ཧོང་པའི་ངང་ལས་ཡི་ལས ལས་ག དཀྱིལ་འཁོར་ཁ་དོག་སྔོན་པོ་གཞུ་ 
-  ལྟ་བུ་བ་ དན་གྱིས མཚན པ། དེའི སྙེང་ དུ་རི་ལས་མེའི དཀྱིལ་ འཁོར་ ་ 


༣༨. ¬. 


གྲུ་གསུམ་ དམར་པོ་ ་རཾ་ གྱིས མཚན་པ། པ། དའ  སྙེང་དུ་ཀཾ'° ལས་མི་ 


_ མགོའི་སྐྱེད་པུ་གསུམ་ལ་གནས་པའི་ཨཱཿལས ཐོད་པ་དུམ་བུ་གཅིག་ 


་ པ་ཕྱི་ དཀར་ལ་ ནང་ དམར་བ་ ་ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེ་བའི ་བའི་ དབུས་ སུ་ཧཱུཾ ལས་ 
་ ིཆུ་ཧུཾགིས མཚན་པ། | ཤར་དུ་ཨོཾ ལས་དྲི་ཆེན་ཨོཾ་གྱིས་མཚན་པ། 
_ བྱང་ དུ་ཁ་ཿ ལས ་ཀླད་པ་ ཁཾ གྱིས པ་མཚན་པ། ་པ། | ནུབ་ ཏུ་ ་ཨཾ་ལས་བྱང་ ། 
 སེམས་ཨོཾ་ གྱིས ་མཚན ་པ། ལྷོར་ ཏཱི་ལས་ རཀཀྟ་ ཏཱཾ ཏཱི་གྱིས ་མཚན་པ། ། 
་ དེའི སྟེང་གི་དབུ. དབུས་སུ་ ཧཱུཾ ་ལས་ མིའི་ཤ་ཾ ཧཱུ གིས་ ས་མཚན་པ། | ཤར་ལྷོར་ ་ 


ཿ རྱིགས མཚན་པ། ནུབ་བྱང་དུ་པཱཾ 


_ ལཱཾ་ལས་བ་་གང་གིཤ་ལཱ་གྱིས་མཚན་པ། ལྷོ་ནུབ་ཏུ་ཚཱཾ་ལས་ཁྱིའི་ཤ་ 
་ལས་ 'གླང་པོ་ཆེ ཆེའི ཕཱི་གྱིས ་མཚན་ | 





པ། བྱང་ཤར་ དྲ་ཏཱཾ ་ལས་ རྟའི་ཤ་ ཏཱཾ ཏི་གྱིས མཚན་པ། ་པ། ! འོག ྷ་གི་ རླུང་ ¡ 


ྦ གཡོས་ཿ མེ་སྦར། ཟོད་པ་ དྲོས་རྫས་ཡི་གེ་ ་དང་བཅས པ །ཞུ་ཞིང་ཁོལ་ 


༨༨ ༨ 


་ བས་ཉི་མ་འཆར་ཀའི་མདོག་ལྟར་དམར་སེར་དུ་གྱུར། དེའི་སྟེང་དུ་ 


་ ཁ ཆོད་ཀྱི་ ཚུལ་ དུ ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར། དེའི་ སྟེང་དུ་ཛྲཱ་ ཝིན་པ། 


ྒ ། ཨཿ ༔དམར་པོ། ཨོཾ་དཀར་པོ ོ་གྲམམ་ལས་ཡོད་ཆར་འཇས་པས། 
ད ། ཕྱོགས བཅུ ་ན བཞུགས་པ་ པའི ་སངས་ ཨ་རྒྱས དང་བྱང་ཆུབ་སེ ་སེམས་ ས་དཔའ་ 


། བླ ཐམས །ཅད་ཀྱི་ ྐུ་གསུངཐུགས་ ཡི གེ ་གསུམ་ ཀང ཐཔར་བཀྲུག ཡེ ྦ | `; ྦ ྦ ྒ ྦ 
། ཤེས་ཀྱི ཀྱི་བདུད་རྩིར་གྱུར། ཡི ་གེ གསུམ་ ་ལ་ཐིམ། རིམ་གྱིས་ ཞུ་ཟླ་བ་ ྒ ` ་ 
` ལ་ཐིམ། ཟླ་བ །་བདུད་རྩིའི་ རང་བཞིན་ དུ་གྱུར་པས། ། དམ་ཚིག་གི་ 
བདུད་རྩི་ དང་ཐ་ ་མི་ ་དད་ དུ་འདྲེས་ང ་པས། ། བདུད་རྩིའི འི་རྒྱ་མཚོ་ཁ་དོཿ ཁ་དོག་ ་ 
་ དཀར་བ། རེག་ བྱ་བསིལ བ། རོ་མངར་བ། ། ནུས་ མཐུ་ཕུ ཕུན་སུམ་ 
། ྦ ། ཚོགས་ པར་གྱུར། ཨོ སོ་ཨཱཿ ཧུཾ ། ལན གསུམ་ བརྗོད། མཆོད་པ བྱིན གྱིས རླབས་ ྒ | ། 


༢༨ ༅༄༅་ 


། པ་ནི། ཨོ་སུ་བྷནི་སུཾ་བྷནིཾ ཧཱུཾ་ཕཊ | ཨོཾ་ཤྲཾ་བཱྲཾུ་ུཕཊ། ཨོཾ་ ་ 


 བཾྣབཡ་བབབཡཾཕཊ།ཨོཾ་ཨཱན་་ཧཧྷ་ཝཱན། བིད 





ྦ བའི་ཐོད་པའི་ འི་སྣོད་ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེ ཆ་བ 'རྣམས་ཀྱི་ནང་དུ་ཛྩུཾ་ལས་བྱུང 


ཛུཾ་དཱུ་ཕཊ། ཀྱིས་བསངས། ཨཾ ཚ་གས ཿསརྦ་ དྷརྨ ཛྷུ ་ 


_ཤལ་ུང་བའི་མམགའི་དཔ་ གས་ས | ཨ་ལས་བྱུང་ ་ 


ྒ བའི འི་མཆོད་རྫས རྣམས ་རང་བཞིན་ སྭོང་པ། རྣམ པོ ་མཆོད་རྫས། | ། ; 
 བྱེད་ལས་ཟག་མེདཀྱིབད་བབསྱེདནུསཔའིམཆོད་སྤྲིན་བསམ་གྱིས་ 


| མི་ཁྱབ་པར་གྱུར། ཨོཾ་བཛྲཨརྒྷཾ་ཨཱཿཧཱུཾ། ! ཨོཾ་བཛྲ་པཱ་དྱཾ་ཨཱཿདཾ ཧཱུཾ ཨོཾ་ ། 
ཁད བཛྲ་པུྲཾ་ཨཱཿཧཱུཾ། ཨོཾ་བཛྲ་དྷཱ་པཾ་ཨཱཿཧཱུཾ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨཱ་ལོ་ཀི་ཨཱཿཧུཾ ་ 
། ཨོཾ་བཛྲ་གནྡྷཾ་ཨཱ༔ཧཱུཾ། | ཨོ་བཛནིཝ་རཾ་ཨཱའཱཾ ཨོ་བྲངཞྲར་ཨཱཿུ ` 


231༤ 





<-༠ འའ = ། 


དད ་ གཏར བྱིན་གྱིརབསཔནི། ཨོཾ་ུ་བྷན་ས་ 
༈ ཏཱ ཊ། ཨོཾ་ཤྲོ་བྷཱཔ་ཡ་གྲཾ་ ུ་། 






- བཿ །ི གཿ ཀུན བྲི ཛཱ བསང 





ྦ | ` ྲྡུ བུ་ ་བ་ དན གྱིས ཉེས་མཚན་པ། ན་པ དེའི་ སེང དུར ལས ས་སེའུ འི་དེ འཁོར་ག ` 
། - གསུམ་ དམར་པོ་ རཾ་གྱིས་ མཚན་པ། ་པ། ། དེའི་ འསང དུ་ཀཾ' ་ལས་ མི་ཌ མགོའི་ ( ཀྲ 
་ སྦྱིད་པུ་ གསུམ་ ་ལ་ ་གནས་ ་པའི་ཨ།་ ་ལས་ ཐོད་པ་ དུམ་བུ ་བྲ ་གཅིག་ང ་པ་ ཕྱི་ ཏ 


ཁད དཀར་ལ་ ནང་ དམར་བ་ ་ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེ་བའི ་བའི་ ་དབུས་ སུ་རྷུཾལ ་ལས་ དྲི ཆུ་ „ 


༨ ༨༩༤༨ 


` ཧཱུཾ ཛཾ གིས ་མཚན་པ། ་པ། ཤར་ དདུ་ཨོཾ་འ ་ལས་ དྲ ཆེན་ཿ ཨཾ་གྱིས་ མཚན ་པ། 
་ བྱང་ དུ་ཁ་ཿ ་ལས ་ཀླད་ པ ཁཾ གྱིས ་མཚན་པ། ་པ། ནུབ་ ཏུ་ ཨཾ་ལས་བྱང་ 
། ྦ - སེམས་ཨཾ་ གྱིས མཚན་ ་པ། ཤྷོར་ ཏཱ ལས་ ་རཀྭ ཏཱཾ གྱིས་ ་མཚན་ ན་པ། 
དད ་ དེའི སྟེང་གི་ དབུས་ཿ ་སུ སུཾ ་ལར། ་མིའི་ཤ ཧཱུཾ ཧུ་གིས་ སྭུ་མཚན་ ་པ། ཤར་ལྷོར་ 
| དད ་ ལཾ་ལས ་བ་ ་གླང་གིཤ ལ་གྱིས་ མཚན་པ། ་པ། ལྷོཊ ནུབ་ ཏུ མཱཾ་ལས་ཁྱིའི་ཤ་ - 
མཾ་ ཙཱ་གྱིས་མ ཚན་པ། པ། ནུབ བྱང་ དུཿ ་ད ཤཱཾ་ལས གླང་པོ པ་ཆེའི་ཤྭཱ་གྱིས ་ 
་ མཚན་པ། ་པ། ། བྱང་ཤར་ དུ་ཏཱ ་ལས་ རྟའི་ཤ་ ཏྭ ཏྲི་གྱིས་མཚན་པ། འོག་གི་ 


་ ླུངགཡོས་མེ་སྤར། ཐོད་པ དྲོས་རྫས་ ཡི་ག དང་བཅས་པ་ཞུ་ཞིང་ ་ 


-  , 


། 510 ་  ཆོམ་ོ་ཕོགསིགས། ་; ྦ - 
། ཁོལ་ང ་བས་ ཉི་མ 'འཆར་ཀའི མདོག ྟར་ དམར་སེར་ དུ་གྱུར། དེའི་ དད ་ 
ྦ ང་ད ཆོད་ཀྱི་ཚུལ དུ་ཟླ་བ་ བའི་ དཀྱིལ་ ་འཁོར། དེའི སྟེང་དུ སྔོན་ 

། ཨཱཿ དམར་པོ། ཨོཾ སོ་དཀར་པོ་ པོ་གསུམ ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་ 

པས། ཕྱོགས ་བཅུ་ ན ་བཞུགས ་པའི་སངས 'རྒྱས་དང་ བྱང་ ཆུབ་ 

` སེམས་ ་དཔའ་ ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ སྐུ་གསུང་ཐུགས་° ཡི་གེ ་གེ གསུམ གྱི་རྣམ་ 


ྦ པར་བཀུག་ ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདུད་རྩིར་གྱུར། ཡི་གེ་གསུམ་ལ་ཐིམ། ་ 
རིམ གྱིས་ཞུ་ཟླ་བ་ལ ཟཐིམ། ཟླ་བ བདུད་རྩིའི་ རང་བཞིན དུ་གྱུར་པས། 


ྦ དམ་ཆགགེབདུད་རིདངཐམ་དདུའབྲས་པས། | བདུད་རྩིའི་རྒྱ་ 
མཚོ་ཁ་དོག་དཀར་བ། རེག་བུ་བསིལ་བ། རོཿ རོ་མངར་བ། | ནུས་མཐུ་ 
4 ཕུན་སུམ་ཚོགས་པར་གྱུར། | ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾཧཧོཿཧྲིཿ པཾ ཕི། | མདུན་གྱི་ ྦ 
_ ནམ་མཁར་གཏོར་འགྲོན་འཁོར་བཅས་སྨྱན་དྲངས། ལྗགས་རྡོ་རྗེའི་ 


་ སྦུ་གུས་ཏ དྲངས་ ནས ་གསོལ་ བར་གྱུར་ པར་བསམ། | པདྨ་ཀ་མ་ལཱ་ཡ་པཱ། ། ། ྦ 


། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ གུ་རུ། རྨ | བུདྡྷ། དྷརྨ རྨ། སྨང | བོ་དྷི་ས་ཏཱ་ཨི་དབ་ 


_ ལྟིང་ཁ་ཁྭ་བཱ་ཧི་ཁཱ་ཧི། དྲིན་ཅན་རྩ་བའི་བླ་མ། བརྒྱུད་པའི་བླ་མ། 


བཀའ་བརྒྱུད་བླ་མ། སྒྲུབ་བརྒྱུད་བླ་མ། གུ་རུ་ཞི་དྲག རྒྱལ་བ་ 
_ དགོངས་བརྒྱུད་བླ་མ། རིག་འཛིན་བརྡ་བརྒྱུད་བླ་མ། གང་ཟག་སྙན་་ 


_ རྒྱུད་བླ་མ། མཁན་བརྒྱུད སློབ་བརྱད། བད་དགས་བདཔ། ་ 


གོང་སོས། ཤ་། 


་ ོསསྐྱངབརྒྱུདཔ། ཱ་ར་བརྱདཔ། ནི་གུབརྒྱུད་པ། བསྙེན་སྒྲུབ ¡ ། 
_  བརྒྱུད་པ། སྦྱོར་དྲུག་བརྒྱུད་པ། རྫོགས་ ་ཆེན་བརྒྱུད་པ། ཞི་བྱེད་ 
_  བརྒྱུདཔ། གཅོད་ཡུལ་བརྒྱུད་པ། དམར་ཁྲིད་བརྒྱུད་པ། མོས་གུས་ 
_  གྒྱུད་པ། ལྔ་ལྡན་བརྒྱུད་པ། གཞན་ཡང་དབང་བསྐུར་རྒྱུདབཤད་ 
_  མན་ངག་གཞུང་འགྲེལ་ཐོབ་པའི་དཔལ ལྡན་བླ་མ་དམ་པ་རྣམས་ཀྱི་ 
_ ཤལ་དུ་ཨི་དབ་ལྟིངཁཁ་ཁྭ་ཧི་ཁཱ་ཧི། བདག་གཞན་སེམས་ཅན་ 
ཐམས་ཅདྱཀྱི་རྒྱུདལ: ཚོགས་གཉིས་རྫོང རྫོགས། སྒྲིབ གཉིས་བྱང་། ཕྱག་ ཁད 
་ , རྒྱུ་ཆེན་པོ་མཆོག་གི དངོས ་གྲུབ་ཐོབ་པར་མཛད་དུ་གསོལ། ' ཨོཾ ཨཱཿ ཧཾ | 
` ཨོཾ་ཧྲིཿཧཧཧུཾཏུཾ་ཕཊ། ཨོཾ་བཛའིརོཙཱཾ་ཡེཧཱུཾཛཾ་ཕཊ། ཨི་དེབ་ལྟིང ། 
།ཀཏྭཀཱ་ཧྭཱིཧི། ཡི་དམ་འཁོར་ལོ་སྔོམ་པ། དགྱེས་པ་རྡོ་རྗེ། གསང་ 


རྱ ༨༩ ༤: 


། ་ བ་འདུས་པ། དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ། ‹ མ་ མཱ་ཡཱ། སངས་རྒྱས་ཐོད་པ། | 


_ གཤེད་དམར། དྲག་ནག འཇིགས་བྱེད། ཚེ་དཔག་མེད། ཕ་རྒྱུད། 


_ མ་རྒྱུད། བུརྒྱད།སྤྱདརྒྱུད། རྣལ་འབྱར་རྒྱུ 


། རྣལ་འབྱོར་བླན་མེད་ 





_ པའྱི་རྒྱུད་ལ་སོགསཔ་རྒྱུད་སྡེ་ཆནཔོ་བཞིའི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱི་ཞལ་དུ་ 
ྦ ཨི་ད་བ་ལྟིང་ཁ།ཁྭཀཱཧྭིཁཱ་ཧི ཧོ། སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྒྱུད་མཉེས་ཤིང་ 
_ ` ཚཾམནས། བདག་གཞན་རྣམས་ཀྱི་རྒྱུདལ་བསྐྱེད་རྫོགས་ཟབ་མོའི་ཏིང་ 


། འཛིན་ཁྱདཔརཅནསྐེ་བ་དང དང་། མཆོག དང་ཐུནམོང་གི གི་དངོས་གྲབ་ 


_ དམ་པ་བསྩུལ་དུ དུ་གསོལ། ཨོཾ ེ་ཀ་ཡ ཡ་མ མདུ་རུྲཀ་ཨ (ཨི་ ་དི་བ་ ལྟིང་ཁ་ 


_ ཁྭ་ཁཱ་ཧྲཱིཧི། ཧེ་ཀ་ཡམ་དུ་རུ་ཧྲཀ་ཨི་དེབ་ལྟིང་ཁ་ཁྭ་ཧྲིཏཧི། ་ 
 ཧྲྲིཾ་མ་ཡམ་དུ་རུ་ཙཀྲ་ཨི་དེབ་ལིངྟ་ཁ་ཏཱ་ཧིཌཱ་ཧི། སརྦཙིཏྟ་གཟིར་ 
 ཛྙུཾ་ཏྷིགནནཏྲིག་ནན། རྦད་ཡཟློག་ཡ། ཨི་ད་བ་ལྟིངཁཁྭཧྭིཁཱཧི། ་ 
_ ཨོཾ་རྭ་ཏི་དྲག་བོའི་སྲོག་ལམཱ་ར་ཡ་ཨི་དེབ་ལིངྟ་ཁཁྭའཱཧྲིཏཱཧི། ཀླུ་ 
བདུད་ནག་པོ་དགྲ་བོའི་སྲོག་ལ་མཱ་ར་ཡ་ཨི་དཾ་བ་ལིངྟ་ཁྭའཱ་ཧྭིདཧི། ་ 
གཏོརམ་སྨན་རག་དགྲ་བགེགས་ཀྱི་ཤབླག་བདུད་རྩིའི་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོ་ 
། | འདི། །མཁའ་ལྡིང་བྱཁྱུང་རྒྱལ་པོ། ། ། །ཡབ་གཤིན་རྗེ རྗེ་ཚེ་བདག ། ཡུམ་ 
མ་མོ་ཁྲག་མིགམ། སྲས་མཆོག་ཡ་མ་རཱ་ཛ། ། སྐུ་སྤྲལ་འཆི་བདག་: 
_ ནག་པོ། གསུང་སྤྲུལ་སྲོག་བདག་ནགཔོ། འཁོར་ཚོགས་གཤིན་རྗེམ་ 


ྒ མོ། ལྷ་སྲན་སྡེ་བརྒྱད་འཇིག་ རྟེན་ དྲེགས་ ་པའེ་ འི་ཚོགས་ དང་བཅས་པ་ ་པ་ 
_ ནམས་ཀྱི་ཞལ་དུ་ཨི་དཾ་བ་ལིངྟ་ཁ་ཁཁཱ་ཧི་ཁཱ་ཧི། གཞན་ཡང་འཇམ་ 


_ དཔལ་རྩ་བའི་ལྷ་དྲུག ཁྲོབོ་རྒྱན་གྱི་ལྷ་བརྒྱད། ཡེ་ཤེས་ཀྱིཁྲོ་བོ་བུ།། 





། ྦ སྤྲལ་པ་རྣམ་པ་གསུམ། 


གཤེད་ཆེན་སྡེ་བཞི། མོན་པ་སྡེ་བཞི། བདུད་ 


ཿ ཕོ་སྡེ་བཞི། བླ་འགུགས་ཀྱི་མོན་པ་བཞི། སྲོག་གཅོད་ཀྱི་རུ་ཏྲ་བཞི། ་ 


༢. ༡༤ ༨༤ ་ 


` སྒྲོལ་གིང་ཆེན་པོ་བཅོ་བརྒྱད། ཟླ་བའི་འཆི བདག །བཅུ་གཉིས། ཞབ། 


, གི ་གཤིན་ རྗེ་སོ་ གཉིས། ཟ བྲ མའི པའིགཤིནརྗེ་ རྗེ ཕོ མོ མོ་བདུན་ བརྒྱ རྒྱ་ཉི ཤུ། 


ངྟ། དྟཁ།ཁ་ཁཱ་ཧིཁཱཧི། ཞེས་ནས་བདག་ཅུག་ ་ 





` ྒ ེགསཔ་སེབཞི། ཉི ཐ་ཚོགསད དམ ཅེན ཅནྱ་རྱ་མཚོའི ཚགས་ད དང་བཅས་ སྲ | 





་ ། དཔོན སློབ་ འཁོར་ དང་བཅས་ པའི་ལུས ངག་ །་ཡིད་གསུམ བསྲུང་ཞིང་ 
(  སྒྱོབ་པ་དང་། ནད་གདོན་སྡིག་སྒྲིབ་ བར་གཅོད་ཐམས་ཅདཞི་བ་དང་། 
།  ཚེ་ བསོད་དཔལ འབྱོར་ཐམས ཅདྱ་རྒྱས ་པ་ 'དང་ ། མོས ་བཞིས། ཁམས་ ་ 
| རྤ `, གསུམ སྲིད་གསུམ་ གྱི་འགྲོ་ ་བ་ཕོ་ཿ མོ་ཐམས ཅད་ དབང་ དཱ ེ ད་པ་དང་ ། | 


་ བདག ཅག་ དཔོན་ སློབ་ལ་ ¡ ནོད 


པའི 'དྲག་བགེགས་ཐམས 'ཅད་ཚར་ `; 





་ གཅོད་པའི་ འཕྲིན་འ ་ལས་ ད་ལྟ་ ཉད་དུསྒྲབ་ པར་མཛད་དུ་གསོལ། ར་ ཨོཾ ། 
་ བཛྔམཧཱཀོ་ཏ་པདྨཀ་ཱིཤཱ་རཱི་བཛྲཀཱིལི་ཀཱི་ལ་ཡ།ཅ མཧཱ་ཡཀྐ་ཀཱལ་རྲུ ་ 


ངེ པ་ ཤ རྨ་རཾ་རཾ་ ཛཱ་ལ་ རྩ་ཅུ་ཕཊ། ཨི ་དི་བ་ལྟིང་ཁ ཁྭཁཱ ཧི ཁཱ ཧི། བདེ་ ། 





 གཤེགས་ཞི་བ། ཆེ་མཆོག་ཡོན་ ཏན། ཡང་དག་ཐུགས། འཇམ་ 


`. ` དཔལ་ 


༢༨. ༡༧ ༨༨༤༤ 


སྐུ། པདྨ་གསུང་། ཕུར་པ 'འཕྲིན ན་ལས། མ་མོ་ སྤོད་གཏོང་། ྦ 





_ རིག་འཛིན་སློབ་དཔོན། འཇིག་རྟེན་མཆོད་བསྟོད། དམོད་པ་དྲག་ 
_ སྔགས། དཔལ་གྱི་བཀའ་སྲུང། གསང་སྔགས་རྙིང་མའི་ལྷ་ཚོགས་ 
ནམས་ཀྱིཞལ་དུ་ཨི ད་བ་ལྟིང་ཁ།ཁྭ་ཏཱ་ཧྲི།་ཧི། བཞེས་ནས་མཆོག་ 


།་ ད་ཐུན་མོང་གི་དངོཊ དངས་ གྲུབ་ དམ་པ པ་བ པའ ུ །དུ་ 
ཀཱལ་ཡཱ། ཤཱསན། ! ཨུབའཱ་རིཌི། ཨེསི ཨེ་ 





ད་གསོལ། ལ། ཨོ སོ་ཤི་བཛྲ་མ་ཧཱ ༣ `; 


་  ཆོསསྱོད་ཕོགས་བསྒིགས། དད ་ 
ཡིཨི་ད་རཏྣཏྲ་ཡཱ་ཡ། ཨཔ་ཀཱརི་རེཡད་པིྙསྨརསིཏ་དཱ། ཨཾ 2 
_ དེ་དྷུ་གཁྭཱཧིཁཱ་ཧི། མ་རམ་ར། གྲྟ་གཱདྟ། བནྡྷ་བནྡྱ། ཧ་ན་ཧ་ 


_ ན། དཧྭ་དཧ། ཕཙ་པ་ཙ། དིནམེཀེནསཱརཆུཔཊ་ དབའལྟིང་ དམ ་ 
_ ཁ་ཁྭ་བཱཧིཁཱཧི། དཔལ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མགོན་པོ་ཕྱག་བཞི་པ་ཡབ་ཡུམ། 
། ཕྱག་དྲུག་པ་ཡབ་ ཡུམ། གཏེར་མགོན་ཡབ་ཡུམ། སྒུའི་མགོན་པོ་ཡབ་ ˆ 
 ཡུམ། གསུང་གི་མགོན་པོ་ཡབ་ཡུམ། ། ཐུགས་ཀྱི་མགོན་པོ་ཡབ་ཡུམ། ་ 
ཡོན་ཏན་གྱི་མགོན་པོ་ པོ་ཡབ་ཡུམ། ཕྲིན་ལས་ཀྱི་མགོན་པོ་ཡམ་ཡུམ། 


བྱ་ཁྱུང་ནགཔོ། ཡུམ་མཆོག་ཙནྲི་ཀནག་མོ། ཨེ་ཀ་ཛཱ་ཏི། དམརམོ་ 
_ རྩ་འཇིབ། སྲོག་བདག་བྱ་རོག་གདོང། ཚེ ཆེ་བདག་བ་རོག་གདོང་། 
_ འཆི་བདག་བྱ་རོག་གདོང་། གནོད་སྦྱིན་བྱ་རོག་གདོང་། ཕྱག་བརྙན་ 
སེང་གེའི་གདོང་པ་ཅན། མཁའ་འགྲོམ་བརྒྱད། ' མཁའ་འགྲོམ དྲུག 
. བེང་ཆེན་ལྕམ་དྲལ། ལྷ་དམག་འབུམ། ཡང་འཁོར་ནག་པོ་སྟོང། ཤ ་ 
ཟའབུམ། མམོ་བྱེ་བ། གང་པོ་མཛེས་མ། གནོད་སྦྱིན།ཁྲི། ། ཕོ་ཉ་སྡེ་ 


 བརྒྱད། བྱ་དང་གཅན་གཟན་འབུམ་སྡེ་འཁོར་དང་བཅས་པའི་ཞལ་དུ་ ྦ 
ཨི་དཾ་བ་ལྟིང་ཁཁྭཱཧྭི་ཁཱ་ཧི། རྭཀྟ་མཚོ་ལྟར་བསྒྱིལ་བའི་གཏོར་མ་ ། 
_ བཞེས། མི་ས་རི་ལྟར་བརྩིགས་པའི་གཏོརམ་བཞེས། ཅྭ རྒྱནལྟར ྦ 
བཙུགསཔའི་གཏོརམ་བཞེས། བ་སུ་འཕན་ལྟར་འཕྱརབའི་གཏོར་མ་ ་ 


པཔ དགཏྟོརཕྲོས། ཤབ ་ 
_ བཞེས། | སྐུགས སུང་ཐུགས་ཀྱི༔ དམཉེས་ཤིང་ཚིམས་ནས། བ སངས་ 





, ་ རྒྱས ཀྱི་བསྟན་ ་པ་ 'དང་བསྟན་པ་ འཛིན་ ་པ་ རྣམས སྲུང་ཞིང་སྐྱོབ པ་དང་། 
- _ དཔལ་ལྡན་བླམ་ ་དམ་པ་རྣམས་སྐུ་ཚེ་རི རིང་བ་དང་། སེམས་ཅན་ཐམས་ ། 
དད ་ _ ཅད་ལ བཀྲ་ཤིས་ ་དང་བདེ ལེགས ཕུན་སུམ་ ་ཚོགས་ ་པའི་ཕྲིན་ལས་ 
། མཛོད་ཅིག བདག་ཅག དཔོན་སློབ་རྣམས ཀྱ་འགལརྐྱེན་བར་གཅོདཞི་ ྒ ། 
_ བདང་། ། མཐུནརྐནསྒྲབཔའི་ཕྲིན་ལས་མཛོད་ཅིག ཨཾ ཨོཾ་སརྦབྷུང་ཌཱ་ཀི་ 
ད་ ཉྭ ནིཧ་རི་ནི་ས་ཛྲཱུ་ཕཊ། ཨོཾཿ གྷ་མུ' ཨ་ཛི་ཏེ ཏ་ཤཱཿ རཱི འམ ཏཱ་རེ་མ་མ་ཙྲྲ་ སྭཱ་ཧཱ། „ ` 
། _ སྲད་འདུས། ཡརའདུས། མ་མ་ ན་ཏཱ་ར་འདུས། གྷ་མུ་སམ་ཡ་ཏཱཱ་ "`; 
ར་རྷེ་མཌཱ་ཀི་ནཱི་མ་མ་འདུས། བྷ་ཐ ཨི་དཾ་བ་ལྟིང་ཁ་ཁྭའ་ཧི་ཱཧི། 
ད་ ཨ་ཕྱི་སྣ ནམ་བཟའ དབང་ཕྱུག་ཆོས་ཀྱི་སྒྲོལ་མ། ཡེ་ཤེས་མཁའ་འགྲོ། འགྲོ། 
། _ དམ་ཚིགམཁའའགྲོ། དབང་གི་ལྟ་མོ། ཤཟལཔ་ཀི་མཁའའྲམ ཿ 
1 ནི ལ་སོགས་པ་མཁའ་འ འགྲོཿ མ་བྱེ་བའི་ འི་ཚོགས་ལ་འབུལ་ལོ། སྐྱོབ་པ་  ྐ 
_ འཇིག་རྟེན་མགོན་པོའི་སྤྱན་སྔར་ཞལ་གྱིས་བཞེས་པ་ལྟར་བཀའ་དང་ 
_ བསྟན་པ་སྲུངས། འཁོར་དང་གང་ཟག་སྐྱོངས། ཚེ་དང་བསོད་ནམས་ 
། སྤེལ། མཆོག་དང་ཐུན་མོང་གི་དངོས་གྲུབ་བསྩལ་དུ་གསོལ། ཨོཾ་ཨ་ ྦ 


ྦ ྦ ཀཱ་རོམུཌཁ་སྦདྷ པ རྨཿཌྡཾ 





དད ་ ཁཾ ཁཱ ཧི རཱ ཇོ མོ་ འ་ྲ་བཤིས ཚེ ༠་འིང་མ། ་ མི མི་གཡོ ཁྲོ སོབློ་བཟང་མ། ྲཱ 


དུནུཏནྣ་ཏཱཏ་ཨོཾ་ཨཱཿདྷཱཾ། ཨི་དེ་བ་ལིངྟབ་ 


5ཏ6ཿ  ཆོས་སྐོབགསབསྒགས། 


། གཏད་དཀར་འགྲོ་ གྲོ་བཟང་མ། མཐིང་གི ཞལ་བཟང་མ། ཅོད་པན་ ‹ ; 
. མགྲིན་བཟང་མ། ཕམེས་རྒྱུད་ཀྱི་སྲུང་མ། དབེན་གནས་གཉེན་པོའི་  ་ 


_ སྲུང་མ། བཀའ་བརྒྱུད་འདི དི་ཉིད་ཀྱི་བསྙན་ཿ ་པ། ་བསྲུང་བར་ཞལ་ཊ གྱིས་ ། 


། བཞེས་པའི་སྲུང་མ་ ་དམ་ཚིག་ཅན་རྣམས་ལ་འབུལ་ལོ། །བཞེས་ནས་ - 


༤༢༨༨ 


` ། དཔལ ་བཞད་པའི་ རྡཾ་རྗཾའ སྤྱན་ སྔར་ཞལ་ གྱིས བཞེས་པ་ལྟར་རྣུལ་ འབྱོར་ ། 
_ པ་བདག་ཅག་འཁོར་དང་བཅས་པའི་ འགལ་རྐྱེན་བར་ཆད་ཞི་བ་དང་། ` 
_ མཐུན་རྐྱེན་རྣམ་ལྔ་བསྩལ་དུ་གསོལ། ༈ །ཨོཾ་བེ་ཤྲ་ཝ་་སརྦ་ཡ་ 
། རཱ་ཛྭགབཏཱ་ཧི་ཁ་ཧི། དཔལ་ལྡན་རྣམ་མངཐོས་སྲས་ངལ་སོས་དགེ ་ 
- བ་སྲས དང་བཅུ ན་མོ།  ཡས་བྱེད་མདུང་དམར་བ། འབྲོག་གནས་རྟ་ 


_ བདག་བརྒྱད། ཀླུ་ཆེན་བརྒྱད། གནོད་སྦྱིན་བྱ་བའི་སྡེ་འཁོར་དང་ 


 བཅས་པ་རམས་ཀྱི་ཞལ་དུ་ཨི་དེབ་ལྟིང།ཁཁྭའཱཧཱིཧི། བཞེས་ནས་ ་ 
ྦ རྣལ་འབྱོར་བ་བདག་ཅག་འཁོར་དང་བཅས་པའི་ཚེ་བསོད་དཔལ་འབྱོར་ ` 


_ རྒྱས་པ དང་། ' ང 





དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱི་བསྟན་པ་དང་དགེ་འདུན་གྱི་སཱེ་ 


། ྦ འཕེལ་ཞི ་ཞིང་ཆོས་ ་དང་མཐུན་པ ་པའི་ འི་འཚོ་བ་ཕུ བ་ཕུ ཕུན་སུམ ཚོགས ་པ། '་དང་ །  ; 
ྦ འཕྲིན་ལས་མཐའ་ང ་དག ལྷུན་གྱིས་ཐ གྲུབ པར་མཛད་དུ་གསོལ། ༈ ། 


 ཨོཾ་ཨེ་རུ་རུ་ཨེ་ཀ་ཙ་ཏི་སྙིང་ཁ་རག་རུ་ལུ་རུ་ལུ། རྩུཾ་བྷོ བོ་པ) ྦ 
༩ བྲངས་ིུཡང་ཛཿདཿ་ སཾཤག་རུ་རགར། | ན་ག མམ་ 


ྦ ཀླ དབུགསལ་ རྟམས། 


1 ་ ས་ ྒ ཅོ 
ྔ སྐོག་ལྔ་རུ ྒ ༨ ཛྲ 3: ྦ 





ནྣ {¦ 


 སྭུ་ཅུམ་སརྟཀ་ྟརགོ་རཙན། 
ཨཱཾཧཿ ཧཱཾ རེས བུལ ཕཊ ཕཊཿ 


་༠༨^༨འ༨་ 


- ¡ ་ཱ ནིཿ ་རི་ ཧིཿ ་བ ་སུ་ སུ་ཏབོ བྷ ༢ ། ཧི ། °; ། 
ཧཾ ཤཱཾཧཱ ཧཱ རནགཔོ་ས ས་མ་ མ་ཡ། , 






- | ཀྐ ནིཿ རི ཏེར བྱཝ་ཨ་ མོཾ ཏྲབ བ་ཡི ཧི བཀའ སྲུངས ནག་ 
_. ལྕམ་ དྲལ་ཧ་ཿ ད་ར་མི་: ིཟན་པོ། །འཁོར་དང་བཅས། པའི ཞལ་ དུ་ཨི་དཾ་བ་ལྟིད་བ་ 


་ ཤྲ ཏཱ་ཧི 'ཀཱ་ཧི། འཕྲིན་° ལས ཐམས ཅད་འགྲུབ ་པར་མཛོད་ཅི ག ་ 
_ ༈ །ཨོཾ་མ་ཧཱ་ཀཱལ་སྙིངྭམུ་ཁུ་ཕཊ་ཏྲི་ལིང་ཛཿ ཌཾ ཀྱིའི་སིན་རམ་ ཿ 
ྒྐ . | ྒ ྩུལཊ། ཏྲི ཏི་ལིང་ཛཿ ཡ་མ ་ར་ཙྭ དུཏི་ཕུ་ ཏི་ཨི ད་བ་ལྟིད། ཁཱ ཧིཁཱ་ ྐ 


ཧི། དཔལ་ལྡན་ཞིང་སྐྱོང་དབང་ཕོ་ཤ་ཟནག་པོ་སིང་གེའི་གདོང་པ་ 


རཿ `, 


ྦ གག ཡུམ་སིན་རམ། མྱུར་མགྱོགས་ཀྱི་ལས་བྱེ བྱེདཔོ་མོ། སྟོབས་ ་ 
འའ ་ ལྡནགྱི་ཕོཉ་སྡེ་བརྒྱད། . སྲོག་འཕྲོག་ བདུད་དམག སྟོང་སྡེའི་ཚོགས་ 


༨༡ ༥༽འ 


ད ། ། དང་བཅས པ་རྣམས ཀྱིས མཆོད་སྦྱིན གྱི་གཏོར་མ་རྫུ རྒྱ་ཆེན པོ་འདི ཚིམ་ ། ། 


| ཞིང་དགྱེས་པར་བཞེས་ལ། བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེ་ཕྱོགས་བཅུར་འཕེལ་ ྦ 
་ ཞིངརྒྱསཔ་ད་། ཟླ་མ་དམ་པ་འཚོ་ཞིང་བཞསཔནམསཕུན་རིངདུ་ ། 


6  ོམོད་ོག་བསིགས། 


ཞབས བརྟན་པ་ དང་། བདག་ཅག་སློབ ་འབངས་འཁོར་དང་བཅས་ ་ 


། པའིཆོས་སྒྲུབཔའིཕྱི་ནང་གི་འགལ་རྐྱེན་མི་ དང་མི་མ་ཡིན་པའི་འཚེ་བ་ ། 
 ལས་བསྲུང་བ་དང་། སྒྱོབ་པ་དང་། སྦ་བ་དང། ནད་དང་གདོན་ ` 


ྦ རྣམས་ལས་ཐར་བར་མཛད་དུ་གསོལ་ལོ། །སྤོད་གཏོང་ངན་པ་ཐམས་ |. ། 
_ ཅད་ཕྱིར་བཟློག་པ་དང་། གནོད་པར་བྱེད་པའི་དགྲ་བོཐམས་ཅད་ 


ྒ དབང་དུ་སྡུདཔ་ དང་། ཚར་གཅོད་པའི འི་འཕྲིན་ལས་ཐོགས་པ་མེད་པ་ 
| ཡིད་བཞིན་དུ་འགྲུབ་པར་མཛད་དུ་གསོལ། བདག་གི་ཚེ་ དང་བསོད་ ། 


། ནམས་དཔལ ་དང་འབྱོར་པ་ཐམས་ཅད་ཟླ་བ ཡར་གྱི་ངོ་ལྟར་གོང་ནས་ ་ 
`: གོང་དུ་འཕེལ་ཞིང་རྒྱས་པར་མཛད་དུ་གསོལ། † དུཿ ཧོཿབ་ལིང་ཏ་ ་ ྦ 


ལ་ཏྭཱཧི་ཀེ་ཏ་ཀེ་ཏྭཾ་ར ད་ཧུ་ལ། ར་ཙཀ་ར་ཙ། བྱི་རཱ་ཛཿ བདུདཔོ་ 


` རཱཛཿ དྲང་སྲོང་དཀར་སེར། ཁྱབ་འཇུག་ཆེན་པོ། དུ་བ་མཇུག་ ྦ 
_ རིང་། གདོང་མོ་མཆེད་བཞི། རྒྱུ་སྐར་ཉེར་བརྒྱད། སྣང་སྲིད་ཀྱི་ལྷ་ 
_མ་སྲིན་སྡེ་བརྒྱད། ཡུལལྷགཞངདག་འཁོརདང་བཅས་པ་ནམས་ཀྱ་ ་ 
ཞལ་དུ་ཨི་དཾབ་ལིངཁཁཱཧྲིའཱཏི། རྒྱལ་པོ་སྤུ་ལྔ་རུ་འདྲེན་ལྡེ་བཞི། 


བཙན་རྒོད་འབར་བ་སྤུན་བདུན། བཙན་དམག་བྱེབ་དགུ་ཁྲི། ཆོས་ 
| ྤྱོངཡད་བཞིནནརབུ་ལྷཚོགས་རྣམསཀི་ཞལ་དུ་ཨི་དབ་ལིངྟ་ཁ་ 
། ཁཱི ཏཱ ཧི། ༈ །དཔལ་ཚངས་པ་དངབཅྒིན། རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ 


།  སྡེ་བཞི། ལྷ་ཆེན་པོབརྒྱད། ཀླུ་ཆེནཔོ་བརྒྱད། གཟའ་ཆེན་པོ་ 


_ བརྒྱད། རྒྱུ་སྐར་ཉི་ཤུ་རྩ་བརྒྱད། གཙང་རིས་ཀྱི་དཔལ་མགོན་བདུན་ 
་ ཅརྩ་ལྔ། འཕྲོག་མ་མ་བུ་ལྔ་བརྒྱ་དང་བཅསཔ་རྣམས་ཀྱི་ཞལ་དུ་ཨི་དཾ་ འའ 
བ་ལྟིང་ཁཁཱ་ཧཱི་ཧི། དམ་ཅན་ནྡོ་རྗེ་ལེགས་པ་མཆེད་འཁོར་སུ་ 


་༽ ༨ ༨༩ 


། བརྒྱ་དྲུག་ཅུ་སྔོན་སངས་རྒྱས་མཐོང་བ། དམ་པའི ཆོས་ཐོས་པ། “ 
་ འཕགས་པའི པའི དགེ འདུན་ལ་བསྟན་པ་གཏད་པ། ། འཁོར་རྣམ་ ་བཞི་སྐྱོཿ སྐྱོང ། ; 
དད ་ བརུཞལ་ གྱིས་བཞེས་པའི སྲུང་མ་དམ ཚིག་ཅན་རྣམས་ཀྱི་ཞལ དུ་ཨི་དཾ་ 
་ བ་ལྟིང་ཁཁྲབཱ་ཧྲཱི་ཧི།  ཡུལ་ཉི་ཤུ་རྩ་བཞི་གནས་སུམ་ཅུ་སོ་གཉིས། 
_  དུརབྲོད་ཆེན་པོ་བརརྒྱད་སོགས་གནས་པའི་དཔའ་བོ་དང་མཁའ་འགྲོ་ 
་ སྩོགས་སྐྱོང་དངཞིངསྦྱོང་ཌ་ཀིའི་ཚོགས་རྣམས་ཀྱི་ཞལ་དུ་ཨི་དཾ་བ་ལིངྟ་ 
_ །།ྭའྭ་ཧིབ་ཧི། །ཨོཾ། ཨཱཿཧྲུཾ། མཆོད་སྦྱིན་ གྱི་གཏོརམ་རྒྱ་ཆེན་པོ ། 
་ འདི་འབུལ་ཞིང་བསྔོ་བའི་གནས་སུ་གྱུར་པ་ནི་ས་བདག་སའི ལྷ་མོ་ མོ་ 
མམ བསྟན་ཊ ་མ་ དང་ས འཛིན ་པ ལག པ་ཆེན་མོ་ གཉིས་ ་ཀྱི་གཙོ་བྱས་པའི ཟུ དད ་ 
དད ་ སྟོད་མངའ རིས་བསྐོར་གསུམ། ། བར་དབུས་གཙང་རུ་བཞི། ¢; 
_ མདོ་ཁམས་སྒང་དྲུག སྲིདཔ་ཆགས་པའི་ལྷ་དགུ། རའིམགུརལྟ 1 
ྦ བཅུ་གསུམ། བོདཁམས་སྐྱོང་བའི་བསྟན་མ་བཅུ་གཉིས། དགེ་ 


° བསྐྙེན་ཉི་ཤུ་རྩ་གཅིག གསེར་གྱི་རི་བདུན། ། རོལ་པའི་མཚོ་བདུན། 


_ 520 ད་  ཆ་ོ་གོགསགིགས། དད ་ ` 
` མཚོམ་ ཕམ། གངས་ཏི་སེ། རྩ་རི་རྩ་གོང་། ལ་ཕྱི་ཆུ་བར། ་ཡཐོ་ 
། འོ་དེ་གུང་རྒྱལ། ཡུམ་ཕག་མ་ཚང་དགུ། ཆོས་རྗེའི་དགེ་བསྙེན་ཆེན་ ྦ 


པོ། བར་ལྷ་ལྷ་དང་བཅས་པ། སོག་ཙ་བཙན་དང་བཅས་པ། ་ ་ཕུ་ 
། ཕེནཀུ་དང་བཅས་པ། ག གཏེར་སྒྲོམ་སྨན་དང་བཅས་པ། ཙོག་སྣའི་ 
། ` རྣམ་རྒྱལ་དཀར་པོ་ལ་སོགས་པ། ཕ་རི་གཡས། ཚུར་རི་གཡོན། ་ ། 


ྦ ྦ སྐྱེ་བ་ཤིང་། འབབས་པ་ཆུ། འགྲོ་བ་ལམ་ལ་གནས་པའི་གནས་ ། 


_ བདག་གཞི་བདག་དཀར་པོའི་ཕྱོགས་ལ་མངོན་པར་དགའ་བ། ལྷ་ཀུ་ ་ 
། མཐུ་བོ་ཆེ། མཐོ་བ་ནམ་མཁའ་དང་། དམའ་བ་ས་གཞི་ལ་གནས་པ་ ། 
ཐམས་ཅད་ལ་འབུལ་ལོ། མཆོད་སྦྱིན་གྱི་གཏོར་མགྒྱ་ཆེན་པོ་འདི་ ་ 


_ བཞེས་ལ། རྣལ་འབྱོར་པ་བདག་ཅག་སློབ་དཔོན་འགྲོན་མ་གཤོལ། 


_ འདུག་ནམ་བསྒལ། འཚོབ་སྦྱར། ཡོན་བདག་གྱིས། འགལ་རྐྱེན་ 
་ སོལ།་ མཐུན་རྐེན་སྒྲབས། ཆོས་དང་མཐུན་པའི་གདོང་གྲོགས་རྒྱ་ ྦ ་, 


ཆེན་པོ་མཛད་དུ་གསོལ། ༈ །གཞི་བདགའགྲོ་དྲུག་གི་སེམས་ཅན་ 


དཔལཞཁར་མོམ་པདངག་པོ་ཆེནཔའིལར་ྱུརབརྣམསཀི་ 
ད་བ་ལྟིད།གཁའཱ་ཧིཁཱཧི། ཨོཾ་ཨ་ཐཱ་ཏ་ས་ཏྭ་སྭ་ཐཱཝ་ཨབྤཀོཊཱཧཾཿ ། 
ྦ མགྲོན་རྣམས་ ཡེ་ཤེས ཀྱི་བདུད་རྩི་མཉེས་ཤིང་ཚིམ་ པར་གྱུར། ། དཀོན་ 


མཆོག མཆོདཔས་མཉེས་ཤིང་དམ་ཅན་ཐུགས་ད དམ སྐོངས། །རིགས་ ་ 


གཏོར་བསྔོས། ¿1 
དུག་འདོདཔ་ཚེམ་ཞིང་ལན་ཆགས་བུ་ལོན་འཁོར། །ཤ་འཁོན་སྡིག་ 
སྒྲིབ་བྱང་ཞིང་ཚོགས་གཉིས མྱུར་རྫོགས ནས། རྣམ དག་ལེགས་ 
པར་བསྲུང་བའི་སངས་རྒྱས་ཐོབ་གྱུར་ཅིག ༈ །ཨོཾགཁྦཱཧྟིཁཱཧི། 
སརྦ་ཡཀླ་རཀླ། ས་བྷཱ་ཏ། པྲེ་ཏ། པི ཤཱ ཨརྒཱ་ད། ཨ་པ་སྨ་ར། 
ཌཱཀཌཀྱི་ར་དཱ་ཡ། ཨཾ་མཾབ་ལྱི་ཀྷ། ས་མ་ཡ་རཀྐནྟུ། མ་མ་སརྦ་ 
ྡི་སཔྲ་ཡཛྫནྷཱ ཡ་ཐེ་བཾ། ཡ་ཐེངྱ། | བྷྡཐ། པི་བྲ་། ཛི་གྲ་ཐྲ། 
མཱཏི་ཀྲ་མ་ཐ། མམ་སརྦ་ཀཱརྟ་ཡ། སབ བ་ཤུངཡསྭཡ་ྷ་ 
ལྟནྟུདུ་ཕཊ་སྭ་ཧཱ། ཨོ་ཙཱཾཏ་རཱ༔ྷ་ཡེ། བི་རུ་བྷཱ་ཡེ། བི་རུུ་བྷཀཱ་ཡེ། 
བི་ཤབ་ཌཱ་ཡེ། ཨི་དི་བ་ལི་ཏཁཁྭབཱཧཱིཧི། །ཨོཾ་ྫཏརྦུལ་ཡི་སྭཱ་ 
ཧཱ། ལྷ་ཡི་ཚོགས་རྣམསམ་ལུས་དང་། ཀླུ་ཡི་ཚོགས་རྣམས་མ་ལུས་ 
དང་། །གནོད་སྦྱིན་ཚོགས་རྣམས་མ་ལུས་དང་། །སྲིན་པོའི་ཚོགས་ 
རྣམས་མ་ལུས་དང་། །འབྱུང་པོའི་ཚོགས་རྣམས་མ་ལུས་དང་། །ཡི་ 


1 


དྭགས་ཚོགས་རྣམས་མ་ལུས་དང་། །ཤ་ཟའི་ཚོགསྣ་མས་མ་ལུས་ 
དང་། །སྨྱོ་བྱེད་ཚོགས་རྣམས་མ་ལུས་དང་། །བརྗེད་བྱེད་ཚོགས་ 
རྣམས་མ་ལུས་དང་། །མཁའ་འགྲོའི་ཚོགསྣ་ནམས་མ་ལུས་དང་། ་མ་ 
མོའི་ཚོགས་རྣམས་མ་ལུས་དང་། །མ་ལུས་པ་ནི་ཐམས་ཅད་དག ། 
འདིར་གཤེགས་བདག་ལ་དགོངས་སུ་ག སོལ ། །མཆོད་ སྦྱིན་གཏོར་ ལ་ 


522 ་ ཆ་ྱོད་ཕགསབསྒིགས།/ | ྦ 
ྒ འདི་སྣོམས་ལ། །རྣལ་འབྱོར་བདག་ཅག་འཁོར་བཅས་ལ། །ནད་མེད་ 


| ཚེ་དང་དབང་ཕྱུག་དང་། ། །དཔལ་དང་གྲགས་དང་སྐལ་བ་བཟང་། ། ་ 
ལོངས་སྤྱོད་རྒྱ་ཆེན་ཀུན་ཐོབ་ཅིང་། ། ། །ཞི་དང་རྒྱས་ལ་སོགས་པ་ཡི། ། 


། ལས་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་བདག་ལ་སྩོལ། །དམ་ཆིག་ཅན་གྱིས་བདག་ལ་ ྦ 


` སྲུངས། །དངོས་གྲུབ་ཀུན་གྱི་བཀའ་དྲིན་སྩོལ། །དུས་མིན་འཆི་དང་ 


_ ནད་རྣམས་དང་། །གདོན་དང་བགེགས་རྣམས་མེདཔར་མཛོད། །རྨི་ 
ྦ ལམ ་ངན་དང་མཚན་མ་ངན། །བྱད་སྟེམས་ངན་པ་མེདཔར་མཛོད། ། 


_ འཇིག་ རྟེན་བདེ་ཞིང་ལོཿ ལེགས ་དང་། །འབྲུ་རྣམས་འཕེལ་ཞིང་ཆོས་ ྦ 
- འཕེལ ་དང་། །བདེ་ལེགས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ ་དང་། ཡིདལ་འདོད་ ( 
པ་ཀུན་གྲུབ་མཛོད།།  _ །བསྐང་བརྒྱད་བསྟོདཔ་ནི། ཨོ་གྲུབ་པར་གྱུར་ ། 
- ཅིག་ ཧཾ ཡིས་འབྱུང་པོ་རོ་ལངས་ཚོགས་ཀྱིས་ 
མྱུར་བསྐོར་ནས། སྐུ་ལ་མི་ཾ མི་ཡིཤ དང་རྒྱུ་ས་ སྦྲེལ་བའི་ཕྲེང་བས་ཀུན་ 
ནས བརྒྱན་ཅིང་ཞལ ་དུ་གསོལ། །འདོད་པའི ་གཟུ ཟུགས་ དང་མི མི་སྡུག 
གཟུ ཟུགས་ཅན་ཕྱག ་གཡོན་ཁ་ཊཾ་གར་བཅས་པའི་མི་ ་ཡི་ཐོད་པ་ 
, བསྣམས། །སྨིན་མ སེར་ཞིང་སྨྱན་དམར་རོ་ཡི་གདན་ལ་བཞུགས་ ྦ 
ྦ པའིཞིང་སྐྱོང།ཁྱོད་ དཀྱིས་ཞིང་སྦྱོང་མཛོད། །པེ་ཕེ་ཕཊ་ཅེས་སྒྲོགས་པས་ 


སོ་སོར་བསྐྱེད་པའི་མེ དཔུང་ཆེན་པོའི་དབུས་སུ རབ་བཞུགས་ནས།. ། 


་  གཏོར་བསྔོས། ྦ ྦ | ་ 523 ྦ ། 
རབ་། ཏུ གསལ ཞིང་མགོ་བོ༔ བོ རྣམས ཀྱི་ཕྲེང་བས་འཇིགས་ཿ ་པའི་ སྐུ་རྒྱན ། 


། གཤིན་རྗེ་དང་མཚུངས་པ། །དྲག་ཤུལ་ཕྱག་གིས་བསདཔ་རྣམས་ཀྱི་མི་ 
། མགོ་མ་ལུས་བཟུང་ནས།ཁྲག་རྒྱུན་འབབ་པ་གསོལ། །རོལ་པས་རོལ་ ྒ 
ྦ ། བ་སེལ་ཞིང་མི་ཡིས་གང་བའི ས་ལ་ཞིང་སྦྱོང་ཁྱོད་ཀྱིས་སྲུང་བར་ 


ཀྐི་ཀྐི་ཀི་ཞེ་༢ 


། ( ྐ མཛོད། །ཀླི་ཏ ༣ ཡཿ ཁླེ་ཞེས བརྗོད་པའི་ ་སྐད་ཅན་ཅ་ཅོ། སྤྲོག་ པར་བྱེད་པའི་ ། ` .., 
_  གདུག་ཅན་རྣམས་བཟུང་སྟེ། །གཅིག་པུས་སྣ་ཚོགས་མནན་ཅིང་མནན་ 
_ ནས་ཀཏ་ཀཧ་བརོདམཛདཆར་སྤྲིན་ནག་པོའི་མདོག །ཧཱིཧཾ་ཤཱ་ཞེས་ 
་ སྔགས་ ཀྱི་གསུ ང་ཅན་པ་ཙ་པ་ཙ་རིགས་ཀྱི ཀྱི་སྔགས་ ཀྱིས ཀུན་ནས་ ྦ 
_ བསྲེག །སྒྲབ་པོ་རྣམས་ཀྱི་བགེགས་རྣམས་སྒྱུར་དུ་བསྐྲོད་པར་མཛོད་ 
འའ ཅིག ཞིང་རྣམས་ངེ ་ངེས་ པར་ཞིང་སྦྱོང་མཛོད།་ །ཧུཾཕཊ་ཊེ ཊུ ཅེས་དྲག་པོའི འི་ ་ ; 


་ སྒྲ་ཡིས་སྲིད་པ་གསུམ་གྱི། 





ཧཌཌ་ཞེས་བཞད་གང་ཞིག་དུས་ཀུན་ཏུ་ནི་ཤིན་ཏུ་རབ་ཏུ་འཇིགས་ 
__ མཛད་པ། །ཕྱུག་རྣམས་ཀྱིས་ནི་ཉིན་རེ་བཞིན་དུ་སྡིག་དང་བགེགས་ 
་ འཇོམས་དྲི དྲི་མེད་བརྙས་པ་ཆུ་ཉི་ བཞིན། །དབུ་སྐྲ་དང་ནི་སྨ་ར་ཆེར་སེར་ ། 
དད ་ ཉེ་བར་སྤྱོད་པའི་ཞིང་སྦྱོང་ཁྱོད་ཀྱིས་ཞིང་སྐྱོང་མཛོད ད། །རེ་རཾ་རཞེས་ ཁད 
_ སྤྱན་ དམར་འཁྲུགས་ཤིང་བསྒྱུར་མཛད་ཀྲུ་ཀྲ་ཀྲུ་ཞེས་ཏྲོ ཁྲོས་པའི་ སྤྱན་ ། 
། _ གྱིས་གཟིགས། །མེཞེསགཏུམཔའི་ཕགགཡསགྲ་གུག་རལ་ 


ཁོང་རྣམསཿ ཆམ ལུས 'འགེངས་ནུས ་ཤིང་། ། །ཧ་ ྦ ྒ 


` གྲིས གིགས །རུ་རུ་རུཞེས། ཁྲག་ 


། ནི་ཕྱག་གིས་བསྣམས་ཤིང་ཞལ་དུ་གསོལ་མཛད་འཐུང་བ་ལ་དགྱེས་ ་ ྦ ྒ 
_ པ། །ཌཾཌཾ ཌ ཞེསཌ་མ་རུ་ཅན་འདི་ དི་ཡིས་འདུལ་མཛད་འཁོར་བཅས་ ། 


། ཞིངསྦྱངཁྱོདཀིས་སྲུངས། །ཀཾ་ཀིཀི་ཞེས་ཐོད་པའི་ཕྲེང་བས་དབུ་ལ་ | 


- སྤྲས་ཞིང་ནག་པོའི་མཆུ་དང་འདྲ་བའི་སྐུ། ། །ཅི་ཙི་ཙི་ཞེས་གཏུམ་པའི་ ྦ ྦ 
| ། ཤུགས་ཀྱིས་རབ་གཡོ་རྨད་བྱུང་ས་ཡི་འཇིག་རྟེན་སྣང་མཛད་ཅིང་། །ཀྲཾ ཀི་ ་ 


ཀྲི་ཀྲི་ཞེས་གཤེགས་པས་ དྲག་བོ་ཉོན་མོངས་པ་རམས་ངེས་པརམ་ལུས་ ྒ 
འཇོམས་མཛད་ཅིང་། །སཾ་སཾ་སཾ་ཞེས་ཚོགས་པའི་བདག་ཉིད་དམ་ཚིག་ ། 


ཐོས་འཛིན་གང་ཡིན་ཞིང་སྦྱོང་ཁྱོད་ཀྱིས་སྐྱོངས། །བ་པཾ་པེ་ཞེས་སྣ ། 


ཆོགས ་གཤིན་རྗེ་ལྟར་འགྲོ་དྲི་མ་མེད་པའི་ཆུ་བཞིན་གཟིགས་མཛད་ 
ྦ ཅིང་། །ཡཾ་ཡཾ་ཡ་ཞེས་རླུང་གི་ཤུགས་ཀྱིས་མྱུར་དུ་རྒྱ་ཞིང་ཉོན་མོངས་ ྦ 
འཇིག་རྟེན་གནོད་བྱེད་མཁྱེན། །ཧྷཱཾབཱྷ་ཞེས་ནུས་པ་མཆོག་གི་ཁྲོ་ 
གཉེར་འཇིགས་མཛད་འཇིགས་པའི་གདངས་ཤུ་ཟཞིང་། །རཾ་ཀླཾ་ 


ཞེས་ཕན་པར་མཛདཅིང་གནོད་པ་སྐད་ཅིག་གིས སེལ་ཞིང་སྦྱོང་ཁྱོད་ཀྱི་ ་ 
_ མཛོད། ཀླིཀླི་ཀི་ཞེས་གདུག་པའི་གཟུགས་ཀྱི་སྲིད་གསུམ་ཉིན་མཚན་ ་ 
། དུས་ཀུན་ཉོན་མོངས་གྱུར་པ་གང་། །པཾ་པཾ་པཾ་ཞེས་ཐུགས་རྗེའི་ཞགས་ དད ་ 

། བསྱ་ོལསོང་ནམས་འཛིན་ཐུག གིསགདུལབྱ་རྣམས་སྐྱོངབ། ་ 


་ སྔགས་བདག གསི རྣམས་ཁ་ཟློ་གྲོས 


་ འབྲས་བུ བུ་མཚུངས་ མེད་སྟེར། །ཞིང་རྣམས་སྐྱོཿ སྐྱོང་བར་མཛད་ཿ པཾ ཁྱོད ། 
ཀྱིས འགྲོ བའི་ལུས་རྣམས་མ་ལུས་ཡུན རིང་བསྐྱང་དུ་གསོལ། །སྒྲུབ་ 
- . པཔཕོའམ སློབ 'དཔོན་གང་ཞིག་དམ་ཚིག་ཐོས་འཛིན་བློ་ བློ་ལྡན་གུས་པ་དང་ 
། ྦ བཅས་པ པས། ། །ཐུན་གསུམ དུ་ནི སྔགས་རྣམས་བརྒྱད་པོ་ཀློཿ ཀློག བྱེད་དེནི་ 0 
| ྒ ། ། ` བསོཿ དནམས ལྡན པར་འགྱུར་བ གང་ ། །ཚེ་ དང་ དཔལ་ ་དང་ གྲགས་ ད ྒ 
དད ་ དང་མཐུ་སྟོཿ སྟེབས་འབྱོར་པ་ འཛིན་ཅི ཅིང་བློ་ གྲོས་ ་མཚུངས་མེ ་མེད་རྒྫས་པ་ 


༩ དང་། །ས་སྟེང་དང་ནི་མཐོ་རི རིས་སུ་ཡང་འདི་ དི་ཡིས་གགེགས ཀྱི་ཚོགས་ 


་ རྣམས་ རྟག་ཏུ་ཉམས་པརའགྱུར། བསྐང་བའི་རིམ་པ། ཧྷཱུཾ། འོག་མིན་ 
འའ གནས མཆོག་ ཡོན་ ཏན་ ཀུན་ གྱི་གཏེར། ། །བྱང་ཆུབ་ ་སེམས་ཀྱི་རང་ ་ 
། ། | བཞིན སྐུ་གསུང་ཐུགས། །འགྲོ་བ་ བ མ་ 'ལུས་ཐུགས་ རྗེས་ སྐྱོབ མཛད་ རུ 
་  པའི། ། །བཀའ བརྒྱུད་བླ་ཆ ་མ རྣམས ཀྱི་ཐུམས་ དམ བསྐང་། ། །ཆོས་ ༨ 


_ སྭོན་གདུག་ཿ 


དབྱིངས སྒྱི་མེད་ངང་ལས་མ་ག ་གཡོས་ཀྱང་། །ཐབས་ཀྱིས་ཁྲོ་བོའི སྐུར དཔ ་ 





_ དམ་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ཚོགས་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །རྐང་གཉིས་གཙོ་བོ་ 
་ རལ་བ ། །འགྲོཿ ཀུན འདྲེན་ ་པའི སྐྱབས་མཆོག ་སྔར་འདས་ 


` དང་། །དྟ་བཞགསདང་སླདནསའབོར་གྱུ་འི། །སངས་རྒྱས་ 


པ་འདུལ། ྐ་ཡིལྷམཆགེརུཀ་དཔལ་སོགས། །ཡི་ 


` བྱང་སེམས་རྣམས་ཀྱི་ཐུམ དམ་བསྐང་། | །མཁའ་་སྤྱོདཅངཉེར་ | 
བཞིའི་ཡུ ཡུལ ཀུན་ ཉུལ། །གང་གིས བསྒྲུབསཿ ལ། མཆོག ཐུན་ དངོས་ གྲུབ་ 


 སྩོལ། །དམ་ཚིག་ལྡན་ལམ་ཡི་བུབཞིནསྦྱོང་། །གནས་གསུམ་དཔའ་ 
_ བོ་མཁའ་འགྲོའི་ཐུམས་དམ་བསྐང་། །ཕྱི་ནང་གསང་བ་དེ་བཞིན་ཉིད་ 


_ ཀྱི་མཆོད། །དམ་རྫས་ཟག་མེད་ཞལ་ ཟས་ཇི་སྙེད་དང་། །བ་ལིང་བདུད་ 


། རྩི་སྨན་རཀ་རྒྱ་མཚོ་ཀུན། །དངོས་འབྱོར་ཡིད་སྤྲལ་མ་ཚང་མེདཔ་ - ཏ: 


ཡིས། །བླ་མ་ཡི་དམ་སངས་རྒྱས་བྱངས་སེམས་དང་། །དཔའ་བོ་ ་ 


:མཁའ་འགྲོ་དམ་ཅན་རྒྱ་མཚོ་ཡི། །ཐུགས་དམ་གཉན་པོ་བསྐངས་བར་ 


`: གྱུར་པ་ནས། ! །མཆོག་དང་ཐུན་མོང་དངོས་གྲུབ་བསུལ་དུ་གསོལ། ། 
ཧཱུཾ།འོ འོག་མིན་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱི་ཕོ་བྲང་ནས། །ཕྱོ ཕྱོགས་བཅུ་དུས་ 


` གསུམ་ས སངས་རྒྱས་ཐམས །ཅད་ཀྱི། །ཐུགས་ཀྱི སྤྲུལ པ་མི་ བསྐྱདརྡ མཾ 


_ རྗེའི་རིགས། ། །བདུད་འདུལ་ནག་པོ་ཆེན་པོའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། ། ཁད 


 ཤིན་ཏུ་འཇིགས་པའི་དུར་ཁློད་དཀྱིལ་འཁོར་དབུས། །ཐུགས་མགོན་ 
བྱ་རོག་གདོང་ཅན་སྲོག་གི་བདག །ནག་པོ་སྟོང་བཅས་རྒྱལ་བའི་ 


བསྟན་པ་བསྲུང་། ། །འཁོར་དང་བཅས་པའི་ཐུགས་དམ་སྐོང་གྱུར་ ། 


། ཅིག །ཤ་རུས་ ཕུང་པོར་སྤུངས་པཿ ་པའི་རི་རབ་ནས། །ཕྱག་གཉན་རབ་ 


འཇིགས ན་སང་སེངགེའིགད། གདོང་། ཛྷ བྲ འབུམ མ་གྱི་ཚོགས་བ ་བཅས་ 


༩ ་ 


` ། དམ། ཉམས གཤེད། ° འཁོར་ དང་བཅས་པ ་པའི འཐུགས དམ སྐོང་གྱུར་ ་ 
_ ཐེ །རཀྭ་ཛྭ་ཀོང་འཁྲུགས་པའི་ཀློང་དཀྱིལ་ན། །དུས་མཚན་ནག་ 
མོ་ཁྲག འཐུང་རེ་མ་ ཏི། །མ མོ་བྲེ་བ་ བ་དང་བཅས བསྟན ་ང། བསྲུང། ། | 
ྔ | ། འཁོར་ དང་བཅས ་པའི ཐུགས་ 'དམ སྐོང་གྱུར་ཅིག་ །གཞན་ ཡང་ཁྲག་ ། 
3 ྒ ། ་ འཐུང་འཁོར་ དུ་གཏོགས ་པ་ཡི། །ལྔ་ །ལྔ་སྤྲལ་ ་ཕོ་( ཉ་ ཆོས སྐྱོང་སྡེ་ དཔོན་ ¡ 
` ་ དང་ ། ། །རོ་ལངས ་གནོད་སྦྱིན་ཕོ ་ཕོ བདུད་མོ བདུད་བཅས། ། །སྤུལ་ང ་པའི་ ཁད 
_ བྱ་གཅན་རྣམས ་ཀྱི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །རྟ་ལུག་གཡག་ཁྱི་གོས་ཞྭ་ 
ཿ ་ ནག་ ་པོ་ དང་། །དར་གདུགས་ རྒྱལ ་མཚན་ རྣམ་ ་བཞི ཞི་ཕྱི་མཆོད་ལྔ། ། ། 
__ འདོད་ཡོད་ བྱ་རོག རྒྱལ ་མཚན་ ནང་གི་རྟེན། ཏེན། གྲི སྙིང་ཆས་ ཞུགས་ , 
གསང་བའི་རྟེ རྟེན་ྱི གྱིས་: ་བསྐང་། །མདོར་ན་ ་དངོས འབྱོར་ ཡིདསྤྲུལ་ར ཇི་ ལཿ 
་ སྙིད་དང་། དང་། །འབོད་རྦད་བསད་ཟློག་ མནན སྲེག་ ཟོར་གྱི་རྫས། | །ལས་ | 
་ | ། བཞི ཞ་སྒྲུབ་ ་བྱེད་ཏི ཏིང་འཛིན་གསཿ ང་ ཝྔགས་ །[ཀྱིས། ། | །དཔལ ་ལྡན མགོན་པོ་ བོ་ ། 
་ 0 འཁོར་བཅས ཐུགས་ དམ ་བསྐང་ ། །སྔོན་ཌེ ཚེ་ཿ རྒྱལ་ང བའི་ སྤྱན སྔར་ཁས་ ། ། ; 
། ་ ཏ ཏ _བླངས་ ཏི། ། །བསྟན པ་བསྲུང་ཞིང་འཕྲིན་འ ་ལས བསྒྲུབ་བ བཅས་ པའི། ! ། „¿ ། 
ྒ ། ¢ ། དབེན་ གནས་ ་ཆོས་ །འཁོར་སྐྱོང་བའི སྲུང་མ་༔ རྣམས། ། །རང་ཿ རང་ ང་ཡིད་ ྦ ྐ 
མཐུན ་མཆོད་རྫས་ རྣམས་ ཀྱིས་ བསྐང་། །དེ་ལྟར་བླ་མ་ཡི་དམ་ བུདྡ་ | ། 


` དང་། །བྱང་སེམས་དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ་ཆོས་སྐྱོང་བཅས། ། | །སྲུང་མ་ ་ 


52 ་ །  ཆོསསྱོད་ཕྱགསབསྒྲགས། 


_ དམ་ཅན་རྒྱ་མཚོ་ཐམས་ཅ ཅད་ཀུན། ། །དགྱེས་ དགུའི་རྫསཀྱིས་ཐུམས་ | 


- དམ ་བསྐང་བ ་ལ། །རྣལ་ འཕྱོར་བདག ཅག འཁོར་ དང་བཅས ་པ་ -: 


_ རྣམས། །གནས་ 'སྐབས་ཚེ འདིའི བར་ཆད་ཀུན ཞི་ཞིང་། །བདེ་ 


_ ལེགས་ཕུན་སུམ ཚོགས་ཿ པ་རྒྱས གྱུར་ཅིག ། །སངས་རྒྱས བསྟན་° ་པ་ 


 འཛིན་སྤེལ་ཉམས་ལེན་ལ། །བར་གཅོད་དགྲ་འདྲེ་གྱོད་བུར་མི་ཾ་ 
_ དང་། །ཆགས་ཆེ་ཉམས་ང་ ང་བྱད་ཟོར་མཆིས གྱུར་ན། ། | །མཐར་གནན་ ་ 
ྦ ཐལ་བའི་རྡུལ་བཞིན་དྲག་པོས་སྒྲོལ།། ། བསྟོད་པའི་རིམ་པ། བྱཱ གང་ 
གིས་འཁོར་བའི་ཉེས་པ་ཀུན། ། །དྲན་པ་ཙམ་གྱིས་ཞི་མཛད་པ། བླ ་ 

མེད་བྱང་ཆུབ ་མཆོག་ལ་འགོད། །བླ་ ་མའི ་ཞབས་ལ་སྤྱི་བོས་ ། ་ 


འདུད། ། །སྐྱེ་མེད་ངང་ལས༔ ཐུགས་ རྗེ་ཆེན་པོ་ པོ་ཡིས། །པད་ཉི་ འཇིགས་ ྫ ` ྒ 


 བྱེད་དུས་མཚན་གདན་སྟེང་དུ། །བདུད་འདུལ་ཧྱུ་ལས་ཁྲོ་ཆེན་སྐུར་ 


། སྤྲུལ་པ། །བཅོམ་ལྡན་བདེ་བའི་མཆོག་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །དག་ ྒ 
_ པ་ཆོས་ སྐུའི་ཕོ་བྲང་ནས། ། །དམིགས་པ་མེད་པའི་སྙིང་བརྩེ་ཡིས། ། 

། གཟུགས་སྐུ་སྒྱུ་མར་སྟོན་མཛད་པའི། །ཕག་མོ་ཡུམ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ :, 
ྦ བསྟོད། །འབྱུང་བ་བཞི་པོ་རྣམ་དག་ཅིང་། ། །ཡེཤེས་བཞི་ཡི་ངོ་བོ་ ་ 


_ ཉིད། །མཁའ་འགྲོ་ལཱ་མ་དུམ་སྐྱེས་མ། །གཟུགས་ཅན་མ་དང་ལྷ་མོ་ 


_ བཞི། །  འབོབའ་དནདུྐུ་སྤུལཔའི། །གུའྲོབཞིལྭ་ཕག་ 


། ྦ | ., ྒ ' འཚལ བསྟོད། །རབ་ག། གཏུམ་ ་མ་ དང་གཏུམ་ མིག་མ། 


 གཏོརབསྫས། ནར ུ `: 





་ ཆེན་དཔའ་མོའི་ློ། པཔ ་ ` ད 


། . ལ་ཕྱག་( ་འཚལ བསྟོད། །ས་སྲུང་མ་ དང་འཇིགས་ བྱེད་ཆེ། ། | །རླུང་ ། 


ྦ ། ཤུགས ་ཆང་འཐུང་ ལྗང་ལྷ་མོ། མོ། །ཤིན་ ཏཱ ་བཟང་ ང་དང་ རྟ ་སྣ་མ། ་མ། ལྩ་ ` 


_ _ གདོང་མ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ བསྟོད། །འཁོར་ཤུགས་ཌནྣ་རོ་ཧེ་ དང་། ། 
་ ཆང་འཚོང་གོ་ཆ ་ཆ་རབ་ ་དཔའ་ མོ། །སྟོབས ཆེན འཁོར་ལོས སྐྱུར་མ ད 
_ དང་། །བརྩོན་ཆེན་མ་ལྭ་ཕུག་འཚལ་བསྟོད། །ཐོད་པའི་དུམ་བུ་ཀེང་ 
_ རུས་ཆེ། །ཀེང་རུས་མཆེ་གཅིགས་ལྷ་ཡི་སྒྲ། །འོད་དབག་མེད་དང་ 
_ རྡོ་རྗེའི་འོད། །རྡོརེའི་སྐུལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །མྱུ་གུ་ཅན་དང་རལ་ 
་པ །ཅན། །དཔལ ཆེན ནཱ ་མཛད་༢ རབ ་བཟང་ ་དང་ ། །རྡོ་རྗེ རྗེ་བཟང་ དང་ ་ 
འཇིགས་བྱེད་ཆེ། །མིག་མི་བཟང་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །སྟོབས་ 


་.འ-.༣༨-༨༨་ 


_ ཆེན་རིན་ཆེན་རྡོ་རྗེ་དང་། རྟ་མགྲིན་ ནམ་སྙིང་ཧེ་རུ་ཀཿ་ །པདྨ་ གར་ 
དད ་ དབང་ རྣམ་ 'སྣང་མ ་མཛད། ། ། །རྡོ་རྗེ་སེམས་ལ ཕྱག ་འཚལ་ །བསྟོད། ། 
མའ ་ ཕྱོགས བཞིའི སྒོ རྣམས སྲུང་ མཛད་པའི། །! །བཱ་ ་གདོང་མ་དང་འུག་ ། 
_ - _ གདོང་མ། །དེ་བཞིན་ཁྱི་ཡི་གདོང་པ་ཅན། ༼ཕག་གདོང་མ་ལྭ་ཕུག་ 

_ འཚལ་བསྟོད། །ཡིད་འཕྲོག་གཟུགས་ནི་གཉིས་མ་སྟེ། །བསྲེག་མ་ 





ཁད ྦ ། དང་ནི ཕོ་ ཉ་མ། མོ། ། །མཆེཿ ་བ །གཅིགས་ དང་འཇོམས་ ་མ མ་གི། ། ཤིཿ ་ 


530 ཆོསསྱད་ཕགསབསྒྲིགས། 


༤ 


ྒ བཞི་ལྭ་ཐུག་འཚལ་བསྟོད། ྫེ་མང་པས་མཛད་པའོ།། ༈ ༈ ཧཱུཾ། ། སྟོང་ ་ 
ཉདསྙང་རྗའི་སྙིང་པོ་ཅན། ཁམས གསུམ་པ་ཡི་ངོ་བོ་ཉིད། །བསྐལ་ ` 


_ པ་མེ་ལྟར་འབར་བའི་འོད། །རྣལ་འབྱོར་མ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། ] 


དཔལ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོ་མ། །མཁའ་འགྲོ་མ་ཡིས་འཁོར་ལོས་ ། 
 ། བསྒྱུར། ། །ཡེ་ཤེས་ལྔ་དང་སྐུ་གསུང་ཐུགས། །འགྲོ་བ་སྒྱོབ་ལ་ ཉུག་ 
_ འཚོལ་བསྟོད། །བདེ་བའི་རང་རིག་མ་སྐྱེས་པ། ཇྡི་བཞིན་ཉིད་དུ་ ྦ 
རྟོགས་ གྱུར་པའི། | །གཞན་དོན་མཐར་ཕྱིན་མཛད་པ་ཡི། ། ། །རྣལ་འབྱོར་ ། 


_ མ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །གཡོན་པ་ཆགས་སོགས་ཁྲོ་མོའི་ཞུལ། ། 


_ གཡས་པ་རྟོག མེད་ཕག་ ་གདོང་ཞལ། །བདག མདསྐྱེ་མེད་ཆོས་ཀྱི ཀྱི་ 
་ དབྱིངས། ། རྣལ ་འབྱོར་མ་ལ་ 'ཕྱག་ ་འཚལ ་བསྟོད། ཇི་ ཇིསྙེད་རྡ རོ་རྗེ་ 
_ མཁའ་འགྲོ་མ། །ཀུན་རྟོག་འཆིང་བ་གཅོད་མཛད་ཅིང་། །འཇིག་ཏེན་ ་ 
_  བྱ་བར་རབ ་འཇུག་མ། ་མ། །དེ་སྙེད་རྣམས་ལ་༔ ་ཕྱག་འཚལ་ བསྟོད། །བདེ་ 
། གཤེགས སྐུལ ་གཉིས་ ་མེད་འཁྲིལ། །ཐག མེད་བདེ་བའི་ སྐུ་ཉམས་ དད ་ 
ལྡན། །སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་བདེ་སྟེར་མ། །ཕག་མོ་ མོ་ཡུམ་ལ་ཕྱག་ 
_ འཚལ་ བསྟོད། །ལྟེ ་བའི་ དབུས ་ནས འབྱུང་ཞིང་འཕྲོ། ། །ཆོས་དང་ ྦ 


ལོངས་སྤྱོཿ སྤྱོད་རྫོགས་པར་ལྡན། ། མཁའ་འགྲོ་མ རྣམས་ སྡུད་མཛད་ ་ 
_ མ། །ཕག་མོ་ཡུམ་ལ་ཕྱག་འ འཚལ་བསྟོད། ། | །ཕྱ་ནང་གསང་གསུམ་ ། 


ོ་ཝོས། 667 ག༔་ 


་ མཆད་པའ་ཚགས། | །རྣལའབྱོར་མ་ལ་མཆོད་པ་འབུལ། །ཐུགས་ `, 
་ དམ་བསྐང་ཕྱིར་བཞེས་སུ་གསོལ། ། །དངོས་གྲུབ་གནང་ཕྱིར་བཞེས་ ` 


༨༨ ༨༤ 


། _སུགསོལ།། རླ འཇམ་དཔལ་གཤིན་རྗེའི་བསྟོད་པ། ཨེཾ་། ཐབས་ ། 
་ མཆོག་བདེ་ཆེན་འབར་བའི་གཞལ་ཡས་ནས། - །ཡེ་ཤེས་ཞི་བའི་ངང་ 
 ཡས་མ་གསོས་ཀྱང་། །རབ་ འཇིགས་ཁྲོ་རྒྱལ་ཕྱག་རྒྱ་ཐིལ གནོན་ 
' ` སྐུ། །ཞལ་གསུམ་ ་ཕྱག་ །དྲུག་ཞབས་བཞི བརྐྱང་སྐུམ་ གར། ། །དཔལ གྱི་ ( 


ཆས བརྒྱད་མཚོན་ ་ཆའི འཁོར་ལོ འཕེན། ` །ཁྲོས་པའི ༥་བཞིན་ ཅན་མེ་ ་མེ་ 


 དཔུངང་འབར་བའྱི་ཀླང་། མ་ཧེ་ཆུ་གླང་པདྨ་ཉི་ཟླའི་སྟེང་། 


་༽ འར. ༨ 





། དྲེགས་ བྱེདཔོཿ ་མོའི འི་གདན ་ལ་ འགྱིངས། །ཤེས་ར ་རབ '་མཁའ་ དབྱིངས ། 
| ¡ | ྦ ྦ སྟོང་པའི་ དབྱིངས རུམ་ལས། །གཉིས མེད་ སྦྱོར་ཡུ ཡུམ ་མ མོ། །ཁྲག་ ། ྦ 
; ་ མིག མ། །དམར་ནག་ གཅེར་བུ བརྐྱང་བསྐུམ] ཁོ མོའ མོའི་ཚུལ། ། ། །ལྕགས་ ། ྐ ྦ 
 ཤཀྒྱུས་ འགུགས་ཤིང་དོན་སྟེ སྙིང་དམར་ལ་རོལ། །བདེ་སྟོང་གཉིས་མེད་ 
` རོལ་པའི ཿ་མཁའ་ ཀློང་ལས། ། ཐུགས་ ཀྱི་ དབྱིངས སྤྲུལ་ ཡ་མ ལཱ ` 
ནི །ཞྲག་ ་རུལ་མདོག་ མཚུངས་ བཤན་གྲིས་དགྲ བགེགས སྒྲོལ། ། 

བབ རྦ ཁྲཾས་ ་པའི་ ཞལ ་གདངས་ དྲག་ །་སྙིང་དམར་ལ་ཟ ་རོལ། །ཁློ་རྒྱལ གུ ་ 


དད ་ ཕྱག རྒྱ་རོལ ་པ ་ལས། །འཆི བདག ་ནག་ པོ་ གཡས གཡོན རི་ རབ་ ། ྒ 
དང་། དགྲ སྟ ་འབར་བས་ དག བགེགས | ཅངསྒོལ། ] | རུ གླང་ ། 


། སེངན་ཞབས་གཉིས་དོར་སྐབས་བགྲད། : །གསུང་གི་སྤྲལ་པསྲོག་ ་ 


` བདུག་ ནག་པོ་ནི། །དམར་ནག་དྲུག་སྦྲལ་རལ་པ་མུན་ ལྟར་ 


ྦ གཏིབས། །བེ ་ཅོན་ཞགས་པས་ དྲག་བགེགས་བརྡུང་ཞིང་ ་ 


འཆིང་། །དོར་སྙབས་༢ ་རབ བགྲད་ལས་ཀྱི་རླུང་དམར་ཞོན། །ཡབ་ ། 


, ཡུམ་ ་སྲས ་བཅས་ 'སྦྲུལ་པ ་པའི འི་འཁོར་ཚོགས་ལ། །འདུ་འབྲལ་ མེད་པའི་ ། 


ངང་ ནས་ ་ཕྱག་འཚལ་ཏེ། །རང་རྩལ་ ཡེ་ཤེས་ མཆོག་བ གི མཆོད་པ་ 


ྦ འབུལ། །ཐུགས་ཀྱི་དམ་སྐོང་མཆོག་ཐུན་དངོས་ གྲུབ སྩོལ། །འཁོར་ ་ 


བའི ་མུན་ རུམ་གནསཿ ་པའི ་བདག་འདྲ་ ཡིས། །འཕགས པའི ཐུགས་ རྗེ 
ཆ་ ཡི་ ་ཟེར་མཐོང་ནས། །གུས་པས །བསྟོད་འདིས བྱང་ཆུབ ་མཆོག་ ་ 


ཐོབ་སྟེ། །རང་དོན་ཆ དོན་མཐར་ཕྱིན་ གཞན་དོན་ལྷུན་གྲུབ་མཛོད། །དམ་ 


རྫས་ བརྒྱན་ ་པའི་ གཏོར་མ ་འདི་ བཞེས ལ། །རྣལ 'འབྱོར་བདག ཅག་ 


༢༨༩༧ ༩༨ ༦༽ 


_ དཔོན་སློབ་མི་ནོར་འཁོར། །སླུང་ཞིང་སྐྱོབ་པའི་ཕྲིན་ལས་མཛད་པ་ 


དང་། །ནད་གདོན་བར་གཅོད་ཞི་བའི་ལས་མཛོད་ཅིག་ །ཚེ་ དཔལ་ ་ 
། འབྱོར་ཚོགས་རྒྱས་པའི་ལས་མཛོད་ཅིག །མོས་བཞི་ཁམས་གསུམ་ ་ 


 སྲིད་གསུམ་དབང་དུ་སྡུད། །བསྟན་གནོད་ཕྱི་ནང་དགྲ་བགེགས་ཐལ་ 
_ བར་རློགས། །རིག་འཛིན་གནམ་ལྕགས་མེ་འབར་གྱིས་མཛད་པའོ།། ༈ོ 


། མགོནཔའི་བསྟོད་པ།། རྩུ གང་གིས་བདེ་གཤེགས་སྤྱན་སྔར་ཞལ་ ` 





 ཅྱིས་བཞེས། ། །འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་འཇིགས་བྱེད་ཆེན་པོའི་ 
ད ྒ ། ཚུལ། ། ! །བྱ་རོག་ མིང་ཅན་ བདུད་འདུལ ལ་བསྙན་པ་བསྲུང་། །དམ་ཅན་ | ྦ ྦ 
། ། ྦ དགེ འདུན སྐྱོང་ལ་ཊ ཕྱུག ་འཚལ་ བསྟོད། ྦ །! །དཔལ་ ལྡན ནཱ་ལེནྡྲ ཡི་ ྒ ། -ཿ 
_  གནས་དང་སྡེ། །སྟོང་ཉིད་སྒོམ ་དང་བདེ་མཆོག་རྣལ་འབྱོར་པ། །ཉེ་ 
_ བར་སྲུང་མཛད་མགོན་པོ་བ་རོག་གདོང་ ང་། །བསིལ་བའི་ཚལ་ 

བཞུགས་མགོན་ལྭ་ཕག་འཚལ་བསྟོད། །སློབ་དཔོན་སྨོད་ཅིང་སངས་ 
་ ། རྒྱས བསྟན་ལ་སང་། ། ། །རྡོ་རྗ ྡརྗ་སྤུན་ཁྲོ་སེམས་ཅན་ ཡོངས་ལ་འཚེ། །མ་ | 
_ ཅེས་ལོག་ལྟ་གང་དུ་འགྲོགས་པ་རྣམས། ། །གཏུམ་པོ ོ་ཁྱོདཀྱིས་: ཚར་ 
་ | `, ཆོད་བརག་ པར་མཛོད། །དམ རྫས་ བརྒྱན་ ་པའི གཏོར་མ འདི་ བཞེས་ ། | 


༈ །ཐུགས་དམ་རྒྱུད་བསྐུལ་བཅོལ་བའི འི་འཕྲིན་འ ་ལས་མཛོད། །ཡུམ་ 


ྐ ་ རོད བྷྱོཿ ལྷ་མོ་དུས་མཚན་རེ རེ་མ་ཏི། །ཨི་ཀ་ཛཱ་ཏི་རལ་ ། 
གཅིག་མ། །ཕྱག་བཞི་མ་ལ་འཇིགས་མ་སྟེ། །ཕྱག་གཡས་རལ་གྲི་ 
་ ཏི་ཤུ་ལ། །གཡོན་པ་མདའ་ གཞུ་དགྲ ་མགོ་འཛིན། །རལ་པའི་ཕུར་བུ་ 
_ ས་ལ་དུད། །སྐུ་མདོག་ནག་པོ་དྲེའུ་ཞོན། །ཡང་འཁོར་མ་མོ་བྱེ་བས་ 
དད ་ བསྐོར། །བརྒྱན ་པའི་ གཏོར་མ་འདི་བཞེས་ལ། | །རྣལ་འབྱོར་བདག་ | 
ྦ ཅག་འཁོར་བཅས་ཀྱི། །རྨི་ལམ་ངན་སོགས་ཞི་བ་དང་། །ལོ་སྐག་ཟླ་ ` 


། སྐག་ཐམས་ཅད་ཟློག་ ༈ །བཅོལ་བའི་འཕྲིན་ལས་འགྲུབ་པར་མཛོད།། ྦ 


ཉན མྱོ་སྫོ་ཐོགསབྒིགས། 


ྦ ༈ དཔལ་བཞི་མའི་བསྟོད། བྷྱོཿ ལྷ་ལ་ ལ་དབང་བསྒྱུར་ལྷ་མོ་ མོ་དཔལ་འབར་ | 


མ། །དབང་ཕྲུག་སྲས་མོ་དཀར་མོ་དུང་སྐྱོང་མ། ། ! །སུམ་ཅུ་རྩ་གསུམ་ ་ 

། གནས་འིགས་མོ་མཛད། །ལྷ་མོ་དཔལ་འབར་མ་ལ་བདག་བསྟོད་ - 

_ དོ། བྷྱོཿ ཀླུ་ལ་དབང་བསྒྱུར་ཀླུ་མོ་དཔལ་འབར་མ། ། །གཅུག་ན་ 
ན་ཆད ིདའངམ། །རོལ་པའི་མཚོ་བདུན་གནས་ཀྱི་གཙོ་མོ་ . 


_ མཛད། །ཀླུ་མོ་དཔལ་འབར་མ་ལ་བདག་བསྟོད་དོ། །བྩྱོཿ གནོད 
། སྱིན་ དབང་བསྒྱུར་གནོད་སྦྱིན་ང དཔལ འབར་མ། །གང་བ་ ་བཟང་པོའི་ 


 བུ་མོ་ཤིང་གྲིབ་མ། །ནགས་ཚལ་དྲྭ་བ་ཅན་གྱི་གཙོ་མོ་མཛད། ། 


ྦ གནོད་སྦྱིན་ དཔལ འབར་མ ལ་བདག བསྟོད་དོ། བྷྱོཿ བདུད་ལ་ ྦ 
| དབང་བསྒྱུར་བདུད་མོ་ མོ་དཔལ འབར་མ། །རེ་ལྡེ་ མགོ གོ་ཉག་བུ་ ་བ་མོ་རེ་ 
ྦ མ་ཏི། །བདུད་མཁར་རྩེ་དགུ་གནས་ [ཀྱི་གཙོ་མོ་མཛད། །བདུད་མོ་ ྒ 


དཔལ་འབར་མ་ལ་བདག་བསྟོད་དོ། །དམ་ཛས་བྱརྒན་པའི་གཏོར་ 


མ་འདི་བཞེས ་ལ། །ཐུགས་ དམ དམ་རྒྱུད་བསྐུལ་° ་བཅོལ ་བའི་ ཕྲིན་ལས་ 
། མཛོད།། སཾ བཀའ་སྲུང་བཞི། བྷྱོཿ ང་ཉིད་དབྱིངས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ 

_ ན༔ ཀུན་བཟང་མ་གཅིག་ཁློས་པའི་སྐུ༔ ཨེ་ཀ་ཙཱ་ཏི་རལ་གཅིག་མ༔ 
ྫ ཞལ་ན་ཚེམས་གཅིག་དྲག་སྲོག་གཅོདཿ དཔྲལ་ན་སྤྱན་གཅིག་བསྟན་ ྒྐ 


_ པ་སྲུང་༔ ཟང་ནནུགཅགསྒྲུབམཆགསྱོང་ཆ སྲག་གཅོད་ཀུན་གྱི་ 


། | གཙོམ མོ་སྟི༔ ཕྱག ་གཡས་ དགྲ ལལ ་ རོལ༔ ¦ གཡོན པ་ཐོད་ ༩ 


_ ཁགཞལ་དུ་ཇུབ༔ དྲག་བོའི་སྙིངཁྲག་འཇིབས་ལ་ཤོག༔ བསྟན་ 


། ལ་སྡང་ཞིང་བདག་ལ་འཚེ༔ དེ་ དེ་ཡི་ དབུགས ལོང་རྣམ་ཤེས་འ འཕྲོག༔ 
སྔགས་སྲུང་ཁྲོ་མོ་དགྲ་ལ་བྷྱོ༔ སྤྲུལ་པ་འབུམ་སྡེ་དགྲ་ལ་བྷྱོཿ 


། ྒ; `; ྦ དམར་གྱི་གཏོར་མ་ འདི བཞེས ་ལ༔ དྲག་ པོའི་ འཕྲིན ་ལས འགྲུབ་ | 
། པར་མཛོད༔ ཧཱིཿ ལྷོ་ནུབ་ མུན་རུམ་མེ་ དཔུང་དབུས༔ སྲོག་བདག་ ˆ 
_ གཟའ་བདུད་རཱ་ཧུ་ལ༔ མགོ་ གོ་དགུ་སྲིན་ལུས་སྦྲུལ་མཇུག་ཅན༔ སྨྱན་ 
` སྟོང་མེ་ དཔུང་ལྟ་བུ ་བུར་འབར༔ . གཡས་པ་ ཉི ཟླ་ ཟོར་དུ་འཕེན༔ 
་ _ གཡོན་པ་སྤུ་གྲིས་ཿ དགྲ་སྲོག་གཅོད༔ སྡེ་བརྒྱད་ཀུན་གྱི་དམག་དཔོན་ ། 
_ རྗེཿ ཀི་ཀང་དལ་ཡམས་ཐོག་སེར་བདག༔ ཁྱོད་ནི་འཇིགས་བྱེད་མ་ 
རུངས་པ༔ རིག་འཛིན་པྨདྨའི་དམ་ཅན་ཏེ༔ བདག་ནི་དེ་ཡི་བརྒྱུད་པ ། 
འཛིནཿ་ དམ་ཚིག གཉན་ལས་ཁྱོད་མ ་འདའ༔ བསྟན་ལ་འཚེ་ཞིང་ 
་ རྣལ འབྱོར་སྨོད༔ ཿ ཆོས་ལ་ཡ་ག བྱེད་པ་ཡི༔ སྡང་བྱེད་དམ་ ཉམས་ 
_ དྭག་བོ་འདི༔ ཡོ་དངྱ་ཟ ་བར་མ་བཞག་ཅིགཿ ཞག་ དང་ཟ་མར་མ་ ་ 


ཁད ། - འགྱངས་ ་པར༔ _ གཟའ་ ཡི་བཅར་ཕོབ་འདི་ལ་ཐོང་༔ - སྡེ་བརྒྱད་ ་ 


` དམག་ དཔུང་དགྲ་ལ་བྷྱོ༔ དམར་གྱི་གཏོར་མ་འདི་བཞེས་ལ༔ དྲག་ 


། པའི་འཕྲིན་ལས འགྲུབ་པར་མཛོད༔ ཤི བྱང་ཤར་བ་སཱ་ཙ༔ 


། 536 ` ` 1  རོ་ོ་གོགིགས ་ 
། དམར་ན་ ནག 'འཇིག ཚུལ་ ར་སྐྱེས་° ་བཅིབས༔ དར་ དཀར་བེར་ དང་སྨྱུག་ 
། ཞུ་གསོལ༔ དྲག ་པོའི་ ཨམ །་གཙིགས ཁྲོ ཁློ་གཉེར་བསྡུས༔ གཡས་པ་ 
རྡོ་རྗེས་དགྲ་མགོ་ཆོམས༔ གཡོན་པ་སྙིང་ཞགས་རུ་དར་འཕྱར༔ 
_ སངས རྒྱས རྣལ འབྱོར་བསྟན་ ང། སྐྱོང་༔ མཆེད་འཁོར་སུམ བརྒྱ་ 
ྦ དྲུག་ཅུས བསྐོར༔ ཐན་ དང་ལྟས ངན་བདག་ངེ པོ པོ་སྟེ༔ མི 'སྔུག་ ་མཚན་ 
མ སྣ་ཚོགས་སྟོཿ སྙོན༔ དམ་ཉམས་ དྲག་བོ་ལས་ ངན་ལཿ་ མི རུང་ལྟས་ ྦ 
ངན་དཐོང་ཞིག༔ ཝ་ལ '་སྦེའུ་ཞོན་སྒོ་ི སོ ཁྱིདུ་༔ བེ མིང་ནས ་འབོད་ཅིང་ 
_. ངུ་ ངུ་བྲང་རྡུང་༔ འདབ་ཆ ཆགས སྐད་སྒྲོགས ་རིགས་ ་མི ་མཐུན༔ ཨ་ཙར་ 
_ མོན་པའི་ཆོ ཆོ་འགྲུལ་ཊ ཕོབ༔ སྒུག ་ནག ་ལྕམ་ དྲལ ་འཁོར་ དང་བཅས༔ ྦ 
_ རྒྱལ་བ་ བ་དགོངས ་པའི ཐུགས་ཉ ་མ་ དཀྲུགས༔ རིག ་འཛིན་ བརྡ་ ཡི དོན་ 
- མ ་འཆོལ༔ གང་ ཟག བརྒྱུད་པའི ་བཀའ་ ་མ་ གཅོག༔ དམ་ ཉམས་ 


` ལས་ངན་མ་བསྒྲལ་ན༔ རོ་རྗེ་དམྱུལ་བ་ཆེན་པོར་ལྟུང་༔ དེབས་ ྐ 
། དམར་གྱི་གཏོར་མ° ་ལོངས༔ དགག་པ བོ་བསྒྲལ་བའི འི་འཕྲིན་° ་ལས་མཛོད༔ཿ ། 
ཧྲིཿ སྔོན་ཚེ་བསྐལ་པའི་ དང་པོ་ལཿ ཆགས་ སྡང་རང་བརྒྱུད་ དད ་ 


འཁྲུགས་པ་ལས༔ གཟའ་རྒོད་ཀི་ཀང་ཐོག་འབེབས་དང་༔ ཀླུ་མོ 
ནག་མོ་བཤོས་པའི་བུཿ ཧ་ར་མི་ཟན་ནག་པོ་ཆེཿ་  སྲིད་གསུམཤ་ཐ་ ། 
_ ཁྲག་འཐུང་བའི༔ མི་བསྲུན་དྲག་པོའི་ཁྲོ་གཏུམ་ཅན༔ གསང་བདག་ 


། ྦ ཕག་ནྡརེ་དང་༔ མར་མེ ར་ག ཁས བླངས་ དམ་ རི 
། _ ལ་བཞག་ ནས་ཅིང་༔  སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་བསྲུང་བ་ དང་༔ ཁྱད་ ` 


། . པར་ སློབ་ དཔོན་ པདྨ་ ཡིས༔ ༔ བཀའ་ བསྒོས ་ག ཉེ 


།ཉིར་གཏད་བསྟན་ 





- . བསྲུངས་བ ་བཅོལཿ ཨོ་རྒྱན་རྡོརྗེ་གླིང་ཕུག་ཏ༔ ྐ ཇི་ལྟར་ཁས བླངས་ ཆོ 
དམ་བཅས་བཞིནཿ བདག་ཅག་མཆོག སྒྲུབ་རྣལ་འབྱོར་ལ༔ ཞིང་ 
བཅྱར་དམ་ཉམས་དྲག་དང་བགེགས༔ མུ་སྟེགས་བན་ བོན་བྱད་མ་ 
ཡིས༔ཿ གདུག་ཊ ་ཅིང་འཚེ་ ་བར་ གྱུར་པ་ ་ན༔ ཧ་ ར་ནག་ངེ པོ་། དམ་ལ་ 
་ འདུས༔ འདོག་ ནག་མི་གདུག་ཆུ་སྲིན་མགོ༔ - རལ་པ་ དམར་སེར་ ་ 


གྱིན་དུ་བརྫེས༔ ཐོག་ དང་ཐུན་སེར་ལག་ ན་ཐོགས༔ ལུས་ལ་མིག་ ད 


ྦ དད ་ སྟོང་མེ ་འབར་འཁྲུགས༔ སྦྲུལ་ཿ མཇུག་ ་གཡོས་ ་པའི་རྒྱ་མཚོ་སྐྱོཿ སྐྱོམས༔ ཨོ 
་ ། £ གྲང་འཁྲུགས་ ་པའི སྒྲ སྐད་སྒྲོགས༔ ཐོག་ དང་སེར་བ ཧྲིཿ ་འཐབ་ - ` 
་ ཐོང་༔ མངོན་སུ ་སུམ་ 'རྟགས་སྟོན ་གཟའ་ ཀླུའི རྗེ འབོད་དོ༔ འབོད་དོ་ དོ་ ' 
གནས་འདིར་བོན༔ཿ ཤཁྲག་དམར་གྱི་གཏོར་མ་ལོངས༔ བདག་ལ་ 
_ བསྔོ་བའི་དྲག་བགེགས་ཀུནཿ སྐད་ཅིག་ཐལ་བའི་རྡུལ་དུ་རློགས༔ 
|. | ྦ ། ` རྣངཔས།། དང རྭ “ ཨ་ཕྱིའི་ཏ བསྟོད་པ། ཧྲཱིཿ བཞིན ་བཟང་དབྱིངས ཕུག་ དཔལ་ ྦ | ། ྒ, 
__ ཌན་ཆོས་ཀྱི་སྒྲོན། །སྐུ་མདོག་དཀར་དམར་འགྱུར་མེད་འགྱིང་བག་ 


། ཅན། །འཁོར་བའི ལོག་ལྟ སྐེམ བྱེད་འོད་མ། མངའ མ། །བདེ་ ཆེན་ `: 


532  ཆོམ་ྐྱོད་ཕོགསབསྒྲགས། 


_ དགའ་སྟེར་རབ་ དགེས་དཔའ་མོ་སྟེ། །ཞལ་གཅིག་ཕྱག ་གཉིས་ཞི་ ་ 
། བྱེད་འཛུམ པའི་སྐུ། ། །ཕྱག ་གཡས ཌཱ རུ་སྙན་པ་ཀུན།ཁྱབ སྒྲོག ། ། 


ཁད གཡོན་པ་ཐོད་ནང་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་འཛིན། །སྒྲུབ་པ་པོ་ལ་དངོས་ 


། གྲུབ་ཀུན་སྩོལ་ཅིང་། ། །ཐ་འོག་སྣ་ལྔའི་ན་བཟའ་སྐུལ་གསོལ། ། ། །རིན་ ྦ 


། ། པཾ པོ་ཆེས བརྒྱན་ དར་གྱི་ཅོད་པན་ འཕུར། །ཆིབས སུ་སྤྲིན་ གསེབ ཆུ་ ཆུ་ཏ ། 


་ སྔོན་པོ་བཅིབས། གཡུ མཐུར་སྔོན་པོ་ པོ་གསེར་སྲབ་ སེར་པོས་ ྦ ། ྦ 


_ བརྒྱན། །དར་ཆེན་གློ གློ་ནན་མུ་མེན་ཡོབ ་ཆེན་འཁྲོལ། །ཟ འོག་ དར་ 


` གདན ་གསེར་སྒའི སྒ་ སྟེང་དུ། །དབྱིངས །ཕྱུག་ དཔལ་ རྡན་ ཧཾ མོ་ 
_ བཞང་པའི་ཚུལ། སྙངརྗ་ཆེན་པོས་ཕོ་ཉའི་ཆོ་འཕྲུལ སྟོན། ལྷ་མིན་ ་ 
_ གནོད་སྦྱིན་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་ཀྱིས་བསྐོར། །ཕྲིན་ལས་བཞི་ལྡན་ 
. སྤོ སྤྲོས མེད་ངང་ཚུལ་ཅ ་ཅན། །ཕུན་སུ སུམ ཚོགས ་གནས་ དཔལ་ གྱི་འབྲི་ 
` གུང་དུ། | །ལོངས ་སྤྱོད་སྤེལ་ ཕྱིར་བཀའ སྲུང་ཀུན ་མཛད་མ། །བསྙན་ ། 
_ པ་བསྲུང་ ཕྱིར་གཏོར་མ ་འདི་ བཞེས ལ། །ཐུགས་ དམ རྒྱུད་བསྐུལ་ 


ྦ བཅོལ་བའི་ཕྲིན་ལས་མཛོད།། སྐྱོབ་པས་མཛད། ༈† ཧཱུཾ ཉི་མ་ 
། ཕྱོགས་ཕྱོགས་ཕ་གི་ན། །  ཉིམ་ནུབ་ཕྱོགས་ཡ་གི་ན། | །གངས་དཀར་ 

དགུང་དུ་རྩེ་མཐོ་བ། །མཐོ་ལ་གཉན་ནོ་ཚེ་རིང་མ། །དེ་ལ་བརྟེན་པའི་ ་ 
ལྷ་མོནི། །གཙོམོ་བཀ་ཤིས་ཚེ་རིང་མ། །འཁ་ནི་འཇིགཉིན་ྨན་ ། 


”གྟང་མོམ། _ 539 ། 


་ མོ བཞི། །མཐེང་གི ཞུལ་ཿ བཟང་མ་ །དང་ནི།་ །མི གཡོ་བློ་ བློ་བཟང་མ ་དང་ 
བཅས། །ཅོད་པན མགྲིན་བ: བཟང་མ་དང་ནི། །གཏད་དཀར་འགྲོ་བཟང་ 
༧ མ་དང་བཅས། །གཙོ' འཁོར་ཐམས ཊས་ཅད་མཚན་ཉི ཉིད་མཐུན། །སྐུ་ལ་ 
_ དངར་དཀར་རལ གུ་གསོལ། ། །སོ་སོའི་ཕྱག་མཚན་ཕྱག་ན ན་བསྣམས།། 
་ ` ¡ བརྟན་ཆ མ '་བཅུ་ གཉིས་ ཁྱོད; ཀྱི འཁོར། | །རྫུའཕྲུལ་ ཆེན་པོ ་པོ་ མངའ བས་ 
_  ན། །བདག་གི གནས་ འདིར་ ད་ན འདྲེན་གྱི། །མཆོད་གཏོར་བཞེས་ :: 
་ ལ་ དངོས་ གྲུབ་ སྩོལ། ། །འཆི ཆི་མེད་ཆེ་ཡི ཡཾ་ དངོས་ གྲུབ་: སྩོལ། །བང་ ། ། 
། ། ། 6 མཛོད་ནོར་གྱི་ དངོས་ གྲུབ་༔ སྩོལ། །སྣང་ག གསལ་ པྲ་ ཡི་ དངོས་ གྲུབ་ ` ྦ 
_ སྩོལ། ། | །རྐང་བཞི ཕྱུགས་ཀུ ཀྱི དངོས་ གྲུབ་པ སྩོལ། །རྨ 'རྨ་གཡང་ཐ ཟས ཀྱི་ 
་ རཱ  དངོས་ ཡ་གྲུབ་ སྩོལ། །ཆེ ཅེ་བཙན་ཿ ་མཐུ་( ཡི་ །དངོས་ གྲུབ་ སྩོལ། །རྗཾ ་བཙུན་ ` ། ། 
དད ་ ཆེན་ པོའི་ འི་སྤན་ སྔ་རུ། ། ། །བས བླངས བཞིན དུ་དམ། ་ལ་འདུས། །བརྒྱན་ 


, ༈ པའི ཞི་གཏོར། ར་ཆ མ་འདི་ དི་བཞེས་ ་ལྭ། པ། །བཅོལ་ང བའི་ ི་ཕཾ (བུན་ ་ལར། ཨས་འྕགབ་པ ་པར་ ཏ ། 


ྐ ། དམ་ ་པ། ན། མི འཇིགས་ནེ ་སེང་ ང་གེའི ཁི སྟེང་ དུ། ། །བེ ལས ས་བྱུརབའི་ ྐ ། ྒ 
། མགོན་ངེ པོ་ནི ནི།་ །ངལ་ཿ ་བསོས་ དགེ ཀེ་བ་སཾང སྙོབས པོ་ཆེ ཆེ། །ས བརྒྱད་དབང་ 


_ ཧྱུག་ཁྱོད་ལ་བསྟོད། །བཙུན་མོ་བཞི་དང་སྲས་བཞི་དང་། བ་མར 


། ། ཐིཿ སས་སྲབ གནོད་ བའ བརྒྱད། །ོར་ སྟེར་པ་ ཡི ' ཆེན བརྒྱད། ལྷ་ རུ ྦ 





སསང་འཇསའི , 





- ༡༠༢༤ 


ཐ སྲིན སེ བརྒྱད་འཁོར་བཅས ལ། །མཆོད་ཅིངབསྟོདདེ དེ ཕྱག ཀྱང ། -, 


༢༨༩༤ ་ 


 འཚལ། །དགྲ ་བགེགས་མ་ལུས་ ་གཞོམ་ ་པ་ དང་ ། །འབྱོར་ བའི་ 


འ༨ ༨ 


_ ལོངས་སྤྱོང (སྤྱོད་ཕུ ཕུན་ཚོགས་ཤིང་། ། །འདོད་དྲགུ ད་བཞིན འྲགུབ་ གྲུབ་པ་ ། ྒ 


༦ 


_དང་། །གནན་དོན་ལྷུན་གྱིས་འགྲུབ་མཛད་གསོལ།། 


ལོ། ` ༢ 


བསྟོད་པ།། ཧཱཾ ཉི་ཤུ་རྩ་བཞིའི་ཡུལ །རྣམས་ ཀུན་གྱི་གཙོ། ྨ །ཉེ་བ བའི་ ་ 
 འཐུང་སྤྱོད་དཔལ་གྱི་ཙཱ་རི་ཏྲ། །རབ་འཇིགས་དུར་ཁྲོད་ཆེན་པོར་ 
རྟག་ཏུ་རོལ། །ག་ཡ་དྷ་ར་ཁྱོད་ལ་བདག་བསྟོད་དོ། །རྒྱལ་བས་ 
_ དབང་བསྐུར་ཀུན་དགའ་གཞོན་ནུ་ཞེས། །ཞིང་སྐྱོང་ཆེན་པོ་ཨ་མྔ་ 
_ བརྩེགས པའི་ཞལ། །ཤ་ཐ་ཁྲག འབུང་ཟ་བྱེད་སེང་གེའི ་གདོང་། ། 


_ སྲོག་བདག་ཆེན་པོ་ཁྱོད་ལ་བདག་བསྟོད་དོ། །མེ་རླུང་དབུས་ན་དྲག་_ 
བགེགས་ ་གདན་ སྟེང་དུ། ། །དར་ནག་བེ བེར་གྱོན་ རྟ་ནག་ རིང་ དཀར་ 
༩ བཅིབས། །རུ་ དར་ནག་ ་པོ་ དམར་ག གཏོར་ ནམ མཁར་འཕྱར། །སྡ - 


། བརྒྱད་དབང་སྡུད་ཁྱོད་ལ་བདག་བསྙོད་དོ། །བདུད་ཀྱི་དམག་དཔོན་ 
སྲིན་ཊ ་པོ པོ་ཁྲོས་ ་པའི /ཞལ། ། །མཐུ་རྩལ དྲག་ཤུལ ལ་མྱུར་མགྱོགས སྙོབས་ 


། དང་ལྡན། །བསྟན་པ་སྲུང་དང་རྣལ་འབྱོར་སྐྱོང་ལ་བརྩོན། ། །ནག་པོ་ ། 
། ྒ ཆེན ་པ པོ་ཁྱོད་ལ བདག བསྟོད་དོ། །དབུགས ་བྲལ བསྣོལ ་མ །ཅང་ཤེས་ ། 


 དམར་པོའི་སྟེང་། །དརདམར་བེརགོན་བདུད་མ་ེ སེང་གདོང་མ། ། ་ 


་ གཏོར་བསྔོས ། 541 
གཡས ་གཡོན་ཕྱག་ན་རྩེ་གསུམ དགྲ་ སྙིང་འཛིན། ། ། །དམ་ཉམས མས་སྲོག་ ། 


| ། _ གཅོད་ཁྱོད་ལ ་བདག བསྟོད་དོ། །ཤིན་ ཏུ་ཿ ་མི བསྲུན བམ་རོ་ཕོ་མོའི་ ་ 
 ་ ཚོགས། །ཚར་གཅོད་ཕན འདོགས ་བྱེད་པ་ དྲེགས་ ་པའི འཁོར། ། 
ྦ ` : ། བཀའ ་གཉན་ བྱེ་བ བ་སྟོང་ཕྲག་ འབུམ་ 'དང་བཅས། ། །བསྟན་ སྲུང་འཁོར་ ། ྦ 
། ད ;4 ཀཾ བཅས་ལ བསྟོད་ དོ། །ཤ་ ཁྲག་ དམར་གྱི་ གཏོར་མ འདི བཞེས་ ; 


། །ཐུགས་ དམ རྒྱུད་བསྐུལ་ བཅོལ་བའི འི་ཕྲིན་འ ་ལས་ མཛོད།། ༈ བཾ ཁྱབ་ ་ 


དད ་ ། འཇུག་བསྟོད་པ། རྒྱ ཁྱབ་འཇུག་ ཆེན་པོ་རཱ་ཧུ་ལ། ། །པ་ནི་སྲིན་ལ་མ་ནི་ 
_ ཀླུ། །ཀླུ་སྲིན་ཚོགས་པའི་མཐུ་བོ་ཆེ། །རིག་འཛིན་དགྲ་ལྷ་འཁོར་ 
གག བཅསལ། | །བདག་ཅག་གུས་པས་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །དམ་ཉམས་ 

_ དྲག་བགེགས་ཤྲ་འག་འདི། །གསོལ་ཞིག རོལ་ཅིགཁ་རྭུ་ཧི། ། 
ྒ ་ འཇིགས་ ་གཟུགས་དུ དུ་བ །འཁྱིལ་འདྲའི་སྐུ། ། །དབུ་དགུའེ སྡང་མིག དྲག་ ` 
་ ལ་གཟིགས། ། །ལྟུས་ ངན་བྱ་རོག་ དགྲ་ལ་སྒྲོགས། །ཕྱོ་ཕྱོ་སྡང་བའི་ ། | 


_ དྲྭགལ་ཧོོ། ཁྱོ་ཕྱོ་གནོད་པའི་བགེགས་ལ་ཕྱོ། །གཡས་ཞལ་འཛུམ་ 
འ་ དང་ལྡན་ང ་པ་ ཡིས། ། །སྒྲུབ་ང ་པ་པོ་ལ་ 'དངོས་ གྲུབ སྩོལ། །གཡོན ཞལ་ ཀྐ 


། , རྒོད་ཅིང་གཤེ་བ ་བ་ ཡིས། །དགྲ ་བོའི་ཡུལ་ དུ་དལ་ ཡམས་ཕོབ། ། 
ྦ ྦ | དབུས ཞལ འཇིགས སུ་རུང་བ་ ཡིས། །ལྷ ་སྲིན་ སྡེ་བརྒྱད་ དབང་དུ་ ། 


` གཇུས། ། མངོན སྱོད་འཕིནལསའགྲབ་པར་མཛོད། །ུ སྙིན་རྒྱལ་ ྦ 


། 542, ཚོསྦྱོ་ཕགསབསྒིགས། ྒྐ 


། མཚན་འཕྱར་བ་ ཡིས། །རང་གི ཀི་ཕྱོགས་རྣམས་རྒྱལ་བར་མཛོད། །ཀླུ་ ་ 
། སྦྲུལ་ཞགས་པ་གཡུགས་པ་ཡིས། དགྲ བོའི་བླ་སྲོག་ཁུག་ལ་ ། ྦ 
1. སྒྲོལ། ། །ར་ཡི་མདའ་གཞུ་འགེངས་པ་ཡིས། ! །དགྲ་བགེགས་ དཔུང་ 
_ རྣམས་རྡུལ་དུ་རློག ྱོ་ཕྱོ་དགྲ་བོའི་ཡུལ་དུ་ཕྱོ། ། །ལྷ་སྲིན་སྡེ་བརྒྱད་ 
_ དམག་དཔུང་ཕྱོ། །དལ་ཡམས་ནད་ཀྱི་བུ་ཡུགས་ཕྱོ། །ཕུང་བྱེད་ 
_ ལྷོག་པ་གཟེར་ཐུང་ཕྱོ། །དགྲ་བགེགས་ཡུལ་ དུ་དམག་སྣ་དྲོངས། | 
_ དམག་དཔོན་ཁྱབ་འཇུག་ཆེན་པོས་མཛོད། །སྲོག་གཅོད་སྲིན་མོ་བཞི་ 


_ ཡིས་མཛོད། །ལྟས་ངན་སྡེ་བརྒྱད་ཡོངས་ཀྱིས་ཐོང་། །ཟྱབ་འཇུག་ 
ཆེན་པོའི་ དམག་ དཔུང་ནི། །རྔམ་པའི་བཤུགས་བླུ་དི་རི་རི། ། །ནད་ཀྱི་ 


། བུ་ཡུགཐུ་ལུ་ལུ།. །མཆོན་གྱི་ཆར་པ་སི་ལི་ལི།: །དགྲ་བགེགས སྟེང་ | 


། ྒ དུ་དོ་ཅིག ། །གཟའ་ཆེན་ བརྒྱད་པ པོ་དོ་ཅིག རྒྱུ་སྐར་ཉེར་བརྒྱད་ད་ 


༨༩༤ ༢༨༩༤ ༢༠༨ 


ཕྱོ་ཅིག །གདོང་མོ་མཆེད་བཞི་དཕྱོ་ཅིག །ལྷ་སྲིན་སྡེ་བརྒྱད་དཔྱོ་ 


_ ཅིག ༈ །རྒྱལ་པོསུལྔའི་བསྟོདཔ། །།དྲག་བགེགས་ལོག་འདྲེན་ཚར་ ' -% 


_ གཅོད་གནས་མཆོག་འདིར། །རིན་ཆེན་སྣ་ལྔའི་རི་རབ་གཞལ་ཡས་ 
| ཁང་། །ི་ཟླ་པདྨ་རུ་ཏྲའི་གདན་གྱི་སྟེང་། ། ། །སྤྲལ་པའི་ཆོས་རྒྱལ་སྐུ་ ྦ 


ལྔ་དབྱིངས་ལས་བཞེངས། །སྐུ་མདོག་སྨུག་ནག་དོམ གག་པ པ་ 
། གསོལ། །གཡས གཡོན ཕྱག ¡ ན་བདུད་ཞགས སུཾ གི་བ བསྣམས། 


“ གཏངཕ་ོས། ་ ་ ་ 543 


ན དར་ནག ཞུ་གསོལ་བ ་བལ གླང་སྣ་ རིང་བཅིབས། །ཐུགས་ ཀྱི་རྒྱལ ཆེན་ 


༢༩༤ ༤༩༤ ༩༦༽ 


ྦ ( ་ གསོལ་ཿ ་ལོ ་འཕྲིན་ ལད། མཛོད། །མན་བུ བུ་མཐིང་ནག ་མན་ ཏི ནག ཕོ ཱ 
_ གསོལ། །གཡས་གཡོན་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་གསེག་གཤང་ཐོགས། ། 


འལ 


^ 


(2) ཁཐིབས་ 'ཞུ་གསོལ་ཞིང་དོམ་ནག་སྤྱོན་པ་ཁྲིད། །སྐུ་ཡི་རྒྱལ་ཆེན་ 
། ། | གསོལ་ཿ ་ལེ ལོ་འཕྲིན་° ་ལས་ །མཛོད། །གནོད་སྦྱིན ནག་ངེ པོ པོ་སྟག སྦྲུལ ་གཡང་ ; 
_ གཞིས་བརྒྱན། །གཡས་གཡོན་སྟ་གྲི་བདུད་ཞགས་དགྲ་ལ་ 
ཿ ( | ། ྦ ྦ , འདེབས། ། །ཁྱུང་ དགུ་དབང་ སྡུད་སྲིད་པའི་ གཡུ འབྲུག་ །ཁྲིད། །ཡོན་ ། ། 
ྦ ངཿ ` ཏན་ རྒྱལ་ ཆེན་ གསོལ་འེ ལེ ལོ་འཕྲིན' ་ལས་ '་མཛོད། ། །དགྲ་ ལྷ སྐྱེས་ ་གཅིག་ 17 ` 
2 ། དར་། ནག་ ་འཇོལ་ ་བེར་ པགསོལ། །གཡས ་གཡོན་ སྦ པྲ་མཁར་ཙནྡྲན་བེ ་བང་ 


༨༨ ༦ ༤༩ ་ 


_ ཆེན་བསསམས། །སྦྱངམོ་ཁྲིདཅིངཕོ་ཉ་བྱ་ཁྲ་གཏོང་། །གསུང་གི་ 
དད ་ རྒྱལ་ ཆེན་ གསོལ་ལེ ལོ་འཕྲིན་ལས་ །མཛོད། ། །པེ ་ཧར་ཞལ ་གསུམ་ཕྱག་ 
དད ་ དྲུག་ ཆག ་ཞུ་གསོལ། | །ལྕགས ཀྱུ་ མདའ་ རལ་ ་སྤུ གྲི་ཿ གཞུ་ དབྱུག་ ་ 
_ ཐོགས། །དར་དཀར་གསོལ་ཞིང་སྟག་ཆས་སེང་གེ་བཅིབས། ། 


༨༡ ༨༩ 6༨ 


 འབཕྲིན་ལས་རྒྱལ་ཆེན་གསོལ་ལོ་འཕྲིན་ལས་མཛོད། །རྒྱལ་པོ་སྐུ་ལྔ་ 
་ འཁོར་ དང་བཅས་ ་པ ་ལ། ། །སྨན་ རཀ་ཤ ཁྲག གཏོར་མས་ ཐུགས་ དམ་ ་ 


་ བསྐང་ ། །ཉམས ་བཤགས་ཡུ ཡུལ འཁོར་ལོངས་ སྤྱོད་ བསྙན་པ་ པ་ 
ྦ ྦ | སླུངས། །འཕྲིན་འ ་ལས རྣམ བཞིའི་ཿ དངོས་ གླུབ་བ བསྩལ་ ཡ་དུ་གསོལ། 


54 ཆོསསོད་ཕགསབསྒྲིགས། 


6༽ ༨ ༨༡༨ ༢༨༡ 


 རྣཔསོ།། ཌོ གནོད་སྦྱིན་ཆེན་པོའི་གསོལ་ཀ་ནི། ཀྱེ། རང་བཞནརྣམཿ དག་ 
ལ་་གཞུས་ ཡས་ན། །གནོད་སྦྱིན་ དམར་པོ་གཏུམ་བྱེད་མཐུ་བོ་ 


ཆེ། །སྐུ་མདོག་དམར་པོ་ཁྲག་ ལྟར་ཡ་ལ་ལ། །བྲག་མདོག་མཆེ་བ་ 


` དམར་པོ་ ་གཙིགས་སེ་ གཅིག །གནོདསྱིན་གཏུགཔ་ཀུན་གིསྟོང་ ད་ད 


། ་ དཔོན་ མཛད། །དྲག ཤཤུལ་མཐུ་ལྡན་སྟོང་དཔོན རྫུའཕྲུལ་ ཅན། 


ྐ གཡས་ ་པའི བ་དན་ དྲག་ བོའི 'སྙིང་ལ་ ་གཟེར། །གཡོན་ ་པའི ཞགས་ ། ། ྦ 


_ པས་དྲག་བོའི་སྐེ་ལ་འཆིང་། །དམ་ཉམས་ དྲུག་ བོའི་སྲོག་ལ་རྔམས་ 


་ པར་མཛོད། །དམ་ ་རྫས། བདུད་རྩི་འབར་བ་འདི ་འི་ བཞེས་ལ། བྱུར དང་ ྦ ྦ ། ྒ 
། ( ལྟས་ ་ངན་ཐམས ཅད་དྲག་ལ་ ཟློག །རྣལ་ཿ འབྱོར་ཆགས་ ཆེ་ཉམས་ང་ ། 


བཟློག་ཏུ་གསོལ། །རྟུག་ཏུ་འགལ་རྐྱེན་སོལ་ལ་མཐུན་རྐྱེན་སྒྲུབས། ། ། 


༢༣༩༧ ༤༩༠ ་ཤཉ±+_ ^ 


གུ རྣལ་འབྱོར་བཅོལ་བའི་འཕྲིན་ལས་འགྲུབ་པར་མཛོད།། ༈ དམ་ཅན་ 


_ བསྙོད་པ། ཀྱི སུམཅུ་རྩ་གསུམདགའ་ལྡནཚྷཡི་ཡུལ། རྣམ་པར་ ་ 


ྦ རྒྱལ་བའི་ཁང་བཟང་ཆེན་པོ་ན། །གདོད་ནས་མ་སྐྱེས་འ ་རང་བཞིན་ དག་ ། 


_ པའི་ལྷ། །མཉམ་ཉིད་རིག་པའི་ལྷ་ལ་བདག་བསྟོད་དོ། །སྟོན་པ་ཆེན་ 


. ཕ པོ་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ་ ་པ་ཡི། །བསྟན་པ་ སྲུང་ཞིང་ལེགས་ཉེ ་ཉེས་སྟངས འཛིན་ ྦ 


༨ ་༢༤༩༠༩༠༠༠༨ ༥ བྲ ༤༤ 


_ པའི། །དགེ་བསྙེན་ཆེན་པོརྡོརྗེ་ལེགས་པ་སྟེ། །འཇིག་རྟེན་སྐྱོང་བའི་ 
། ལྷ་ལ་བདག་བསྟོད་དོ། ། །བྱོད་ནི་ཡབ ཡུམ་དུ་བདུད་བཤོས་པའི་ ་ 


_ གཏོར་བསྡོས། ྒ | ྒ ; ། 545 ,ཿ 


. ། སྲས། །སྔོན་འ ་ལས་ ་དག་ང པས ་སངས་ རྒྱས་ཚེ ཆོས་ དང་མཇལ། ལྷ ་མི་ ྐ ྒ 
ཀྲ ཀུན་ལ་ དབང་བསྒྱུར་རྫུ་འཕྲུལ་༢ ་ཅན། །དམུ་ བདུད་ དཀར་པོ ཁྱོད་ལ་ ། 
_བདག་བསྟོད་དོ། །དོན་དམ་ངེས་པའི་བདེན་པ་མ་མཐོང་ཡང་། ། 
ད་ སྐྱེས་ ་མཆོག་ ཁྱད་པར་ཅན་ གྱི་གང་ ཟག་ གིས། །དབང་བསྐུར་མིང་ ཁད 
བཏགས་བསྟན་པའི་གཉེར་གཏད་པའི། །ཆོས་སྐྱོང་སྲུང་མ་ཁྱོད་ལ་ 
`; ། བདག་བ བསྟོད་ དོ།་ །ཁྱོད་ནི མཐུ་ སྟོབས་ རྫུ་འཕྲུལ་ཆེ་ ཆེ་བ་ཡིས ། །སྐུ་ ། ། ། 
་ མདོག ཕྱག ་མཚན་ གཅིག་ ཏུ་ མ་ངེས་ཀྱང་། | །སྔགས ཀྱི དམ་ ཚིག་ 
_  ཕྱག་གཡས་རྡོ་རྗེ་བསྣམས། །རྡོ་རྗེ ྡརྗེ་ལེགས་ པ་ཁྱོད་པ་བདག་བསྟོད་ 
_ དོ། །ཤྭཁྲག་ དམར་གྱི་གཏོར་མ་ཿ འདི་བཞེས་ལ། སྐྱེས་བུ /དགི་ 
་ _ བསྙེན ཐུགས་ དམ་ དུས་° ༥ལ། །་བབས། །མཆེད་འཁོར་སུམ བརྒྱ་དྲུག་ཅུའི་ ། 
་ - ཚོགས་ང དང་ བཅས། །སངས་ རྒྱས་ བསྟན་ང ་པ སྲུང་བའི་ ལས མཛོད་ „ 
| ། ྦ སང | ཅིག། †  ཐང་ལྷའི་ བསྟོད་པ་ནི།: ! ཧྲཱིཿ ཿ ཆོས་ དབྱིངས་ རྣམ་ ་དག འཕྲུལ་ ྦ 
་ གྱི་གཞལ་ཿ ཡས ྷ་ནས། ! །དུས་ ་གསུམ་ ་སངས རྒྱས ཐུགས ཀྱི་ སྤྲུལ་པ་ པ་ - 
ཚེ།་ །དྲི་ བའི རྒྱལ་ཿ པོ་ཟུར་ཕུ ཕུད་ལྔ་ ལྡན་པ། ་པ། ༨།ཆོས སྐྱོང་ཐང་ལྷ་༥ ཡང་ 
 ཞུནར་གཉན གྱིརྗེ། ། [སྐུ་མདོག ་ཕྱག་མཚན་ གཅིག་ ཏུ་མ་ངེས་ཏེ། །སྣ་ 
དད ་ ཆོགས བཀོད་པའི ཆོ་འཕྲུལ་དུ་མ་ ཡིས། །ཞི་ རྒྱས་ ་དབང་ དང་ དྲག་ ་ 


པེའེ་ལས་རྣམས་ལ། །འབྲལམེདསྩོལ་བའི་རྫུ་ཕྲུལདཔའ་བོ་ཆེ། ། 


546 ་  ཆོམསྐོད་ྱགས་སྒིགས། ྒ ྦ 
. ཡབ་ཡུམ 'འཁོར་དཔུང་ཚོགས་ དང་བཅས རྣམས ཀྱིས། །སངས རྒྱས་ ། 


 ་ བསྟན་པ་ གཉན་པ པོ་སྐྱོང་བ་ད དང་། །ཆོས བྱེད་སྒྲུབ་ངེ ་པ པོ་རྣམས ཀྱི་གདོང་ 


གྲོགས གྱིས། །ཚེ་ དཔལ་ལོངས སྤྱོད་སྙན་ གྲགས་ ་འཕེལ ་བར་མཛོད། ། 


ྦ མི་དང་མི་མིན་མ་རུངས་རུ་ཏྲའི་ཚོགས། །བསྟན་ལ་གནོད་བྱེད་གང་ 
_ མཆིས་ཐལ་བར་རློགས། །ཐན་དང་ལྟས་ངན་ཆོ་འཕྲུལ་སྣ་ཚོགས་ 


_ དང་། ། །དམེ་འཁྲུག་ནད་མཚོན་ཐོག་སེར་དགྲ་ལ་ཕོབ། །དམིགས་ ། 


། པར་གང་བྱས་དགྲ ་བོའི་ བླ་ཚེ ཁུག་ །སྲོག་ཿ ཆོད་དབུགས་འེ ལོངས རྒུ 
དུ་སྒྲལ བར་གྱིས། །དམ ་རྫས་གཏོར་མ འདི་ དང་མཉམ དུ་བཞེས། ] ྦ 
_ འདོད་ དགུའི་བ ་བསམ དོན་ ཡིད་བཞིན འགྲུབ་ 'པར་མཛོད།། ༈ .ཚངས་ ་, ། 


པའི་བསྟོད་པ། ཧོཿ རྣམ་མང་ཐོས་སྲས་ དམར་པོའི་ངོ་བོ ོབོ་ཉིད། །བ་བ་ ་ 
ཁཱ; དུང་མདོག ་འཛུམ་། ་པའི འེ་བཞིན་ རས ས་ཅན། །དར་ཐོད་དཀར་པོ པོ་ནམ་ ` ¡` 
`; མཁར་སྤུར་བ་ཏ ཡིས། དཀོན་མཆོག ་གསུམ་གྱི་དབུ ་འཕང་བསྟོད་ : ། 
པར་བྱེད། ། །གཡས པས་ཤེལ་ གྱི་གྲི་རི རིང་བསྣམས་པ་ཡིས། །དྲག་ 
བོའི་ རིགས་ བརྒྱུད་ཡུལ་བཅས་བརླག་པ པར་བྱེད། །གཡོན་པས་ཉི་ཟེར་ ་ 
ཞགས་པ་འདེབས་པ་ ཡིས། ། །དྲག་བོའི་སྐེ་ནས° འཆིང་ཞིང་འགུགས་ ད་ 
༩, པར་བྱེད། །ལྷ་རྟ་དཀར་པོ་ པོ་ངང་ཞུར་ཆིབས་པ་ ཡིས། །སྟོང་གསུམ་ ་ 
སྐད་ཅིག་ ཉིད་ལ བསྐོར་བར་བྱིད། ། །བསྟན་སྲུང་ཚངས་པ་འཁོར་དང དད ་ 


་ ྲ བཅས ་པ་ པཨིས། ། །དམ་རྫ རྫས་ ས་བྱ་ན་པ ་པའི འི་གཏོར་མ་ འདི ་བཞེས་ ལ། ། - 
་ ཐུགས་ད དམ རྒྱད་བསྐུལ་བ༔ བཅོལ་བའི འཕྲིན ་ལས་མཛོད།། ༈ དགེ་བསྙེན་ 
_ །ཤིའི་བསྟོདཔ། ཀྱེ། བར་ལྷ་གཉན་པོ་དགེ་བསྙེན་དཔལ་དང་ལྡན། ། 
ཞི བར་བརྟེན ཅིང་སྒྲུབ་པོ པོའི བར་ཆད་སེལ། །གངས་དཀར་གནས་ 
 བཅས་ ་དབྱིངས་ ནས་ 'ཀུན་ ཏུ རྒྱུ། ། ལ་པའི་ཡུམ་སྲས་ལྷ་ དམག་ 

 བཅས་ལ་ འདུད། །རྡོ་རྗེ རྡོ་རྗེ་འབར་བ་སོག་ར་ དྲེགས བྱེད་ཚོགས། །ཡེ་ 
0 ནས ་ཞི་ཡང་ དབསྟན་ང ་པ བསྲུང་བ བའི འི་ཕྱིར། །མ་ངེས ཚུལ གྱི་ཆོ་ འཕྲུལ་ ། 

འའ སྣ་ 'ཚོག་ གས་ ཀྱི། །བཙན་ དམག་ དང་ བཅས་མ་ ་རུངས ་གཤེད་མར་ 
་ འདུད། །ཆུ་ འཕན ནྣཱག་རཱ ་རཱ་ཛའི་ རྫུ་བ་ 'ཡིས། ། ལྟོ འགྲོ་དུག སྦྲུལ ནག་ 
_ པོའི་རྒྱན་ འཆང་ཞིང་། །བློ་ངན ལྡན་ལ་མཛེ་ ནད་ཐོག་ སེར་འབེབས། ། ་ 


་་ 


_ ཀླུ་གཉན་ས་བདག་མང་ཕོས་བསྐོར་ལ་འདུད། །གཏེར་སྒྲོམ་སྨན་མོ་ 
_ དམ་ཚིག་ཤུགས་འགྲོ་མ། །གཞོ ོ་སད་གནས་ྱོལོའྲསརྩ་ཤིང་ ྒ 
་ སྲུང ། །རྣལ་འབྱོར་མཐུན་སྒྲུབ་པདྡའི འི་གནས་ཀྱི་བདག །སྨན ན་རིགས་ 
_ མང་པོའི་བཀའ་བསྒྱར་ཁྱོད་ལ་འདུད།།རྣམརྒྱལ་དཀར་པོ་སངས་ 


་ ཞིང་། །མ ངེས་ཆ་ལུགས ལྡན་པ་ཙོཐ ཀཿ 


ྦ རྒྱས ་བསྟན་' ་པ་ལ། ། །མངོན པར་ཕྱོགས་ ་པའི་ ་གཅུག ་ལག་ ཁང་སྐྱོང་ ྦ ། 





ྦ ། ` ཅན ་མ་ '་རུངས་ རེ རབར་འདུད། །དེ ལྟར་མཉམ མ་མདསྱོབཔ་ ་པ་ཡབ་ བྲ་སྲས་ ` 


།སྣའི་ཆར། །ཡིད་ཀྱི་གཟུགས་ 


ྦ 548. ་ ཆོ་སྤྱོད་ཕགསབསྒྲིགས། 


ཀྱི། སྱན་སསླ་ག་ གས་ས ། །ཆོ ་རེའ་དགེ ་ 
_ བསྙེན་བཞི་ལ་བསྟོད་པར་བགྱི། །མཐུན་རྫས་ཀྱིས་མཆོད་ཡིད་སྨོན་ 
_ ཀུན་འགྲུབ་མཛོད།། ༈ དགེ་བསྙེནབསེམགོའི་བསྟོདཔ། ཀྱི། སྔོན་ཚེ་ 
_ ལས་ལ་གུབ་པ་ཡི། །གནས་པོ་དགེ་བསྙེན་བསེ་མགོ་ཞེས། །མཐུ་ 
; རྩལ་རྫུ་འཕྲུལ་སྟོཿ སྟོབས ་འཆང་བ། །གཞི ་བདག་གཉན་པོ པོ་ཁྱོད་ལ་ (22: 
_ བསྟོད། །རིག་འཛིན་པདྨ་རཏྣ་ཤྲཱི། །རྒྱལ་དབང་ཀུན་དགའ་རིན་ཆེན་ 
| སོགས། །བརྒྱུད་པར་བཅས་པའི ་པའི་ ་དམ་ ་མནོས་ཤིང་ ། །སྙིང་པོའི་ 
བསྟན་པ་བསྲུང་བ་དང་། །དགོན་གནས ་གཙུག་ལག་ཁང་རྣམས་ ༨ 
སྐྱོང་། །དགེ་འདུན་སྡེ་སྤེལ་ཆོས་སྤྱོད་བརྩོན། །རྣལ་འབྱོར་བདག་གི་ 
མེལ་ཚེ་གྱིས། །མདོར་ན་རྣམ་བཞིའི་འཕྲིན་ལས་ཀུན། །འབད་མེད་ 


ལྷུན་གྱི ་གྱིས་ 'འགྲུབ་པ་ '་པར་མཛོད།། ༈ དི འདོད་གསོལ། སངས་ རྒྱས བསྟན་ 


 སྲུངས་དཀོན་མཆོག་དབུ་འཕང་བསྟོད། །དགེ་འདུན་སྡེ་སྐྱོངས་རྣམ་ 
ྦ འབྱོར་ཚེ་དཔལ་སྤེལ། །སྙན་པའི་དར་ཕྱོར་གྲགས་པའི་དུང་བུས་ ། 
_ ལ། །འཁོར་དང་ལོངས་སྤྱོད་རྒྱས་པ་ཉིད་དུ་མཛོད། །རྒས་མེད་ལང་ 


ྦ ཚོ་ལྡན་པས་ལུས་སྟོབས་རྒྱས། །མིག་ལ་ ཡ་མཚན་ལྟད་མོ་ཆེ་བ་ 


དང་། །ྣ་བརརྟག་ཏུ་སྙན་པའི་གཏམ་ཐོས་ཤིང་། ། །དྲི་ཞིམ་ངདཔ་ 


སྣ་ དང་མི་འབྲལ་ཞིང་ ། །ཐས པ་སྐོམ འབྱོར་པས་ ་རོ རོ་འཛིན ཚིམས པ་་ ། ` 


་ གྟ་ཐོག། ་ ༡46 


0 དང་། ། | །ལུས་ལ་ ་རེག་འཇམ་བདེ་བ་ཁོ་ནས་འཚོ། །ཡིདལ༔ ལྷ་རམ་པར་ ་ 
་ རོལ་ ་པའི་ ཏིང་འཛིན་ ྱི། ། །ཟག་ །་མེད་བདེ་བ བས ༈ནམ་ ཨང་ ངོམས ་པར་ 

_ མཛོད། །ཁྱོད་གསོལ་ ཁྱོད་མཆོད་ཁྱོད་སྒྲུབ་ཁྱོད་བསྟེན་ན། །མཐུ་ 
ད་ད རྩལ་ ་མ 'ཆུང་བརྩེ་ ་གདུང་ཆེ་ཿ ་བར་མཛོད། །གཞི' ལལ ་བཀྲ་ཤིས་ལོཿ ་ལོངས་ ་ 

_ སྤོད་ཕུན་སུམ་ཚོགས། །བྱེས་སུ་ལམ་འཕྲང་ཆུ་ལས་སྒྲོལ་ འདོན་ 

7 མཛོད། །འཇིགས་ ་པ་ 'དགྲ་ ཇག་ཌེ ཆོམ རྐུན ་འཚེ་བ་ སྐྱོབས། །མདོར་ན་ ` 
་ ། བསམ་ ་དོན་ ཡིད་བཞིན འགྲུབ་ ་པ་ ་དང་། ། །བདག་ དང་ཆ མཐའ་ ཡས་ 
ད་ _ སེམས་ཅན་ཐམས ཅད་ཀྱིས། །བླ མེད་རྫོགས་ང པའི་༔ 'བྱང་ཆུབ་ བ་བསྒྲུབ་པ་ ` 
། ྦ ; ཟང ལ། ༼འགལ་ ཀྱེན བམཆདུམ་འ ལུས སཞིཿ ་བ་ བ་དང་ ཌཱ [མཐུན རྱེན་ མ 'ལུས་ རཿ ྦ ། 
་ ཀྱང་། ། །འདོད་པའི དངོས གབས སོགས བརྗོད། ། བྩོ ལྔ་བརྒྱ་དུས ཀྱིབ ྦ 
་ མ་ལ། །གསང་སྔགས་ བོད་ བོད་དུ་གྱེར་བའི་ཚེ། ཚེ། །ཕས་ ་ཟེར་བུ་ ཡིས མི་ ་ 
་ ཉན་ དུས། །དུས་ ངན་ ཉེ་ང ་བ་འཐབ་ ་པ་ །་དང་། །གོས་ ངན་ རྡེ་ཐུལ་གྱོཿ ཞོན་པ་ 


_ དང་། །ཟས 





ངན་ལྕི་བ་ཟ་བ་དང་། །ཐཱ འཁྲུགས་ནང་དམེ བྱེད་པའི ། 





_ དུས། །མ་མོ་ནག་མོ་ཐུགས་ཁྲོས་ཏེ། །བུད་མེད་སྣ་ཚོགས་སྟོཿ སྙོང་ 
; ཁམས་གང་། །མི་ནད་ཕྱུགས་ནད་སྣ་ཚོགས་གཏོང་། །མཁའ་ལ་ ། 


་ ད་སིན་སྣ་ཚོགས འཁྲེགས། | །དུསཀྱ་འཁྲགཔ་སློང་བྱེད་མ། | ། 


་ 550 -‹ ད ཆོམ་སྤྱད་ཕག་བསྲགས། ྒ ྦ ་ 
_ མཚོན་ གྱི་བསྐལ་པ་འཇིགས་བྱེད་མ། །གློ་བུར་མི ལ་ལྷོག་རྒོད་ 


_ འབེབས། །ཐོག་སེར་འབེབས་པའི་སྙིང་མོ་ཆེ། ། ། །ས་བདག་ཀླུ་གཉན་ ་ 


ཁྫོད་ཀྱི་འབངས། །ལྷ་སྲིནསྡེབརྒྱདཁྱོད་ཀྱི་འཁོར། །ཁྱོད་ཀྱས་མི་ 


` འདུལ་གང་ཡང་མེད།: །ནད་ཀྱང་མ་མོ་ཁྱོད་ཀྱི་ནད། ། རིམས་ཀང་མ་ ་ ་ 


། མོ་ཁྱོད་ཀྱི་རིམས། །ཟྲག་ཀྱང་མ་མོ་ཁྱོད་ཀྱི་ཁྲག ི་བདདནད་ཀྱི | 
, ཁ་ལས །བསྐང་ངོ་བསྐལ་པའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །དམ་རྫས་ ྦ 
_ བདུད་རི་གཏོར་མ་དང་། །རྟེན་རྫས་བསྐང་རྫས་སྒྲུབ་རྫས་ཀྱིས། ། 


_ འཁྲུག་པའི་མ་མོའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །ཐུགས་དམ་བསྐང་ངོ་ས་མ་_ 
ཡ་ ཁུགས དམ་བསྐང་བའི་བྱིན་རླབས་ཀྱིས། ། །རྣལ་འ བྱོར་བདག་ 


། ། ཅག འཁོར་བཅས་ ཀྱི། །ནད་ཁ ཆོད་ལ་ ་རིམས་ཁ བསྒྱུར། _ །ཁྲམ ཁ་ ྦ 


_ཕྱིས་ལ་ཤཱ་རྡེལ་སྤོས། ། །ནད་གདོན་བར་ཆད་བསྒྱུར་དུ་གསོལ།. །མི་ 
ནད་ཕྱུགས་ནད་བསྒྱུར་དུ་གསོལ། །མོ་ངན་མཚེར་རྩུབ་བསྒྱུར་དུ་ 


གསོལ། །ཕོ་བདུད་དལ་ཁ་གཡས་སུ་བསྒྱུར། །མོ་བདུད་དལ་ཁ་ 
གཡོན་དུ་བསྒྱུར། །སྤྱི་བདུད་དལ་ཁ་མཁའ་ལ་བསྒྱུར། །ཟློག་སྒྱུར་ 


ལྐ་ 


6 ་ 


ྒ ཆེན་པོའི་དུས་ལ་བབས། ། | །དུས་ལ་བབ་བོ་ས་མ་ཡ། །བཅོལ་བའི་ ་་ 


` ཕྲིན ལས འགྲུབ ་པར་མཛོད། །ཐོགས མེད་དུས ནས ་མ་རིག་དབང་ ྦ 


_ གྱུར་པའི། ། མིཤེས་སྒྲིབ་པ་ལེ་ལོའི་ དབང་གིས་ནི། །ཐམས་ཅད་ ། 


_ མཐྱེན་པའི་ལམ་ལ་འགལ་བྷ་ནམས། །སྲལ་པ་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་ 
་ ལ་བཟོད་པར་གསོལ། །ཅེས་ཡིག་བརྒྱ་བརྗོད། སརྦ་མངྒ་ལམ།། ༈ སྤྱི་བསྐད་ 
། སྡུས་པཕིནང་མཆོད་བ དང་། བསྐར་བཤགས་བསྡུས་པ།། རྒྱི ཕྱི་ནང་མཆོད 
_ པ་སྨན་རཀ་གཏོར་མ་དང་། །གོ་མཚོན་སྣ་ཚོགས་སྤྱན གཟིགས་ 
 མཐའ་ ཡས་པ། །དངོས སུ་འབྱོར་དང་ཡིད་ཀྱིས་ སྤྲུལ་པ་ཡི། །མ ྦ 
མམ ་ ཚང་མེད་པ་ནམ་༔ མཁའི ཁམས ་བཀང་ནས། རྒྱལ ཀུན་ ་རང་ , 
་ གཟུགས་འཁོར་ལོའི དབང་ཕྱུག་ཆེ། [མདོ་སྔགས རྩ བརྒྱུད་བླ་མ ། 


_ དམ་པའི་ཚོགས། །མཆོགི གསུམ་ཡི་དམ་ཐེག་དགུ་རྒྱུད་བཞི་ 


_ ཡི། །དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ཚོགས་ཀུན་གྱི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། ༼ཧཱུཾ། 
` དྡོ་རེ་སྲིན་པོ་ཁག་འཐུང་བྱ་རོག་མཚན། །ཡབ་ཡུམ་བཀའ སྡོད་ 
ལས་མཁན་པོ་ཉར་བཅས། །ཕྱག་དྲུག་བེང་འཛིན་མ་ནིང་ཞལ་ བཞི་ 
_ སོགས། །ནགཔོ་ཆེན་པོའི་ཚོགས་ཀྱི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །རྡོ་རྗེ་ 
| ་ མཁ འཾ འགྲོའི་ ཡང་སྤྲུལ་ཆོ ཆོས 'ཀྱི་སྒྲོན། ། །སྤྲུལ་པ་ ཡང་སྤྲུལ་ ་ལྤ སྨན་ ། 


། ྒ | ། མཆེད་ལྔར་བཅས། ། | །སྨྲུག ནག་ ལྕམ དྲལ་ སྔགས སྲུང་ 





་ ཧ་ ཧ་ར་ནག་ པོ་ འཁོར་བཅས ཿཐུགས་ པ་དམ་ བསྐང་ ! །གནས་ཡུལ་ཞིང་ ༢ 2 


སྐྱོང་ བདུད་མགོན་ སེང་ ་གེའི་ ་གདོང་ ། །ཡབ་ཡུམ ་བཀའ སྡོད་སྡེ་ - 
ད བརྒྱད ཡང་འཁོར་ དཔུང་ ། །དྲང་སྲོང་གཟའ ་བདུད་པེ པེཧར་ཅིའ་ 


ཀུན་གྱི་གཙོ། ། 


། (684 དད ་ ྦ ྦ ཆོམསྐྱདཕགསབསྒྲིགས། 


ྦ དམར །རང་འཁོར་དཔུང་ཚོགས་བཅས་པའི་ཐུགས་ དམ་བསྐང་། ། ། 
 ལྟ་བཙན་ཀླུ་སྨན་དགེ་བསྙེན་རྣམ་བཞི་དང་། རྡོ་རྗེ་འབར་བ་ཚངས་ 
_ པ་དུང་ཐོད་ཅན། །རྡོ་རྗེ་ལེགས་པ་རྣམ་རྒྱལ་དཀར་པོ་སོགས། ། 
རྒྱལ་བའི་བསྟན་སྲུང་རྒྱ་མཚོའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། ་ །ལས་ཀྱི་ 
_ གཤིན་རྗེ་ཡབ་ཡུམ་འཁོར་དང་བཅས། །གཏེར་ཁྱིམ་གཙུག་ལག་ 
། དྲེགས་པ་ཉི་ཤུ་སོགས། །ཕོ་མོ་ཀླུ་རྒྱུདཀྱིས་བསྡུས་བྱེ་བ་འབུམ། ། ་ 


 སྣང་སྲིད་དྲགསཔའི་ཚོགས་ཀྱི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །ངལ་བསོས་ 
རྒྱལ་ པོ པོ་ནོར་བདག་ ་ཕོ ཕོ་ཆེ མོ་སོགས། །ལྷ་ ཀླུ་ གཟའ སྐར་རྒྱལ ཆེན་ ། 


 ཕྱོགས་སྐྱོང་བཅུ། །དཔལ་མགོན་བདུན་ཅུ་གནས་བདག་གཞི་བདགད་ 
` བཅས་ །སྟོང་གྲོགས་སྲུང་མའི་ཚོགས་ཀྱི་ཐུགས་ དམ་བསྐང་། ། 
སླུ་གསུང་ཐུགས་དང་རྩ་བ་ཡན་ལག་གི །དམ་ཚིག་ཉམས་ཆག་རྒྱུ་ 
 ཆུང་ཕུ ཡུད་ཉམས་སོགས། . །རུ་ཐ ་གསུམ་ ་དམ་ཅན་སྲུང་མའི་ཚོགས་ ་ 
ྦ རྣམས ཀྱི། །ཐུགས ་འགལ ་ནོངས ་པ་ཐམས ་ཅད་བཤགས་ ་པར་ 
བགྱི། །དེ་ལྟར་ཐུགས་དམ བསྐངས་ཤིང་བཤགས་ ་པའི '་མཐུས། ། 


_ འབྲི་བསྟན་དར་རྒྱས་བསྟན་འཛིན་སྐུ་ཚེ་བརྟན། བདག་ཅག་དཔོན་ 


། སློབ་འཁོར་དང་བཅས་པ་ཡི། །ཆོས་སྲིད་མངའ་ཐང་ཚེ་ དཔལ་ 


༢༨༩༧ ༠༤༡༠ ༢༨༡༤ 


་ ལོངས་སྤྱོད་སོགས། ཐུནརྱེན་སྲབ་ཅིརའགལ་ཀྐྱེནཀེ་བར དད ་ 


རེ ཛོད། ཁི དྲིན ཅན་ གས ར་ླམ་དམ་འི་ཚོགས ས། ཡི ། 





༩ ། ( ། དམ་ རྒྱལ བ་ཞི་ ཁྲོའི བྲོའི་ལྷ་ཚོགས་ དང་ ། །དཔའ་བོ་ མཁའ་ འགྲོའི་ ྦ 
ཚོག གས་རྣམས་ '་དགོངས་སུ་གསོལ། །དཔལ་མགོན ན་ཕྱག བཞི་ ་ 
་ དིག ངས་ཕྱུགཿ ཆོས ཀྱི་སྒྲོན། །ལྷ་སྨན་ཚེ་རིང་ངལ་ །བསོས་རྒྱལ་པོ་ 


[ །སྨུག་ནག་ལྕམ་དྲལ་བདུད་མགོན་དྭ་རུ་ལ ཡ། །རྒྱལ་ཆེན་སྐུ་ 





ཁ; ] ཛ ཆོས ཐོངས ་ཡང་ལེ འགེ་བེར། དགི བསྙེནརྣ རྣམ བཞི དི བ ཚངས པར་ བར ྐ 


2༨ ༨ 


(2 བཿ བདག་། ཙག མ་རིག་ལུས་དང་ ངག་ ག་སེམས ཀྱི། །འདོད་ཌྲ ཏི མུག་ ་ 
ད དབང་གིས་ནོཿ ནོངས་ གྱུར་པས། །སྐུ་གསུང་ཐུགས དང་རྩ་བ་ ཡན་ ལག་ 
གི །དམ ཚིག་ཊ ཉམས་ ཆག་ འགལ་ འབྲུལ་ གྱུར་པ་ དང་། །ཏིང་ ་ 
ྦ ྦ ' འཛིན་ཿ མ གསལ་ བཟླས བརྗོད་ཆད་ལྷག་ དང་ ང་། རྱ་ཆུང ཕུད་ ཉམས་ ། 
་ ལྷག་ ་མ་ 'འདྲེས་: ་པ་ །དང་། །དུས་ ཀྱི་ ་མཆོད་ གཏོར་ འགྱངས ཤིང་ 
1 ་ གཡེལ་ ་བ་ ་སོགས། །མདོར་ན ་འགལ འཁྲུལ་ ཆག་ ཉམས་ ་གང་ ` 


` མཆིས་ པ། །མཐོལ་ ལོ ལོ་བཤགས་ཤིང་། བཟོད་པར་ བཞེས་ ནས་ 1 


 ཀྱང་། །རྣལ་འབྱོར་བདག་ཅག་དཔོཿ 









། ེནི་ཞང་མཐན་རནཚ་སོད་འཕེལ། ་ །འབྲི་བསྟན་རན་ཆེན་སྤི་ 


_ དང་བྱེ་ ་བྲགགི། །བསྟན་འགྲའི་བྱ་བ་ལྷག་བསམ་གང་མཆིས་ 


(56 རོམ|[་ྱད་ོགས་བསྲིགས། ་ 


རྣམས། ༈ །གེགས་མེད་ཡིད་བཞིན་འགྲུབ་པའི འི་ཕྲིན་ལས་ དང་། ་ 
། ཚངས་པ་མཆོག་གི་དངོས་ གྲུབ་བསྩལ་ ་དུ་གསོལ། །ཡིག་བརྒྱ་བརྗོད་ལ་ ; 


ལེ མས་ས ༈ །།སློབ་དཔོན་པདྨས་མཛད་པའི་མ་མོའི་འཁྲུགས་བསྐང་བསྡུས་པ་ 


ནི། བྩོཿ ལྔ་བརྒྱ་དུས་ཀྱི་ཐ་མ་ལ། །གསང་སྔགས་བོན་དུ་གྱེར་་ ། 


༢ བའི་ཚེ། །ཕས ཟེར་བུ་ཡིས་མི་ཉན་ དུས། །དུས ་ངན་ཉེ་བ་འཐབ་པ་ ( 

ྦ དང་། །གོས་ངན་རེ་ཐུལ་གྱོན་པ་དང་། །ཟས་ངན་ལྕི་བ་ཟ་བ་ ྦ 
_ དུང་། །སྡེ་འཐུག་ ་ནང་དམེ་བྱེད་པའི་དུས། །མ་མོ་ནག་མོ་ཐུགས་ 
 ཁྲོས་ཏེ། །ཐུད་མེད་སྣ་ཚོགས་སྟོང་ཁམས་གང་། །མི་ནད་ཕྲུགས་ 
_ ནད་སྣ་ཚོགས་གཏོང་། །མཁའ་ལ་ནད་སྤྲིན་སྣ་ཚོགས་འཁྲིགས། ། 
དུ་ི་གགས་པ་མོཏ། །མཚོན་གྱི་བསྐལ་པ་འཇིག་བྱེ བྱེད 
། ཀླ གོ་བུར་མི་ལ་ལྷོག་རྒོད་འབེབས། །ཐོག་ ་སེར་འབེབས་པའི་ 


སྙིང་མོ ། །ས་བདག་ཀླུ་གཉན་ཁྱོད་ཀྱི་འབང་། །ལྷ་སྲིན་སྡེ་ 


ྦ བི གོད་ྱིའཁོར། །ཁློད་ཀྱིས་མི་འདུལ་ ་གང་ཡང་མེད། །ནད་ 


_ཀྱང་མ་མོ་ཁྱོད་ཀྱི་ནད། །རིམས ཀྱང་མ་མོ་ཁྱོད་ཀྱི་རིམས། །བྲག་ 


ྦ ཀྱང་མ་མོ་ཁྱོད་ཀྱི་ཁྲག ། སྱིབདུད་ནདཀྱི་ཁ་ལོ་བསྒྱུར། ། །བསྐང་ངོ་ ྦ 
། བསྐལ་ ་པའི་ ཐུགས་ དམ ་བསྐང་། །དམ་ རྫས ་བདུད་རྩི་གཏོར་མ་ ་དང་། 
ྦ ྟེརྫས་བངྡསསྲ་ རྫས་ཀྱས། ། འགུགསཔའི་མ་མོའི་ཐུགས་ 





དམ་ བསྐང་། ། ཐུགས་ དམ བསྐང་ངོ་སཿ ་མ་ མ་ཡ། །ཐུགས་° དམ་ ་ 


རྡེལ་ སྲོས། ྦ །ནད་གདོན་ དོནབར་ཆད་བ། རེ དགཟོལ། །མི་ནད་ ` 


། ། ྒ བསྐངས་པ པའི བིན རླབས སྱ་ཡིས། །རྣལ་ འཛོམས ཅག་ འཁོར་ ; ྦ 





། ། ། ཕྱུགས་ ནད་ བསྒྱུར་ དུ་གསོཿ ལ། །མེཾ །ངན་ ་མཚེ་ཿ ར་ རྩུབ བསྒྱུར་ཊ དུ་ ྲ ; 
དད ་ ( ` ྦ ྦ གསོལ། །ཕོ་ཿ །ཕ་བདུད་ དལ། ཁཾ ་གཡས་༔ ་སྭ སུ་སྦྱུར། །མོཿ བདུད་: དལ་ ཁ་ རྱ ྦ 


་ གཡོན་ དུསུ ། ཁ་གང དལ་ཁ་མཁའ་ལ སྒྱུར། །ཟློག་སྒྱུར་ 





དད ་ ྲིན་ ་ལས་ 'འགྲུབ བར་མཛོད ཐོག་མེད་དུས་ནས་མ་རིག་ དབང་ 
0 གྱུར པས། །མི་ཤེ ས་སྒྲིབ་པ པ་ལེ་ལོའི་ དབང་གིནི། །ཐམས་ '་ཅད་ ། 
_  མཁྱེན་° པའི ་ལམ་ལ ་འགལ་བ་ །རྣམས། །སྤྲུལ་ང ་པ་ ་མཁའ་ ་འགྲོའི་ | 
© | ཚོགས་འ ་ལ་ པ་བཟོད་པར་གསོལ། ཞེས ཡིག བརྒྱ་བརྗོད།། ད༈ ཤིས བརོད་ན། ༢ 
། (དཱ རྗེ ་འཆང་ ་ཆེན་ ཏི ནཱ་རོ་དང་། ། །མར་པ་ ་མི་ཿ ་ལ་ ་ཆོས་ རྗེ སྒམ་པོ་ 


| མངའ་བ། །སྐྱེ་ 


__ པ། །ཕག་མོ་གྲུ་པ་རྒྱལ་བ་འབྲི་གུང་པ། །བཀའ བརྱུདབླ་མ་  ། 
དད ྣམསཀི་བབཤིས གོ །སངས་རྒྱས་གཙོ་ལ་ཡོན་ཏན་མཆོག་ 
དགུས་བསྟོད་ཅིང་སྨོན་ལམ་སྤྲིན་ཚོགས་འདུས། ། 


་ གོང་འཕང་མཆོག་བརྙེས ས་བསྟོདཔའི ཆར་འབེབས་ ས་པ། །བྲ ཤིས་ 





_ །དུས་འ ་ལ་བབ་བོ་ས་མ་ ཡ། །བཅོལ་: བའི་ ད་ 


2556. ° ` ] ོསོཕོགས་སྲིགས།/ 


་ དེས ཀྱང་དེང་འདིར་བདེ་ལེགས་ཤོག ། །སྐྱོབ་པཿ ་པའི ཆོས་ལ་ལེགས་ ་ 


ཀའ པའི་ ་མཆོག་ མངའ་ ་བ། །ཤིན་། ཏུ་ ཕན་ དང་བདེ་ དང་ངེས ་གསུངས་ ། 


པ། །འཁོར་བ་ རྟ ་བདེ་ མྱ་ངན ་འདས་ ཐོབ ་པ། །བཀྲ་ཤིས་དེ དས་ ་ 


] ། ཀྱང་དེང་ འདིར་ང? དགེ དགེ་འདུན་ སྡི་ལ་ན ་མཐུ་ དཔལ་ རྨད་བྱུང་བ། ། 


_ བསླབ་གཞི ཞི་ལེགས་ བཅས་བརྩོན་པའི་རྣལ་འབྱོར་པས། །བདེ་མགོན་ ྒྐ 


། ཆེན་པོ པོ་སྒྲུབ་ ་པའི་ལམ ཞུགས་པ། ་པ། _ །བཀྲ་ཤིས་ངེ དེས་ ་ཀྱང་ དེང་འདིར་ 


_ བདེ་ལེགས་ཤོག །དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་བསྟན་སྲུང་ 
ཨཿ ཆེ། །འཇྲིགས བྱེད་མི་ བཟད་དྲག་པོ: པོའི་ལས རྣམས་མ མཛད། །རྔམ་ ` 


_ པའི་ང་རོས་སྲིད་གསུམ་ཐལ་བར་རློག །མགོན་པོ་བྱ་རོག་མཚན་ 


གྱི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །བསྐལ་པའི་མེ་འདྲ་ཡེཤེས་མེ་དཔུང་ཀློང་། ། ། 


_ པད་ཉི་ དྲག་བགེགས་བསྣོལ་བའི་གདན་སྟེང་དུ། །ནག་པོ་ཆེན་པོ་ 
_ ཞ༩་གཅིག་ཕྱག་བཞི། །དེང་འདིར་བར་ཆད་མེད་པའི་བཀྲ་ཤིས་ ། 
ཤོག །ནག་པོ་ཆེན་པོས་བདེ་ལེགས་རྒྱས་པ་དང་། །དཔལ་ལྡན་ལྷ་ 
མོས་འདོད་དགུ་སྦྱིན་པ་དང་། །ཕོ་ཉ་ལས་བྱེད་འཕྲིན་ལས་སྒྲུབ་ 
_ རྣམས་དང་། །ཆོས་སྐྱོང་སྲུངམ་རྣམསཀྱི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །དཔལ་ 
3 ` ལྡན་མ་ཧཱ་ཀཱ་ལ་མཁའ་ འགྲོ་བརྒྱད། །བསྙན་ ༈སྲུང་ཚོགས ཀྱིས་ 





། བསྐོར་བའི་སྲུང་མ་མཆོག སྱགསབཅུརརྱ་བཏུགཔའི་བསམ་ ་ 


_ ཀཱུ་ས་ཡིའི་ཚོགས 





པ་ཅན །་ལས་ཚར་དཅོད་མགོནཔའི་བཀཤས་ཤོག ། །སྲིད་ 
དད ་ གསུམ་ དབང་སྡུད་འགྲོ་བ་མ་ལུས' སྐྱོང་། །སངས་རྒྱས་ 'སྟོང་གི་ ྦ ྦ ། 


བསྟན་ ་པ་སྲུང་བར་མཛད། །འགྲོ་ང ་བའི ་བསམ་པ་ཆོས བཞིན་སྒྲུབ་ ། ། 


མཛད་མ། ཡིད་བཞིན་བསམ་གྲུབ་ཨ་ཕྱིའི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །འབད་ 
། ྦ ; ཱ དང་རྩོ° ལ་ ་བས་ ་མ་ ་གོས་ཤིང་། །ཡིད་ བཞི ན་ ནོར ར་ བ་ བུ་དཔག་: ་བསམ་ ། 
རླ ངེ ཤིང་། །སེམས་ ཅན་ ་རེ་བ་ སྐོང་མཛད་པ། །བསམ ་པ། པ་འགྲུབ་ང 'པའི་ ` 
བླ་ཀཤིས་ཤོག །བཅོམ་ ལྡན་འདས་ཀྱི་སྨན་སྔ་རུ། སྒྲུབཔ་བྱེད་ 


7 ྦ | ྦ ྦ ྲ པའི ་གང་ ཐག་འ ་ལ། །བུ་བཞིན སྐྱོང་བར་ཞལ ་བཞེས པའི། །ཆོ ཆོས་ ་ 


་ སྱོང་ུང་སས་ཀི་ཀ་གས ཊག །ཡི་ག་བ་ས་ལ ལྷག་ཆད་བསྐང་། 





༈ ཀུས ལིའི འཚོགས གསོག་པ ་ཚིགར་ེ། ༢ དེ་ལའང ། ` ,‹ 


557 ྦ 


། སམསཅན་ནམས། །བདེ་ལྡན སྡུག་བསྔལ་བྲལ་ཞིང་སངས་རྒྱས་ དད ་ 


ཀྱི། །གོ་འཕང་བླན་མེད་པ་ཐོབ་བྱའི་ཕྱིར། །ཚོགས་གསོག་ལུས་ 


ྦ | | ། ( ཀྱི་ ཀྱི་སྱྱིན་པའི ་པའེ རྣལ པ་འབྱོར་བརྩོན། །གཉིས ་པ་ནི། ཨོཾ་ར་ ་སྭ [བྷཱ་ཝ ཤུདྡྷ་ཿ ར། དྲ་ | ཿ, 
_ རྣརྨ་སྭ་ ྣུལ་བདྫོནཧེ། ཕྱཊ། ། རང་རིག་རྗེ རྗེ་བཙུན རྡོ་རྗེ རྣལ་འ འབྱོར་ ྦ ། 


588  ཆོན་སོད་ོགས་བིགས། ་ -- 
_ མ།[ །རྒྱན་ དངསྐུ་མདོག ཕྱུག མཚན་རྫོགས པར་གྱུར། 


མདུན་ ་དུ་རང་ལུས་བེཿ ་བེམ་ པ་ པོ་གཅེར་བུ་ནི། ། ཚོ ཞི ང་སྣུམ་ ལ་ དོད་པའ་ | ྦ ། 


_ ཡོན་ཏན་ལྔ། །ཕཊ། མདུན་དུ་རླུང་མེའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་གནས་ 


| ། པའི། །ཀཾ་ལས་ཐོད་པའི་སྒྱིད་བུ་གསུམ་གྱི་སྙེང་། །ཕཊ། ། ཕྱག་ དད ་ 


། ` གཡས ཆུ གྲིས་ ་བམ 'གྱ་ཐོད་པ་བེ བྲེགས། །ཕྱི་དཀར་ནང་ དམར་སྟོང་ ་ 


གསུམ་ནམ་མཁྱོའི་ཁྱོན། །ཕཊ། ད་ནང་བམབླརནུང་གཡོས་ 


ཁད མེ་སྦར་ཞུ། ། །ེས་སྱན་དྲ་སྱངས་བདུདརྩི་དམར་པོར་གྱུར། ། །ཕཊ། 
དེ་ལས འོད་འཕྲོས་ ཡེ་ཤེས བདུད་རྩི་ དྲངས། །གཉིས མེད་འདྲེས་ ་ 
། -པས་དཀར་ལ་དམར་མདངས་ལྡན། །ཛཿ ཧཱུཾ་བཾ་ཧོ༔ ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ 
_ ལན་གསུམ་བརྗོད། ཕཊ། བདག་ཉིདཕྱགགི་ཐོད་པས་བདུད་ཊ་ ྦ 
_ བཅུས། ། །དམྱལ་གནས་ཀུན་ལ་གཏོར་བས་འོག་མིན་ཞིང་། །ཕཊ། 


ྦ ་ . ཡང་ཅིག་བདུད་རྩིས་ ་རེག་པས དམྱལ་བ་རྣམས། །སྒྲིབ་པ་གསུམ་ ་ 
_སྦྱངས་རྗེ་བཙུན་མའི་སྐུར་གྱུར། །ཕཊ། བདག་ ་ཉིད་ཕྱག་གི་ཐོད་ 


པས་བདུད་རྩི་བཅུས། །ཡི་དྭགས་གནས་ཀུན་གཏོར་བས་འོག་མིན་ 


་ ཞིང་། །ཕཊ། ཡང་ཅིག་བདུད་རྩིས་རེག་པས་ཡི་དྭགས་ 


;, ྦ རྣམས། ༽།སྒྲིབ་པ་གསུམ སྦྱངས ་རྗེ་བཙུན་མའི་ སྐུར་གྱུར། །ཕཊ། ། 


| བདག་ཉིདཕྱག་གི་ཐོདཔས བདུདརིབཅུས། །དུད་འགྲའི་གནས་ 





། “ཀྐ ཀུན་ག་ གཏོར་བས འོག གམིནཞིང་། ། །ཕཊ། ཡང་ཅིག གབས རེག་ ། 
པས་ དུད་འགྲོ རྣམས། །སྒྲིབ་པ གསུམ སྦྱངས་རྗེ་བཙུན་མའི་ ་སྐུར་ ། 
( ། ` གྱུར། །ཕཊ། | བདག ཉིད་ཕྱག གི་ཐོ ཐོད་པས་ བདུད་རྩི་བཅུས། [མི་ ། ྒ 
་ ཡི་གནས་ཀུན་ གཏོར་བས འོག་མིན ཞིང་ ། །ཕཊ། ཡང་ཅིག་ `; 
དད ་ བདུད་རྩིས་རེ རེག པས་མི རྣམས་ཀྱི། །སྒྲིབ་པ ་པ་ ་གསུམ སྦྱངས རྗེ་བཙུན་ 
_ མའི་སྐུར་གྱུར། །ཕཊ། བདག་ཏིད་ཕྱག་གི་ཐོད་པས་བདུད་རྩི་ 
 བྱསས། །ལྷ ལྷ་མིན ་གནས་ཀུན གཏོར་བས་འོག་མིན་ཞིང་། །ཕཊ། 
དད ་ ཡང་ཅིག་ བདུད་རྩིས་ རེག་ ་པར། ལྷ མིན རྣམས། །སྒྲབ་ ་པ་གསུམ་ ` 
་ _སྦྱངས་ རྗེ བཙུན་ཿ ་མའི སྐུར་ གྱུར། ་ །ཕཊ། བདག་ ག་ཉིད་ཕྱག ག་གི་ཐོད་ 
ྐ _ པས་ བདུད་རྩི་ བཅུས། ། །ལྷ་ཡི་ ་གནས ཀུན ་གཏོར་བས་ འོག མིན་ ; 
། ། ཞིང་། ། །ཕཊ། ཡང་ཅིག བདུདརྩིསཟ རེག་ པས་ ལྷ རྣམས་ ཀྱི། །སྒྲིབ་ ང 

པཔ ་གསུམ་ སྦངས་ རྗེ རྗེ་བཙུན་ཿ ་མའི་ སྐུར་གྱུ གྱུར།  །ཕཊ། | མདུན 'གྱི་ནམ་ ་ 
་ ྣ མཁར་བླ ་མ་ཡི་ དམ་ དང་ ། །དཔའ་ ་བོ་ ་མཁའ་ ་འགྲོ་ ་དཀོན་མཆོག་ ། ` 


.༣འ. ༨. ༦. 


དད ་ :ཆོས་ སྐྱོང་ བཅས། ། །རིགས་ དྲུག་ དག་ང ་པ ཐུགས་ རྗྔའ་མགྲན་གྱ་ `. 
` ཚོགས། །གཞན་གྱི་རིག་ སྔགས་རྦད་འདྲེ དེ་གནད་བྱེད་བགེཌ། ། །མངོན་ 
དད ་ སུམ་སྤྲནགྱི་ཕུང་པོ་ལྟ་བུར་བསམ། ་ །ཨོཾ །ཨོཾ་ཨཱ་ཀཱ་རོ་མུ་ཁཾ་སརྦ་དྷརྨ་ ` 


ཌ། །ཨྭཿ ན་ཨན ཊག ལནགྲཅིཡི་ས་ 


རེ ཆོས་་ཁོགས་བྒིགས། 0 
_ བརླབ། མགྲོན་གྱི་ལྗགས་རྣམས་རྡ་རེའི་སྦུགུ་ཅན། | །བདུད་ཅིར་ | 


. ཿ རེག་ ་སྟེ་ གསོལ་བ ་བས་ དགྱེས་ཚི ཚིམ་ 'གྱུར། ། །ཕཊ། ། དྲིན ཆེན་ ་རྩ་ ་བ་ དང་ ། ` ། 
། | བརྒྱུད་པར་བཅས་ ་པའི་ དཔལ ་ལྡན བླཾ་ ་མ་ དམ་ ་པ། ་རྣམས་ ཀྱི་ཞལ་ དུ། དད ་ 


། ཨོ ཨཿ ཧཱུ ཞེས་ཡི་གེ་གསུམ་དམིགས་པ་མ་རྫོགས་ཀྱིབར་དུ་བྱའོ། ། དེ་བཞིན་དུ , 


, ཕཊ། ཡི་ ་དམ རྒྱུད་སྡེ བཞི་ དང་འབྲེལ་བ ་བའི་ འི་དྲཀིལ ་འཁོར་རབ་ ྦ ྦ  ། 
འབྱམས་ཀྱི་ལྷ་ཚོགས་ རྣམས་ཊྭ ་ཀྱི་ཞལ་ དུ་ཨོཾ སོ་ཨཱ་ཧཱུཾ། ཕཊ། རང་ ་ 
་ བཞིན་ ་དབྱིངས་ ་ན་བཞུགས་ ་པའི་དཔའ་བོ་ བོ་དང་མཁའ འགྲོ། དཀོན་ ་ 


^. ༨༤༨ 


_ མཆོག རན་པཆ རྣམ་ པ ་གསུམ་ དང་ ། དམ་ ་པ་ ཡེ་ཤེས་ཆོ། ་ཆོས སྦྱོང་ ། རླ 
- པའི་སྲུང་མ་ ཡེ་ཤེས ཀྱི་སྤྱན་ དང་ལྡན ཞིང་། ཐུགས རྗེ དང་མཐུ་ དད ་ 


_ སྙོབས་ ཀྱི་དབང་ཕྱུག་ལ་མངའ་བརྙེས་པ་རྣམས: ཀྱིས་ཞལ་ དུ་ཨོཾ་ , ` 


ྦ ༦ཿ ཧྱ ཕཊ། ཚེ་ རབས་འཁོར་བཐོག་མ་མེད་པ ནས། ཐམ་ད ་ 
_ ལྟ་ཡན་ཆད་ དུ་ཁམས་ གསུམ་ རིགས་ དྲུག་ དུ་འཁོར་བའི འི་ཚེ་ 
ན། ན། །བསད་བཅད་སྲོག་གི་ལན ཆགས་བརྡེགས་བརྡུངས ན་ཚའི་ལན་ ྦ 


ཆགས། བརྐུས་འཕྲོགས་ ཟས་ནོར་གྱི་ལན་ཆགས་པ་ལ་སོགས་ ཏེ། ་ 


_ རིགས་དྲུག་དག་པ་ཐུགས་རྗེའ་མགྲོནགྱ་ཚོགས་ཀྱི་ཞལ་: དུ་ཨོཾ་ཨཱ་ཧཱཾ། 
 ཕཊ། གཞན་ ཡང་བྱད་སྟེམས་ངན་སྦྱར་གྱི་རྦད་འདྲེ་སྲོད་གཏོང་། | 


གནོད་བྱེད་ལོག་ འདྲེན་ གྱ་ཚོགས་དང དང་བ བཅས་ ་པའི ཞལ་ད དཱུ ཨོཾ ། ྦ ། 


་  ཀུ་ས་འའི་ཚོགས་གས ་ 
| ཨཱཾ | ཞས་དམགས་པ་མ་ཚོགས་ཉིཔར་དུགརབཞནབརྗོད་དོ། གསུམ་པ་ནི། 
ཊ། སྦྱིནཔ་རྒྱ་ཆེན་གྱུརཔ་འདི་ཡི་མཐུས། །འགྲོ་བའི་ནང་ནས་ 





ད་ | ྦ _ རང་ བུང་ སངས་རྒྱས་ཤིང་། །སྔོན་གྱི་ཟླ རྒྱལ་བ རྣམས [ཀྱིས་མ སྒྲོལ་ 
ད་  བའི། །སྐྱེ་བོའི་ཚོགས་ རྣམས་སྦྱིན་པས་གྲོ° གྲོལ་གྱུར་ཅིག  །ཅེས་དགེ་བ་ ། 
འའ ། _ བསྔོས་ལ། བཛྲ་མུཿ  ཞེས་བརྗོད་པས། མགྲོན རྣམས་ རང་གནས་ སུ་གཤེགས་ 9 
། ྦ ། _ པར་མོས། ཕཊ། ཅེས་ །ཕྱག་ རྒྱ་ཆེན་པོའི་ངང་ལ་ཆ མཉམ་ པར་བཞག དེ་ཡང་རྗེ་ རིན པོ་ 
` ཆེའི་ཞལ་ནས། དེ་ལྟར་ཐུན་བཞིར་ཉམས་སུ་ལེན་ན། ཚོགས་རྫོགས་པ་དང་བར་ཆད་ཞི་ 


` ཐ་བ དེ་ཡང་རྡ་ བ་མི་ལུས་ང་སམས་ཆདཔརབཏང་བམ། ་ བསོད་ནམས ལས་དང 


། ( ྦ ། | གི་བ བྱས་ང པས ས་མི མ་དང ་མ་ ཡིན་པ པའི བརཆདཀིསབ༔ བརླག་ ག་མྲི་ེ རྙད དེ། བྱད་ ཁ་ ཕུར་ཁ་ ཡཿ རཱ ། 
་ ཟོར།ཁ་ མེ དྲ རླུང་དགྲ་ ལཾ སོགས་ པ 'གང་གིསཿ མི ཚུགས། དེས་ན་རྒྱུན་ དུ་བྱེད་པ མ་བྱུང ་ 


:༢༨ ༨. 


; ྒ | | ། ། ཡང་སྤོད་ཐོ་ ཐ་རངས་ཀྱི་དུས་༢ སུ་དམ ་བཅའ་ ་བྱས་ ནས། ཟུན་ཟེ རེ་རེ་ཅེས ཀྱང་ཉམས སུ་ལེན་ ། ་ 
་ དགོས་ པ་ལགས པས། དེ དེ་ལྟར་ཐུགས་ཀྱི དཀྱིལ་ དུ་བཞག ་ནས་ཉམས་སུ་ལེན ་པར་ཞུ་ ། 

། ཏ `; ། གསུང་བ་ ཡིན པར་འདུག །དེ་ ལྟར་རྣལ འབྱོར་བས་ རྒྱུན གྱི་ཉམས ལེན་ཀུ་ ཀྲུས་ ་ལའི་ འཚོགས ། | | 
„ གསོགའདིཡང་འྲིགུངཔརྣ་སྲ་བས་པའོ།། ྦ ྦ 


། 562 2“  ཆོསསྱོད་ོགས་བསྒྲིགས། 


ླ གངསལྔོཔསལུནའི་རྱུན་འོངཟབགསང་བཅུད། ། གཅིག བསྡུས་ ་ 
| རྣབའི་ཡུ ཡུར་བ་ལ་ དྲངས ནས། །མུ མེད་རྒྱ་མཚོའི ་ཆབ་ལ། ཁྲིས ྦ ། 


། པའེ འི་ཚེ། །གསེར་མིག་ཿ ཅན་ཊ ལྭ བདེ་ཿ ་བའི་ དགའ ་སེན སྟོན་འགྱེད། 


_ མཐུས་རྒྱལ་བསྟན་དང་ཞིང་འགྲོ་ཀུན་བདེ། །བསནའཛན་ཞབས་  ,ཿ 
_ བརྟན་དུས་ཀྱི་རྒུད་པ་ཞི། །རྒྱུ་སྦྱོར་འབྲེལ་ཐོགས་གནས་སྐབས་ 


;  བསམ་དོཿ དོན འགྲུབ། . །མཐར་ཐུག་ བླ མེད་གོང་འཕང་ འཐོབ་ཕྱིར་ ྒ 


_ བསྔོ། །ལྟ་བ་རྣམ་དག་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་དང་། །སྤྱོད་པ་རྣམ་དག་ 
_ ཚུལ་ཁྲིམས་རིན་པོ་ཆེ། །ཕྱག་ཚུལ་གནད་གཅིག་འཛིན་པའི་རིང་ 
_ ལུགས་ཆེ། །བསྟན་པ་ནོར་འཛིན་ཁྱོན་ཀུན་འགེངས་པརཤོག །པང་ 


ྦ ` བྱང་ྨོན་གཏའབྲི གུང་ནུབ སྲུལ དཀོན ོ་མཆོ་བསན་འཛནགྱིས གྱིས །མཛད་པའོ།། ། 









དི གངས་ཅན་ཁུད་ནོར་དཔེ་ཚོགས། 


; 
- ༩༦ 


༦ ༡ ཕོད་ཕྲེང་ཉིས་བརྒྱ་ང་བདུན། 


